cvut POSUDEK VEDOUCIHO
BAKALARSKE PRACE

I. OSOBNI A STUDIJNi UDAJE

4 N\
Prijment: Simickova Jméno: Ivana Osobni ¢islo: 473764
Fakulta: Fakulta biomedicinského inzenyrstvi
Studijni program: Specializace ve zdravotnictvi
Studijni obor: Fyzioterapie
Ndazev prace: Jogova terapie pro plochonozi
J
Il. HODNOCENi BAKALARSKE PRACE
/ - 7 - Vs Ve v (]
Kritéria hodnoceni prace Pocet bodu
1.  Pfistup studenta k feSeni Ukolu (pfipravenost, iniciativa, pracovni mordlka a samostatnost 29
studenta). (0 - 30)*
2. ZpUsob a Uroven zpracovani Gkolu. (0 - 20)* 19
3.  Formdlni ndlezitosti a Uprava obsahu bakalarské prace (Uroven psani, oznaleni struktury textu, 10
grafy, tabulky, citace v textu, seznam pouzité literatury apod.). (0 - 10)*
4.  Rozsah realiza¢nich praci, aplikovanych védomosti a znalosti, Urovei metodologického 35
zpracovani a zaveérl prace. (0 - 40)*
5.  Celkovy pocet bodu 93
* Slovni hodnoceni uvedte v komentari.

I1l. NAVRH OTAZEK K OBHAJOBE
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1. Jaky je funkni rozdil mezi plochonozim a vysokou nozni klenbou?
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Ceské vysoké uceni technické v Praze, Fakulta biomedicinského inzenyrstvi
Katedra zdravotnickych obord a ochrany obyvatelstva, nam. Sitna 3105, 272 01 Kladno
tel.: +420 224 359 973, www.fbmi.cvut.cz



IV. CELKOVE HODNOCENi UROVNE VYPRACOVANI BAKALARSKE PRACE

-

Hodnoceni**: A (vyborné) B (velmi dobre) C (dobre) D (uspokojive) E (dostatecné) F (nedostatecné)
Pocet bodU: 100 - 90 89 - 80 79-170 69 - 60 59 -50 <50
X O Q O O O

** v pripadé hodnoceni F (nedostatecné) uvedte podrobny komentar

Bakalarskou praci hodnotim vySe uvedenym klasifika¢nim stupném a doporucuji/redeperucuji k obhajobé.
-
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V. KOMENTAR

-

Bakaldrskych praci zabyvajici se moznosti ovlivnéni plochonoZzi bylo napsano mnoho. Studentka se ve své praci
pokusila vyuzit znalosti jégovych cviceni a dsan. Sama se jégou zabyva jiz fadu let. Cvi¢ebni jednotka tedy vychazi z
jeji zkuSenosti.

Vyzkum studentka provadéla na skupiné 25 probandl. Skupina neni pIné kompatibilni. M& vétsi vékové rozhrani a
mezi probandy se po vstupnim kineziologickém rozboru objevili i probandi s obrazem spiSe vysoké klenby (prvotni
nalez od ortopeda byla diagnéza plochonozi). Sledovanou skupinu se jiz nestihlo z dlvodu pandemie Covid -19
pozmeénit.

Praci zpracovala samostatné, pfi reseni dil¢ich Ukolu byla iniciativni. Z vlastni fotografické dokumentace vznikla
brozura cvikd, kterd velmi pomohla probanddm pfi jejich cvi¢eni. Vysledky prace objektivizovala i méfenim na
baropodometrické ploSiné FreeMed. Praci doporucuji k obhajobé a hodnotim zndmkou vyborné.
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Jméno a prijmeni: Mgr. Dita Hamouzova POAPIS: «oivvieeii e,
Organizace: Oblastni nemocnice Kladno
Kontaktni adresa: Datum: .o
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