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UVOD:

Prace se zabyva fenoménem dnesni doby, a tim je
kybersikana. Teoreticka c¢ast popisuje nejprve tradicni
Sikanu, poté vymezuje pojem kybersikana, jenho formy a
aktery a dale moznou prevenci. Empiricka c¢ast je situovana
do prostiedi vybrané SS a SOS Stredoceskeho kraje, jelikoz
pravée dospivajici jsou nejohrozenéjsi skupinou. Zde zjistuje,
zda zaci tento jev znaji, s jakymi prostiedky ke vzniku a
Siteni se setkavaji, a zaroven analyzuje motiv k tomuto
chovani a snazi se navrhnout moznou prevenci v danéem

porostiedi.

ANOTACE:

Tato bakalarska prace nese nazev Kybersikana na stiedni
skole a je koncipovana jako teoreticko-empiricka prace.
Cilem je provest analyzu fenomeénu kybersikany u zaku
stredni skoly. Teoreticka cast vychazi z reSerse vybrane
odborné literatury a shrnuje ucelene nejvyznamnejsi
poznatky k problematice. Vysvetluje, co je tradicni Sikana,
kyberSikana a jak se deli. Dale se teoreticka ¢ast zameéfuje
na charakteristiku akterd a zminény jsou i prostiredky, formy i
mozné dusledky a dopady na dospivajiciho. Zavéer teoreticke
casti se predevsim zaobira prevenci a legislativni strankou
kybersikany. Predkladana empiricka ¢ast predstavuje
realizované kvantitativni dotaznikové Setfreni na vybrané

stredni  skole ve StredocCeském kraji. Prostrednictvim
autorskeho dotazniku je cilem zjistit a popsat tento jev,
specifikovat jeho formy, analyzovat motivaci k tomuto
chovani a navrhnout zpusoby, jak kybersikanu v danem

orostiedi redukovat.

ANNOTATION:

Presented bachelor thesis is focused on Cyberbullying in
high school and is conceived as a theoretical-empirical
work. The aim is to analyze the phenomenon of
cyberbullying of high school students. The theoretical partis
based on a search of selected literatures and summarizes
the most important findings on the issue. It explains what
bullying, cyberbullying is and how it is divided. Furthermore,
the theoretical part focuses on the characteristics of the
actors and the means and forms of cyberbullying are also
mentioned. The possible consequences and impacts on the
adolescent are also mentioned. The conclusion of the
theoretical part deals mainly with prevention, but also
outlines the legislative side of cyberbullying. The presented
empirical part presents a guantitative questionnaire survey
at a selected high school.

Through the author's questionnaire, the aim is to identify and
describe this phenomenon, specify its forms, analyze the
motivation for this behavior and suggest ways to reduce
cyberbullying in the environment,

CILE VYZKUMNEHO SETRENI:

Zjistit, zda zaci dokazi vysveétlit pojem kybersikana.
Zjistit, zda se zaci setkali s kybersikanou.
Zjistit, s jakou formou kybersikany se zaci setkavaji.
J
J

Zjistit, co je nejcastejsi motivaci zaku ke kybersikanovani.
Zjistit, komu by se zaci sverlili v pripade, ze by se stali
obéti kybersikanovani.

Zjistit, zda jsou zaci obeznameni s prevenci kybersikany.
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GRAF 6: SKUTECNOST, SE KTERYM
PROSTREDKEM KYBERSIKANY SE
NEJCASTEJI RESPONDENT SETKAL
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BP KyberSikana na stiedni skole se zabyvala zavaznym
soudobym jevem stiedninho skolstvi, a to po teoreticke |
empirické roviné ve vztahu k dospivajici mladezi.
Teoreticka c¢ast vychazi z reserse vybrane odborneé
literatury a shrnuje ucelené nejvyznamneéjsi poznatky
dané problematiky a vystihuje ji tak, aby odpovidala
soucasnym poznatkim a nazorum, jak tuzemskych, tak
zahranicnich odbornikd. V empirické casti jsme pomaoci
autorskeho dotazniku, kterého se zucastnilo presné 100
respondentd vybrané stredni skoly zjistili, ze prevazna
vetsina respondentd ma pojem ,kybersikana” v povedomi,
pfesneji 94 % respondentu potvrzuje, ze dokaze vlastnimi
slovy tento jev popsat. Z vyzkumu dale vyplynulo, ze vice
nez 1/3 respondentl se za sveho studia s kybersikanou
setkala, a to v naproste vétsing z pozice pfrihlizejiciho.
Nejcasteji uvadeli verejné pomlouvani a sifeni [zivych
informaci a pfiblizné ve stejné vysoke mire i zverejnovani
zesmesnujiciho ¢i citliveho obsahu za Ucelem ublizit Ci
pobavit, a to prostrednictvim socialnich siti.

Zaroven z vyzkumu vyvstala informace o tom, ze jen mala
mira respondentd by se obratila na pomoc ze strany
Skoly, proto je zadouci, aby Skola s touto informaci
pracovala.
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