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Il. HODNOCENI JEDNOTLIVYCH KRITERIi

Zadani narocné;jsi

Hodnoceni ndrocnosti zaddni zavérecné prdce.

zpracovani prace smiSeného designu, v ramci kterého poutzila tfi metody sbéru dat, rovnéz pracovala s hypotézami, které
statisticky ovéfovala. Navic vypracovala manudl pro lepsi zvlddani stresu na pracovisti.

Spinéni zadani spinéno

Posudte, zda predloZend zdvérecnd prdce splriuje zaddni. V komentdri pfipadné uvedte body zaddni, které nebyly zcela
splnény, nebo zda je prdce oproti zaddni rozsifena. Nebylo-li zaddni zcela spIinéno, pokuste se posoudit zdvaZnost, dopady a
pfipadné i priciny jednotlivych nedostatkd.

Cile bakalarské prace byly spinény. Studentka v prvni etapé prostfednictvim standardizovaného dotazniku zjistila miru a
oblast zasazenou syndromem vyhoreni. Pomoci dotazniku a hloubkovych rozhovort s manaZery zjistovala nejvétsi stresory
a zpUsoby zvladani syndromu vyhoreni. V zavéru vypracovala prirucku, ktera bude slouzit manazerdm pro lepsi zvladani
stresu.

Aktivita a samostatnost pfi zpracovani prace A - vyborné

Posudte, zda byl student béhem reseni aktivni, zda dodrZoval dohodnuté terminy, jestli své feseni pribézné konzultoval a
zda byl na konzultace dostatecné pripraven. Posudte schopnost studenta samostatné tvirci prdce.

Studentka pracovala aktivné a samostatné, na konzultace byla vZdy pfipravena a pfipominky aktivné zapracovavala do své
prace.

Odborna uroven A - vyborné

Posudte uroveri odbornosti zdvérecné prdce, vyuZiti znalosti ziskanych studiem a z odborné literatury, vyuZiti podkladi a
dat ziskanych z praxe.

Bakalarskou praci povazuji za kvalitné zpracovanou. V teoretické ¢asti bakalandka zpracovala problematiku stresu a
syndromu vyhoteni na zakladé reserse zdrojl, ¢imz prokazala, Ze dokazZe analyzovat text, vybrat podstatné a systematicky
a prehledné zpracovat. V resersi je vyuZita i fada zahranicnich zdrojd. Metodika vyzkumu je vhodné a prehledné popsan3,
bakalandka si stanovila cile, vyzkumné otazky. Metody sbéru dat byly vhodné zvoleny. Nejprve byl pouzit vlastni dotaznik
v kombinaci standardizovanym dotaznikem MBI, na ktery odpovédéno 30 manaZer(. Nasledné provedla hloubkové
rozhovory se 4 manazerkami. Bakalandka pracovala s velkym mnozstvim dat, které se snazila prehledné usporadat a ziskat
odpovédi na VO. Také ocenuji i statistické ovéreni hypotéz, i kdyz by bylo vhodné doplnit komenta¥, jak tomu bakalandka
rozumi. V zavéru je zpracovan na manual v podobé prirucky, jak pfedchazet pripadné bojovat se syndromem vyhoreni.
Velmi ocenuji vybér tématu, ktery je velmi aktudlni.

Formalni a jazykova uroven, rozsah prace B - velmi dobie

Posudte spravnost pouZivani formdlnich zdpis( obsaZenych v prdci. Posudte typografickou a jazykovou strdnku.

Vlozte komentafr.

Prace je obsahové velmi ,hutnd“, bakalandka pracovala se velkym mnoZstvim dat. | kdyzZ se velmi snazila presto by praci
prospélo lepsi formalni zpracovani pro lepsi prehlednost
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Vybér zdrojh, korektnost citaci A - vyborné

Vyjddrete se k aktivité studenta pri ziskavani a vyuZivani studijnich materidlG k reseni zavérecné prdce. Charakterizujte
vybér pramend. Posudte, zda student vyuZil vSechny relevantni zdroje. Ovérte, zda jsou vSechny prevzaté prvky radné
odliseny od vlastnich vysledk( a tvah, zda nedoslo k poruseni citacni etiky a zda jsou bibliografické citace uplné a v souladu
s citacnimi zvyklostmi a normami.

Bakalandka pracovala s pivodnimi, ale i aktudlnimi zdroji, rovnéz pracovala se zahrani¢nimi zdroji. Vybér literatury je
adekvatni tématu, reSerse je vhodné provedena. Bibliografické citace jsou v souladu s cita¢nimi zvyklostmi a normami APA,
cozZ je dobra volba s ohledem na vybrané psychologické téma.

Dalsi komentare a hodnoceni

Vyjddrete se k urovni dosaZenych hlavnich vysledkt zdvérecné prdce, napr. k urovni teoretickych vysledkd, nebo k trovni a
funkcnosti technického nebo programového vytvoreného reseni, publikacnim vystupim, experimentdini zru¢nosti apod.
Vlozte komentar (nepovinné hodnoceni).

IIl. CELKOVE HODNOCENIi A NAVRH KLASIFIKACE

Shrrite aspekty zdvérecné prdce, které nejvice ovlivnily Vase celkové hodnoceni.
Bakalarskou praci povazuji za kvalitné zpracovanou, jak v teoretické, tak v praktické casti. Neshledala jsem zadné
nesrovnalosti. Prace odpovida Urovni bakalarského studia. Ocenuji aktudlnost a dllezZitost vybraného tématu.

Zavérecna prace byla zkontrolovana na plagiatorstvi v databdzi Theses.cz i na zakladé jinych zdrojl
s vysledkem 1 %.

PredloZzenou zavérecnou praci hodnotim klasifikaénim stupném A - vyborné.
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