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zadani:

Zadanim diplomové prace bylo zpracovani
meéstskych lazni v Praze. V ném se pocita-
lo s dvojitym provozem -letnim a zimnim
a s doplnénim o pridruzené souvisejici ¢as-
ti programu. Zpresnéni zadani a programu
se odvijelo od dané lokality a jejich potreb v
souladu s udrzitelnosti provozu.







1 1 y 4 y 4
1 Typy lazni

méstské sezdnni wellness

pohybovy



Stavebni program

. koupele plovarna

ob¢erstveni

restaurace

orka laze




1.3 Historie lazni

Pred ¢tyfmi tisici lety vznikaly nejstarsi 1dzné v okoli velkych
fek protoindickych mést. | ve Starém Egypté existovaly laz-
né s propracovanym provozem (dle nalezenych staroegypt-
skych soudnich papyru), které slouzily pro potfeby délnikd
v rdmci udrZovani hygieny, pracujicich na stavbé pyramid..
Rekové byli povaZovani za zakladatele klasické balneologie
a u jejich staveb se setkdvime s velmi vyspélou technologii,
pfedeviim v oblasti vytapéni a ohfevu vody. Rimané potom
tyto poznatky technologie dale rozvijeli a I1dzné se tak staly
pro né nedilnou soucasti kultury. V Rimské Fisi slouzily 1azné
k oCisté téla a také jako dllezZité misto k spole€¢enskému se-
tkavani.

Ve stfedovéku vyznam lazni jako mista setkavani upadl, a to
jak z ndbozenskych dlvodu tak z dGvodu sifeni infekénich
chorob.

Moderni vyvoj lazni zacinal od konce 18. stoleti, kdy se vyu-
Zivalo specialnich procedur, které jiz nespoléhaji pouze na
ucéinky mineréalnich vod, ale vyuzivaji také rGzné bahenni

nebo raselinové koupele. V 19. stoleti se k tomu objevila vo-
doléc¢ba zavedend Vincenzem Priessnitzem z dnesniho Jese-
niku, ketry zalozil prvni vodoléCebny Ustav na svété.



VétsSina lazni vznikla béhem 19. a na pocatku 20. stoleti.
Trend v budovani téchto zafizeni souvisel s vlivem osvicen-
stvi a romantismu a byl v souladu s tehdejsim idealem krasy
a Cistoty. Vzrlstal rozvoja vyznam lazeriskych mést. . Lazné
se bohatou architekturou a upravovanym okolim staly oa-
zami. Z architektonického hlediska jsou z této doby nejvy-
znamnéjsi realizace od architekta D. Jurkovi¢e v Luhacovi-
cich. Pred 1. svétovou valkou vznikaly i dalsi architektonicky
vyznamné lazenské objekty jako napfikald kubisticky pavi-
lon v Laznich Bohdanec¢ od architekta J. Gocara.




1.4 Referencni stavba

Koupalisté Salinas/ Paulo David/ Portugalsko

Projekt vefejného koupalisté s letni restauraci, ktery byl realizovan podle navrhu ar-
chitekta Paulo Davida, plné respektuje zdejsi krajinu a snazi se nenarusit raz tradi¢ni
rybarské vesnice. Moderni architektura je od ni pohledové zcela oddélena dlouhou zdi,
pfichazi se k ni podchodem, odkud se teprve otevira pohled na vlastni plovarnu témér
zasekanou do skaly a vyhled na dramatickou scenérii skalnatého morského pobrezi.
Silnad obvodova zed plovarny podpira Utes a ukryva obsah, odhaluje a ¢leni obvodovou
hranici slaniska a zajistuje kontinuitu okruznim cestdm ,Caminho da Trincheira”, které

lemuji more.






misto:

Dulezitou fazi navrhu bylo hledani vhodného
mista pro mé dané zadani. Na zakladé ana-
lyz vhodnych lokalit, ze kterych jsem vycha-
zela, byla vybrana parcela na HorejSim na-
brezi Smichova.
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‘ PRIRODNi KOUPALISTE

Koupalisté Dzban
Koupalisté Motol
Koupalisté Hostivar
Koupalisté Seberak
Koupalisté Ihotka
Smichovska plaz
Biotop Radotin
Zluté lazné

VENKOVNI KOUPALISTE

Koupalisté Divoka Sarka
Koupaliste Ladvi
Koupalisté Cakovice
Koupalisté Petynka
Koupaliste Stirka

Koupalisté Klanovice

KRYTE BAZENY

Plavecky stadion Podoli

Plavecky stadion Slavia Praha
Plavecky bazén Tyrslv ddm
Plavecky bazén Vystaviste
Sportovni a rekreacni areal Prazacka
Bazéen USK Strahov

Agquapark Barrandov

Plavecky a sportovni areal Hloubétin
Relaxacni centrum Homolka
Sportovni centrum OlSanka

Bazen AXA

Aguacentrum Letnany

A quapalace Praha

Sportcentrum Suchdol

Bazin TJ Sokol Vinohrady

Bazén SPS na Trebesiné
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FUNKCNI VYUZIZi - BYDLENI

FUNKCNI VYUZITIi - VEREINE SLUZBY A KOMERCNI VYBAVENI

o
-

- .y

S

polyfukéni ob&asnké vybaveni

zdravotni sluzby, polikliniky, nemocnice
bezpecnost, hasici, policie, armada, vézeni

vysoké Skoly, socialni sluzby, kultura, cirkev

polyfunkéni verejné sluzby

méstské sluzby - ubytovani,posty, veterinarni
kliniky, stravovani, lokalni obchody

..+ méstské sluzby - ubytovani,posty, veterinarni

kliniky, stravovani, lokalni obchody



FUNKCENI VYUZITi - KRAJINA

pole produkéni, pole - Uhor

nelesni porosty, doprovodna vegetace r r'i\m . q _fT @A’ ‘\
zahrady, vinice, sady ;“ ..;‘.: - { \%\\ -
Cevd: 1l ..\%,\
. E . XN ‘
lesy, lesoparky . I E ' l h '

FUNKCNI VYUZITi - REKREACNI PLOCHY A SPORTOVNI VYUZITi

parky, parkové upravené plochy

v
L
1

rekreacni arealy pfirodni, sportovni, zahrad-
kové osady, golfova hristé

N3
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sportovni aredly lokalni, méstské
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KONCEPE PRAZSKYCH BREHU
-ANALYZA BARIER V PROSTORU REKY

—— VEVEREJNE AREALY

il AREALY S KONTROLOVANYM VSTUPEM
| | OMEZENE PROSTUPNE AREALY
—_— LINIOVE BARIERY

KONCEPE PRAZSKYCH BREHU
-ANALYZA ZANEDBANYCH UZEMi V PROSTORU REKY




KONCEPE PRAZSKYCH BREHU
-ANALYZA ZANIKLYCH HISTORICKYCH PRVKU REKY

HISTORICKYCH PRVKU
V PROSTORU REKY

ZANIKLE KRAJINNE PRVKY

ZANIKLA RAMENA REK

ZANIKLA VYZNAMNA CESTA

------ HISTORICKA URBANISTICKA 05A PROS
VYZNAMNY BOD

KONCEPE PRAZSKYCH BREHU
-ANALYZY CELOMESTSKYCH AKTIVIT V PROSTORU REKY

CELOMESTSKYCH AKTIVIT
V PROSTORU REKY

AREALY CELOMESTSKYCH AKTIVIT
— LINIOVE AKTIVITY (CYKLOTRASA/INLINE)
[ ) VYZNAMNE CELOMESTSKE ATKIVITY
. CELOMESTSKE AKTIVITY MALEHO ROZSAHU

1:30000



2.3 identita mista

kontakt s rekou

pfirodni chrakter krajiny
vyhled

rekreacni charakter lokality

navazanina ficni krajinu

kontrast s prdmyslovym vzhledem mostu




- atraktivni lokalita pro rekreaci a sport - v blizkosti Zzelezni¢niho mostu
- atraktivni vyhled- Vysehrad, Naplavka - Vv zaplavové oblasti

- kontakt s frekou

- dostupnost privozem, zastavka Kotevni

- navazani na charakter naplavky

- lokalita v ndavaznosti na centrum meésta

propojeni se Smichovskou naplavkou - nutno fesit kapacity pro dopravu v
kvultivace ficni krajiny klidu

propojeni s rekreacnim charakterem Cisar- - nutno fesit izola¢ni zelen v blizkosti
ské louky zelezni¢nino mostu

moznost propojeni se sportovnim vyuzitim
budovy Erpet centra
zpfistupnéni nabrezi

i R M R




koncept:

Hlavnim konceptem navrhu bylo zasazeni
samotné budovy do terénu tak, aby se ne-
stala bariérou mezi frekou a ulici Horejsiho
nabrezi. Diky tomu dim umozinuje vyhled
na protéjsi vrcholek Vysehradu. Tento hlavni
princip promitam jak v navrhu uzemi a v pra-
ci s tereném tak v samotném navrhu domu.






3.1 koncept uzemi
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Urbanistické reseni:

Pozemek, na kterém je navrh situovan skryva velky potencial at uz
polohou ¢i vyhledy a celkovym propojenim s okolim. Velkym problé-
mem je zde ale dnesni vyuziti pozemku jakozto fotbalového stadionu,
ktery je oploceny a je pfistupny pouze na omezenou dobu a omezeny
Uucel. Oploceni pozemku tak tvofi fyzickou, sociadlni a vizualni barié-
ru pro kolemjdouicho ¢lovéka. Hlavnim motivem mého navrhu bylo
dim zasadit a navrhnout tak, abych tuto bariéru odstranila, ale zaro-
ven vyuzila co nejvice obvodu nabrezi ve prospéch domu. Zasazenim
do terénu tak, aby z ulice HorejSiho nabrezi vidél na protéjsi vrchol
Vysehradu jak projizdéjici auto tak ¢lovék. DalSim problémem je zde
nepropustnost uzemim s velkou rozlohou a Spatny pfristup k nabrezi
reky, které navazuje na Smichovskou naplavku. Toto propojeni neni
rovnéz dldstojné a tak navrhuji rozsifeni toho pruhu, ktery pokracuje
az k samotnému cipu pozemku, kde se napoji na Strakonickou ulici.

Ri¢ni krajina samotného nabfezi ma vyrazny krajinny raz, ktery v
navrhu castec¢né zachovavam v podobé rostlého pruhu zelené ko-
lem Feky, ktery zaroven poskytuje stin. Na tento pruh v jedné ¢as-
ti navazuji betonovym schodistém zajistujici snadny pristup do reky
a drevéné molo ramujici stfedovou panoramatickou ¢ast s hlavnim
vyhledem na VySehrad. Na toto molo navazuje i molo se zastavkou
privozu, ktery obsluhuje trasu Vyton- Cisafska louka- Kotevni. Dalsi
urbanistickou osou je pak propojeni pozemnku s planovanou lavkou
na Cisarskou louku.

V tésné blizkosti na pozemku stoji budova sportovniho arealu Erpet
centrum, ktera nyni hlavné slouzi jako golfovy klub. Svym vyuzitim
nabizi tak propojeni s navrhovanymi laznémi jakoZto Uzemi pro sport
a rekreaci. Toto propojeni pak dale funguje i s navrhovanym charak-
terem Cisarské louky.



3.2 koncept domu

4 o plavecky bazén




Myslenka
Hlavni myslenkou navrhu byl element vody, ktery jsem rozlozila do 4 Urovni:

REKA - WELLNES - PLOVARNA - PLAVECKY BAZEN




3.2 schéma

Smichovska naplavka



Architektonické reseni:

Hmota objektu se skldada z nékolika Urovni. Prvni je INP ko-
pirujici Freku a vytvarejici tak nabrezni prostor, ktery svoji Sif-
kou vytvari spise intimni méstsky prostor. Vyskové tato hmo-
ta zase navazuje na nabrezni zdi vedlejsi naplavky a vytvari tak
nizky ,,sokl* domu, ktery slouzi jako venkovni plovarna. Dalsi drovni je
kvadr se samotnym plaveckym bazénem. Ten je orientovan po prou-
du feky a po celé své délce komunikuje s exteriérem prosklenou plo-
chou. Tento kvadr dotvafi ochoz ze sloupU, které ramuji venkovni pla-
vecky bazén.

DUm ma nékolik dulezitych os ve sméru k fece. Prvni osa navazuje
na Zeleznié¢ni most a zacina tak prdhledem na feku, ktery je lemo-
van slouporadim a zvyraznuje tak nastup k ni. Dalsi ddleZitou osou je
pfimka znazornujici smér k Vysehradu, kterou akcentuji ustoupenim
prostfedni hmoty a vytvarim tak prostor s panoramatickym vyhle-
dem. Treti osou, ktera ohrani¢uje ddm je osa smérfujici a kopirujici
propojeni na Cisafskou louku.

Konstrukéni a materialové reseni:

Zelezobetonova konstrukce domu je jasné pfiznana a dana obvo-
dovymi sloupy, které ho i tvarové definuji. Po obvodu jsou ¢astec-
né odskocené do exteriéru a u fasady bazénové haly jsou na rozhrani
exteriéru a interiéru. Tohle nestandartni feseni je dle referencnich re-
alizaci umozZnéno na principu dvojiho sloupu s prerusovanym tepel-
nym mostem. Na sloupy v ¢asti bazénové haly pak navazuji pricné i
podélné ztuzené Zelezobetonové tramy. Konstrukce stropu je v hala
pfiznana a osvétleni haly je tudiz FeSeno viditelnou kabelazi na povr-
chu. MFizky vzduchotechniky jsou umistény po delSich stranach ba-
zénu v podlaze. Svislé konstrukce jsou v nenaroc¢néjsich provozech
pohledové a mokrych provozech jsou oblozeny velkoformatovou ke-
ramickou protiskluzovou dlazbou. DalSim pouzivanym doplfkovym
materidlem je povrchové osetfené drevo, které se objevuje jak v exte-
riéru tak interiéru.



@ plavecky bazén vnitini 50 m
© plavecky bazén venkovni 25 m

9 rekreac¢ni bazén venkovni

@ zazemi + provoz

@ komercni parter

NP @ wellnes

@ venkovni wellness zéna

@ zazemi plovarna

2NP
@ restaurace
@ parkovisté
Satny + sprchy

@ kavarna/ mokry bar

INP recepce fitness
@ fitness

a  Vvstup plavecky bazén

b vstup plovarna

vstup wellness



Provozni Feseni:

Navrhovany objekt v sobé zahrnuje jak 3 primarni provozy- méstky
bazén, wellness a venkovni plovarnu tak doplinkoveé vyuziti objektu-
komercéni plocha k pronajmu, restauraci a fitness. VSechny vstupy
jsou fesSeny ze uli¢ni strany pozemku. Po délce objektu je doplné-
na loubim s komerénim parterem a uprostied pozemku se nachazi
hlavni vstup do véech provozu. VSechny vstupy jsou feseny ze uliéni
strany pozemku. Po délce objektu je doplnéna loubim s komercnim
parterem a uprostred pozemku se nachazi hlavni vstup do vSech pro-
vozU.

Samotné lazné, v nichz se misi tfi zminované provozy jsou navrhnuté
tak, aby mély jedno hlavni spolec¢né zazemi a snizila se tak naro¢nost
na udrzbu. V zazemi Satny se nachazi 273 uzamykatelnych dvojskfi-
nék, ketré dokazi obslouzit 546 lidi, hromadné Satny a Satny pro inva-
lidy. Kavarna v objektu je resena z jedné strany u vychodu z Saten pro
verejnost, zejména pro navstévniky lazni a z druhé strany jako morky
bar pro obslouzeni bazénové haly. V letnim obdobi tak tento mokry

bar slouzi zase pro venkovni plovarnu.

Dllezitym principem v navrhu byla podminka, aby viechny tfi provo-
zy mohly fungovat nezavisle na sobé. Toho jsme docilila komunikac¢ni
halou ktera pfimo navazuje na zazemi Saten a sprch a nabizi tak 3
jednotlivé vstupy: do hlavni bazénové haly, na venkovni plovarnu, do
wellness v INP.

Venkovni provoz tedy obsluhuje stejné zazemi jako u plaveckého ba-
zénu a je zaroven doplnéno o hygienické zazemi a previékaci kabiny
u vychodu k fece v INP. To je umisténo schvalné v urovni feky, tak aby
slouzilo zejména pro prechod mezi plovarnou a prostorem reky, kde
se navstévnici lazni mohou také koupat nebo travit ¢as na zatravnéné
plosSe stinéné stromy. U vychodu je také umisténa vratnice a je zde
mozny tedy Uplny i vychod z objektu a vraceni naramku. Toto venkov-
ni zazemi taktéz slouzi pro wellnes zénu v INP, kde je navrhovana také
venkovni relaxacni zéna s lehatky navazujici na prostor feky a snadny
pristup k ni.

V obdobi mimo letni provoz muze byt celd ¢ast venkovni plovarny
zpfistupnéna vefejnosti, kde se prostor mlze preménit na multi-
funkéni vyuziti- kluzisté, koncerty,...

V garazich je kapacita 43 parkovacih stani, podle PSP je minimalni
pocet 23.



navrh:
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VSTUPRY

K... komeréni parter
R..restaurace

P..parkovisté

Z..zdsobovani, zaméstnanci
HI. O...mé&stské 1azn&/ fitness
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1.1. VSTUP

recepce
kancelaF

Satna zaméstnanci administrativa
jednaci mistnost, ¢ajova kuchyn,wc
toalety

1.2. TECHNICKE ZAZEMI

technicky velin
serverovna

rozvodna slaboproudt
rozvodna NN

trafo + rozvodna VN
komunikace zaméstnanci
sklad

chlorovna

kotelna

dilna se skladem

sklad bazénové chemie
technologie

vzduchotechnika

1.3. ZASOBOVANI

sklad odpadu

komunikace zaméstnanci ,Spinavy" provoz

1.4 SKLADY RESTAURACE/ BAZENOVE KAVARNY

1.5. RESTAURACE

Satna

toelety

Satna zameéstnanci
oteviena kuchyné
zazemi kuchyné

1.6. KOMERCNI PROSTORY K PRONAIMU

1.7. VSTUP ZAMESTNANCI, ZASOBOVANI LAZNE

1.9. KOMUNIKACE MOKRY PROVOZ

sklady
zazemi

Satna zaméstnanci

1.10 RECEPCE WELLNES

sklad Cistého pradla
sklad Spinavého pradla

masaze

1.11. WELLNESS

relaxa¢ni bazén

sauny- parni, finska, infra

koupele- 2 x vyrivé vany, studena koupel
toalety

uklidova mistnost

venkovni zéna wellness

recepce ostraha

1.12.VENKOVNi PROVOZ PLOVARNA

1.13 GARAZE
2.1. KAVARNA

2.2. MOKRY BAR

toalety, sprchy venkovni provoz
previlékarny
sklad zahradniho nabytku

2.3. ZAZEMIi LAZNE

Satny s uzamykatelnymi skfifnkami
skupinové Satny

Satny invalidé

sprchy, osusovna, toalety

2.4. BAZENOVA HALA ZAMESTNANCI

uklidova mistnost hala
wc zaméstnanci
plavéik

oSetfovna

sklad pomUcek

2.5. PLAVECKY BAZEN 50 m

2.6. PLOVARNA

venkovni plavecky bazén 25 m
rekreac¢ni bazén 20x 15 m
détskébrouzdalisté

venkovni sprchy

3.1. RECEPCE FITNESS

bar

zdzemi zaméstnanci
Satny zaméstnanci
sklad

3.2.FITNESS

Satny
cvicici sal

fitness sal
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CESKE VYSOKE UCENI TECHNICKE V PRAZE
FAKULTA ARCHITEKTURY

AUTOR, DIPLOMANT:
AR 2020/2021, ZS

NAZEV DIPLOMOVE PRACE: MESTSKE LAZNE VLTAVA
(€J)

(AJ) PUBLIC BATHS VLTAVA

JAZYK PRACE: CESKY

prof. Ing. arch. JAN STEMPEL

Vedouci prace: ; ;
Ustav: 15127 Ustav navrhovani |

Oponent prace: s
Ing. arch. VITEZSLAV DANDA

K e i evin lazné, plavecky bazén, Vltava, Praha

(Ceska):
Predmétem diplomové prace byl navrh modernich méstskych lazni
v Praze. Projekt je reSen na Uzemi horejsiho nabrezi Smichova v
Anotace Moo i : ol o
(Eeska): tesne blizkosti Vitavy. Spojeni sportu, rekreace a relaxace v
‘ jednom objektu tak nabizi navstévnikum Sirokou skalu vyziti a Unik
od rusnych elementl mésta.
The point of diploma thesis was to design a public bath in modern
Anotace way. The site is located right next to the river Vltava at Horejsi
(anglicka): nabrezi Smichov in Prague and offer combination of a sport, fun

and relaxation in one object.

Prohlaseni autora

Prohlasuji, ze jsem predloZzenou diplomovou praci vypracoval samostatné a Ze jsem
uvedl veskeré pouzité informacni zdroje v souladu s ,,Metodickym pokynem o etické
pripravé vysokoskolskych zavérecnych praci.*

V Praze dne 13.1. 2020 podpis autora- /
diplomanta /{7
/i
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Ceské vysoké ugeni technické v Praze, Fakulta architektury

2/ ZADANI diplomové prace

Mgr. program navazujici

jméno a piijmeni: Lucie Val¢iSova

datum narozeni: 9.7. 1993

akademicky rok / semestr: ZS 2020

abor:

lstav: .

vedouci diplomové prace: PROF. ING. ARCH. JAN STEMPEL

téma diplomové prace: MESTSKE LAZNE PRAHA
viz piihladka na DP

zadani diplomové prace:

1/ popis zadani projektu a ofekavaného cile rfeseni

Reseni méstkych lazni na Gizemi hofej§iho nabiei v Praze.

2/ ;

Pro AU/ soucasti zadani bude jashé a konkrétné specifikovany stavebni program

Pro D/ soucésti zadani budou jasné a konkrétné specifikované jednotlivé faze projektu, které jsou
nezbytnou soucasti feSeni

V objektu jsou predpokladany funkce vnitiniho plaveckého bezénu, wellnes, venkovni bazén a
fitness.

3/ popis zavéreéného vysledku, vystupy a méfitka zpracovani

_vykresy M 1:20- M 1:5000

_schéma

_vizualizace

4/ seznam dal$ich dohodnutych ¢asti projektu (model)

_ model

_ 2x portfolio

_ 4x A1 graficky vystup
_ 1x CD s digitalnimi vystupy

7

S
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0L s
Datum a podpis studenta St 11 V“) “
Datum a podpis vedouciho DP  27.11.2020 o

Datum a podpis dékana FA CVUT registrovano studijnim oddélenim dne
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Institut planovani a rozvoje hl. m. Prahy [online]. Copyright © [cit. 26.06.2019]. Dostupné z: http:/ www.iprpraha.cz/
ha_2010_06.pdf

https:.//mwww.iprpraha.cz/clanek/195/koncepce-prazskych-brehu

https:.//mwww.vtei.cz/2019/10/ vodni-rekreace-v-praze-od-historie-po-soucasnost/

Sportovni stavby - Arnost Navratil, Vaclav Mudra, Jaroslav Maly






