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Abstrakt

Tématem bakalaiské prace jsou zdravotni rizika vznikajici v diisledku povodni
zkoumané ve vybranych méstech Usteckého kraje. K vypracovani byla pouzita data

z Krajské hygienické stanice a Magistratu mésta Usti nad Labem.

Teoreticka cast se zabyva charakteristikou povodni, prislusnym legislativnim
ramcem a ochranou obyvatelstva tykajici se problematikou povodni. Dale byla v této

Casti popsana zdravotni rizika a podrobna charakteristika izemi Usteckého kraje.

Praktickd ¢ast je zaméfena zejména na zdravotni rizika, vznikla vlivem povodni
v roce 2002 a 2013 na tizemi Usteckého kraje. Nejdfive je probran samotny vznik
a prubéh povodné na ktery poté navazuje vyskyt zdravotnich rizik za dany rok. Dale
byla provedena jejich komparace a vyhodnoceni na zdkladé dostupnych informaci.
Néami zpracované vysledky jsou pro lepsi pfehlednost zaneseny v souhrnnych

grafech a tabulkach. V zavéru byla navrhnuta moZzna opatfeni ke zlepSeni.

Klicova slova

Povodné; protipovodriova opatieni; zdravotni rizika; epidemiologickd opatfeni;

hygienicka opatieni; Ustecky kraj.



Abstract

The theme of the Bachelor thesis are health risks arising from floods, investigated
in selected towns of the Usti Region. The data from the Regional Hygiene Station

and the Municipality of Usti nad Labem were used to elaborate this thesis.

The theoretical part deals with the characteristics of floods, the relevant legislative
framework and the protection of population related to floods. Furthermore, health

risks and detailed characteristics of the Usti Region were described in this section.

The practical part is focused mainly on health risks caused by floods in 2002 and
2013 in the Usti Region. Firstly, the origin and course of the flood is described,
followed by the occurrence of health risks for the given year. Furthermore, they were
compared and evaluated on the basis of available information. Our results are
presented in well-arranged graphs and tables for better clarity. In conclusion,

possible improvement measures were proposed.

Keywords

Floods; flood measures; health risks; epidemiological measures; sanitary

measures; Usti Region.
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1 UVOD

Ceské republika je ohroZovana celou fadou antropogennich i naturogennich
hrozeb. Historie nasi zemé ukdzala, Ze voda je velmi silnym pfirodnim zZivlem, ktery
dokdaZe napachat rozsahlé skody na majetku, ale i lidskych zivotech. Povodné jsou
tu od nepaméti, zaujimaji své misto mezi aktudlnimi bezpecnostnimi hrozbami

a obecné se predpoklada, Ze se s nimi budeme potykat i v budoucnosti.

Nelze se jim vyhnout, je ale mozné, aZ na vyjimky, predpoveédét jejich priibéh
a za pomoci protipovodniovych opatfeni zmirnit jeji, leckdy katastrofalni nasledky.
Mezi tyto nasledky mtizeme zaradit i zvySeny vyskyt zdravotnich rizik, zptisobujici
onemocnéni, ktera jsou nebezpecnd pro lidskou populaci, zvlasté v piipadech, kdy

se nedodrzuji pravidla vydand opravnénymi organy.

Doposud nejvétsi povoden, byla v roce 2002, kdy Ceskou republiku zachvatila
stoletd voda. Pokud vztahneme vyskyt povodni pouze na Ustecky kraj, mtizeme
hovofit i o druhych nejnicivéjSich povodnich, které se odehraly na tizemi tohoto

kraje v roce 2013.

Cilem teoretické casti této bakalaiska prace bude poskytnout souhrnny pohled
nejen na problematiku povodni, ale rovnéz i na infekéni onemocnéni vznikajici
v jejich pfimé navaznosti. Vyzkumna c¢ast bude mit za cil podrobné zkomparovat
zdravotnich rizika a zjisténé dalsi rizikové faktory, které vznikly pravé v dasledku

povodni v letech 2002 a 2013 na tizemi Usteckého kraje.
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2 SOUCASNY STAV

2.1 Povodneé

Podle zékona ¢. 254/2001 Sb., o vodach a o zméné nékterych zakonti (vodni zdkon)
je povoden definovana jako ,prechodné, vyrazné zvyseni hladiny vodnich tokii nebo
jinych povrchovych vod, p¥i které voda jiz zaplavuje tizemi mimo koryto vodniho toku

a ohrozuje tak Zivoty a majetek.” [1].

Povodné vznikaji v dob€, kdy se povrchova voda pfrelije z koryta vodniho toku
a dochazi ke vzniku skod. Je zptisobena destovymi sraZkami nebo umélymi vlivy
jako je napriklad havdrie vodniho dila. Vyhlaseni druhého nebo tfetiho stupné
povodniové aktivity se d4 povazovat za zacatek vzniku povodné. Konéi az v case,
kdy se odvola tfeti stupen povodnové aktivity. Je-li vyhlaSen pouze druhy stupen

povodniové aktivity, povodné kon¢i az po jeho odvolani [2, 3].

Existuji situace, které urcuji nebezpeci povodné. V povodnovém planu jsou
zminény podminky, které musi byt splnény. V prvni fadeé je to limit vodniho stavu,
dale intenzivni deStové srazky ¢i tani snéhové pokryvky a v posledni fadé riziko

protrzeni vodni hraze [3, 4].

2.1.1 Druhy povodni

Povodné mohou byt zptisobeny nejen pfirodnimi jevy, ale také ptisobenim jinych
okolnich vliv(i, jako jsou naptiklad havarie ¢i poruchy vodnich dél. Lisi se jen jejich
vznikem. Rozdélujeme je tedy do dvou kategorii, a to na povodné pfirozené

a zvlastni [2].

Pfirozené povodné, jak jiz bylo vySe naznaceno, jsou povodné vznikajici
prirodnim jevem. Ty se dale déli na povodné letni, ledové, privalové a povodné

z tani [5].
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Letni pfivalové povodné se objevuji pii letnich boutkach doprovazené
kratkodobymi ¢ dlouhodobymi srdZkami. Jedny z nejéastéjsich povodni v Ceské
republice (dale jen CR). Sila letni pifvalové povodné je v jeji intenzité a rychlém
nastupu. Netrvaji dlouho, ale i za tak kratkou dobu umi napachat spousty Skod.

Zasadhne vétSinou malé toky, které nestihaji vodu odvadét [2, 5].

Letni povodné vznikaji pfi dlouhotrvajicich srazkach, které postihuji velkou cast
uzemi a vétsinu vodnich tok{t v obdobi mezi kvétnem a fijnem. Dochazi k vsakovani
vody do ptidy, kdy vétSina sraZek je vstfebana. Vétsinou se pti tomto typu povodné
stava, Ze je puda rychle nasycend, takZe nadbytek vody piechazi do povrchového
odtoku a tim vznikaji povodné. Toto byl pfipad, kdy ptida vodu vstfeba, muze
se ale stat, ze se srazky objevi v obdobi vlhka, to znamenad, ze je plida dostatecné
nasycena vodou a vice uz nepojme. Dojde tak k vétsimu nartstu vody, ktery prejde

do povrchového odtoku [4, 6].

Povodné z tani vznikaji v obdobi jara a zimy, kdy hlavnim zdrojem vody je snih
(snéhova pokryvka), ktery se pfi teplotdich nad bodem mrazu zac¢ind pomalu
rozpoustét. Nejvétsim problémem, a tedy i nebezpecim jsou velké plochy pokryté
snéhem, kdy ptida pod nim je promrzld a tim padem Zaddnou vodu nevsttfeba.
K povodnim z tani dochdzi v nizsich az sttednich nadmotskych vyskach a postihuje

tak cast uzemi [2, 7].

Ledové povodné postihuji mensi ¢ast tizemi. Vznikaji po obdobi velkych mraz,
kdy dochézi k oteplovani, které zptisobuje lamani ledové celiny a uvolfiovani
ledovych ker. V urdéitych c¢astech s uzsim korytem se ledové kry hromadi a ty pak

vytvari blokddu, ptes kterou je pritok omezen [8].

Zvlastni povodné jsou zptsobeny umélym vlivem, pod kterym si da predstavit
napriiklad havarie, poruchu vodniho dila, teroristickd nebo vojenska ¢innost. Podle

vzniku se déli do tii typd. Prvni typ zvlastni povodné vznikd protrzenim vodni
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hraze. Pfi¢inou vzniku druhého typu je porucha hradici konstrukce bezpecnostnich
nebo vypustnych zafizeni vodniho dila. Treti typ zvlastni povodné nastava
nouzovym feSenim, pfi kterém je potfeba vypustit vodu z vodniho dila, jelikoz
na néj ptisobi velky tlak vody a tim je ohroZena jeho bezpec¢nost, dokonce muzZe dojit

az k protrzeni hraze [3, 7].

2.1.2 Stupné povodnové aktivity

Stupné povodniové aktivity (dale jen SPA) jsou dané vyvojem povodniové situace.
Ur¢uji miru nastavajiciho povodniového nebezpedi, k jehoz stanoveni se pouZivaji tfi
stupné. JimzZ je stav bdélosti, stav pohotovosti, v posledni fadé stav ohroZeni. Dopad

na zdravi obyvatel se z hlediska typu dané povodnové aktivity lisi [9].

L. Stupen povodnové aktivity — stav bdélosti

Stav bdélosti je prvnim stupném povodnové aktivity. Za¢ind v dobé, kdy hrozi
nebezpeci povodné zptisobené prirodnim jevem a zanikd, pokud uz toto nebezpeci
nehrozi. Ve chvili, kdy povodné hrozi, dochazi ke zvySeni pozornosti a sledovani
dané casti toku, kde pfedpovédni a hldsna sluzba vyda vystraznou informace.
Dilezité je to zhlediska vcéasného upozornéni obyvatel a realizaci

protipovodniovych opatfenti [2, 6].

IL. Stupen povodiiové aktivity — stav pohotovosti

Stav pohotovosti nastdva v case, kdy dochazi k preliti koryta vodniho toku,
prekroceni meznich hodnot a zptsobuje Skody mimo néj, coZ znadi, Ze pfirozena
povoden prerostla v povoden. Prislusny povodnovy organ podle povodiiového
planu aktivuje potfebné prostredky k zabezpeceni prace a provedeni zmirnujicich

opatreni [2, 10].
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III.  Stupen povodnové aktivity — stav ohrozeni

Stav ohrozeni je vyhlasen, jestlize povoden zptisobuje skody vétsiho rozsahu.
Tim se mysli ohroZeni lidskych zZivot a pachani Skody na majetku. Pfi doraZeni
kritickych hodnot v zaplavovém tizemi zacinaji podle povodniového planu nouzova
opatfeni, zabezpecovaci a zachranné prace, popfipadé se provadi evakuace

obyvatelstva [3, 5].

2.1.3 Protipovodiiova opatfeni

Pfi¢inou intenzivnich destovych srdZek nebo rozpousténim snéhové pokryvky
vznikaji povodné, kterym nelze zabranit. MGZeme vSak zmirnit jejich dopad
na obyvatele a jejich majetek. K tomu ndm dopomohou protipovodiiova opatteni
(déle jen PPO), zminéna v povodiiovém planu. Protipovodniova opatfeni se daji délit

na technicka nebo netechnicka a aktivni nebo pasivni [4, 7].

Technicka PPO se provadéji ke zmirnéni a udrZeni povodné od obyvatel.
Za to netechnicka drZi obyvatele od povodné, a to prostfednictvim vyuky, ktera je
verejnosti poskytovana. Technickym opatfenim je stavebni zdsah na plose povodi,
napft. vystavba retenc¢nich a protieroznich opatteni nebo budovani ochrannych hrazi
podél vodnich tokti, tprava koryt jejich prohloubenim ¢i rozsifenim (zvétSenim).
Zasah do plochy musi byt nejdfive odsouhlasen vefejnou spravou a poté zapsan
do izemniho pldnu. Pod netechnickd PPO spada urcovéani zadplavovych zoén,
systém varovani a informovani. Dtilezité hlavné k ochrané obyvatel Zijicich pobliz

povodi [11, 12].

Aktivni a pasivni PPO slouzi ke zmirnéni finan¢nich skod. Oproti aktivnimu PPO
je pfi pasivnim potfeba dodat vétsi mnozstvi hmotnych prostfedkii. Do aktivnich

fadime napf. mobilni zdbrany [5].
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Mobilni protipovodnové systémy

Nejcastéji pouzivanymi mobilnimi protipovodnovymi systémy (dale jen MPS)
jsou osvédcené jutové pytle s piskem bézné dostupné, pouZzivané v zemédélstvi.
Dtivodem jejich ¢astého uzivani, spociva v odolnosti materidlu a dobrému tésnéni.
Zato nejméné vyhovujicim jsou pytle zumélych vldken diky své vysoké

propustnosti [13].

Existuji dva typy téchto pytl. Prvnim typem jsou pytle o Sifce 40-50 cm a vySce
60 cm s hmotnosti vyplné okolo 20 kg, pouzivané predevsim na utésnéni mensich
otvorti. Druhym typem jsou pytle o Sifce 60 — 70 cm a vySce 90 cm s hmotnosti vyplné

az 50 kg, pouzivané pro stavbu protipovodiiovych hrazi [14].

Casto pouzivanym MPS jsou také tandemové pytle dvoukomorové nahrazujici
klasické jednokomorové pytle spiskem. Vyhodou oproti klasickym
jednokomorovym pytlim je v jejich snadném zachdzeni a téz i ve stavéni
do tvz. tandemu. JelikoZ jsou stavéné obdobné jako ,cihlova zed™ zamezi vzniku

mezer a vydrzi tak vétsSimu natlaku zaplavové vody [15].

PryZotextilni vaky jsou dal$im casto vyuzivanym MPS vhodny pro zachyceni
vody. Oproti pfedeslym MPS obsahujici pisek jako plnidlo, se pryzotextilni vaky
napousti vodou ziskanou odéerpanim pfimo z feky nebo z cisterny. Odolné viici
vodé a veSkerym okolnim jevim jsou predevSim diky ,vysokopevnostnimu
polyesterovému materidlu”, natfeny pryZovym natérem sodolnou a odéru
vzdornou schopnosti. Vaky vytvari ve tfech typech od A po C. Typ A jsou vaky
pouzivané v dobé preliti vody z koryt fek. Typ B je vyhrazen k ochrané vstupti

do budov a tzv. kfehkych stén. A typ C je obdobou typu A [13, 14].
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2.2 Legislativa v oblasti povodni

obyvatelstva pfed povodnémi je zakon ¢. 254/2001 Sb., o vodach a o zméné
nekterych zakont (vodni zakon). Zde jsou vymezené povodniové organy a jejich
povinnosti viici vefejnosti. Déle také urcuje povodnova opatfeni, zdplavova tizemi

a stupné povodnové aktivity [1].
Mezi dalsi dilezZitou legislativu zabyvajici se problematikou povodni patfi:

e Zakon ¢. 239/2000Sb., o integrovaném zachranném systému a o zméné
nékterych zakonti, ve znéni pozdéjsich predpisi;

e Zakon ¢. 240/2000Sb., o krizovém fizeni a o zméné nékterych zakonti
(krizovy zakon);

e Vyhlaska Ministerstva zivotniho prostfedi ¢. 236/2002 Sb., o zplisobu
a rozsahu zpracovani navrhu a stanoveni zaplavovych tizemi;

e Vyhlaska Ministerstva vnitra ¢. 380/2002 Sb., k pripravé a provadéni ukola

ochrany obyvatelstva.

2.3 Ochrana obyvatelstva pred povodnémi

Dle zdkona 239/2000 Sb., o integrovaném zdchranném systému a o zméné
nékterych zdkonu, ktery vymezuje ochranu obyvatelstva jako ,plnéni ikolii civilni
ochrany, zejména varovdni, evakuace, ukryti a nouzové preziti obyvatelstva a dalsich opatveni

k zabezpeceni ochrany jeho Zivota, zdravi a majetku.” [16].

Ochrana je ¢lenéna na opatfeni pied povodni, pfi povodni a po povodni. Cinnosti
stanovené v téchto opatfenich, navrhuji obyvatelim co délat v danou situaci

a predejit tim tak vétsim Skoddm na majetku ¢i dokonce ohroZeni jejich Zivota [17].
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Navrhovana opatfeni pred povodni:

¢ Je-li mozné, presunout ndbytek do vyssich pater nebo jej jinak zabezpecit;
e Nachystat dostatek potravin a vody;
e Pripravit evakuacéni zavazadlo;

e Pokud disponuji autem, nachystat ho k pouZiti pfi evakuaci [18].
Opatteni pfi povodni:

e Neustdly pfehled o priitbéhu povodnové situace;

e Obyvatelé zijici v blizkosti povodi, okamzité evakuovani na bezpecné

misto [17].
Navrhovana opatfeni pfi navratu do svého bydlisté po povodni:

e Povolani statika na kontrolu bezpecénosti obydli, odpovédné osoby
na kontrolu komunadlnich sluzeb a hygienika, pokud jste majitel studné;
e (Odstranit kontaminované potraviny;

o Zajistit zdkladni a hygienické potfeby na mistech humanitarni pomoci [19].

Pfed vznikajicim nebo jiz nastalym nebezpecim povodné na urcitém tzemi, je
potfeba zajistit zdkladni organizac¢ni a technicka opatieni, jimz je systém varovani
a informovéni obyvatelstva, vyrozuméni organt krizového fizeni (dale jen KR)
a slozek integrovaného zachranného systému (dale jen 1ZS), evakuace a nasledné
zajisSténi nouzového preziti. Témito technickymi a organiza¢nimi opatfenimi
se zmirni dopady na obyvatelstvo a pfedchdzi se tak k poskozeni zdravi, ztratam
na zivotech a Skoddm na majetku. V8echny kroky opatfeni jsou pred provedenim
v danych fazich (za povodné, pfi povodni, po povodni) fddné promyslena. Existuji
podminky pro sprdvné provedeni, jimz je vcasné informovani a varovani

obyvatelstva spole¢né s vyrozuménim organti KR a slozek IZS [2, 3, 10].
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2.3.1 Varovani obyvatelstva

Podle Milose Fialy a Josefa Vilaska 2010 je , varovini komplexni souhrn organizacnich,
technickych a provoznich opatieni, zabezpeCujicich vcasné preddvini varovné informace
o redlné hrozici nebo vzniklé mimoradné uddlosti, vyZadujici realizaci opatieni na ochranu

obyvatelstva.” [10, s. 73].

JiZ vySe zminéné varovani je prvnim opatfenim v ochrané obyvatelstva pred
povodnémi, které je zajiStovano pfes jednotny systém varovani a vyrozumeéni
(dale jen JSVV), které je =zajiStovano z generdlniho feditelstvi Hasicského

zachranného sboru, sidlici v Praze [5].

JSVV se sklada z vyrozumivacich center, které maji centrdlni troven, jimz je
generalni feditelstvi HZS CR, déle je krajska troven (feditelstvi HZS kraje), poté

uroven okresni (Gzemni odbory HZS) a nakonec provozovatelé systému [18].

Systém varovani probihd prostfednictvim kandlti a prostfedki, kterymi jsou
koncové prvky JSVV, napft. elektromechanické a elektrické sirény, dale pak mistni

informacni systémy, rozhlas, televize a dalsi technologie [2].

Vyhlaska Ministerstva vnitra ¢. 380/2002 Sb., vymezuje varovny signal vystiznym
svym kolisavym tonem trvajici 140 s, kdy jsou sirény opétovné po 4 s spustény

a po 3 s vypnuty. Signdl se opakuje tfikrat v intervalu 3 min [10].

2.3.2 Evakuace obyvatelstva

Dal$im organizacnim opatfenim je evakuace obyvatelstva, zvifat a v neposledni
fadé vécnych prostredkti, které jsou ohroZené povodni. Spociva k pfemisténi
obyvatel a zajisténi jejich doc¢asného ubytovani, k ustdjeni zvifat a k ulozeni jejich
vécnych prostfedki. Planovani evakuace se realizuje pfi vznikajicich pfirozenych
a zvlastnich povodni, které narokuji vyhlaseni 3. nebo zvlastniho stupné poplachu,

a to podle pravidel povodnové ochrany [5, 20].
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Dle vyhlasky Ministerstva vnitra ¢. 380/2002 Sb., k ptipravé a provadéni ukoli
ochrany obyvatelstva je evakuace ,souhrn organizacnich a technickych opatieni
zabezpecujici premisténi osob, zvitat a vécnych prostiedkii v daném potadi priority z mista
ohrozenych mimoradnou uddlosti do mist, ve kterych je zajisténo pro osoby ndahradnich

ubytovdni a stravovdni, pro zvifata ustdjeni a pro vécné prostiedky uskladnéni.” [21].

Pii vyhlaSeném stavu nebezpeci dle § 14 odst. 4 zikona ¢ 240/2000 Sb.,
o krizovém fizeni, smi evakuaci obyvatelstva naridit hejtman. Jeli vyhldSen nouzovy
stav, povoleni pfikdzat evakuaci ma pouze vldda a hejtman obstardva uloZena
krizova opatfeni na tizemi kraje kde ptisobi. Evakuaci délime dle nékolika aspekti.
Mize byt kratkodoba nebo dlouhodoba, pfima nebo nepfima, samovolnd, fizend

a nakonec objektova nebo plosna [10].

2.3.3 Nouzové preziti

Posledni krokem ochrany obyvatelstva pfed povodnémi je poskytnuti
nouzového preziti, vkterém je zahrnuto poskytovani ndhradniho ubytovani,
zasobeni potravinami a pitnou vodou. Ne ale vSichni musi opustit sva obydli, proto
se opatfeni nouzové preziti realizuji v misté jejich pobytu. DulezZité je zajistit
a zachovat jejich zdravi, Zivot a zdkladni Zivotni potfeby zasazeného obyvatelstva

[5].

Pfi vyhldSeni krizového stavu hejtman dle §14 odst. 3 pismene b) zdkona
¢. 240/2000 Sb., o krizovém fizeni ,koordinuje nouzové ubytovini a zdsobovini pitnou
vodou.” Starosta organizuje ¢innost obce v podminkach nouzového pfeziti obyvatel
obce. HZS kraje zajistuje zadchranné a likvida¢ni prace (dale jen ZaLP), a také
organizuje a koordinuje nouzové ubytovani a zdsobovani. Nouzové preziti je
ukonceno v dobé, kdy evakuované obyvatelstvo je zpét ve svych domovech nebo

byla zprovoznéna funkce infrastruktury [2, 10].
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2.4 Rizika povodni

Vznikajici rizika se snazi slozky IZS a pfislusné organy zmirnit nebo jim zcela
zabranit. Dopad to ma nejen na obyvatelstvo a majetek, ale také na Zivotni prostredi.
Povodné zptisobuji obecnd a zdravotni rizika ohrozujici lidské Zivoty. Zdravotni
rizika vznikaji kontaminaci plidy, vody a potravin, se kterymi obyvatele pfijdou
pozdéji do kontaktu. Obecnymi riziky je mysleno napf. narusSeni statiky budov

pfi promaceni stén [22, 23].

Riziko infekéniho onemocnéni (déle jen IO) hrozi nejvice osobam pracujicich
v mistech zatopenych kontaminovanou vodou, diky které dochdzi k prenosu
infekce, a to pres poranénou tkan. Voda je kontaminovana pfedevsim lidskymi
a zvifecimi vymésky pochdazejici z Zump a isticich zafizeni odpadni vody. Diilezité
je predchazet kontaktu se zneciSténou vodou pomoci ochrannych prostredki

(holiny, rukavice) a nasledné provést diikladnou osobni hygienu [17].

2.5 Epidemiologie infekénich nemoci

U zasaZeného obyvatelstva povodni se mohou vyskytnout, jak uz bylo nastinéno
IO. Ty se za ,pfitomnosti zdroje piivodce” a ,pfitomnosti vnimavého hostitele” mezi
kterymi dojde k pfenos dale $ifi. Pfenos zdroje ptivodce na hostitele probih4 dvéma
zpusoby. Jsou-li vblizkém kontaktu dochdzi tak kpfimému prenosu,
a to prostfednictvim kapének ¢i dotykem nebo pokousani zvifetem. K nepfimému
prenosu dochdzi prostfednictvim krve, kontaminovanych pfedméti pouzivané

kazdy den, ale také vzduchem narusujici dychaci cesty [24, 25].

Piivodcem nakazy infekénich nemoci byvaji metazoa, do kterych se fadi maly
clenovci, protozoa zptisobujici vazna IO jako je napt. malarie, houby vyvolavajici
poskozeni koznich derivat(, bakterie a v neposledni fadé i viry. O vnimavosti
jedincem rozhoduje nékolik podminek, kterymi jsou napt. vé€k a imunita jedince,

fyzickd a psychickd kondice nebo o¢kovani proti dané infekéni nemoci [22].
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2.5.1 Leptospirdza

Jednou z castych IO, které se mohou vlivem povodni vyskytnout je pravé
leptospirdza neboli Weilova choroba prenasena zvifaty, ale také samotnym
¢lovékem. V CR je ptivodcem néakazy bakterie L. grippotyphose, ktera je odolna viici
vnéjsim vliviim a dokaZe dlouho preckavat ve vodé. V dobé povodni to ma nejvétsi
dopad na zemédélce nebo Ccistice odpadnich stok, jelikoZ jsou stdle v pfimém

kontaktu s pfirodou a zvifaty. Pfiznaky jsou viditelné az okolo 4-5 dne [26, 27].

Leptospirdza se projevuje ve dvou fazich. Prvni faze trva 3-5 dni, kdy je zprvu
zaménitelna s chfipkou. Dochdzi k bolestem hlavy a svalti (zejména lytkovych
a zadovych), doprovazené zvysSenim télesné teploty az 40 °C a obcasnou ztratou
védomi. Druhd faze nastdvd bezprostfedné po prvni fazi, kdy infekce zacdina

napadat ledviny [24].

Zdrojem nemoci jsou predevsim hlodavci (potkan, krysa), ktefi se v dobé
povodni pfemnozi a §ifi ji pfi vylu¢ovani moci. Ale nejen hlodavcijsou zdroj, spadaji
sem i ostatni savci jako jsou napf. kon€, ovce nebo kozy. Vyjimkou neni ani ¢lovék,
pokud se nakazi, v danou chvili se stdva pfenasecem a Sifitelem tohoto onemocnéni.
K pfenosu dochdzi pfimym kontaktem s tkdnémi nebo modi infikovanych zvirat
nebo nepfimym kontaktem napf. kontaminovanou vodou zvolné pfistupné

studanky [9, 26].

Mezi preventivni epidemiologicka opatfeni (dale jen EO) patfi informovanost
obyvatelstva o zdkladech leptospirdzy popisujici postup pfi ndkaze. A jak spravné
deratizovat objekt a chranit potraviny pfed kontaminaci moci hlodavct. Mezi
rezistentni EO se fadi hlaSeni tohoto infekéniho onemocnéni a desinfekce
pfi poranéni v zatopové oblasti. Knejvétsimu vyskytu leptospirdzy, doslo

pii povodnich roku 2002, kdy Ceskou republiku postihla stoleta voda [25].

22



2.5.2 Shigeldza

Shigel6za neboli bacilarni uplavice je onemocnéni konce tlustého stfeva
zplUsobujici bakterie Shigella flexneri, Shigella sonnei, Shigella boydii a Shigella
dysenterige, které jsou znamé svym nizkym prahem citlivosti vici cisticim
prostfedktim. Shigella dysenteriae oproti ostatni bakteriim produkuje velice silny

toxin pfeZivajici v teplém prostfedi [28].

Priznaky Shigeldzy jsou vysokeé teploty, bolest bficha a krvavy priijem. Zdrojem
nakazy je infekéni clovék nebo kontaminovana voda. Pfenos nastava
bezprosttednim kontaktem fekdlné — ordlné v mistech s minimalnim udrzovanim
zakladni hygieny nebo pomoci kontaminovanych véci. Prvni pfiznaky se objevuiji
béhem 3 dnu. JelikoZ je Shigeldza tzv. ,nemoc Spinavych rukou” predchdzet
se ji d4 predevsim zvysenou osobni hygienou, ale také dikladnym omytim zeleniny

a ovoce pred jejich konzumaci [22, 24].

2.5.3 Virova hepatitida typu A

V roce 1979 a 2008 probéhla v CR epidemie hepatitidy typu A, kdy bylo timto
virovym onemocnénim postizeno dohromady pfes 32 tisic obyvatel. V roce 1979 byla

zptisobena kontaminaci jahod [25].

Virova hepatitida typu A (dale jen VHA) neboli infekéni Zloutenka je virové
onemocnéni jater, kdy je virus vylucovan z téla stolici. Zdrojem onemocnéni byva
nakazené zvife (opice) nebo ¢lovék a doba inkubace je okolo 14-50 dni. Nejvice
se vyskytuje v rozvojovych zemich s minimalnimi hygienickymi navyky. Postizené
jsou vétsinou déti ¢i mladi lidé zavisli na drogach. V dobé povodni je infekce

prendsena fekalné — ordlné prostfednictvim kontaminované vody a potravin [24].

Pivodcem je vir zrodu Hepatovirus, odolny viéi vnéjsim vlivim. Dokaze
preckavat pri teplotach okolo 20 °C, ale také i v teplotach pod 0 °C. Nachylny je
pouze na dezinfekéni prostredek, ktery ho dokaze znicit [25, 29].
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Priznaky VHA se €asto zaménuji s chfipkou. K obvyklé bolesti hlavy, nakazeny
vylucuje tmavsi mo¢, coz znadf nakazeni Zloutenkou. V CR mohou byt lidé proti

VHA ockovany. Toto ockovani, ale stat neproplaci [30].

Preventivni EO spocivaji v zachovani osobni hygieny a podstoupenim
potfebného ockovani. Represivnim EO je ohlaSeni virového onemocnéni a okamzita

separace nakazeného [24].

2.5.4 Virova hepatitida typu E

V rozvojovych zemich se tento typ virového onemocnéni nejcastéji naléza u osob
mezi 15-40 rokem Zivota. Zavaznost tohoto onemocnénti je ale zejména u téhotnych

Zen, kdy je 25% mozZnost iumrtnosti [31].

Pfiznaky jsou obdobné jako u VHA, kdy se zprvu projevuji zaludeéni potize,
bolest kloubti doprovazeno zvysenou télesnou teplotou. Casto se Virova hepatitida
typu E (ddle jen VHE) zaménuje sobycejnou chfipkou. JelikoZ jde o virové
onemocnéni zptisobuje ho vir z ¢eledi Hepeviridae. Ten se do téla dostava po poziti
kontaminovanych ryb nebo prostfednictvim kontaminované vody. Béhem 35 dni
se VHE projevi. Pfi podezfeni nebo prokadzani nakazZené osoby dochazi

k okamzitému pfevozu na infekéni oddéleni [29, 32].

2.5.5 Tularémie

V roce 1998 byla Tularémie nejvice rozsifena, a to na Jizni Moravé a Plzenisku, kdy
se nakazilo pfes 200 osob. O roku 1999 byl doposud zaznamenan vétsi vyskyt tohoto
onemocnéni. PfenaseCem bakterie Francisella tulareusis, jsou predevsim zvirata jako

napft. kralik, krtek, potkat a také mensi kliStata nebo komafti [22].

Infekce tohoto bakteridlniho onemocnéni se projevi mezi 3—7 dnem. Zalezi vzdy,
kdy se infekce dostane do téla. Zpravidla se objevuji nateklé lymfatické uzliny.

Pouzivani ochrannych prostfedki je jedinou moznosti, jak se vyhnout ndkaze [24].
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2.5.6 Tetanus

Tetanus patii mezi akutni onemocnéni zptisobené bakterii Clostridium tetani
produkujici toxin, ktery zptisobuje ochrnuti kosterniho svalstva. Prvni je zasazeno
misto, které bylo poranéno (muzZe se jednat zadéru ¢i zaneseni tfisky). Zaroven
se stadva branou vstupu pro neurotoxinu, ktery je ddl Sifen do svali v obliceji
az po svaly potfebné k dychani a napada nervovou soustavu. Pfi tomto onemocnéni
je vysokd umrtnost, vZdy ale zalezi na ddvce infekce a samotné kondici nakazeného

jedince [25].

Bakterie zpusobujici tetanus se vyskytuje v travicim traktu vétSich domadcich
zvifat (napf. krav a koni), ale i lidi. Do ptidy se dostava pomoci zvifecich vykald,
které se vstfebaji a ve fazi spor pak dlouhodobé ptfebyvaji v pudé. Proto, kdyz je pak
puda zaplavena vodou, stdvd se automaticky kontaminovanou a tim dochazi
k pfenosu a ndakaze obyvatel. Nejcastéji se stimto setkdvaji lidé pracujici

v zemédélstvi. Inkubacni doba tva az 28 dni [24].

Hlavnim preventivnim EO je ockovani, po kterém je vici tetanu télo odolné
alespori 10 let. V zemich svysokou pfitomnosti tetanu novorozenych déti,
se uskutecniuji ockovaci programy pro t€hotné Zeny. Mezi represivnim EO patfi
chirurgicky zasah a péce pro zranéné osoby. V CR jsou lidé proti tetanu oc¢kovani,

proto se v poslednich nékolika letech toto infek¢ni onemocnéni neobjevilo [29].

2.5.7 Kampylobakteroza

V CR se Kampylobakteriéza objevuje nejvice v rozhrani mésicti kvéten a srpen.

Nasledek vzriistu mohou byt pravé povodné, ke kterym dochazi [33].

Zputisobuje ji bakterie C jejuni a C coli napadajici gastrointestinalni trakt. Clovék
se nakazi bezprostfedné po poziti kontaminovaného masa (kufeciho) nebo mléka.

Prvi pfiznaky jsou viditelné okolo 3 dne po styku s bakterii. U infikované osoby

25



se zacinaji projevovat bolest bficha doprovazena prajmem, nékteti jedinci dokonce

i zvraci [24].

2.6 Epidemiologicka opatfeni

Epidemiologie je védecky obor zajimajici se pritomnosti a vyvojem IO, vyskytujici
se na tizemi CR. EO slouzi k odstranéni nebo ¢astené eliminaci vzniklych nemoci.
Dle zakona ¢&. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného =zdravi, maji prislusni

epidemiologové z krajské hygienické stanice (dale jen KHS) povinnost kontrolovat

a obstaravat veskera EO [25].

Preventivni EO, jsou opatfeni zabranujici pfenos infekce do lidského téla. Pokud
se bakterie, vir ¢i jiny ptivodce infekce pres vstupni branu (ktiZe, rohovka, tsta)
dostane do téla, zptisobi tak vznik IO. K jejich minimalizaci ¢i tplnému odstranéni
slouzi represivni EO. Jednim z represivnich opatfeni je hlaseni infekénich nemoci

[22].

Preventivnimi opatfenimi jsou napft.:

Ockovani dospélych a déti;

Spravné uskladnéni potravin;

Pecliva osobni hygieny;

Zaopatfeni balené vody;

Ockovani domacich zvirat [24].

Mezi represivni opatfeni patfi:

e Hlaseni nemoci;
e Karanténa nakazeného;

e Provedeni dekontaminace cisticimi prostfedky [24].
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2.6.1 Hlaseni infekénich nemoci

HlaSeni infekénich nemoci zajistuje KHS, kterd vklada veskera data o vyskytu
nemoci do programu EpiDAT pouzZivany nacelém svété. Program
je aktualizovan kazdy tyden. Existuji i dali programy vyuzivané v CR, a tim je ARI
(registr akutnich respiracnich infekci) a Pandemie. Data se do registru ARI zapisuji

jen v dobé vétsim vyskytu [22, 29].

HlaSeni nemocni¢ni ndkazy (dale jen NN) provadi lékaf bezprostfedné po jeho
odhaleni. Spolupracuje shlavnim lékafem oddéleni a prislusSnym hygienikem
na odhaleni pfi¢iny a postupuji tak, aby nedoslo k jeho dalsimu Sifeni. P¥i vétSim
vyskytu jsou povinni vSe sdélit prisluSnému organu verejného zdravi (Ministerstvo
zdravotnictvi CR a KHS) a potvrdit pomoci formuléie uréeny pro hlaseni infekénich

nemoci [25].

Statni zdravotni ustav v Praze (dale jen szUP) analyzuje vSechna hlaseni
o vyskytu IO a zasil4 je do center Svétové zdravotnické organizace (World Health

Organization, t¢Z WHO) [24].

2.7 Pravidla hygieny po zaplavach

rukou, a to predevsim nekontaminovanou pitnou vodou (nejlépe balenou nebo
z ovéfenych zdroji) spolecné s mydlem. Na utfeni je potfeba pouzit jednorazové
papirové ubrousky. Hygienu provadime bezprostiedné po kontaktu s pfedméty
nebo povrchem znecisténé kontaminovanou vodou. Dezinfekéni prostfedky
se pii kontaktu pouzivaji na suché ruce. Pfi préci v zdplavovém tizemi je pouzivani
ochrannych prostiedkd velmi dtlezité, zejména se jednd o gumové holiny

a rukavice [34, 35].
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2.7.1 Hygienicka opatfeni

Pfi navratu do mista bydlisté zaplaveného kontaminovanou vodou je dtleZité
provést urcitd hygienicka opatfeni tykajici se kontroly vody a potravin. Voda
z vodovodniho potrubi bude po zasaZeni povodné kontaminovana, je tedy potieba
si zajistit balenou pitnou vodu nebo cerpat vodu z ovéfenych zdrojii. Zapottebi je

i kontrola potravin [35].

2.7.2 Zakladni pravidla po navratu budov

Otevrit veSkerd okna a dvete, kterymi budova (dtim, byt) disponuje k vytvoreni
pravanu, je prvni ¢innost nastavajici po navratu do obydli. Déle povolat statika na
kontrolu nosnych konstrukci a uréeni skod a nasledny plan obnovovacich praci.

Také odbornika na zprovoznéni komunadlnich sluzeb (voda, plyn a el. energie) [30].

Poté je potieba odstranit veskeré nanosy bahna a ptidy. Pomoci vysousec¢t zacit
susit stény. VSechen poskozeny ndbytek je potfeba vynést pry¢ a zajistit jejich
odstranéni, ten neposkozeny je potfeba pomoci dezinfekénich prostfedkti vycistit.
U rodinnych domu je potfeba zabezpecit kontrolu komint a odstranéni kala

a odpadu [35].

2.7.3 Opatfeni zaplavenych potravin

Potraviny zaplavené kontaminovanou vodou je dfilezité odstranit
do prepravniki uréené pro kontaminovany odpad. Zamotené potraviny se poznaji
tim, Ze maji poskozeny obal. Odstranit se musi veSkeré potraviny balené v papiru,
celofanu, latce, ale také mrazené. Vyjimkou jsou potraviny uzaviratelné ve sklenéné
nebo plechové nadobé, ty postacijen omyt vodou s ¢isticim prostiedkem a potraviny

vné se daji konzumovat [30, 34].

Zemédélské plodiny rostouci pfimo z ptlidy, nejsou ke konzumaci, jestlize byly

zaplaveni vodou. Ty, které do kontaktu s vodou nepfisly, je mozné konzumovat
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az po uplynuti 21 dnti od zadplav a kontrole hygienika. Plody rostouci na stromech

a kefich, je mozné konzumovat po jejich fadném omyti [35].

2.7.4 Likvidace plisni v budovach

Pri likvidaci plisni je dtlezité pouziti ochrannych prostfedkii na ruce a tsta
a otevrit vSechna mozna okna pro pfistup vzduchu. Postupti pfi odstranéni plisni je

nékolik, vzdy zaleZi na velikosti [35].

Jednim z postupt pfi likvidaci je tento: na zed s plisni se aplikuje prostfedek
s protiplisiovou dezinfekci, nechd se par minut ptisobit a poté se setfe nezavadnou
pitnou vodou. To se opakuje do té doby, dokud plisert nezmizi. Jako prevenci pred
vznikem nové plisné se na suché zdivo natfe ochrana proti plisnim. Dtilezité je ale,

aby stény byly suché [30].

2.7.5 Opatfeni pitné vody

Pfi poruse vodniho zdroje, je zapotiebi zajistit jiny zdroj pitné vody. Pfi jeho
zavadéni, je zapotfebi provést odbér vody pro kontrolu, zda je voda zdravotné
nezavadnd. Konecné slovo maji orgdny pro ochranu vefejného zdravi, ktefi musi dat

souhlas k jeho zavedeni a uzivani [36].

2.7.6 Postup opatieni pfi zatopenych studni

Najdou se studny, které zasaZzené povodni nebyly. U téch se provadi pouze
zakladni dezinfekéni ocisténi a rozbor hygienikem, zda je voda ve studni v poradku.
Prevladaji ale studné, které byly postizeni povodni, a tak je dtlezité provést sanaci.
K té dochézi az v dobé opadnuti povodnové viny a likvidaci bahna a ptidy. Piesny

postup opatteni publikoval ¢esky hygienik v ¢ervenci roku 1997 [37].

Postup opatreni:

e Nejprve se vycisti cela studna zevnitf od zanesené ptidy;
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Zprovozni se veskeré znicené zevni dily a peclivé se omyji velkym tlakem
vody;

Zabuduje se potfebné cerpadlo;

Je potteba zjistit prostfednictvim detektoru, zda se ve studni nenachdzeji
jedovaté plyny (pokud ano — pouZije se kompresor);

Peclivé se ocisti ¢istou vodou vnitini stény, dno, ¢erpadlo a poté se voda
odcerpa, je potfeba zajistit jeji odvod mimo dosah studné, aby nedoslo
k druhotnému znecisténi;

Oplachneme stény a cerpadlo dezinfekci obsahujici chlor a poté se opét
vycerpa voda;

Duikladné se ocisti dno od zanesené pudy a bahna;

Opravi se mista ve studni, kterd byla poskozena;

Zrealizuje se posledni omyti celé study (stén, dna, vika) a poté se voda
odcerpd;

Na dno studny se polozi novy pisek nebo Stérk a do studny se opét nacerpa

nova voda [35, 38].

Miize se stat, ze dojde k jejimu zakaleni. Pokud k tomu dojde, voda se opét

odcerpa a studné se naplni novou, dokud nebude dostatecné Ccista. Poté

se odmontuje cerpadlo a doda se distici prostfedek vody, ktery musi ptisobit

minimalné 24 hodin. Studna se uzavte vikem a okolo 14 — 21 dne se realizuje rozbor,

pro potvrzeni pitné vody [37].

2.8 Charakteristika tizemi Usteckého kraje

Ustecky kraj (dale jen ULK) o rozloze 5335 km? je osidlen 821377 obyvateli

a sklada se ze 7 zdkladnich mést, dfive zname jako okresy, jimiz jsou: Décin,

Chomutov, Louny, Litoméfice, Most, Teplice a Usti nad Labem. Diky reformé

vefejné spravy roku 2003 vzniklo 16 spravnich obvodt obci s rozsifenou ptisobnosti

(dale jen ORP) [39].
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Jelikoz se nachazi na severozapadé CR, je tzv. vstupni branou do Némecka. Proto
dtlezitost ULK spociva v silni¢ni (zejména dalnice D8 a silnice I. Tfidy E55)
a zelezni¢ni dopravé spojujici CR se sousednimi staty. Dale je dtlezity svou
zemédélskou vyrobou a téZbou hnédého uhli, stavebniho kamen a v posledni fadé
sklarského pisku. Negativni dopad na ULK méla uz od poc¢atku priimyslova vyroba,

pretrvavajici dodnes, diky které je prostfedi (ovzdusi, pfiroda) kraje znecisténé [40].

Najdou se zde ale i mista, které okouzli svym prostfedim a rozmanitou pfirodou.
Jsou jimi Krusné hory, rozpinajici se na severu ULK, Luzické hory, hora IV{ip
nachézejici na jihu a Ceské Stfedohoti, jehoz nejvyssi bod je Milesovka. Uzemim
protékad feka Labe, do které se vlévaji feky Ohfe, Bilina (levostranny pfitok),

Ploucnice a Kamenice (pravostranny pritok) [41].
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3 CIL PRACE

Cilem mé bakaldfské prace je zjistit nejvice se vyskytujici zdravotni rizika
vznikajicich p¥i povodnich na tizemi Usteckého kraje v Ceské republice v roce 2002

a 2013. Nasledné bude provedena jejich komparace.
Cile prace:

e Charakteristika povodni a zdravotnich rizik;
e Komparace povodni a vyskytu zdravotnich rizik v letech 2002 a 2013;
e Vyhodnoceni vysledki formou grafa a tabulek;

e Navrhy opatfeni ke zlepSeni.
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4 METODIKA

Teoreticka ¢ast byla vypracovdna pomoci odborné literatury a relevantnich
internetovych zdrojii, které se zabyvaji touto problematikou. Ddle byly pouzity

zakony a vyhlasky, které se vztahuji k dané problematice.
V praktické casti byly pouZity tyto metody.

Komparace neboli srovnavaci, pfirovnavaci metoda spociva ve hledani
podobnosti i v rozdilech. V bakaldrské praci byla komparace pouzita k porovnani
zdravotnich rizik, které vznikly v diisledku rozsahlych povodni v letech 2002 a 2013

na uzemi Usteckého kraje.
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5 VYSLEDKY

5.1 Povodné 2002 v Usteckém kraji

V roce 2002 zasahla iizemi Usteckého kraje stoleta voda. Dne 13. 8. 2002 vyhlasil
hejtman kraje stav nebezpeci. Pozdéji téhoZz dne vyhlasila vldda nouzovy stav,
s dobou trvani az do noci 22. 8. 2002. Srpnova povodern byla druhem letni povodné,
zplsobujici intenzivni srazky. JelikoZ do té doby nebyly zadné veliké zkuSenosti

s povodnémi, vznikl mimoradny stav [42].
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Obr. 1 Riist hladiny dolniho Labe roku 2002

Graf na obr. 1 vyznaduje hladina dolniho Labe ve méstech Dé¢in a Usti nad
Labem. Pouze z téchto mést jsou informace zapsané v souhrnné zpravy o povodni
v roce 2002. Povodné zacaly po sobé navazujicimi vlnami. Zprvu byla hladina feky
v normalu, poté ale pfisla prvni vlna, ktera probéhla z noci 9. 8-10. 8. Hladina se pak
ustélila a 13. 8 se prudce zvysila. Jak graf 1 znazorfiuje hladinu dolniho Labe v Usti
nad Labem, kdy dosdhla dne 16. 8 kulmina¢niho stavu 1196 cm s pratokem

4700 m3/s. V Déciné nejvyse hladina vstoupla den poté, tedy 17. 8, a to do vysky
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1230 cm. Praibéh hladiny feky je v obou méstech podobny. K ustaleni hladiny doslo
az 22.8.2002 [42, 43].

V Tereziné (okres Litoméfice) byla urady pfikdzana evakuace kvili protrZeni
hraze. V okoli Litomé&Fic bylo zasazeno 30 obci. V Usti nad Labem bylo rozdéleno
na 2 casti. Spojeni mezi Strekovem a méstem bylo pouze pfes Zelezni¢ni most, ktery
jako jediny nebyl zaplaven. Tuto trasu ale vyuzival HZS kraje. Benesiv most,
Maridnsky most a ostatni silnice byly zaplaveny vodou. Kvili zvysené hladiné
musely podniky pozastavit svou ¢innost, jednalo se o Spolchemii, Setuzu a Kovosrot
z Usti nad Labem, Aroma a Kovosrot v Dé¢iné, Lovochemii v Lovosicich a Spolana

v Neratovicich [44, 45].

Pfi zachrannych a zabezpecovacich pracich bylo nasazeno 3 500 profesionalnich
a dobrovolnych hasi¢t. Pofddek zabezpecovalo 1500 piislusnikii Policie CR.

Vyuzity také byly policejni a armdadni vrtulniky [44].

Nésledky srpnové povodné byly katastrofalni. Skody, které napachala v Déciné
na vodnim toku a objektu v povodi Labe byly vy¢isleny na 60 076 k¢. V Litoméficich
byly naklady na $kodu 3x tak vétsi, jednalo se o 231 628 k¢&. V Usti nad Labem délaly
naklady na Skodu 74 113 ké. Celkové skody byly vycisleny na 1, 872 miliard korun
[42].

Lidé postizeni povodni, byli evakuovani, vefejna doprava byla sniZena

na minimum, Skolni, socidlni a zdravotni sluzby byly omezeny. Jednim z dopadt

VIVe

infek¢énich onemocnéni [30].

5.1.1 Evidence infekénich onemocnéni

Jednim ze statnich prvkii je Ustav zdravotnich informaci a statistik (dale jen UZIS)

zfizen Ministerstev zdravotnictvi. Spolupracuje snemocnicemi, spolky lékaiti
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a zdravotnimi pojistovnami, a to predevSim pro upfesnéni dat v Narodnim
zdravotnickym informac¢nim systému (ddle jen NZIS), ktery pod n€j spada. Veskera
data a informace vyplyvaji z povinnych hlaseni infekéniho onemocnéni, kterd jsou
shromdzdéna Organy ochrany vefejného zdravi (dale jen OOVZ). K tomu slouZi
program EpiDAT, a to pfedeviim jako kontrola viech IO po celé CR. Data
se aktualizuji kazdy tyden a jsou posilany WHO (Svétova zdravotnickd organizacie)

[47].
EpiDAT podléha zakonnym predpistim, kterymi jsou:

e Zakon ¢. 258/2000 Sb., o ochrané verejného zdravi;
e Rozhodnuti Rady EU ¢. 2119/98/ES;
e Dalsi predpisy WHO [46].

5.1.2 Vyskyt zdravotnich rizik roku 2002

Povoden v roce 2002 nezptisobila pouze Skody na majetku, na Zivotnim prostredi,
ale prispéla k rozsifeni a vzniku novych zdravotnich rizik. Grafy vyznacuji vyskyt
jednotlivych IO na tzemi ULK, a to od roku 1997-2007 pro lepsi pfedstavu, zda
povoden zapricinila vzrast samotné IO, nebo méla v roce 2002 priimérny vyskyt.
Kazdy jednotlivy obrazek ukazuje 7 mést, o kterych byla data shromazdéna. Jedna
se 0 IO nahldsena na KHS ULK. JelikoZ se v roce 2002 rusily okresni hygienické
stanice a zustaly jen KHS, data byla skartovana a zbyla pouze souhrnna zprava

za cely rok. Nelze tedy urcit presny tyden vykazani.
Pouzité zkratky v tabulkach:

e DC -Dédin
e CV - Chomutov
e LN -Louny

e LT - Litomérice
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e MO —Most

e TP - Teplice

e UL - Usti nad Labem

Tab. 1 Celkovy vyskyt onemocnéni v roce 2002

Mésta

Infek¢ni DC Cv LN LT MO TP UL
onemocnéni

Shigeldza 9 7 0 1 5 0 0
Kampylobakteriéza 36 362 456 60 153 213 198
Tularémie 1 0 0 1 0 0 1
Leptospiréza 0 0 0 1 0 0 0
VHA 8 26 0 0 12 1 7
VHE 0 0 2 0 0 0 0

Tabulka 1 zobrazuje celkovy vyskyt IO u obyvatel roku 2002. Na tizemi ULK byl

nejvétsi vyskyt kampylobakteriézy, a to pfedevsim v Lounech, kde timto

onemocnénim bylo postizeno 456 obyvatel a v Chomutové 362 obyvatel. Také VHA

byla castym IO, které dohromady postihlo 54 osob na celém ULK. Nejméné

se vyskytla Leptospirdza, a to pouze jedinkrat v Litoméficich.
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Obr. 2 Vyskyt Shigelozy v letech 1997-2007

Graf na obr. 2 vyjadfuje vyskyt Shigelozy v letech 1997-2007. Na grafu l1ze vidét,
nizky vyskyt Shigelozy v roce 2002. Nejvice se v roce 2002 projevila v mésici cerven

az fijen. Jednalo se 0 9 pfipadti v Déc¢iné a 7 ptipadii v Chomutové.
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Obr. 3 Vyskyt Kampylobakteriozy v letech 1997-2007
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Od roku 1997 byl vyskyt IO nepatrny skoro aZ zanedbatelny. Zlom nastal v roce
2001, kdy se navysil jeji vyskyt. K nejvétsimu vzriistu Kampylobakteriézy roku 2002
doslo v Lounech, kde jim bylo postiZeno 456 obyvatel. Druhym postizenym méstem
téhoz roku byl s nejvice obétmi Chomutov. Nelze s velkou pravdépodobnosti urdit,
zda pfi¢inou vzniku tohoto onemocnéni zptisobila povoden, ale urcity podil na tom
meéla. Po roce 2002 se v Lounech dala na ustup. Za to v Chomutové a Mosté se jeji
vyskyt zvysil v roce 2005 aZ na 650 nakazenych osob v Chomutové a 357 v Mosté.

Nejmensi vyskyt Kampylobakteriozy byl v Déciné.

Tularémie
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Obr. 4 Vyskyt Tularémie v letech 1997-2007

Graf na obr. 4 zndzornuje vyskyt Tularémie. Jediny pfipad v roce 1997 se stal
v Usti nad Labem, kde doslo k pfenosu IO pokousdnim hrabosem polnim.
V Litoméficich se nejvice vyskytovala v kvétnu roku 1999, kdy se nakazilo 9 osob,
poté i v roce 2001 se 3 nakazenymi. V roce 2002 se v dobé povodni (srpen) nakazily
3 osoby, a to vDé&né, Lounech a Usti nad Labem. P¥¢inou nakaZeni byla

konzumace znecisténych (kontaminovanych) potravin.
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Obr. 5 Vyskyt VHA v letech 1997-2002

Velmi nepfizniva situace nastala roku 2000, a to zvySenym vyskytem VHA, kdy
bylo celkem hlaSeno 358 ptipadil, coz byl dvojnasobek poctu onemocnéni hlasenych
v roce 1999. Nemocnost VHA nastala v priibéhu roku v Teplicich a Usti nad Labem,
kdy bylo dohromady nakaZeno 250 osob. V tu dobu probihala epidemie pfevazné

v mistnim romském etniku Po roce 2000 se vyskyt VHA sniZil.
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Obr. 6 Vyskyt VHE v letech 1997-2002
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Vyskyt VHE byl od roku 1997 aZz do roku 2004 minimalni. Nemocnost
se pohybovala okolo 1-3 nakaZenych obyvatel. Roku 2002 v Lounech by mohl mit
vyskyt VHE spojitost s probihajici povodni, nelze to ale potvrdit. Od roku 2005
se vyskyt VHE nepatrné zvysil a v poté roku 2007 vygradoval, kdy bylo postizeno
16 osob v Lounech a 16 osob v Teplicich.

Leptospirdza
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Obr. 7 Vyskyt Leptospirdzy v letech 1997-2007

Graf na obr. 7 zobrazuje vyskyt Leptospirdzy v letech 1997-2007. V ULK jako
jedind z mnoha nemoci se spiSe nevyskytovala. Az na 2 vyjimky, a to v Teplicich
roku 1998 a v Litoméficich roku 2002. Zde mtZeme podle ovéfenych informaci
z KHS konstatovat, Ze v roce 2002 byla pficinou vzniku tohoto IO povoden, jelikoz

byla nahldsena v priibéhu mésice srpen.

Pouzité informace v téchto grafech, jsou poskytnuté KHS ULK. Pochazi
z ovéfenych zdrojii souhrnnych zprav. Jelikoz se vroce 2002 rusily okresni
hygienické stanice a zlstaly pouze KHS, informace o IO vlozené do grafti jsou
shromazdéné za cely rok. Proto jsou grafy pro prehlednost vyskytu IO zobrazeny

od roku 1997 do roku 2007.
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5.2 Povodné 2013 v Usteckém kraji

Povodné zacaly prvni vinou cetnych srazek, ke kterym doslo v noci 1. ervna
pretrvavajici do 2. cervna. Toho dne se seSla povodiniova komise ULK,
aby projednala s Bezpecnostni radou kraje (dale jen BRK) aktudlni povodniovou
situaci a navrhla opatieni. VIidou CR byl vyhlasen nouzovy stav. Ve velernich
hodinach byla zfizena krizova linka ULK pro obyvatele, kde se dozvi potfebné
informace. V odpolednich hodinach dne 4. cervna zacalo Labe kulmovat okolo
11.5 m. To zptisobilo uzavieni Maridnského a Benesova mostu v Usti nad Labem.
Ve stfedu 5. cervna doSlo v Lovosicich ke zniceni protipovodnové bariéry
a k promaceni zdi v aredlu Lovochemie. Druha vlna povodné zacala 6. ¢ervna, kdy
se hladina Labe vySplhala na 1072 cm s pratokem 3 700 m?/s. V pribéhu dalSich dnti
zasedal Krizovy §téb (dale jen KS) kazdy den, kdy projednaval a navrhoval potfebna

opatfeni. Nouzovy stav byl v ULK 28. ervna ukoncen [48, 49].

VULK bylo celkem evakuovano 8746 obyvatel, zaplaveno 2506 objekt(i

a zniceno 6 mostti. Dohromady bylo zasaZeno 86 obci [49].
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Obr. 8 Riist hladiny dolniho Labe roku 2013

Graf na obr. 8 zndzornuje rast hladiny dolniho Labe pfi povodni v roce 2013.
Hladina byla nejvice sledovana pfi prvni viné intenzivnich srazek. V Usti
nad Labem byl 2.6 vyhlasen III. SPA. V Litoméficich doslo k nejvyssimu vodnimu
stavu v noci 5. 6, kdy hladina dosahla 906 cm. V Usti se dne 6.6 hladina vysplhala

do maximalni vysky 1072 cm. Poté uz dochéazelo k vyraznému poklesu.
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5.2.1 Vyskyt zdravotnich rizik roku 2013

Tab. 2 Celkovy vyskyt infekénich onemocnéni v roce 2013

Mésta

Infekcni DC Ccv LN LT MO P UL
onemocnéni

Shigeldza 0 0 1 2 0 0 1
Kampylobakteriéza 86 186 110 96 133 106 123
Tularémie 0 0 0 0 1 0 0
VHA 2 1 0 4 0 1 4
VHE 7 5 0 13 4 8 12
Leptospirdza 0 0 0 0 0 0 0

Tabulka 2 zobrazuje celkovou nemocnost v roce 2013 na tzemi ULK. Nejvice

rozsifena byla Kampylobakteriéza, a to predevSim v Chomutové, kde ji bylo

nakaZeno 186 osob. Déle rozsifena byla i v Mosté a Usti nad Labem. Zatimco

Leptospirézou nikdo nakazeny nebyl.
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Obr. 9 Vijskyt Shigelozy v Usteckém kraji za rok 2013

Shigeloza byla oproti predeSlym rokim na ustupu. Graf na obr. 9 zndzornuje
postizeni 4 osob v mésicich leden, cervenec, srpen a zafi. Nelze s jistotou potvrdit,
zda za srpnovym onemocnénim stoji povoden. Podle souhrnné zpravy z KHS

se nakaZeni pohybovali ve véku od 10 do 15 let.
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Obr. 10 Vyjskyt Kampylobakteriézy v Usteckém kraji za rok 2013
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Kampylobakterioza nejvice vzrostla v mésici cerven a az do listopadu
se pohybovala okolo 80 nakazenych. Osobdm nakazené timto onemocnénim bylo

ve véku 5-9 predskolni a Skolni vek, 15-19 stredoskolsky vék.

V Déciné bylo Kampylobakteriézou nakazeno 86 osob. V. Chomutové bylo za cely
rok nahlaSeno 186 nakaZenych osob, coz bylo nejvice ze vSech mést v ULK.
V Lounech, Litoméficich, Mostu a Usti nad Labem se ¢islo pohybovalo okolo
100-130 nakaZenych osob. Vroce 2013 byl jeden pripad umrti, kdy na toto

onemocnéni zemrfela Zena ve véku 70 let pochdzejici z Kadané.
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Obr. 11 Vijskyt VHA v Usteckém kraji za rok 2013

Onemocnéni VHA se projevila u 12 osob ve véku 20-25 let. Od srpna je viditelné
zvySeni VHA, zda za to mohou povodné v cervenci neni mozné potvrdit,

ale ani vyvratit. ZvySeny stav trval do zafi.
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Obr. 12 Vyjskyt VHE v Usteckém kraji za rok 2013

V dubnu byla nahlasena ndkaza VHE u 9 osob, pohybujici se ve véku 40 let.
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Obr. 13 Vyjskyt Tularémie v Usteckém kraji za rok 2013

Za cely rok 2013 byla pouze 1 osoba (muZ ve véku 51 let) v Mosté nakaZena

tularémii, a to v mésici cervenec.
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5.3 Komparace povodni v letech 2002 a 2013

V nésledujici tabulce je pro lepsi predstavivost provedena komparace povodni

vzniklé v mésici srpen roku 2002 a &erven roku 2013 na tizemi Usteckého kraje.

Jednoznacné miizeme potvrdit, Ze v roce 2002 byly povodné rozsahlejsi.

Tab. 3 Komparace povodni v letech 2002 a 2013

Nouzovy stav

Povodné 2002 2013
Obdobi (mésic) Srpen Cerven
Zasedani KS ANO -13.8 ANO-2.6
Vyhlasené stavy Stav nebezpeci Nouzovy stav

Nejvyssi bod hladiny 1196 cm 1072 cm

v Usti n/L

Pratok dolniho Labe 4700 m3/s? 3 700 m?/s?
Nasazenych HZSCR 3500 3011
Nasazena Armada a PCR ANO ANO
Nasazeny vrtulniky ANO ANO
Pouziti cluna ANO NEUVEDENO
Ukoncen nouzovy stav 22.8.2002 28.6.2013
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Za vznik obou povodni letniho typu, mohly intenzivni srazky, diky kterym
se zvedla hladina feky Labe. V roce 2002 se tomu tak stalo 13. 8 v rannich hodinach.
Téhoz dne odpoledne zasedal krizova Stab a hejtman vyhlasil stav nebezpeci.
K veceru pak byl vlddou vyhlaSen nouzovy stav. Podobny scénafr se opakoval
za necelych 11 let, kdy se v roce 2013 opét zvedla hladina feky Labe, a to v noci
z1. — 2. 6. Toho dne poprvé zasedal krizovy Stdb a vladou byl rovnou vyhldsen
nouzovy stav s dobou trvani do 28. 6. Nejvyssi bod v ULK byl naméfen v Usti
nad Labem, kdy roku 2002 dosahoval 1096 cm s pratokem 4 700 m?/s? a roku 2013
0 20 cm méné. Celkem bylo pfi obou povodnich nasazeno 6 511 profesiondlnich

i dobrovolnych hasict.

5.4 Komparace zdravotnich rizik v letech 2002 a 2013

Vyskyt IO roku 2002 a 2013 na tizemi ULK zndzornuje tabulka 4. Kde mtizeme
sledoval od roku 2002 sniZeny vyskyt vSech IO az na VHE, které se vyrazné zvysilo.
Jsou zde zahrnuta mésta Dééin, Chomutov, Louny, Litoméfice, Most, Teplice a Usti

nad Labem.
Pouziti zkratky v tabulkach:

e AQ3 - Shigeloza

e A(04,5 - Kampylobakterioza

e A2l - Tularémie

e A27-Leprospirdza

e BI5 - Virova hepatitidy typu A
e B17,2 - Virova hepatitida typu E
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Tab. 4 Porovndni vyskytu 10 na tizemi Usteckého kraje

Rok /10 A03 A04,5 A21 A27 B15 B17,2
2002 22 1478 3 1 54 2
2013 4 840 1 0 12 49

Tab. 5 Pric¢ina umrti na prenosnd onemocnéni

Rok

2002

2013

Umrti

Vroce 2013 se stal jediny pfipad, kdy zemfel ¢lovék na kampylobakteridzu.

Jednalo se o 70 ti letou Zenu z Kadané, ktera si stéZovala na bolesti bficha a priijem.

Dne 22. 3 byla hospitalizovana, téhoz dne jesté zemfela. Nikdo dal$i na vyse

uvedena IO v roce 2002 a 2013 nezemtel.

Tab. 6 Porovndni vyskytu 10 v Déciné

Rok /IO A03 A04,5 A21 A27 B15 B17,2
2002 9 36 1 0 8 0
2013 0 86 0 0 2 7
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Tabulka 6 porovnava vyskyt IO ve mésté Décin, kde je pomérné sniZeni vyskytu
Shigelozy a Tularémie na nulu. Za to u Kampylobakteriozy a VHE je viditelné

zvyseni vice jak o polovinu nemocnych oproti roku 2002.

Tab. 7 Porovndni vyskytu 10 v Chomutové

Rok /IO A03 A04,5 A21 A27 B15 B17,2
2002 7 362 0 0 26 0
2013 0 186 0 0 1 5

V Chomutové 1ze vidét pokles u vétSiny infekénich nemoci. O necelou polovinu
klesl vyskyt Kampylobakteriozy. Také doslo k poklesu VHA, za jehoz pri¢inou

snizeni stoji o¢kovani, které vytvari ochranu pred nakazenim VHA.

Tab. 8 Porovnani vyskytu 10 v Lounech

Rok /IO A03 A04,5 A21 A27 B15 B17,2
2002 0 456 0 0 0 2
2013 1 100 0 0 0 0

Tabulka 8 znazornuje vyskyt IO v letech 2002 a 2013. Louny byly v dobé obou

povodni nejméné postizené mésto na tizemi Usteckého kraje.

51



Tab. 9 Porovndni vyskytu 10 v Litoméficich

Rok /10 A03 A04,5 A21 A27 B15 B17,2
2002 1 60 1 1 0 0
2013 0 133 1 0 0 4

Vtabulce 9 lze vidét pokles vyskytu Shigelozy a Leptospirdzy. Naopak

u Kampylobakteridzy je v roce 2013 o polovinu vice pfipadi, nez tomu bylo roku

2002. Nepatrny vzriist nastal i u VHE.

Tab. 10 Porovndni vyskytu 10 v Mosté

Rok /10 A03 A04,5 A21 A27 B15 B17,2
2002 5 153 0 0 12 0
2013 0 106 0 0 1 12

Tabulka 10 zndzornuje vyskyt IO roku 2002 a 2013 ve mésté Most. Z uvedenych

IO bylo nejvice ohlasenych pfipadii s onemocnénim Kampylobakteriozou.

Tab. 11 Porovndni vyskytu 10 v Teplicich

Rok /10 A03 A04,5 A21 A27 B15 B17,2
2002 0 213 0 0 1 0
2013 0 103 0 0 1 8
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Tabulka 11 znazornuje vyskyt IO v Teplicich roku 2002 a 2013, kdy doslo k poklesu

pfipadit nakaZenych Kampylobakteriézou a naopak zvyseni VHE.

Tab. 12 Porovndni vyskytu 10 v Usti nad Labem

Rok /10 A03 A04,5 A21 A27 B15 B17,2
2002 0 198 1 0 7 0
2013 1 123 0 0 4 12

Tabulka 12 znazortiuje vyskyt IO v Usti nad Labem. Lze vidét pokles o 75 piipadii

onemocnéni Kampylobakteridzou. A naopak nartst VHE o 12 pfipada nakaZeni.

5.5 Navrhy opatfeni na zlepSeni

Po povodni v roce 2002 byla navrzena opatteni ke zlepSeni, zapsané v souhrnné
zpravé o povodni. Jednalo se zejména o peclivost povodniovych hlidek, které
se staraji o odklizeni pfekazek zptisobené naplavenym materidlem, realizaci
hlasnych profila A, B a v neposledni fadé, pecliva hlaSeni a odvolavani 2. a 3. SPA.

Na vSech vySe navrzenych opatfeni ke zlepSeni bylo zapracovano.

Pfi povodni v roce 2013 bylo zjevné, Ze predesld navrZzend opatieni pomohla
ke zmirnénim Skod. Po povodni v roce 2013 se jednalo pfedevsim o navrhy tykajici
se Skoleni povodnovych organti, ktera pravidelné probihaji a kladeni diurazu
na verejnost, a to pfedevsim jeji informovanosti, kdy byly vytvofeny pomocné letaky

a brozované publikace tykajici ochrany obyvatelstva pfed povodnémi.
Z Krajské hygienické stanice byla navrzena epidemiologicka opatfeni:

e Ockovani proti Virové hepatitidé typu A;

53



e Odbéry pitné vody z domacich studni;
e Prizkum vyskytu komafich larev;

e Dezinsekce.

Tato navrzena opatfeni byla po povodni 2002 realizovana. Pfi povodni v roce 2013
si lze vSimnout viz. tabulky 4-12 byla Virové hepatitidy typu A v porovnani
s vyskytem roku 2002 sniZena skoro o polovinu. Timto mtiZzeme soudit, Ze navrZena
opatfeni Krajskou hygienickou stanici byla pri¢inou sniZzeného vyskytu tohoto
virovéeho onemocnéni. JelikoZ vySe uvedené navrhy opatfeni na zlepSeni byla
po roce 2002 i 2013 feSena, domnivam se, ze dalsi navrhy opatfeni na zlepseni nejsou

prozatim nutnd. Zda je tomu tak, se ukaZe az pfi dalsi nastalé povodni.
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6 DISKUZE

V praktické casti bakaldrské prace byly pomoci dat poskytnutych z Krajské
hygienické stanice, odbor epidemiologie vytvoreny grafy a tabulky zobrazujici
konecné vysledky. Jednalo se o vyskyt zdravotnich rizik pti povodnich v letech 2002
a 2013 na tizemi Usteckého kraje Zde bude provedena komparace dosaZenych
vysledk s vysledky obdobné zaméfenych praci jinych autor(i v rdmci dostupnych

zdrojt. Nejdfive bude provedena komparace roku 2002 a poté roku 2013.

6.1 Povodné 2002

Tab. 13 Komparace povodni s jinymi autory

Misto: Praha 7 ORP Beroun Ustecky kraj
Reka Vltava Berounka Labe
Stav hladiny 782 cm 709 cm 1196 cm
Pruatok 5160 m3/s? 1801 m3/s? 4 700 m3/s
Stav nebezpeci NE ANO ANO
Nouzovy stav ANO ANO ANO
SaP Armada CR ANO ANO ANO

Tabulka 13 znazorniuje komparaci Prahy 7 (Marova) a ORP Beroun (Bayerova)

a Usteckého kraje p¥i povodnich v roce 2002.
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S vétsi kulminacéni hladinou 1196 cm a zaroven s mensim pritokem 4 700 m?3/s?
bylo naméfeno Labe v Usteckém kraji oproti Vltavé, ktera diky povodnim v roce
2002 na Praze 7 dosadhla 782 cm kulminac¢niho stavu s pratokem 5160 m®/s?, které
uvedla ve své praci Marova [51]. Nizsi kulminaéni hladina 709 cm s pratokem
1801 m3/s! byla naméfena na fece Berounce v ORP Beroun. Zjisténo dle dostupnych

informaci autorky Bayerové [50].

V Usteckém kraji i v ORP Beroun byl vyhlasen stav nebezpedi i nouzovy stav

v porovnani s Prahou 7, kde byl vyhldsen pouze nouzovy stav dne 12. 8 v 18:00.

6.2 Zdravotni rizika v roce 2002

Vyskyt zdravotnich rizik za cely rok 2002 podle dostupnych informaci nebylo
malo. Bude provedena komparace zdravotnich rizik vznikajicich v dasledku

povodni.

Nejdfive bude zaméfena komparace na zjisténé vysledky o infekénim
onemocnéni Shigeléza. P¥i povodnich na izemi Usteckého kraje, doslo k nakazeni
Shigel6zou u celkem 22 osob znazornujici graf na obr. 2, coz bylo vice nakaZenych
neZ v porovnéni s Plzetiskym krajem. Nejvétsi vyskyt Shigelozy v Usteckém kraji
zaznamenala Krajskd hygienickda stanice v Déciné, kde bylo postizeno 9 osob
a 7 osob ve mésté Chomutov. Autorka Kucerova [52] ve své praci uvedla vyskyt
Shigelozy u 6 osob v Plzenském kraji. Zabyvala se i vyskytem v Jihoceském kraji,

kde byl zjistén pouze 1 pfipad onemocnéni.

Z tohoto miizeme usoudit, Ze v Jihoceském kraji byly obyvatelé obezietnéjsi
a dodrzovali zdkladni pravidla o nakladdni zaplavenymi potravinami oproti

obyvateliim z Plzeriského a Usteckého kraje.

Dale Kucerova [52] uvedla, Ze v roce 2002 v Plzenském kraji bylo 30 pfipadt

nakazenych infekénim onemocnénim Tularémie. Oproti minulému roku 2001,
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kdy bylo nahlaSeno 26 nakaZenych osob, doslo k nartistu o 4 pfipady. Uvadi,
Ze pricinou vyskytu Tularémie nebyla jen povoden. Vysvétluje to tim, Ze uz drive
i kdyZ povodné nebyly se Tularémie vyskytovala ve vysSich hodnotach.
Zamecnikova [30] vyhodnotila 17 postiZenych osob na tizemi Jihoceského kraje.
Nejvice hlasenych pry bylo v Ceskych Budéjovicich, Strakonicich a také v Tabofe.
Jednalo se vzdy o 4 prfipady v jednotlivém mésté. V tomto roce byla tularémie
na uzemi Jihoceského kraje doposud nejvice se vyskytujici, jako pri¢inu vyskytu
uvadi povodné. Nejlépe na tom byl Ustecky kraj, kdy byla hlasena pouze u 3 osob,
a to ve méstech D&¢in, Litoméfice a Usti nad Labem. MtiZzeme vidét na obr. 4, ktery
tyto data zndzornuje. Pfi¢inou onemocnéni je kontakt s infikovanymi zvifaty. Mélo

by se tedy vice dbat na spravné zachdzeni s uhynulou zvéri.

Infekéni onemocnéni Leptospirdza byla zaznamenana pouze u 1 osoby na tizemi
Usteckého kraje, a to v Litoméficich, znazorfiujici graf na obr. 7. Jelikoz byli
Litoméfice jednim z mést nejvice postizenych povodni, 1ze konstatovat, Ze byla
v této oblasti velmi dobie zajisténa hygienickd opatfeni. Zamecnikova [30] ve své
tabulce o vyskytu Leptospirdzy v Jihoceském kraji zaznamenala 37 nakaZenych
osob. Nejvice hlaSeni o nékaze bylo provedeno v Ceskych Budé&jovicich, kde
se jednalo o 13 osob. Dale se nejvyssi ¢isla naméfila v Ceském Krumlové, Jihlavé
a Strakonicich. Ve vSech tfech méstech bylo nahldSeno 6 pfipadt ndkazy. Podle
Krajské hygienické stanice, ale nebyla pfekrocena hranice vyskytu Leptospirdzy
za1rok. Kucerova [52] se zaméfovala na vyskyt v Plzefiském kraji, kde nahlaSenych
osob s timto onemocnéni bylo 6. Podle jejiho prizkumu, byla Leptospirdza

za uplynulé roky nejméné se vyskytujicim onemocnénim.

Z téchto informaci lze soudit, Ze v Usteckém kraji nedoslo k vétsimu vyskytu
Leptospirdzy predevsim proto, ze byla ve vysoké mife dodrzovana hygienicka

opatfeni.
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Co se tyce onemocnéni Virovou hepatitidou typu A, nejhtite dopadl Ustecky kraj
v porovnani s Plzeniskym a Jihoceskym krajem. I kdyZ byly vroce 2002 velmi
rozsahlé povodné, Virovou hepatitidou typu A byla nakaZena pouze 1 osoba
v Ceskych Budéjovicich a 2 osoby v Plzefiském kraji, uvadi ve svém vyhodnoceni
Kucerova [52]. Divodem malého vyskytu je pry dostatetna informovanost
a ochrana v podobé ockovéani pied timto onemocnénim. V Usteckém kraji byla
Virova hepatitida typu A nejvice rozsitena v roce 2000, kdy bylo nahlaSeno
358 ptipadii nakaZeni. Jednalo se zejména o Teplice a Usti nad Labem, znazortiujici
obr. 5. V tu dobu probihala epidemie v romském etniku. V roce 2002 bylo celkem
nahlaSeno 54 pfipadd. Nejvice nakaZenych bylo v Chomutové, kde se jednalo

0 26 osob. Druhé nejvice zasazené mésto byl Most, kde bylo hldSeno 12 nakazenych.

6.3 Povodné 2013

Tab. 14 Komparace povodni s jinymi autory

Mista: Praha 7 ORP Beroun Ustecky kraj
Reka Vltava Berounka Labe
Stav hladiny 543,3 cm 578 cm 1072 cm
Pritok 3193 m?/s?! 960 m3/s 3700 m3/s
Stav nebezpeci ANO NE NE
Nouzovy stav ANO ANO ANO
SaP Armady CR ANO NE ANO
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Tabulka 14 znazornuje komparaci Prahy 7 (Marova) a ORP Beroun (Bayerova)

a Usteckého kraje pfi povodnich v roce 2002.

V Usteckém kraji byl v Usti nad Labem naméfen nejvyse dosaZeny kulminaéni
stav Labe, ktery se vySplhal aZ na 1072 cm s pratok 3700 m3/s'. Dle vysledki
autorky Marové [51] byl v roce 2013 nejvyssi dosaZeny kulminacni stav 543,3 cm,
kterého Vltava dosdhla 4. 6 s pratokem 3193 m?/s’. V porovnani sfekou Labe
a Vltavou byla Berounka s kulminacnim stavem 578 cm a priitokem 960 m?/s?
uvedené v praci Bayerové mensi. Zde je tedy mozné vidét, Ze v roce 2013 nejvyssich
hodnot dosahovalo Labe namé&iené v Ust nad Labem o 2 dny pozdéji, tedy dne

6. 6. 2013 [50].

Podle dostupnych informaci Mdarové [51] byl na Praze 7 pfi povodnich nejdfive
vyhldSen stav nebezpedi a poté nouzovy stav. Za to v ORP Beroun
a Usteckém kraji byl vyhlasen pouze nouzovy stav. MiiZe pry za to zrychleny nartst
hladiny feky Vltavy, kterd se dokazala dostat na nadpriimérné hodnoty béhem
48 hodin. Sily a prostfedky Arméady CR byly vyuZity jen na izemi Usteckého kraje
a Prahy 7.

6.4 Zdravotni rizika v roce 2013

V roce 2013 byl vyskyt zdravotnich rizik podstatné nizsi oproti predeslym roktim
i kdyz i tento rok byl zachvacen povodni. Zde bude provedena komparace
infekéntho onemocnéni Tularémie, Leptospirdzy a Virové hepatitidy typu A

v Usteckém a Jihoceském kraji.

Nejprve se zaméfime na vyskyt Tularémie, ktery byla castym onemocnénim

v dobé povodni. Na tizemi Usteckého kraje tomu tak ale v roce 2013 nebylo,
znazornéno na obr. 13. Jediny pfipad nakazené osoby, byla nahlaSen na zacatku
cervence v Lounech. Podle dostupnych informaci se jednalo o muze ve véku 51 let,
ktery byl poskraban kockou. Prvni pfiznaky se objevily 16. 7 coz bylo az po tfech
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tydnech od poskrabani. Zamecnikova [30] vyhodnotila v Jiho¢eském kraji taktéz
nizéi vyskyt Tularémie. Slo pouze o 3 pifpady nékazy, kdy 2 byly hlasené

ve Strakonicich a 1 v Ceskych Budgjovicich.

Dal$im zdravotnim rizikem je onemocnéni Virovou hepatitidou typu A.
V Usteckém kraji bylo hlageno 12 p¥ipadti nakaz za cely rok 2013. Od roku 2002
doslo k poklesu o 42 hlaseni virového onemocnéni. Ze souhrnné zpravy z Krajské
hygienické stanice se jednalo 0 6 muz{i a 6 Zen pohybujici se ve véku 20-25 let. V Usti
nad Labem a Litoméficich bylo nahldSeno celkem 8 pripadii. Zamecnikova [30]
zminuje pouze jediny pfipad ndkazy virovym onemocnénim, ktery byl nahlaSen
ve Strakonicich. V porovnani pripadi onemocnéni Virovou hepatitidou typu A
s Usteckym krajem na tom byl Jihocesky kraj p¥iznivéji. Podle Krajské hygienické
stanice muze za pokles onemocnéni povinné ockovani proti Virové hepatitidé typu

A a zaroven i vyssi mira dodrZzovani zédkladnich hygienickych pravidel.

Jako posledni provedeme komparaci Leptospirézy na uzemi Jihoceského
a Usteckého kraje. Autorka Zamecnikova [30] ve svych vysledcich uvedla pouze
2 ptipady onemocnéni Leptospirdzou, které byly hlaseny z Ceskych Budéjovic.
Oproti roku 2002 doslo k poklesu o 35 pfipadi nakaZenych. Tento fakt nebyl nijak
okomentovan. Za to v Usteckém kraji nebyl ani jeden p¥ipad Leptospirdzy. Podle
MUDr. Evy Patrasové je Spatné a tézko identifikovatelnd. Je potfeba podrobit
nakaZenou osobu urcitému vysetieni, ktery ndkazu Leptospir6zou odhali. Pokud
si lékaf neuvédomi moznost ndkazy timto onemocnénim, uzavte pripad jako bolest

hlavy a bficha.
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7 ZAVER

Jak jiz bylo fe¢eno v tivodu této prace, povodnim se ve vétSiné pripadt nelze
vyhnout, obdobny problém vznika i u zdravotni rizik, vznikajicich pfi povodnich.
Nelze je zcela odstranit, mtizeme ale jejich dtisledky casteéné eliminovat

a na co nejnizsi moznou miru sniZit pravdépodobnost jejich vyskytu.

Prace byla rozdélena do dvou hlavnich casti. Teoreticka cast, zabyvajici
se charakteristikou povodni, popisem zdravotnich rizik a podrobnym rozborem
tizemi Usteckého kraje tvoii jeden rozsahly celek. Prakticka, vyzkumna ast, kterd
feSila zdravotni rizika vznikld vlivem povodni v roce 2002 a 2013 na tzemi
Usteckého kraje a byla utvofena z informaci poskytnutych Krajskou hygienickou
stanici a Magistratem mésta Usti nad Labem, tvoii druhou ¢ast této prace. Tyto
udaje, ndmi zpracované vysledky byly pro lepsi prehlednost nasledné zaneseny

do souhrnnych grafu a tabulek.

Hlavni cile prace, které jsme si urcili na pocatku vyzkumu, tedy naptiklad zjistit
jaka zdravotni rizika vznikala v prtibéhu let 2012 a 2013, byly, dle naseho ndzoru,
plné spIlnény. Do budoucna bychom chtéli tuto praci obohatit i o vysledky dalsiho
zkoumani, které by se tentokrat zaméfovalo na onemocnéni, které jsou hrozbou pro

populaci, ovSem bez pfimé zavislosti na povodnich.
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8 SEZNAM POUZITYCH ZKRATEK
EO - Epidemiologicka opatfeni

GR HZS CR - Generalni feditelstvi Hasi¢ského zachranného sboru CR
HZS CR - Hasi¢sky zachranny sbor CR

IO - Infekéni onemocnéni

IZS — Integrovany zachranny systém

JSVV —Jednotny systém varovani a vyrozumeéni
KHS - Krajské hygienicka stanice

KR - Krizové fizeni

MPS — Mobilni protipovodnové systémy

NN - Nemocni¢ni ndkaza

NZIS — Narodni zdravotnicky informacni systém
OOVZ - Organy ochrany vefejného zdravi

ORP - Obec s rozsifenou ptisobnosti

PPO - Protipovodniova opatfeni

SPA - stupen povodiiové aktivity

SzZUP — Statni zdravotnicky tstav v Praze
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ULK - Ustecky kraj

UZIS - Ustav zdravotnich informaci a statistik
VHA - Virova hepatitida typu A

VHE - Virova hepatitidy typu E

WHO - Svétova zdravotnicka organizace

ZaLP - Zachranné a likvidacéni prace
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