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Abstrakt

Tato bakalářská práce se zabývá vývojem mobilńı aplikace MedaFit na operačńı
systém Android, která pomáhá léčit dětskou obezitu u společnosti Medasol.
Na základě dř́ıvěǰśı diplomové práce zabývaj́ıćı se business modelem pro tento
projekt, je provedena specifikace, návrh a implementace dané aplikace s použit́ım
metodik pro softwarové inženýrstv́ı. Jádrem aplikace je sd́ıleńı fotografíı j́ıdel
od léčeného d́ıtěte směrem k lékaři a herńı prvky (gamifikace). Výsledkem
práce je funkčńı mobilńı aplikace na Android, jež může společnost Medasol
už́ıvat pro léčbu dětské obezity.

Kĺıčová slova mobilńı aplikace, dětská obezita, léčba, gamifikace, REST API,
klient-server, Android, .NET Core
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Abstract

This bachelor thesis is focused on mobile application development of MedaFit
application on operating system Android that helps cure childhood obesity
with help of Medasol company. Specification, design and implementation of
the application is done using methods of software engineering and is based on
previous diploma thesis about business model for this application. The core
of application is sharing meal photos between child and doctor and also gami-
fication. The output of this work is functional mobile application on Android
that can be used by Medasol for curing childhood obesity.

Keywords mobile appliaction, childhood obesity, treatment, gamification,
REST API, client-server, Android, .NET Core
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3.5.3 Aplikace pacienta a zpětné vazby . . . . . . . . . . . . . 15
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6.1 Zhodnoceńı . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 37
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Závěr 39

Bibliografie 41
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Úvod

V současné době lze pozorovat stále se objevuj́ıćı nové nápady na zakompo-
nováńı moderńıch technologíı do všech možných odvětv́ı lidské činnosti. Neńı
tomu jinak ani ve světě zdravotnictv́ı, konkrétně v oblasti dětské obezity.

Spolu s nar̊ustaj́ıćım počtem obézńıch dět́ı vzniká velká motivace pro nová
řešeńı tohoto problému s využit́ım moderńıch technologíı. Doktoři ze společnosti
Medasol proto požádali ČVUT FIT o spolupráci na vývoji aplikace, jež má
hravou formou pomoci obézńım dětem k hubnut́ı.

Pro tyto účely vznikla diplomová práce Vytvořeńı business modelu pro-
jektu dětská obezita, kterou vypracovala Bc. Andrea Holoubková [1]. Diplo-
mová práce se věnuje analýze dané problematiky a poskytuje návrh proto-
typu mobilńı aplikace. Základem aplikace je sd́ıleńı přij́ımané potravy d́ıtěte
s obezitology. Nyńı když je k dispozici business model pro celý projekt dětské
obezity, už nic nebráńı tomu, aby se daná aplikace vyvinula a projekt realizo-
val.

Tato práce se věnuje právě návrhu a implementaci mobilńı aplikace pro po-
moc s dětskou obezitou u společnosti Medasol. Důležitou roli hraje snadné
ovládáńı aplikace a herńı prvky, jež maj́ı podńıtit u dět́ı zájem o hubnut́ı.
Obezitologové na druhé straně chtěj́ı přehledný obraz toho, jaký maj́ı děti
př́ıjem potravy. Na základě zpětné vazby jsou pak děti hodnoceny virtuálńımi
mincemi podle toho, jak si podle obezitolog̊u vedou. Rodiče budou následně
moci za virtuálńı mince své d́ıtě odměňovat.

Do budoucna se plánuje v aplikaci využ́ıt technologie strojového učeńı
pro analýzu fotografíı jednotlivých j́ıdel, tak že aplikace bude schopná hned ro-
zeznat, jak ”zdravé“ j́ıdlo je bez nutnosti zásahu obezitologa. Má práce se však
t́ımto tématem nezaob́ırá.

Mou motivaćı pro vytvořeńı této práce je skutečnost, že mobilńı apli-
kace může pomoci mnoha dětem potýkaj́ıćım se s obezitou. Zároveň souzńım
se zp̊usobem, jakým chtěj́ı obezitologové ze společnosti Medasol tento problém
řešit a věř́ım že cesta, kterou se vydali, je správná.
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Kapitola 1
Ćıl práce

Ćılem práce je vyvinout mobilńı aplikaci pro Android, jež bude pomáhat léčit
dětskou obezitu u společnosti Medasol. Základńım kamenem pro vývoj apli-
kace je diplomová práce Vytvořeńı business modelu projektu dětská obezita
od Bc. Andrei Holoubkové [1]. Jako jádro aplikace slouž́ı sd́ıleńı fotografíı
jednotlivých j́ıdel obézńıho d́ıtěte s obezitologem. Obezitolog následně předá
d́ıtěti a jeho rodič̊um zpětnou vazbu a ohodnot́ı jej virtuálńımi mincemi.

Vzhledem k tomu, že aplikace má potenciál mı́t dlouhou životnost, je
žádoućı, aby byla snadno rozšǐritelná a udržovatelná. Z toho d̊uvodu je druhým
ćılem práce, aby sloužila jako podklad pro programátory navazuj́ıćı na mou
práci.

Posledńım ćılem práce je otestováńı aplikace a jej́ı př́ıprava k nasazeńı.
Závěr práce by měl obsahovat zhodnoceńı vyvinuté aplikace a možná budoućı
vylepšeńı.
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Kapitola 2
Rešeřsńı část

2.1 Softwarový proces

Ćılem softwarového inženýrstv́ı je efektivně vytvářet software. Pro dosažeńı
tohoto ćıle se určuje Softwarový proces. Softwarový proces zahrnuje postupy
a metodiky, jak software vytvářet [2].

V praxi se osvědčilo rozděleńı tvorby software na jednotlivé fáze, dovoĺım
si zde citovat přednášku z kurzu Softwarové Inženýrstv́ı II. ”Pro úspěšné vy-
tvořeńı software je třeba proj́ıt následuj́ıćımi kroky:

• specifikaci -— co bude systém dělat, jak se změńı,

• architekturu a design —- z jakých kostek a jak se bude systém skládat,

• implementaci -— vlastńı výroba systému,

• validaci —- ověřeńı, že systém dělá co má.

Žádný z těchto krok̊u nelze vynechat.“ [3]

2.2 Mobilńı aplikace

Mobilńı aplikace jsou software určený pro mobilńı zař́ızeńı, které vykonává
nějakou úlohu pro uživatele. V dnešńı době se tyto zař́ızeńı často označuj́ı
jako chytré telefony.

Z pohledu vývoje se mobilńı aplikace v mnohém podobaj́ı jakémukoliv
jinému software, jako např. integrace s hardware zař́ızeńı nebo požadavćıch
na výkon. Mobilńı aplikace se však typicky vyznačuj́ı následuj́ıćımi vlast-
nostmi:

• spolupraćı s ostańımi aplikacemi,

5



2. Rešeršńı část

• zpracováváńım vstup̊u z r̊uzných senzor̊u (gesta na dotykové obrazovce,
zvuk z mikrofonu, GPS, Fotoaparát a mnoho daľśıch),

• schopnost́ı fungovat na r̊uzných zař́ızeńıch,

• uživatelským rozhrańım aplikace, které se přizp̊usobuje dané platformě,

• komplexńım testováńım z d̊uvodu r̊uzných zař́ızeńı,

• brańım v potaz omezený zdroj energie z baterie a tud́ıž neprováděńım
energeticky náročných operaćı.

Z pohledu uživatele jsou mobilńı aplikace jednoduché na použ́ıváńı, levné
a typicky neńı potřeba př́ılǐs drahé zař́ızeńı pro jejich běh. Dalo by se tedy
ř́ıci, že mobilńı aplikace jsou z uživatelského hlediska velice dostupné.

Použit́ı mobilńıch aplikaćı je široké a zahrnuje např. hry, kancelářské pro-
gramy, sociálńı śıtě, aplikace pro audiovizuálńı zpracováńı, GPS navigace
a mnoho daľśıch [4][5].

2.3 Model př́ıpad̊u užit́ı

Model př́ıpad̊u užit́ı slouž́ı v etapě analýzy tvorby softwaru k detailńı spe-
cifikaci funkčńıch požadavk̊u. Oproti samotným funkčńım požadavk̊um maj́ı
př́ıpady užit́ı zpravidla vyšš́ı granularitu a tedy poskytuj́ı větš́ı mı́ru detailu.

Typickou prvńı položkou modelu př́ıpad̊u užit́ı je seznam aktér̊u, kde aktér
reprezentuje roli uživatele vzhledem k systému, exterńı systém nebo čas.

Dále model obsahuje diagram př́ıpad̊u užit́ı, jež zachytává přǐrazeńı jed-
notlivých př́ıpad̊u užit́ı k aktér̊um. Na prvńı pohled je zřejmé, které př́ıpady
užit́ı využ́ıvá jaký aktér. Zároveň také zaznamenává generalizaci aktér̊u.

Nejd̊uležitěǰśı část́ı celého modelu jsou samotné př́ıpady užit́ı. Jeden př́ıpad
užit́ı reprezentuje sekvenci krok̊u, jaké uživatel vykonává při plněńı nějaké
úlohy v daném systému. Popis př́ıpadu užit́ı typicky obsahuje jeden hlavńı
scénář a př́ıpadně vedleǰśı scénáře. V př́ıpadě, že je vedleǰśıch scénář̊u v́ıce,
se doporučuje zaznamenat scénáře pomoćı diagramu aktivit. Naopak v si-
tuaćıch, kde je naprosto zřejmé, jak má vypadat plněńı př́ıpadu užit́ı postač́ı
slovńı popis [6].

Př́ıpadem užit́ı může být např. výběr hotovosti z bankomatu, kde by byl
aktérem vlastńık kreditńı karty (zákazńık banky daného bankomatu). Hlavńı
scénář by v jednotlivých kroćıch popisoval úspěšný výběr. Vedleǰśı scénáře
by naopak detailně specifikovaly neúspěšné výběry.

2.4 Klient-server

Klient-server označuje vztah mezi dvěma programy, kde klient zaśılá požadavky
na server a server provád́ı úlohy pro plněńı daných požadavk̊u. Na straně ser-
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2.5. REST API

1. Požadavek

2. Odpověď

Klient Server

Obrázek 2.1: Klient-server

veru tak vzniká centralizovaný systém. Protikladem jsou distribuované systémy,
které pro sv̊uj běh žádný server nepotřebuj́ı [7].

Typicky se klient-server použ́ıvá pro dynamické webové stránky a mobilńı
či desktopové aplikace využ́ıvaj́ıćı exterńı systémy.

2.5 REST API

REST API představuje aplikačńı rozhrańı systému pro jiné části systému,
nebo pro exterńı aplikace. Zkratka REST stoj́ı za Representational State
Transfer a určuje pravidla, jak bude dané API vypadat. Definuje, že se ke ko-
munikaci použije sada bezestavových operaćı nebo také, že každou operaci
lze naj́ıt pomoćı unikátńıho identifikátoru. Nejčastěji se REST API realizuje
pomoćı protokolu HTTP, kde jsou operace identifikovány pomoćı URL [8].

2.6 MVC

MVC neboli Model-View-Controller je architektonický vzor, jež rozděluje apli-
kaci do tř́ı část́ı: model̊u, kontroler̊u a pohled̊u a má za ćıl oddělit prezentačńı
vrstvu od zbytku aplikace [9].

Typické využit́ı MVC lze vidět u dynamických webových stránek, kde
se aplikuje následovně. Požadavek na webový server zachyt́ı kontroler, který
v závislosti na požadavku źıská z modelu potřebná data. Následně kontro-
ler vybere v závislosti na požadavku správný pohled, ten naplńı daty a pošle
uživateli jako odpověd’ na daný požadavek. Celý proces lze vidět na obrázku 2.2.
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2. Rešeršńı část

Model

View

Controller

User

1. Request

2. Get Data

4. Get view

5. View

6. Response

3. Data

Obrázek 2.2: Použit́ı MVC u webové aplikace
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Kapitola 3
Analýza

3.1 Léčba dětské obezity, Medasol

Dětská obezita je v současné době velkým problémem ve vyspělých zemı́ch.
Samotná nemoc má mnoho nežádnoućıch následk̊u na fyzické i psychické
zdrav́ı dět́ı. Vzhledem k počtu dět́ı, které j́ı trṕı, je považována za jednu
z nejvážněǰśıch nemoćı 21. stolet́ı [10].

Společnost Medasol, kterou tvoř́ı evropský tým lékař̊u se śıdlem v Praze
[11], se mimo jiné snaž́ı v oblasti léčby dětské obezity udělat pokrok. Chtěj́ı
ho dosáhnout pomoćı hravé mobilńı aplikace MedaFit, kde na jedné straně
obézńı děti fot́ı svá j́ıdla a na straně druhé stoj́ı lékaři z Medasolu, kteř́ı dané
fotografie vyhodnocuj́ı a děti odměňuj́ı. Třet́ım aktérem v aplikaci jsou rodiče
dět́ı, kteř́ı můžou dohĺıžet na to, jak se d́ıtě stravuje a zároveň jej mohou
odměňovat za źıskané virtuálńı mince z aplikace.

Mı́sto násilného nuceńı dět́ı do př́ısné diety a cvičeńı má aplikace vzbudit
v dětech hravost a soutěživost. Pomoćı virtuálńıch minćı, jež d́ıtě dostane
v pr̊uběhu léčby s pomoćı aplikace, bude mı́t d́ıtě větš́ı motivaci k správné
životosprávě.

Rozsáhlou analýzu toho, jak má aplikace vypadat, udělala ve své diplo-
mové práci Vytvořeńı business modelu projektu dětská obezita Bc. Andrea Ho-
loubková [1]. Na jej́ıch základech tvoř́ım mobilńı aplikaci a snaž́ım se tak uvést
jej́ı snahu v reálný projekt, jež se bude k léčbě dětské obezity u společnosti
Medasol využ́ıvat.

3.2 Definice pojmů

V této části poṕı̌si pojmy, jež budu dále práci využ́ıvat.

• Pacient — Dı́tě, jež využ́ıvá aplikaci pacienta, ve které zaznamenává
j́ıdla.

9



3. Analýza

• Doktor — Obezitolog ze společnosti Medasol, který dává pacient̊um
zpětnou vazbu. Využ́ıvá doktorskou aplikaci.

• Administrátor — Uživatel doktorské aplikace se speciálńımi právy
pro správu doktor̊u.

• Doktorská aplikace — Administračńı webová aplikace určená k ad-
ministraci pacient̊u, doktor̊u a k editaci a potvrzováńı zpětných vazeb.

• Aplikace pacienta — Mobilńı aplikace, jež využ́ıvaj́ı pacienti k zazna-
menáváńı j́ıdel a prohĺıžeńı zpětných vazeb.

• Nutričńı hodnota — Nutričńı hodnotou je myšlena čtveřice č́ısel označuj́ıćı
počet gramů b́ılkovin, počet gramů sacharid̊u, počet gramů tuk̊u a počet
kcal.

• Nutričńı tabulka — Nutričńı tabulka se skládá z jednotlivých řádk̊u,
kde každý řádek obsahuje textový popis j́ıdla či části j́ıdla a nutričńı
hodnotu k dané části j́ıdla.

• Vyhodnoceńı — Vyhodnoceńı se skládá z počtu minćı udělených ke konkrétńı
zpětné vazbě a textového ohodnoceńı ke konkrétńı zpětné vazbě.

• Zpětná vazba — Zpětná vazba se vždy váže ke konkrétńımu dni a pa-
cientovi a obsahuje nutričńı tabulku, komentáře k jednotlivým j́ıdl̊um
a vyhodnoceńı.

3.3 Typický cyklus použit́ı aplikace

Předpokládejme, že jsou vytvořené uživatelské účty jak pro pacienta, tak pro dok-
tora. Typický cyklus celé aplikace poté prob́ıhá následovně.

Pacient přes den vyfot́ı každé své j́ıdlo, které se zaznamená a ulož́ı. Jakmile
bude mı́t pacient zachycena všechna svá j́ıdla pro daný den, tak doktor na druhé
straně vyplńı zpětnou vazbu a jej́ım potvrzeńım notifikuje pacienta o nové
zpětné vazbě. Pacient si následovně zobraźı zpětnou vazbu a dozv́ı se, jak si daný
den vedl, co se životosprávy týče. Daný cyklus je zobrazen jako diagram aktivit
v obrázku 3.1.

3.4 Požadavky

V následuj́ıćım textu jsou popsány požadavky na aplikaci MedaFit. Je zvoleno
rozděleńı na požadavky funkčńı a nefunkčńı. Vzhledem k tomu, že se z uživatelského
hlediska jedná o dvě aplikace (doktorská aplikace a aplikace pacienta), je zvo-
leno označeńı požadavk̊u následovně:
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3.4. Požadavky

Pacient

Zachycení jídla

zadat další jídlo

Zobrazení zpětné vazby

Doktor

Vyplnění zpětné vazby

Potvrzení zpětné vazby

MedaFit

Notifikace pacienta

všechna jídla

Obrázek 3.1: Typický cyklus použit́ı aplikace

• FP-P-x — označuje funkčńı požadavek na aplikaci pacienta, kde x je
č́ıslo požadavku.

• FP-D-x — označuje funkčńı požadavek na doktorskou aplikaci, kde x
je č́ıslo požadavku.

• NP-P-x — označuje nefunčkńı požadavek na aplikaci pacienta, kde x
je č́ıslo požadavku.

• NP-D-x — označuje nefunčkńı požadavek na doktorskou aplikaci, kde x
je č́ıslo požadavku.

3.4.1 Funkčńı Požadavky

• FP-P-1 Přihlášeńı pacienta — Pacient se bude moci přihlásit do apli-
kace pacienta pomoćı dvojice email a heslo. Bez úspěšného přihlášeńı
nebude možné v aplikaci pacienta jakkoliv pokračovat.

• FP-P-2 Zobrazeńı domovské stránky — Pacient bude moci vidět
svou domovskou stránku, která bude zachycovat počet jeho minćı, množstv́ı
kcal za současný den a všechna j́ım zachycená j́ıdla pro současný den.
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3. Analýza

• FP-P-3 Možnost vidět předešlé dny — Pacient bude moci po překliknut́ı
vidět j́ım zachycená j́ıdla na domovské stránce i pro jiný než současný
den. V Této situaci však nebude možné přidávat daľśı j́ıdla.

• FP-P-4 Zachyceńı nového j́ıdla — Pacient bude moci pro současný
den zachytit nové j́ıdlo a zařadit jej do jedné z kategoríı: sńıdaně, svačina,
oběd, večeře.

• FP-P-5 Zobrazeńı zpětné vazby — Pokud bude k danému dni vy-
tvořena potvrzená zpětná vazba od jednoho z doktor̊u, pacient si ji bude
moci zobrazit.

• FP-P-6 Odměna — Pacient bude moci být odměněn za źıskané mince.
Pro odměněńı bude potřeba zadat počet minćı, textový popis odměny
a rodičovské heslo.

• FP-P-7 Notifikace — Jakmile doktor vyplńı zpětnou vazbu pro uživatele
a potvrd́ı ji, tak na mobilńı telefon pacienta přijde notifikace s upo-
zorněńım, že na daný den byla přidána zpětná vazba.

• FP-D-1 Přihlášeńı doktora — Doktor se bude moci přihlásit do dok-
torské aplikace. Bez přihlášeńı nebude moci provádět žádné jiné akce.

• FP-D-2 Registrace pacienta — Doktor bude moci zaregistrovat nového
pacienta a vyplnit jeho údaje: jméno, př́ıjmeńı, email, heslo, přezd́ıvka,
věk, výška, váha, doporučené nutričńı hodnoty a rodičovské heslo.

• FP-D-3 Editace pacienta — Doktor bude moci upravit pacientovi
existuj́ıćı údaje. Kromě emailu může upravit všechny hodnoty, jež byly
zadány při registraci.

• FP-D-4 Odstraněńı pacienta — Doktor bude moci odstranit paci-
enta, tak aby se již nemohl přihlásit do aplikace pacienta.

• FP-D-5 Registrace doktora — Administrátor bude moci registrovat
nové doktory. U doktor̊u se budou evidovat: jméno, př́ıjmeńı, email, heslo
a titul.

• FP-D-6 Editace doktora — Administrátor bude moci upravovat exis-
tuj́ıćı údaje doktor̊u. Kromě emailu bude možné editovat všechny údaje
zadané při registraci.

• FP-D-7 Odstraněńı doktora — Administrátor bude moci odstranit
doktora, tak aby se již nedostal do doktorské aplikace.

• FP-D-8 Zobrazeńı zpětných vazeb — Doktor si bude moci u konkrétńıho
pacienta zobrazit jeho zpětné vazby. Zpětné vazby se budou automa-
ticky vytvářet nevyplněné u dn̊u, u kterých je zaznamenáno alespoň
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3.5. Model př́ıpad̊u užit́ı

jedno j́ıdlo ze strany pacienta. Dny, na které ještě nebyla zpětná vazba
potvrzena, budou speciálně označeny.

• FP-D-9 Editace zpětné vazby — Doktor bude moci vyplnit zpětnou
vazbu pro konkrétńı den a pacienta.

• FP-D-10 Potvrzeńı zpětné vazby — Doktor bude moci potvrdit
vyplněnou zpětnou vazbu a t́ım notifikovat pacienta.

3.4.2 Nefunkčńı požadavky

• NP-P-1 Operačńı systém — Aplikace pacienta bude fungovat na operačńım
systému Android od verze Android 5.0 Lollipop.

• NP-P-2 Snadná ovladatelnost — Aplikace pacienta bude mı́t jedno-
duché a přehledné GUI, jež dokáže ovládat d́ıtě.

• NP-D-1 Kompatibilita — Doktorská aplikace bude správně fungovat
z webového prohĺıžeče Google Chrome alespoň od verze 70.

3.5 Model př́ıpad̊u užit́ı

Model př́ıpadu užit́ı zaznamenává a zpřesňuje definované funkčńı požadavky
z předchoźı kapitoly.

3.5.1 Aktéři

Uživatele aplikace MedaFit lze rozdělit do čtyř skupin.

• Doktor — obezitolog ze společnosti Medasol

• Administrátor — uživatel se speciálńımi právy pro správu doktor̊u

• Pacient — léčené d́ıtě

• Rodič — rodič léčeného d́ıtěte

3.5.2 Správa doktor̊u a pacient̊u

UC1: Registrace pacienta

Př́ıpad užit́ı umožňuje doktorovi zaregistrovat nového pacienta do systému.
Při registraci vyplńı základńı údaje pacienta: jméno, př́ıjmeńı, věk, výšku,
váhu, email, heslo, rodičovské heslo a doporučené denńı nutričńı hodnoty.

Aktér: Doktor
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Doktorská aplikace

AdminDoktor

Registrace pacienta

Editace pacienta

Změna hesla pacienta

Odstranění pacienta Registrace doktora

Editace doktora

Změna hesla doktora

Odstranění doktora

Zobrazit pacienty

Zobrazi doktory

<<include>>

<<include>>

<<include>>

<<include>>
<<include>>

<<include>>

Obrázek 3.2: Diagram př́ıpad̊u užit́ı doktorské aplikace

UC2: Editace pacienta

Př́ıpad užit́ı umožňuje doktorovi editovat základńı údaje pacienta, které jsou
stejné jako u registrace pacienta s výjimkou emailu a hesla.

Aktér: Doktor

UC3: Změna hesla pacienta

Př́ıpad užit́ı umožňuje doktorovi změnit heslo pacienta.
Aktér: Doktor

UC4: Odstraněńı pacienta

Př́ıpad užit́ı umožňuje doktorovi odstranit pacienta ze systému tak, že se daný
pacient nebude moci nadále přihlásit a aplikaci pacienta použ́ıvat.

Aktér: Doktor

UC5: Zobrazeńı pacient̊u

Př́ıpad užit́ı umožňuje doktorovi zobrazit seznam pacient̊u seřazených dle
př́ıjmeńı a jména.

Aktér: Doktor

UC6: Registrace doktora

Př́ıpad užit́ı umožňuje administrátorovi zaregistrovat nového doktora do systému.
Při registraci vyplńı základńı údaje doktora: jméno, př́ıjmeńı, titul, email
a heslo.

Aktér: Administrátor
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3.5. Model př́ıpad̊u užit́ı

UC7: Editace doktora

Př́ıpad užit́ı umožňuje administrátorovi editovat základńı údaje doktora, které
jsou stejné jako u registrace doktora s výjimkou emailu a hesla.

Aktér: Administrátor

UC8: Změna hesla doktora

Př́ıpad užit́ı umožňuje administrátorovi změnit heslo doktora.
Aktér: Administrátor

UC9: Odstraněńı doktora

Př́ıpad užit́ı umožňuje administrátorovi odstranit doktora ze systému tak, že se daný
doktor nebude moci nadále přihlásit a doktorskou aplikaci použ́ıvat.

Aktér: Administrátor

UC10: Zobrazeńı doktor̊u

Př́ıpad užit́ı umožňuje administrátorovi zobrazit seznam doktor̊u seřazených
dle př́ıjmeńı a jména.

Aktér: Administrátor

3.5.3 Aplikace pacienta a zpětné vazby

Pacie...

Doktor

Rodič

Zobrazení zpětných vazeb

Přidání odměny

Přidat řádek nutriční tabulky

Odstranit řádek nutriční tabulky

Upravit komentář k jídlu

Upravit vyhodnocení

Potvrdit zpětnou vazbu

Zobrazení dne

Přihlášení doktora

Zobrazení komentářů

Přidání jídla

Přihlášení pacienta

Zobrazení vyhodnocení

Zobrazení nutriční tabulky

<<include>>

<<include>>

<<include>>

<<include>>

<<include>>

<<include>>

<<include>>

<<include>>

<<include>>

Aplikace pacienta Doktorská aplikace

Obrázek 3.3: Diagram př́ıpad̊u užit́ı aplikace pacienta a zpětné vazby

15



3. Analýza

UC11: Přihlášeńı pacienta

Př́ıpad užit́ı umožňuje pacientovi přihlásit se do aplikace pomoćı emailu a hesla.
Aktér: Pacient, Rodič
Hlavńı scénář: Klasické přihlášeńı

1. Pacient zadá sv̊uj email a heslo.

2. Systém zkontroluje validitu emailu a hesla a v př́ıpadě úspěchu autenti-
zuje pacienta.

Vedleǰśı scénář: Prvńı přihlášeńı
Scénář zač́ıná ve 2. kroku hlavńıho scénáře, kdy systém úspěšně autenti-

zoval pacienta poprvé.

1. Pacient je přesměrován na úvodńı obrazovku, ve které se mu představ́ı
maskot aplikace MedaFit.

UC12: Zobrazeńı dne

Př́ıpad užit́ı umožňuje pacientovi zobrazit všechna j́ıdla, která v daný den
v aplikaci zaznamenal. Zároveň mu také zobraźı počet kcal, jež doktor k tomu
dni vyplnil v nutričńı tabulce. Pokud ještě neńı nutričńı tabulka vyplněná
v potvrzené zpětné vazbě pro daný den, zobraźı se 0.

Aktér: Pacient, Rodič

UC13: Zobrazeńı vyhodnoceńı

Př́ıpad užit́ı umožňuje pacientovi zobrazit vyhodnoceńı pro daný den, pokud
dané vyhodnoceńı existuje v potvrzené zpětné vazbě pro daný den.

Aktér: Pacient, Rodič

UC14: Zobrazeńı nutričńı tabulky

Př́ıpad užit́ı umožňuje pacientovi zobrazit nutričńı tabulku pro daný den,
pokud daná nutričńı tabulka existuje v potvrzené zpětné vazbě pro daný den.

Aktér: Pacient, Rodič

UC15: Zobrazeńı komentář̊u

Př́ıpad užit́ı umožňuje pacientovi zobrazit komentáře k j́ıdl̊um pro daný den,
pokud dané komentáře existuj́ı v potvrzené zpětné vazbě pro daný den.

Aktér: Pacient, Rodič
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UC16: Přidáńı j́ıdla

Př́ıpad užit́ı umožňuje pacientovi přidat pro daný den fotografii j́ıdla.
Aktér: Pacient, Rodič
Hlavńı scénář: Přidáńı j́ıdla

1. Pacient si zobraźı současný den.

2. Pacient klikne na ikonu pro přidáńı j́ıdla.

3. Systém zobraźı pacientovi všechny předurčené typy j́ıdel.

4. Pacient vybere typ j́ıdla.

5. Systém spust́ı fotoaparát, aby mohl pacient vyfotit dané j́ıdlo.

6. Pacient vyfot́ı dané j́ıdlo.

7. Systém fotografii i s vybraným typem ulož́ı.

UC17: Přidáńı odměny

Př́ıpad užit́ı umožňuje rodiči přidat pacientovi odměnu za źıskané mince. Zvoĺı
počet minćı, zadá textovou podobu odměny a rodičovské heslo. V př́ıpadě, že je
rodičovské heslo platné a pacient má dostatečný počet minćı, ulož́ı odměnu.

Aktér: Rodič

UC18: Přihlášeńı doktora

Př́ıpad užit́ı umožňuje doktorovi přihlásit se pomoćı svého emailu a hesla
do doktorské aplikace.

Aktér: Doktor

UC19: Zobrazeńı zpětných vazeb

Př́ıpad užit́ı umožňuje doktorovi zobrazit si zpětné vazby pro konkrétńıho
pacienta.

Aktér: Doktor
Hlavńı scénář: Zobrazeńı zpětných vazeb

1. Systém doktorovi zobraźı seznam pacient̊u.

2. Doktor si vybere pacienta, jehož zpětné vazby chce zobrazit.

3. Systém vytvoř́ı nové nepotvrzené zpětné vazby u těch dn̊u, u kterých
pacient přidal alespoň jedno j́ıdlo a zároveň u nich neexistuje zpětná
vazba.

4. Systém zobraźı doktorovi zpětné vazby rozdělené na potvrzené zpětné
vazby a nepotvrzené zpětné vazby.
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UC20: Přidat řádek nutričńı tabulky

Př́ıpad užit́ı umožňuje doktorovi přidat řádek do nutričńı tabulky v konkrétńı
zpětné vazbě.

Aktér: Doktor

UC21: Odstranit řádek nutričńı tabulky

Př́ıpad užit́ı umožňuje doktorovi odstranit řádek z nutričńı tabulky v konkrétńı
zpětné vazbě.

Aktér: Doktor

UC22: Upravit komentář k j́ıdlu

Př́ıpad užit́ı umožňuje doktorovi upravit text komentáře k danému j́ıdlu v konkrétńı
zpětné vazbě.

Aktér: Doktor

UC23: Upravit vyhodnoceńı

Př́ıpad užit́ı umožňuje doktorovi upravit textovou podobu vyhodnoceńı a počet
minćı udělené za daný den v konkrétńı zpětné vazbě.

Aktér: Doktor

UC24: Potvrdit zpětnou vazbu

Př́ıpad užit́ı umožňuje doktorovi potvrdit zpětnou vazbu. Potvrzená zpětná
vazba se ukáže konkrétńımu pacientovi v aplikaci pacienta. Na mobilńı telefon
pacienta přijde notifikace s upozorněńım, že byla přidána zpětná vazba.

Aktér: Doktor
Hlavńı scénář: Potvrzeńı zpětné vazby

1. Doktor si zobraźı konkrétńı zpětnou vazbu.

2. Doktor klikne na tlač́ıtko pro potvrzeńı zpětné vazby.

3. Systém doktorovi zobraźı potvrzovaćı okno pro ujǐstěńı, zda danou ope-
raci chce skutečně vykonat.

4. Doktor potvrd́ı sv̊uj záměr kliknut́ım na potvrzovaćı tlač́ıtko.

5. Systém potvrd́ı zpětnou vazbu.

6. Systém odešle na mobilńı telefon pacienta notifikaci o nové zpětné vazbě.
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3.6. Analytický doménový model

3.6 Analytický doménový model

Pro snazš́ı zorientováńı v analyzovaném systému je vytvořen analytický doménový
model. Ćılem tohoto modelu je mimo jiné popis dat a vazeb mezi jednotlivými
entitami. Dále také slouž́ı jako základ pro návrh databáze a ulehčuje děláńı
návrhových rozhodnut́ı. Pro vytvořeńı modelu je použit diagram tř́ıd z rodiny
diagramů UML. Doménový model je zachycen v obrázku 3.4 [12].

Obrázek 3.4: Analytický doménový model
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Kapitola 4
Návrh

4.1 Klient-server

Pro realizaci mobilńı aplikace pacienta na Android i doktorské aplikace na webu
je použita metoda klient-server. V př́ıpadě aplikace pacienta server poskytuje
mobilńı aplikaci REST API a pro doktorskou aplikaci je využito MVC (Model-
View-Controller).

Pro možnou budoućı rozšǐritelnost na r̊uzné mobilńı zař́ızeńı (př́ıpadně
jiné klienty) se nechá co nejv́ıce logiky zpracovávat server, aby se pro každého
nového klienta nemusela znovu implementovat potřebná logika. Jinak řečeno je
zde snaha dodržet koncept DRY (Dont repeat yourself) na úrovni architektury.

4.2 Volba technologíı

Tato část se zabývá volbou technologíı, které jsou pro realizaci projektu Me-
daFit zvolené.

Pro vytvořeńı serverové části aplikace je použita techologie .NET Core
s relačńı databáźı MSSQL. Důvodem výběru této technologie byl fakt, že tech-
nologie dokáže splnit všechny požadavky, jež jsou na serverovou aplikaci a zároveň
s ńı mám předešlé zkušenosti.

Konkrétně pro REST API a doktorskou aplikaci je použita šablona pro-
jektu ASP.NET Core MVC. Front-end doktorské aplikace je realizován pomoćı
technologie Razor Pages společně s Bootstrapem a JQuery.

Dále byly zvažovány tři možné zp̊usoby, jak vytvořit klienta pro mobilńı
aplikaci. Vyb́ıráno bylo z následuj́ıćıch třech možnost́ı:

• webovou Single Page Application (SPA) napsanou pomoćı JavaScrip-
tového frameworku Angular,

• Android aplikaci napsanou v Javě, nebo Kotlinu,

• Android aplikaci napsanou v .NET pomoćı technologie Xamarin.
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Webová SPA byla zavržena z d̊uvodu obt́ıžné podpory práce s fotoa-
parátem v mobilńıch telefonech. Zbyly tedy možnosti pro vývoj nativńı An-
droid aplikace bud’ v Javě, Kotlinu nebo v Xamarinu. Všechny tyto možnosti
dokáž́ı naplnit požadavky mobilńı aplikace. Nakonec byla zvolena z d̊uvodu
předchoźı zkušenosti technologie Xamarin.

4.2.1 .NET Core

Technologie .NET Core je open source platforma pro vývoj r̊uznorodých apli-
kaćı na mnoho platforem, o kterou se v prvńı řadě stará společnost Microsoft.
Pyšńı se předevš́ım svou schopnost́ı fungovat na r̊uzných operačńıch systémech
zahrnuj́ıćıch Microsoft Windows, macOS nebo Linux. Typicky se pro vývoj
využ́ıvá programovaćı jazyk C# [13].

4.2.2 ASP.NET Core

Technologie ASP.NET Core je framework běž́ıćı na platformě .NET Core,
jež umožňuje vývoj webových a cloudových aplikaćı. Mezi hlavńı př́ınosy fra-
meworku patř́ı MVC, Razor Pages, Model Binding a daľśı [14].

4.2.3 Xamarin

Xamarin je open source platforma vyvýjená hlavně společnost́ı Microsoft určená
pro vytvářeńı mobilńıch aplikaćı pro operačńı systémy Android a iOS. Pro vývoj
se použ́ıvá prostřed́ı .NET společně s programovaćım jazykem C# [15].

4.2.4 Entity Framework Core

Pro práci s relačńı databáźı je použito objektově-relačńı mapováńı (ORM)
realizováno pomoćı technologie Entity Framework Core.

Tato technologie umožňuje namapovat objekty z objektově orientovaného
programováńı do relaćı v relačńı databázi. K vytvořeńı databázového schématu
je použita strategie Code First, kde jsou nejprve vytvořeny entitńı tř́ıdy, jejichž
jednotlivé atributy maj́ı speciálńı anotace. Následně se pomoćı databázových
migraćı aktualizuje databáze a vytvoř́ı se požadované schéma. K dotazováńı
se na data a manipulaci s nimi se použ́ıvá technologie Language Integra-
ted Query (LINQ) [16][17].

4.2.5 Razor Pages

Razor Pages je technologie umožňuj́ıćı snadnou tvorbu dynamických webových
stránek ve frameworku ASP.NET Core. Obsahuje syntax pro vkládáńı dat
př́ımo do HTML. V architektuře MVC se stará o generováńı pohled̊u [18].
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4.2.6 JQuery

JQuery je knihovna napsaná v programovaćım jazyce JavaScript, která usnadňuje
manipulaci s HTML stránkami. Knihovna obsahuje funkcionality pro práci
s jednotlivými elementy na stránce, událostmi, asynchronńımi voláńımi a mnoho
daľśıch [19].

4.2.7 Bootstrap

Bootstrap je HTML, CSS a JavaScriptový framework pro vytvářeńı respon-
zivńıch webových stránek. Pro stylováńı jednolivých element̊u na webové stránce
se primárně použ́ıvá HTML atribut class [20].

4.3 Komponenty

IIS

Android
Google Chrome

Business Logic Repository

RESTful API Doctor MVC

Patient App
Doctor App

Obrázek 4.1: Komponenty

Celý systém MedaFit je rozdělen do šesti komponent. Komponenty Reposi-
tory, Business Logic, REST API a Doctor MVC budou nasazeny na straně ser-
veru. Komponenta Patient App (odpov́ıdá aplikaci pacienta) poběž́ı na systému
Android a komponenta Doctor App (odpov́ıdá doktorské aplikaci) poběž́ı
ve webovém prohĺıžeči. Komponenty jsou zachyceny v diagramu v obrázku 4.1.
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4.3.1 Repository

Komponenta Repository představuje datovou vrstvu aplikace. Pomoćı ORM
(Object Relational Mapping) má jako jediná z komponent př́ıstup k relačńı
databázi MSSQL.

Technologie komponenty je .NET Core společně s Entity Framework Core.
Od statńıch komponent je oddělena definovaným rozhrańım.

4.3.2 Business Logic

Komponenta Business Logic obsahuje veškerou business logiku aplikace. Je
závislá na komponentě Repository, která ji umožňuje př́ıstup k dat̊um.

Pro definici rozhrańı business logiky se použ́ıvá návrhový vzor fasáda.
Pro komponentu je použita technologie .NET Core.

4.3.3 REST API

Komponenta REST API představuje z pohledu serveru prezentačńı vrstvu,
jež využ́ıvá aplikace pacienta pro komunikaci se systémem. Je závislá na kom-
ponentě Business Logic.

Rozhrańı je definováno pomoćı URL adres. Technologíı této komponenty
je ASP.NET Core MVC.

4.3.4 Doctor MVC

Komponenta Doctor MVC slouž́ı k obsluze doktorské aplikace. Je závislá
na komponentě Business Logic.

Rozhrańı je definováno pomoćı URL adres. Technologíı této komponenty
je ASP.NET Core MVC.

4.3.5 Patient App

Komponenta Patient App představuje aplikaci pacienta určenou pro mobilńı
telefony s operačńım systémem Android. Je závislá na komponentě REST API.

Komponenta má grafické uživatelské rozhrańı takové, aby jej dokázaly
snadno ovládat děti. Technologíı této komponenty je Xamarin Android.

4.3.6 Doctor App

Komponenta Doctor App představuje doktorskou aplikaci určenou pro webové
prohĺıžeče. Je závislá na komponentě Doctor MVC.

Komponenta má grafické uživatelské rozhrańı v podobě HTML webových
stránek. Pro realizaci této komponenty jsou použity technologie Razor Pages,
HTML, CSS, JavaScript, JQuery a Bootstrap.
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4.4 Databáze

Pro ukládáńı dat jsem zvolil relačńı databázi MSSQL, ke které se přistupuje
pomoćı objektově-relačńıho mapováńı zprostředkovaného technologíı Entity Fra-
mework Core.

Jednotlivé tabulky databáze jsou generovány z entitńıch tř́ıd za pomoćı
strategie code first, jež funguje tak, že nejprve vytvoř́ıme entitńı tř́ıdy, kterým
přidáme potřebné anotace a tabulky do databáze necháme vygenerovat. Úprava
databázového schématu prob́ıhá formou databázových migraćı.

Pro ciźı kĺıče, jež jsou často využ́ıvané k spojováńı jednotlivých tabulek,
jsou vytvořené indexy.

4.5 Ćıle návrhu

Výše uvedená architektura a návrh má za ćıl udělat systém přehledným,
snadno rozšǐritelným a testovatelným.

Ačkoliv bude z počátku vývoje dodržováńı architektury pracněǰśı, ve fázi
údržby by měla umožnit snadný rozvoj či opravy chyb. Vzhledem k tomu,
že jsou k systému už ted’ vymyšlena rozš́ı̌reńı, je žádoućı stanovit pevné
návrhové základy.

Všechny technologie, jež jsou k vývoji použité patř́ı do rodiny .NET Core
a v př́ıpadě aplikace pacienta se jedná o Mono (open source software umožňuj́ıćı
použit́ı .NET technologíı v operačńım systému Android). Dı́ky tomu lze psát
téměř veškerý kód, který neslouž́ı k strukturováńı prezentačńı vrstvy, jen
za použit́ı programovaćıho jazyka C#.
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Kapitola 5
Implementace

5.1 Vývojové prostřed́ı

Vzhledem k tomu, že drtivá většina napsaného kódu je v programovaćım jazyce
C# a technologii .NET Core, jako primárńı IDE je zvoleno Visual Studio 2019
s baĺıčky pro vývoj web̊u a aplikaćı v technologii Xamarin.

Pro práci s databáźı je použito Microsoft SQL Server Management Studio
a pro jej́ı běh lokálńı SQL Server.

Lokálńı spuštěńı webových aplikaćı (REST API, Doctor MVC) je ob-
staráno pomoćı IIS Express. Pro aplikaci pacienta byl použit Android emulátor.

5.2 Struktura projekt̊u

Prvńım úkolem při implementaci bylo založeńı projekt̊u a určeńı jejich závislost́ı.
Pro založeńı projekt̊u se vycházelo z návrhu komponent z kapitoly 4.3. Ze sa-
motných komponent bylo založeno pět projekt̊u.

• PatientApp — projekt představuj́ıćı aplikaci pacienta, technologíı je
Xamarin.Android

• DoctorApp — projekt představuj́ıćı doktorskou aplikaci, technologíı je
ASP.NET Core MVC, závislý na projektu BusinessLogic

• RestAPI — projekt poskytuj́ıćı REST API pro projekt PatientApp,
závislý na projektu BusinessLogic

• BusinessLogic — projekt představuj́ıćı business logiku, technologíı je
.NET Core, závislý na projektu Repository

• Repository — projekt představuj́ıćı datovou vrstvu, technologíı je .NET Core
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Dále bylo potřeba přidat projekty pro entitńı tř́ıdy, modely a sd́ılenou
logiku celého systému. Všechny ostatńı projekty mohly být na těchto projek-
tech závislé. Nastala zde situace, kdy na jednom projektu je závislá .NET Core
aplikace a zároveň Mono aplikace. Tyto sd́ılené projekty jsou založeny v tech-
nologii .NET Standard, která tuto závislost umožňuje.

Obrázek 5.1: Projekty a jejich závislosti

Dohromady se tedy nakonec založilo osm projekt̊u a byly jim určeny závislosti
podle návrhu. Výsledné projekty lze vidět v obrázku 5.1.

5.3 Configuration Management

Pro configuration management je zvolena platforma Azure DevOps [21], která
je nakonfigurovaná pro použit́ı systému správy verźı git.

Vzhledem k tomu, že se o celý počátečńı vývoj staral jeden vývojář, nebylo
potřeba dodržovat žádná pravidla pro práci s gitem. S přechodem do stavu
údržby se však tato situace změńı a mým doporučeńım je použ́ıvat jednu
hlavńı větev (master), ve které se budou objevovat pouze jednotlivé release.
Daľśı větev bude sloužit pro slučováńı změn (develop) a každá jedna chyba
či změnové ř́ızeńı bude vyv́ıjena ve vlastńı soukromé větvi.

Portál Azure DevOps také slouž́ı pro systém jako zdroj dokumentace, který
obstarává wiki a tiketovaćı systém pro správu chyb či změnových ř́ızeńı. Sa-
motný portál toho umožňuje daleko v́ıce, avšak pro projekt MedaFit jsem
si vystačil s vyjmenovanými funkcionalitami.

5.4 Dependency injection

Dependency injection je návrhový vzor, který umožňuje inversion of control
[22] mezi tř́ıdou a jej́ımi závislostmi. Závislost́ı rozumı́me jakýkoliv objekt, jež
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tř́ıda potřebuje pro sv̊uj běh.

Obrázek 5.2: Ukázka použit́ı dependency injection

Při vytvářeńı tř́ıdy za použit́ı návrhového vzoru dependency injection jsou
v dané tř́ıdě definovány závislosti většinou schované za rozhrańı. Dále se na-
konfiguruje, jaké instance závislost́ı se maj́ı za rozhrańı přǐradit. Závislosti jsou
určeny jako parametry konstruktoru v dané tř́ıdě a dependency injection vlož́ı
(tzv. ”nainjektuje“) dané instance, když instancuje samotnou tř́ıdu. Použit́ı
tohoto návrhového vzoru lze vidět na obrázku 5.2 [23].

Technologie .NET Core, jež je využita téměř ve všech projektech, depen-
dency injection podporuje a v aplikaci MedaFit je využita na mnoha mı́stech.

5.5 Realizace jednotlivých vrstev

V následuj́ıćıch částech je popsáno, jak se postupovalo při implementaci jed-
notlivých vrstev aplikace a také je zde popis technik a návrhových vzor̊u, jež
jsou v daných vrstvách použity.

29



5. Implementace

5.5.1 Datová vrstva

Datová vrstva se nacháźı v projektu Repository a jej́ım účelem je př́ıstup
k dat̊um či jejich zápis. Jako jediná z vrstev má př́ıstup do relačńı databáze
a to skrze technologii Entity Framework Core.

Pro každou část (modul) aplikace MedaFit jsou vytvořeny rozhrańı re-
pozitáře INazevRepository a jeho implementaci NazevRepository, kde Nazev
označuje danou část aplikace. Př́ıkladem může být část aplikace manipuluj́ıćı
s doktory (správa doktor̊u v doktorské aplikaci), kde je vytvořeno rozhrańı
IDoctorRepository a jeho implementaci DoctorRepository. Pro každou repo-
sitory tř́ıdu je nakonfigurováno v datové vrstvě dependency injection.

Pro projekt Repository je použita následuj́ıćı struktura:

• DbContexts — definice databázových kontext̊u pro Entity Framework Core

• Interfaces — rozhrańı pro jednotlivé repozitáře

• Migrations — databázové migrace

• Repositories — repozitáře

• RepositoryDI.cs — konfigurace dependency injection

5.5.2 Vrstva business logiky

Vrstva business logiky se nacháźı v projektu BusinessLogic a jej́ım účelem je
schraňovat veškerou business logiku aplikace MedaFit. Pro jej́ı realizaci jsou
použity návrhové vzory Facade a Command [24].

Každá operace, jež je v systému prováděna, má svou vlastńı tř́ıdu Na-
zevOperation, kde Nazev označuje název operace. Všechny tyto tř́ıdy maj́ı
jednu veřejnou metodu Execute, která danou operaci provede. Jedná se o návrhový
vzor Command s t́ım, že se tř́ıdám dá do názvu postfix Operation.

K uceleńı několika operaćı dohromady do soudržného celku je využit návrhový
vzor Facade, který má za ůkol poskytnout jednotné rozhrańı pro v́ıce operaćı.
Ke každé části aplikace existuje rozhrańı INazevFacade a jeho implementace
NazevFacade, jež si pomoćı dependency injection źıská všechny závislé operace
a v jednotlivých metodách je provolá.

Pro projekt BusinessLogic je použita následuj́ıćı struktura:

• Facades — jednotlivé fasády

• Interfaces — rozhrańı pro fasády

• Operations — jednotlivé operace

• BusinessLogicDI.cs — konfigurace dependency injection

30



5.5. Realizace jednotlivých vrstev

5.5.3 REST API

REST API bylo vytvořeno jako ASP.NET Core Web API, do nějž byly přidány
kontrolery z šablony MVC. Tyto kontrolery a definovaný routing určuj́ı, jaké
URL se budou volat pro které akce. Do každého kontroleru se pomoćı depen-
dency injection vlož́ı instance potřebné fasády, které pro REST API zajist́ı
všechny potřebné informace.

5.5.4 Prezentačńı vrstva

Prezentačńı vrstvy jsou z pohledu celého systému dvě. Prvńı je aplikace pa-
cienta na operačńı systém Android a tou druhou doktorská aplikace funguj́ıćı
jako webová stránka. Zat́ımco doktorská aplikace je se serverovou část́ı spojena
v jednom projektu pomoćı technologie ASP.NET Core MVC, aplikace paci-
enta komunikuje s poskytovaným REST API.

5.5.4.1 Doktorská aplikace

Obrázek 5.3: Ukázka doktorské aplikace

Pro realizaci prezentačńı vrstvy doktorské aplikace jsem použil technolo-
gii Razor Pages společně s HTML, CSS, JavaScriptu, JQuery a Bootstrap.
Jednotlivé obrazovky jsou udělány jako pohledy v architektuře MVC.
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Ćılem při vytvářeńı této vrstvy bylo udělat doktorskou aplikaci co možná
nejjednodušš́ı a nejpř́ıvětivěǰśı pro doktory a př́ıpadně administrátory. Ukázku
doktorské aplikace lze vidět v obrázku 5.3.

5.5.4.2 Aplikace pacienta

Obrázek 5.4: Ukázka aplikace pacienta

Prezentačńı vrstva aplikace pacienta zahrnuje grafické uživatelské rozhrańı
určené pacient̊um. Dle nefunkčńıch požadavk̊u viz kapitola 3.4.2, konkrétně
požadavku NP-P-2, má být ovladatelná d́ıtětem. Pro uskutečněńı požadavku
bylo uživatelské rozhrańı navrženo co možná nejjednodušeji.

Při návrhu rozhrańı se vycházelo z práce Vytvořeńı business modelu pro-
jektu dětská obezita, kterou vypracovala Bc. Andrea Holoubková [1]. Byla za-
chována barevná paleta, pozad́ı, logo a velká část rozvržeńı obrazovek. Z prak-
tických d̊uvod̊u se však některé obrazovky změnily.

Obrazovky na Android jsou vytvořeny pomoćı XML soubor̊u, napsaných
ve Visual Studio Xamarin.Android Designer [25]. Ukázku obrazovek lze vidět
na obrázku 5.4.

5.6 Autentizace & Autorizace

Tato kapitola se věnuje realizaci autentizace a autorizace. Jak př́ıstup do apli-
kace pacienta, tak do doktorské aplikace muśı být zabezpečený dle funkčńıch
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požadavk̊u FP-P-1 a FP-D-1 z kapitoly 3.4.2. Pro implementaci dané funkci-
onality je využita technologie Microsoft Identity Platform [26].

Pro uživatele, role, přǐrazeńı roĺı k uživatel̊um atd. byly do databáze vy-
generovány tabulky pomoćı Entity Framework Core. Pro definice entitńıch
tř́ıd stačilo stáhnout správný NuGet baĺık. Jiný NuGet baĺık zase umožnil
využit́ı tř́ıd UserManager a SignInManager pomoćı dependency injection, jež
jsou využity k realizaci přihlašováńı, registrace a změny hesla jak u doktor̊u,
tak u pacient̊u.

Pro doktory a administrátory jsou vytvořeny role. Doktor̊um je přǐrazena
role doktora, jakmile administrátor doktora zaregistruje. Administrátorskou
roli nelze źıskat jinak, než manuálńım přǐrazeńım ze strany vývojáře.

5.6.1 Autentizace na aplikaci pacienta

Pro realizaci autentizace v aplikaci pacienta je využita technologie př́ıstupových
token̊u, jež se pośılaj́ı s každým HTTP požadavkem.

Pokud se na aplikaci pacienta nenacháźı př́ıstupový token, je přesměrován
na přihlašovaćı obrazovku. Po zadáńı platného emailu a hesla se vygeneruje
př́ıstupový token s určenou expiraćı a odešle se na aplikaci pacienta, která
si jej ulož́ı pro daľśı komunikaci s REST API.

Obrázek 5.5: Ukázka metody Get ve tř́ıde HttpClientWrapper

Vzhledem k tomu, že aplikaci budou pacienti využ́ıvat několikrát za den
hlavně k foceńı j́ıdel, je velmi žádoućı, aby se nemuseli pro každé využit́ı apli-
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kace, př́ıpadně po každé expiraci př́ıstupového tokenu, znovu přihlašovat. Toho
se doćılilo pomoćı obnovovaćıho tokenu, jež je vygenerován ve stejnou chv́ıli
jako př́ıstupový token. V př́ıpadě, že na REST API přijde HTTP požadavek
s expirovaným př́ıstupovým tokenem, REST API vrát́ı specifickou odpověd’,
jež označuje expirovaný př́ıstupový token. Aplikace pacienta následně může
źıskat nový př́ıstupový token t́ım, že na REST API pošle sv̊uj expirovaný
př́ıstupový token a také obnovovaćı token. Pokud jsou oba tokeny správné,
REST API vygeneruje nový př́ıstupový token a ten pošle na aplikaci pacienta.
Ta poté může zopakovat akci, jež chtěla provést před expiraćı př́ıstupového
tokenu [27].

Pro př́ıstupové a obnovovaćı tokeny je využita technologie JSON Web To-
kens [28]. Implementace obnovováńı token̊u se vyřešila novou tř́ıdou HttpC-
lientWrapper, jež tvoř́ı obal (wrapper) pro tř́ıdu HttpClient (tř́ıda, jež se ty-
picky využ́ıvá pro HTTP komunikaci) a která se využ́ıvá pro všechna voláńı
na REST API. [29]. V tř́ıdě HttpClientWrapper byly znovu implementovány
metody pro Get, Post, Put a Delete, tak aby v př́ıpadě, že př́ıstupový token
expiroval, poslaly na REST API požadavek pro jeho obnovu a požadavek zo-
pakovaly. Ukázka kódu z tř́ıdy HttpClientWrapper pro metodu Get lze vidět
v obrázku 5.5.

5.7 Notifikace

Obrázek 5.6: Ukázka notifikace a zpětné vazby
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5.8. Prostřed́ı

Poté co doktor potvrd́ı zpětnou vazbu pro určitého pacienta, tak danému
pacientovi přijde na jeho mobilńı telefon notifikace. Těmto notifikaćım se ř́ıká
push notifikace a v aplikaci MedaFit jsem je realizoval pomoćı technologie
Firebase Cloud Messaging [30].

K rozeznáńı jednotlivých zař́ızeńı Firebase Cloud Messaging použ́ıvá tzv.
registračńı tokeny. Registračńı tokeny jsou typicky vytvořeny a uloženy při
prvńım spuštěńı aplikace. Mohou se však v pr̊uběhu použ́ıváńı aplikace kdy-
koliv obnovovat. Při implementaci notifikaćı v aplikaci pacienta bylo potřeba,
aby se źıskaný registračńı token uložil do mezipaměti v př́ıpadě, že nebyla
provedena řádná autentizace. Pokud autentizace provedena byla a daný re-
gistračńı token ještě nebyl uložen na straně serveru, odešle se na REST API
požadavek k uložeńı registračńıho tokenu.

Když přijde na pacient̊uv mobilńı telefon notifikace, tak se po kliknut́ı
na ni otevře aplikace pacienta na zpětné vazbě, o ńıž notifikace informovala.
Notifikaci a následně zobrazenou zpětnou vazbu ukazuje obrázek 5.6.

5.8 Prostřed́ı

Vývoj aplikace podobné velikosti jako MedaFit obnáš́ı vytvořeńı r̊uzných prostřed́ı,
které každé slouž́ı k jinému účelu. Pro systém MedaFit byly použ́ıvány tři
prostřed́ı: lokálńı, testovaćı a akceptačńı.

• lokálńı prostřed́ı — odpov́ıdá vývojovému prostřed́ı viz kapitola 5.1

• testovaćı prostřed́ı — prostřed́ı, kde doktorská aplikace a REST API
běž́ı na IIS a také, kde jsou tyto aplikace př́ıstupné z internetu. Toto
prostřed́ı slouž́ı k testováńı aplikace v reálných podmı́nkách.

• akceptačńı prostřed́ı — prostřed́ı, kde doktorská aplikace a REST API
běž́ı na IIS a také, kde jsou tyto aplikace př́ıstupné z internetu. Toto
prostřed́ı slouž́ı k akceptačńımu testováńı ze strany zákazńıka.

Všechna zmı́něná prostřed́ı včetně př́ıstup̊u jsou popsána ve wiki na portálu
Azure DevOps.

5.9 Testováńı

Po počátečńım vývoji aplikace přǐslo na řadu testováńı. Pro účely testováńı je
vytvořeno testovaćı prostřed́ı viz kapitola 5.8. Jako hlavńı zdroj byl pro tes-
továńı použit model př́ıpad̊u užit́ı, kde byl každý jeden př́ıpad užit́ı vyzkoušen,
zda skutečně funguje. Dané chyby byly zaznamenány na portál Azure DevOps
a následně opraveny.

Dále je doporučeno provést akceptačńı testováńı prováděné samotnými
klienty na akceptačńım prostřed́ı.
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Kapitola 6
Zhodnoceńı a možná vylepšeńı

6.1 Zhodnoceńı

Výsledek práce, i přesto, že je na něm spousta možnost́ı, jak jej vylepšit, jde
správným směrem k udržovatelnému a rozšǐritelnému systému, který společnost
Medasol může zač́ıt využ́ıvat pro léčbu dětské obezity.

Z architektonického pohledu se jedná o systém skládaj́ıćı se ze tř́ı vrstev:
prezentačńı vrstva, business logika a datová vrstva. Účel vrstev byl po celou
dobu dodržován a d́ıky tomu se zajistila udržovatelnost, rozšǐritelnost a tes-
tovatelnost.

Mobilńı aplikace pacienta je navržena tak, aby jej dokázaly ovládat děti.
Intuitivńı a jednoduchá ovladatelnost společně s přehledným uživatelským roz-
hrańım zajǐst’uje snadné použ́ıváńı systému. Vzhledem k tomu, že mobilńıch
zař́ızeńı s operačńım systémem Android 5.0 nebo vyšš́ı je nepřeberné množstv́ı,
mobilńı aplikaci nebylo možné otestovat za všech podmı́nek. Pro vývoj byly
použity emulátory pro Android 5.0, Android 10.0 a reálná zař́ızeńı Moto-
rola One Vision s operačńım systémem Android 10.0 a Huawei P10 Lite s
operačńım systémem Android 8.0.

Administračńı doktorská aplikace zajǐst’uje přehledný portál, ve kterém lze
snadno spravovat pacienty, doktory a zpětné vazby. Ćılem administrace bylo
umožnit doktor̊um snadné zadáváńı zpětných vazeb směrem k pacient̊um,
a proto byl největš́ı d̊uraz kladen právě na editor zpětné vazby obsahuj́ıćı
nutričńı tabulku, komentáře k j́ıdl̊um, vyhodnoceńı a potvrzeńı zpětné vazby.
Z hlediska funkcionalit tedy doktorská aplikace odpov́ıdá zadaným požadavk̊um
a je zcela použitelná. Potencionálńım problémem této části systému mohou
být použité technologie Bootstrap 3 a JQuery, které někteř́ı již považuj́ı za za-
staralé.

Největš́ım nedostatkem této práce je absence akceptačńıho testováńı, které
z časových d̊uvod̊u nebylo provedeno. Testováńı proběhlo pouze na lokálńım
vývojovém prostřed́ı a na testovaćım prostřed́ı, kde v obou př́ıpadech prováděl
testy vývojář.
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6.2 Budoućı vylepšeńı

Výsledná aplikace MedaFit představuje hlavńı jádro celého potencionálńıho
systému a to sd́ıleńı j́ıdel od pacient̊u směrem k doktor̊um. Zároveň také
umožňuje doktor̊um dávat pacient̊um zpětnou vazbu a ohodnoceńı v podobě
virtuálńıch minćı.

Jedńım z hlavńıch krok̊u pro budoućı vývoj je realizace aplikace pacienta
na operačńım systému iOS, který běž́ı na mobilńıch telefonech značky Apple.

Do budoucna se plánuj́ı rozš́ı̌reńı v podobě detailněǰśı zpětné vazby k jed-
notlivým j́ıdl̊um, jež zahrnuj́ı kontrolu velikosti porce j́ıdla, správnost četnosti
j́ıdla či zda pacient j́ı ve správnou hodinu [1].

Daľśım budoućım rozš́ı̌reńım je zvýšeńı gamifikace. Toho lze doćılit pomoćı
odměňováńı pacienta po každém vyfoceńı j́ıdla, což má motivovat pacienty
k zodpovědnému zaznamenáváńı jejich denńıho př́ıjmu. Dále lze navázat ga-
mifikaci na váhu pacienta. Každá zaznamenaná pozitivńı změna váhy přidá
pacientovi virtuálńı mince. Zde je ovšem třeba brát na vědomı́, že pacienti
jsou děti, u kterých př́ıbytek na váze nemuśı být vždy špatně [1].

Mezi nejzaj́ımavěǰśı budoućı vylepšeńı patř́ı schopnost aplikace sama po-
znat, zda je j́ıdlo zdravé či nikoliv pomoćı napojeńı na strojové učeńı. Taková
aktualizace by doktor̊um mohla značně usnadnit práci s identifikaćı zdravých
a nezdravých j́ıdel [1].

Posledńım plánovaným vylepšeńım je realizace report̊u pro jednotlivé pa-
cienty, ve kterých by bylo na prvńı pohled vidět, jak si pacient v čase vede
co se týče jeho váhy, źıskaných minćı a př́ıpadně jiných hodnot.
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Závěr

Ćılem práce bylo vyvinout mobilńı aplikaci pro pomoc léčby dětské obezity
u společnosti Medasol. Po vývoji přǐslo na řadu otestováńı aplikace a jej́ı
připraveńı k nasazeńı. Součást́ı práce bylo také provést dokumentaci pro bu-
doućı vývojáře, jež budou na tomto projektu dále pracovat. V rešeršńı části
byly popsány metody, jak vývoj takového softwaru realizovat a zároveň jsou
zde vysvětleny pojmy, se kterými pracuji v daľśıch částech práce.

V analytické části je sepsáno zvolené řešeńı, jež navazuje na diplomovou
práci Vytvořeńı business modelu projektu dětská obezita od Bc. Andrei Holoub-
kové včetně funkčńıch a nefunkčńıch požadavk̊u. Následně tato část obsahuje
diagram př́ıpadu užit́ı a doménový model [1].

Práce pokračuje návrhem mobilńı aplikace. V prvńı řadě je popsána obecná
architektura řešeńı, která slouž́ı společně s požadavky jako základ pro výběr
technologíı, ve kterých je aplikace zhotovena. Návrh je také obohacen diagra-
mem komponent, jež jsou každá samostatně popsány.

S hotovým návrhem přǐsel čas pro samotný vývoj. Zde hrála roli správná
realizace systému s ohledem na návrh. Jsou zde popsány jednotlivé hlavńı
funkcionality systému (autorizace, notifikace, atd.) a také prostřed́ı, ve kterých
běž́ı.

Daľśı vývoj by do aplikace mohl vnést v́ıce prvk̊u gamifikace a možnost
využ́ıvat MedaFit i na mobilńıch telefonech s operačńım systémem iOS. Je
také v plánu automatické rozpoznáváńı zdravých či nezdravých j́ıdel pomoćı
technologie strojového učeńı. V př́ıpadě větš́ıho využit́ı mobilńı aplikace by
bylo dobré provést výzkum, zda je takový zp̊usob léčby obezity skutečně efek-
tivńı.

Výsledným produktem je funkčńı mobilńı aplikace MedaFit, která od-
pov́ıdá zadáńı a provedené analýze. Všechny ćıle pro danou práci byly splněny.
Jediným nedostatkem práce je absence akceptačńıho testováńı, jež nebylo
z časových d̊uvod̊u provedeno.
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Fakulta informačńıch technologíı.
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Př́ıloha A
Seznam použitých zkratek

API Application Programming Interface

CSS Cascading Style Sheets

DRY Don’t Repeat Yourself

GUI Graphical User Interface

HTML Hypertext Markup Language

HTTP Hypertext Transfer Protocol

IDE Integrated Development Environment

IIS Internet Information Services

MVC Model-View-Controller

REST Representational State Transfer

SPA Single Page Application

URL Uniform Resource Locator
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Př́ıloha B
Obsah p̌riloženého CD

readme.txt .................................. stručný popis obsahu CD
diag...............................................adresář s diagramy
src

impl...................................zdrojové kódy implementace
thesis ...................... zdrojová forma práce ve formátu LATEX

text ....................................................... text práce
Pekar BP MedaFit.pdf ................. text práce ve formátu PDF
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