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Abstrakt

Vyzkumné otazky:

Bakalarska prace je vénovana problematice kybernetické Sikany (kybersSikany) u stredosSkolské mladeze. V teoretické casti je vysvétlen pojem

ve . er _wrve o v . e v s v s s v .. e ey . v iw . ., , 1. Vi studenti, co znamena pojem kybersikana?
»kybersikana”, jeji priciny, dasledky a moznosti prevence. Prakticka cast je zalozena na realizaci empirického Setfeni pomoci pisemnych ’

o s , . , v iv s e eeviv s ek s v - Y . , . . e, 2. Maji studenti osobni zkusenost s kybersikanou?
dotazniku. Cilem provedeného vyzkumného Setreni je zjisténi, jaké maji studenti stfednich Skol povédomi o problematice kybersikany, jaké

3. Jaky maji studenti postoj k poskytovani osobnich informaci na

jsou jejich osobni zkuSenosti s danym fenoménem i jaky je jejich postoj k prevenci kybersikany. Zaroven je navrzeno pro skoly doporuceni, internetu?
jakym zplisobem vyskyt kybersikany snizit. 4. Obratili by se v pFipadé kybersikany studenti o pomoc na své
rodice?

5. Povazuji studenti preventivni programy proti kybersikané za
poizeni dllezity?
Vite, co znamena pojem kybersikana?
4%

STOP — Nereagovat a neodpovidat, byt opatrny 1%

BLOCK - blokovat kontakt, zménit identitu

TALK — oznamit utok

HAno HNe M Nevim piesné

Setkal(a) jste se osobné s kybersikanou?

I kyberSikana bolfl

Uréazlivé SMS, vyvéSovani zesmésiiujicich videi na webu,
urazeni na FACEBOOKU nemusi byt legrace -
- fika se tomu kybersikana.

6% 3%

Nenech si to pro sebe - svér se nékomu, komu véFis.

35%

(!

Abstract

= Ano, jako obét = Ano, jako agresor = Ano, jako svédek

Ne = Nejsem si védom(a) = Neodpovédélo
The bachelor thesis is devoted to the issue of cyberbullying in high school youth. The theoretical part explains the term "cyberbullying", its causes, consequences and prevention options. The practical part is

based on carrying out empirical investigations using written questionnaires. The aim of the research is to find out how are high school students aware of the issue of cyberbullying, their personal experiences
with this phenomenon and their attitude towards the prevention of cyberbullying. At the same time, a recommendation on how to reduce the incidence of cyberbullying is proposed for schools.
Pokud by Vas nékdo neznamy na internetu pozadal o zaslani
osobnich informaci, jak zareagujete?

Dulezité odkazy: 1og 4%

S%V
e Policie CR
K dispozici jsou telefonni ¢isla 155 a 112 a webova stranka www.policie.cz. \ '

e Linka bezpeci

Telefonni linka s ¢islem 116111 byla zfizena jako telefonni linka uréena pro déti do 26 let.

. Projekt E-Bezpet“:i (www.e-bezpeci.cz) = Informaci odeslu = S nékym se poradim (s kym) = Nikdy bych to neudélal(a) Nevim

Tento projekt tykajici se prevence kybersSikany realizuje Centrum prevence rizikové virtualni komunikace Pedagogické fakulty Univerzity Palackého. Projekt je zaméreny na primarni prevenci

v oblasti rizik spojenych s elektronickou komunikaci. Koho byste pozadal(a) o pomoc v pripadé kybersikany?

e Projekt minimalizace Sikany je urcen zejména pro pedagogy. Jde o komplexni program, ktery pomaha skolam vyznamné snizit ¢etnost i zadvaznost 5%

2%

\
projevl Sikanovani mezi détmi http://www.minimalizacesikany.cz/ % —

Zaver: 2%

= Rodice = Nékoho jiného z rodiny
Z celého vyzkumného setieni vyplynulo, Ze o nastrahach kyberprostoru je velice dullezité se studenty hovo¥it. Pfekvapujici bylo i zjisténi, Zze 87 % = Kamarada Tridniho utitele
studenti zacalo byt aktivni na socialnich sitich jiz ve véku 6-14 let, proto se jako velice vhodné jevi zapojeni do preventivnich programt nejen stfedni " liného ucitele " Nékoho jiného - koho ...

= Nikoho, nechal(a) bych si to pro sebe

skoly, ale jiz i zakladni skoly. Jako velice vhodné se mi jevi zapojeni Skol do projektu nazvaného ,, Minimalizace Sikany. Cilem tohoto programu je
ukazat cestu, jak Géinné snizit vyskyt Sikany (resp. kybersikany) na skolach. Vyznamnou roli hraji i rodi¢e. Nasledky kyberSikany mohou obét
doprovazet po cely Zivot. Strach o svtj Zivot, pocity ponizeni mohou vést aZ k panické hrize a v nékterych pfipadech mohou obét dovést
aZ sebevraidé. Proto je tieba se vzdélavat a o kybersikané hovofit, at jiz doma v rodinném kruhu ¢i ve skole. Vidyt, co je cennéjsi nez lidsky Zivot?

Myslite, Ze jsou preventivni programy proti
kybersikané dulezité?
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= Ano = Ne = Nedovedu posoudit
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