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ANOTACE
Tématem této prdace je rekonstrukce bytového domu podle principu
cirkularni ekonomiky.

Motivaci pro vybér tohoto tématu diplomové prdce pro mé byla
snaha ukdzat nékteré progresivnéjsi pristupy ve stavebnictvi.

Lze oCekdavat, Ze tyto pristupy budou v budoucnosti Castéjsi.

Pro vybrany bytovy dim byla zpracovdna studie rekonstrukce ve vice
variantdch a tyto varianty jsou ndsledné porovndavdny zjednodusenym
environmentdlnim posouzenim.

Jednd se o teoretfickou studii rekonstrukce BD zpracovanou na
zakladé podkladl rediného objektu.

Velky dUraz byl kladen na Setrny a ohleduplny prfistup k nasemu
Zivotnimu prostredi.

ABSTRACT

The topic of this thesis is refurbishment of a residential building
according to circular economy principles.

The motivation for choosing this topic of the thesis was an attempt to
demonstate some progressive approaches in construction industry.

It is expected that these approches will become more common in the
future.

A refurbishment study has been projected in multiple variants which
are then accessed according to several environmental criteria.

The thesis contains a theoretical study of refurbishment of a residential
building that has been projected for an existing real bulding.

A lot of effort has been focused on a thoughtful and considerate
approach according to preserving the environment.
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1. UVOD

1.1 CiL DIPLOMOVE PRACE

Cilem moji diplomové préce je predeviim analyza moznosti
rekonstrukce objektu BD podle zasad cirkuldrni ekonomiky, navrzeni a vybér
variant rekonstrukce.

Ddle potom ovéreni realizovatelnosti a zdkladni environmentdini
posouzeni vztazené k béiné praxi.

1.2 UVOD DO PROBLEMATIKY

Soucasnd ekonomickd a socidlni vyspélost nasi civilizace je do jisté
miry vykoupend tim, ze hospoddriskd Cinnost nebere velky ohled na Zivotni
prostfedi. Prfi souCasném tempu spofrebovdavdni nerostného bohatstvi,
intenzivnino zemédélstvi a ristu celosvétové populace je ziejmé, ze tento
systém neni do budoucna udrzitelny.

Kazdy sektor naseho hospoddrstvi bude muset projit strukturdlnimi
zménami, aby nedoslo k celkovému kolapsu a byla zachovdna dUstojnd
Zivotni Uroven pro kazdého obyvatele planety.

Stavebnictvi joko jeden ze sektord hospoddrstvi je svoji cinnosti velkou
mirou zodpovédné za poskozovdani zivotniho prostredi, znelisténi, neumeérnou
tézbu surovin a jejich plytvdni. Samo o sobé je souCdsti tohoto problému, ale
mUze byt také soucdsti jeho fesen.

1.3 MOTIVACE

Hlavni ndplni moji diplomové préce je zpracovdani rekonstrukce
existujiciho bytového domu s ohledem na zdsady cirkuldrni ekonomiky. Moji
motivaci je reagovat pruzné na soucasny stav zZivotniho prostredi a poukdzat
na néjaké méné konvecni pristupy pri rekonstrukcich, které nejsou pri bézné
probihaijicich prestavibdch casté.

Jsem si védom toho, Ze v lidském chovdani hraje velkou roli setrvacnost
a nechutf ktomu véci ménit. To, co je zndmé a zazité, mivd tendenci byt
oznacovdani jako to spravné.

RAd bych proto objektivné zjistil, jestli se Ize pfi rekonstrukcich vydat
alternativni cestou, pii které bude kladen dUraz na vsechny pilife udrzitelného
rozvoje d nebude dochdzet knadbytecnému plytvdni surovinami a
znecistovani zivotniho prostredi.

Bc. Vojtéech Prazak 11
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2. VYCHODISKA

2.1 ZMENY KLIMATU

Je zcela nezpochybnitelné, Ze se klima na nasi planeté postupné
vyviji. Méni se teplota a vlhkost vzduchu, proudéni vétru, smér morskych
proudy, intenzita dopadaijiciho slunecniho zdreni a zemsky povrch apod.

Rada téchto zmén se periodicky opakuje v cyklech. Patrné to je
z ndsledujiciho grafu, zobrazujiciho korelaci vyvoje primérné teploty vzduchu

a koncentrace CO; v atmosfére.

Z dalsiho grafu je patrny prudky ndrist koncentrace CO2 v atmosfére
za poslednich nékolik desitek let. Jednd se o méreni provddénd védcem

Charlesem Davidem Keelingem na Havajskych ostrovech od roku 1958.
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Jiz od roku 1859 je zndm fakt, ze uritd cdst zemské atmosféry pUsobi
sklenikovym efektem a ovliviiuje tak prOmérnou teplotu vzduchu. Jednd se
predevsim o oxid uhlicity, vodni pdru, metan a dalsi. Na rozdil od kysliku jsou
tyto plyny schopné absorbovat infracervené zdreni a zpuUsobit otepleni.
Vyzkum byl proveden profesorem fyziky Johnem Tyndallem a poprvé byla
vznesena obava zmozinych zmén podnebi na planeté, pokud poroste
koncentrace COa. [2]

Ke zméné klimatu na Zemi dochdzi z mnoha odlisnych ddvoduy, které
se lisi délkou svého puUsobeni.

Z dlouhodobych pficin hraje velkou roli chladnuti Zemé a snizovani
rozpadu radioaktivnich  prvkd. Ze strednédobého hlediska hraji  roli
Milankovicovy slunecni cykly, z kradtkodobého hlediska spise vulkanismus a
lidskd Cinnost. Z velmi krdtkodobych zmén se uplatiuji malé vulkanické
erupce, zmeény ve slunecnim cyklu Cirozsahlé pozdry vegetace. [3]

Historicky se napriklad stfidaly doby ledové a meziledové, dochdzelo
k masivhimu vymirdni druhd nebo zméndm typuU vegetace.

| pfese vsechny pfirodni faktory, zpUsobuijici zménu klimatu, jsou role
Clovéka a jeho pUsobeni na soucasné klimatické zmény nezpochybnitelné.
Lidstvo od pocdatku primyslové éry nejenom zlepsilo kvalitu svého Zivota, ale
také zapricinilo ndrdst koncentrace CO2 v atmosfére.

V preindustridini éfe dosahovala prOmérnd koncentrace CO; hodnoty
zhruba 280 ppm, vroce 1958 z méreni na Havajské Mauna Loa jiz 315 ppm.
Hranice 400 ppm bylo dosazeno roku 2015 a vroce 2018 se tato hodnota
zvysila na 407,4 ppm. Pii soucasné spotrebé fosilnich paliv a ristu celosvétové
populace by mohlo byt teoreticky dosazeno hranice 900 ppm. [4]

Vzestup koncentrace CO; v atmosfére se projevil také pokles pH
moriské vody. CO; se totiz v morské vodé rozpousti a zpUsobuje tim jeji
okyseleni. Hodnota pH morské vody klesla od pocatku prOmyslové éry z 8,21
na 8,10, coz predstavuje zvyseni kyselosti o 30 %. [4] Okyseleni a otepleni
morské vody mad pritom vyrazné negativni vliv na zivot v ni.

Vyraznym urychlujicim faktorem a rizkem je také tempo rUstu
celosvétové populace a spotfeba surovin a vyrobkl. Zemé fretiho svéta se
stavaji bohatsimi a prirozené usiluji o zvyseni zivotni Urovné svych obyvatel.
Z obrdzkd 3 a 4 je patrny rst celosvétové populace a prudky ndrist spotreby
surovin.
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Alarmujici je také znecisténi atmosféry jinymi polutanty, jmenovité
oxidem sificitym, oxidy dusiku, prachovymi cdsticemi nebo znecisténi
podzemnich ¢&i povrchovych vod. Dochdzi téZ k narusovdni ekosystému
odlesnovanim nebo intenzivnim zemédélstvim.

Mezi pfimé ndsledky klimatickych zmén mozZzeme zahrnout zmény
teploty atmosféry a ocednu, téniledovcl, zménu typu vegetace a zvyseni
hladiny more - meziroky 1900 a 2016 se hladina more zvedla o 16-21cm. [3]

Odtavdnim ledovcU se zvysuje procentni podil povrchu Zemé s vyssi
emisivitou a tim se oteplovdni jenom urychluje.

Imény v cetnosti a intenzité extrémnich jevly, jako jsou
napriklad vysoké teploty, sucho, privalové desté, povodné a intenzivni
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tropické cyklony, byly pozorovdny v poslednich dekdddch. Jejich dUsledky
byvaji Casto nicivé." [7]

Fyzikalné Ize tyto jevy vysvétlit tim, ze teplejsi vzduch do sebe pojme
vice vlhkosti a hrozi tedy vyssi riziko pfivalovych srazek.

S narUstajicimi - vykyvy pocasi také bude pribyvat mnozstvi lidi
postizenych néjakou prirodni katastrofou. To je z Cdasti zpUsobeno také tim, ze
lidi na planeté pribyva.

V CR kombinace vyssich teplot a nizsi Uhmn srdzek zvysuje riziko invazi
rostlinnych a Zivocisnych druhU a masivni Uhyn vegetacniho porostu. Az 70 %

drevin trpi vodnim stresem. [7]

,Poslednich 8 let spadd mezi 10 nejteplejsich v historii mé&feni CHMU....

Celoroc¢né se vsak vlivem vyssi celkové teploty zvySuje rediny vypar a
dostupné vidhy vlesnich ekosystémech vyrazné ubyvd. Dusledkem je
zvysovani sucha a tim zvysovdni stresovych faktor( pro lesni dieviny. Soubézny
efekt téchto vlivi zpUsobuje snizovani vitality lesnich porostd a zvidsté

ndchylnou drevinou je pak smrk ztepily.” [8]

Celosvétové viak sucho a zvyseni teplot mohou zpUsobit zavazngisi
dusledky. NeUroda, nedostatek pithé vody nebo zhorseni jeji kvality mohou
byt v kritickych oblastech vdzinym ohroZzenim pro mistni komunity. V krajnich
pfipadech tyto problémy mohou preriUst az ve vdleény konflikt nebo masovy
exodus obyvatel do jinych, méné zasazenych oblasti.

V kontextu strategii a pristup0 vU&i zméndm klimatu rozezndvéme tzv.
mitigaci, adaptaci a resilienci.

Mitigace predstavuje zmirmovdani faktord zpUsobujici klimatickou
zménu. Radi se sem napiiklad zefektivnéni vyuZiti energie, ziskavani energie
z obnovitelnych zdroj0, snizovéni emisi v dopravé a primyslu nebo
zateplovdani budov. [9]

Adaptaci rozumime prizpUsobeni se jiz probihajicim zméndm klimatu a
jeho dopadim. V nékterych zmé&ndch lze spaffovat prilezitosti. V Ceském
prostfedi byla viddou roku 2015 schvdlena ,Strategie prizpUsobeni se zméné
kimatu v podminkdch CR", kterd poukazuje na odvétvi, které souviseji se
zménou klimatu, poukazuje na jejich nedostatky a navrhuje adaptacni
strategie. [9].[10]

wResilience je schopnost systému vyrovnat se zménou a pokracovat
v rozvoji. Resilientni systém je schopen vyurzit otfesy a zvraty (jako je napriklad
klimatickd zména) k podniceni inovativnino mysleni, které mu umozni obnovu
a dalsi rozvoj. Systémem mUzeme rozumét jednotlivee, obec, komunitu nebo
treba ekosystém Ci celou ekonomiku." [9]
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Pfi resilienci se klade velky dUraz na predviddni moznych negativnich
dopadi a snahu se jim vyhnout. Naptiklad tim, Ze jako spolenost nebudeme
stat profti prirodé€, ale v ¢asti svych pozadavkd ustoupime a prizpUsobime se.
Velkou roli by také mél hrat aktivni pfistup obcanl a komunit. Pozitivnim
piikladem muize byt obnoveni casti New Orleans po hurikdnu Cathrine, kdy
nékolik mésicU po katastrofé bylo viethamskou komunitou obnoveno 70 ze 75
obchodU a 90 % obyvatel se vrdtilo zpét to své komunity. [11]

Za prvni z vyznamnych pocind ve snaze Sifeni informaci o moznych
problémech v oblasti budouciho rozvoje naseho hospoddistvi a spoleCnosti
lze povazovat knihu Meze rstu vydanou Rimskym klubem roku 1972. Kniha
slouzila jako podklad pro dalsi konference, napriklad ve Stockholmu nebo Rio
de Janeiro a obsahovala pocitacovou simulaci exponencidinino
ekonomického a populacniho rUstu s limitovanymi zdroji. [12]

Tato kniha byla zminéna i na 21. plendrnim zaseddni OSN ve
Stockholmu a tim se stala ,,prvnim dokumentem mezindrodniho vyznamu,
ktery pfizndva lidstvu prdvo na zdravé Zivotni prostiredi. Deklarace je zdroven
zAkladnim dokumentem pro dalsi vyvoj mezindrodniho prava a dalich akfivit
v oblasti zZivotniho prostredi." [13]

Dalsim vyznamnym dokumentem je studie norské ministerské
predsedkyné Gro Harlem Brundtlandové, Nase spoleCnd budoucnost,
vydand roku 1987. V ni se poprvé objevuje definice udrzitelného rozvoje. Ten
je zde definovdan jako ,takovy rozvoj, ktery naplnuje potreby pritomnych
generaci, aniz by ohrozil schopnost budoucich generaci naplfiovat pofreby
sve." [14]

Agenda 21 je pak dokument, schvdleny Organizaci spojenych nérodu
na Konferenci OSN o Zivotnim prostfedi a rozvojiroku 1992 v Rio de Janeiro a
obsahuje obecné principy udrzitelného rozvoje. Tvrdi, Ze spousta problému
md& feSeni na regiondlni bdzi a dafi se ji implementovat do ceského
legislativnino systému. [15]

O 20 let pozdéji opét v Rio de Janeiro zacind dalsi dUlezity pocin v této
oblasti. Kond se dalsi konference, kterd nakonec vyUsti v sedmndct Cild
udrzitelného rozvoje. Klade se v nich dUraz predevsim na socidini aspekty
vyvoje jako je chudoba, hlad, pristup ke vzdéldani, gender, apod. [16]

V neposledni fadé je nutné zminit Pafizskou dohodu a jeji zavéry z roku
2015. Staty napric svétem se spolecné dohodly na tom, ze omezi globdini
oteplovdni pod Uroven 2 °C, oproti hodnotdm pred prOmyslovou revoluci,
v idedinim pripadé i pod Uroven 1,5 °C. Bude uplatnén princip ,,spolecné, ale
rozdilné odpovédnosti a rozdilnych moznosti. EU se zavdzala, Ze do roku 2030
snizi emise sklenikovych plynd minimdiné o 40 % oproti roku 1990, zvysi
energetickou U¢innost o 27 % a zvysi podil obnovitelnych zdroji energie, tak
Ze budou pokryvat 27 % spotreby. [17]
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Cilem EU je také dosdhnout do roku 2050 tzv. ,nizkouhlikove
ekonomiky*

V souCasnosti rezonuje verejnosti Klimaticky summit OSN, konany v zari
2019 v New Yorku, kde se svymi projevy vystoupila i Greta Thunbergova,
némeckd kanclérka Angela Merkelovd nebo slovenskd prezidentka Zuzana
Caputovd. Ceskou stranu reprezentoval premiér Andrej Babis, ktery
nevystoupil stim, ze ,prfijel hlavné na Valné shromdazdéni OSN a globdini
problémy nejsou jen klima." [18]

2.2 UDRZITELNY ROZVOJ

Pojem udrzitelny rozvoj byl zminén jiz nékolikrat. Jednd se o klicové
slovni spojeni a v Ceském prostredi je definovdno i Zdkonem o Zivotnim
prostredi €. 17/1992 Sb. §6 jako ,,...takovy rozvoj, ktery soucasnym i budoucim
generacim zachovdvd moznost uspokojovat jejich zdkladni potfeby a pfitom
nesnizuje rozmanitost pfirody a zachovava prirozené funkce ekosystému* [19]

Jeden z prednich ceskych ekologU Josef Vavrousek definuje udrzitelny
rozvoj o néco poetictéji jako ,,takovy zpUsob Zivota, ktery se piiblizuje idedlim
humanismu a harmonie vztahO mezi ¢lovékem a pfirodou, a to v Casové
neomezeném horizontu. Je zalozen na védomi odpovédnosti vO&i dnesnim i
budoucim generacim a na Ucté k Zivé i nezivé prirodé." [20]

Udrzitelny rozvoj byl poprvé definovan ve zpravé Gro Harlem
Brundtlandové Nase Spolecnd budoucnost a stoji na trech pilifich. Jimi jsou
pilif ekonomicky, environmentdlni a socidini. Dalsimi moznymi pilifi by mohly
byt i pilife politické,
technické, funkcni apod.

Ekonomicky piliF
zkoumd ndklady zivotniho
cyklu, moznost lokdinich
zdroju surovin, externality
apod.  Soucasny  typ
hospoddrstvi na néj dava
relativné velky dOraz. [21]

ravedlivy

EnvironmentalniZivota-)
schopny

Ekonomicky

Environmentdalni
piliF resi dopady
hospoddrské cCinnosti na
ekosystémy. Chrdni pritom
zZivotni prostredi a
biodiverzitu. [21]

Obr. 5: zndzornéni trech
pilitd udrzitelného rozvoje [21]
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Socidini pilif se zabyvd rozdily mezi Zivotni Urovni a prilezitostmi
v Zivotech jednotlive0 a spoleCenskych skupin. Projevuje se jako snaha
bojovat proti chudobé, nevzdélanosti, hladu, nedUstojnym Zivotnim
podminkdm, ndbozenskym Ci rasovym predsudkim apod. [21]

Pokud md byt rozvoj trvale udrzitelny, tak musi byt viechny pilife ve
vzéjemném souladu. Musi byt také brdny v Uvahu potreby pristich generaci.

2.3 PROBLEMATIKA BUDOV A VYSTAVBY

Budovy na svUj provoz a vystavbu spotfebovdavaiji velké mnozstvi
energie i pfirodnich zdroju. Jsou také vyznamnym zdrojem znedisténi zivotniho
prostfedi, zdrojem unikajiciho tepla a produkuje se pii jejich provozu Ci
vystavbé velké mnozstvi odpadu.

Stavebnictvi jako odvétvi spotffebovavd az 50 % vsech surovin,
produkuje 40 % CO2 a spotfebuje cca 36 % veskeré energie. [22]

Stavebnictvi se pritom podili zhruba 10 % na tvorbé HDP [23], pficemz
postupné klesd od roku 2008 z tehdejSich 14,8 % [24] a zaméstndvda cca 7 %
praceschopného obyvatelstva. [25]

2.3.1 ODPAD

,Odpady ze stavebnich materidlU jsou zdrojem 25% viech vznikagjicich
odpadyi. Pricemz v EU vznikd 850 miliond tun stavebniho a demoli¢niho
odpadu* [23]

0%
25%
D <008 million tonnes
I:] 0.08-1.5 milion fonnes
0% D 1.5-3.1 million tonnes
¥ . 3 1-18.2 milion tonnes
[ >13.2 riion tonres
T2%
‘./*-41/\__:
J"Mx
100% _ -

Obr. 6: Mira recyklace stavebniho Obr. 7: MnoZstvi vyprodukovaneho
a demolicniho odpadu [26]  stavebniho a demolicniho odpadu [27]
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Z obrdzky jasné vyplyvd, ze bohatsi zemé Evropy produkuji vic
stavebniho odpadu nez ty méné rozvinuté. Cdst z nich (Némecko, Nizozem,
Ddnsko,...) ale tento negativni fakt kompenzuje vysokou mirou recyklace
stavebniho a demoli¢niho odpadu.

Obdobny jev mUZieme pozorovat i u komundlniho odpadu. Bohaté
staty produkuji velké mnozstvi komundinino odpadu jako treba Ddnsko (789
kg/os.rok) nebo Némecko &i Lucembursko (cca 600 kg/os.rok). Velkd Cdst
odpadu je ale v t&chto zemich recyklovdna, kompostovéna nebo spdlena ve
spalovndch. V méné rozvinutych zemi se produkce odpadu sice pohybuje
kolem nizSich hodnot 300-400 kg/os.rok, ale prevdind véfiina odpadu je
odvdazena na skladky. [28]
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Obr. 8: MnoZstvi vyprodukovaného komundlniho odpadu na osobu a
rok dle clenskych zemi EU a nasledné nakldddni's nim [28]

Pozitivnim faktem je, Ze Ceskd republika je v produkci komundiniho
odpadu na konci evropskych statistik, pfi Cemz zde dochdzi k UspéSnému
tfidéni odpadu. V roce 2018 kazdy Cech promérné vyttidil az 49 kg odpadu a
aktivné se ffidéni odpadu Ucastni az 73 % populace. [29]

Bylo by vhodné se timto pozitivnim prikladem inspirovat i pfi nakladani
se stavebnim a demolicnim odpadem, ¢imz by nepochybné doslo ke snizeni
poptdvky po mnozstvi novych suroviny a materidld a zdrovern by
nedochdzelo v takové mife k ukladani stavebni suti na sklddky v oteviené
krajiné, zdbordm pUdy a rizikdm kontaminace pUdy a spodnich vod.
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Celosvétoveé zaujimaji mésta pouze 3 % rozlohy zemského povrchu, ale
spoffebuje se v nich az 75 % veskerych zdroju a jsou zodpovédnd za 60-80 %
stopy sklenikovych plynU. Uroven urbanizace (mnoZstvi lidi Zijicich ve méstech)
v souCasnosti dosahuje hodnoty 54 % a do roku 2025 se oCekdavd zvyseni az
na 60 %. [22]

Je tedy patmné, Ze strochou nadsdzky budoucnost patii méstim.
Otdzkou viak zUstavd, jakym zpUsobem se dand mésta proméni, aby pojala
tak velky prirGstek obyvatel.

Jiz na dnesnich méstech pozorujeme negativni jev — tzv. urban sprawl
neboli ,sidelni kasi". Jednd se o vSeobecné zndmy urbanisticky pojem,
oznacujici prorUstani mésta do okolni krajiny ne prilis kvalitni a koncepcné
pldnovanou zdstavbou. Casto ji chybi n&jakd dimysingjsi urbanistickd
struktura, sidlo se rozrUstd aditivné, prevazuje jedna funkce bydleni — prevdzné
rodinné a fadové domy, chybi obcanskd vybavenost, skoly, skolky, pracovni
prilezitosti.

V takovychto lokalitdch se kvUli nizké hustoté zalidnéni casto ani
nevyplati hromadnd doprava a obyvatelé téchto Ctvrti jsou odkdzdni na
individudini automobilovou dopravu.

Tyto Ctvrti pak postraddaji jakoukoliv identitu, té&€zko se v nich dd
z pohledu chodce orientovat. Chybi mista pro akfivni frdveni volného casu,
obyvatelé jsou nuceni za zdbavou, praci &i vzdéladnim cestovat do
spddovych center.

Vysvétlenim vzniku téchto ctvrti mUze byt touha stfedni tfidy po vyssim
spolecenském statusu, projevujici se jako potfeba viastniho individudiniho
bydleni. Na okrajich mést &i v blizkych venkovskych lokalitdch se ceny
pozemkU pohybuji na relativné nizké hladiné a lidé si tedy mohou dovolit
investovat do vétsino pozemku. To ddle jen vede mensi hustoté zdstavby a
umocnéni vyse zminénych problému.

1 Ceského prostredi zndme fenomén ,urban sprawl" v podobé
satelitnich méstecek, vyrUstajicich od 90. let v okoli ¢eskych mést. Novd
zastavba Casto postraddd jakykoliv architektonicky vyraz, vznikd na zelené
louce a zabird nadmérmné mnozstvi zemédeélsky vyuZiteliné pOdy. Casté jsou i
pfizemni bungalovy, které vyrazné snizuji velikost nezastavéné plochy
pozemku.

la jeho pocdtek bychom méli viak povazovat spiSe fenomén
americkych predmeésti. V povdleCném americkém prostredi dochdzelo
k bourlivému vyvoji a vznikaji takzvané ,,suburbs” — rozsadhld predmésti velkych
americkych meést. Nizké ceny benzinu umozniovali a dodnes umoznuji
cestovat na velké vzddlenosti. Velké plochy Uzemi byly vénovdny dopravé
jako pateini ddlnice, Siroké ulice bez chodnikU pro auta a nadmémé velké
prijezdové cesty u kazdého domu, slouzici k parkovdni minimdainé 2 vozidel.
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V reakci na ropnou krizi v roce 1973 si viak Sirokd verejnost zacala
uvédomovat, Ze souCasnd podoba vystavby je neudrzitelnd ajiz poCatkem
80. let se objevuji nové zpUsoby urbanistického pojeti predmésti — tzv. ,,New
Urbanism* a v 90. letech z ného vychdazejici, ekologictéji zaméreny ,,New
Pedestrianism*. [31]

SUBURBAN DESIGN NEW URBANISM NEW PEDESTRIANISM

.
\\
AR
i Obr. 10:
Ukdzka
urbanistického
. pojeti vyseku
: ' . amerického

predmeésti dle
rdznych typU
planovadni [31]

Jednd se o Uzemi, kterd byla v minulosti intenzivné vyuZivand napr.
primyslem, armddou, zemédélstvim nebo dopravou, ale pod tihou
socioekonomickych zmén byla opusténa. Nachdzi se Casto v dobrych
lokalitdch pobliz center mést. Casto jsou dobfe dopravné& obslouzend,
zasitovanad a jejich lokalita skryva velky potencidl dalsino rozvoje. Vytvdreji tzv.
plosné rezervy sidel. Negativem brownfield0 muize byt ekologickd zdtéz
kontaminaci, rozpadadaijici se stavby, socidini rizika apod. [32]
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~Méstsky tepelny ostrov (téz tepelny ostrov  mésta nebo tepelny
ostrivek) je méstskd zastavba, kterd vykazuje znatelné vyssich teplot nez jeji
okoli. Teplotni rozdily jsou vétsi v nocinez ve dne a vzimé nez v Iété a jsou
nejvyrazné;jsi pfi slabém vétru Ci bezvetmi." [33]

Ve méstech je obecné velkd cdast povrchu tvorend zpevnénymi
povrchu typu beton, asfalt, dlazba apod., které do sebe akumuluji teplo.
Beton disponuje velkou tepelnou kapacitou, asfalt zase velkou pohltivosti
zAareni. Zelené plochy jsou v méstské krajiné zastoupeny zpravidla v mensi
mife. Obecné je prokdzdno, ze zelen dokdze zmimnit efekt méstskych ostrovd,
at uz se jednd o zelené stfechy, fasddy nebo zelen v ulicich. Dopadaijici
slunecCni zdreni preméni svoji energie z Casti na odpar vody z vegetace a
nedochdz tak ke zvySovdani teploty.

Nedostatek chladného vzduchu béhem tropickych letnich noci ma
negativni dopad na zivot ve mésté béhem obdobi letnich veder. Ztézuje tim
moznost vétrdni v noci a nocniho predchlazovdani budovy.

Tento fenomén byl poprvé popsdn po roce 1810 Lukem Howardem na
prikladu Londyna, kde bylo méfenim zjisténo, ze zastavéné centrum Londyna
vykazuje o 2,1 °C vyssi teploty nez okolni venkovskda krajina. [34]

Dle meteorologl mUze tento teplotni rozdil Cinit v Praze az 2,5 °C,
v prOméru viak 2 °C. Do roku 2025 by viak tento rozdil mohl byt i tfistupfiovy.
Postizena jsou i ostatni velkd mésta CR jako Olomouc, Brno, Ostrava nebo
Plzen. [35]

Tepelné ostrovy nezpUsobuji jen vzestup teploty v méstském prostredi,
ale také zmény v proudéni vzduchu, vihkosti, Cetnosti a mnozstvi srdzek,
vyskytu bourek apod. [34]

Jako mitigaéni strategie se dd proti t€mto jevim bojovat zvysenym
podilem zelené ve méstech v podobé ulicni zelené, zelenych stfech, fasad
nebo zelenych parkovist. Ddle je vhodné vyuzivat povrchy s velkou odrazivosti
(lesklé materidly) nebo povrchy s nizkou emisivitou (svétlé barvy).
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3. CIRKULARNI EKONOMIKA

Dle definice Institutu cirkularni ekonomiky je ,,cirkularni ekonomika
strategie udrzitelného rozvoje, ktera vytvari funkéni a zdravé vztahy mezi
pfirodou a lidskou spolecnosti." [36]

Cirkuldarni ekonomika neboli obéhové hospoddrstvi vznikd do jisté miry
jako reakce na klasické linedrni pojeti ekonomiky a snazi se napravovat jeji
chyby a nedostatky.

Stdle vice a vice se objevuji snahy aplikovat zasady cirkuldrni
ekonomiky do naseho hospoddrstvi. Tyto tendence jsou patrné i v odvétvi
stavebni Cinnosti a vykazuji vzestupnou tendenci.

Pro Uplné pochopeni pojmU linedrni a cirkuldrni ekonomiky a rozdild
mezi nimi je nutné osvétlit nékteré zakladni pojmy o zivotnim cyklu.

3.1 POSUZOVANI ZIVOTNIHO CYKLU

Jednd se o metodu, kdy pomoci urcitych parametrd posuzujeme viiv
daného vyrobku ¢&i sluzby na zivotni prostredi. [37] Casto se setkdme i
s ffipismennym oznacenim LCA z anglického Life Cycle Assessment.

Ma viestranné upotrebeni jak pro vyrobce daného produktu, tak i pro
koncového uzivatele. Vyrobce mUze data zLCA pouZit pro zlepsovani
vyrobkU, optimalizaci vyrobnino procesu, snizeni mnozstvi surovin &i energie
vstupujici do procesu. Ddle lze pak data pouzZit k propagaci daného
produktu, napriklad ve formé environmentdiniho znaceni vyrobku. To muize
ndsledné slouzit i jako jeden z faktorU, dle kterych se zdkaznici rozhoduji pro
koupi daného produktu.

V Uvahu bere procesy od tézby nerostnych surovin pres dopravu,
vyrobu, uziti az ke koneCnému zpracovdni jako odpadu a zohlednuje
energetické a surovinové ndklady a dopad na Zivotni prostredi pro kazdy z
nich. DuUleZité jsou zejména emise do ovzdusi, vody i pUdy a spotfeba energie
a materidlU. [37]

Ve své diplomové prdci pouzivdm pro environmentdini posouzeni
v kapitole 8 ziednodusené posuzovani zivotniho cyklu zalozenou na metodice
SBToolCZ.

Fazemi zivotniho cyklu se rozumi tézba nerostnych surovin, jejich
doprava, vyroba konkrétniho produktu, uzivdni, pfipadnd recyklace, znovu
vyuziti a konecnd faze ve formé odpadu. [37]
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Pfi hodnoceni LCA zdle7i, z jakého hlediska se na danou problematiku
budeme divat a jak dlouhou Cdast existence vyrobku chceme pfi hodnoceni
zachytit.

RozliSujeme ndsledujici mozné pristupy:
o Cradle to gate — zabyvd se pouze vyrobou produktu
o Cradle to site — zabyva se vyrobou produktu a jeho dopravou

o Cradle to installation — zabyvda se vyrobou produktu, jeho dopravou a
zabudovdanim

o Cradle to grave — zachycuje i konecnou fdzi zivotniho cyklu, napr. dopravu
a ulozeni na skladku

o Cradle to cradle - nejprogresivnéjsi pristup, postinujici nejen vyrobu
vyrobku, dopravu na misto, zabudovdni, fazi uzivani, fdzi oprav, ale i
pfipadné znovu vyuziti pfi vyrobé dalsino vyrobku. [23]

Tento pristup zachycuje vsechny fdaze Zivotniho cyklu produktu a je nezbytnou
podminkou pro spravné funguijici cirkuldrni ekonomiku.

o Al - A3 VYROBNI FAZE
A1 Doddni nerostnych surovin
A2 Doprava
A3 Vyroba

o A4 — A5 FAZE VYSTAVBY

A4 Doprava
A5 Proces stavby —instalace

o B1-B7 FAZE UZIVANI
B1 UzZivani
B2 Udrzba
B3 Oprava
B4 Vyména
B5 Rekonstrukce
Bé Provozni spotfeba energie
B7 Provozni spotfeba vody

o C1-C4FAZE KONCE ZIVOTNIHO CYKLU
C1 Demolice / dekonstrukce
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C2 Doprava
C3 Zpracovani odpadu
C4 Odstranéni

+ PRINOSY A NAKLADY ZA HRANICEMI SYTEMU - Potencidl op&tovného pouriti,
vyuziti a recyklace [23]

Mezi obvykle uvadéné environmentdini parametry patfi nize uvedené
parametry.

Vyjadrfuji se pomoci nich tzv. ekvivalentni emise — nejednd se o emise
jedné urcité latky, ale o vice riznych latek se stejnym UCinkem. [38]

o Spoftreba primdrni energie - PEI [MJ] (Svdzand energie)
celkovd spotfeba prirodnich zdroji energie béhem Zivotniho cyklu
vyrobku [38]

o Potencidl globdiniho oteplovdni - GWP [kg CO2.ekv.] (Svézané emise CO2,ekv.)
ekvivalentni emise CO; vyprodukované béhem celého Zivotniho cyklu
nejen emise COy, ale také emise daldich sklenikovych plynd napr.
metanu [38]

o Potencidl okyselovdni prostiedi - AP [g SOz.ekv.] (Svdzané emise SO2ekv.)
ekvivalentni emise SO2 vyprodukované béhem celého zivotniho cyklu
daného vyrobku nebo jeho cdsti, zpUsobujici okyselovani (acidifikaci)
prostredi [38]

o Potencidl tvorby pfizemnino 0zénu - POCP [g CoHaev ]
ekvivalentni emise CoH4 vyprodukované béhem celého zivotniho cyklu
daného vyrobku nebo jeho ¢asti, zpUsobuijici tvorbu pfizemniho ozonu
[38]

o Potencidl niceni ozonové vrstvy - ODP [g CFCa,ekv ]
ekvivalentni emise CFC-1! vyprodukované béhem celého zivotniho
cyklu daného vyrobku nebo jeho casti, zpUsobuijici niceni stratosférické
ozonové vrstvy [38]

o Potencidl eutrofizace prostredi - EP [g PO4 3 ekv.]
ekvivalentni emise z odpadnich vod vyprodukované béhem celého
Zivotniho cyklu daného vyrobku nebo jeho cdsti, zpUsobujicich
neprirozené zvysovdani obsahu Zivin ve voddch a puddch [38]
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3.2 DALSI POJMY

3.2.1 UPCYCLING

Jednd se o proces, pfi némz zjiz nepotrebného materidlu - odpadu
vznik& novy vyrobek o vyssi hodnoté.

Tento pristup je velmi Casty napriklad v umélecké tvorbé, kde dochdazi
ke zpracovdni odpadu. Piiklkadem mUze byt Kovozoo z Uherském Hradisti.

Obr. 11, 12: Foto z Kovozoo u Uherského Hradisté

Témér dokonalym matericlem pro recyklovdni je sklo, které je
recyklovatelné prokficky neomezené. V EU se recykluje az 60 % veskerého
skla, nejvice ve Svédsku — az 93 %. [23]

3.2.2 DOWNCYCLING

Jde o proces opacny k ,upcyclingu”. Hodnota daného materidlu se
v tomto pripadé snizuje.

U jednotlivych materidll je Casto omezeny pocet cyklU, kolikrdt Ize
dany materidl recyklovat. Postupné dochdzi k poklesu kvality.

Pfikladem typického downcyclingu muize byt vyroba ztraceného
bednéni nebo stfesni krytiny z ndpojovych kartond, pourziti starého dieva jako
paliva nebo poufziti organickych zbytk( potravy jako zdklad pro kompost.

3.2.3 FAKTOR ZVYSENI EFEKTIVITY VYUZiVANIi ZDROJU

o Faktor 4 —zprdva zroku 1995 od E. Weizsdickera, A. a H. Lovinse.
— fesi jak dosdhnout dvojndsobného uzitku za soucasné polovicni
spotreby, 1j. jak Ctyrikrat zefektivnit fungovani [23],[40]

o Faktor 10 - 1999, Friedrich Schmidt-Bleek
- zavadi pojmy dematerializace a Material-Input pro
Serviceeinheit (MIPS) [23],[41]
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o Primysl 4.0 - celoevropskd snaha velkych evropskych firem a viddnich
Ciniteld napfic¢ EU ,rozhybat ve spolecnosti poptdvku po
novych modernich spotfebnich a prOmyslovych technologiich
a urychlit tak vyvoj robotfizace a modernich piné
automatickych fidicich systému0, co nejvice nezdvislych na
lidské obsluze." [42]

- ,jednd se o snahu EU udrzet se na Spicce Tvechnologického
vyvoje spolu se zemémi jako Japonsko, USA a Cinou" [42]

— nékteré jednodussi a rutinni prdce by misto lidi mély
vykondavat stroje, naopak bude vyzadovdna vzdéland a dobre
proskolend obsluha

- predpokliadd se, ze dojde k velkym strukturdlnim zméndm na
trhu prdce, predevsim v sekunddarnim sektoru ekonomiky

— dle rbznych zdroj0 by tyto zmény mély postihnout 40 az 85 %
pracovnich mist v CR

— dojde i kuplatnéni v bézném bydleni — jednotlivé systémy
jako vytapéni, vétrdni, klimatizace budou vzdjemné propojeny;
koordinovat je spolec¢né soviadddnim spotfebicl, kontrolou
odbérl médii a stavem vnitiniho prostfedi bude mozné napr.
pres smartphone [42]

o Prdmysl 5.0 —,,mél by byt zaloZzen na renesanci lidského faktoru ve vyrobnim
procesu a na spoluprdci lidi s roboty" [43]

- nové technologie jako 3D tisk, nanotechnologie a vyuziti
nanomateridld umozni vyrdbét vse personalizované, na
zakdazku [44]

- bude moiné vyrobit nové (nano)materidly o predem
urcenych vlastnostech, s dlouhou Zivotnosti; tradiCni materidly
budou pouzivany jen omezené [44]

AcCkoliv je sdilend ekonomika v soucasnosti velmi skloniovanym
tématem, nejednd se Cisté o vydobytek poslednich pdr let.

V predindustridini dobé bylo sdileni béznou cdasti komunitnino zpUsobu
zivota. Tehdejsi spoleCnost nebyla jesté tak hospoddrsky vyspéld a sdilet se
jednoduse vyplafilo. Navic tehdy existovala vétsi socidini soudrznost, ddvéra
lidi navzdjem a ochota sdilet. [45]

Z jiz historickych forem sdileni Ize zminit i sdileni aut v USA béhem druhé
svétové vdalky, vznik kibucU jaoko kolektivnich farem zaloZzenych na spoleéném
vlastnictvi v prvotnich fdazich vzniku statu lzrael nebo rozsdhlou sit knihoven
v CR.
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Dnesni boom sdileni je zpUsobem ndsledujicimi faktory: ,,Velkd recese
zlet 2008 az 2009, rozvoj digitdlnich technologii, chytrych telefond a pokryti
rychlym internetem." [45]

Inamé jsou formy sdileni jako Airbnb, Uber, Mojechaty, Zonky, Uloz.to
apod. Sdilet se d& tedy nejen krdtkodobé ubytovdni, ale i automobil, kolo,
kolobézka, pracovni ndradi nebo digitdini soubory.

Vyhodou sdileni je to, ze mdme pristup k produktu nebo sluzbé, kterou
poffebujeme ziidkakdy, téméf vibec nebo jenom jednordzové. Porizeni
kazdé véci je ndkladné nejen financné, ale i z hlediska prostoru, ktery pro
danou véc musime vyclenit, z hlediska Udrzby, oprav a zdatéze pro zivotni
prostredi. Sdileni tyto nevyhody do jisté miry dokdze eliminovat.

Samo o sobé ale pfindsi i jind negativa — dany produkt nebo sluzba
nemusi byt vzdy k dispozici nebo je v dispozici pouze omezené. Ze strany statu
také dochdzi k riznym regulacim &i restrikcim, protoze ve sdilené ekonomice
je Casto vidéno riziko spojené s danovymi Uniky, poskozenim soucasného
trzniho prostredi apod.

Jisté ale je, ze sdileni je na vzestupu. Demonstrovat to Ize napriklad na
postupném vzestupu sdileni automobild v Némecku nebo v Severni Americe.
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3.2 TRADICNI - LINEARNi POJETI EKONOMIKY

Strochou nadsdzky se dda tvrdit, Ze v tradiénim pojeti linedmi
ekonomiky je Zivotni cesta materidld a vyrobk( preduré¢ena body — vytézit —
vyrobit — pouzit — zahodit.

,Primdrni suroviny joko ropa, kovy, Ci stromy jsou tedy vytézeny,
preménény na produkty a na konci zZivotniho cyklu skonci na sklddce nebo ve
spalovné.” [36] Zdroje surovin a energie jsou ale omezené a poptavka stdle
stoupd. DUsledky tézby maiji Casto devastujici dopad na mistni ekosystémy a
totéz se dd ficti o nadmérné produkci odpadu.

V souvislosti s ristem celosvétové populace, zvysovanim zivotni Urovné
a dramatickym ndrUstem spotreby se tento model jevi jako neudrzitelny.

3.3 CIRKULARNI POJETi EKONOMIKY

Cirkuldrni ekonomika se naopak snazi eliminovat neudrzitelnost linedrni
ekonomiky, reviduje zachdzeni s odpadem, jeho nadmérnou produkci, stdle
stoupaijici poptdvku po surovindch a jejich tézbé.

Nachdzi inspiraci v prirodé, kde spousta procest neprobihd linedrné,
nybrz v cyklech. Prikladem muUze byt stfiddni rocnich obdobi nebo Zivotni
cyklus stromU, kdy zbytky tlejici biomasy starych jedinc slouZi joko vyZiva pro
noveé rostouci malé stromy.

»Cirkuldrni ekonomika chce uzavrit kruh, ve kterém budou materidly
kolovat, a nebude dochdzet ke ztrdtdm. Na materidly se divd jako na cenné
zdroje, snazi se je vyuZivat po co nejdelsi dobu a pokud opétovné vyuziti neni
mozné, vraci je do prirody v co nejprirozengjsi formé&, aby ji nezatizily." [39]

CIRKULARNI
EKONOMIKA

Spotireba
Mlﬁn,mww‘-‘"‘

LINEARNI EKONOMIKA

m

Obr. 15 Cirkuldrni vs. linedrni ekonomika [36]
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Velkou prekdzkou v uplatnéni cirkuldarni ekonomiky v praxi je laciné
skiddkovani, které se podili na zdboru pUdy a mozném znecisténi podzemnich
vod. Do budoucna také vyvstava nutnost rekultivace.

La prekdzku Ize také povazovat sefrvacnost naseho mysleni a nasi
pohodlnost. Cirkuldri ekonomika z &&sti spoléhd na jednotlivé cCleny
spoleCnosti a ddavd jim znacnou zodpovédnost v tom, co vie si potrebuji
koupit, které produkty vyhodi, které Ize jesté opravit, které by 3ly zrecyklovat,
prodat, sdilet apod. Zamysleni se nad cirkulaci vieho je nezbytnou
podminkou zmény. V konecném dusledku muoze vést aplikovdani zdsad
cirkularnosti nejen k SetrnéjSimu vztahu clovéka k jeho zZivotnimu prostredi, ale i
k Uspordm financi.

Je nutné priznat si, Zze Uplny, nebo i castecny prechod na cirkuldrni
ekonomiku bude znamenat jisté zmény ve fungovdani naseho hospoddrstvi.
Na druhou stranu muize byt zdrojem mnoha novych piilezitosti pro rozvoj
novych pracovnich mist, pfipadné podpori védu, vyzkum a inovace.

3.4 POZITIVNi PRIKLADY

Praktickym dUkazem toho, Ze cirkuldrni ekonomika neni pouze
teoretickym ekonomickym modelem, mohou byt i ndsledujici fakta
z celosvétového hospoddrského déni.

Francouzsky vyrobce automobild Renault snizil spotfebu vody a
energie o0 85 % a tim snizil cenu findiniho produktu pro koncového zdkaznika o
30 - 50 %. Uspory vody a energie bylo dosazeno tim, Ze namisto vyrdbéni
novych dil¥ se zacaly pouzivat a opravovat staré automobilové dily, pficemz
kvalita zUstala zachovdana. [36]

Spolecnosti jako H&M, IKEA, Philips a jiné mohou byt také pozitivnim
prikladem. H&M chce byt do roku 2030 100 % cirkuldrni. IKEA pouziva pouze
certifikované dfevo a podporuje opravitelnost vyrobkd a kvalitu oprofi
kvantité. [39]

Dle vysledkd studie spolecnosti McKinsey & Company zroku 2015 by
implementace zdsad cirkuldrni ekonomiky mohla prinést v Evropé od roku
2030 vynosy az 600 miliard eur rocné a usporit az 1,8 bilionu eur. [39] Ddle by
doslo k masivnimu snizeni produkce odpadu, sklenikovych plynU a Evropa by
tak snizila svoji zavislost na dovozu surovin z jinych zemi.

3.5 ZASADY CIRKULARNI EKONOMIKY

Dle nizozemské studie ,A Framework for Circular Buildings" bylo
stanoveno 7 obecnych strategii, které by mély byt implementovdny do
veskerého déni ve spolecnosti tak, aby bylo dosazeno cirkuldrni ekonomiky.
(Nizozemskd ekonomika se mad stadt dle zdmérd nizozemské viady plné
cirkularni do roku 2050) [22]
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Ddle doddava, ze kazdy cirkuldrni systém musi byt navrzen jako odolny,
prehledny a spravedlivy. [22]

Predstavuje postupné opousténi zdroju energie zalozenych na fosilnich
palivech jako je hnédé uhli, ropa, zemni plyn a prechod k OZE - energie
prostredi, vétru, slunce, vody.

V oblasti budov je klicovym predpokladem snizovdni energetické
ndroCnosti budov. V oblasti vytdpéni Ize potfebu energie snizit kvalitné
navrzenou a provedenou tepelné izola¢ni obdlkou budovy. Na poli spotieby
elektrické energie hraje nejvétsi roli energetickd tiidy danych spoftiebicu, typ
osvétleni, ale také chovani uzivatele.

Jiz vyrobeny materidl a jiz stojici objekty predstavuji urcitou svézanou
energii a vyprodukované emise. Je proto zddouci vyuZivat co nejvice tyto jiz
existujici moznosti a pfizpUsobovat je soucasnym potfebdm s vynaloZzenim
mensiho Usili, nez by bylo nutné na postaveni nové budovy.

Vyhodou rekonstrukci stdvajicich objektd je také Uspora pUdniho
fondu, moznost vyuziti brownfieldd a zvySovdni hustoty mésta, coz
v konecném dusledku vede ke zlepseni kvality Zivota.

To, co uz jednou bylo vyrobeno by mélo byt pouzZivino co nejdéle
sco moznd nejvyssi uZithou hodnotou. | odpad predstavuje urcity druh
hodnoty a skrytou prileZitost pro svoje vyurziti.

Prioritou by nemél byt zddnlivé nekonecny ekonomicky r0st, ale frvale
udrzitelny rozvoj stojici na tfech pilifich - fj. pilifi environmentdlnim,
ekonomickém a socidlinim.

Pfi ndvrhu budovy by se mélo pamatovat i na pozdéjsi fdze Zivotniho
cyklu budovy - na pripadné rekonstrukce, dekonstrukce a demolice. Budova
by méla byt co nejvice variabilni a snadno prestavitelnd. Za zvazeni stoji i
vyuziti prefabrikovanych cdasti, které se daji snadno rozebrat a pouzit znovu na
jiném misté. Veskeré pouzité materidly by mély byt recyklovatelné.
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Pro vyuziti v budoucnu skryva velky potencidl tzv. BIM projektovani.
Zkratka vychdzi z anglického Building Information Model a jednd se o
projektovani budovy v prostredi softwaru, ktery zadroven vytvari datovy soubor,
obsahuijici veskeré informace o budoveé.

Budovu lze modelovat od nejranéjsich fdzi studie architektem, pres
tvorbu dokumentace projektantem, <aZz po specificky zamérené
dokumentace profiantd.

BIM modelovdni slouzi minimd&iné jako vyménny formdt mezi
jednotlivymi fdzemi tvorby projektu a jejich vzdjemnou koordinaci. Ddle Ize
pomoci BIMu provadét statické simulace, simulace oslunéni, tepelné-
technické vypoclty, cenové propocty a podobné.

Takto vytvdiend dokumentace budovy pak mUze slouzit pro Facility
Manegement ke snadnéjsi spravé objektu a jako dostupny zdroj informaci o
budové pro pripadnou rekonstrukci, dekonstrukci nebo demolici.

Pro sprdvny ndavrh budovy, kterd bude viestranné funkeni, je
zapoftrebi, aby se na jejim ndvrhu podileli specialisté uz od nejrangjSich fazi
projektu. Jediné tak Ize dosdhnout komplexné funk&niho projektu, ktery bude
realizovatelny bez vétsich komplikaci.

Pozdé&jsi zmény projektu jsou financné ndkladné a leckdy tézko
realizovatelné. Proto je z&ddouci, aby veskerd dUlezitd rozhodnuti byla ucinéna
v ranych fazich projektu, kdy zmény jesté nestoji tolik penéz.

3.6 SEDM PILIRU CIRKULARNi EKONOMIKY

Vyse zminénd nizozemskd studie ddle definuje tzv. sedm pilif0 cirkuldrni
ekonomiky (7 pillars of circular economy), ve kterych je moiné dosdhnout
Zlepseni [22]

Materidlem by se nemélo plytvat nejen ve fdzi realizace, ale i ve fdzi
projektovani. Z cirkuldrnino hlediska neni vhodné konstrukce staticky
predimenzovat, lepsi strategii je pouzit hodnotné materidly - napr.
vysokopevnostni betony, vidknobetony, stropy vylehcené kazetami apod.

Pfi ndvrhu by se mélo pamatovat na to, aby moznosti nvdsledm'/ch
prestaveb stavby pro jiné Ucely byly co nejméné komplikované. Zadouci je
také uplatnit v co nejvétsi mire znovu pouzité materidly a komponenty.
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Stavét by se mélo co nejvice z obnovitelnych a lokdliné dostupnych
materidll, naopak bychom méli zcela eliminovat toxické materidly nebo
materidly s velkym environmentdlnim dopadem. [22]

Méli bychom usilovat o to, aby co nejvice energie pochdzelo
z obnovitelnych zdroju. Budovy jako velci konzumenti energie by potom mély
obsahovat co moznd nejméné svdzané energie a zdroven potrebovat co
nejméné energie na svUj provoz.

Vhodné je, aby energie byla produkovdna lokdlné a lokdlné
spotffebovdvdana, v idedinim pripadé ve stejném Case.

Spotfeba vody vbudovdch by méla byt co moind nejmenisi.
Vhodnym fesenim, jak snizit mnozstvi odebirané vody z vodovodni sité je
systém vyuziti Sedé nebo desfové vody.

Dalsimi konkrétnimi opatfenimi mUze byt pouzivani baterii s perldtory
s nizkym prdtokem, instalace WC splachovacl s dvojim rezimem splachovan,
pouzivani kvalitnéjSich pracek a mycek s nizsi spotfebou vody.

Na velikosti Uspory vody se podili predeviim jednotlivi uzivatelé svym
chovdnim - mytim nddobi v my&ce na misto pod tekouci vodou, osobni
hygienou ve sprie na misto ve vané nebo neplytvdnim vody béhem cisténi
zubU.

Budovy zadnou fdazi svého Zivotniho cyklu nesméji predstavovat
ohrozeni pro biodiverzitu, naopak by ji mély podporovat napr. pouzitim zelené
na fasddach, sttechdch nebo ve svém okoli.

Budovy by nemély puUsobit jako katalyzdtory negativnich
spolecenskych jevU, naopak by mély poskytovat nové prilezitosti béhem faze
uzivani.

Je nutné vyloucit veskeré toxické materidly a eliminovat znecistovani
zivotnino prostredi béhem faze vystavby, uzivani i dekonstrukce. Navrhem a
ndslednym provozem budovy je vSak nutné zgjistit dostateCnou kvalitu
vzduchu, tepelnou, zrakovou a zvukovou pohodu.
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V neposledni fadé je nutné pamatovat na nemateridlni hodnoty
budovy, které spocivaji v estetickych kvalitdch a vkompozicnim a
urbanistickém konceptu budovy ve vztahu k jejimu okoli.

3.7 CO MUZE UDELAT/ZMENIT KAZDY Z NAS

Kazdy z nds by mél svym i ve svém osobnim Zivoté jednat co nejvice
podle zdsad cirkuldrni ekonomiky a poskozovat co nejméné své Zivotni
prostredi.

Setrnost a skromnost by mély byt novymi ctnostmi, protoze jsou
dulezitymi predpoklady pro postupné aplikovani zasad cirkularity.

Je nutné zamyslet se nad tim, kolik véci skutecné poftfebujeme a
v jakém mnozstvi. SouCasny konzumni svét své spotrebitele tlaci k fomu, aby
vyrobky po C¢ase vnimali joko zastaralé, nemoderni, jiz nefunk&ni a koupili si
novy typ. Tomu ale mizeme vzdorovat svym uvédomélym chovdnim, kdy si
budeme kupovat jen ty véci, které skuteCné potrebujeme, ale zdroven
v dostatecné kvalité, v nadcasovém designu apod.

Rozbité véci se cCasto vyplati opravit a tim se zamez plytvani
surovinami. Nepoftrebné véci se nechaiji sdilet, darovat, prodat.

Potraviny se nechaji nakupovat v Cistsi a lokdini verzi a tim zdroven
podporit mistni zemédélce. Do vareni a konzumace potravin obecné Ize
zaradit jistou miru pldnovadni tak, aby se predchdazelo plytvani potravinami, a
nevyuzité organické zbytky Ize kompostovat.

V jinych oblastech Ize také vyuzit strategii ,,zero waste", tj. predchdzet
vytvdreni odpadu. Napriklad tim, ze budeme kupovat bezobalové potraviny,
nosit si do obchodu vilastni ndkupni tasky, vzdadme se plastovych lahvi,
jednordzového nddobi, pripadné si vyrobime viastni kosmetiku nebo viastni
Cistici prostredky.

V oblasti cestovdni mUzeme vice chodit pésky, jezdit na kole nebo
pouzivat hromadnou dopravu. Pfi rozhodovdni o cest&é na dovolenou
muUzeme omezit [étdni letadlem.

V oblasti budov zdlezi na nds, jako na uzivatelich, na kolik stupnu
budeme chtit béhem otopného obdobi vytdpét.

Dalsi volbou je to, jestli budeme pouZivat Usporné spoftrebice a zdroje
svétla. D& se taky omezit doba spotiebicl, nepouzivat stand-by rezim,
zhasinat rozsvicend svétla v mistnostech, kde nikdo neni.

V piipadé absence nuceného vétrdni mizieme ovlivnit dobu a
intenzitu vétrani otevirdnim oken apod.

Moznych prilezitosti jak se chovat Setrné je spousta, a o jejich vyuziti
rozhoduje kazdy z nds.
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4. RESERSE

V této kapitole bych chtél ukdzat nékteré zajimavé rekonstrukce, které
mi slouzily z Cdsti jako inspirace a z Casti jako podklad pro porovndni
s ndvrhem moji rekonstrukce.

4.1 BD DUBNANY

Jednd se o projekt rekonstrukce jednoho objektu v rdmci byvalého
hornického ucilisté v Dubnanech do podoby bytového domu v pasivnim
standardu.

Obr. 40: Rekonstruovany stav BD Dubnany

Byla vyménéna okna a dvere. Obvodové konstrukce byly opatreny
kontaktnim zateplovacim systémem. Ddle byly pristavény ocelové konstrukce
balkdént a pavladi, ze kterych jsou pristupné jednotlivé byty. [50]

Rekonstrukce byla provedena v letech 2016/2017 a jejim vysledkem je
20 pasivnich bytd o rozdilnych velikostech od 1+KK po 4+KK. [50]

K objektu byla také verejné pristupnd data o velikosti dilCich
dodanych energii na vytdpéni, ohfev teplé vody, vétrdni a osvétleni. Tyto
hodnoty vyuzZivdm pro porovndni se mnou navrzenou rekonstrukci
v kapitole 13.
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Pozitivné hodnotim snahu wvyuzit stavaijici objekt a jeho nosné
konstrukce a dosazeni nejvyssiho moziného energetického standardu.
L estetického hlediska vnimdm jako pozitivni stfizlivé, nevtiravé pojeti hmoty
budovy, jeji barevnosti a pouziti materidly.

Dalsi vyhodou rekonstrukce je clenéni domu na byty o rdznych
velikostech, coz se pozitivné projevuje v socidini skladbé obyvatelstva bytu a
v uspokojeni rozdilnych pozadavkd na bydleni.

Obr. 41, 42: Porovnani stavu BD Dubnany pred a po rekonstrukci
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5. STAVAJICI STAV BD

Hlavnim Casti moji diplomové prdace spocivd ve zpracovani cirkularni

rekonstrukce bytového domu. Pro tuto prdci jsem se rozhodl poutzit jiz existujici
objekt malého bytového domu, stojicino v Pardubické cdasti Semtin.

Dulezitd je pro mé v tomto pfipadé zdsada ,,zachovdni a vyuziti toho,
co uz bylo vyrobeno/postaveno”.

Dalsi motivaci pro vybér tohoto objektu je lokalita, ve které dim stoji.
Ta by se dala strochou nadsdzky oznacit za brownfield v prostoru
chemickych zdvodyd. Tématika brownfieldd je bohuzel v Ceském kontextu
stdle podcenovand a o to dUlezit€jsi je, aby se znovuvyuiZiti brownfieldd
Castéji stavalo tématy studentskych praci.

5.1 INFO O OBJEKTU

Objekt se nachdzi ve vychodnich Cechdch v Pardubickém Semting
v prostfedi chemickych zdvodU na stavebni parcele 315 a prislusi k nému jesté
pozemkové parcely 360/1, 361/4 a 363/7.
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Obr. 16, 17, 18 : Mapy zobrazujici lokalitu Semtina a pozemek
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Pozemek se nachdzi v dobre dostupné lokalité pobliz silnice prvni tfidy
1/36. Od centra Pardubic je vzddlen 5 km, od vyletniho a ldzenského
méstecka Ldzné Bohdanec 4 km. Do obou mést se Ize dopravit trolejousem ze
zastAvky vzddlené 250 m. Pardubickou samozirejmosti jsou i viudypritomné
cyklostezky i blizkost piskovych rybnikd Hrddek nebo Oplatil.

Soucdsti jedné z parcel je i objekt krytu civilni ochrany obyvatelstva
s vlastnim systémem VZT, vlastnim zdrojem vody, telefonem apod.

Vymeéry parcel (m2) Pardubice, Semtin 80

Druh parcely stavebni pozemkovd pozemkovd | pozemkova
Cislo parcely 315 360/1 361/4 363/7
Vymeéra 286 m?2 1 538 m?2 2 699 m?2 221 m?2

Celkem pozemkovych parcel 4 458 m?

Celkem stavebnich parcel 286 m?

Tab. 1: Vyméry parcel reSené lokality

Jednd se o pUvodné maly bytovy dUm, dnes vyuzivany jako
administrativni budova. Postaveny byl za prvni republiky jako socidlni bydleni
pro délniky chemickych zavodui Explosia. Na ndvrh objektu mél viiv také fakit,
Ze se parcela nachdzi v ochranném pdsmu chemického zavodu.

D& se predpokladat, Ze nékdy na pomezi osmdesdtych a
devadesatych let byla provedena rekonstrukce objektu. Doslo k napojeni
objektu na systém centrdiniho zdsobovdni teplem a do mistnosti bylo
instalovano Ustredni topeni. V souvislosti s tim byla ubourdna jiz nepotrebnd
kominovd télesa, vymeénén stiesni pldst a ddle vyplné okennich otvor(.

ik

Obr. 19, 20: Foto objektu — severni a jizni strana
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V devadesatych letech byl dOm privatizovdn a pro tyto Ucely musela
byt provedena dodatecnd kolaudace. Doslo tedy kzamérfeni budovy a
tvorbé stavebni dokumentace, ze které ve své prdci prevaziné Cerpdm.

Objekt ma jedno podzemni a tfi nadzemni podlazi. Podsklepeni neni
provedeno pod celym objektem, ale cca pod 2/3 plochy.

Ndsleduji dvé nadzemi podlazi, kterd se [i§i pouze minimdiné.
Cenfrdinim bodem je dvouramenné schodisté umisténé ve stredu dispozice.
7 podesty se vstupuje vidy do ctyf malych bytd na pafie. Byty disponuiji
v pUvodni varianté dvéma obytnymi mistnostmi, chodbou a hygienickym
zdzemim v podobé WC a malé koupelny.

V souCasnosti se vtéchto dvou nadzemnich podlazich nachdzeji
kanceldfe, doslo vsak k minimdlnim stavebnim zdsahOm. V byvalych
obytnych mistnostech se nachdzeji kanceldre, hygienické zdzemi slouZzi
naddle svému Ucelu na pUvodnim misté. Pouze pribyly kuchynky vybudované
ve zbylych prostorech chodeb nebo komor.

Konstrukéni vyska nadzemnich podlazi je 3,2 m, svétld vyska potom
2,7 m.

Treti nadzemni podlaZi slouZi jako nevytdpénd pida, kterd neni nijak
vyuzivand, slouzi pouze jako odkladisté nepotfebnych véci.

5.2 POPIS STAVAJICICH KONSTRUKCI

Z&klady dle fezu A-A' projektové dokumentace tvori Zb pasy Siroké
750-800 mm. Hluboké jsou 1,2 m; v nepodsklepené Cdasti pouze 0,8 m.

Zakladové pasy pod prickami jsou Siroké pouze 450 mm.

Na zdklady navazuje sténa z plnych pdlenych cihel tloustky 600 mm,
kterd je z Cdsti v kontaktu se zeminou. Ta pod prickami je tlustd pouze
300 mm.

Informace o provedeni hydroizolace nejsou dostupné.

DUmM je konstrukEné fesen jako sténovy systém, kde vnitini i vnéjsi nosné
stény tvori zdivo z pInych pdlenych cihel tloustky 450 mm.

Pouze sténa jizniho vikyfe ve 3NP a nenosné stény oddélujici obytné
mistnosti a hygienické zdzemi jsou tlusté pouze 300 mm.
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Pricky jsou freSeny obdobné jako zdivo z plnych pdlenych cihel tloustky
150 mm. Preklady nade dvefmi maiji zrejmé vysku 150 mm.

Ve sklepé se nachdzi 6 nosnych vyzdénych pilif0 o rozmérech
450 x 450 mm a dva pilife o rozmérech 450 x 600 mm.

Konstrukce podlahy 1PP lezi na zeminé a jednd se pouze 0 henosnou
neizolovanou vrstvu podlahového souvrstvi.

Konstrukce stopu 1PP je feSena jako cihelné klenby ulozené na
nosnych zdich nebo do ocelovych | nosnikd. Maximdlni rozpon je 2,2 m

Konstrukce stropu nadzemnich podlaZi je prevdiné feSena jako
drevény frdmovy strop. Trdmy maiji vysku 300 mm a jsou zazdény do kapes ve
zdivu. Nejveétsi rozpon tohoto typu stropu je 6,05 m. Osovd vzddlenost trdmu
Cini 900 mm.

Mezipodesta a podesta jsou feseny jako ploché cihlové klenby
s nasypem a pochozi vrstvou. Maximdlni rozpon podesty je 2,05 m.

Sttecha objektu tvofi nad 3NP valbu. Krokve prifezu 140/120 rbznych
osovych vzddlenostech (770 — 1060 mm) jsou podepreny vrcholovou vaznici
240/160, sttedovym vaznicovym véncem 240/160 a pozednici 140/120.

Ndrozni krokve jsou vétsiho prirfezu 170/120. Podpird je vidy sloupek
rozméru 160/160.

Stfedové vaznice jsou podepreny sloupky profezu 160/140.

Ke zvySeni tuhosti krovu prispivaji klestiny 80/160, vzpéry 160/180 a
pdsky 130/100.

Stresni plast potom tvori laté 55/35 v osovych vzddlenostech cca 250
mm, na kterych je polozen profilovany pozinkovany plech. Nenachdzi se zde
7Adnda doplnkova hydroizolaéni vrstva ani zadna tepelnd izolace.

Ve sttesnim pld&sti se nachdzi 6 vikyrovych otvor(, slouZicich k vétrdni.

Obr. 21, 22, 23: Foto krovu
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5.2.5 SCHODISTE

Dvouramenné schodisté je staticky feSeno jako visuté — jednotlivé
schodistové stupné se opiraji o sebe navzdjem a zdroven jsou zazdéné do
obvodové zdi. Schodisfovd ramena maiji Sitku 1 100 mm, zrcadlo mezi rameny
pak 200 mm.

V pfipadé nejspodnéj§iho ramene schodisté v IPP se jednd o
schodisté podezdéné.

Rozmér schodistovych stupnd je 160/310.

Obr. 24, 25, 26: Foto schodisté

5.2.6 VYPLNE OTOVRU

Okna byla ziejmé v pUvodni varianté dvojitd Spaletovd, ale v rdmci
mensi rekonstrukce objektu v osmdesdtych nebo devadesdtych letech byla
vyménéna za okna zdvojend. Svymi viastmi jiz nesplnuji soucasné ndroky a
jsou zdrojem diskomfortu.

Okna do sklepU v 1PP byla jesté pozdéji vyménéna za plastovd okna
s dvojskly.

Obr. 27, 28, 29: VypIné otvor(
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Soucasné ,Satny” jsou osvétleny pomoci otvoru vyplnéného
prisvitnymi luxferami. Jednu luxferu vzdy nahrazuje mfizka uréend k vétrdni.

Vchodové vstupni dvere jsou plastové, s tepelné izolacnim trojsklem.

Veskeré dvere do bytd a do obytnych mistnosti maiji v objektu rozmér
800 na 1970 mm; dvere do podruznych mistnosti jako jsou WC, komory a
Satny maji potom rozmér 600 na 1 970 mm. Vchodové dvere jsou jednokridlé
orozmérech 1 400 na 2 100 mm.

Na nosné trdmové konstrukci se nachdzi skvdrou ndsyp tloustky cca
150 mm a na ném je polozena pochozi vrstva. V pripadé obytnych mistnosti
se jednd ziejmé o parkety, v ostatnich Cdastech domu o dlazby. Veskeré
podlahy kromé hygienického zazemi jsou nyni prekryty zatézovym kobercem.

Na pUdeé se vrstvé skvdrového ndsypu nachdzeji dlazdice pudovky.

Celym objektem prochdzeji Ctyfi kominovda télesa o rozmérech
450 x 1 400 mm. Kazdé z nich prochdzi v INP a 2NP nosnymi st€énami bytd
pravé tak, ze na kazdy jeden byt pfipadd jedno kominové téleso. Kazdé
kominové téleso obsahuje vidy 3 otvory a prifezu 150x150 mm.

V souCasnosti  vSak tato kominovd télesa neprochdzeji streSnim
pldstém budovy, ale konci tésné pod nim, protoze byla ubourdna v souvislosti
s vymeénou stfesniho pldsté a instalaci Ustredniho topeni napojeného na CZT.

5.3 POPIS STAVAJICIHO RESENI TZB

PUvodni varianta vytdpéni spoléhala dle rozmisténi kominovych téles
pouze na lokdlni topidla umisténd vzdy v jedné a druhé obytné mistnosti bytu.
Tomu také odpovidd umisténi kominového télesa vzidy tak, aby obslouzilo
pravé obé dvé obytné mistnosti.

V souCasnosti je objekt vytdpén ddlkové pomoci CIZIT ztepldrny,
nachdzejici se v aredlu chemickych zavodu.

Otopnou soustavu tvori dvoutrubkové rozvody a litinovda cldnkovd
télesa s tfermohlavicemi.

Vétrdni bylo navrzeno v souladu se standardem tehdejsi doby jako
pfirozené, do znac¢né miry spoléhalo na infiltfraci vzduchu neté&snostmi
stavebnich konstrukci a pfirozené vétrdni okny dle potieby uzivatell.
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Od pUvodniho prvorepublikového ndvrhu nebyla ucinéna zddnd
zména. Dle vypovédi majitele objektu okna pfirozené vétrdni zqjistuji
spolehlivé az za hranici komfortu vnikéni prilisného mnozstvi studeného
vzduchu v zimnim obdobi.

POvodni ndvrh BD skoncepéné feSenou pripravou teplé vody
nepodcital vibec. V dnesnim stavu se tepld voda pripravuje lokdiné pomoci
malych boilerd a pritokovych ohfivaci v misté spotfeby, tj. v hygienickém
z&dzemi a v kuchynkdach.

Objekt neni napojen na plynové potrubi.
Vodou je zasobovan z vodovodniho fadu.

Kanalizacni systém je oddilny, maijitel plati faktury zvlast za splaskovou
a destovou kanalizaci.

Obr. 30, 31: Télesa otopné soustavy

5.4 TEPELNE I1ZOLACNI HLEDISKO

Jak jiz bylo zminéno, objekt existuje jiz od prvni republiky s minimem
stavebnich zdsah(. Stavebni i tepelné-technické feseni objektu tedy
odpovidd standardim tehdejsi doby. Z dnesniho pohledu se jednd po stav
nevyhovujici.

Obdlku budovy tvorfi neizolované stény zplnych pdlenych cihel
tloustky 450, jiz stard nevyhovuijici zdvojend okna, neizolovany strop suterénu a
nijak neizolovand podlaha pUdy.
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| bez detailnéjsi tepelné-technické analyzy je ziejmé, Ze energetickd
ndrocnost takovéhoto objektu bude zna&nda.

Pro objekt nikdy nebyl zpracovdn zddny energeticky audit nebo
alespon stitek obdlky budovy. Ve svych dalSich analyzach proto informace o
jednotlivych skladbdch budu spoléhat na informace dostupné z projektové
dokumentace, zvilastnino prizkumu objektu a vsituaci, kdy informace
nebudou dostupné i na svUj Usudek.
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6. NAVRHOVANE VARIANTY

Rekonstrukci BD jsem vypracoval celkem ve cCtyfech stéZzejnich
variantdch, které budu podrobovat dals§im detailngsim analyzdm. Pro
vsechny varianty jsem vypracoval shodné nové dispozi¢ni uspordddni.

Hodnoty soucinitele prostupu tepla U obdlky budovy byly ve viech
Ctyfech variantdch navrzeny na stejnou hodnotu. Ndvrhem bylo docileno
pasivniho standardu.

Z hledisek dispozic a tepelné technického feseni jsou tedy jednotlivé
varianty rovnocenné. Jednd se o varianty V.1.0, V.1.1, V.20 a V.2.1.

Odlisné je ale pouziti materidlu. Konkrétné v tom, zda se jednd o spise
environmentdiné setrné nebo béiné uzivané materidly a ddle v tom, jestli jsou
vyuzivany principy cirkularity.

Paralelné byly také porovnavdany varianta soucasného stavu objektu
bez jakychkoliv zmén (V.0.0) a varianta konvencné provedené rekonstrukce
(V.0.1).

IMENA POUZITE - Uem PRINCIPY

VA FORE DISPOZIC =~ MATERIALY TRIDAEN (W/m2K) = CIRKULARITY
V.0.0 stdvaijici stav - - G 1,17 -

V0.1 konvencni i b&INé D 0,43 :

rekonstrukce

V.1.0 navrhovand ano bé&iné A (pasivni) 0,23 -

V.1.1 navrhovand ano bé&iné A (pasivni) 0,23 ano
V.20 navrhovand ano setrné A (pasivni) 0,23 -

V.2.1 navrhovand ano setrné A (pasivni) 0,23 ano

Tab. 2: Prehled variant rekonstrukce BD
(Energetické vyhodnoceni variant je podrobnéji popsdano v kapitole 7)

6.1 DISPOZICNI ZMENY

Pro varianty V.1.0, V.1.1, V.20 a V.2.1 byly vypracovdny nové
dispozice BD. Detailni studii dispoziCnich zmén a dokumentaci soucasného
stavu Ize nalézt v prilondch 1 a 3.

1PP dispozicné neni ménéno vibec.

INP a 2NP zachovdvaji pUvodni rozmisténi Ctyf bytd pristupnych
z mezipodesty schodisté. Zde dochdzi k mensim zméndch v prestavbé pricek
hygienického zdzemi, kde se nyni nachdzeji pouze toalety nebo Cajové
kuchynky. Kazdy ztéchto bytd md nové samostatnou plnohodnotnou
koupelnu s WC, umyvadlem, sprchovym koutem a mistem na pracku.
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V predsinich je pamatovdno na misto pro vestavéné skriné.

Jeden byt je feSen jako velkoprostorovy 1+KK, dalsi dva jako 1+1,
posledni jako 2+1. Kazdy byt disponuje nové zbudovanou lodzii, pfistupnou
z obyvaci zény bytu.

POdorysy INP a 2NP se lisi minimdiné. Jedinou odlisnosti je jinak vedend
pricka v koupelné jednoho bytu. V INP vyuzivam stdvajici pricky, v 2NP se
jednd o noveé postavenou.

@ M

. | =
S imn]

I
i““ﬁ"‘ R

¥
Obr. 32: Pddorys 1NP a 2NP
POvodni 3NP tvoii pouze nevytdpénd plda pod sikmou stiechou.
V rekonstruovanych  variantdch dojde namisto stavajici  konstrukce
ke zhotoveni stfeSni ndstavby s plochou stfechou. Bude zde umistén jeden
velky byt luxusnéjsino typu.

Byt ve 3NP je velkoryse dimenzovdn a duUsledné zénovdn na
spolecenskou a soukromou zénu. Disponuje dvéma streSnimi terasami a hlavni
loZnice bytu ma& i viastni koupelnu.

Obr. 33: Pddorys 3NP
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Novym ndavrhem tedy dojde k navyseni ubytovaci kapacity objektu.
Konkrétné se uzitnd plocha zvedne z 539,3 m2 na 663,4 m2 (uzitnou plochou se
rozumi plocha stanovend zvnitfinich rozmérd) a objem vytdpéné zdny
z vnéjsich rozmérd stoupne z 1943,7 m3 na 2935 m3,

Obr. 34: Pohledy
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6.2 VYCET JEDNOTLIVYCH KONSTRUKCI

Pro sprdvny ndvrh variant rekonstrukce musel byt zhotoven soupis
jednotlivych konstrukci, véetné jejich ploch a skladeb.

Informace  byly Cerpdny prevdzné  zdostupné  vykresové
dokumentace, zpoznatkd ziskanych pii prohlidce objektu a z Edsti
inzenyrskym odhadem.

V tabulce uvadim prehled ménénych konstrukci pro varianty V.1.0,
V.1.1, V.2.0 a V.2.1, které budou ddle environmentdiné posuzovdny.

oznacéeni ndzev konstrukce hodnota jednotka
ol SOKL 1PP 117.8 m2
S02 VNEJSI STENA CP 450 STAVAJICI 476,6 m2
SO3_A VNEJSI STENA CP 300 STAVAJICI 17,2 m2
SO3_B VNEJSI STENA 1l. 300 NOVA 47,4 m2
S04 VNEJSI STENA CP 150 STAVAJICI 30,2 m2
S05 VNEJSI STENA _NASTAVBA 1275 m2
S04 VNITRNI DELICI PRICKY 1 42,7 m2
S07 VNITRNI DELICI PRICKY 2 42,8 m2
S08 DOZDIVANI 300 OTVORU 13,1 m2
S09 DOZDIVANI 450 OTVORU 11,2 m2
FO1 PODLAHA NA TERENU 1NP 52,5 m2
FO2 PODLAHA TNP NAD SKLEPEM 117.8 m2
RO1 STRECHA POCHOQOZI 2NP 476,6 m2
RO2 STRECHA NEPOCHOZi 3NP 17,2 m2
WO1_A  OKNA RAMY 47,4 m
WO1_B  OKNA ZASKLENI 30,2 m2

Tab. 3: Tabulka konstrukcipro V.1.0, V.1.1, V.2.0 a V.2.1
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6.3 BILANCE MATERIALU

Pro dUkladny ndvrh cirkuldmi rekonstrukce byl stanoven soupis
bouraného materidlu, véetné jeho objemU. Pomoci prislusného koeficientu
vyuzitelnosti daného materidlu byl stanoven objem materidlu, ktery je
k dispozici pro dalsi vyuziti.

S prinlédnutim k mnozstvi dostupného materidlu byly navrzeny varianty
rekonstrukce V.1.1 a V.2.1, které se snazi maximalizovat mnozstvi
znovupouzitého materidlu.

Ve

(@) - 5 — | (o) >E =

g B2 WP 32 53 a4

= oz E3 2% 82 EE:

Q S S @ 0% o> 00%

z <z > e -z 5 (Z) i

> > N
ZDIVO CP 2717 m3 0.8 21,73 m3 2430 m3 10000 % 257 m3
POSKOZENEZDIVO 543 m3 1,0 543 m3 2,625 m3 4831 % 000 m3
SLOUPKY 160/160 = 10,80 m 0,85 9,18 m 0 m 000 % 000 m
SLOUPKY 160/140 10,80 m 0,85 9,18 m 0 m 000 % 000 m
VAINICE 180/240 51,56 m 0,9 46,40 m 3240 m @ 6982 % 0,00 m
VZPERY 160/180 3720 m 1.0 3720 m | 3660 m 98392 % 000 m
PASKY 100/130 1872 m 1.0 1872 m 0 m 0,00 % 000 m
KLESTINY 80/160 149,68 m 085 127,23 m 120 m 9432 % 000 m
POZEDNICE A

KROKVE 140,120 46427 m 09 41785 m 40799 m 97,64 % 000 m
KROKVE 120/170 114,78 m 0,9 10331 m 6800 m 6582 % 000 m
LATE 55/35 9287 m 0.8 7430 m 81,60 m 10000 % 730 m
PUDOVKY 30 mm 608 m3 08 486 m3 268 m3 5508 % 000 m3
STERK 10,50 m3 0,9 945 m3 935 m3 9898 % 000 m3
SKVARA 27,17 m3 09 47,59 m3 38,62 m3 81,16 % 0,00 m3
BETON 543 m3 1,0 10,58 m3 829 m3 7836 % 000 m3
OKNA 10,80 m2 1,0 11242 m2 000 m2 000 % 000 m2
DVERE 1080 m2 1,0 294 m2 294 m2 100,00 % 000 m2

Tab. 4: Vykaz bouraného a znovupouzitého materidlu (V.1.1 a V.2.1)

Je patrné, ze prevdind vétsina bouraného materidlu jsou bud piné
pdlené cihly ze zdénych piicek, souvrstvi podiah 1NP, vyplné otvorl nebo
drevéné Casti krovu.

Pro variantu V.2.1. bude vyuzita prevdazind cdast bouraného materidlu.
Pouze cca 10 % cihel bude muset byt doddno odjinud. Konzervativné jsou
tyto cihly zapocitdny jako nové vyrobené se viemi dopady, co se tyCe
energie i emisi. Ve skutecnosti by viak pripadala v Uvahu i moznost tyto cihly
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dopravit na stavenisté z mista jiné rekonstrukce. To samé platii pro laté, které
budou slouZit jako stinéni novych lodzi.

Zdvojend okna nemaji dostateCnou tepelné-izolacni schopnost, @
proto budou nahrazena za novd, kvalitnéjsi. Naopak hlavni vchodové dvere
s trojsklem budou ponechdny, stejné jako sklepni okénka s dvojskly.

6.4 VARIANTY S BEZINYMI MATERIALY

Jednd se o zrekonstruovdni BD do podoby pasivnino domu dle vyse
popsanych dispoziCnich zmén. Pouzivaiji se zde béiné stavebni materidly jako
je expandovany polystyren, minerdini vina, pérobeton, plastové rdmy oken
apod.

Stavaijici obvodové stény budou zatepleny 200 mm EPS, nové budou
postaveny z pérobetonu 1. 300 mm a zatepleny 100 mm EPS. Veskeré pricky a
zazdivani nadbytecnych otvord bude rovnéz provedeno z pérobetonu.

Za nevyhovujici zdvojend okna budou instalovana okna s plastovymi
ramy a izolacnimi tfrojskly.

Podlahy tvorici obdlku budovy budou izolovédny minerdini vinou
tloustky 100 a 150 mm. Do plochych stfech byla navrzena izolacni vrstva
z minerdini viny tloustky 120 a 140 mm. Spddovou vrstvu bude zajisfovat
polystyrenbeton.

Nové navrzené lodZie budou zhotoveny z nového feziva.

1502 VNEJS[ STENA CP 450 1S05| VNEJSISTENA NASTAVBA 'S06| VNITRNI DELICI PRICKY
U=0,1579 W/m T [ u=o01510W/mX U= — wW/mX
[ TENKOVRSTVA OMITKA {1 mm) — TENKOVRSTVA OMITKA (1 mm) -~ OMITKA (5 mm)
=0 S LEPIDLO (2 mm} - POROBETON (150 mm)
125‘035%\};”%) (200 mm) — EPS (0=30 kg/m? — OMITKA (5 mm)
LEPIDLO (2 mm) A=0,035 W/mK) (100 mm)
VNEJSI OMITKA (10 mm) — LEPIDLO (2 mm)
- IDIVO CP (450 mm) — POROBETON (300 mm)
— VNITRNI VPC OMITKA (20 mm) VNITRNI OMITKA (10 mm)

A RN XX ] i - / - - - .

Obr. 35: Vybrané skladby varianty V.1.0
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Tato varianta vychdzi z predchozi V.1.0, pouze cirkuldrné vyuzivd nékteré
bourané materidly z predchoziho stavu.

V maximdlni mozné mire vyuzZivd vybourané plné pdlené cihly, ze
kterych budou postaveny nékteré nové obvodové stény a nékteré pricky.
Bylo stanoveno, ze cca 80 % zabudovanych cihel Ize pouzit na dalsi zdéni,
zbylych 20 % bude mozné pouzit po rozemleti jako recyklované kamenivo.

Inovupoutzité cihly pokryji az cca 90 % potreby, zbylych 10 % objemu
cihel je uvazovdno jako novych.

V ndvrhu je dle dostupnych podkladd vyrobcU malt a lepicich smési
uvazovano, ze z celkového objemu zdiva tvori CP 75 % a malta 25 %.

Do betonu, ktery je soucdsti podlahovych souvrstvi, bude pouzito
recyklované kamenivo z rozdrceného betonu a plnych pdlenych cihel az do
vyse 50 %.

Misto spddovych vrstev stfechy z polystyrenbetonu bude pouZita
Skvdra, vytézend ze souvrstvi podlah. KvOli horsim tepelné izolacnim skvdry
viak bude muset byt navysena tloustka tepelné izolace stfrech ze 120 a 140
mm na 140 a 160 mm minerdini viny.

LodZie budou prevdiné zhotoveny ze znovupouzitych trdmud krovu.

1502| VNEJSI STENA CP 450 SO5 VNEJSISTENA NASTAVBA  [s0s! VNITENI DELICI PRICKY
U= 0,1579 W/mZK U=0,1510 W/m?K T U= = WimX
— TENKOVRSTVA OMITKA (1 mm) TENKOVRSTVA OMITKA (1 mm) — OMITKA (5 mm)
[ LEPIDLO : (2 mm) LEPIDLO (2 mm) CP 150 (REUSED) (150 mnr
oo ch EPS (=30 kg/m?® OMITKA (5 mm)
| s imaiilime] L00mm A=0,035 W/mK) (100 mm)
VNESIOMITKA (o ~ LEPIDLO (2 mm)
— mm
POROBETON (300 mm)
IDIVO CP 450 OBETON
VNITRNI VPC OMITKA {20 mn:nr? — VNITRNI OMITKA {10 mm)
|

Obr. 36: Vybrané skladby varianty V.1.1
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oznaceni ndzev konstrukce

S01
S02
SO3_A

S03_8B

S04
S05

S0é
S07

S08

S09

FOT

FO2

RO1
RO2
WOT_A
WO1_B

SOKL 1PP

CP 450 STAVAJICI
CP 300 STAVAJICI

popis opatieni

tep. izolace 100 mm XPS + sokl. omitka

tep. Izolace 200 mm EPS + tenkovrstvé omitka
tep. Izolace 200 mm EPS + tenkovrstvé omitka
pdrobeton 300 mm + 100 mm EPS + omitka
znovupouzité CP 300 + 200 mm EPS + omitka
tep. Izolace 200 mm EPS + tenkovrstvé omitka
poérobeton 300 mm + 100 mm EPS + omitka

cementovy potér (recyklované kamenivo)

roznd&deci vrstva betonu (recyklované kamenivo)

] V.1.0
300 NOVA
V.11
CP 150 STAVAJICI
NASTAVBA
o V.1.0 pdrobeton 150 mm + omitka
PRICKY 1 . ;
V.1.1 znovupouzité CP 150 + omitka
PRICKY 2 poérobeton 150 mm + omitka
DOZDIVANI V.1.0 poérobeton 300 mm + omitka
OTVORU1L.300  v.1.1  znovupouzité CP 300 + omitka
DOZDIVANI V.1.0 poérobeton 450 mm + omitka
OTVORU1.450  v.1.1  znovupouizité CP450 + omitka
cementovy potér + hydroizolace
V.1.0 min. vina 150 mm
PODLAHA NA rozndseci vrstva betonu
TERENU TNP .
hydroizolace
V.1.1 .
min. vina 150 mm
min. vina 150 mm
V1.0 rozn&deci vrstva betonu
PODLAHA 1NP g Sitom Serk
NAD SKLEPEM podsyp znovupouzitym stérkem
V.1.1 min. vina 150 mm

STRECHA POCHOZ{ 2NP

STRECHA NEPOCHOZ{ 3NP

OKNA RAMY
OKNA ZASKLEN{

rozn&seci vrstva betonu (recyklované kamenivo)

Skladby pro V.1.0 a V.1.1 viz pfiloha 5
Skladby pro V.1.0 a V.1.1 viz pfiloha 5
plastové okenni rdmy

tep. Izolacni trojskla

Tab. 5: Popis skladeb pro V.1.0 a V.1.1

Detailngjsi skladby konstrukci variant V.1.0 a V.1.1 Ize nalézt v priloze 5.
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6.5 VARIANTY SE SETRNYMI MATERIALY

V této varianté rekonstrukce BD se snazim vyuZivat Setrné stavebni materidly
dle mnozstvi svdzané energie a emisi. Jako hlavni podpUrny ndstroj mi slouZil
web envimat.cz [48]

Jako environmentdiné nejSetrnéjsi materidly se jevi byt materidly na
bdzi dieva z divodu nizkych hodnot environmentdlnich indik&tor(. [48] Proto
byly navrzeny skladby konstrukci s vyuzitim dfevénych KVH sloupkd,
drevénych | nosnikd, dfevovldknitych izolaci, dfevénych okennich rdmU apod.

Celkovd environmentdini ndro¢nost této a ostatni variant je fesena
v kapitole 8.

Obvodové stény budou zatepleny 220 mm izolace ztuhych
drevovldknitych desek. Veskeré pricky a zazdivani nadbytecnych otvord a
Cdast novych obvodovych stén bude provedeno z pinych pdlenych cihel.

StfeSni ndstavba bude pojata joko dfevostavba, vyuZivajici systém
lehkého skeletu. Sloupky 120/140 s osovymi vzddlenostmi 625 mm jsou mezi
sebou vyplnény tepelné izolacni dfevovldknitou rohoZi a zvnéjsku jesté
dodatecné zatepleny 120 mm fuhymi dievovldknitymi deskami.

Na vnitfni strané zqjistuje parotésnou funkci souvisld vrstva OSB
s prelepovanymi spoji. Ta slouZi zdroven i jako ztuzeni na UCinky vodorovné
pUsobicino zatizeni vétrem. Soucdsti konstrukce je i instalacni predsténa pro
vedeni instalaci, vyplnénd  drfevovldknitou izolaci a @ opldsténd
sadrokartonovou deskou.

Zastropeni drevostavby budou tvorit Steico nosniky SJ60 vysky 500 mm.

Za nevyhovuijici zdvojend okna budou instalovdna okna s drevénymi
ramy a izolacnimi frojskly.

Podlahy tvorici obdlku budovy budou izolovdny drevovldknitou izolaci
tloustky 100 a 150 mm. Do plochych stfech byla navrzena izolacni vrstva
z drevovldknité izolace tloustky 120 a 140 mm. Spddovou vrstvu bude
zajistovat polystyrenbeton. Nové navrzené lodzie budou zhotoveny z nového
reziva.

502 VNEJS STERACF @50 SO5  VNEJSISTENA NASTAVBA 506 VNITRNI DELICI PRICKY
U=0,1579 W/mZ U=0,1469 W/mZK U= — W/mX
[ [E;E%RSWA OMITRA g mg} — TENKOVRSTVA OMITKA (1 mm) — OMITKA (5 mm)
DREVOVL. DESKA (220 mm) LEPIDLO (2 mm) (DIVO,CR {150 mm)
(0=150 kg/m? ; A=0,039 W/mK) [~ DREVOVL. DESKA (120 mm) OMITKA (5 mm)
LEPIDLO (2 mm) (=150 kg/m?3; A=0,039 W/mK)
I~ VNEJSI OMITKA (10 mm) = NOSNA VRSTVA (140 mm)
~ZDIVO CP (450 mm) DREVENE SLOUPKY 120/140 & 625 mm
VNITRNI VPC OMITKA (20 mm) DREVOVL. ROHOZ (p=60 kg/m?; A=0,036 W/mK)
~— OSB DESKA _ (18mm)
— DREVOVL.ROHOZ (40 mm)
AR A AN AR AAAANARAY - SDK DESKA (15 mm)

v

VVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVY X

Obr. 37: Vybrané skladby varianty V.2.0
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Tato varianta vychdzi z predchozi V.2.0, pouze cirkuldrné vyuziva
nékteré bourané materidly z predchoziho stavu.

RovnéZz jako predchozi cirkularni  varianta maximalizuje podil
znovupouzitého materidlu — konkrétné cihel jako soucdst nového zdiva,
cihelné drti a drceného betonu jako kameniva do novych vrstev betonu,
Skvary jako podkladni spddové vrstvy a také drevénych prvk( krovu jako
konstrukce pro lehky dfevény skelet stfesni ndstavby, nékterych jeho pricek a
také pro konstrukci novych lodzii.

S02| VNEJSISTENA CP 450  [S05| VNEJSISTENA NASTAVBA S06| VNITRNI DELICI PRICKY
U=0,1579 W/m2K U=0,1469 W/mZK U= - W/mkK
TN YRSTVA @MITRA: i) ~ TENKOVRSTVA OMITKA (1 mm) OMITKA (5 mm)
- IbE{ée(LD%L DESKA Eiz”&”rl'm, [ LEPIDLO (2 mm) —IDIVOCP (150 mm)
(p=150 kg./m3 : A=0,039 W/mK) DREVOVL. DESKA (120 mm) {ZNQVUPOU?IT\ CIHEL)
LEPDLO (2 mm) [p=150 kg/m?% A=0,039 W/mK) — OMITKA (5 mm)
VNEJST OMITKA (10 mm) NOSNA VRSTVA (140 mm)
ZDIVO CP _ [450mm)  INOYUPOUZITE DREVENE SLOUPKY 120/140 & 625
— VNITRNIVPC OMITKA  (20mm)  DREVOVL. ROHOZ (=60 kg/m?; A=0,036 W/mK)
- 0SB DESKA T (18mm)
VIV VYT YTy L i -l

Obr. 38: Vybrané skladby varianty V.2.1
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oznacéeni ndzev konstrukce

S01
S02
SO3_A

S03_8B

S04

S05

S0é

S07

S08

S09

FOT

FO2

RO1
RO2
WOT_A
WOT1_B

SOKL 1PP
CP 450 STAVAJICI
CP 300 STAVAJICI

300 NOVA
CP 150 STAVAJICI

NASTAVBA

PRICKY 1

PRICKY 2
DOZDiVoANI'
OTVORU 1l. 300

DOZDIVANI
OTVORU 1l. 450

PODLAHA NA
TERENU 1NP

PODLAHA 1NP
NAD SKLEPEM

V.20
V.21

V.20
V.2.1

V.20
V.21
V.20

V.2.1

V.20
V.21
V.20
V.2.1

V.20

V.2.1

V.20

V.2.1

STRECHA POCHOZI 2NP

STRECHA NEPOCHOZ{ 3NP

OKNA RAMY
OKNA ZASKLEN{

popis opatieni

tep. izolace 100 mm XPS + sokl. omitka

220 mm dfevovldknité izolace + tenkovrstvd omitka
220 mm dfevovldknité izolace + tenkovrstvd omitka

CP 300 + 220 mm dfevovldknité izolace + omitka
CP 300 + 220 mm dfevovldknité izolace + omitka
(znovupouzité cihly)

220 mm dfevovldknité izolace + omitka

lehky drevény skelet + kzs

lehky drevény skelet + kzs (znovu vyuZiti nosnych
sloupkU)

CP 150 + omitka
CP 150 + omitka (znovupoutzité cihly)

sloupkovd konstrukce s izolacni vyplni, opldsténd SDK
sloupkovd konstrukce s izolacni vyplni, opldsténd SDK

(znovupouzité sloupky)

CP 300 + omitka

CP 300 + omitka (znovupoutzité cihly)
CP 450 + omitka

CP 450 + omitka (znovupoutzité cihly)
cementovy potér + hydroizolace

min. vina 150 mm

rozn&seci vrstva betonu

cementovy potér (recyklované kamenivo)
hydroizolace

drevovldknité desky 150 mm

rozn&deci vrstva betonu (recyklované kamenivo)
min. vina 150 mm

rozn&seci vrstva betonu

podsyp znovupouzitym Stérkem

drevovldknité desky150 mm

rozndseci vrstva betonu (recyklované kamenivo)

Skladby pro V.2.0 a V.2.1 viz priloha 6
Skladby pro V.2.0 a V.2.1 viz pfiloha 6
drevéné okennirédmy

tep. Izolacni trojskla

Tab. 6: Popis skladeb pro V.2.0 a V.2.1
Detailngjsi skladby konstrukci variant V.2.0 a V.2.1 Ize nalézt v priloze 6.
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6.6 VARIANTA ,BEZNE“ REKONSTRUKCE

Varianta tzv. ,bé&iné" rekonstrukce predstavuje nejcastéji provadénou
podobu rekonstrukce bytového domu.

Dle ndvrhu nedoslo k Upravédm nosnych konsfrukci, ani ke zméndm
dispozic. Byly provedeny pouze dil¢i opatfeni maijici charakter vylepsovani
tepelné izolacnich kvalit obdlky budovy.

Nevyhovujici okna byla nahrazena plastovymi  okny s dvojskly,
obvodové stény zatepleny 100 mm EPS, sokl pak 60 mm XPS. Strop do
nevytdpéné pudy byl zateplen 100 mm minerdini viny.

Podlaha na terénu nebyla nové izolovdna vibec, strop nad
nevytdpénym sklepem byl izolovdn 50 mm minerdini viny.

Konstrukce obdlky budovy byly navrzeny v rozmezi doporuc¢eného a
pozadovaného soucinitele prostupu tepla.

Naddle se v ndvrhu spoléhd na prirozené vétrdni, neni tedy nijak
vyuzivano zpétného ziskavani tepla.

Obdlka budovy byla pro tuto variantu zatfidéna do ffidy EN D,
z hlediska dil¢i dodané energie na vytdpéni do ftfidy C shodnotou
98,3 kWh/m2a. Celkoveé bylo dosazeno prOmérného soucinitele prostupu tepla
obdlkou budovy 0,43 W/mzK.

Takto provedend rekonstrukce BD odpovidd dneSnimu bézinému
standardu rekonstrukci BD. Je zde kladen diraz na nizkou ekonomickou
ndrocnost co do investic s mensim ohledem na vysledny komfort a ndklady
Na provoz.

Pfi béZznych rekonstrukcich nejsou bézné aplikovdny zdsady cirkuldrni
ekonomiky.

S01| SOKL CP 450 ‘ S02| VNEJSI STENA CP 450 SO3_A| VNEJSI STENA CP 300
U =0,37988 W/m%K U=0,28166 W/m% U=0,29621 W/mXK
OMITKA (3 mm) TENKOVRSTVA OMITKA (1 mm) TENKOVRSTVA OMITKA (1 mm)
— LEPIDLO (2 mm) — LEPIDLO (2 mm) — LEPIDLO (2 mm)
— XPS (p=25 kg/m?® — EPS (p=30 kg/m® —EPS (0=30 kg/m?*
A=0,034 W/mK) (60 mm) A=0,035W/mK) (100 mm) A=0,035W/mK) (100 mm)
LEPIDLO (2 mm) LEPIDLO (2 mm) LEPIDLO (2 mm)
VNEJST OMITKA (10 mm) VNEJST OMITKA (10 mm) VNEJST OMITKA (10mm)
- ZDIVO CP ) (450 mm) - ZDIVO CP ) (450 mm) - ZDIVO CP , (300 mm)
— VNITRNI VPC OMITKA (20 mm) — VNITRNI VPC OMITKA (20 mm) — VNITRNI VPC OMITKA (20 mm)

AN AN

FO1| PODLAHA NA TERENU 1NP \ FO2| STROP INP NAD SKLEPEM CO01 STROP DO PUDY
U =0,73604 W/m?*K U=0,3683 W/mXK U = 0,20782 W/m?K
NASLAPNA VRSTVA (50 mm) NASLAPNA VRSTVA (30 mm)
BETON (100 mm) BETON (50 mm) MIN. VLNA (p=60 kg/m?*
PUV. STERK. PODSYP (1000 mm) MIN. VLNA (=150 kg/m?* . A=0,036 W/mK) (100 mm)
A=0,039 W/mK) (50 mm) PUDOVKY (30 mm)
NASYP SKVARY (@ 150 mm) NASYP SKVARY (150 mm)
CIHELNA KLENBA (150 mm) — NOSNA VRSTVA (300 mm)
SKVARA MEZI TRAMY
PRKENNY ZAKLOP (25 mm)

SRR

Obr. 39: Vybrané skladby varianty V.0.1
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7. ENERGETICKE POSOUZENI

Cilem rekonstrukce BD bylo i mimo jiné uvedeni objektu do pasivniho
standardu. Pro tyto Ucely byl vypracovdn PrUkaz energetické ndrocnosti
budovy (PENB).

Hlavnim kritérium pro pasivni budovu je mnozstvi energie potfebné na
vytapéni budovy, kterd by se méla pohybovat pod hranici 15 kWh/m2a.
Tohoto kritéria bylo dosazeno pomoci excelového kalkuldtoru NKN.

PENB byl zpracovdn pro soucasny stav objektu, nové navrhovany
rekonstruovany stav a ddle pro variantu bézné rekonstrukce.

7.1 VOLBA HRANICE ZONY

Pro spravné provedeny energeticky posudek je nutné spravné zvolit
zOonovdani objektu. Tyto zony pak figuruiji ve vliastnim energetickém posouzeni.

V soucasném stavu Ize odliit v rdmci bytového domu ffi zony podle
typu provozu a vytdpéni.

1PP funguje jako nevytdpény sklep. TNP a 2NP funguje jako vytapénd
zona, ve které se v soucasnosti nachdzi administrativni zdzemi firmy, pivodné
se viak jednalo o vytdpénou zdnu s byty.

3NP slouzi kromé jedné mistnosti jako nevytdpénd pUtda. Jako tepelné-
izolaCni obdlka budovy byly tedy posuzovdny pouze konstrukce, které
vytvareji systémovd hranice zény bytd. Schodisté a chodba na mezipodesté
v rdmci 1NP a 2NP byly taktéz zahrnuty do vytdpéné zény, protoze se jednd o
malé prostory, nijak neizolované od zény bytu.

V novém ndvrhu jiz figuruji pouze dvé zony.

Beze zmén zUstdvd nevytdpénd zona sklepa. | prestoze se jednd o
nevytdpény prostor, byla z divodu UnikU tepla z nosnych obvodovych stén
do zd&kladd a zeminy a dosazeni dokonalejsiho tepelné-izolacniho standardu
izolovdna soklovd sténa na hodnoty soucinitele prostupu tepla v rozmezi
doporucend pro pasivni budovy pro vnéjsi sténu temperovaného prostoru
vedouci do exteriéru.

Vytdpénd zéna bytl je nyni zvétsena o celou novou ndstavbu 3NP.
Naopak zanikd nevytdpénd zéna pldy.
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Hodnoty jednoftlivych parametrd vytdpéné zény BD jsou patrné

z ndsledujici tabulky.

PARAMETR VYTAPENE ZONY JEDNOTKA
VNEJSI OBJEM ZONY m3
ENERGETICKY VZTAZNA PLOCHA m?2
UZITNA PLOCHA m2
PODIL OBJEMU VNITRNICH KCi %
VNITRNI OBJEM ZONY m3

POCET OSOB V ZONE -
PRIRAZKA NA VLIV TEPELNYCH

VAZEB W/m2K
PLOCHA OBALKY BUDOVY m?2
A/V m2/m3

SOUCASNY NAVRHOVANY BEINA
REKONSTRUKCE

STAV
1943,7
617.5
539.5
20
1555
17,4

0,10
1252
0.64

STAV

Tab. 7: Nékteré parametry vytapéné zony BD

7.2 TEPELNE TECHNICKY NAVRH SKLADEB

Soucasnd podoba skladeb tepelné-izolacni obdlky budovy nesplnuje
kromé vchodovych dvefi zaddné hodnoty Un20 pozadované normou. Byla

proto navrzena série opatreni, kterd cili na pasivni standard.

HODNOTY SOUCINITELD PROSTUPU ~ Urea
TEPLA KONSTRUKCI

(W/m2K)  (W/m2K)

Un,20 Urec,20

(W/mz2K)

29350

794,4
663,3
20

23480

21,4

0,02
1336
0,46

Upas,20 (W/m2K)

Unew

1943,7
617.5
539.5

20
1556
17,4

0,05
1252
0,64

U2

(W/m2K)  (W/m2K)

1,153 075 050 038 - 025 0,263 0,380
1442 030 025 018 - 012 0,158 0,282
1,927 0.30 025 018 - 0,12 0,162 0,296
- 0.30 025 018 - 0,12 0,162 0,296
2903 030 025 0,18 - 0,12 0,167 0312

- 030 025 018 - 0,12 0,147 -
073 045 030 022 - 015 0,199 0,736
0777 075 050 038 - 025 0,287 0,368
0492 024 016 015 - 0,10 0,101 0,208

- 024 016 015 - 1,10 0,178 -
2,800 1,50 1,20 080 - 060 0,700 1,400
0,900 1,70 1,20 090 - 090 0,900 0,900

Tab. 8: Tepelné-technické parametry skladeb konstrukci
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Dosazeni pasivnino standardu po rekonstrukci ddle napomdhd i fakt,
Ze zménou geometrie stavby doslo ke snizeni faktoru A/V. Objekt se tim stdvd
tzv. kompaktnéjsim. To je zpUsobeno snizenim podilu ochlazovanych ploch ku
celkovému objemu stavby.

7.3 DALSI OPATRENI

Mezi dalsi nutnd opatreni Ize zahrnout systém nuceného vétrdni,
vyuzivajici zpétné ziskavani tepla. Pro potreby PENB byl zvolen systém
s UCinnosti ZZT 70 %. Detailnéjsi popis systému Ize nalézt ddle v kapitole 12.

7.4 VYSLEDKY PENB

Pomoci ndstroje  NKN byl proveden PENB pro soucasny stav,
navrhovany stav a béznou rekonstrukci. Kompletni protokoly PENB Ize nalézt
v priloze 7.

Pro komplexni vyhodnoceni povazuji za klicové ndsledujici pét
parametr(:

Promérny soucinitel prostupu tepla obdlkou budovy

@)

Celkova dodand energie do budovy

O

Neobnovitelnd primarni energie

O

Dilci dodand energie na vytdpéni

@)

Dil¢i dodand energie na vétrani

O

PENB pro soucasny stav budovy jenom potvrdil hypotézu, Zze budova
je znacné energeticky ndrocnd a nesplnuje dnesni normové ndroky.

Nové navrzeny stav dosahuje ve vsech zminénych parametrech tridy
A energeticky ndrocnosti, tj. mimoradné Usporné.

Varianta s béZnou rekonstrukci splnuje veskeré pozadované hodnoty
pouze tésne.

200 — Ueﬁ“(w/mzK)

1,17

],OO /‘/’,' ”””””””””””7””””\
B 023 043
OIOO ”/,,j,,,,,,,,,,,,,,7777777777777777 i

\
SOUCASNY STAV 'NAVRHOVANY STAV ' BEZNA REKONSTRUKCE

Graf 1: Zndzorméni Uem

Bc. Vojtéch Prazak 59



Diplomova prace

40000 131020 Qo (kWh/m?2a)

200,00 - —

0,00 -+ 7

SOUCASNY STAV INAVRHOVANY STAV ' BEZNA REKONSTRUKCE

Graf 2: Indzornéni Qiuel

400,00 h/ m2CI)
200,00
0,00 .

B J

SOUCASNY STAV 'NAVRHOVANY STAV 1BEZNA REKONSTRUKCE
Graf 3: Zndzornéni EnP

500,00 T 7k g0 E; (kWh/m?2a)

110 93,80
0,00

SOUCASNY STAV INAVRHOVANY STAV [1BEZNA REKONSTRUKCE

Graf 4: Zndzornéni En

230
2,00 - B
0,00

0,00 - “ ﬁ

SOUCASNY STAV  'NAVRHOVANY STAV 1BEZNA REKONSTRUKCE

400 1 __ Ey (kWh/mZ2q)

Graf 5: Zndzornéni E,
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r r V
317,60 POROVNANI ENERGII
350,00 31020
300,00 - 275,80
250,00 -
200,00 +----- 135,40
150,00 +-- 128,30
93,80
100,00 -+----- §9f-mmmmeeet B
40,90
50,00 4 B B
0,00 11,100 230 lo,oo
0,00 . S . .
SOUCASNY STAV NAVRHOVANY STAV BEZNA REKONSTRUKCE
Qfuel (kWh/m2a) EnP (kWh/m2a) ®EH (kWh/m2a) ®mEV (kWh/m2a)

Graf 6: Porovndni energii

) ] | ZLEPSENIU o ZLEPSENI U
SOUCASNY NAVRHOVANY NAVRHOVANEHO BEZNA BEZNE
STAV STAV STAVU REKONSTR. | REKONSTR.
PRUMERNY SOUCINITEL PROSTUPU TEPLA OBALKOU BUDOVY
Uem (W/m2K) 1,17 0,23 51 krét 0,43 2,7 krét
CELKOVA DODANA ENERGIE DO BUDOVY
Qfuel (kWh/m2a) | 310,20 40,90 7,6 krat 128,30 2,4 krat
DiLCi DODANA ENERGIE NA VYTAPENI
En (kWh/m2a) 275,80 11,10 24,8 krat 93,80 2,9 krét

Tab. 9: Zlepseni nékterych parametr’

30,0 ~ ) .
ZLEPSENI U NAVRHOVANEHO STAVU 24,8x
25,0 - .
— ZLEPSENI U BEZNE REKONSTRUKCE
Z 200 -
L
%150 A
L
= 100 - 7,6x
5,1x%
5,0 1 2,7x% 2,4x 2,9x
0.0 . . .
Uem (W/m2K) Qfuel (kWh/m?2a) EH (kWh/m2a)

Graf 7: Indzornéni zlepseni nékterych parametrd
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Je tedy patrné, Ze po zlepSeni Uem budovy 5,1x klesne celkova
dodand energie do budovy Qel 7,6% a dil¢i dodand energie na vytapéni Ex
az 24,8x. Nutno dodat, ze v novém ndavrhu naopak stoupne mnozstvi dilCi
dodané energie na vétrani E, 20,00 na 2,30 kWh/m2a, protoze novy ndavrh
pocitd oproti sou¢asnému stavu s nucenym vétranim se zpétnym ziskavanim
tepla.

Veskeré podstatné vysledky zkoumanych parametrd uvddim pro
prehlednost v ndsledujici tabulce.

SOUCASNY NAVRHOVANY BEZNA
STAV STAV REKONSTRUKCE

PRUMERNY SOUCINITEL PROSTUPU TEPLA OBALKOU BUDOVY

fica EN e A D

klasifikacni ukazatel 2,54 0,49 0,93
Uem (W/m2K) 1,17 0,23 0,43
Uemg (W/m2K) 0,46 0,47 0,46
CELKOVA DODANA ENERGIE DO BUDOVY

ffida EN E A C
klasifikacni ukazatel 1,63 0,37 0,67
Qfuel (kWh/mZ2q) 310,20 40,90 128,30
Qfuelr (KWh/mZ2a) 190,60 111,10 190,60
NEOBNOVITELNA PRIMARNI ENERGIE

ffida EN E A B
klasifikacni ukazatel 1,41 0,33 0,60
EnP (kWh/m2a) 317,60 52,60 135,60
EnPr (kWh/m2qa) 226,00 158,00 226,00

DiLEi DODANA ENERGIE NA VYTAPENI

fica EN e A c

klasifikacni ukazatel 2,52 0,28 0,86
En (kWh/m2a) 275,80 11,10 93,80
Enr (KWh/m2a) 141,30 60,90 141,30
DILCi DODANA ENRGIE NA VETRANI

tfida EN - A -
klasifikacni ukazatel - 0,24 -

Ev (kWh/m2q) - 2,30 =
Eve (kWh/m2a) - 9,70 -

Tab. 10: Shrnuti dUlezZitych hodnot z PENB
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8. ENVIRONMENATLNT
VYHODNOCEN:I

Pro celkovy ndavrh rekonstrukce BD s ohledem na zdasady cirkularni
ekonomiky pro mé bylo environmentdini vyhodnoceni stézejnim hlediskem.

Vstupnimi parametry pro mé byla environmentdini data o materidlech
dostupnd z webu envimat.cz [48], ddle potom znalost jednotlivych skladeb a
jejich plosnych vymeér.

8.1 VSTUPNI PARAMETRY

Pro environmentdini vyhodnoceni byla pouzita metodika SBToolCZ,
vychdzejici ze ziednoduseného posuzovani zivotnino cyklu LCA.

Funk&ni jednotkou byl v mém pripadé 1 m2 dané konstrukce BD.

Ddle byla zpracovdna analyza, majici za funkCni jednotku cely bytovy
dim, vzdy pro danou konkrétni variantu rekonstrukce.

Jako hranice systému byla zvolena tzv."cradle to gate", 1. faze A1, A2
a A3, ve kterych je posuzovdna pouze vyrobni fdze materidll, konkrétné
doddni nerostnych surovin, doprava a vyroba.

8.2 ZKOUMANE ENV. INDIKATORY

o  Spotfeba primdrni energie - PElI [MJ] (Svdzand energie)

o Potencidl globdiniho oteplovani - GWP [kg CO2,ekv.](Svdzané emise
CO2ekv.)

o Potencidl okyselovani prostredi - AP [g SO2.ekv] (Svdzané emise SOzekv.)
o Potencidl tvorby pfizemniho ozénu - POCP [g CaHa4ekv ]

o Potencidl niceni ozonové vrstvy - ODP [g CFC2ekv]

o Potencidl eutrofizace prostredi - EP [g PO4 3- ekv.]

8.3 REKAPITULACE VARIANT

o  V.0.0 =soucasny stav
o V.0.1 = béZnd rekonstrukce

o V.1.0 = pasivni standard, bézné materidly, bez cirkuldrnino pristupu
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o V.1.1 = pasivni standard, bézné materidly, cirkuldrni pfistup
o  V.2.0 = pasivni standard, Setrné materidly, bez cirkuldrnino pristupu

o V.2.1 = pasivni standard, Setrné materidly, bez cirkuldrni pristup

8.4 REKAPITULACE KONSTRUKCI

Pro prehlednost uvadim rekapitulaci konstrukci, kterych se tykaji zmény
vramci rekonstrukce BD, a je tedy nutné zahrnout do environmentdlniho
vyhodnoceni

ndzev konstrukce oznaéeni plocha/objem/délka

IZOLACE SOKLU|  SO1 117,80 m2

IZOLACE CP 450| S02 476,64 m?2

IZOLACE CP 300 SO3_A 17,19 m2

NOVA 300 + IZOLACE| S03_B 47,41 m2

IZOLACECP 150| S04 30,20 m2

NASTAVBA |  S05 127,49 m2

PRICKY 1 S06 42,66 m2

PRICKY 2|  so7 42,76 m2

DOZDIVANI300| S08 13,13 m2

DOZDIVANI 450 |  SO9 11,20 m2

PODLAHA NA TERENU 1NP FO1 52,50 m2

PODLAHA 1NP NAD SKLEPEM FO2 159,10 m?2

STRECHA POCHOZI 2NP RO1 69,28 m?2

STRECHA NEPOCHOZI 3NP|  R02 167,48 m?2
OKNA RAMY | WOT_A 309,60 m

OKNA ZASKLENI| WO1_B 112,42 m2

LODZIE L 6,72 m3

Tab. 11: Rekapitulace jednotlivych konstrukci

8.5 VYSLEDKY VITAZENE NA 1 m2
KONSTRUKCE

Z dostupnych environmentdlnich dat o jednotlivych materidlech a
detailni znalosti jednoftlivych skladeb konstrukci byly dopocitdny hodnoty
vztazené na 1 m2 konstrukce.

Detailni vypocet, vcetné grafl je pro vétsi prehlednost uveden
v prilohdach, konkrétné v priloze 8.

Znich je patné, ze aplikace cirkuldmiho pfistupu vede vidy
k environmentdiné priznivéjsim vysledkOm. Jedinou vyjimkou je skladba
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venkovni stény SO3_B. Ta je v cirkuldrni varianté V.1.1 sice postavena z 90 %
znovupouzitych plnych pdlenych cihel a jenom 10 % CP nese environmentdlni
zatizeni jako novy materidl, ale tuto skladbu je nutné zateplit 200 mm EPS.
V necirkuldrni varianté V.1.0. nesou sice poérobetonové tvdrnice plnou
environmentdini zatéz jako novy materidl, ale jako zatepleni postaci pouze
100 mm EPS. To v konecném souctu zpUsobi mensi environmentdini ndrocnost
skladby v této varianté.

Je zrejmé, Ze ne viechny matridly jednotlivych skladeb na celkové
environmentdini zatézi podileji stejnou mérou. Nékteré tenké, neprilis hmotné
vrstvy s sebou nesou znacnou environmentdlni zatéz. Konkrétné se jednd o
vrstvy hydroizolace, spddové vrstvy poérobetonu, OSB desky, sddrokartonové
desky, lepidla kzs apod.

Naopak nékteré materidly k vyslednym hodnotdm prispivaji pouze
zanedbatelné. Jednd se o ocelové spojovaci prosttedky u konstrukci
drevostaveb, omitky nebo sypané vrstvy Stérku. V pripadé ocele a omitek jsou
tyto nizké hodnoty ddany malym mnozstvim pouzitého materidlu. Naopak
v pripadé stérku a sypkych materidll obecné Ize nalézt vysvétleni v tom, Ze se
jednd o prirodni materidl, ktery neni nutné ddle néjak ndroc¢né zpracovdvat.

Podobny princip Ize pozorovat i U mnou pouzZivané drevovldknité
izolace. Jednd se o materidl na prirodni badzi, ktery vznikd rozvidknénim dreva
a lisovdnim do desek nebo rohozi o rznych hustotdch. Oproti tomu konveéni
izolacni materidly typu EPS, XPS, min. vina apod. kladou znacné ndroky na
vstupni energii a vyprodukuje se pfi jejich vyrobé vétsi mnozstvi emisi. Je nutné
doddvat znacné mnozstvi tepelné energie na zmeénu struktury materidlu.

Dals§im moznym pristupem by mohlo byt pouZiti vysoce efektivnich
materidld s velkou Unosnosti. Tyto materidly sice nejsou na 1 kg své vdhy
environmentdlné priznivé, ale umoznuji byt pouzity pouze v malém mnozstvi,
tudiz v kone€ném souctu bude celkovd hodnota nizkd.

Za nevyhodné povazuji pouzivani novych pinych pdlenych cihel. Na
vyrobu cihelného stfepu je poffeba znacné mnoZstvi energie. Hotovy
nevylehceny vyrobek je na jeden kus zdiciho prvku mnohem t&z8i nez
moderni zdici tepelné izolacni tvdarnice a tim pddem i environmentdiné méné
priznivy. Dalsi nevyhodou je nutnost izolovat CP véfsi tloustkou tepelné izolace,
coz environmentdlni ndroCnost skladby jesté navysuje.

Je nutné mit na paméti, ze v tomto hodnoceni se jednd o hodnoty
vztazené na 1 m?2 konstrukce. Ne viechny konstrukce se tedy na konecném
vysledku podili stejnou mérou. Jako dobry priklad mohou poslouZit skladby SO8
a S09. Jednd se o zazdivani dvernich otvord ve vnitfnich sténdch tl. 300 a 450
mm. Z dOvodu svoji malé celkové plochy se tyto skladby na celkovém
environmentdlnim hodnoceni budou projevovat jen neznatelné.

Nejvétsim nositelem environmentdini zatéze naopak bude konstrukce
s nejvétsi plochou, tj. zatepleni vnéjsich stén.
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Pro relevanini vyhodnoceni budovy jako celku je tedy nutné
zpracovat celkové vyhodnoceni.

8.6 CELKOVE VYSLEDKY

Celkové vysledky pro byly zpracovdany za pouziti predchozich
mezivysledkU vztazenych na 1 m?2 plochy konstrukci a znalosti jednotlivych
plosSnych vymeér skladeb.

Vysledek je porovndni ¢tyr rdznych variant rekonstrukce BD v pasivnim
standardu, konkrétné V.1.0, V.1.1, V.2.0 a V.2.1. Veskeré grafy a vypocty lze
nalézt v priloze 9.

V celkovém porovndni vychdzi ve viech zkoumanych parametrech
jako environmentdlné nejpfizniveéjsi varianta V.2.1, 1j. varianta pouzivajici
Setrné materidly a zdroven vyuzivajici principy cirkularity.

PEI
120%
100%
80%

POCP 0% GWP V1o
40%

A V.1
0%

V.2.0

V2.1

ODP AP
EP

Graf 8: Porovnani jednotlivych variant rekonstrukce
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Graf 9: Environmentalni vyhodnoceni variant 1/2
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Graf 10: Environmentdlni vyhodnoceni variant 2/2
(parametr ODP byl pro ndzorné zobrazeni v grafu vyndsoben 1000x)
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Krom vitézné varianty se dalsi varianty ve vysledcich jednotlivych
parametr( lisi. Bylo nutné proto jednotlivym parametrdm priradit rizné vahy a
pro konecny vysledek dopocditat vazeny primeér.

VARIANTY V.1.0 V.1.1 V.2.0 V.2.1

PARAMETR | PEI HODNOTA 1324379 1093193| 1020985 683 420
JEDNOTKA | (MJ) PORADI 4 3 2 1
VAHA 10 40 30 20 10
PARAMETR | GWP HODNOTA 87 275 64 793 65833 34096
JEDNOTKA | kg CO2 PORADI 4 2 3 1
VAHA 8 32 16 24 8
PARAMETR | AP HODNOTA 262923 213 521 192 246 120 105
JEDNOTKA [ g SO2 PORADI 4 3 2 1
VAHA 6 24 18 12 6
PARAMETR | EP HODNOTA 58 384 46 888 64 021 45196
JEDNOTKA | g (PO4)3- | PORADI 3 2 4 1
VAHA 3 9 6 12 3
PARAMETR | ODP HODNOTA 4,396 4,074 4,646 3,661
JEDNOTKA | g R-11 PORADI 3 2 4 1
VAHA 3 9 6 12 3
PARAMETR | POCP HODNOTA 45596 35884 21 254 9 106
JEDNOTKA | g C2H4 PORADI 4 3 2 1
VAHA 3 12 9 6 3
SUMA VAZENYCH PARAMETRU 126 85 126 85
SOUCET BODU 33 33 33 33
PORADI VYPOCITANE 3,82 2,58 3,82 2,58
PORADI REALNE 4 2 3 1

Tab. 12: Vazeny prdmér environmentdlnich vysledkd
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9. ROZSIRENE -
ENVIRONMENTALNI
POSOUZENI

Pro spravné a komplexni vyhodnoceni vlivu rekonstrukce stavby na
Zivotni prostredi bylo nutné zpracovat jesté dalsi rozsifujici environmentdlni
posouzeni, které bere v potaz environmentdlni ndrocnost spojenou s
vybranymi procesy pfi jednotlivych variantdch rekonstrukce.

Tato Cast by méla byt chdpdna spise jako Uvaha nad tim, které
procesy bude nutné v jednotlivych variantdch rekonstrukce provést a zhruba
jakd environmentdini ndroénost tomuto procesu mize odpovidat. Nejednd se
0 podrobné, presné vyhodnoceni.

Pro toto posouzeni byla vyuzita data zwebu 3Svycarské databdze
ecoinvent.org [49]

Nad rdmec predchozi analyzy, postinujici faze zivotnino cyklu budovy
Al. A2 a A3 (tj. vyrobni fdze) tato analyza vycisluje i fdze uzivani B5 -
rekonstrukce a faze konce Zivotniho cyklu C1 - C4 —-demolice/dekonstrukce,
doprava, zpracovdni odpadu a odstranéni.

9.1 NECIRKULARNI VARIANTY

Tyto nedetrné varianty rekonstrukce vyuzivaji pouze novy stavebni
materidl. Veskery vybourany stavebni materidl je povazovdn za odpad a je
odvdzen na sklddku.

Celkem se jednd o 6420 kg dfeva z konstrukce krovu, 52158 kg pinych
pdlenych cihel, 23276 kg betonu a 17325 kg stérku. Pro demontdz tfrdmU krovu
je pocitdno i s provozem jerdbu.

9.2 CIRKULARNI VARIANTY

Cirkularni varianty rekonstrukce se snazi na vybourany materidl pohlizet jako
na dostupnou a Setrnou surovinu pro dalsi pouziti.

Je pocitdno s pouzitim jefdbu na dekonstrukci krovu a ndslednou konstrukci
streSni nastavby. Ddle bude recyklované zdivo z plnych pdlenych cihel, vrstvy
betonu z podlah, skvara i stérk.

Veskeré podrobné&jsi vypoclty Ize nalézt v priloze 10.
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9.3 VYSLEDKY POSOUZENI

Pro prehlednost uvdadim vysledky posouzeni v tabulce.

V prvni tabulce uvadim vysledky zenvironmentdlniho posouzeni
z kapitoly 8, vdruhé tabulce vysledky vyplyvajici zUvahy o moznych
procesech a jejich ndrocnosti. V posledni tabulce je uvedena konecnd

souctovd hodnota.

SVAZANE EMISE V MATERIALECH

(ENVIMAT)
PEI GWP AP EP ODP POCP
(MJ) kgCO2 gSO2 g (PO4)3- gR-11 g C2H4
V.1.0 1324379 87275 262923 58 384 4,40 45596
V1.1 1093193 64793 213521 46 888 4,07 35884
V.2.0 1020985 65833 192246 64 021 4,65 21 254
V.2.1 683420 34096 120105 45196 3,66 9 106

(ECOINVENT)

SVAZANE EMISE SPOJENE S NEKTERYMI PROCESY VYSTAVBY

PEI GWP AP EP ODP POCP

(MJ) kg CO2 g SO2 g (PO4)3- gR-11 g C2H4
V.1.0 25739,37 1475,70 7.55 11,14 0,0343 0,3802
V.1.1 7345,09 797.39 2.88 4,97 0,0001 0,2055
V.20 25739,37 1475,70 7.55 11,14 0,0343 0,3802
V.2.1 6568,43 424,48 2,74 4,94 0,0001 0,1037
SUMA SVAZANYCH EMISI

PEI GWP AP EP ODP POCP

(MJ) kgCO2 gSO2 g (PO4)3- gR-11 g C2H4
V.1.0 1350119 88 751 262 931 58 396 4,43 45 596
V.1.1 1 100 538 65 590 213 524 46 893 4,07 35 884
V.20 1046 725 67 309 192 254 64 032 4,68 21 255
V.2.1 689 988 34 521 120 107 45 200 3,66 9 106

Tab. 13: Hodnoty rozsifeného environmentalni posouzeni
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9.4 GRAFICKE POROVNANI
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Graf 12: Navyseni hodnot GWP o vybrané procesy
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Graf 13: Navyseni hodnot AP o vybrané procesy
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Graf 14: Navyseni hodnot EP o vybrané procesy
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Graf 15: Navyseni hodnot ODP o vybrané procesy
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9.5 KOMENTAR VYSLEDKU

Zgrafl je patrmé, Ze navyseni hodnot environmentdini zdtéze o
nezbytné procesy pri rekonstrukci neni nijak dramatické.

Jednd se o pomérné malé hodnoty a v porovndni s celkovou
environmentdlni zatézi je Ize povazovat za zanedbatelné.

| prestoze tyto hodnoty nejsou nijak presné a maiji spise charakter
odhadu na zdkladé Uvahy o moznych procesech, se dd fici, Ze ani béhem
rediné rekonstrukce by tyto hodnoty nijak nezménily pomeéry environmentdlni
ndroCnosti vypocitané v kapitole 8.
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10. ,BEZINA“ VARIANTA
REKONSTRUKCE

Dall§im krokem bylo environmentdini vyhodnoceni varianty béiné
rekonstrukce, 1j. varianty V.0.1 a jeji porovndni s ostatnimi variantami.

Tato varianta rekonstrukce je co do rozsahu nejméné invazivni. Jednd
se pouze o aplikaci kontakiniho zateplovaciho systému, vyménu oken,
zatepleni pudy, podlah a Upravu délicich pricek. Veskeré skladby Ize
dohledat v priloze 6.

Cilem nebylo dosdhnout pasivnino standartu, pouze splnit
pozadované hodnoty na soucinitel prostupu tepla  konstrukcemi.
Environmentdini z&téz této rekonstrukce se dd tedy ocekdvat nizsi nez pri
predchozich variantach.

10.1 VYSLEDKY POSOUZENI

Uplné vyhodnoceni této varianty Ize nalézt v pifloze 11.

Zde uvadim pouze vysledné hodnoty shrnuté v ndsleduijici tabulce.

ENVIRONMENTALNi VYHODNOCENI CELEHO BD (ENVIMAT)
VARIANTA PEI GWP AP EP ODP POCP
(MJ) kg CO2 gsO2 g (PO4)3- gR-11  gC2H4
V.1.0 1324379 87275 262923 58 384 4,40 45 596
AR 1093193 64793 213 521 46 888 4,07 35 884
V.2.0 1020985 65833 192 246 64 021 4,65 21 254
V.2.1 683420 34096 120 105 45196 3,66 9106
V.0.1 523088 27 401 97 906 25131 1,78 18 833

Tab. 14: Environmentaini vyhodnoceni celého domu

Tato varianta je ze vSech jednoznacné nejméné environmentdlné
ndrocnd. To je i patrné z grafd 11 a 12.

Je tedy jasné, Ze co do vstupnich hodnot se jevi tato varianta jako
vitéznd. Bude ffeba provést nékolikarocni bilanci simulace provozu budovy a
vyhodnotit jednotlivé varianty s nékolikaroénim odstupem. Zde se dd&
oCekdvat, ze varianta V.0.1 jiz joko nezvitézi, naopak se uplatni vyhody
varianty rekonstrukce do pasivniho standardu.
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ENVIRONMENTALNI VYHODNOCENI BD 1/2
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Graf 17: Environmentdini vyvhodnoceni celého BD1/2

ENVIRONMENTALNI VYHODNOCENI BD 2/2
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Graf 18: Environmentdini vyhodnoceni celého BD 2/2
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10.2 POROVNANi HODNOT

Jednotlivé varianty rekonstrukce se [i§i svym rozsahem. Nové
zZbudovand stresni ndstavba zvétSuje vnitini podlahovou plochu ze stavaijici
539,3 m2 na 663,4 m2. Béznd varianta rekonstrukce V.0.1 se stfesni nastavbou
nepocitd. Porovndni na Urovni celého domu tedy nemd velkou vypovidaijici
hodnotu. Lépe pro porovndni poslouzi hodnoty vztazené na 1 m2 podlahové
plochy.

Tyto hodnoty uvadim v ndsleduijici tabulce a grafech.

ENVIRONMENTALNi VYHODNOCENI na 1 m2 PODLAHOVE PLOCHY (ENVIMAT)
PE| GWP AP EP ODP POCP
MJ/m2 kg CO2/m2 gSO2/m2 g (PO4)3-/m2 gR-11/m2 g C2H4/m?2

V.1.0| 1996 132 396 88 0,0066 69

V.11 1648 98 322 71 0,0061 54

V20| 1539 99 290 97 0,0070 32

V.2.1| 1030 51 181 68 0,0055 14

V.0.1 970 51 182 47 0,0033 35

Tab. 15: Environmentdini vyhodnoceni vztazené na 1 m? podlahové
plochy

ENVIRONMENTANI VYHODNOCENI NA 1 m2 1/2

1996
1648 V.1.0 V.1.1 V.2.0
1539
1316
992
1030 970 977
514 512 396
322
290
181 182
MJ/m2 kg CO2/m?2 gS0O2/m2
PEI 10 x GWP AP

Graf 19: Environmentdini vyhodnoceni vztazené na 1 m? podlahové
plochy 1/2
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ENVIRONMENTALNI VYHODNOCENI NA 1 m22/2
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Graf 20: Environmentdini vyhodnoceni vztazené na 1 m? podlahové
plochy 2/2

10.3 KOMENTAR VYSLEDKU

Pfi porovndni environmentdlni ndrocnosti na Urovni celého domu
vychazi joko nejméné ndarocnd varianta V.0.1.

Tato variant ma totiz mensi vnitini podlahovou plochu, bavime se tedy
ziednodusené freCeno o ,mensim" domé.

Ddle neni cileno na tak vysoky energeticky standard oproti zbyvajicim
variantdm. Je dosazeno primérného soucinitele prostupu tepla obdlkou
budovy Uem 0,43 W/m2K, ve zbyvaijicich variantdch 0,23 W/mK.

V zatfidéni dle energetické ndrocnosti je splnéna pouze tfida D, oproti
tfidé A ve zbylych variantach.

Pokud ale environmentdini ndrocnost rekonstrukce vztdhneme k 1Tm?2
vnitini plochy vytdpéné zoény, 1j. zony s byty, dostaneme témér shodné
vysledky v hlavnich parametrech PEI, GWP a AP.

V parametru POCP je dosazeno dokonce lepsino vysledku v pasivnich
variantdch. Naopak v parametrech EP a ODP je vysledek vyrazné horsi
v neprospéch pasivni varianty, presto se viak celkové jednd o znacné
uspokoijivy vysledek.
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11. SIMULACE PROVOZU BD

Z predchdzejici kapitoly dle ocekdvani vyplynulo, Ze méné dikladnd
rekonstrukce, cilici na nizsi energeticky standard bude z environmentdalniho
hlediska priznivéjsi. Jednd se ale pouze o hodnoty spojené se samotnou
rekonstrukci bez ohledu na ndsledny provoz budovy.

Za prikazné Ize tedy povazovat pouze takové porovndni, které bude
brat ohledy nejen na vstupni ndrocnost rekonstrukce, ale i na ndarocnost
provozu (fdze uzivani — Bé — provozni spotfeba energie)

Pro ndsledujici porovnadni jsem si zvolil horizont 20 let, ve kterém se dd
predpoklddat, ze nebude nutné provadét nijak zasadni stavebni opravy BD
spojené napr. s Upravami zateplovaciho systému, vyménou oken apod.

11.1 VYCISLENi ENERGIi

Nd&sledujici tabulka zobrazuje vycisleni jednotlivych energii nutnych pro
provoz budovy, vztazenych na 1 m2 a rok a ddle ekvivalentni primdrni energii
nutnou pro nezbytné stavebni Upravy.

HODNTOY NA EVP Uern Gl EnP En Ev PElrek PElrex
'| m2 m?2 (W/mZK) (kWh/m?2a) (kWh/m?2a) (kWh/m?2a) (kWh/m2a) (MJ) (kWh)
SOUCASNY
STAV V.00 | 617,50 1,17 31020 317,60 27580 0,00 0,00 0,00
BEZNA

REKONSTRUKCE V.0.1 | 617,50 0,43 128,30 135,60 93,80 0,00 523088 145302

NAVRHOVANY
STAV V.20 | 794,40 0,23 40,90 52,60 11,10 2,30 683420 189834

Tab. 16: Vycisleni energii

Jednotlivé varianty se viak lisi ve velikosti energeticky vztazné plochy,
protoze v nové varianté pribyla stresni ndstavby.

11.2 NAROCNOST PROVOZU BD ZA 1 ROK

SHeUeLHe e (k(v}vﬁ/e'o) (kEvr:Eo) :ii'\/:w/lczl\)/ Zlep§er;i H b
V.0.0 191 549 196 118 170 307 100,00%
V.0.1 79 225 83 733 57 922 3401%
V.2.0 32 491 41785 10 645 6,.25%

Tab. 17: Naroc¢nost provozu BD za 1 rok

Z tabulky Ize vycist, Zze obé podoby rekonstrukce vedou k razantnimu
snizeni energetické ndrocnosti budovy. Varianta V.2.0 i pres navyseni
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energeticky vztainé plochy redukuje poffebu dilci dodané energie na
vytdpéni a vétrdni na 6,25 % oproti pvodnimu stavu.

11.3 NAROCNOST PROVOZU BD ZA 20 LET

PROVOZ _za 20 let Qe EnP Ev + Ev Zlepseni En + Ev
(kWh) (kWh) (kWh) %
V.0.0 3830970 3922360 3 406 130 100,00%
V.0.1 1584505 1674660 1 158 430 34,01%
V.2.0 649 819 835 709 212 899 6,25%

Tab. 18: Naroc¢nost provozu BD za 20 let

11.4 CELKOVE VYCISLENI

Ndsledujici tabulka zobrazuje souclet primdrni energie nutné na
rekonstrukce a celkové dodané energie do budovy nebo neobnovitelné
primdrni energie. Jde o Udaje ziskané z predchozich vypoctl (kapitola 8.6) a
PENB (kapitola 7.4).

CISTA HODNOTA Qivel EnP PElrex ENP + PElrek Qivel + PElrex
ZA 20 LET (kwh) (kwh) (kwh) (kwh) (kWh)
V.0.0 3830970 3922340 0 3922 360 3830 970
V.0.1 1 584 505 1 674 660 145 302 1819 962 1729 807
V.2.0 649 819 835 709 189 839 1025 548 839 658

Tab. 19: Celkové vycisleni energii za 20 let

Celkovd energetickd ndrocnost BD v horizontu 20 let bude vyrazné
snizena v obou variantdch a to véetné svazané primdrni energie obsazené
v novych materidlech.

Doba ndvratnosti energie se pohybuje mezi prvnim a druhym rokem
provozu BD.

11.5 GRAFICKE ZNAZORNENI
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Graf 21: Energetické ndrocnost za 2 roky (EnP + PEI, rek)
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quel + PEIrek (kWh)
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Graf 22: Energetické ndrocnost roky za 2 (Qfuel + PElrek)
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Graf 23: Energetické ndrocnost za 20 let (EnP + PEl,rek)
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Graf 24: Energetické ndrocnost za 20 let (Qfuel + PEl,rek)
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12. KONCEPT TZB

12.1 ANALYZA ENERGONOSITELU

BD je v souCasném stavu zdsobovdn teplem z mistni tepldrny v rdmci
aredlu chemického zadvodu Explosia.

Tepld voda je v soucasném stavu pripravovdna pomoci prutokdch
ohfivacl nebo malych zdsobnikovych ohfivact lokding, v misté spotreby, tj.
v kuchynkdch a hygienickém zdzemi administrativni budovy.

Byla zpracovdna energetickd analyza pro nové navrieny stav po
rekonstrukci s moznostmi ndhrady soucasného zdroje tepla za jiny.

Konzervativné bylo uvazovdno, Ze podil obnovitelnych zdrojd
pouzivanych pro vyrobu tepla v tepldrné nepresahuje v soucasnosti 50 %
celkové produkce tepla.

Do budoucna se dd ale oCekdavat navyseni podil OZE, energetickd
analyza tedy pocitd s variantami CZT s podilem OZE 50-80 % a podil OZE
vyssim nez 80 %.

Dalsimi variantami pro vyménu zdroje tepla v budové jsou plynovy
kondenzacni kotel, kotel se zasobnikem na dievéné pelety, zplynujici kotel na
kusové drevo a tepelné Cerpadlo

Jako hlavni kritérium mi bude slouZit neobnovitelnd slozka primdrni
energie.

Provoz BD je v soucasnosti znacné energeticky ndrocny. Pricinou je
vysokd tepelnd zirdta budovy a velkd potreba dil¢i dodané energie na
vytapéni.

Vhodné navrzenymi opatfenimi rekonstrukce Ize tuto energetickou
potrebu snizit az na hodnoty typické pro pasivni domy.

Dilci dodané energie na piipravu teplé vody a osvétleni viak zOstavaiji
neménné. Jejich procentudini podil na celkové dodané energii do budovy
vsak po rekonstrukci stoupne.
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SOUCASNY STAV
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Graf 25: Pomér dilc¢ich dodanych energii pro soucasny stav

BEZNA REKONSTRUKCE
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Graf 26: Pomér dilcich dodanych energii pro béZnou rekonstrukci

NAVRHOVANY STAV
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Graf 27: Pomér dilcich dodanych energii pro navrhovany stav
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12.2 VYTAPENI A OHREV TV

Hlavnim sledovanym parametrem energetické ndrocnosti je pro mé
neobnovitelnd Cast primdrni energie.

Energonositel - vytdpéni a TV
NAVRHOVANY STAV
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‘ EnP (kWh/m?2a) 317,6 135,6| 52,6 | 28,1 | 21,1 | 56,9 | 24,6| 21,1 36,0

Tab. 20: Varianty vymény zdroje

Z celkovych podill je patrné, ze po rekonstrukci BD tvori vyznamnou
Cdast energetické poftfeby energie na ohrev TV (55,9 %) a prevysuje tak
potfebu tepla na vytdpéni.

Vhodnym energetickym opatfenim by mohla byt instalace soldrniho
systému slouzici k predehrevu TV a pokryti urCité Casti této potreby.

Nad 3NP je k dispozici plochd sttecha o plose 196 m2. V ndsledujici
analyze uvazuji s plochou soldrnich kolektord 100 m2. Kolektory se sklonem 15 °
budou otoCené prfimo na jih. Optickd UCinnost byla uvazovdna 75 %. Soldrni
kolektory budou slozit k ohfevu TV celorocné.

‘ Energonositel - vytdpéni a TV
NAVRHOVANY STAV

LLI N—
E c &5 |z
+ ) + + E + 6 —
> v > [m + 0 > @ ?
N — & N Z (]>_) NF| OF| NF A o - o <
O v > Og2  O> 5>/ O> + = > 3 o
o> O o O C > 0| R o 0 0| 0| p c
B Z e BRYo ®Be|l Qe e & Qe s 5
820 B¥ec 89 &0/ 808|a2 Lo g~ S
Y0 € VLG | YE|WE AT > 0C| > > &
539 89 58 58| g8 £ 55| 82
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O 2 Om+ 0802 0% 86 %58 256, ©
‘ EnP (kWh/m?2a) 286,9 104,9| 28,7 20,9| 18,7 298| 198 18,7| 17,5

Tab. 21: Vyména zdroje a soldrni kolektory
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TC + soldmi ohfev TV : 17,5 EnP (kWh/mQO)
kusové dfevo + soldrni ohfev TV 18,7
CIT (>80 % OZE) + solarni ohrev TV | 18,7
drevéné peletky + soldrni ohfev TV | 19,8
CIT (50-80% OZE) + solédmiohfev TV | 20,9
kusové dievo | 21,1
CIT (>80 % OZE) | 21,1
drevéné peletky | 24,6
CIT (50-80% OZE) | 281
CIT (<50 % OZE) + solarni ohfev TV | 28,7
zemni plyn + solarni ohfev TV | 29,8
C | 36
CIT (<50 % OZE) | 52,6
zemniplyn | 56,9
CIT (<50 % OZE)  BEZNA REK. + solarni ohfev.. | 104,9
CIT (<50 % OZE) ~ BEZINA REK. | 135,6
CZT (<50 % OZE) SOUC. STAV + soldmi ohfev TV | 286,9
CIT (<50 % OZE) SOUC. STAV 317,6

0 50 100 150 200 250 300 350

Graf 28: Neobnovitelnd primdrni energie dle variant zdroje

Vypoltem bylo prokdzéno, 7ze celkovd energetickd ndrocnost
provozu BD po rekonstrukci vyrazné klesne. Tento pokles energetické
ndrocnosti se projevi i ve velikosti neobnovitelné slozky primdami energie.

Za predpokladu ndristu podilu OZE vrdmci CIT se nejevi vyména
zdroje tepla na vytdpéni jako efektivni z environmentdiniho ani
ekonomického hlediska. Vyhodnéjsi bude zUstat u stdvajiciho zdroje tepla a
vyuzit stavaijici infrastrukturu.

Vyména zdroje tepla by byla podminéna vybudovdnim plynové
pripojky nebo nové zvyklym ndrokem na prostor pro skladovdni paliva (kusové
drevo, pelety apod.). V pfipadé tepelného cerpadla by se jednalo o
neumérné velkou vstupni investici. Jako neoptimdinéjsi varianta se tedy jevi
zUstat u CZT.

Naopak v pokryti potfeby energie na ohfev teplé vody lze nalézt
ZpUsob jak futo potfebu snizit a dosdhnout tak vétsi energetické sobéstacnosti
domu. Jako vhodné opaftfeni se jevi instalace soldrniho systému pro ohfev
teplé vody.
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12.3 VIT

Pro dosazeni standardu pasivnino domu se predpokladdd existence
systému nuceného vétrdni s vyuzitim zpétného ziskavani tepla. Jednd se o
Usporu ve fdzi uzivani budovy, konkrétné ve fdzi B6 — provozni spotreba
energie.

V energetickém posouzeni byla UCinnost ZZT uvazovana jako 70 %.

Systém by mél fungovat na rovnotlakém principu, tzn. privadéni
stejného objemu upraveného vzduchu jako objem odvadéného vzduchu.

Vzduch bude odvddén z mistnosti hygienického zdzemi a kuchyni,
pfivddén bude do prostord obytnych mistnosti — tj. do obyvacich pokoju a
loznic. V rdmci kuchyné bude vzdy instalovana cirkulaéni digestor.

MUOzZe se jednat o systém centrdini — sjednou vzduchotechnickou
jednotkou nebo decenfrdini — svice VIT jednotkami, napf. samostatnd
jednotka pro kazdy byt nebo patro.

Rozvody poftrubi by bylo vhodné vést napr. v podhledech chodeb a
koupelen, kde je mozné snizit svétlou vysku mistnosti. Do obytnych mistnosti Ize
Cerstvy vzduch privaddét skrze mirizky ve zdi z prostoru chodeb, pripadné
v Cdsti mistnosti snizit svétlou vysku podhledem.

12.4 VYUZITi SEDE ODPADNi VODY

Dalsi moznou Usporou pfi provozu BD ve fazi uzivani — B7 — provozni
spotrebé vody Ize vidét ve vyuziti Sedé odpadni vody.

Systém umoznuje cirkuldrni vyuziti odpadni vodu z umyvadel, sprch a
drez0. Tato odpadni voda je vedena samostatnym odpadnim potrubim do
specidini jimaci nddrze, kterd slouzi pro akumulaci. Voda je ndsledné
sofistikovanym  zpUsobem Cisténa a posléze mize byt rozvddéna
samostatnymi rozvody vody a bude slouzit ke splachovani WC. Tim bude
dosazeno alespon Castecné Uspory vody.

12.5 OSVETLENI

Spolecné prostory budou vybaveny Uspornym osvétlenim vyuZzivajicim
predevsim LED Zdrovky. Osvétlovaci soustava bude vybavena senzory
snimaijici pohyb osob a nadmérnému plytvani elekirickou energii bude
zabranovat systém automatického zhasindni.
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13. POROVNANI

V dalsim kroku chci porovnat mnou vypocltené hodnoty dilCich
dodanych energii z energetického posudku mého BD s hodnotami pro BD
Dubnany z reserse.

13.1 VSTUPNIi HODNOTY

Na webovych strdnkdch uvadi spole&nost Usporni bydleni s.r.o.
ndsledujici pUdorysné schéma s vycisleni jednotlivych dil¢ich dodanych
energii vztazenych na jednotlivé byty.

3+kk 1+kk
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Obr. 43: Spotfeba energii v BD Dubriany

Vybrané hodnoty energii jsou v tabulce uvedeny vidy pro jeden
konkrétni byt v jednotkdch kWh/a.

Pro sprdvné porovndni je nutné tyto hodnoty vztdhnout na 1 m?2
podlahové plochy bytu/domu.

Bc. Vojtéch Prazak 87



Diplomova prdce

13.2 VLASTNI POROVNANI

V nésledujici tabulce uvadim jiz prepocitané hodnoty v jednotkdch
kWh/m2a. Hodnoty dvou bytU pro BD z reserSe potom promeéruiji.

Dilc¢i dod.ané nge diplomov,c'l BD Dubnany Rozdl
energie prace BD Semtin
(kWh/m?2a) 3+KK | 1+KK | promér
Na vytapéni 11,1 11,13 | 11,34 11,2 -1.2%
Na vétrani 2,3 1,47 1,50 1,5 35.4%
Na pfipravu TV 23,9 35,90 | 36.58 36,2 -51,6%
Na osvétleni 3,5 8,99 9,18 9.11-159,6%

Tab. 22: Porovnani dilcich dodanych energii

POROVNANI BD SEMTIN A BD DUBNANY

40 - 36,2
35 -
30 -
25 -
20 -
15 - 11,1 11,2
10 -
5 - 23 15 35

23,9

9,1

Dil¢i dodana energie (kWh/m?2a)

Vytapéni Vétrani Ptiprava TV Osvétleni

Moje diplomova prace BD Semtin BD Dubnany

Graf 29: Porovndni dilcich dodanych energii

13.3 INTERPRETACE VYSLEDKU

Je patrné, Ze vysledky se v dilci dodané energii na vytdpéni lisi jen
minimdlné. Jednd se o pasivni domy, oba dva splAuji hrani¢ni podminku
15 kWh/mZ2a.

Odchylka v dil¢i energii na vétrdni je zpUsobena patrné tim, ze DP byla
posuzovdna ndstrojem NKN, ktery nebere v potaz lokalitu stavby a stim
spojenou prumérnou teplotu venkovniho vzduchu. V piipadé BD Dubnany se
viak jednd o rediné hodnoty spotfebovanych energii. BD Dubnany stoji na
jizni Moravé pobliz Hodonina, kde jsou i v pribéhu zimy relativné vysoké
teploty venkovninho vzduchu. Energetickd ndrocnost provozu VIT systému
bude tedy nutné za takovychto podminek vykazovat prizniveéjsi hodnoty.
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Rediné by se dalo oCekdvat, ze by i VIT systém BD Semtin spotfeboval
O néco méné energie, nebot se BD nachdzi v Polabské nizing, kde se
celoro¢né teploty venkovniho vzduchu drzi nad celorepublikovym prOmérem.

Pfi pripravé TV bylo v mém pripadé pocitdno s potfebou cca 42 ity
teplé vody na osobu a den. Predpokldddm ddle pdkové baterie s perldtory a
dUsledné zaizolovdni rozvodu. Zvysené hodnoty potfeby energie na pripravu
TV u BD Dubnany Ize vysvétlit z dsti nadmeérnou spotfebou uzivateld a z Edsti
nedostatecnym zaizolovdnim rozvodd a s tim spojenymi tepelnymi ztrdtami.

Z pUdorysU je také vidét, ze rozvody TV z bytového jadra ke diezOm
v kuchynich jsou relativné dlouhé. To ma za ndsledek dalsi tepelnou zirdtu
vychladaijici vodou v potrubi a nutnost vétsihno mnozstvi energie na ohrev
teplé vody.

V pripadé osvétleni ocekavdm instalaci Usporného systému osvétleni,
zalozeného prevdziné na LED zdrovkdch. V BD Dubnany je ziejmé pocitdno
s klasickymi neUspornymi zarovkami.
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14. DISKUZE VYSLEDKU

14. 1 SOUHRN DIiL&ICH VYSLEDKU

Pro existujici bytovy diUm v neuspokojivém technickém i tepelné-
technickém stavu byla zpracovdna varianta rekonstrukce, uvadéjici dim do
pasivnino standardu. V nové varianté doslo k navyseni podlahové plochy o
novou stresni nastavbu.

Energeticky bylo dosazeno ffidy energetické ndroCnosti A ve viech
sledovanych parametrech. Nejvyraznéjsi zlepseni se projevilo pri vypoctené
hodnoté dilci dodané energie na vytdpéni jako snizeni 24,8x oprofti pUvodni
hodnoté.

Dle kapitoly 8 byla environmentdinim vypoctem a ndslednou citlivostni
analyzou vyhodnocena jako environmentdiné nejpriznivéjsi varianta ta, kterd
vyuzivd Setrné materidly a zdroven cirkuldrné vyuzivd stavebni odpad
z bouranych konstrukci.

V kapitole 9 je ddle nastinéno jaké dusledky by cirkuldrni a necirkuldrni
pristup k rekonstrukci mél v environmentaini roviné.

Setrnd varianta cirkuldmi rekonstrukce V.2.1 se navic ukdzala byt
v prvnich tfech environmentdlnich parametrech na 1 m2 podlahové plochy
domu nositelem stejné  environmentdini  zdtéze joko varianta béiné
rekonstrukce V.0.1.

Z toho jasné vyplyvd, ze konvencni rekonstrukce BD nemusi byt nutné
tim nejlepsim feSenim. Naopak citlivy prfistup rekonstrukce kombinuijici principy
cirkuldmni ekonomiky a princip vyuiziti Setrnych, pfirodé blizkych materidld se
ukdzal byt jednak jako efektivni zpUsob jak dosdhnout pasivni standardu a
zaroven zpUsob, jak rekonstruovat co moznd nejsetrnéiji.

V horizontu 20 let provozu domu pak dochdzi k poklesu energetické
poffeby zhruba na jednu ctvrtinu oproti predchozimu stavu. To mda zdasadni
vliv nejen na ekonomickou strédnku provozu BD, ale i na s tim spojenou z&téz
Zivotniho prostredi.
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14.2 VYHODNOCENI CIRKULARITY

Nediinym soucdsti zaddnim DP bylo aplikovdni principC cirkuldrni
ekonomiky do rekonstrukce BD.

V teoretické Cdsti DP je vysvétleno, co pojem cirkuldrni ekonomiky
znamenq, jaké jsou jeji zasady a na jakych pilifich stoji.

Hlavnimi zdsadami cirkuldrni ekonomiky, které jsem nejvice uplatnil ve
své diplomové préci, je zdsada ,zachovdni a vyuziti toho, co uz bylo
vyrobeno". Pfedmétem rekonstrukce je existujici objekt, ve kterém se snazim
vyuzit maximdlni mnozstvi materidld a stdvajicich dispozic. To Uzce souvisi i
s pouzivanim odpadu jako suroviny.

Z provozniho hlediska by bylo vhodné vyuZivat slunecni energie pro
ohrev TV, pfipadné znovu vyuzivat Sedou odpadni vodu.

Pro detailnéjsi rozpracovdani dokumentace stavby, napf. pro stavebni
povoleni, bych doporucoval vyuzit nejmoderngjsi digitdini zpUsoby
navrhovani pomoci BIM tak, aby veskeré informace o budove,
zabudovanych materidlech a systémech budovy byly dostupné v digitdini
podobné pro pripadnou rekonstrukci, Udrzbu nebo dekonstrukci budovy.

Z hlediska materidld byly voleny co mozind nejetrnéjsi materidly
s nizkymi hodnotami environmentdinich indikdtord. Jednd se prevdiné o
materidly na bdzi dreva, které jsou snadno recyklovatelné a nepredstavuji
vyznamneé riziko ekologické zatéze.

L energetického hlediska doslo na Urovni ndvrhu k vyznamnému
snizeni potfeby energii na provoz budovy. Ndavrh ddle pocitd s dalsi Usporou
energie po instalaci FV systému pro ohfev TV a s Usporou pitné vody pfi
vyuzivani Sedé odpadni vody.

Provoz budovy a jeho ndrocnost je viak do velké miry ovlivnénd
chovdanim uzivatelU a jejich zodpovédnym piistupem.
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15. ZAVER

Pro mnou zvoleny objekt BD byla zpracovand architektonickd studie,
na zakladé které bylo mozné provést analyzu moznosti rekonstrukce objektu
podle zdsad cirkuldrni ekonomiky a ostatnich principU, které jsou popsdny
v teoretické Casti prdce.

Jednotlivé varianty rekonstrukce BD byly provéreny zdkladnim
environmentdlnim posouzenim, na jehoz zdkladé byla vybrana nejvhodnéjsi
varianta rekonstrukce.

Timto doslo k naplnéni cile diplomové prdce.

Bylo prokdzdno, ze 3etrny pristup pri rekonstruovdni modelového
bytového domu cilici na pasivni standard nepredstavuje tak velkou zatéz pro
Zivotni prostfedi jako jiné konvecni varianty rekonstrukci.

Predpokladem ndvrhu rekonstrukce podle principu udrzitelného
rozvoje a cirkuldrni ekonomiky je maximdini vyuziti existujicich materidld o
volba environmentdiné setfrnych novych materidl.

Ddle je nezbytny ndvrh kvalitni tepelné izolacni obdlky budovy a
celkovy komplexni pristup pfi navrhu rekonstrukce.

Lze oCekdvat, Ze v budoucnosti budou tyto progresivnéjsi principy
rekonstruovdani existujicich objektl stdle Castéjsi a stavebnictvi se stane
souCasti ekonomiky funguijici na cirkuldmi bdzi a prispéje fim k udrzitelnéjsimu
rozvoiji.
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