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ABSTRAKT

Tématem této bakalaiské prace je vytapéni bytového domu. Prace se sklada z dvou
¢asti — projektu a studie. Projektova ¢ast se zabyva ndvrhem systému vytapéni pro zvoleny
objekt a obsahuje textovou a vykresovou c¢ast. Textova ¢ast zahrnuje technickou zpravu,
vypocty tepelnych ztrat, ndvrh otopnych ploch a zékladni energetické vypocty. Vykresova
¢ast obsahuje vykresy v podrobnosti projektové dokumentace. Druhou ¢asti prace je studie
na téma energeticky aktivni domy, ve které jsou popsany zpusoby fesSeni technického
zatizeni uspornych domt a zakladni znaky aktivnich domd. V zavéru jsou zminény nckteré
referencni stavby, které ziskali certifikaci aktivniho domu.

Kli¢ova slova

Vytapéni, bytovy diim, vytdpéni bytového domu, otopnd soustava, otopna télesa,
tepelné ztraty, aktivni dim, Gspora energie, obnovitelné zdroje energie

ABSTRACT

The subject of this thesis is the heating system in the apartment building. The thesis
consists of two parts — a project and a study. The project part focuses on the design of a
heating system for a chosen building and consists of a written part and drawings. The written
part includes a technological report, a calculation of heat losses, a design of a heating area
and basic energy calculations. Drawings include a project documentation. The second part
of this thesis is a study, containing an introduction in the technical solution of low-energy
buildings and characteristic features of active houses. Reference buildings with active house
certifications are mentioned at the end of this study.

Key words

Heating, heating system in the apartment building, heating systém, heating elements,
heat losses, active house, energy savings, renewable energy sources
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1 UVOD

Uspora energie je v sou¢asnosti celosvétovym trendem nevyjimaje ve stavebnim
pramyslu. Spotteba energie v budovach v EU tvofi 40 % celkové energetické spotteby, coz
prevysuje podil energie v oblasti dopravy a pramyslu. [20] Spotieba se v disledku rozrastani
sektoru mtize neustdle zvySovat. Energie je v budovach nedilnou soucésti a je vyuzita
predev§im pro vytapeéni, vétrani a klimatizaci, a to po celou dobu Zivnosti stavby. Snaha
snizit spotfebu energie vychazi jak z ekonomickych diivodl, se snahou snizit naklady na
vytapéni budovy, tak i z divoda ekologickych na globalni urovni. Spotieba energie ma totiz
negativni disledek na zivotni prostiedi ve spojeni s produkci emisi sklenikovych plynt a
spotfeby fosilnich paliv.

Zvyseni energetick¢ UCinnosti budov je v soucasnosti potiebné i z hlediska
legislativnich pozadavkii. V ramci Evropské unie jsou kladeny pozadavky na ¢lenské zemée
v souvislosti s vydanim evropské smérnice 2010/31/EU o energetické narocnosti budov.
Smérnice ,,20-20-20% je vydana za ucelem sniZeni spotieby energie do roku 2020, snizeni
emisi sklenikovych plynt o 20 % a zvySeni podilu obnovitelnych zdroji na 20 % celkové
vyroby energie v Evrop¢ v porovnani s rokem 1990. [18]

Je kladen velky diraz na vyuziti modernich technologii, které jsou schopny sniZovat
pottebné mnozstvi energie v budovach. Komplexnim feSenim vySe zminénych problému
jsou mimo jiné energeticky aktivni budovy, které jsou spojeny s nejen nizkou spotiebu
energie, ale také se zdravym vnitinim prostfedim s maximalnim komfortem a s
ohleduplnosti k zZivotnimu prostfedi.

Cilem bakalai'ské prace je popsat energeticky aktivni budovu. Na tivod budou struéné
popsany druhy energeticky uspornych domu. Nasledn€ bude definovan pojem aktivni dim
a s nim souvisejici zakladni pilife. Dale budou struc¢né charakterizovany technické feSeni
aktivniho rodinného domu. Konec prace bude zaméten na piedstaveni referen¢nich staveb,
které ziskaly certifikaci pro aktivni dim.



2 ENERGETICKY USPORNE VYSTAVBY

Energeticky usporné vystavby zahrnuji nizkoenergetické, pasivni, nulové a aktivni
domy. Vystavby se li§i pfedevSim podle jejich energetickych naroki, tj. plosnd mérna
potieba tepla na vytapéni nebo zplisob pokryti spotteby energie. Dale se 1i8i konstruk¢énimi
kritérii, mezi které patii napiiklad tepeln¢ izolacni parametry, orientace Ci tvar budovy.
Aktivni budovy budou podrobné;ji piedstaveny v nésledujici kapitole.

2.1 NiZKOENERGETICKE DOMY

Nizkoenergetickd budova s vyznacuje nizkou spotiebou energie. Hodnota plosné
mérné potieby tepla na vytapéni je do 50 kWh.m2.rok™!. Kli¢ovym prvkem k dosaZeni
zminéné hodnoty je stavebni feSeni obalky budovy a vybér kvalitni izolace fasady a stfechy,
piipadné i1 izolacni skel dvefi a oken. U nizkoenergetickych domt je nutné navrhovat
konstrukéni prvky na doporoucené hodnoty prostupu tepla dle CSN 73 0540-2. Je nutné
dbat na navrh a provedeni detaill, aby se zamezilo vzniku tepelnych mosta. Stejné tak
dualezity je navrh G¢inné otopné soustavy v budove. [1] [2]

2.2 PASIVNI DOMY

U pasivnich domll ploSna mérna potieba tepla na vytapéni neptesahuje 15 kWh.m
2rok’!. TaktéZ plati pfi navrhu konstrukci volit doporucené ba dokonce i nizsi hodnoty na
prostup tepla. Velkou roli u ndvrhu pasivnich domt hraje orientace, tvar a mira zasklenych
ploch. Skrze okna se snazi vyuzit tepelné zisky ze slune¢niho zatfeni. Pfi feSeni koncepce
vytapéni a vétrani se bézné navrhuje nucené vétrani se zpétnym ziskavanim tepla, tzv.
rekuperaci. Pro spravné fungovani nuceného vétrani je nutné splnit doporuc¢enou hodnotu
intenzity vymény vzduchu pro zajisténi vzduchotésnosti obalky. DalSim kritériem je
spotfeba primdrni energie, kterou potiebuje pro vytapéni, ohiev teplé vody a elektrickou
energii. Spotieba této energie by neméla piekrogit hodnotu 120 kWh.m™2.rok™!. [1] [2]

2.3 DOMY S NULOVOU SPOTREBOU ENERGIE

Pojem nulovy dim jiz z ndzvu napovida, Ze jeho spotieba energie se bude blizit k
nule, piesnéji fe¢eno mérna potieba tepla by se méla pohybovat do 5 kWh.m2.rok™!. Nulové
domy jsou velmi blizké domlm pasivnim. Spole¢nymi znaky jsou preciznost navrhu a
provedeni stavebnich detailt, kvalitni tepelnd izolace, vzduchotésnost, fizena vymeéna
vzduchu a vyuziti solarnich a vnitinich tepelnych ziskd. Sou¢ésti navrhu nulového domu je
vyuziti modernich technologii pro vyrobu energie, kterd pokryje vétSinu spotieby energie.



Potfebnou energii budova zajist'uje predev§im z obnovitelnych zdroji, nejcastéji pak pomoci
fotovoltaickych paneli. [1] [2]

2.4 AKTIVNI DOMY

Aktivni dim vychazi z principu pasivniho domt, kdy mezi piedni pozadavky patii
kvalitné provedend izolace, eliminace teplenych mosti, perfektni vzduchotésnost, tvar a
orientace budovy. V ¢em se ale lisi jsou energetické zisky, které nejen pokryvaji, ale zaroven
prevysuji spotfebu energie na vytapéni a provoz budovy po celou dobu jeji Zivotnosti. Tento
jev nazyvame aktivni energeticka bilance. Energie se zpravidla ziskava z obnovitelnych
zdroju a pfi vyrobé nevznikaji emise CO, dim tedy nezanechava zadnou uhlikovou stopu a
je Setrny k zivotnimu prostiedi. [4] [5]



3 ENERGETICKY AKTIVNI DOMY

Koncepce aktivnich domtl vychézi z rovnovahy mezi energetickymi a uzivatelskymi
pozadavky. V soucasné dob¢ travime az 90 % C€asu v budovach, které predstavuji vyznamny
vliv na lidské pohodli a zdravi. Absence Cerstvého vzduchu a denniho svétla zptsobuje
mimo jiné syndrom nemocnych budov (SBS), kterym trpi ptes 30 % novych 1
rekonstruovanych budov a syndrom postihuje az 85 % populace. Komplexni feSeni
predstavuji energeticky aktivni domy, jejichZ samoziejmosti je minimalni energeticka
naroCnost. Prioritami jsou zdravotni nezavadnost, kvalita vnitiniho prostfedi, Setrnost
k Zivotnimu prostiedi a neposledné 1 esteticka hodnota stavby. [4] [19]

3.1 PRINCIPY AKTIVNIHO DOMU

Principy aktivniho domu jsou tvofeny tfemi zakladnimi pilifi — komfort, energie a
zivotni prostiedi.
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Obrazek 1 - Zakladni pilive aktivniho domu [4]
1) KOMFORT

Prvni pilif se zamétuje na zajisténi pohodli uzivatele budovy. Budova by m¢éla
vytvaret zdravéjsi a pohodInéjsi zplisob zivota. K maximalnimu komfortu ptispiva piivod
dostatku denniho svétla, ptivod Cerstvého vzduchu k vytvoreni piijemného vnitiniho klimatu
a zajisténi tepelné pohody uvnitf objektu. [4] [5]
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1) ENERGIE

Druhy pilit pfedstavuje myslenku energeticky tusporného bydleni, kdy nastava
rovnovaha mezi spotfebou a produkei energie potiebnou k provozu budovy po celou dobu
jeji zivotnosti. Idedlnim stavem je aktivni tepelnd bilance, kdy vyroba energie prevysuje
spotfebu energie. Energie je ziskavana z obnovitelnych zdrojti v blizkosti budovy a je mozné
prodavat piebytky vyrobené energie do sit€ a tim ¢astecné snizit ndklady na provoz systému.
Vzhledem k vysokym ndkladiim za energie se aktivni domy snazi pomoci modernich
technologii snizit potiebu energie a tim 1 jeji finalni spottebu. [4] [5]

2) ZIVOTNI PROSTREDI

Posledni pilii pak klade diraz na to, aby budova neméla negativni vliv na Zivotni
prostiedi. Vyroba energie z obnovitelnych zdroji probiha bez vzniku emisi CO, tedy latek,
které¢ znecistuji ovzdusSi. Dba se i na volbu materidlu jednotlivych konstrukci, vyuziti
recyklovatelnych surovin a eliminaci vzniku odpadu béhem stavby a provozu objektu. Snazi
se 0 omezeni plytvani a sleduje se spotieba pitné vody a ekologicky dopad. To v§e smétuje
k idealu udrzitelné vystavby.

Na zéklad¢ interakce zminénych pilift lze aktivni domy certifikovat, coz pfinasi
zéaruku mezinarodn¢ uznavané kvality udrzitelnych budov. [4] [5]

activehouse

Obrazek 2 - Oznaceni certifikovanych aktivnich domii [4]

3.2 VYHODNOCENI{ AKTIVNIHO DOMU

Celkova efektivita aktivnich domt je hodnocena na zékladé tzv. aktivniho radaru,
ktery zahrnuje jiz zminéné parametry, a to dosah na zivotni prostiedi, vnitiniho prostfedi a
spotieby energie v budove. Jednd se tedy o vyobrazeni vykonu aktivni budovy na zakladé
vypoctenych a naméfenych dat. Energetické vypocty vychazeji z norem jednotlivych zemi,
kde jsou stavby postaveny. Vysledek méfeni mize vypadat obdobné jako na Obrazku ¢.3.
[3][4].
11



Specifikace aktivnich domt obsahuje nésledujici parametry, které jsou sledovany:

e Rocni energeticka bilance

e Potieba energie

e Vyroba energie

e Svétlo a vyhled

e Teplota v interiéru

e Kvalitu vzduchu uvnitf domu

e Hluk a akustika

e Spotieba neobnovitelnych zdrojii energie

e Vliv na zivotni prostiedi — emise do ovzdusi, pidy a vody
e Spotieba pitné vody a uprava odpadnich vod. [12]
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Obrazek 3 - Radar aktivniho domu [4]
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4 TECHNICKA RESENI AKTIVNIHO DOMU

4.1 OBALKA BUDOVY

Energetickd néaro¢nost budovy uzce souvisi s obalkou budovy. NejvlivnéjSimi
faktory energetické narocnosti je prostup tepla obalkou budovy, tepelné zisky slunecnim
zafenim a pruvzdusnost obalkou. [11] Jak jiz bylo zminéno v definici pojmu v podkapitole
2.4., hlavnim pozadavkem je kvalitné provedend izolace, eliminace teplenych mosti a
perfektni vzduchotésnost.

4.2 VYTAPENI A CHLAZENI{

Névrh systému vytapéni zavisi potiebé tepla. Je mozné vyuzit vice zdrojii energie
nebo kombinovat rizné systémy TZB. Jednou z moZnosti je vytapét pomoci elektiiny, napf-.:
elektrické topné kabely nebo rohoze, ptfimotopné konvektory atd. Tato varianta patii vSak
k finanén¢ ndkladngj$im. Jinym feSenim je navrh otopné soustavy, jejiz teplonosnym
médiem je voda. Vyhodnéjsi variantu vytapeni predstavuji teplovzdusné systémy vytapéni s
rekuperaci, nebot’ zaroven fesi i vétrani vzduchu. [14]

Aktivni domy musi zajistit tepelnou pohodu i1 v letnich mésicich, tudiz je nutné
navrhnout v fad¢ ptipadt systém chlazeni. Z hlediska velké energetické ndro¢nosti bézné
klimatizace se Casto vyuziva pasivniho (napf.: stinéni, zelen, orientace budovy, aj.) a
aktivniho chlazeni. Snizovat teplotu vzduchu aktivnim zptsobem Ize pomoci adiabatického
nebo solarniho chlazeni. V ptipadé¢, Ze je pro vytapéni navrhnuto tepelné ¢erpadlo, je mozné
zafizeni pouzit 1 k opacnému efektu. Tepelné Cerpadlo lze vyuzit jako chladici jednotku ve
dvou rezimech — aktivnim a pasivnim. Jiny zplisob chlazeni v aktivnim rezimu je chlazeni
pomoci tzv. fan-coilt. [13]

Aktivni diim je zaloZen na vyrob¢ dostatku energie pro svou vlastni potiebu diky
vyuziti predev§im obnovitelnych zdroji energie v blizkém okoli stavby.

Nejcastéji dochazi k vyrobé energie pomoci soldrnich kolektort, které zachycuji
slune¢ni paprsky a pfeménuji je na tepelnou energii. Nejcastéjsi typem jsou kolektory
kapalinové vyuzivajici kapalinu jako teplonosnou latku.

Dalsi moznosti je instalace stfeSnich fotovoltaickych paneltl pfeménujici slunecni
zafeni na elektfinu pfimym zptisobem. Panely zajist'uji dostatek elektrické energie na pokryti
potieby energie celoro¢niho provozu systému vétrani, vytapéni, ohievu teplé vody a bézny
provoz v domdacnosti (osvétleni, spotiebice, elektrickd zatizeni atd.). Vyhodou je moznost
sdileni piebytku energie do vetfejnych siti.
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Mezi dalsi zptisoby, jak vyuzit obnovitelné zdroje, patii vodni ¢i vétrné elektrarny,
geotermalni vrt nebo vyuziti biomasy v podobé¢ biopaliv.

4.3 PRIPRAVA TEPLE VODY

Ptiprava teplé vody tizce souvisi se zdrojem tepla po vytapéni. Pokud je dim vybaven
tepelnym Cerpadlem pro vytapéni, potom by mélo Cerpadlo slouzit i k ohfevu teplé vody.
V ptipad€ vyuziti obnovitelnych zdroji energie, Ize tepelné Cerpadlo napojit na solarni
kolektory ¢i panely. Pokud zminéné zdroje tepla nepokryvaji celkovou potiebu teplé vody,
je nutné doplnit dalsi zdroj, napt.: elektricky boiler s vysokou ucinnosti. V ptipadé, ze je
v objektu nutny navrh chladiciho systému, je vyhodné tepelné ¢erpadlo voda — zemé, kdy z
vrtii odebirame chlad do domu. Cerpadla funguji na zakladé dodavani tepla z domu do vrti
a soucasn¢ odebirani tepla z vrtl pro TV. [14]

4.4 VETRANI

Energeticky uspornym feSenim je vzduchotechnicka jednotka s moZznosti rekuperace
tepla, schéma principu fungovani lze vidét na Obrazku €. 4. Jedna se o jednotku se zpétnym
ziskdvanim tepla z odpadniho vzduchu, kterd slouzi k Gspornému vétrani jednotlivych
mistnosti v budové. Tepelné ztraty zpisobené chladnym Cerstvym ptivodnim vzduchem jsou
podstatné omezeny diky regeneracnimu vyméniku jednotky. Potfebu tepla na vytapéni
pripadné vétrani a ohfev teplé vody lze pokryt tepelnymi Cerpadly na principu vzduch —
voda. V ptipad¢, ze neni nutné chlazeni, je mozné vyuzit i dalsi zdroje energie. [15] [21]

Odpadni vzduch Y 7 Privod
ochlazeny N/ ohraty

Obrazek 4 - Princip fungovani kiizoveho vymeniku tepla [21]
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4.5 OSVETLENI

Nedilnou soucésti celého konceptu aktivnich domi je zajistit dostatek pfistupu denniho
svétla. Aktivni budovy jsou zpravidla svétlejsi a vzdusnéjsi oproti béznym vystavbam.
Plocha zasklenych otvort dosahuje az 40 % podlahové plochy domu. V mistnostech jako
jsou chodby, kde neni mozné osadit okenni otvory, je mozné umistit svétlovody. Dillezitym
faktorem je orientace fasddnich a stfeSnich oken, a to na jih. V zim¢ pak okna ptivadi ze
slune¢nich paprski vice tepelné energie, nez kolik tepla unikne z domu ven. Pasivni solarni
zisky jsou schopny pokryt az 50 % potieby energie na vytapéni. V 1été je naopak nutné
zabranit prehiivani vnitfnich prostor, a to pomoci stinicich prvka optimélné svétlych barev.
Existuji i specialni okna, kterd jsou vhodné k instalaci do aktivnich domu. Vybrat Ize
napiiklad ze tfi druhti zaskleni — nizkoenergetické trojsklo, pasivni zaskleni nebo specidlni
protihlukové zaskleni. Okna se 1isi soucinitelem prostupu tepla U, propustnosti slunecniho
zéfeni g a vzduchovou nepriizvucnosti Rw. [16] [17]

Specialni protihlukové Nizkoenergetické Pasivni zaskleni
zaskleni --62 trojsklo --65 --6265
Ugna = 1.0 W/(m? K) Ugna = 10 W/(m? K) Uyens = 0,70 W/(m? K)

Ugs = 0,9 W/(m'* K) Ugaa = 0,5 W/(m* K) i Ugs, = 0,5 W/(m' K)
1 Rw =42 dB h) Rw =35dB 1™ Rw =40 dB
. i ¥ g=050 % g=046 . Jf g=046

e =

Obrazek 5- Typy izolacnich stresnich oken [16]
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5 REFERENCNI STAVBY

Aktivni domy jsou trendem zejména posledni dekady. Viibec prvni dim tohoto typu
byl postaven vroce 2009 v Dansku. Od té doby jejich hustota vyskytu narlistd, a to
predev§im v Evropé, napt.: ve Skandindvii, Velké Britanii, Italii, Belgii a v dalSich
evropskych zemi. Mimo Evropu Ize nalézt energeticky aktivni domy v Kanadé a Cing.

5.1 CENTENNIAL PARK ACTIVE HOUSE

Prvni certifikovany aktivni diim na svété se nachdzi v Kanadé na predmésti Toronta.
Stavba byla dokoncena v roce 2016 a byla navrzena v Evropé€ ve spolupraci kanadskych a
danskych odbornik.

Obrazek 6 - Aktivni diim Centennial Park v Kanadeé [6]

Vyuzitim nejriiznéjsich modernich technologii bylo dosazeno takovych technickych
parametrt, které zarucuji vyznamné Gspory energii. Ve spojeni s moderni designem
interiéru pak objekt poskytuje maximalni komfort pro uzivatele.

Po cely den je zajistén ptistup denniho svétla, ktery vytvaii dojem prostornosti.
Instalovany jsou okna s trojskly eliminujici tepelné ztraty. Jsou umistény po obvodé
budovy tak, aby bylo mozno vyuzit kominového efektu a zaroven principu kiizového
vétrani. Zasluhou zminénych efektli se snizuji pozadavky na klimatizaci. Pro maximalni
pristup svétla jsou kromé oken umisténych na vodorovnych konstrukcich po obvodé
instalovana i stfeSni okna a svétliky.

Samoziejmosti domu je inteligentni ovladaci systém, kterym je mozné regulovat a
kontrolovat rizné technické parametry budovy. Dale je dim vybaven Wi-Fi termostaty,
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bezdratovym ovladanim svétla a mimo jiné technologii Powerwall od spolecnosti Tesla.
Jedna se o dobijeci baterii fizenou systémem, ktera napomaha k lep§imu hospodareni
s energii. Zdrojem tepla je tepelné Cerpadlo a tiifazova pec.

Pro vyuziti maximalniho potencialu aktivnich domt v praxi je nutné dodrzet
zékladni dva predpoklady, a to finan¢ni dostupnost pro klienty a zaroven realizovatelnost
projektu, aby projekt na trhu obstal a byl konkurenceschopny. Budova navrzena v Evrop¢
byla nejprve zkuSebné postavena ve vyrobni hale, kde byla vystavena simulacim testujici
chovani budovy. Vzhledem k tomu bylo mozné eliminovat tepelné ztraty budovy a poté
doslo k jejim realnému postaveni. Budova je slozena z montovanych dilcti, u nichz je
vystavba Setrnéjsi k zivotnimu prostiedi nez u vystavby zdénych budov.

Vyhodnoceni efektivnosti budovy je viditelné na Obrazku ¢. 7 pomoci aktivniho
radaru.[6] [7]

COMFORT

1.2 Thermal
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53w "A\ /“‘% " i
..'

% / 3 ' \ m
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7
7
>

3.1 Environmental 2.3 Primary energy
load performance

Obrazek 7 - Aktivni radar domu Centennial Park [6]
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5.2 OPTIMA HOUSE

Optima house je prvnim projektem energeticky usporného rodinného domu
zaloZzenym na principu aktivniho domu na Ukrajin€. Projekt navrhl ukrajinsky architekt
Alexander Kucheravy a stavba byla dokon¢ena v roce 2015.

Obrazek 8 - Optima House na Ukrajiné (8]

Plocha zaskleni budovy dosahuje 31,5 % a poskytuje tak dostatek piistupu svétla a
tim vytvari solarni zisky v chladném obdobi. Teplota v interiéru v letnim obdobi nepiesahuje
24 °C a v letnim obdobi neklesne pod 21 °C, coz je zajiSténo navrzenym hybridnim
vétranim. Jedna se o pfirozené kiizové vétrani, kdy dochazi k uspote energie béhem vytapeni
a vétrani zasluhou vyméniku s rekuperaci tepla a u¢innosti 83 %. Zdrojem tepla je tepelné
Cerpadlo vzduch-vzduch a v jednotlivych obytnych mistnostech je umisténo zonové
podlahové vytapéni.

less + 12 °C

bZed

~ ' U
QDS)\' -
m+12°C; i : X

(o)

<900 |ppm

Hybrid ventilation

Obrazek 9 - Schéma hybridniho systému vétrani domu [8]
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Hybridni vétrani zajiStuje, Ze koncentrace CO> uvniti budovy bude mensi nez 900
ppm. Kvalita vzduchu je monitorovana snimaci, které méti vnitini teplotu, vlhkost a
koncentraci CO» . Regulace vétraciho systému je umoznéna pomoci ovladani stieSnich oken,
regulace rychlosti mechanického vétrani s rekuperaci tepla nebo poskytnuti informaci
uzivatelim domu o stavu kvality vzduchu.

Zdroje energie v domé jsou ze 45 % obnovitelné. Na stieSe rodinného domu jsou
umistény solarni kolektory, které zajist'uji ptipravu teplé vody a z ¢asti i podlahové
vytapéni v budove. Na stiese jsou instalovany rovnéz fotovoltaické panely, které pokryvaji
spotiebu elektrické energie v domacnosti.

Budova je z vice nez 30 % z recyklovatelnych materialt a dfevo pouzité v budoveé
je z ptevazné veétSiny z mistniho lesa, které je certifikované ochrannou znamkou FSC.
Certifikace definuje pravidla pro obhospodafovani lesii, aby bylo ekologicky pfijatelné,
ekonomicky Zivotaschopné a zaroven socidlné ptinosné.

Vyhodnoceni efektivnosti budovy je detailnéji patrné z Obrazku €. 10 pomoci
aktivniho radaru. [8] [9]
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Obrazek 10 - Aktivni radar domu Optima House [8]
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5.3 RENOV ACTIVE

Rodinny dim RenovActive se nachdzi na predmésti Anderlechtu v Bruselu. Jak jiz
vyplyva z ndzvu, projekt je prikladem rekonstrukce jiz stavajici budovy z pocatku 20.

stoleti s cilem vytvofit vhodné vnitini klima s dobrym energetickym vykonem podle zasad

~ —

aktivniho domu.

Obrazek 11 — RenovActive pred a po rekonstrukci [10]

Jednim z hlavnich kritérii projektu byla cenova dostupnost renovace socidlniho
bydleni. Koncepce rekonstrukce je zalozena na principu aktivniho domu a vzhledem
k danému ramci finan¢niho rozpoc¢tu doslo v porovnani s pivodnim stavem budovy ke
zvySeni pfistupu denniho svétla, navrhu vhodného systému vétrani, posilit obalku budovy a
rozsifit prostor uvniti budovy.

Na stfese byla instalovana stfesni okna Velux, kterd jsou dal§im zdrojem piirozeného
denniho svétla. Prosklené plochy poskytuji zaroven solarni zisky v zimnim obdobi, je v§ak
nutné prebytecné teplo regulovat zejména v Iét€, a to pomoci venkovnich zaluzii. Jsou to
automaticke stinici prvky, které se oteviraji nebo zaviraje podle venkovni teploty nebo podle
slune¢niho svitu. Stinicimi prvky v podobné Zaluzii nebo rolet budou okna vybaveny i
v interiéru.

Cerstvy vzduch je zajistén pfirozenym vétranim ve spolupréaci s firmou Renson.
V piipadé¢ presdhnuti venkovni teploty hranice 14°C, dojde k spusténi systému
automatického otevirani a zavirani oken. Spusténi systému zavisi na snimanych hodnotach
teploty, vlhkosti a koncentrace CO». V zimé je pak vzduch pfivadén ventilacnimi klapkami,
které jsou integrované piimo v oknech.
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Omezeny rozpoCet pro socidlni bydleni vtomto pifipadé omezoval vyuziti
modernéjSich zatizeni pro zisk energie jako naptiklad solarni kolektory. Navrzen byl
plynovy kondenzaéni kotel napojeny na stavajici sit’.

Destova voda je shromazd’ovana v nadrzich a znovu pouzita za ucelem splachovani
toalet, prani nebo vyuziti vody vné budovy na zahradg¢.

Na aktivnim radaru na Obréazku €. 12 1ze vidét porovnani efektivnosti budovy pied a
po rekonstrukci. V grafu muzeme pozorovat rozdily ptfedevsim v oblasti komfortu a
zivotniho prostiedi. Konkrétné ve zvySeni pristupu denniho svétla, udrzitelnosti
porovnavanych staveb a efektivniho vyuziti vody a regulace jeji spotieby. V oblasti energie
neni vyuzit plné potencial aktivniho domi, protoze to nedovolil omezeny rozpocet na
rekonstrukci budovy. [10]
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Obrazek 12 - Aktivni radar domu RenovActive [10]
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6 ZAVER

Cilem bakalaiské prace bylo popsat energeticky aktivni rodinné domy. V ramci
vypracovani byly na tivod ptedstaveny energeticky usporné budovy a ndsledné byly popsany
hlavni zasady aktivnich rodinnych domu. Bylo vysvétleno, jakym technickym feSenim jsou
tyto zasady dosazeny a nadale byly zminény nékteré referencni stavby.

Zaveérem je, ze existuji rizné zpusoby k vytvoreni energeticky aktivniho bydleni, ale
hlavni cil zGstava vzdy stejny, a to zajistit: [10]

1. Vnitiniho klima podporujici zdravi, pohodli a celkovy pocit pohody.

2. Dostatecnou kvalitu vzduchu a tepelnou pohodu v domé a jejich snadnou
regulaci a ovladani.

3. Energetickou efektivnost domu.

4. Vyuziti obnovitelnych zdroji a recyklovatelnych materidlli s minimalni
dopadem na Zivotni prostiedi.
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