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POSUDEK OPONENTA BAKALÁŘSKÉ PRÁCE
studenta:  ​ Klára Nosková 
s názvem: Význam kompenzačního cvičení u závodních plavců v prevenci přetížení ramenního kloubu

Hodnocení bakalářské práce dosahuje následující úrovně:

1. Splnění cíle a vhodnost struktury obsahu bakalářské práce z hlediska zadaného tématu (splnění
zadání). (0 – 30) 

30 

2. Teoretická úroveň a využití dostupné literatury v bakalářské práci. (0 – 20) 20 

3. Formální náležitosti a úprava obsahu bakalářské práce (úroveň psaní, označení struktury textu,
grafy, tabulky, citace v textu, seznam použité literatury apod.). (0 – 10) 

5 

4. Rozsah realizačních prací, aplikovaných vědomostí a znalostí, úroveň metodologického
zpracování a závěrů práce. (0 – 40) 

35 

5. Celkový počet bodů 90 

Návrh otázek k obhajobě

1. Dle čeho jste volila protahovací a posilovací cviky uvedené v brožuře?

2. Dle jakého citačního stylu byl sestavován seznam použité literatury?

3. Domníváte se, že volba stejných cviků ke všem plaveckým stylům nemůže omezit potenciální
účinnost i přes všeobecnou preferenci kraulu?

Celkové hodnocení úrovně vypracování bakalářské práce:

Hodnocení**: A (výborně) B (velmi dobře) C (dobře) D (uspokojivě) E (dostatečně) F (nedostatečně)
Počet bodů: 100 - 90 89 - 80 79 - 70 69 - 60 59 - 50 < 50

 X ❏ ❏ ❏ ❏ ❏
** v případě hodnocení F (nedostatečně) uveďte komentář  

Bakalářskou práci hodnotím výše uvedeným klasifikačním stupněm a doporučuji/nedoporučuji k obhajobě.



Komentář

Téma práce aktuální. Jazyková a stylistická úroveň práce je na dobré úrovni. Použitá literatura je aktuální v
dostatečném množství. Citace v textu odpovídají normě. Drobné nedostatky (např. str. 50 chybí rok).
Seznam použité literatury nejednotný citační styl. Po formální stránce určité nedostatky (některé odstavce
mají odsazení str. 17, větší zbytek práce ne; číslování 4. stupně nadpisů, očíslované str. 25, neočíslované str.
11). Cíl práce splněn.   

Jméno a příjmení: MUDr. Michaela Tomanová, MBA, Ph.D.
Organizace:

​
Podpis: .....................................
Datum: .....................................


