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Abstrakt

Prace se zabyva navrhem a implementaci webové aplikace, ktera umozni usnad-
nit sestavovani pridélu potravin pro lidi tak, aby dostavali potfebné denni dav-
ky dulezitych zivin. Na zakladé funkénich a nefunkénich pozadavka na systém
je navrzena aplikace. V praci jsou diskutovany moznosti feseni problému, kte-
ré byly pfi navrhi a realizaci odhaleny. Vysledkem implementacni ¢asti prace
je webovy systém umoznujici sestavovat pridél potravin dle zivin potfebnych

uzivatelom.

Klicova slova sestavovani pridélu, sledovani spotfeby zivin, webova aplikace,

Python, Django






Abstract

The paper deals with the design and implementation of a web application that

will enable the compilation of the diet plan for people so that they will receive
the necessary daily doses of important nutrients. An application is designed
based on system requirements. The thesis discusses the possibilities of solving
the problems that were discovered during the design and realization. The result
of the implementation part of the thesis is a web system that allows to compose
the food ration according to the nutrients necessary for the users.

Keywords computational nutrition, tracking nutrient consumption, diet, py-
thon, django
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Uvod

Bakalarska prace se zabyva implementaci webové aplikace umoznujici uziva-
teldm snadné sledovani konzumovanych zivin a automatickym sestavovanim

jidelnicku na zakladé osobni potfeby nutri¢nich hodnot.

Pro plnohodnotny rtst a rozvoj ¢lovéka je potfebny plny komplex urcitych
zivin, obsazenych v jidle. Celkem clovék potiebuje pro zachovani zivota
a udrzeni zdravi pres padesat nutri¢nich slozek [1]. Jejich rovnovaha je velmi
dilezita pro organismus ¢lovéka. Pro vétsinu lidi dodrzovani denni normy zivin

neni podstatné, ale existuje urcita skupina lidi, pro které je to nezbytné.

Cukrovka je zavazny problém celého svéta a obzvlast v Ceské republice. V roce
2012 se 1é¢ilo v CR s diabetem vice nez 841 tisic osob, coZ predstavuje piiblizné
8% populace. Procento osob lécenych pro diabetes dlouhodobé roste. Oproti
predchozimu roku doslo k nartstu o zhruba 16 tisic osob [2]. Diky udrzovani
diety je mozné zabranit vzniku diabetu, ale také dalsim nemocim, napiiklad

zaludeénim a stfevnim onemocnénim, obezité, atd.

Cilem bakalarské prace je navrhnout a vytvorit aplikaci, ktera vyse uvedenym
skupinam lidi usnadni sestavovani pridélu potravin tak, aby dostavali potfebné

denni davky dilezitych Zivin.

Tato bakalarské prace je sestavena ze Ctyf Casti. V prvni Casti se zabyvam
analyzou pozadavkl a zkoumanim existujicich feSeni problematiky a v dalsi

casti sestavuji navrh na aplikaci. Dulezitou soucasti prace, je také kapitola
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Uvop

implementace, ktera blize specifikuje strukturu aplikace a problémy feSené
béhem vyvoje. V posledni kapitole popisuji provedené testovani aplikace. Po
téchto kapitolach je uveden zavér, kde shrnuji vysledky mé prace.

20



KapriToLA 1

Analyza

V této kapitole provadim rozbor zadani a prazkum existujicich feseni.

1.1 Pozadavky

V této sekci jsou rozepsané pozadavky na aplikaci, které jsou uvedené v zadani
této prace.

1.1.1 Funkéni pozadavky
FP1: Urceni denni davky zivin, nj. zakladnich (kalorie, cukry, tuky), ale
i znamych vitamini a minerala

Popis: Moznost volby uzivatelem urcitych zivin pro sledovani. Nastaveni denni

minimalni a maximalni potfebné hodnoty zvolenych Zzivin
FP2: Zaznamenavani konzumovanych potravin

Popis: Pridavani, upravovani a mazani konzumovanych potravin. Nastaveni

a uprava hodnot konzumovanych potravin
FP3: Zobrazeni statistiky konzumovani zivin za zvolené obdobi.

Popis: Zobrazeni hodnot konzumovanych zivin v souladu s denni davkou pre-
dem zvolenych zivin za urcité obdobi. Moznost zobrazeni konzumova-

nych potravin za urcity den
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1. ANALYZA

FP4: Sestaveni pridélu z jidel podle denni davky

Popis: Moznost generovani jidelnicku podle nastavenych zivin. Pfidél musi byt
sestaveny smysluplné a rozmanité (aplikace napt. nesmi stale doporuco-
vat stejné potraviny). Generovany jidelni¢ek musi byt sestaven z hoto-
vych jidel, které jsou uvarené z jednotlivych potravin

FP5: Prihlaseni pfes lokalni ucet a sluzby 3. stran

Popis: Moznost vytvarenilokalniho uc¢tu, nebo registrace pomoci sluzeb tretich

stran napf. socialni sité.

1.1.2 Nefunkéni pozadavky
1. Poskytované API musi spliiovat principy REST a HATEOAS

2. Aplikace musi vyuzivat API poskytované Ministerstvem zemédélstvi
USA

3. Kod i API musi byt psan i dokumentovan v anglickém jazyce

4. Kod musi byt vhodné clenén, splnovat konvence zvoleného jazyka

a frameworku a obsahovat extensivni sadu testu

1.2 Soucasny stav reseni problematiky

Funkcionalitu aplikace, popsanou v pozadavcich na aplikaci, je mozné rozdélit
na dvé souvislé ¢asti. Jednou z ni je sledovani zivin, umoznujici zaznamenavani
a zobrazeni statistiky. Druha cast se zabyva sestavovanim pridélu na zakladé zi-
vin potfebnych pro uzivatele. Zadn4 aplikace, ktera zahrnuje dvé zminéné funk-

cionality v soucasnosti neexistuje a je potfeba prozkoumat je oddélené.

Ve

1.2.1 Existujici sluzby pro sledovani zivin

V dnesni dobé existuje mnoho ruznych aplikaci, které umoznuji zaznamenavani
konzumovanych potravin, a které nasledné zobrazi statistiku jejich spotteby:.
Vétsina z nich pracuje jen se zakladnimi druhy Zivin jako jsou energie, cukry,
tuky atd. a neumoznuji zaznamenavat vitaminy, mineraly a ostatni znamé

ziviny uvedené v nasledujicim seznamu zivin [[1]:
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1.2. Soucasny stav feseni problematiky

Energy
Water
Carbs

« Vitamins

B1 (Thiamine)
B12 (Cobalamin)

- Fiber - B2 (Riboflavin)
- Starch - B3 (Niacin)
- Sugars — B5 (Pantothenic Acid)
Lipids — B6 (Pyridoxine)
- Fats - Folate
* Monounsaturated — Vitamin A
* Polyunsaturated — Vitamin C
* Omega-3 - Vitamin D
* Omega-6 — Vitamin E
* Saturated — Vitamin K
* Trans-Fats + Minerals
— Cholestero - Calcium
+ Proteins - Copper
— Cystine — Iron
— Histidine - Magnesium
- Isoleucine - Manganese
- Leucine - Phosphorus
- Phenylalanine — Potassium
— Threonine - Selenium
— Tryptophan - Sodium
— Tyrosine - Zinc
- Valine + Alcohol
« Caffeine

1.2.1.1 CRON-0O-Meter

Jednim z trackert, které berou v uvahu vSechny znamé ziviny je CRON- O-
Meter [3], jenz ma veskeré potifebné funkce pro tracker, ktery ale neumoznuje

uzivatelim nastavit specifickou denni davku zvolenych Zivin.

CRON-O-Meter bude slouzit mné ¢astecné jako inspirace.
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1. ANALYZA

cron fnela‘ DIARY | TRENDS  FOODS  PROFILE  FIND PROS

May 10, 2017 @ movroon /- mooexencst /@ aovmomere ([ avonore

— Description Amount unit calories
UPGRADE TO
GOLD EDITION

Calories

SR e}

R
P
Consumed v [ Last 7 days

weight change: 00 kg . — ' vass atabolc ket 2058 ot

11111

Obrazek 1.1: Hlavni stranka CRON-O-Meter

1.2.2 Existujici sluzby vytvoreni jidelnicku

V soucasnosti existuje mnoho aplikaci pro sestavovani pridélu potravin. Mezi
nejpopularnejsi patfi:

1.2.2.1 EatThisMuch.com

EatThisMuch.com je popularni webova sluzba, ktera generuje plan stravovani

podle potfebného poctu energie, mnozstvi piijmi a prednosti jidla.

Zajimavou moznosti této aplikace je zvoleni druhi diety napiiklad paleo,
vegetarianské atd. Aplikace umoziuje uzivatelim nastavovat meze sacharidg,
tukd, proteini a ma moznost omezit kvantitu sodiku a cholesterolu. Avsak
tato aplikace neposkytuje moznost nastavovani potfebnych mezi makrozivin
a mikrozivin.

1.2.2.2 Free Custom Fitness Meal Planner

CustomMealPlanner.com je webova aplikace, ktera je urcena predevsim pro
sportovce. Tato sluzba generuje plan stravovani na zakladé:

« fyzickych parametrt uzivatele — vaha, rust, vék, pohlavi
« cile, které se chysta dosdhnout — nartstani svali, ztrata vahy atd.
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1.2. Soucasny stav feseni problematiky
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W Tweet

Create your meal plan right-here in-seconds.
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Obrazek 1.2: Hlavni stranka EatThisMuch.com

o délce kardio cviceni
« druhu diety

Custom Fitness Meal Planner neumoznuje uzivatelim nastavovani potfebnych

mezi Zivin.

1.2.2.3 Shrnuti

Vyse zminéné sluzby uvazuji v potaz pouze zakladni Ziviny (energie, cukry,
tuky atd.). Sluzby generujici jidelnicek neuvazuji Zadné Ziviny, coZ pro nase

cile nestaci.

Existuji také aplikace, které negeneruji jidelnicek, ale slouzi pouze jako seznam
jidel a receptt s moznosti zvoleni jidla na urcity den. Tyto aplikace nespliiuji

pozadavky, takze je v této praci nebudeme rozebirat.
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1. ANALYZA

1.2.3 Matematicky popis problému

Problém sestaveni jidelnicku na zakladé zvlastni nutri¢ni potieby se da popsat

jako problém hledani mnoziny:

X = {fmlafmzv'-'yfmk_lafmk} - {f17f27"'7fn—17fn} =F
{my,ma,...,mp_1,mp} C{1,2,...,n—1,n}

kde X je hledana mnozina jidel, F' je mnozina veskerych jidel

Pri¢emz musi platit:

nj <Y >
mp mg TL% < Z2;Y2 >
5= Z v(f;) = Z € =N
=m =g < Tyo13 Y1 >
ni < T3 Y >

kde s je vektor souctu obsazenych v mnoziné X nutri¢nich hodnot,

N je vektor interval pozadovanych Zivin

1.2.4 Existujici algoritmy pro generovani jidelni¢ku

V prubéhu reserse jsou také uvedeny dalsi védecké prace, které popisuji
algoritmy generujici jidelnicek. V této casti prace se budu zabyvat zkouméanim

existujicich algoritmt a vybérem nejvhodnéjsiho z nich.

1.2.4.1 Automated Menu Planning Algorithm for Children: Food
Recommendation by Dietary Management System using I1D3
for Indian Food Database

Tato védecka prace se zabyva navrhem algoritmu pro automatické sestaveni
jidelnicku pro déti. Tento algoritmus je postaven na zakladé rozhodovaciho
dreva [4]. Pouzité rozhodovaci dievo funguje jako filtr, ktery rozhoduje, zda

konkrétni jidlo maize byt zvoleno pro détsky jidelnicek ¢i nikoli.
Toto dfevo uziva nasledujici rozhodovaci faktory:

« dostupnost — ano/ne
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1.2. Soucasny stav feseni problematiky

oblibenost jidla détmi — ano/ne

kategorie déti — s podvahou/normalni/majici nadvahu

celkovy obsah nutri¢nych hodnot — maly/stfedni/vysoky

Vyse uvedeny algoritmus nevyhovuje cilim prace, protoze nebere v tvahu
zvlastni potfeby nutri¢nich hodnot. Vysledkem algoritmu neni pfipraveny

jidelnicek, ale jenom seznam jidel vhodnych k sestaveni menu pro déti.

1.2.4.2 Dietary Menu Planning Using an Evolutionary Method

Mezi existujici zpusoby automatického generovani jidelni¢ku patfi algoritmus
navrzeny Barbarou Korousi¢ Seljak. Dany geneticky algoritmus umoznuje
generovani tydenniho jidelnicku na zakladé chuti, konzistence, barvy, teploty,

tvaru a zpusobu pripravy jidel [5].

Zkoumany algoritmus nefunguje na zakladé zvlastnich nutri¢nich potieb,
kromé toho jsou genetické algoritmy pomeérné slozité a jsou nad ramec moji

préace.

1.2.4.3 An Algorithm to Generate a Diet Plan to Meet Specific
Nutritional Requirements

Tento algoritmus slouzi pro generovani dietniho planu a funguje na zakladé
specifickych nutri¢nich potfeb. Dany algoritmus bere v tivahu dolni hranici,

idealni hodnotu a horni hranici makrozivin a mikrozivin z nasledujiciho

seznamu:

+ Calcium « Vitamin A

« Phosphorus « Vitamin C
Magnesium Vitamin E
Potassium Vitamin K
Sodium Thiamin
Iron Roboflavin
Manganese Niacin
Copper Pantothenic Acid
Zinc Folate
Selenium
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1. ANALYZA

Algorimus zacina z prazdného seznamu jidel, v prabéhu iterovani vyse uve-
denych zivin pfidava nahodné zvolenou potravinu ze seznamu vyrobku z nej-
vy$$im obsahem zkoumané Ziviny. Pokud pfi tfech itera¢nich pruchozich pre-
kracuje horni hranici jedné z Zivin, potravina s nejvétsim obsahem této Zivi-
ny bude smazana ze seznamu. Algorimus se zastavi, kdyz se potkaji veskeré
nutri¢ni hodnoty obsazené v generovaném seznamu jidel a potfebné intervaly
nutri¢nich hodnot, které si uzivatel zvolil, viz. blokové schéma algoritmu

[6].

Zajimava moznost tohoto algoritmu je bodovani (score) generovanych jidelni¢-
ka. V tomto pfipadé je nutné od uzivatele nastaveni Sesti parametrti pro kazdou

zvolenou nutri¢ni hodnotu, coz je pro bézného uzivatele prilis§ narocné.

Load Nutrient Information

I

Select random food from list of top
100 foods for next unmet nutrient.

No Yes
Nuirient_ ++ Food

) . )
- Fits? { Add Food |

—

A
H""-h N
Are All Nutrients met? T

Yes

Remove Food with —
highest of nutrient /,_—
\ Program E

—

Mo )
—<—_,-F Nulll:nllm‘ =3

—

e

Obrazek 1.3: Blokové schéma algoritmu pro generovani jidelnicku

Dana metoda fesi problém, ktery je popsan v sekci a bude pouzit pro vyvoj
aplikaci, avSak ma nékolik nedokonalosti, které pottebuji zlepseni.

Jeden z problémil je sestaveni jidelnicki z jednotlivych potravin. Na ukazkovém
prikladu generovany jidelnicek obsahuje jednotlivé vyrobky, coZ je naprosto ne-
pouzitelné pro uzivatele. Tento problém se da fesit pomoci pfedem sestavenych

jidel z jednotlivych slozek, které musi byt v uvareném stavu.
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1.3. Technologie

Druhy problém, se kterym se setkdme pfi pouziti zkoumaného algoritmu
je donuceni uzivatele k vyplnéni normy vsech uvedenych zivin. Problém se
snadno fe$i pomoci poskytnuti uzivateli moznosti si zvolit potfebné Ziviny
pro generovani jidelnicku, avsak nastaveni intervalu zakladnich Zivin (energie,
tuky, proteiny a sacharidy) je nezbytné pro automatické sestaveni pouzitelného

jidelnicku.

1.3 Technologie

1.3.1 API

Ze zadani a nefunk¢nich pozadavkt mé prace vyplyva, Ze serverova cast
webové aplikace musi mit vhodné API pro komunikaci s klientskou stranou.

Z moznosti architektury byla zvolena RESTful architektura.

1.3.1.1 REST

RESTful - je architektura rozhrani pro komunikaci mezi distribuované webové
sluzby.

Pro komunikaci se vyuziva URI, HTTP a XML nebo JSON. Pro jednotny pfistup
ke zdroji a provedeni CRUD metod se vyuziva metody HTTP protokolu viz.
tabulka [1.1. RESTful architektura je podminéna nasledujicimi principy:

Jednotné rozhrani: kazdy zdroj v REST architekture je reprezentovan URIL
Kazda zprava odeslana od klienta k serveru ma v sobé veskerou informace

pro jeji zpracovani serverem.

Bezstavova intrakce: zadna docasna informace neni ukladana na serveru mezi
zpracovanim klientskych pozadavki. Vsechny potfebné informace jsou

odeslany v URL, parametrech, hlavi¢ce nebo v téle dotazu.

Moznost cachovani: klient mtze cachovat odpovédi ze serveru. Server musi

definovat v odeslanych datech moznost a dobu cachovani.
Klient-Server: klient je oddélen od serveru a neni spojen s datovym ulozistém.
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1. ANALYZA

CRUD operace | HTTP metoda

Create POST
Read GET
Update PUT
Delete DELETE

Tabulka 1.1: Vztah CRUD operaci v RESTful architekture k HTTP metodam

Vrstveny systém: klient nemiize kdykoliv zjistit, zda je pripojen ke koncové-
mu serveru nebo k mezi-serveru. Stredova vrstva pomaha prosazovat za-
sady zabezpeceni a zlepSovat skalovatelnost systému tim, Ze umoziuje

vyvazovani zatéze.

Kéd na vyzadani: server muze rozsifit funkci klienta pfenosem spustitelného

kédu [7].

REST nabyva na vyznamu a stava se spolu s JSON defacto standardem pro
API webovych sluzeb. Jeho rozsifeni napomohlo i to, Ze se nijak zasadné nelisi
od standardniho volani a ziskavani dat pomoci HTTP, pouze je zobecnuje.
Da se rict, ze REST je architektura, ktera umoziuje CRUD operace pomoci
standardnich HTTP dotaza [8] .

1.3.1.2 HATEAOS

HATEOAS — omezeni nebo pravidlo pro REST architekturu. Pricip HATEO-
AS spociva v tom, Ze hypermedia-driven server poskytuje klientiim informace
k dynamickému prochézeni REST rozhrani webu tim, Ze obsahuje v odpovédi
hypermedie odkazy [9]. V podstaté to znamena, ze odpovédi z webové sluzby
musi obsahovat informace o pozadovaném objektu v podobé hypermedia od-
kazii na vztahujici se objekty a na objekt samotny. UkaZeme si to na malém
prikladu, pfedpokladejme, ze v nasi aplikaci uzivatel ma profil a seznam kon-

zumovanych potravin. Tedy odpovéd na pozadavek na informaci o uzivatele je

na ukazce [L.1.

Takova struktura odpovédi ze serveru umozinuje klientovi nejenom pfijimat
informace o objektech na konkrétnim URI, ale také napiiklad odesilat korektni

pozadavky na vztahujici se objekty nebo operace. Pricemz klient si nemusi
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1.3. Technologie

{

"firstname":"Dennis",
"lastname":"Crawford",

"links": [

{
"rel":"self",
"href":"http://localhost:8080/user/1"

i

{
"rel":"profile",
"href":"http://localhost:8080/user/1/profile"

i

{
"rel":"consumed-products",
"href":"http://localhost:8080/user/1/consumed-products"”

}

Ukazka kodu 1.1: HATEOAS - priklad odpovédi

pamatovat URI vztazenych objektt, které serverova strana muze dynamicky

ménit v zavislosti na stavu aplikace.

1.3.1.3 NDB API

Jednim z nefunkénich pozadavki na aplikace ze zadani je pouziti API nad
NDB, které poskytuje Ministerstvo zemédélstvi USA. NDB je velka databaze,
obsahujici informace o obsahu 150 slozek nutri¢nich hodnot z vice nez 8,5 tisic
potravinach a znackovych vyrobka [[10]. Jednou z vyhod NDB je informace
o potravinach v uvareném stavu, coz se hodi pro sestaveni seznamu uvafenych

jidel. NDB API poskytuje nasledujici moznosti ziskani informace:
Food Reports: obsah nutri¢nich hodnot v jednotlivych potravinach
Lists: seznamy potravin, zivin, nebo skupin potravin

Nutrient Reports: obsah konkrétnich nutricnich hodnot v jednom nebo vice

potravinovych vyrobcich
Search: full-text hledani potravin v databazi
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1. ANALYZA

Poskytované rozhrani umozni snizit objem uloZenych dat v budouci databazi
aplikace, dale také zajisti obdrzeni aktualni informace o obsahu nutri¢nich
hodnot.

Licence NDB se sifi jako volné dilo (public-domain), coZ usnadnuje uzivani
této sluzby, avsak pro uzivani API je potfeba zaregistrovat aplikaci a ziskat API
kli¢. Kromé toho poskytované API m4 omezeni na tisic pozadavkl za hodinu,
coz pro nase cile bohaté stacit.
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KapriToLA 2

Navrh

Cela aplikace bude sestavena ze serverové a klientské ¢asti. Na serverové ¢asti
bude bézet aplikace napsana v jazyce Python pomoci frameworku Django.
Obsluhovat pozadavky z klientské ¢asti bude WSGI server. Jako datové uloziste
bude slouzit databaze PostgreSQL. Klientska ¢ast, pobézi na pocitace klienta

v prohlizedi.

Pfi prvnim pozadavku na server klientsky prohlize¢ obdrzi ze serveru JavaScript
kod (tzv. bundle), ktery v podstaté je JS aplikace napsana pomoci knihovny
React.js. Dal komunikace mezi serverem a klientem (pokud je potfebna) bude
probihat v podobé AJAX pozadavki a odpovédi viz. schéma R.1.

Client Server
Browser
] WSGlI PostgreSQL
JavaScript
(React.js) Django J

Obrazek 2.1: Schéma architektury aplikace
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2. NAVRH

2.1 Backend

2.1.1 Django

Kone¢nou volbou pro vyvoj serverové ¢asti je Django framework verze 1.10.5.

Django je vysokouroviovy webovy framework, ktery umoznuje rychly vyvoj
webovych aplikaci s ¢istym a pragmatickym navrhem. Django bere na sebe
vétsinou nepfijemnosti vyvoje webovych sluzeb a umoznuje se soustfedit na
vyvoje funkcionality aplikace. Django je poskytovan zdarma a ma otevieny
zdrojovy kod [[11]. Django aplikace pobézi na vestavéném serveru WSGI.

Django REST framework JelikoZ jednim z nefunkénich pozadavka na aplika-
ci je vytvareni REST API, feSenim je tedy pouziti tzv. Django REST framewor-
ku verzi 3.6.2 [[12]. DRF zahrnuje v sobé rizné nastroje usnadiujici vytvareni
REST architektury, napiiklad serializace objektti, ktera podporuje ORM a tzv.
Web browsable API, ktery umoznuje komunikovat s API pomoci prohliZece bez

pouziti jinych pomocnych néstrojii viz. obrazek .2,

Api Root

Api Root

GET

HTTP 200 0K

Content-Type: application/json
Allow: GET, HEAD, OPTIONS
Vary: Accept

"snippets": "http://restframework.herokuapp.com/snippets/"
"users": "http://restframework.herokuapp.com/users/"

Obrazek 2.2: Ukdzka Web browsable APl v DRF
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2.2. Frontend

2.1.2 PostgreSQL

Ackoliv ORM, které poskytuje Django, umoznuje pracovat s nékolika rela¢nimi
databazemi (SQLite, MySQL atd.), jsem zvolil pro vyvoj a kone¢né nasazeni
PostgreSQL verze 9.6.2.

2.2 Frontend

2.2.1 React.js

Klientska JavaScript aplikace bude napsana pomoci knihovny React.js verzi
15.4.2 [13], ktery pouziva rozsifeni JavaScriptu — JSX [14], ktery poskytuje tzv.
syntakticky cukr (syntactic sugar) a pfidava do JavaScriptu moZnost vytvaret
komponenty pomoci HTML kédu. Na kompilovani JSX koédu je nutné pouzit
specialni nastroj, kterym bude slouzit babel. Kone¢ny balicek (bundle) s JS
aplikaci bude sestaven pomoci nastroji webpack, ktery kromé toho umoziuje
zapojit nastroje pro snadnéjsi vyvoj aplikace naptiklad hot-reloader a source-
map. Sestaveny pomoci webpack bundle bude odeslan ze serveru na prvni
pozadavek od klienta. Dalsi komunikace mezi React.js aplikaci a API na

serverové strané bude probihat prostiednictvim AJAX pozadavki.

2.3 Dalsi nastroje pouzité béhem vyvoje

CVS Pro spravu verzi projektu bude slouzit Git [[15]. Pro uloZeni gitového
repositare bude pouzit GitHub [16].

Sprava Python modulu PyPA je doporuceny nastroj pro instalace Python
moduld [17]. Moduly se budou instalovat do virtualniho prostredi (virtuale-

nv).

Sprava JS balicku ]S balicky budou instalované a spravované pomoci nastroje
npm [18].
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2. NAVRH

2.4 Uzivatelské role a pripady uziti

Na zakladé funkénich pozadavka a analyzy existujicich sluzeb byly rozpracova-
né nasledujici skupiny uzivatelu:

2.4.1 Neprihlaseny uzivatel

Anonymni, neptihlaseni, a neregistrovani uzivatelé. Muzou se zaregistrovat
nebo prihlasit se, jinak nemaji zadné prava.

2.4.2 Prihlaseny uzivatel

Prihlaseny uZzivatel je opravnén prohlizet si, pfidavat, upravovat a mazat ze
svého uctu konzumované potraviny. Mize nastavovat svou potiebnou denni

davku urditych zivin a na jejich zékladé generovat jidelnicek na den.

2.4.3 Administrator
Administrator ma prava prihlaseného uzivatele, také ma pravo pridavat, upra-
vovat a mazat jidla, které slouzi pro generovani pridélu.

2.4.4 Pripady uziti

Na zakladé funkénich pozadavki a uzivatelskych roli byl sestaven diagram .3
piipadi uziti. V diagramu .3 je naznaceno, jak vyse uvedené skupiny uzivatelt

mohou pouzivat aplikace.

2.5 Navrh uzivatelského rozhrani

Na zakladé uzivatelskych roli a pfipadii uziti jsou navrzeny nasledujici stranky

klientské aplikaci:
Home: uvodni stranka projektu
Login: stranka pro prihlaseni
Registration: registracni stranka

+ nasledujici stranky jsou dostupné po uspésném prihlaseni:
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2.5. Navrh uzivatelského rozhrani

S
Prihlaseny uZivate

Profile:
Overview:

Add Prodcut:

Consumed products:

Diet plans:

Nepfihlaseny

Administrator

Webova aplikace pro sestavovani jidelnicku
Registrace - lokalni G¢et
»(_ Registrace - sluzby 3. stran
e

uZivatel \9

<<Include>>

<cincjuie>> ./

<<Inc|u9é>>

Zaznamenavani l/’<<|nc\ude?l>
konzumovanych potravin e /

Uprava seznamu jidel
pro generovani jidelnicku

Obrazek 2.3: Diagram pfipadi uziti

nastaveni profilu. Na této strance si uzivatel miaze zvolit Ziviny pro

sledovani a pro generovani jidelnicku a nastaveni jich hodnot

prehled konzumovanych potravin za den, tyden a mésic vzhledem

k nastavené denni spottebé

pridani nového zdznamu konzumovanych potravin. Na této strance
uzivatel je schopen prohlédnout si informace o obsahu nutri¢nich

hodnot v potravinach

stranka se zdznamy o konzumovanych potravinach. Uzivatel maze
si prohlédnout seznam konzumovanych potravin za urcity den,
ktery je mozné zvolit pomoci kalendafe a smazat je v pripadé
chybného zaznamenavani

stranka s generaci jidelnicku. Po nové generaci uzivatel obdrzi
seznam jidel v jidelnicku a celkovy pocet nutri¢nych hodnot predem

zvolenych v nastaveni profilu
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2. NAVRH

Pro lepsi prehled byly navrzeny nahledy webového rozhrani (wireframy)
stranek viz. piilohy na strance p1, které pak byly pouzité pro implementa¢ni
cast prace.
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KapriToLA 3

Implementace

V této kapitole je rozepsana implementacni cast prace.

3.1 Vnitini struktura aplikace

Pro vyvoj aplikace jsem zvolil nasledujici strukturu, ktera je pfedepsana na
strance 40. Django framework podporuje rozdéleni na znovupouzitelné apli-
kace (tzv. apps). Mé vyclenéné aplikace jsou detailné popsané v nasledujicich

sekcich.

Zdrojovy kod React.js aplikace je umistén ve stejném adresafi pro usnadnéni
vyvoje. Podle potieby je mozné oddélit JS aplikace do izolovaného projektu
a nechat je bezet na node.js serveru napiiklad pomoci express.js.

3.2 Backend

3.2.1 Django-aplikaci

Jak uz bylo zminéno v kapitole navrhu na strance B4, prace pro vyvoj
backendové casti jsem pouzil framework Django. Kazda Django aplikace je

reprezentovana python-balickem a maji podobnou adresarovou strukturu viz.
diagram B.J.
V této sekci v kazdé uvedené django-aplikaci je pfilozen tfidni diagram.

Celkovy tiidni diagram seskupeny podle django-aplikaci je v piiloze [A.1.
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3. IMPLEMENTACE

Main_app/. coveeviiiiiiii i hlavni (konfigurac¢ni) app
profiles/ . .oooiiiiiiiii app s profily uzivatela
tracker/. ..o app pro sledovani zivin
L ndb_api/.....ccoiiiiiiiiiiinn, python-module pro prace s API NDB
diet_planner/. .......cooiviiiiiiiinnnnnns app pro generovani jidelnicku
webpack/ . oo nastroj pro sestaveni JS kédu (bundler)
react_frontend/...........ooiiiiiiii react.js aplikace
t ] zdrojové JS kody

static dist/..ovvvviiiiiii i sestavené JS kody
QOCS/ i vt dokumentace

Obrazek 3.1: Adresarova struktura projektu

FAXTUrES/ oot adresar s inicializacnimi daty
MIGrations/ . .ovviriii i e databazové migrace
eSS/ i i adresar s testy
ANt Py inicializace python modulu
AAMIN. PY . v e generovani administra¢niho rozhrani
11T 0 L= I Y modely
PEIMLISSONS . PY .t vuurntntnneteteaeeseerreianiiniinnns pristupova prava
SErializZerS . PY . cvviieiiiiiiiiiiiienneeeenn serializaci objektu (DRF)
U LS s PY e ettt ettt et ettt et ettt e e et e e et e e adresy
VIEWS . PY ittt pohledy na modely

Obrazek 3.2: Struktura Django aplikaci

3.2.1.1 Profiles

Aplikace profiles se zabyva spravovanim uzivatelskych ddaji. Pomoci této
aplikace uzivatel ma moznost zvolit si urcité ziviny pro sledovani a pro

generovani jidelnicku a nastaveni jich hodnot.

Z nékolika moznosti rozsifeni uzivatelského modelu [[19] jsem zvolil vytvareni
modelu profilu s relace jedné ku jedné s uzivatelskym modelem viz. diagram B.3.
Vytvareni objektu profilu pfi vytvareni nového uzivatele (napf. pfi registraci)

zajistuje vestavény v Django “odesilatel signalu” tzv. Signals [20].
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3.2. Backend

Ttidni diagram této django-aplikace je na obrazku B.3 na strance 7.

from django.db.models.signals import post save
from django.dispatch import receiver

# ... Profile model ...

@receiver(post save, sender=User)
def create user profile(sender, instance, created, **kwargs):
if created:
Profile.objects.create(user=instance)

@receiver(post save, sender=User)
def save user profile(sender, instance, **kwargs):
instance.profile.save()

Ukazka kodu 3.1: Priklad pouziti Django Signals pro vytvareni profilu uzivatele

3.2.1.2 Tracker

Tato aplikace slouzi pro zaznamenavani a dalsi sledovani konzumovanych
potravin a obsazenych Zzivin.

Ttidni diagram této django-aplikace je na obrazku B.4 na strance g,

Vzhledem k tomu, Ze NDB disponuje informace o Zzivinach, pocet kterych
je omezen na 150 polozek. Bylo feseno ulozit je do inicializa¢nich dat (tzv.
fixtures).

Jelikoz NDB API umoznuje hledat potraviny ve své databazi podle nazvu,
bylo rozhodnuto, Ze hledanim se bude zabyvat klientska aplikace. To znamena,
ze pro zaznamenavani konzumované potraviny funguji nasledujici princip:
klientska cast, po hledani pozadovaného vyrobku, obdrzi identifika¢ni kli¢
z bazi NDB, ktery pak odesle na API serveru spolu s nastavenou hodnotou
uzivatelem. Pak serverova strana samostatné pozaduje data o obsazenych
nutri¢nich hodnotach ve zvoleném produktu z NDB a spocita podle hodnoty
skute¢ny obsah nutri¢nich hodnot ve zvoleném vyrobku. Ilustrace fungovani

tohoto principu je vidét na zjednoduseném schématu API pozadavki B.5.
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3. IMPLEMENTACE

3.2.1.3 Diet Planner

Aplikace pro generovani denniho jidelnicku funguje na zakladé algoritmu,

ktery je popsan v reser$ni kapitole na strance 7.
Ttidni diagram této django-aplikaci je na obrazku .6 na strance 9.

Jak uz bylo zminéno, tento zplsob ma problém generovani pouzitelného
jidelnicku kvili vybéru ze seznamu jednotlivych potravin. Resenim problému
je vytvareni seznamil plnohodnotnych jidel, které jsou slozené z nékolika
ingredienci. Zadny zdroj obsahujici informace o slozkach obsaZenych v jidlech
(v uvafeném stavu) vzhledem k NDB neexistuje. A proto data pro sestaveni
testovaciho seznamu jidel jsem cerpal z webového portalu www.taste.com.au
[21]. Pro testovani bylo sestaveno celkem 49 jidel. Data o jidlech jsem pfidal do

inicializacnich dat aplikace (fixtures).

Priklady generovani jidelnicku:

Zakladni nastaveni denni spotieby:

Name Lower Bound Upper Bound
Energy 2000 2500

Protein 70 240

Lipid (Fat) 50 100
Carbohydrate | 245 460

Vysledné jidelnicky:

Name Count
Fish cakes

Cheesecake

Cherry tomato and chickpea salad
Citrus chicken

Beef stroganoff
Fish with avocado salsa
Avgolemono

[ S N = T e

Coconut Eton mess
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3.2. Backend

3.2.2 Komunikace s NDB

Komunikace s databazi poskytované Ministerstvem zemédélstvi USA [22] jsem
oddélil v samostatném balicku (viz. struktura projektu na strance 0). Pred
pouzitim tohoto balicku je potfeba pridat do konfigura¢niho souboru API kli¢,
ktery byl ziskan pfi registraci aplikace na portalu NDB.

3.2.3 Administratorské rozhrani

Jak plyne z uzivatelskych roli, které jsou popsany v kapitole reserse na strance
B6, aplikace musi mit vhodné administratorské rozhrani, které umozni snadné

pridani jidel.

Administratorské rozhrani aplikace bylo vytvofeno pomoci zabudovaného
v Djangu automatického generovani rozhrani pro administratorské zalezitosti.

Stranka s piidanim a tpravou jidel je ukazana na obrazku B.7.

3.2.4 Autentizace

Proces ovéreni identity uzivatel je implementovan pouzitim tokenu. Po
uspésném prihlaseni klient dostane kli¢, ktery musi pfilozit k hlavicce s kazdym
AJAX pozadavkem.

3.2.5 Prihlaseni pres sluzby tretich stran

Registrace a prihlaseni uzivateldi pomoci sluzeb tretich stran je zajisténo
pouzitim aplikace s otevienym zdrojovym koédem django-allauth [23]. Tento
balicek usnadiiuje integraci s vétsinou znamych sluzeb uzivajicich protokol
OAuth a OAuth2.

Z ruznych moznosti zvoleni sluzeb tretich stran ve své aplikaci jsem zvolil
Facebook [24], ktery patfi mezi nejpopularnéjsi socialni sité v dnesni dobé. Pro
zajisténi autentizace pomoci sluzby Facebook je nezbytné zaregistrovat aplikaci
na portale facebook for developers [25].
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3. IMPLEMENTACE

3.2.6 Autorizace

Pristupova prava jsem fesil pomoci systému prav, ktery je vestavény v Djangu.
Rozhodovani o povoleni pfistupu probiha na zakladé prislusnosti pozadované-
ho objektu k uzivateli.

3.2.7 Dokumentace

Podle zadani prace zdrojové kody a API byly dokumentované.

3.2.8 Dokumentace kédu

Dokumentace zdrojového kddu byla vytvorena pomoci nastroj pro generovani
dokumentace Sphinxdocs [26]. Sestavend dokumentace je ve slozce docs/
_build.

3.2.8.1 API

Dokumentace pouziti kone¢nych bodu (endpoints) API byla vytvofena pomoci
nastroju [27] a pfipojena pro prohlédnuti na URL <server url>/docs/.

3.3 Frontend

Jak uz bylo zminéno v navrhové kapitole pro implementace klientské casti
aplikace jsem pouzil knihovnu React.js. Ukazka adresarové struktury JS aplikaci

je na strance 0.

3.3.1 Kontejnery

Na zakladé funkcnich pozadavku, které jsou popsané v resersni kapitole na
strance RJ a vytvorenych nahledd (viz. ptilohy na strance 1)), byly implemen-
tované odpovidajici kontejnery. Kontejnery — tzv. chytré komponenty (smart
components) mohou narozdil od hloupych (dumb components) spravovat svij

stav.
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<server_url>/docs/

3.3. Frontend

3.3.2 Redux

Knihovna React.js nuti pfedavat data od rodicovskych komponentii k potomko-
vym (parent-to-childs data flow), Coz neni pohodIné, pokud chceme sdilet stej-
né data v riznych komponentech. Napriklad ve kazdém z komponenti bychom
potfebovali uzivatelska data pro vykonani AJAX pozadavki.

Resenim tohoto problému bylo uZiti kontejneru stavu (state container). Kontej-
ner stavu pro sdileni dat mezi komponenty byl vytvaren pomoci frameworku
Redux. Redux je framework sestaveny s mnoziny knihoven, které umoziuji od-

délit a spravovat stav aplikace v samotném kontejneru [28].

Redux realizuje v aplikaci architekturu podobé MVC, ale narozdil od MVC,
Redux pracuje s (akcemi) actions, reducery (reducers), ulozisti (stores) a kom-
ponenty (components) nebo kontejnery (containers) viz. adresafova struktura

aplikaci na strance 0.

3.3.3 Routing

Pro routovani kontejnert byla pouzita knihovna react-router. Konfigurace rou-
tovani patii do souboru route.js v kofenovém adresafi zdrojovych kodia apli-
kace. Historie navstévy stranek je spravovana pomoci balicku browserHistory,
ktery patii do knihovny react-router.

3.3.4 AJAX pozadavky

Asynchronni JS pozadavky prochazi pomoci knihovny axios [29]. Tato knihov-
na ma nékolik vyhod, napfiklad automatické parsovani JSON dat a podpora kli-
entské strany proti CSRF utoktim, viz. ukazka z prikladem pouziti této knihovny

54,

3.3.5 Styly a Komponenty

Pro zajisténi adaptivity a sourodého pohledu komponentt uzivatelského roz-
hrani byl pouzit framework Bootstrap [30]. Vétsina komponentt (navigace, tla-
Citka, tabulky, formulafe atd.) byla pouzita z knihovny React-Bootstrap. [31].
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3. IMPLEMENTACE

axios.post( ${SERVER URL}/api/user/${state.auth.userId}/products/", {
'id in ndb': product,
'value': value
oA
headers: {
Accept: 'application/json',
Authorization: “Token ${state.auth.token}’
}
1)
.then(resp => {
dispatch({
type: ADD PRODUCT SUCCESS,
payload: { statusText: "The product was successfully added." }
1
1)
.catch(err == {
// Zpracovani chyby
1}
1)

Ukazka koédu 3.2: Priklad pouziti knihovny axios pro pridani nového zdznamu

V komponentu AddProduct byla pouzita knihovna React Bootstrap Typeahead
[32]. Tato knihovna poskytuje textové ramecky s moznosti hledani a napovédou
na zakladé zadanych uzivatelem pismen nebo klicovych slov. Zobecnéné feceno,
po kazdém zadaném znaku se provadi AJAX pozadavek do NDB a klient
obdrzi seznam potravin se shodnym nazvem. Po tomto seznamu se pak provadi
filtrace a uzivatel je schopen zvolit urcitou potravinu pro nasledujici pridani
zdznamu.

3.3.6 Shrnuti

Snimky obrazovky s uvadény v této sekci, komponenty aplikace jsou k dispozi-
ce v piilohach na strance 3.
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3.3. Frontend

DailyDoseNutrient

id

nutrient
profile
ideal_amount
lower_bound
upper_bound
is_required
is_tracked
is_used_for_diet

AutoField
ForeignKey (id)
ForeignKey (id)
FloatField
FloatField
FloatField
BooleanField
BooleanField
BooleanField

profile (daily_dose_nutrients) \nutrient (dailydosenutrient)

id AutoField
user OneToOneField (id)

ser (profile)

NDBNutrient

Obrazek 3.3: Diagram trid django-aplikaci profiles
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3. IMPLEMENTACE

NutrientinProduct
<AbstractNutrient> ConsumedProduct

id AutoField product_ptr OneToOneField (id)

nutrient ForeignKey (id) ForeignKey (id)
product ForeignKey (id) consumed DateTimeField
value FloatField
i n?]'ie’?ittraa::: e product (nutrients) inmhue“ri;tt:r?(lzz consumer (consumed_products)
id AutoField
description CharField
nutrient ForeignKey (None) id_in_ndb PositivelntegerField m
value FloatField measure CharField
name CharField
value FloatField

utrient (abstractnutrient)

NDBNutrient

id AutoField
id_in_ndb PositivelntegerField
name CharField

units CharField

Obrazek 3.4: Diagram tid django-aplikaci tracker

Client Server NDB API

GET list of foods by keywords (searching) N
Ll
list of foods
< :
POST selected food E E
id and amount ] '
> ,
GET food info ’
» |
L
o food info
<
| Confirmed addition of food ;
) l
Calculation of

-

nutrients, adding food
to the database

Obrazek 3.5: Zjednodusené schéma API poZzadavkii probihajici pfi pFidani nového
Jjidla
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3.3. Frontend

NutrientinRecipe
id AutoField lgedla-eel e id AutoField
nutrient ForeignKey (id) product_ptr OneToOneField (id) diet_plan ForeignKey (id)
recipe ForeignKey (id) recipe ForeignKey (id) recipe ForeignKey (id)
value FloatField count IntegerField
abstract : . multi-table o " " - . -
finheritance recipe (nutrients) /00 wance \recipe (ingredients) recipe (r ) |diet_plan (r )
trient ForeignKey (N m id AutoField id AutoField
nutrien oreignKey (None)
f Flo thI d 4 L name CharField user ForeignKey (id)
value atrie text TextField created DateTimeField
utrient (abstractnutrient) ser (diet_plans)

NDBNutrient m

Obrazek 3.6: Diagram tid django-aplikaci diet-planner

Django administration

Home » Diet_Planner » Recipes » Thai beef salad

Change recipe

Name: Thai beef salad

Text:

INGREDIENT PRODUCTS
IDINNDB VALUE DELETE?

i, vegetable, Natreon canols,high sabily, non trans, high oeic (70%) 7.00

4678 70 o

Carots,raw 15,009

o

124 15.0

Beet, New Zealand, imported, rump centr, separable ean only, cooked, festfied 150.009

23432 1500 =

HT TRADERS, FISH SAUCE, UPC: 072036760838 15.00g

45030853 150 -

Obrazek 3.7: Administratorské rozhrani pro pfidani a tpravu jidel
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] zdrojové kody
ACTIONS/ vttt balicek s akcemi (Redux)
CONSTANTS/ o iriiii i konstanty s druht akei
CONtAINersS/ . civiiii i kontejnery aplikace
Y 0 o hlavni kontejner aplikace
HOME/ .« vt uvodni stranka
Login/. cooiiiiiiiiiiiiiiie, stranka s pfihlasovaci formulafem
OVerview/....ooovvieiiiininiinnnnnns prehled o aktualni konzumace
AddProduct/. ....ovviiiiiii i pridani potravin
ConsumedProduct/.............. sprava konzumovanych potravin
Profile/..ooiviiiiiiiiiiiiinnnn nastaveni uzivatelského profilu
ROOL/. i kofenovy kontejner aplikaci
FEAUCETS/ « it e e e e e e eeeaaaanaans reducery (Redux)
o] =Y A nastaveni datového ulozisté (Redux)
STY LS/ ittt styly aplikaci
UEZTS/ o e pomocné balicky
index.html. ..oovvviiiiiiii i inicializa¢ni HTML soubor
INdeX. JS. uriiii inicializa¢ni JS soubor
FOUEES . IS v eriretin ettt e s ennreeiarenneeanreennnnes nastaveni routovani
S - o X o = o sestavené kody

Obrazek 3.8: Adresarova struktura JS aplikace



KapriToLA 4

Testovani

4.1 Jednotkové testy

4.1.1 Testovaci data

Potfebné data pro testovani jsou ulozeny do inicializacnichch dat (fixtures). Ini-
cializa¢ni data se nahravaji do testovaci databaze automaticky pred spousténim
testh.

4.1.2 Testovani modelu
Testovani modeltl se provadi pomoci zabudovaného v Django rozsifeni nad
balickem unittest ze standardni Python knihovny. Toto rozsifeni umoznuje
provadeét kazdy test uvnitt transakce, coz zajistuje izolace testi.
V testovani modela se provadi kontrola:

« CRUD operaci

« Chovani vztazenych modela

 Prepsané metody (override methods)
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4. TESTOVANI

4.1.3 Testovani API

Testovani API se provadi pomoci tfidy APITestCase s knihovny rest_framework.
Instance této tfidy obsahuji klient jako atribut, pomoci tohoto klientu se da ode-

silat pozadavky na API a pak kontrolovat jich vysledky.

4.1.4 Mock NDB

Pro testovani musel jsem udélat mockovani odpovédi z NDB API, aby testy
se mohli provadét lokalné. Pro teto ucely jsem vytvoril vlastni dekoratér

nahrazujici funkce get_product_from_ndb pomoci knihovny mock [33].

4.2 Testovani pouzitelnosti

Testovani pouzitelnosti (usability testing) je prizkum, ktery se provadi za tce-
lem urceni pohodlnosti uzivani zvoleného artefaktu a pfipadné odhaleni pro-
blému, které ztézuji nebo omezuji uzivatelim pouzivani zkoumaného artefak-

tu.

Ve své praci jsem provedl dale popsané testovani pouZitelnosti webového uzi-
vatelského rozhrani vytvorené aplikace s cilem odhalit problémy pouzitelnosti

a navrhnout feseni.

4.2.1 Pruzkum uzivatelu

Vzhledem k tomu, Ze aplikace zatim neni v provozu a nejsou dostupna
statisticka data o uzivatelich dané sluzby, pfipadné skupiny uzivatelt a typické

pripady uzivani jsou odvozené od specifiku a zaméreni portalu.
Sportovec

Cile uzivani portalu sportovcem, muze byt zvysSeni svalové hmoty, snizeni
tukového polstare nebo bézna podpora zdravotniho stavu. Vzhledem
k témto ucelim typickym pfipadem uziti aplikace je zaznamenavani

konzumovanych potravin a dalsi sledovani zakladnich nutri¢nich hodnot.

Zvlastné chorobny ¢lovék
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4.2. Testovani pouzitelnosti

Druhy potencialnim uzivatelem portalu je skupina lidi, ktefi maji zvlastni
nemoc, pii které pottebuji pfesné dodrzovat denni davku zvolenych Zivin.
Typicky piipad uziti aplikace této skupiny uzivatelt je zvoleni specialnich

zivin pro soustfedéné sledovani.

Pro vyse uvedené skupiny generovani jidelnicku je dobrou pomuckou pro
snadné dodrzovani potfebnych nutricnich hodnot a testovani této ¢innosti

vzhledem k vSem skupinam nezbytné.

4.2.2 Ptriprava testovani

Na zakladé priazkumu uzivatelt a typickych ukola byly pfipravené odpovidajici
testovaci scénafe, vstupni a vystupni dotazniky viz. pfilohy na strance ??. Pro
testovani byla zvolena tzv. metoda hallway-testing [34], zakladni myslenka
této metody je zvoleni nahodnych respondentti. Vyhodou uziti hallway-testing
metody je vyhnuti se dlouhému hledani specialnich respondentt z cilovych
skupin, pricemz nahodnost jejich vybéru zajistuje velké pokryti, coz pomaha

odhalit vétsi mnozinu zavaznych problémi.

4.2.3 Probihani testovani

Testovani pouzitelnosti se probihalo v laboratofi [35]. Zacastnili se tfi respon-
denty a byly pouzité dva scénafe viz. stranka ??. Béhem testovani byli natoce-
né AV zaznamy obrazovky a chovani respondentt pfi splnéni testovych uko-
1.

4.2.4 Vysledky testovani

Ucelem testovani bylo ovéfit pouZitelnost uzivatelského rozhrani.

Vsichni respondenty se shodli, ze aplikace je celkem pouzitelna, ma dobry
vzhled a ovladaci prvky. Vsak béhem analyzy AV zaznami byla nalezena i sada

problémovych mist:
+ nékteré popisky a terminy byly nejasné a matouci

« neni jasné ze informace o potravnich lze ziskat pomoci stranky Add
Product
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4. TESTOVANI

« chyby odezva pii obnoveni nastaveni a mazani zaznamu
« chyby odezva pfi mazani zdznamt

Neékteré drobné opravy bily provedené okamzité, avsak vétsi zmény nejsou

v rozsahu této prace.
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4.2. Testovani pouzitelnosti

Obrazek 4.1: Testovani pouZitelnosti
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Zaver

Cilem bakalarské prace byl navrh a implementace webové aplikace, umoznuji-
ci snadné sestavovani piidélu potravin uzivateliim tak, aby dostavali potiebné
denni davky dulezitych zivin. Vysledek své bakalarské prace povazuju za Gspés-

ny, protoze se mi podafilo dosdhnout vsech vytycenych cila.

Po analyze pozadavki na aplikaci, existujicich feSeni a pozadovanych techno-
logii jsem provedl navrh a implementace serverové a klientské casti aplikace,

které nakonec byly otestovany.

Za velky prfinos pro sebe povazuju ziskané praktické zkuSenosti. Béhem
této prace jsem se naucil vyvijet plnohodnotné webové aplikace s pouzitim
modernich technologii. Ziskal jsem praxe vyvoje backendové ¢asti poskytujici
REST API pomoci frameworku Django, také jsem se naucil vyvijet klientské

aplikace pomoci knihovny React.js.

Vyhled

Tato aplikace ma mnoho moznosti pro dalsi rozvoj:

Rozdélenim aplikace na serverovou a klientskou ¢ast bylo umoznéno snadné
vytvareni dalsich klientd, napfiklad pro nejpopularnéjsi mobilni platformy.
Kromeé toho knihovna React Native umoznuje vytvareni nativnich aplikaci pro
iOS a Android.

Moznosti rozsireni funkcionality:
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ZAVER

kalkulace denni spotieby na zakladé fyzickych parametrt uzivatele (rast,
vaha, pohlavi, télesna aktivita atd.)

« generovani jidelnicku s ohledem na diety (veganské, paleo atd.)

sestavovani jidelnicku s urcitych potravin, které uzivatel ma doma
« vytvareni ndkupniho seznamu

Véfim, ze moje aplikace pomuze usnadnit a pfipadné prodlouzit Zivot pro
néktefi lidi.
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DODATEK A

Diagram trid
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DODATEK B

Nahledy webového rozhrani
(wireframes)
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B. NAHLEDY WEBOVEHO ROZHRAN{ (WIREFRAMES)

Profile:
: ; ; N
Requirement Nutrients Settings:
Lower Bound:  Ideal Amount: Upper Bound:  Traked Diet Plan
Nutrient: [1123¢g | [ 233g ] [ 856 g | 1[4
Nutrient: [[123 mg | [ 233mg | [ 8s6mg |
Nutrient: [1123 mg | [ 233mg | [ 856mg |
voren: [ I . O 0
Nutrient: [1123 mg | [ 233mg | [ 856mg | 0
voren: [ I O 0
................ v

Obrazek B.1: Wireframe stranky profile

Overview
g I\

] s ]

Nutrient [N ]
Nutrient [N ]
Nutrient [N ]
Nutrient [ ]

Obrazek B.2: Wireframe stranky overview
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Add Product

~
Product: [| Chiken | Value: [12504g. |
Nutrients in the product:
Energy : 350 kcal
Nutrient : 34.4 mg
Nutrient : 26.4 mg
Nutrient : 34.4 mg
J

Obrazek B.3: Wireframe stranky add-product

Consumed Products:

g N
Calendar
Product 100 g 10-10-2017  21:34 [ Delete ]
Product 230 g 10-10-2017  18:50 [ Delete ]
Product 509 10-10-2017  15:25 [ Delete ]
Product 240 g 10-10-2017  7:00 [ Delete |
A

Obrazek B.4: Wireframe stranky consumed-products
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B. NAHLEDY WEBOVEHO ROZHRAN{ (WIREFRAMES)

Diet Plans:
~
| Generate Diet Plan |
1 Food Energy : 2123 kcal
2 Food Nutrient : 233 mg
3 Food Nutrient : 34 mg
. Generated diet plans:
1 Food [ Delele |
2 Food
3 Food
2 [ Delete ]
1 Food
2 Food
3 Food
................ )

Obrazek B.5: Wireframe stranky diet-plans
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DODATEK C

Snimky obrazovky s pohledy
aplikace (screenshots)
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C. SNIMKY OBRAZOVKY S POHLEDY APLIKACE (SCREENSHOTS)

Nutracker ~ Overview  Add product — Consumed products  Diet Plans Profile | Logout

Profile

Nutrients Settings:

Diet

Name Lower Bound Ideal Amount Upper Bound Tracked Plan  Update
Energy 2000 keal 2300 keal 2500 keal
Protein 68 g 150 g 239 g
Total lpid (fat) 5 o [ s g | o1 g
Carbohydrate, by 245 g 320 g 460 g
difference

Sucrose LB g 1A g UB 9| @ a
Cystine L8 g 1A g uB g B =}
Dihydrophylloquinone LB g A g UB w | o 2
et ot ebat —

- - -
Obrazek C.1: Snimkek stranky profile
Nutracker Overview | Add product Consumed products Diet Plans Profile Logout

Overview

=

Energy:
Protein:

Total lipid (fat):

I @
e =
H :

Carbohydrate, by difference:

Obrazek C.2: Snimkek stranky overview
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d product | Consumed products

Add product

Product
[ fish s

ish. fish sticks.
i i . .

East foods, fish sandwich. with tartar sauce and cheese i 9

Add

Obrazek C.3: Snimkek stranky add-product 1

Add product | Consumed products

Add product

Product
Fish, fish sticks, frozen, prepared

@ Standard Reference
O Branded Food Products

Value
150 9
Add

Name Value Unit Group

Water 74.25 ] Proximates
Energy 415.5 keal Proximates
Protein 16.515 g Proximates
Total lipid (fat) 24.345 g Proximates
Carbohydrate, by difference 32.49 g Proximates
Fiber, total dietary 2.25 g Proximates

Quinare tatal 2478 - Dravimatac =

Obrazek C.4: Snimkek stranky add-product 2
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C. SNIMKY OBRAZOVKY S POHLEDY APLIKACE (SCREENSHOTS)

tracker ~ Overview  Add product — Consumed products

Consumed products

03-05-2017

Name

Milk, low sodium, fluid

Margarine-like spread, SMART BEAT Smart Squeeze

Margarine-like spread, SMART BEAT Smart Squeeze

Cereals, oats, instant, fortified, plain, prepared with water (boiling water added or microwaved)
Cereals, oats, instant, fortified, plain, prepared with water (boiling water added or microwaved)

Beef, chuck, under blade center steak, boneless, Denver Cut, separable lean only, trimmed to 0" fat, choice,
cooked, grilled

Water, bottled, generic

Water, with corn syrup and/or sugar and low calorie sweetener, fruit flavored

Value

23

232

23

230

233

23

23

23

Obrazek C.5: Snimkek stranky consumed-products

w  Addproduct  Consumed products  Di

Diet Plans

Unit Delete

.
-
.
.
.
:
.
.

Generate Diet Plan

Foods: Nutrients:

Name Count Name

White cake with coconut frosting 1 Energy

Fish with avocado salsa 1 Total lipid (fat)

Thai beef salad 2 Carbohydrate, by difference
Protein

Generated Diet Plans:
# Recipes
0 Avgolemono x1
Grapefruit juice, cup x 1
Honey yoghurt tropical ice-blocks x 1

Fish cakes x 1
Thai beef salad x 2

Obrazek C.6: Snimkek stranky diet-plans
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Value
2392.540
79.893
290.704

135.950

Delete

Logout



DODATEK D

Prilohy k testovani pouzitelnosti

D.1 Scénare

D.1.1 Uvod

Webova aplikace Nutracker slouzi pro sestavovani jidelnicku na zakladé pre-
dem zvolenych Zivin, ale také usnadiiuje zaznamenavani a sledovani obsaze-

nych v konzumovanych Zivin potravinach.

Pro nasledujici scénafe predpokladejte, Ze jste obdrzeli od svého dietologa

nasledujici denni davky Zzivin:

Name Lower Bound Ideal Amount Upper Bound
Energy 2000 2300 2500

Protein 70 150 240

Lipid (Fat) 50 75 100
Carbohydrate | 245 320 460

D.1.2 Scénar 1

Vychozi stav: Uvodni stranka portalu

Cilovy stav: Splnéni vSech bodu

Ukol 1

Uzivatel: Prihlaste se pomoci profilu na Facebook.
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Moderator: Uzivatel klikne na tlac¢itko Login. Poté uzivatel klikne na tlacitko
Prihlasit se pomoci Facebook a uvede své udaje v modalnim okénku. Po
prihlaseni bude pfesmérovan na stranku Prehled.

Ukol 2

Uzivatel: Predpokladejme Ze jste snédli bramborovy salat v hmotnosti 175

gramu a chcete ho pridat do seznamu konzumovanych potravin.
Moderator: Uzivatel klikne na navigacni tlacitko Add Product, kde najde

zdznam o bramborovém salatu, zada hmotu a zmackne tlacitko pridat.
Ukol 3

Uzivatel: Predpokladejme Ze mate jeden chybny zdznam o konzumovani

napojt "Coca-cola” a chcete ho smazat.

Moderator: Uzivatel klikne na navigacni tlacitko Consumed Product, kde
najde zaznam o napoji Coca-cola” zmackne tlacitko Delete.

Ukol 4

Uzivatel: Ted chcete podivat jak konzumovany salat odpovida vasi denni
davce.

Moderator: Uzivatel klikne na navigacni tlacitko Overview, kde dostane chy-
bovou hlasku o potfebé zadani nastaveni nutri¢nich hodnot v profilu. Po-
tom klikne na navigaéni tlacitko Profil a nastavi nutri¢ni hodnoty podle
tabulky.

Ukol 5
Uzivatel: Odhlaste se.

Moderator: Uzivatel zmackne tlacitko Logout.

D.1.3 Scénar 2

Vychozi stav Uvodni stranka portalu
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D.2. Vstupni dotaznik

Cilovy stav Splnéni vsech boda

Ukol 1

Uzivatel: Prihlaste se pomoci profilu na Facebook.

Moderator: Uzivatel klikne na tlacitko Login. Poté uzivatel klikne na tlacitko
Prihlasit se pomoci Facebook a uvede své udaje v modalnim okénku. Po
prihlaseni bude pfesmérovan na stranku Prehled.

Ukol 2

Uzivatel: Najdete informace kolik cukru obshue 100 g. bananu.

Moderator: Uzivatel klikne na naviga¢ni tlacitko Add Product, kde najde
zdznam o bananu salatu, zadd hmotu 100 g. a vyhleda obsah tuku.

Ukol 3

Uzivatel: Najdete informace kolik cukru obshue 100 g. bananu.

Moderator: Uzivatel klikne na naviga¢ni tlac¢itko Add Product, kde najde
zdznam o bananu salatu, zada hmotu 100 g. a vyhleda obsah tuku.

Ukol 4

Uzivatel: Uz mate nastaveni profilu a chcete si generovat jidelnicek.

Moderator: Uzivatel klikne na naviga¢ni tlacitko Diet Plans, kde zmackne
tlacitko Generate Diet Plan a dostane novy jidelnicek.

Ukol 5

Uzivatel: Odhlaste se.

Moderator: Uzivatel zmackne tlacitko Logout.

D.2 Vstupni dotaznik

Vypliite prosim tento dotaznik, ktery pomuze vylepsit vysledky testovani:
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pohlavi Muz/Zena

vek

vite k ¢emu je to sledovat denni davku nutri¢nich hodnot? Ano/Ne
uz jste nékdy sledovali nutri¢ni hodnoty? Ano/Ne

uz jste nékdy pouzily aplikace umoznujici generovat jidelnicek? Ano/Ne

D.3 Vystupni dotaznik

Odpovézte nam prosim na nékolik otazek, jaky mate z testovani dojem:
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« kroky 1. Scénare prisli vam jasné a bezproblémoveé?

pokud ne, co a proc?

kroky 2. Scénare prisli vam jasné a bezproblémove?
pokud ne, co a pro¢?

jak jste se orientoval v prostiedi?

poznali jste jak ovladat jednotlivé prvky a kcemu slouzi?
pokud ne, které a proc?

dobré se vam pracovalo?

pokud ne, proc?

napiste prosim své pozitivni dojmy:

napiste prosim své negativni dojmy:



DODATEK E

Seznam pouzitych zkratek

GUI Graphical user interface

HTTP Hypertext Transfer Protocol

API Application Programming Interface
REST Representational state transfer
JSON JavaScript Object Notation

CRUD Create, Read, Update, Delete
HATEAOS Hypermedia as the Engine of Application State
ID3 Iterative Dichotomiser 3 (algorithm)
NDB National Nutrient Database

URI Uniform Resource Identifier

WSGI Web Server Gateway Interface
MVC Model-View-Controller

MTV Model-Template-View

ORM Object-Relational Mapping

SQL Structured Query Language
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E. SEZNAM POUZITYCH ZKRATEK

DRF Django REST framework
CVS Concurrent Version System

CSRF Cross Site Request Forgery
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Obsah prilozeného CD

readme. tXt....cooiiiiiiii stru¢ny popis obsahu CD
] o o zdrojové kody implementace
TheSiS. vt zdrojova forma prace ve formatu ETEX
BP Bodnar Bogdan 2017.pdf..........ccevvvvvnnnns text prace ve formatu PDF
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