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BAKALÁŘSKÁ PRÁCE 

TABAKISMUS A ALKOHOLISMUS U ŽÁKŮ STŘEDNÍ 
ŠKOLY 

Bakalářská práce se zabývá výskytu alkoholismu a tabakismu u žáků obou pohlaví 
prvních a čtvrtých ročníků oboru Stavitelství na střední škole stavební v Praze. 

Práci je rozdělená na dvě části: 

 TEORETICKÁ               EMPIRICKÁ 

analýza odborné literatury a vymezení 
pojmů, vývoj politiky státu k tabakismu a 
alkoholismu s porovnáním jiných států EU, 
charakteristika možností prevence 
zneužívání alkoholu a cigaret u 
středoškoláků.  

• kvantitativní metodika  
dotazníkové šetření, zaměřené na žáky prvního a 
čtvrtého ročníku střední odborné školy. Hlavním 
rozdílem u těchto dvou skupin je věk respondentů a 
především umístění pod či nad hranicí zákonu o 
cigaretách a požívání alkoholu.  
  
• kvalitativní metodika 
metoda strukturovaného rozhovoru s výchovným 
poradcem střední školy stavební v Praze. 
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KONZUMUJEŠ ALKOHOL?  
POKUD ANO, JAK ČASTO? 

1. ročník 4. ročník 

ČESKÉ VYSOKÉ UČENÍ TECHNICKÉ V PRAZE  
MASARYKŮV ÚSTAV VYŠŠÍCH STUDIÍ 
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KOLIK V SOUČASNÉ DOBĚ VYKOUŘÍŠ CIGARET ZA DEN  
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VADILO BY TI, KDYBY TVŮJ ŽIVOTNÍ 
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VADILO BY TI, KDYBY SE TI NĚKDO ZE SPOLUŽÁKŮ ČI 
PŘÁTEL SMÁL, ŽE SI PŘESTAL KOUŘIT NEBO PÍT 

ALKOHOL? 
1. ročník 4. ročník 

„Mám dojem, že klasických patologických jevů je méně.  

O něco méně se, dle mého, u nás na škole kouří cigarety  

i konzumuje alkohol. Spíš bych měla ale obavy z nárůstu asociálního 

chování. Tím myslím to, že spolu žáci méně komunikují, mají méně 

koníčků a zájmů. O přestávkách bývá možná i větší klid, než dříve. 

Hodně žáků je ponořeno do sebe nebo svých mobilních telefonů.“ 

výchovný poradce SŠ 


