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Abstrakt

Predmétem bakaléiské prace bude objasnit rizika, kterd predstavuji vysoce nebez-
pecné latky, véetné bojovych otravnych latek a vyhodnotit, jak jsou na tuto hrozbu pfiprave-

ny civilni zachranné slozky.

V teoretické Casti se bude prace zabyvat obecnou problematikou vysoce nebezpec-
nych latek, se zaméfenim na mozné zplisoby poranéni, jejich rozdéleni charakterizovani a

déle také vysvétlenim pojmu ,, HAZMAT*.

V praktické Casti se zam&fim na prostfedky a zplsoby ochrany proti vysoce nebez-
pecnym latkam, jejich vysvétleni, popsani a vyuZivani v praxi Hasi¢skym zachrannym sbo-
rem CR. Dale bude popsana a vyhodnocena spoluprace HZS CR a zdravotnické zachranné
sluzby pfi vyskytu a ohroZeni zdravi témito latkami. V posledni ¢asti se zam&fim na feSeni
poskozeni zdravi vysoce nebezpecnymi latkami pomoci doporucenych postupti, véetné sys-
tému ,,TOXALS* a jejich dodrZzovani v praxi zdravotnickou zachrannou sluzbou. Pro objek-
tivni posouzeni a vyhodnoceni budou v praci uvedeny kazuistiky z pfednemocniéni neod-

kladné péce.

Klic¢ova slova

vysoce nebezpecné latky, hazmat, zplodiny hofeni, bojové otravné latky, poskozeni

zdravi VNL, vybaveni HZS CR a ZZS



Abstract

This BA thesis aims to elucidate risks presented by highly hazardous chemicals, in-
cluding chemical weapon agents, and to assess whether civilian emergency services are

ready to face this threat.

In this theoretical section, this thesis explores the issue of highly hazardous chemi-
cals in general — with special emphasis on types of injuries related to the subject — along with

their classification and properties, and it also explains in detail the term “HAZMAT”.

In the practical section, | focus on the means and methods of protection against high-
ly hazardous chemical, with detailed explanation, description and its application by the Fire
Rescue Service of the Czech Republic (HZS CR). Also, I describe and assess cooperation
between the Fire Rescue Service and the Emergency Medical Service (ZZS CR) in cases that
involve health damage due to highly hazardous chemicals. The last section details response
to injuries incurred through exposure to highly hazardous chemicals using recommended
practices and standards, including the “TOXALS” system, and compliance with these stand-
ards by the Emergency Medical Service. In order to provide objective assessment and evalu-

ation, a number of cases from prehospital emergency care will be cited.

Keywords

highly hazardous chemicals, combustion fumes, chemical weapon agents, health
damage due to highly hazardous chemicals, equipment used by the Fire Rescue Service and
the Emergency Medical Service, HZS CR, ZZS CR
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Seznam pouzitych zkratek

e CZS -civilni z&chranné slozky

e BOL - bojové otravné latky

e HZS CR - Hasi¢sky zachranny sbor Ceské republiky
e Z7S — Zdravotnicka zachranna sluzba

e VNL - vysoce nebezpecné latky

e CBRNE - chemické, biologické, radia¢ni, nuklearni a explozivni substance
e EU- Evropska unie

e |IDP - izola¢ni dychaci pfistroj

e BCHL - bojové chemické latky
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e LSD - Diethylamid kyseliny lysergové

e CO - oxid uhelnaty, civilni ochrana
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e CAS - cisternova automobilova stiikacka
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e AV - atrioventikularni



QT - QT interval na EKG

EKG - elektrokardiogram

ARDS - syndrom akutni dechové tisné
IDP - izola¢ni dychaci ptistroj

TL - tlakova lahev

PA - plicni automatika

VDP - vzduchovy dychaci piistroj
DMV - dolni mez vybusnosti

PCR - Policie Ceské republiky

JSDH - jednotka sboru dobrovolnych hasica
VZ - velitel zdsahu



Uvod

Prace s nazvem Vysoce nebezpecné latky v klinické praxi zdravotnického zéchranare
seznami Ctenafe s problematikou vysoce nebezpecnych latek, predevsim chemickych, které
se mohou vyskytovat v civilnim sektoru a tim padem byt feSeny civilnimi zachrannymi sloz-
kami, zejména Hasi¢skym zachrannym sborem Ceské republiky a Zdravotnickou zachran-
nou sluzbou. Do této problematiky samoziejmé neodmyslitelné patii i bojové otravné latky,
jelikoz se nékteré z nich v civilnim sektoru vyskytuji, at’ uz pii riznych primyslovych hava-
riich nebo jako zplodiny hoteni. Déle jsou v této praci BOL zahrnuty proto, protoze moznost

teroristickych utoki s pouZzitim téchto latek nelze vyloucit.

Toto téma jsem si vybral, jelikoz pfi mimofadné udalosti s inikem VNL hrozi ve
veétsing pripadii poskozeni zdravi a tim padem také zasah ZZS, ktera s timto typem udalosti
nemé patiiéné zkusenosti. P¥itom HZS CR je na tento typ udalosti v dané situaci ,,specialis-
ta“. Pii takovéto udalosti vSak musi slozky IZS fungovat ve vzajemné shod¢ a byt na tuto
udalost pfipraveny. HZS CR by mél v takovém piipadé znét problematiku z pohledu ZZS,
napt. zasady oSetfeni ranénych v takové situaci atd. a naopak, ZZS by méla znat
V pfiméfeném rozsahu problematiku zasahu na VNL z pohledu HZS CR. Cilem této prace je
sepsat stru¢nou prirucku o problematice nebezpeci VNL do které mohou nahlédnout a Cerpat
Z ni ob& jmenované zachranné slozky, jakoz i laicka vefejnost a do seznamit Se, jak s teore-

tickymi zaklady, tak i zaklady feSeni této udélosti z pohledu HZS CR a IZS.

V praci budou VNL diikladné popsany pomoci pojmu ,,HAZMAT®, ktery urcuje a
rozdé€luje tyto latky podle dané nebezpecnosti. BOL budou rozdéleny podle kategorii a jed-
notlivé popsany, véetné ucinku a dopadii na lidsky organismus. V této Casti prace se Gtenafi
budou moci teoreticky seznamit s problematikou a dopadem ptsobeni VNL v civilnim sek-

toru a slozitosti feSeni tohoto problému CZS.

V praktické Casti bude popsano a vysvétleno, jak se da tato situace feSit, zejména
z pohledu HZS CR a jeho vybaveni. Pro lepsi predstavivost a uéelnost této prace bude vie
doplnéno patficnou fotodokumentaci. Bude feSena cela problematika zasahu na VNL, od
systému ochrany, pies detekci az po predani postizenych ZZS. Bude rozebrana a vyhodno-
cena spoluprace a soucinnost téchto dvou slozek a dale pak feSeni postizeni zdravi VNL

pouze ZZS bez souinnosti s HZS CR na zékladé skuteénych zasahtl.
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1 Vysoce nebezpecné latky

»Za nebezpecnou latku (NL) se povazuje kazda latka, ktera ma jednu nebo vice ne-

bezpecnych viastnosti. Déli se na:
a) nebezpecné chemické latky,
b) zdroje ionizujiciho zarent,
C) biologickd agens a toxiny “. [1]

1.1 Rozdéleni vysoce nebezpeénych litek

Znalost vlastnosti vysoce nebezpecnych chemickych latek je dilezita pro manipulaci
S nimi a mezi tyto vlastnosti patii zejména moznost nebezpecné chemické reakce, ohrozeni
zdravi toxickymi latkami, vybuchem, popélenim a pozarem. Tyto latky miizeme rozdélit na

umyslné ¢i netimysing pouzité a to na:

a) Primyslové Skodliviny, které mohou byt vstupnim produktem, meziproduk-
tem, ¢i koneénym produktem jakékoli primyslové vyroby nebo mohou

vznikat pii nechténém procesu, jako jsou naptiklad zplodiny hoteni.

b) Bojové otravné latky jsou latky, které se mohou vyskytovat v pevném, ka-
palném, ¢i plynném skupenstvi a jejich pisobeni na lidsky organizmus muiize
mat za nasledek doCasné zneschopnéni, trvalé¢ nasledky a smrt. Takovéto

ucinky maji tyto latky i na zvifata a Zivotni prostiedi. [1]

111 Podrobné rozdéleni

., Nebezpecné latky a pripravky su latky a pripravky, ktoré jednu alebo viac nebez-
pecnych viastnosti a pre tieto viastnosti su klasifikované za podmienok stanovenych tymto

zdakonom ako: ** [6]

vybusné - 1 bez pristupu kysliku mohou exotermicky reagovat nebo u nich dochézi
k detonaci a prudkému zahoteni nebo vybuchuji pfi zahtati a uzavieni v nadob¢, maji nesta-

bilni chemickou strukturu a bud’ se rozkladaji samovolné nebo potiebuyji silnou iniciaci

oxidujici — podporujici hofeni, vytvareji exotermickou reakci pfi styku s jinymi 1at-

kami
13



extrémné horlavé — v kapalném stavu dochazi ke vzplanuti pfi teplotach nizsich nez

0°C a bod varu nizsi nez 35°C, v plynném stavu a styku se vzduchem jsou vznétlivé

vysoce horlavé — charakterizuji samovolné vzniceni pii styku se vzduchem, lehko se
vzniti po malém kontaktu se zapalnym zdrojem, kapalny stav bod vzplanuti pod 21°C, uvol-

néni hotlavych plyni pii styku s vodou
horlavé — maji bod vzplanuti v rozpéti 21°C — 55°C

vysoce toxické - i ve velmi malém mnoZstvi mohou po vstupu do organismu zpuso-

bit poskozeni zdravi nebo smrt

toxické - i v malém mnozstvi mohou po vstupu do organismu zpiisobit poskozeni

zdravi nebo smrt

zdravi S$kodlivé - mohou po vstupu do organismu zplisobit poskozeni zdravi nebo

smrt
Ziravé — po kontaktu s tkani zptisobi jeji zniceni
drazdivé — zptisobuji zapaleni po dlouhodobém kontaktu s tkani
senzibilujici - zplisobuji precitlivélost pii proniknuti do téla, vznikaji pfiznaky
karcinogenni — pfi vstupu do organismu zvySuji moznost vzniku rakoviny
mutagenni - pii proniknuti do téla zvySuji moznost genetickych poskozeni

toxické pro reprodukci - pii proniknuti do organismu zvySuji moznost poSkozeni

reprodukénich schopnosti muz ¢i Zeny

nebezpecné pro Zivotni prostiredi — predstavuji nebezpeci po uvolnéni do zivotniho

prostiedi [6, 9]

Toxicke pro
Extrémné hotlavy| Vysoce hoilavy Horlavé reprodulkci 1.2

Kkategorie

.

-y

Vybusny | Oxidu

1Y

C
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Karcinogenni
3. kategorie

Mutagenni Zdravi

V.’ e ’v ‘.’V - ’V S ab-ln sr -
1.,2. kategorie skodlivy Ziravy Drazdivy enzibrizujiet

Mutagenni JToxické pro reprodukeif| Nebezpecné pro
3. kategorie 3 Jeatggonis Zivotni prostiedi

Obr. 1 — Varovné znacky

1.2 HAZMAT ( Hazardous Materials)

Do cestiny se dostava ¢im dal vice tato anglicka znacka. Jedna se o znacku, ktera za-

hrnuje ptedevsim pramyslové Skodliviny. [1]

 HAZMAT jsou spojovany s havariemi s vyskytem chemickych latek v priimyslu, do-
prave nebo produktovodech, ale nikdy ne s teroristickym nebo valecnym zneuZitim chemic-

kych latek™. [1]

Tyto latky plsobi hlubokou biochemickou dezintegraci somatickych systémi a
ohrozuji tim Zivot, zdravi a zivotni prostiedi. Zakladnimi vlastnostmi jsou toxicita, latence
ucinku (patofyziologicky proces), schopnost udrzet misto toxické po delsi dobu a mozny

pienos latky s naslednou kontaminaci. [26]

13 CBRNE

Pod timto oznacenim se skryvaji nebezpecné latky, které byly diive spojovany se
zbranémi hromadného niceni. Dnes jsou pod touto zkratkou zahrnuty téméi vSechny nebez-
pecné latky pouzivané v civilnim sektoru spojované piedevsim s nebezpecim terorismu.
Jedna se o latky chemické, biologické, radia¢ni, nukledrni a explozivni. Tyto latky nejsou
Vv soucasné dob¢ nikterak vymezeny zvlastnim predpisem, a proto se na n¢ nevztahuji zddné
dals$i omezend nad ramec platné legislativy. Cilem je vytvofit predpis, kterym budou dané

latky ptedstavujici vysokeé riziko zafazovany do seznamu dle stanovenych kritérii. [1]
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1.4  Oznaceni, identifikovani a manipulace s vysoce nebezpecnymi latkami

Mezi globaln¢ pouzivané patii az pil milionu téchto nebezpecnych latek a to
V prumyslu, v zemédélstvi i v domacnostech. VEtSina z nich mé negativni U€inky pro zivy
organismus a proto je dulezité tyto latky bezpecné a prehledn€ oznacovat a urcovat tak jejich
nebezpedi a bezpeéné nakladani s nimi. Timto oznaCovanim se vyrazné minimalizuji rizika
vzniku havarii, ve kterych témét vzdy figuruje lidsky faktor, jelikoz Cinnost ¢loveka je
mnohdy doprovazena porusovanim bezpecnostnich predpist, nedbalosti a nevédomosti.
Toto oznacovani, popisovani, ptislusné nakladani s VNL, zplisoby zabezpeceni atd. by méla
pfi spravném zachazenti, které z tohoto zabezpeceni vyplyva minimalizovat mimotadné uda-

losti charakteru tiniku VNL a dalsi. [9]

141 Tridy nebezpecnych latek pro mezinarodni silni¢ni (ADR) a Zeleznicni (RID) do-
pravu
Ruzné chemické latky piedstavuji rizné nebezpeci, proto je nutné tato rizika zohled-
nit a to hlavné v zachazeni s nimi. Z toho vyplyva, ze je bezpodminecné nutné znat jejich
vlastnosti a jimi se pfi piepravé a zachazenimi s nimi ¥idit. Z toho divodu vzniklo nafizeni
pro silni¢ni a Zelezniéni mezinarodni dopravu a byly vyhrazeny tyto tiidy nebezpecnosti. [9,
25]

.,V silnicni preprave lze prepravovat pouze zbozi, které je povolené mezindrodni do-
hodou ADR (Accord euroeén relativ au transport international des marchandises dangerous
par route), kterou je také Ceska republika vizdina. Vyhliska ministerstva zahranici
226.5.1987 ¢. 64/1987 Sb. O Evropské dohodé o mezinarodni silnicni prepravé nebezpec-
nych véci stanovi platnost Evropské dohody o mezindrodni silnicni preprave nebezpecnych
véci prijaté v Zenevé 30.9.1957. Podle mezindrodni dohody o silnicni a Zeleznicni prepravé
nebezpecnych latek a predmetu jsou nebezpecné veci podle svych previadajicich fyzikalné
chemickych vlastnosti rozdeleny do trid nebezpecnosti, Kazda trida nebezpecnosti ma prira-

zeny graficky symbol. “[9]
Ttida 1 — Vybusné latky a predméty
Ttida 2 — Plyny (hotlavé, nehotlavé toxické a toxicke)
Ttida 3 — Hotlavé kapaliny
Ttida 4.1 — Hotlavé pevné latky
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Ttida 4.2 — Samozapalné latky

Ttida 4.3 — Latky, vyvijejici pfi styku s vodou hotlavé plyny

Ttida 5.1 — Latky podporujici hofeni (Oxidanty, jiné nez organické peroxidy)
Ttida 5.2 — Organické peroxidy

Ttida 6.1 — Jedovaté latky

Ttida 6.2 — Infekeni latky

Ttida 7 — Radioaktivni material

Tiida 8 — Ziravé a korozivni latky

Ttida 9 — Jiné nebezpecné latky a predméty [9, 26]
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Obr. 2 — Varovné znacky dle ADR

14.2 Kemler kod, UN dislo

Tato dv¢ ,,Cisla“ spolu velmi uzce souviseji a proto je velmi dilezité je vysvétlit obé
dv¢ naraz. Kazdé z nich sice urcuje néco jiného o dané VNL, ale pii transportu téchto latek
jsou na dopravnim prostiedku umistény spolecné a dévaji nam témet veskeré informace,
které potiebujeme pii zasahu na takovouto havarii znat, protoze nam spole¢né udavaji identi-

fikaci latky 1 jejiho nebezpeci. [1, 9, 25]
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1.4.2.1 Kemler kod
., Kemler kod je definovan jako dvoj- nebo trojmistnda kombinace znaku — cislic, do-
plnéna v nekterych pripadech pismenem X. Kod umoziuje rychlé urceni nebezpeci v pripade

havdrie nebo pozdaru nebezpecnych latek. “[9]

Obr. 3 — Kemler kod

Kemler kod patii k nejrozsitenéj$im systémim pro rychlou identifikaci v Evropé.

e Jak jiz bylo zminéno, jedna se o kombinaci dvou nebo tii pismen, avSak da-
nou latku miize oznacovat i ¢islice jedna, musi pak ale byt doplnéna na dru-

hém misté ¢islici 0. Lehce hoflava kapalina posese oznaceni 30.

e Opakovani stejnych &isel (zdvojovani, ztrojovani) znamena zvySeni stupné
daného nebezpeci. Napiiklad ¢islo 3 je lehce hotlava kapalina, 33 je vysoce

hoftlava kapalina a 333 bude extrémné hoflava kapalina.

e Diulezité je také pismeno X, které upozorfiuje na to, Ze latka nesmi piijit do

styku s vodou, jelikoz by v tomto pfipadé hrozilo nebezpeci prudkeé rekce.

e Pokud jsou pak Cislice riiznd, oznacuje prvni Cislice nebezpeci hlavni a druha,

popiipad¢ tieti nebezpeci vedlejsi.

e Tabulka, ktera nese Kemlertiv kod je ve vétSing piipadli oranZova o rozme-
rech 40x30 cm, oramovana ¢ern¢ a podéIné rozdélena na dve ¢asti. V horni

¢asti je Kemler kod a v dolni ¢asti jiz zminéné UN ¢islo. [1,25]
Vyznam ¢islic Klemlerova kodu:

2 — vytvareni plynu pod tlakem nebo chemickou reakci

3 —hoftlavost par, kapalin a plynu se sklonem k samovzniceni
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4 — hotlavost tuhych latek

5 — oxidaéni ucinky (podporujici hoteni)

6 — jedovatost (toxicita)

7 — radioaktivita

8 — korozivni, ziravé

9 — nebezpeci samovolné prudké reakce [9, 24]
1.4.2.2 UN cislo

., UN kod je identifikacni cislo nebezpecné latky (skupiny latek podobnych viastnosti),
Jejiz preprava podléha dohoddam ADR a RID podle seznamu OSN (zkratka z anglictiny Uni-
ted Nationale). Latkam je pridélen vidy ctyrmistny kod, ktery skupinu latek podobnych viast-
nosti jednoznacné identifikuje (napriklad UN 1203 ma pridéleny benzin). UN kod je jednim

Z nejcastéji pouzivanych systémii pro rychlou identifikaci nebezpecnych latek. “[9]

Pojem kod, zminény vyse, miize byt matoucti, a proto je nutné sdélit, ze v n¢kterych
literaturach se miizeme také setkat s pojmem c¢islo. Kemler kod a UN ¢islo jsou soucasti
vystraznych identifikacnich tabulek VNL podle mezinarodnich dohod o silni¢ni a Zelezni¢ni

mezinarodni dopravé. [1, 9]

143 HAZCHEM

Tento kod je pouzivany zejména ve Velké Britanii a kvili snadné orientaci se dosta-
va ve velkém mnozstvi 1 do dalSich stati. Déle se pouZziva v databankéch o nebezpecnych
latkach. Neni ur¢en k identifikaci VNL, ale dava nam potiebné informace k lepSimu zvlad-
nuti havarie takto oznacenych latek. Systém se sklada z Cislice a pismena nebo Cislice a dvo-
jici pismen. Prvni je vZdy cislo, které oznacuje vhodné hasivo. Na druhém misté je pismeno
oznacujici potfebnou ochranu a zptisob zachazeni s danou latkou pfi eliminaci jejich skodli-
vych U¢inkl pii havarii. Posledni je pismeno, které¢ nemusi byt vzdy soucésti tohoto kodu. Je

soucasti kodu pokud je nutné zvazit evakuaci. [9, 25]
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Obr. 4 — Hazchem kdd + UN kod Obr. 5 — Hazchem kod

Cislice:
e 1-—vodni proud bez omezeni roztiisténymi proudy
e 2 —pouziti vodni mlhy, pokud nelze, mizeme hasit roztfisténymi proudy
e 3-—pécna

e 4 —suchd hasiva , latka nesmi pfijit do styku s vodou, mohou probihat reakce
a vznikat dalsi Skodlivé latky [9]

Pismena:

v UPLNA OCHRANNA

DYCHACI PRISTROJ
IDP (pii poZaru nebo rozkladu| ZREDIT
DYCHACI PRISTROJ
IDP {pfi poZaru nebo rozkladu

UPLNA OCHRANNA,

DYCHACI PRISTROJ
IDP {pfi poZaru nebo rozkladu| OHRADIT
DYCHACI PRISTROJ
IDP {pfi poZaru nebo rozkladu

NH-<-<><§mm:Uv
<

|E | DVAZIT EVAKUACI |

Obr. 6 — Vysvetleni Hazchem kodu
UPLNA OCHRANA — protichemicky ochranny odév a izola¢ni dychaci piistroj
DYCHACT PRISTROJ — izolaéni dychaci piistroj, ochranny odév a ochranné rukavice

ZREDIT — latku lze se souhlasem provozovatele kanalizace splachnout velkym mnoZstvim

vody do kanalizace
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OHRADIT — je nutné vSemi prostiedky zabranit tiniku latky do kanalizace anebo vodoteci

UVAZIT EVAKUACI — uvazit moznost evakuace, latka miize ohrozit okoli, moZnost vybu-

chu, explozivniho hofena, vyskyt dusivého nebo toxického plynu [25]

144 Diamant

Tento systém byl navrhnut a vyuziva se hlavné v USA. Jde piedevsim o rychlé po-
souzeni VNL pii nehodé€. Neni urcen k identifikaci latky, ale udava jeji zékladni vlastnosti,
které mohou ohrozit zasahujici pii havariich. Poznavacim znakem je kosoétverec rozdéleny
na Ctyfi ¢asti, které jsou dale barevné rozliseny a doplnény ¢islicemi od 0 do 4. Vyjimkou je
pole bilé — specifické nebezpedi, které je bud’ prazdné, nebo oznacené pismenem. Dalsi pole
jsou oznaceny cervenou barvou — pozarni nebezpeci, modrou — zdravotni rizika a Zlutou, jez

znaci nebezpedi spontanni reakce. [1, 9, 25]

NEBEZPEC( POZARU

POSKOZENI ZDRAVI NEBEZPEC( SPONTANNICH REAKCI

SPECIFICKE NEBEZPEC!

Obr. 7 — Popis Diamantu

1.4.4.1 Zdravotni rizika

0 — bez zvlastniho nebezpedi pro zasahujici
1 —malo nebezpecné, ale i tak je doporucen IDP a gumové holinky
2 — latky mohou vyvolat poskozeni zdravi, pohyb v ochranném obleku s IDP

3 - velice nebezpecné, zasahujici pretlakovym ochrannym oblekem s IDP, kiize nesmi byt
odkryta, pro zdravi velice Skodlivé

4 — extrémné nebezpecné, jakykoli kontakt bez ochrany vyloucen, pouZiti IDP s protiche-

mickym oblekem [9, 25]
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1.4.4.2 Pozarni nebezpeci

0 — nehotlavé latky, bez nebezpeci
1 — pfi silném ohftati hrozi vzniceni, ale pii normalni teploty bez vétsiho nebezpeci
2 — pii ohfati hrozi vzniceni, mohou vznikat vybusné plyny, chladit cisterny

3 — 1 pfi normalni teploté hrozi vzniceni, jedna se i o lehce vznétlivé tuhé latky, chladit cis-

terny, nebezpeci uniku do kanalizace

4 — extrémné zapalné pii vSech teplotach, jedna se o plyny, rychle se odpatujici kapaliny a
hotlavé prachy [9, 25]

1.4.4.3 Nebezpeci spontanni reakce

0 — stalost latek bez chemickych reakci za normalnich podminek
1 — normalni bezpecnostni opatfeni, stava se nestabilnim az pfi silném zahtati

2 — moznost prudké chemické reakce, hasebni prace pouze z bezpeéné vzdalenosti, pii ob-

vyklé teploté stabilni

3 — plisobeni horka znamena nebezpeci vybuchu, pii otfesu atd., hasebni zasah z bezpecné

vzdalenosti, vytvofeni bezpecné zony
4 —velké nebezpeci exploze, evakuace pii pozaru [9, 25]

1.4.4.4 Specifické nebezpeci

prazdné pole — moznost pouZiti vody jako hasiva

W (preskrtnuté) — nepouZzivat vodu jako hasivo, nebezpeci chemické reakce
OXY - oxida¢ni G¢inky

ALK —zé4sada

ACID — kyselina

COR — korozivni, ziravé u¢inky [9, 25]
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1.5 Cesty vstupu VNL do organismu a jejich pisobeni

,Skodliviny a jedy sa mozu do organizmu dostavat' roznymi cestami. Najviac je
clovek ohrozovany skodlivinami a jedmi pracovnom procese a z toho hladiska su najdolezi-
tejsie cesty vstupu vdychovanim a pokozkou. DalSie cesty vstupu ako si intramuskuldrne (do
svalu), subkutanne (pod kozu), intravenozne (do Zily) maju skor vacsi vyznamy v medicine

aV experimentdalnej toxikologii. ** [6]

koZkou a peroralné, proto se zaméfim prave na tyto ti.

1.5.1.1 Inhalace - vdechovani

Touto cestou do organismu vstupuji latky plynné, pary, aerosoly, prasné produkty a
pevné latky obsazené jako mikroskopické ¢astice ve zplodinach hoteni. Tyto latky se cestou
do plic velmi rychle vstiebavaji do organismu sliznici dychacich cest. V plicich postupuji
toxické latky az do plicnich sklipki, kde dochézi k rychlému piestupu do krve. Rychlost a
zvysena nebezpecnost vstupu latek do organismu touto cestou je dana velmi dobrym prokr-
venim hornich a dolnich dychacich cest. Pii vdechovani aerosolil je toxicita n€kolikandsobné
vetsi, neZ pii vdechovani par Skodlivych latek. Vstupu latek touto cestou také napomaha
zvysena fyzicka aktivita, kterd zplisobi zrychlené dychéni a vetSi dechové objemy, coZ ma za
nasledek vetsi prokrveni plic a vdechnuti latek hloub¢ji do dychacich cest. Nedostatek kysli-
ku a duSeni ma stejny efekt a mizeme se s nim setkat hlavné u zplodin hoteni. Proti tomuto
druhu vniknuti do organismu se da uceln¢ chranit pomtickami na ochranu dychacich cest. [6,

16, 19]

1.5.1.2 Perkutanni - vstiebavani kuzi

Touto cestou se do téla lépe dostavaji toxické latky rozpustné v tucich. Velmi napo-
maha zahtatd a dobfe prokrvend pokozka, ktera umoziuje rychlejsi vstiebavani, k cemuz
opét dochazi pii zvysené fyzické zatézi, v teple (pii pozaru) nebo ptisobenim zahtatych teku-
tin. Velké riziko nastava, pokud dojde k poruseni odévu nebo v ptipadé zachrannych slozek
ochranného odévu a toxickd latka se dostane do pfimého kontaktu s kiizi. Velice bézné je
také prosaknuti odévu nebo bot v disledku manipulace s nebezpecnou latkou. V takovychto
piipadek je nutné co nejvice snizit dobu expozice dané latky, sundanim odévu a provedenim

nasledné dekontaminace. [15, 19]
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1.5.1.3 Digestivni - peroralné

Tato cesta vstupu je velmi bézna v domacnostech. Mohli bychom si tento zptisob
vstupu pro praktické tcely v ¢innosti zachrannych slozek rozdélit a to na nechténé poziti,
zejména u déti a védomé poziti, pokusy o sebevrazdy. Jedna se vétSinou o latky dobre do-
stupné, ale presto pro lidsky organismus v uritém mnozstvi toxické. V prumyslu se tato
cesta vstupu mozna podceniuje, ale neni zvlastnosti, Ze se latka miize dostat do téla spolecné
s jidlem nebo pitim, které bylo vystaveno toxickym latkam, nebo se na né latka dostala na-
priklad Spatn€¢ umytymi rukami. Nebezpeci hrozi také pii provadéni likvidacnich a dohaso-
vacich pracich na pozafisti, kdy je mozné Skodlivé latky nechténé poziit zasazenim ust. [6,

15]

15.2  Utinek toxickych litek na organismus

Mira ucinku toxické latky zavisi na nekolika faktorech od véku postizené osoby az
po davku dané latky. V¢ek je jednim z kli¢ovych pro plisobeni latky. Déti jsou pfirozené na
otravy a pusobeni Skodlivych latek nachylnéjsi, jejich organismus neni proti témto latkam
odolny a hiife vSe zvlada. Pohlavi je faktor, u kterého jsou nachylnéjsi spiSe Zeny, nezli muzi.
Aktudlni stav hraje také roli. Pokud bude jedinec fyzicky i psychicky v pofadku, bude na
tom lépe, nez jedinec fyzicky nezdatny, nesportovec a s psychickou zatézi. Aktualni zdra-
votni stav je velmi dalezitym faktorem pro danou problematiku. Lidé s chronickym one-
mocnénim jako jsou napiiklad onemocnéni srdce, cukrovka nebo ledviny jsou na pusobeni
takovychto latek daleko hiife zdravotné ptipraveni, nez zdravy ¢lovek. Cesta vstupu do orga-
nismu hraje velkou roli v rychlosti u¢inku a potiebné toxické davce. V tomto piipadé je nej-
horsi cestou vstupu aplikace latky piimo do krve a to rliznymi otevienymi ranami. Dalsi a
Vv ptipadé netrazovych intoxikaci, kterych je mnohem vice napiiklad pfi Giniku latky nebo
pozéru je vdechnuti neboli inhalace (viz vyse). Skupenstvi hraje roli ve vSech piipadech
vstupl do tela. Plynné skupenstvi se dostava do téla nejlépe inhalaci, kapalné zase do krve a
pokozkou. Poslednim faktorem je davka. ZaleZi na mnoZstvi i koncentraci. Cim vétsi, tim

horsi pro organismus.

153 Druhy otrav

,, Otrava (intoxikdcia) je posobenie jedu (toxickej latky) na Zivy organismus, ktoré ma

za nasledok zmenu zdravotného stavu, o moze viest'v najtazsich pripadoch aj ku smrti. “* [6]
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Otravy miZzeme rozdé€lit podle nejriiznéjsich hledisek. Podle cest vstupu (viz kapitola
1.5.1.1 — 1.5.1.3). Podle vaznosti na lehké, stiedni, tézké a smrtelné. Podle délky trvani na

akutni a chronické. A podle okolnosti vzniku na profesionalni a neprofesionalni.

Akutni otravy jedna se o velmi rychly u¢inek nebezpeéné latky od vstupu do orga-
nismu. Pfiznaky se projevuji bezprostiedné po vystaveni dané latce. Jednd se vétSinou o pli-

sobeni vétsiho mnozstvi toxické nebo jinak nebezpecné latky.

Chronické otrava vznika piisobenim mensich davek po delsi dobu. Tyto malé davky
nemaji ucinek akutni otravy, ale po opakovaném pusobeni vytvaii podobny efekt a vSak ne
stejny, nybrz toxicky. Ptiznaky akutni a chronické otravy se mohou lisit, i kdyz se jedna o

stejnou latku.

Neprofesionalni otrava nevznikd v pracovnim zafizeni. Jedna se nejcasteji o otravy
nadhodné, intoxikace ditéte, ¢i ndhodné poziti nebo politi toxickou latkou vyskytujici se

v domécnosti nebo imysIné, sebevrazda.

Profesionalni otravy vznikaji v primyslu nebo ptepravé, kde se VNL vyrabéji, ¢i
skladuji a to bud’ pti nedodrZeni bezpecnostnich postupii, nebo pfi havarii. Mlizeme zde najit
I kombinaci s akutni otravou, ktera by odpovidala spise havariim a chronickou, ktera by od-

povidala spise nedodrzeni bezpeénostnim predpisim. [1,6,15]

2 Produkty horeni a jejich nebezpeci

., Kazdy material prochazi pri horeni chemickymi zménami. Znamena to, Ze Zadna
Z castic, ze kterych je latka slozena, neni znicena. Dochadzi pouze k premeéné jedné latky
V latku jinou. Tak napriklad — kdyz hovi kousek papiru, uvolnuji se plyny a pary, které v sobé
obsahuje a z papiru zbude jen maly zbytek ve formé lehkych zuhelnatélych viocek. Ovsem
soucet hmotnosti vsech produktii by se vzdy rovnal hmotnosti onoho kousku papiru na zacat-

fu. “ [22]

Pii poZaru vznikaji produkty nam velmi blizké a to kouft, teplo, plamen, nespalené
spalené plyny a tuhé latky, které kouf obsahuje a ze kterych vznikaji dané otravy, jelikoz
jsou ve valné veétSin€ pro organismus toxické. S koufem se setkdme u kazdého pozaru, jen ne
ve stejné mife. Hustota a slozeni koufe zavisi na latce, kterd v danou chvili hoii. Nékteré
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latky neprodukuji kout témét viibec (plyny) a nékteré naopak velké mnozstvi (nafta, guma,

plasty).

2.1 Horeni

., Horeni je fyzikalne chemicka oxidacni reakce, pvi které horlava latka reaguje vyso-
kou rychlosti s oxidacnim prostredkem za vzniku tepla a svétla. Je to reakce exotermicka.

[23]

K tomu, aby proces hoteni zacal je zapotfebi dodrzeni urcitych fyzikaln¢ chemickych
pravidel a vyrovnani riznych koncentraci, jako jsou napiiklad spravna koncentrace kysliku a
hotlavé latky, aby mohl proces hoteni zacit a nenastal naptiklad vybuch nebo hoteni v di-

sledku ptesyceni hoflavou latkou a nedostatku kysliku viibec nezacalo. [1, 23, 25]

Zékladnimi ptedpoklady pro hotfeni je dodrzeni takzvaného ,.trojuhelniku hoteni.
Sklada se z oxidacniho ¢inidla, za které povazujeme vzduch, respektive obsah vzdusného
kysliku, ktery je pro hoteni nezbytny. Dale pak hotlavou latku (materidl) ve skupenstvi pev-

.....

benim na danou hoflavou latku za dostatecného piistupu kysliku zapoéne proces hoteni. [23]

211 Dokonalé horeni

Pojem dokonalé hoteni vyjadiuje jakousi dokonalost pravé probéhlé chemické reak-
ce, kdy prikladem muize byt poZar unikajiciho plynu, kdy jsme schopni vidét pouze plamen a
salavé teplo, prakticky bez koufe. Dokonalé hoteni je charakterizovano hlavné tim, Ze pfi
hoteni nevznikaji zplodiny, které mohou dale hotet. Pii takovém to hofeni by m¢l vznikat

pouze oxid uhli¢ity a vodni pary. [23, 31, 32]
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Obr. 8 — Dokonalé horent

2.1.2 Nedokonalé hoieni

Nedokonal¢ hoteni je charakterizovano jako uplny opak dokonalého hoteni a to tim,

Ze vznikaji zplodiny, které jsou schopné dalsiho hoteni. Pi takovém to hofeni je nedostat

ek jedno ¢lanku z ,trojtthelniku hoteni a to ve vétSing piipada kysliku, kdy hotlava
latka ma dostatek tepla (zhne), ale nemé dostatek kysliku a proto nedokaze vytvofit kvalitni
plamenné hofeni. Dobrym piikladem takovychto pozarQ jsou pozary uzavienych prostor. [9,

22]

Toto hoteni je velmi nebezpecné hned z nékolika hledisek a proto musime pokladat
kazdy pozar za nedokonaly. Prvni problém nastava v kumulaci velkého mnozstvi nespalené-
ho hoftlavého produktu ve formé koufe, ktery muze vysokou teplotou vzplanout a vyvolat tak
explozivni hoteni. Toho nebezpeci je dlleZité zejména pro zasahujici. Druhé nebezpeci ma
tu samou podstatu a tou jsou opét zplodiny ve formé koute. V kouii se nachdzeji nejriiznéjsi
VNL, v¢etné oxidu uhelnatého, které jsou v pfipadé inhalace smrtelné a to vytvaii velmi
nebezpecné podminky pro osoby postizené pozarem. Nebezpeci inhalace pro zasahujici je

vzhledem K uzivani dychaci techniky minimalni. [6, 22, 23]
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Obr. 9 — Nedokonalé hoieni

,,Z hlediska Skodlivosti vzniklych zplodin nedokonalého hoveni, Ize Fici, Ze jsou vaz-
nym nebezpecim pro zasahujici hasice. Castym produktem u nedokonalého hoveni je u orga-
nickych hmot oxid uhelnaty (CO), je jedovaty a ve smési se vzduchem take vybusny. U nedo-
konalého horeni mnoha druhii plastii vznikaji produkty jako kyanovodik, riizné ultrajedy,

karcinogenni a mutagenni latky atd.* [23]

2.2 Kouf jako produkt horeni

., Kour u pozaru je smes castic uhliku, dehtu, prachu a horlavych plynii a par. Na
techto casticich pak kondenzuji nékteré plynné produkty horeni, zvidsté aldehydy a organic-
ké kyseliny. Nekteré castecky koure pri vdechovani drazdi dychaci cesty, nekteré mohou mit i
smrtelné ucinky. To jak hluboko se takova castecka dostane do nechranénych plic a jaké

bude mit na lidsky organismus ucinky, zavisi na velikosti dané castice. ** [22]

Barva a hustota koufe miZe pii dané udalosti dosti pomoci zasahujicim pfi zasahu
jak z hlediska bezpecnosti jejich, tak z hlediska bezpe€nosti zasazenych osob. Barva muze
napoveédét, jaké déje se budou dale odehravat nebo napriklad jaké latky pii pozaru hofii (tex-
til, dfevo, plasty, plyn atd.). Lze také urcit, zda se jedna o dokonalé, ¢i nedokonalé hoteni a
podle toho predpokladat zdravotni rizika pro postizené zpiisobené inhalaci produktti hoteni.
Jsou popsany Castice nachazejici se ve zplodinach hoteni, které maji karcinogenni ucinky.
Tyto latky se do t€la nedostavaji pouze vdechovanim, ale také pii dlouhodobém styku s po-

kozkou. Proto je diilezité si chranit nejenom dychaci cesty (toto téma bude diikladné probra-
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no Vv praktické ¢asti této prace), ale také povrch t€la a proto by tuto ¢innost méla provadét

pouze jedna slozka a to HZS CR v odpovidajicim zasahovém odévu. [6, 22, 32]

22.1 Stupein zakoufeni

Pii pozaru dochazi k rozkladu hotlavych latek na latky plynné a pevné produkty ho-
feni. Po smiseni téchto produktli se vzduchem vznika kout, jehoz hustota a mnozstvi zavisi
na teploté hoteni, dostatku kysliku a samoziejmé také na druhu hotlavé latky. Nejcastéji do-
chézi k hoteni organickych latek a proto kout obsahu nejcastéji oxid uhlicity, oxid uhelnaty,
vodni paru, uhlik a dalsi latky. Z kapitoly Hofeni jiz tedy vyplyva, Ze stupeii zakoufeni bude
velky u nedokonalého hotfeni a naopak. Vysoké zakoufeni ma neptiznivy dopad nejen na

lidské zdravi, ale také na majetek, ktery se témito zplodinami znehodnoti. [22, 31, 32]

,,Obsah pevnych Ccastic ovliviiuje hustotu koure nebo také jeho priizracnost. Hustota
koure zavisi na druhu latky, ktera hori a na jeji schopnosti kour vytvaret a dale pak na inten-
zite vymeny plynii. Existence koure pri pozaru, jeho teplota, hustota a sloZeni, kdy zejména
pri horeni plastit a v prostorach nedostatecné vetranych vznika rada toxickych zplodin,

ovlivituje zejména evakuaci osob a vedeni pozarniho zasahu. ** [31]

2.2.2  Ventilace zplodin horeni

., Ventilace je systematicka cinnost zdsahovych jednotek, ktera vede k odstranéni
zplodin horeni (tepla, koure, horkych a toxickych plynii atd.) z prostoru zasazeného poZarem

ak jejich nahrazeni cerstvym vzduchem.* [32]

Po rychlém uhaSeni pozaru a nasledném provadéni zachrany osob je ventilace na-
prosto nezbytna jak pro rychly postup zachranait (dobra viditelnost), tak pro osoby zasazené
pozarem a inhalaci zplodin hoteni tim, Ze se do prostoru dostane Cerstvy vzduch a dojde
k vytlaceni toxickych latek. Ventilace také pomaha k rychlému nalezeni ohniska a predchazi
vzniklim nebezpecnych jevill hofeni. Ventilace ma své pro 1 proti a je na veliteli zasahu, zda

usoudi ventilaci jako nutnou a prospé$nou pro zasah. [32]

Ventilaci miizeme rozd¢lit na pfirozenou a fizenou. Piirozena je takova, kdy se vy-
tvareji otvory v budovach, oteviraji okna a podobné a kouf se necha samovoln¢ odvétrat.
V piipadech, kdy je potieba prostor odvétrat rychle se pouzivaji ventilatory pretlakoveé, které
funguji na principu tlaGeni vzduchu do mistnosti pod tlakem, ktery pak vytlacuje zplodiny
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hoteni. Zplodiny mtizeme vytla¢it druhym otvorem, ¢i tim samym, kterym vhanime cisty
vzduch dovnitt. V piipad¢ dvou otvorti musi vstupovany vzduch zabrat cely vstupni otvor a
zplodiny vychazeji otvorem druhym. V pitipadé jednoho otvoru zabira vstupujici vzduch asi
dve tretiny spodni ¢asti otvoru a zplodiny vychazeji horni tfetinou tohoto otvoru. [22, 23, 31,
32]

Obr. 10 — Rizend ventilace

2.3 Vysoce nebezpecné latky jako zplodiny horeni

., K uplnému procesu spalovania dochadza pri poziari pristupom kyslika, zatial’ ¢o
poziar, ktory prebieha za nedostatku kyslika, sa vyznacuje intenzivnou tvorbou sadzi a dymu.
Pri poziari s nedostatkom kyslika mozu pyrolitické a krakovacie produkty reagovat’ aj medzi
sebou za tvorby novych napr. aromatickych zhicenin. Tymto sposobom mozu vznikmit za
pritomnosti halogénov okrem benzolu a polycyklickych aromatickych uhlovodikov aj poly-

halogénované dibenzodioxiny a dibenzofurany.* [6]

Pii hoteni vznikaji kromé nizkomolekularnich latek také latky vysokomolekuldrni.
Jsou obsaZeny ve viech skupenstvich produkti hofeni. Cast téchto latek se zachytava na
sazich, ¢i jinych ¢asteCkach a dostavaji se tedy 1 do vzdalenéjSiho okoli. Nizkomolekularni
slouceniny (oxidy uhliku a dusiku, amoniak apod.) a jejich jedovaté ucinky jsou znamé.
Oproti tomu plisobeni vysokomolekuldrnich latek (aromatické uhlovodiky) uz ndm tak zna-

mo neni. Druh zplodin ndm udéava predevsim hotlava latka a druh hoteni v zavislosti na do-
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statku, ¢i nedostatku kysliku. Nejvice nebezpeCnym jevem doprovazenym hoteni je kouf,
ktery zhorSuje viditelnost, orientaci a v neposledni fadé vytésnuje kyslik, coz vede ke vzniku
paniky a ke zrychlenému a hlubokému dychani, coz ma za nasledek rychlejsi nadychani
jedovatych zplodin hotfeni a urychleni procesu piisobeni téchto latek na lidsky organismus.
Pii dokonalém hoteni vznikaji oxid uhli¢ity, voda a dalsi latky, které tolik neohrozuji ¢love-
ka na zivote. Reélné hoteni v§ak probiha za nedostatku kysliku, je tedy nedokonalé a vznika-

ji pti ném jedovaté latky jako oxid uhelnaty, kyanovodik, sirovodik apod. [6, 9]

231 Oxid uhelnaty — CO

Bezbarvy plyn bez chuti a zapachu, je leh¢i nez vzduch. Tento plyn je podle statistik
zodpovédny za vétSinu tmrti zpsobenych zplodinami hoteni. Vyskytuje se pfi vSech dru-
zich poZzaru, avSak pfi nedokonalém hoteni vznik4 ve velkém mnozstvi. Hlavni problém je
vytésiiovani kysliku oxidem uhelnatym a jeho navazanim na hemoglobin za vzniku karbo-

nylhemoglobinu. [6, 9, 22]

,, Toxickost' CO spociva ovplyvneni dodavky a utilizdacie v tkanivach na bunkovej
urovni. CO zasahuje v organizme do Viacerych procesov, ale najviac postihuje organy s
vysokou spotrebou kyslika (mozog, srdce). Toxickost je vyvolana bunkovou hypoxiou, preto-
ze CO sa reverzibilne viaze na hemoglobin vazbou 230-270 krat pevnejsou ako kyslik a

vznikne stav relativnej anémie. ** [8]

Pokud je koncentrace CO ve vzduchu 1% a vys, je zde riziko nahlého bezvédomi a
smrti bez predchozich priznakt, jako jsou zavraté bolesti hlavy apod. Tyto pfiznaky se obje-
vuji pii nizsich koncentracich. Koncentrace 0,6% zptsobuje silné bolesti hlavy a zavraté jiz
po 2 minutach a bezvédomi po 15 minutach. 0,3% zplsobi silné bolesti hlavy a zavrat€ po
10 minutach a bezvédomi po 30 minutach. 0,1 bezvédomi po 1 hoding. 0,08% silné bolesti
hlavy po 45 minutach a bezvédomi po 2 hodinach. 0,04 silné bolesti hlavy po 1 az 2 hodi-
nach. 0,02% mirné bolesti hlavy. [8, 9, 22]

232 Oxid uhligity

Bezbarvy plyn, bez chuti a zdpachu, nejedovaty, ale ve zvySené koncentraci nedy-
chatelny. Je t€z8i, nez vzduch. Jeho hlavni nebezpecnost spociva ve vytésnovani kysliku. Je

jednim z hlavnich produktti hofeni, ale vice vznika pti dokonalém hotfeni. V normalni kon-
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centraci ve vzduchu, cca 0,3% je pro Cloveka netoxicky, ale pfi zvySovani koncentrace se

stava toxickym a nedychatelnym. [8, 9, 22]

2.3.3 Kyanovodik— HCN

N 24

kych mandlich. Vznika rozkladem latek s obsahem dusiku. Toxicky je protoze blokuje pie-
nos kysliku a oxidu uhli¢itého na trovni tkani. Kyanovodik se do t€la dostava predevsim
plicemi a kuzi. Reakce organismu na tuto latku je zrychleni tepové frekvence. Pti hodnotach
270 ppm nastava okamzité smrt. S timto plynem se mizeme setkat hlavné u pozari obchodt

s oble¢enim, koberci a jinymi textiliemi. [3, 5, 6]

,, Kyanovodik vznika pri horeni polyamidu (silon, nylon...), polyuretanu (molitan),
mocovinoformaldehydové pryskyrice (umakart, lepidla, laky...), ABS (palubni desky auto-
mobilii), PAN, viny, peri, prirodniho hedvabi atd. *“ [22]

234 Chlorovodik — HCI

Bezbarvy plyn se siln¢ drazdivymi u¢inky. Drazdi o€i a dychaci cesty, muze vyvolat
otok dychacich cest a naslednou zastava dechu a smrt. Vznika pyrolyzou halogenorganic-
kych sloucenin jako je PVC (z 1kg PVC se uvolni az 4001 HCI). Na kovovych povrSich
vyvolava koroze a pii kontaktu se vzduchem vytvaii bilou mlhu. Je reaktivni s vodou za
vzniku kyseliny chlorovodikové. Pfi haSeni vodou muze vznikat silna kyselina chlorovodi-
kova s prekvapive silnymi ziravymi u€inky. Hrozi nebezpeci jak pro vybaveni, tak pro zasa-
hujici. Chlorovodik je latka, se kterou se miiZzeme setkat velmi casto, jelikoZ vznika pfi hote-
ni vSech latek, které obsahuji chlor, jako jsou napiiklad podlahové krytiny, izolace kabeld,
hracky apod.). Nebezpeci u této latky hrozi i béhem dokonCovacich pracich. I po pozZaru
zGstava v ovzdusi velké mnozstvi plynného HCI a mlze dojit k intoxikaci zasahujicich, ¢i

postizenych pii nepouziti dychaci techniky. [9, 22]

235 Oxidy dusiku — Nox

Nejznaméjsimi jsou oxid dusnaty — NO a oxid dusicity — NO2. Oxid dusnaty na
vzduchu oxiduje na oxid dusicity, coz je Zluto aZ Cervenohnédy plyn se silné drazdivymi
ucinky v oblasti dychacich cest. Vyvolava pocit zizné, drazdivy kasel a plicni edém. Vysky-

tuje se ve skladech a zeméd€lskych produktt a jejich pozarech. Oxidy dusiku se rozpousteji
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ve vode a vznikaji dusi¢naté kyseliny, ty se v téle pfeménuji a napadaji krevni bunky, coz

vede ke kolapsu organismu. [9]

2.3.6 Fosgen—COCI2

Bezbarvy plyn, bez chuti, zapachd po shnilém sené. Vznikd hofenim produktt obsa-
hujici freony. Pied koncentraci, kterd umoznuje citit zapach, tento plyn vyvolava kasel a
drazdi o¢ni sliznici. Jedovatost fosgenu se naplno projevuje az nékolik hodin po kontaktu

s nim, kdy dochazi k rozvoji edému plic. [9, 22]

,,Fosgen snadno reaguje s vodou, pricemz vznika i kyselina chlorovodikova. Protoze

plice jsou vidy vihké, vytvari se i v plicnich sklipcich silné Zirava kyselina chlorovodikova.

[22]

237 Oxid sifidity — SO2

Je jednou z hlavnich primyslovych skodlivin vznikajicich spalovanim uhli. Je to ve-
lice toxicky plyn, mé drazdivé ucinky, piisobi na o¢ni sliznici a vyvolava kaSel, mlize dojit

K uduseni. [9]

2.3.8 Amoniak - NH3

Leptavy, toxicky a vybusny. Vysoké koncentrace maji za nasledek poruchy krevniho

ob¢hu a dychani. [9]

239 Ultrajedy

,, Ultrajedy jsou chemické slouceniny, které jiz v mikrogramovych mnozstvich mohou
v organismu vyvolat vdazné zmeny vedouci k nelécitelnym nemocem a v miligramovych mnoz-

stvich usmrcuji. “ [22]

Vznikaji zejména béhem hoteni sloucenin chloru a to latky jako polychlordi-
benzfuran, které se vazou na saze a tim se stavaji nebezpecné pro lidské zdravi, jelikoz tak
mohou vniknout do lidského organismu. S ultrajedy se mizeme setkat pii pozarech skladu,
ale 1 bytli. Nebezpeci hrozi 1 po pozaru, kdy se ve vzduchu stale nachéazi Skodlivé mnozstvi a

proto je dilezité dodrzovat zasady ochrany dychacich cest. [22]
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3 Bojové otravné latky

Bojové otravné latky (BOL) star$i nazev bojové chemické latky (BCHL). Mezi témi-
to ndzvy neni vilbec zadny rozdil, jedna se pouze o to, z jakého jazyka je tento nazev pielo-

zen. [1]

,,Bojové otravné latky (BOL) predstavuji chemické substance, které mohou byt pou-
Zity pro masové niceni nebo masove zneschopneéni pri jednordzovém pouziti ze vSech pro-
stredkii klasického i soucasného vyzbrojeni. Mezi jedy a BOL neexistuje ostrd hranice. Za
BOL se povazuji i substance, které z farmakologického hlediska viitbec nepatii mezi jedy, ale
slouzi k docasnému zneschopneéni ¢i vycerpani zivé sily (drazdivé a psychoaktivni latky).
K BOL se radi i chemické latky nicici rostliny, které nemusi byt jedovaté pro lidi a dalsi tep-
lokrevné Zivocichy. Pro BOL neexistuje presna definice pojmii, casto se pro tutéz substanci
pouzivaji rizné vyrazy. Tak je moznost setkat se S ndzvy: ,,chemické bojové agens*, ,, che-

mické valecné agens*, ,,valecné chemické latky“, ,, otravné latky*, ,, bojové chemické ldtky *

a.“ [5]
Historie

K rozmachu pouzivani BOL doslo za 1. svétoveé valky. Za prvni hromadné pouZiti
téchto latek je povazovan ttok chlorem v Belgii v dubnu 1915. Diky nec¢ekanému ttoku a
nepiipravenosti byla usmrcena jedna tietina z 15 tisic zasaZenych osob. Poté se ve valecnych
podminkéach vyzkousSela celd fada latek, zejména dusivych. Nejzndméjsi z téchto latek byl
fosgen. Postupem casu byla ucinnost latek snizovana pouzivanim pomicek na ochranu dy-
chacich cest. Proto Némecka armada zacala toku 1917 pouZivat latky zpuchytujici, zejména
sulfidicky yperit. Vyvoj v Némecku po 1. svétové vélce neptestal a mezi lety 1936 a 1944
byly vyvinuty dalsi latky a to nervove paralytické, mezi n€ patii tabun, sarin a soman, avSak
ve 2. svetove valce tyto latky pouzity nebyly. V 50. letech byly ve Velké Britanii objeveny
latky typu V, coz jsou nejtoxictejsi nervove paralytické latky. K poslednimu velkému utoku
BOL doslo v 80. letech, kdy Irackd armada pouzila nervové paralytické latky a yperit proti
iranskym jednotkam a kurdskému obyvatelstvu. V 90. letech minulého stoleti a po roce 2000
doslo také nekolika Gtokim témito latkami, av§ak smrtici G¢inek nebyl zdaleka takovy. [5,
17]
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Rozdélené BOL

BOL lze rozd¢lit podle riznych parametrii a to naptiklad podle skupenstvi (plynné,
kapalné a pevné), podle stalosti (trvalé, polo-trvalé a prchavé), podle chemické podstaty (de-
rivaty kyseliny uhlicité, halogenované sulfidy apod.), podle G¢inku (smrtici a zneschopiiuji-
ci). [1,5, 10]

Nejbéznéji se BOL déli podle toxikologické klasifikace a toto rozdéleni bude stézejni

i pro tuto praci. Déli se takto: [1, 5, 10]

e nervove paralytické
e zpuchytujici

e dusivé

o drazdivé

e psychoaktivni

e vSeobecné jedovaté

3.1 Nervové paralytické latky

., Nervové paralytické latky (NPL) patii mezi organické slouceniny fosforu, vyznacuji
se vedle vysoké toxicity rychlym nastupem ucinku a priinikem do organismu vsemi branami
vstupu a tedy jsou vojensky i teroristicky snadno pouzitelné. Je nutno uvést, ze slouceniny
stejné zakladni struktury se pouzivaji v priumyslu jako zmékcovadla, hydraulické kapaliny,
pro nehorlavé vpravy, ve veterindrni ¢i humanni mediciné jako léciva ci jako slouceniny

K vwzkumu nervovych funkci. Nejsirsi pouziti dosahly tyto latky v zemedelstvi jako insekticidy
(latky k hubeni hmyzu), které jsou bezné dostupné. ** [11]

NPL se rozdéluji na G latky — sarin, soman, tabun a V latky — latka VX. Tyto dvé
skupiny latek se od sebe 1isi svou perzistenci (latka VX) a t€kavosti (sarin), kterd ma vliv na
efekt pfi jejich pouziti (pary nebo kapky). Jedna se vétSinou o bezbarvé kapaliny s nepatr-
nym ¢i viibec zadnym zépachem. Ptipadné zbarveni a zapach je zplisoben piitomnosti roz-
kladnych produktii. V armadé se tyto latky pouzivaji zasadné ve vybusné munici, po jejiz

vvvvvv

Z chemického hlediska patii ke skupin€ organofosfatti, jejich vyroba neni slozita a je pomér-
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n¢ levnd a snadno dostupnd, proto se tyto latky stavaji sttedem zajmu teroristickych a dalSich

extremistickych skupin. [1, 2, 10]

,,Jedna se o velmi ucinné latky paralyzujici, a to inhibici ucinku enzymu cholineste-
rdazy. Cholinesterdza je enzym hydrolyzujici acetylcholin, ktery je synaptickym neurotransmi-
terem. Dojde-li k blokdde ucinku cholinesterdazy, acetylcholin se hromadi na synapsi. Dii-
sledkem je v prvni fizi blokdda parasympatiku, nasleduje rychle i akumulace acetylcholinu
na synapsich motorickych nervii s naslednou paralyzou a prunik do CNS se symptomatologii

centralni a misni. *“ [3]

Uginek latek G je velmi rychly. V zavislosti na brané vstupu a davce, kterou je osoba
zasazena se ucinky rozviji od 30 sekund do 15 minut. Pfi pouziti této BOL jako chemické
zbrané v u¢inné koncentraci staci jediné vdechnuti a tato ddvka miize byt bez 1écby pro ¢lo-

véka smrtelnou. [10, 11]

311 Sarin

., Sarin je bezbarva az nazloutld, nehorlava kapalina bez zdpachu nebo velmi slabé
vonici po ovoci. Dobre se rozpousti ve vodé i v organickych rozpoustédlech. V lété je ve vol-

ném terénu staly 3,5 — 6 hodin, v zimé 1 — 2 dny. ““ [10]

Utinek spo¢iva v inhibici acetylcholinesterazy, ta zabrafiuje vzniku a rozkladu ace-
tylcholinu, zabraiiuje tak pfenosu nervovych podrazdéni, kterd podminuji dilezité Zivotni
funkce. Funkce nervové soustavy je narusena. Mize dochézet ke kieCovym staviim, ochrnuti

svalstva a nakonec k zastavé dychani. [10, 27]

312 Latka VX

VX latka je méné t€kava, nez G latky, ale ma v kapalném stavu vyssi toxicitu na ka-
7i. Bezbarvd az jantarové zbarvena olejova kapalina. Spatné rozpustnd ve vodg,
v organickych rozpoustédlech 1€pe, nejlépe v silnych zasadach. Je bez zapachu, pouze jeji
technicky produkt zapéaché po alifatickych aminech. Psobi velmi rychle, se stejnym ucin-
kem jako ostatni NPL. Stalost v terénu je v 1ét¢ 4-8 dni a v zimé& 1 nékolik mésicti. Podobné

stala je latka i ve vodg. [5, 10]
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3.2 Zpuchyrujici latky

., Zpuchyrujici latky neboli vesikanty mohou zpiisobit poranéni kiize, které ma stejnou
podobu, jako poranéni vyvolané popadlenim, tj. hrubé morfologické zmény ve formé erytému,
puchyri a vseobecné destrukce. Charakteristickym projevem zasazeni jsou zanétlivé nekro-
tické zmeny na sliznicich a kizi. Tézce zasahuji také oci. Pri inhalaci zpuchyrujici latky za-

sahuji horni cesty dychaci a plice, za vzniku plicniho edému. *“ [5]

Ochrana proti témto latkdm je velmi slozita, jelikoz pronikaji vSemi druhy materidld.
Jednou ze specifickych vlastnosti je mimoiadna stalost v terénu. Prostiedky na aplikaci téch-
to latek funguji na principu vybusnin ¢i rozstiikovacl. Pii intoxikaci témito latkami je zasa-
zen periferni nervovy systém. Mohou se projevovat pocity tnavy, neklidu, kiece, deprese
nebo poruchy kardiovaskularniho systému. Po zasazeni je nutna dekontaminace celého téla.

[2,5]

3.2.1 Sirny yperit

Bezbarva (v ¢istém stavu) nebo nazloutld az hnéda (v technické stavu) olejovita ka-
palina. Ma specificky zapach po spalené gumé, hoicici nebo cibuli. Dobie rozpustny v orga-
nickych rozpoustédlech a hiife rozpustny ve vodg, ale i tak mize ve vodé vyvolat nebezpec-
né koncentrace. Dobfe pronika pres vétSinu materialti diky své dobré smacenlivosti a nékdy
se pridavaji latky, které zvysuji ptilnavost ke kizi. Jeho stalost v terénu je celkem dlouha,
Vv 1ét€ 2-7 dni a v zimé 2-8 tydnll. Pronik4 do organismu vSemi branami vstupu a poskozuje
je, typické jsou zejména puchyte. Projevy yperitu nejsou okamzité, prvni znamky intoxikace
kize se objevuji az po cca 5 hodinach ve formé¢ malych puchyrku, které se rozviji dalsich 5
dni. Tyto lokalni ptiznaky doprovazeji i piiznaky celkové otravy stejné pro zpuchytujici lat-
ky vysvétlené vyse. [10, 11]

3.2.2 Lewisit

Lewisit je zpuchytujici otravna latka a zaroven toxicka sloucenina arsenu, to zname-
na, Ze intoxikaci miize doprovazet celkova otrava arsenem. Bezbarva aZ nahnédla kapalina,
ktera je citit po pelargoniich. Dobra rozpustnost v organickych rozpoustédlech, ve vodé vSak
nizka. Uginky na kiiZi a o&i jsou obdobné jako u yperitu, ale mnohem rychlejsi. Na kizi se
ihned po kontaktu s latkou objevi zarudnuti a misto za¢ne palit a jiZ po nékolika minutach se

objevuje puchyt zality tekutinou. [5, 10, 27]
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3.3 Dusivé latky

,, Dusivé OL vyvolavaji celkové onemocnéni organismu s nejvyznamnejsimi zmenami
V dychacich organech; nejvaznsjsim projevem otravy je toxicky otok plic. Dusivé OL ovliv-
nuji metabolické procesy v burice s postupnym vycerpanim zasob bunécné energie. Snizuji
aktivitu adenylatcyklazy s naslednym poklesem cAMP provazenym hromadénim vody
V bunkdch a poskozenim mitochondrii. Diisledkem je uvoliiovani bunécnych enzymii a po-
Skozovani bunécnych membran alveolii a plicnich kapilar se zménami jejich permeability,
dochdazi k hromadeni tekutiny a poruseni vymény krevnich plynii (toxicky otok plic) a nasled-

né acidoze. Zvysené odporu v plicnim obehu vede k selhani srdecniho obéhu. ** [2]

Priznaky intoxikace témito latkami se objevuji za tfi a vice hodin po kontaktu. Mezi
priznaky patii drazdivy kasel, dusnost, skrabani v krku. Poté nastava nékolik hodin bez pfi-
znakl a poté se objevi celkova slabost, bolesti hlavy, nauzea az zvraceni. Okamzité ptiznaky
se objevuji jen pii vysokych koncentracich a pii velmi vysokych koncentracich nastava

okamzita smrt.[1, 2, 5]

331 Fosgen

, Fosgen, ktery byl na pocatku 20. stoleti Siroce pouzivan jako zakladni surovina
V priimyslu barviv a unoru 1916 se u Verdunu dockal svého prvniho masového bojového

nasazeni francouzskym délostrelectvem. ** [17]

Byl hojné pouZivan v 1. svétové vélce a prave fosgenem bylo zpiisobeno 80% ztrat
na zivotech pfi pouziti chemickych latek. Je to bezbarvy plyn, ktery je citit po posekaném
senu nebo tlejicim listi. Rozpustnost v organickych rozpoustédlech dobré, ve vodé mala.
Malo staly, v 1ét¢ 15-20 min, v zimé jednu hodinu. VétSina smrtelnych nasledkt se dostavi
do 24 hodin po intoxikaci. [5,10, 27]

3.3.2 Difosgen

Na rozdil od fosgenu se jedna o kapalinu, ktera je Cira, bezbarva a je citit po nahni-
1ém sené nebo ovoci. Je méné t€kavy a proto vydrzi v terénu déle. V 1ét¢ 1-3 hodiny, v zimé
az n€kolik dni. Je nestabilni a pfechazi na fosgen. Piiznaky jsou pro obé dvé latky stejné, viz

vyse. [10, 27]
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34 Drazdivé litky

Jsou to latky vyznacujici se nizkou toxicitou a u¢inné ve velmi malych davkach.
Mohou to byt latky rizného chemického slozeni. Typické vlastnosti jsou drazdivé ucinky na
o€i, dychaci cesty, travici ustroji a kiizi. Nejsou uréeny K usmrceni, ale ke zneschopnéni,
proto jsou hojn¢ vyuzivany v armad¢ a policii pii potlacovani demonstraci a nepokoja, ale i
pro osobni ochranu. Jejich tcinek je prakticky okamzity a trvad po celou dobu kontaktu
s touto latkou. Podstata toxického ti¢inku spociva v selektivnim drazdéni nervil ve spojivce a
rohovce, coz zpusobuje paleni a fezani v o€ich. Pt poziti muze dojit ke kie¢im, nauzei a
zvraceni. Pfiznaky na kiiZi jsou napindni, paleni, svédéni a zarudnuti. DéEli se na slzotvorné

latky (lakrimatory) a latky drazdici horni cesty dychaci (sternity). [1, 2, 11]

34.1 Slzotvorné latky

Ihned po kontaktu vyvolavaji péleni a fezani v o€ich, dale pak svétloplachost a kiece
ocnich vicek. Po pieruSeni expozice pfiznaky rychle mizi. Pii vysokych déavkich mohou
vyvolat podrazdéni hornich cest dychaci nebo vyvolat zarudnuti kiize. Mezi celkové ptizna-

ky fadime bolesti hlavy, nauzeu, zvraceni. [5]

3.4.2 Latky drazdici horni cesty dychaci

Uginky se dostavuji do 15 minut po vystaveni latce. Vyvolavaji pocit fezani v hrtanu
a nose, bolesti za hrudni kosti, drazdivy kasel, podrazdéni o¢i, zvraceni, bolesti zubti, kloubt

a pti vysokych koncentracich mohu vyvolat toxicky edém plic. [5]

3.5 Psychoaktivni latky

., Psychoaktivni latky dokazi vyvolat bez vétsi poruchy védomi u zdravého cloveka
zmeny v oblasti emoci, vnimani nebo vedou k porucham mysleni, bez vyraznéjsiho ovlivneni
telesnych funkci. Pouzivaji se vetsSinou ve formé aerosolii. Psychoaktivni latky se vyznacuji
velkym rozpétim mezi davkami, které vyvolavaji ochromeni ¢innosti a davkami, které posko-

zuji zdravi, popr. zpiisobuji smrt. [10]

351 LatkaBZ

Zatim jediné psychoaktivni latka, ktera méla vojensky vyznam. Je to bila pevna latka
bez zapachu, hotké chuti, dobte rozpustna ve vode 1 v organickych rozpoustédlech. Ptiznaky

se zacinaji rozvijet 30 minut po zasazeni a vrcholu dosahuji po cca 6 hodinach. Ptiznaky jsou
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velmi podobné latce LSD. Objevuje se zCervenani kiize, snizeni az vymizeni salivace, myd-
riaza, subjektivni pocit sucha v tstech a navalu tepla. Po pfiblizné dvou hodinach od expozi-
ce je pocitovan znatelny neklid, zmény nalad a halucinace. Po odeznéni této faze, nastupuje

stadium utlumu. [10]

3.6 VSeobecné jedovaté latky

Jedna se o rychle plisobici a vysoce tekavé latky. Diive byly ozna¢ovany jako krevni
jedy. Za norméalnich podminek se vyskytuji bud’ ve skupenstvi kapalném (kyanovodik) nebo
plynném (chlorkyan). Tyto latky maji vyraznou afinitu k enzymu, ktery umoziuje utilizaci
kysliku ve tkanich (Warburgova cytochrom oxid4dza). Pfiznaky se mohou rozvinout
Vv organismu i velmi rychle, zalezi na koncentraci BOL. Hlavni cestou vstupu jsou dychaci

cesty, kde latky nevyvolavaji vyznamnéjsi patologické jevy. [1, 2, 5]

3.6.1 Kyanovodik

Nejrychleji ptisobici inhalaéni jed. Je to extrémné tekava kapalina pouzivand v pri-
myslu zapachajici po hotkych mandlich. Je vybusny. Dobie se rozpousti ve vode i v orga-
nickych rozpoustédlech. V terénu nestaly, v 1ét€ pfetrva jen 5 minu t a v zim¢ 10 minut. Pro-
jevy po ucinku velmi vysokych koncentraci kyanovodiku jsou kiece, bezvédomi, zvracent,

kie¢ hrtanu, zastava dechu. Smrt nastava béhem nékolika minut. [3, 5, 10]

., Kyanovodik a jeho soli se v organismu vazi na enzymy obsahujici Zelezo v trojmoc-
né forme (Fe 3+), které jsou zcela nezbytné pro prenos kysliku z krve do tkani. NejdileZitej-
§im z téchto enzymii je cytochromoxiddza. Vazbou na CN iontu s cytochromoxiddazou dochdzi
k prreruseni metabolickych procesii poskytujicich energii a ke smrti v diisledku vnitiniho du-

Seni na bunécné urovni.*“ [10]

3.6.2 Chlorkyan

Je to silné tekavy (t¢kaveéjsi nez kyanovodik) plyn Stiplavého zapachu. Ma ucinky
dusivé i drazdivé. Jeho ucinek je okamzity a drazdi dychaci cesty, sliznice spojivek a nosu,

zpusobuje zavrat’, nauzeu, dusnost a edém plic. [5, 10]
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4 Zdravotnické reSeni intoxikaci VNL

,, Otrava je poskozeni organismu biologicky aktivni latkou. *“ [15]

Intoxikace neboli otravy mohou mit mnoho podob, mnoho pii¢in a mohou byt zpi-
sobeny velkym mnozstvim latek. Stejné tak je rliznd i jejich 1écba a spravny zdravotnicky
postup od 1écby priznakil az po podani spravnych 1€kt ¢i antidot. V této kapitole se zaméiim
na intoxikace VNL a to zejména zplodinami hoteni a bojovymi otravnymi latkami. P¥i¢iny
takovéto intoxikace mohou byt rizné, od nahodného poziti pies rizné havarie (v pramyslu,

dopravé, pii pozaru) az po teroristické utoky.

Mechanismy jedovatych latek v organismu jsou velice riznorodé. Mohou mit ti¢inek
lokélni nebo globalni. Rliznou dobu plisobeni a objeveni piiznaku. Pfi jejich piisobeni miize
postupem c¢asu dochdzet k poskozeni organovych systémut a jednotlivych organd. Velmi
¢asto neni mozné urcit o jako latku se v PNP jedna a proto je dulezité ,,1éCit™ pouze ptiznaky
a zabranit moznému vstupu do organismu (dutina ustni, dychaci cesty, kize....).

V nemocni¢ni pé¢i pak provést odborny toxikologicky rozbor. [7, 15]

,, Toxicitu jedovaté latky ovliviuje chemicka podstata jedu, davka a dosazend kon-
centrace, zpiisob podani, metabolické pochody, kterym v téle podlehne, zdravotni stav, téles-

nd teplota, genetické, pohlavni a inter individudlni rozdily. * [ 7]

4.1 Propedeutika — anamnéza

., Zdklady specialni anamnézy jsou: cesta vniknuti do organismu, druh léku a jeji
pravdepodobné mnozstvi, kdy pacient substanci pozil anebo jak doslo k expozici a jak dlouho
trvala, zda byly pouzity eliminacni postupy a jaké, hmotnost pacienta. Pri intoxikaci plyny a

chemikaliemi zjistujeme jejich koncentraci prostiednictvim HZS nebo CO.“ [18]

Pokud se jednd v nasem piipad€¢ o VNL, patrame v domacnostech po dilnach, gara-
zich a mistech, kde se tyto latky mohly pouzivat. Pfi primyslovych havéariich zjistime, od
ptislusnych osob o jakou latku se jedna. Pii dopravnich nehodach ndm napovi identifikace
zminéna v kapitole 1.4. V ostatnich ptipadech, respektive ve viech se obracime na HZS CR.
[1,9, 18]
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4.2 Zasady lécby podle cesty vstupu do organismu

Cesty vstupu do organismu byly vysvétleny v kapitole 1.5. Pro nase ucely je nejsté-

zejngjsi inhalace a kozni expozice, dale pak zasazeni o¢i a GITu.

421 Inhalace

., Inhalacni otrava miize byt extrémné nebezpecnd, protoze plice predstavuji rozsdah-
lou absorpcni plochu s rychlym prestupem toxinu do obehu a do zivotné diilezitych organii,

zejména CNS, srdce a jater. [19]

V tomto ptipadé je prvni volbou vyneseni postizenych z prostor zasazenych VNL na
Cerstvy vzduch. Tuto ¢innost provadi zachranci, ktefi jsou vyskoleni a patiiénym zptisobem
chranéni. Jestlize posadka ZZS zacina pocitovat znamky otravy VNL, je ticba okamzité
opustit pfislusny prostor a pokusit se evakuovat i postizené. Neodkladné zah4jit oxygenote-
rapii o vysoké FiO2. Zah4jit symptomatickou terapii a patrat po mozném rozvoji edému plic.

Neprodleng povolat na misto HZS CR. [1, 2, 19]

42.2 Kozné expozice

V prvni fadé€ se snaZime, aby se latka nerozsitila dale po téle a neposkodila vice za-
sazenou oblast. Zachranci by méli uzivat ptislusné ochranné prostiedky (podle typu latky).
Meélo by se provést Uplné vysvleCeni pacienta a oplachovat celé t€lo nebo zasaZenou Cast
velkym mnozZstvim vody nebo dekontamina¢niho roztoku po dobu 30 minut. Proud by ne-
mél byt velky, aby nedoslo k hlubsimu proniknuti latky do kize. V prevenci vazodilatace

uzivame studenou vodu. [10, 19]

423 Zasazeni o¢i

., Dekontaminace sestava z proplachovani otevienych oci nejméné 15-20 min 1000
ml FR se pripoji na infuzni set, smer proplachu je od korene nosu k medidlnimu koutku a

ddle laterdlné. Lze uzit mistné piisobicich anestetik, je-li proplach bolestivy. ““ [19]

424 Zasazieni GITu

V PNP je u pacientil pti védomi mozné vyvolat zvraceni. Tento tkon by se mél ude-
lat co nejdiive po poziti otravné latky. Poté by méla nasledovat aplikace zivo¢isného uhli.
Vyvoléavat zvraceni ani provadéni vyplachu zaludku neni vhodné po poziti kyselin, louhi,

organickych rozpoustédel, organofosfati a ropnych produktl. Pii zateCeni téchto latek do
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plic hrozi chemickéd pneumonitida. U pacientll v bezvédomi se zajisténymi dychacimi cesta-
mi Ize provést vyplach zaludku. V PNP vsak tento postup neni bézny. Je tieba uvazit veskera
rizika, ktera z tohoto vykonu plynou a do jaké miry budou pro pacienta piinosna. Je zde vel-
ké riziko komplikaci a neni jisté, zda ma vyplach z casovych faktort smysl. Vyhodou je vy-
soka pravdépodobnost odstranéni toxické latky ze Zaludku a piima aplikace aktivniho uhli.
[7,12,19]

4.3 Terapie

., Opatreni pri intoxikaci probihaji soubézné ve dvou hlavnich smérech: jednak po-
stupujeme podle stavu pacienta bez ohledu na moznou intoxikaci. Zhodnotime, zajistime a
sledujeme zdkladni zZivotni funkce postizeného podle miry jejich ohrozeni provadime obecnd
terapeutickd opatreni. Posléze, pokud je intoxikace potvrzena nebo je vysoce pravdepodob-
nd, provadime specifické postupy proti jejimu dalSimu prohloubeni: preruseni expozice, zd-

brana dalsiho vstrebavani, urychlent eliminace, podani antidot. * [12]

Zasadné postupujeme podle akronymu ABC. Sledujeme tyto zékladni zivotni funkce
a v pripad¢ potieby zajistime a provadime jejich podporu. Zvlastni zfetel bereme na stav
védomi, kvalitu dychani, pulzni oxymetrii, hodnoty krevniho tlaku a pulsu v ¢ase. Pacienta
sledujeme a vyvoj téchto hodnot kontrolujeme a vyhodnocujeme. Je nutné zajisti minimalné
jeden zilni vstup a zahajit infuzni terapii. Ve vétsing ptipadd je nutné podani kysliku a OTI.
Po zajisténi zakladnich vitalnich funkci Ize zacit patrat po anamnéze (kapitola 4.1). Je dutlezi-
té odebrat vzorky krve (10ml), moci (100ml), zvratka ¢i obsah vyplachu zaludku (50ml),
poptipadé podezielych otravnych latek pro dalsi analyzu a 1é¢bu. [12, 26]

43.1 PreruSeni expozice

Spociva v zabranéni piisobeni nebezpecné latky na organismus. Jde napiiklad o vy-
neseni pacienta z nebezpeného prostiedi, nasledna dekontaminace povrchu téla nebo opat-
feni postizen¢ho ochrannymi pomutckami (vyvadéci maska). Tuto Cinnost provadéji vétSinou
piislusnici HZS CR, jelikoZ jsou na tuto ¢innost lépe vybaveni a piipraveni. [10, 12, 26]

432 Zabrana dalSiho vsti‘ebavani

Toto opatfeni je zalozeno na vyvolani zvraceni a vyplachu zaludku (kapitola 4.2.4)
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433 Urychleni eliminace

K metodadm urychleni eliminace v PNP patii forsirovana diuréza, ktera zvysi glome-
ruldrni filtraci. Provadi se za pomoci zvySeného piivodu tekutin do téla a to infuzemi krysta-
loidnich roztoki. U této metody je nutné sledovat bilanci tekutin, to znamena hlidat piijem i

vydej. Vaznou kontraindikaci k forsirované diuréze je otok plic a srde¢ni selhani. [2, 12, 15]

434 Antidota

., Latka, ktera rusi nebo zeslabuje ucinek bojovych chemickych latek nebo preventiv-
né chrani organismus pred jejich piisobenim. V ramci individualnich prostredkii zdravotnic-

ké ochrany obvykle tvori napln autoinjektoru. * [14]

Jsou to latky, které eliminuji G¢inky dané toxické latky na lidsky organismus. VV PNP
bychom méli tuto 1é¢bu zahajit, pokud vime, o jakou latku se jedna. Piiklady nékterych VNL
a jejich antidot: CO — kyslik, organofosfaty — atropin, NPL — atropin, obidoxim, pralidoxim,
kyanidy, dusitany, CO — natrium thiosulfat, fosgen - hexametylentetramin, lewisit — dimer-
kaptopropanol [7, 12, 15, 29, 30]

44 Vybrané VNL

441 Oxid uhelnaty — CO

cwr

Jedna se o nejcastéjsi inhalaéni otravu v Ceské republice. Rogné je feSeno az 1500
ptipadi. Piipadi je pravdépodobné i vice, jelikoz az jedna tietina je zpocatku diagnostikova-
na Spatné. Je to nejbéznéjsi polutant ovzdusi. Otrava CO hrozi nejvice v uzavienych prosto-
rach, kde se nachazeji spotiebice na propan-butan nebo zemni plyn u kterych pii nedokona-
lém spalovani vznika tento toxicky plyn. Dale pak musime pocitat s otravou CO v poskoze-
nych ropnych systémech, v tfad¢ primyslovych procesti a u pozari v uzavienych prosto-

rach.[2, 12, 28]

Priklad skutecné udalosti: ,, Plynovy kotel nebyl vybaven spalinovym manostatem,
hlidajicim tah, tj. podtlak nebo pretlak. Pri Spatném spalovani a zvySené koncentraci CO
V objektu tak dochdzelo k primiku plynu do vsech casti domu kolem vodovodniho potrubi,
které nebylo prizdéno a fungovalo jako ,, vnitini*“ komin. Pri zkoumani priichodnosti komina
byla navic zjisténa 3, 1m od usti komina v kominové vilozce ucpavka. Zjistilo se, ze jde o uhy-

nulou vranu obecnou, ktera do priduchu zapadla*™ [33]
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4.4.1.1 Priznaky

Priznaky se 1isi podle koncentrace COHb v krvi, ktery vznika v disledku navazani
CO na hemoglobin namisto kysliku. Koncentrace 5-10% vyvolava bolesti hlavy, sucho
v ustech, tinavu. Koncentrace 10-30% ptisobi zavraté, dezorientaci, silné bolesti hlavy, dus-
nost, hyperventilaci, zmatenost. Koncentrace 30-50% jsou ptiznaky jako u piedchozi a pfi-
byva nauzea a zvraceni. Koncentrace nad 50% zpiisobuje tfesSiiové zbarveni sliznic, cyan6zu,

kiece, utlum dychani, otok plic, srde¢ni selhani a smrt. [2, 27, 28]
4.4.1.2 Lécbha
., Zajistete dychaci cesty, dychani a krevni obeh (ABC). * [20]
Neodkladné zahajeni oxygenoterapie FiO2 = 1,0, coZ redukuje polo¢as COHb z 250

min. na 40 min. Pfi koncentraci COHb nad 20% je indikovana hyperbaricka oxygenoterapie,

redukuje polo¢as COHb na méné nez 20min. [27]

., Pokud v pritbehu intoxikace doslo k bezvedomi, nebo u gravidnich, je absolutné in-

dikovdna lécba hyperbarickou oxygenoterapii. “[2]

Meéteni SpO2 neni v tomto ptipade ptinosné pro podobnost spektra oxyhemoglobinu
a karbonylhemoglobinu, coZ zptsobuje falesn¢ vysoké hodnoty. Diagnozu definitivné potvr-

di pouze ptimé stanoveni COHb. [27]

442 Kyanidy
4.4.2.1 Priznaky

Objevuji po piiblizné stejné dobé jak po perordlnim poziti, tak po inhalaci. MiZeme
sledovat zavraté, bolesti hlavy, kiece, hyperventilaci nasledovanou hypoventilaci, plicni

edém, hypotenzi, bradykardii a zastavu srdce.

4.4.2,2 Lécbha

,, Pacienta je nutno premistit z mista otravy na bezpecné misto. Zachranci by méli mit
rukavice a ochranny odev, v pripade rizika inhalace kyanidi i uzavieny dychaci aparat
S pozitivnim pretlakem. Doporucuje se bezprostredni podani vysoké koncentrace O2. Expo-

novanou kiizi je nutno do hloubky ocistit vodou, pri ochrané rukavicemi. ** [28]
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Podavame 100% kyslik, v pfipad¢ nutnosti se provadi ETT a UPV. Hyperbaricka
oxygenace muze vyrazné zlepsit klinicky stav pacienta. Pfi peroralnim poziti je mozny vy-
plach Zaludku a aplikace aktivniho uhli. Dal§im krokem je nitrozilni podani antidot a to hyd-
roxokobalamin nebo natrium thiosulfat. Kombinace hydroxokobalaminu a thiosulfatu 1:2
(4g a 8g) se prokazala jako isp&Sna. Dalsi moznosti je podat natrium thiosulfat 1250 mg i. v.
(méni kyanid na netoxicky thiokyanat) a soucasn¢ podat natrium nitrat 300 mg i. v. béhem
10 minut (méni hemoglobin na methemoglobin, ktery vaze kyanid, ale jeho hladina nesmi

pievysit 40%). [15, 27, 28]
44.3 Drazdivé plyny (fosgen, chlorovodik, oxidy dusiku, oxidy siry)

4.4.3.1 Priznaky

Ve vétsing piipadi nastava chemické inhala¢ni trauma, které miize zasdhnout horni 1
dolni cesty dychaci. Mizeme pozorovat chrapot, drazdivy kaSel, inspiracni stridor, plicni

edém. [2, 12]

4.4.3.2 Lécha

Pokud doslo nebo ptedpoklddame otok dychacich cest a plicni edém, je nutné trvale
zajisti dychaci cesty a zajistit UPV. V dalsi fazi 1é€by poddvame intravendzné analgetika,

sedativa a kortikosteroidy. [12]

444 Nervové paralytické latky - organofosfaty

4.4.4.1 Priznaky

e Stimulace dfené nadledvinek — tachykardie, hypertenze

e Mozek (vazba na NMDA receptory) — zvysena drazdivost, neklid, ataxie,

hypotermie, netecnost, kiece, koma, respiracni insuficience

e Muskarinové ucinky — midza a spasmus fasnatého teliska (pocit bolesti
v oku), hypersekrece slinnych zlaz, slznych zlaz a bronchialnich hlenovych
bunék, bradykardie, AV blokady, prodlouzeni QT, bronchokonstrikce, zvra-

ceni, prijjem, bolesti bficha, inkontinence moce a stolice

e Nikotinové tcinky — pocatecni svalové fascikulace piechazejici v intenzivni

tonicko-klonické kiece do svalové slabosti az paralyzy [27, 29]
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4.4.4.2 Lécha

V prvni fadé je nutné okamzité prerusit expozici noxy opusténim kontaminované
atmosféry a provést dekontaminaci povrchu téla postizeného univerzalnim dekontamina¢nim
¢inidlem, roztokem monochloraminu nebo alesponi vodou a mydlem. Je nutné dbat zasad

bezpecnosti. Poté Ize piedat pacienta do péce ZZS. [2, 27]

Zajisténi zékladnich vitalnich funkci (vétsinou UPV), vstup do Zilniho fecisté, 0dsa-
vani hojnych sekretti z dychacich cest, benzodiazepiny: 1é¢ba centralnich kieci, specifické
antidotum tlumici muskarinové ptiznaky: atropin 1-2 mg i.v. v intervalech 10-15 minut, u
déti pocatecni davka 0,05mg/kg i.v. [30]

Daéle podavame komplexni organofosfatova antidota obidoxim a pralidoxim. Bohu-
7el tato antidota nejsou bé&zné k dispozici. V Armadé CR se pouzivé tzv. Combopen, autoin-

jektor obsahujici atropin i obidoxim. [28, 29]
445 Zpuchyrujici latky
4.4.5.1 Priznaky

Ptiznaky lze rozdélit na objektivni - deprese, bolesti hlavy, neklid, nachylnost
k infekcim a lokalni, které se dale rozlisuji podle zasazené oblasti téla na o¢i, kuzi, dychaci

systém a GIT.

Oc¢ni symptomatologie — slzeni, zarudnuti spojivek a vicek, otok vicek, foto-

fobie, pocit ciziho télesa, zanét rohovky, nekrdza oéniho bulbu, slepota

e Kozni symptomatologie — po 3-12 hod. nastava paleni, zarudnuti, vznik pu-
chyikd, které se pozdéji slévaji do velkych puchyit, pod puchyii vznik vied

a nekr6z, chemické popaleniny s maximem v axilach a zevnim genitalu

e Respiracni symptomatologie — po 3-12 hod se objevuje sekrece hlenu, dus-
nost, bolesti za hrudni kosti, chrapot, suchy kasel, béhem dal$ich 12 hodin

nastava zanét dychacich cest, otok plic, rozvoj ARDS

e GIT — bolesti bticha, nauzea, zvraceni a prijem (piimés krve), nebezpeci hy-

povolemického Soku [2]
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4.4.5.2 Lécha

Je nutné zabranit dal§imu ptisobeni a provést dekontaminaci celého t€la. Vyplach du-
tin a o¢i (v topické anestezii) roztokem bikarbonatu sodného, FR nebo ¢istou vodou. Pokud
se jedna o zasazeni yperity, je mozné podat do 30 minut od zasazeni antidotum, 40% natri-
umthiosulfat. Bohuzel, kviili nékolikahodinovému nastupu piiznaku je tato 1écba viceméné
zbytecnd. Rozdil je u zasazeni lewisitem. U této latky se podava antidotum dimerkaptopro-

panol, ktery ma dobu G¢inku 24 hodin a aplikuje se az v 6 davkach. [2]

V piipad¢€ zasazeni kiize se o poranéni starame stejné jako u béznych popalenin. Za-
sazeni o¢i feSime vyplachem fyziologickym roztokem a podanim kortikosteroidii. Pfi pora-
néni dychacich cest davame inhalovat zvlhéeny kyslik. S rozvojem ARDS nutna mechanicka
plicni ventilace. Pfi obstrukci hornich cest dychacich je indikovana tracheotomie (vzhledem
k malacii trachey je punkéni dilatacni tracheotomie kontraindikovana). Po zasazeni GIT pro-
vadime vyplach zaludku s naslednou aplikaci aktivniho uhli. Pi vétSich otravach poddvame

celkov¢ antihistaminika, kortikosteroidy, sedativa, silna analgetika, infusoterapii. [2, 15, 27]

446 Psychoaktivni latky — litka BZ

4.4.6.1 Priznaky

Z pocatku sucho v ustech, zCervenani kize, tachykardie, navaly tepla, mydridza. Po
cca 2 hodinach nastavaji halucinace, celkovy neklid a zmény nalad. Po odeznéni téchto pii-
znaku nastava stadium ttlumu. [10, 15]
4.4.6.2 Lécbha

Pouzivame lI¢ky zmirujici pfiznaky (sedativa) a provedeme opatifeni na zklidnéni

pacienta (ticho, Sero, klid). Jako antidotum se pouziva phyostigmin. [15]

447 Drazdivé BOL
4.4.7.1 Piiznaky

Nejvice hrozi poranéni o¢i a dychacich cest. Hlavni projevy jsou slzeni, paleni a bo-
lest o¢i, otok rohovky, podrazdéni dychacich cest, edém plic, dezorientace, dusnost, ztrata

védomi. [2]
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4.4.7.2 Lécha

Okamzité vyvedeni z prostoru pisobeni skodlivé latky (popiipade nasazeni vyvadéci
masky) na Cerstvy vzduch. Lécba je symptomaticka. Vyplach oc¢i, podani analgetik, antihis-

taminik, kortikosteroidt a sedativ. [2]

5 Vybaveni JPO pro zasah na VNL

JPO se v tomto piipadé rozdeluji na tii skupiny podle velikosti stanice (velikost sta-
nice je dana poctem vyjezdovych skupin a vyjezdovou skupinou se rozumi druzstvo 1+3
nebo 1+5) a vybaveni, které maji k dispozici, podle pfedurceni dané jednotky, podle toho
jaké je v dané vyjezdové oblasti nebezpeci tiniku nebo nehody VNL a v jakém rozsahu by
méla JPO zabranit Skodam vzniklych pisobenim VNL. Kazda z téchto jednotek musi mit
k dispozici minimalné zakladni vybaveni pro praci s nebezpeénou latkou, ochranu zasahuji-

cich, dekontaminaci, detekci a odbéry vzorkd.
Rozdéleni JPO podle predurcenosti pro zasah na VNL je nasledujici:
e Zékladni — patii sem vSechny stanice typu P
e Stfedni — patii sem stanice typu C1l a C2
e Opérné — patii sem stanice typu C3

5.1 Vybaveni,zakladni JPO pro zasah na VNL

Kazda stanice ma nékolik vyjezdovych automobilt (od ,,1. vyjezdového automobi-
lu®, které je univerzalné vybaveno podle platnych piedpist a podle vybavenosti jednotlivych
stanic, pres vySkovou techniku aZz po specidlni automobily jako napiiklad chemicky nebo
protiplynovy automobil). Rlizné pozarni stanice maji podle poctu vyjezdovych skupin rizné
mnozstvi vyjezdovych automobilt, avsak ,,1, vyjezdovy automobil” zminény vySe mé bez-
podminec¢né kazda stanice, z ¢ehoz plyne, ze kazda stanice ma zakladni vybaveni pro zasah
na VNL. Vsechny stanice typu P maji pro zdsah na VNL jen tento automobil. Ostatni stanice
jsou doplnény dalsimi specialnimi automobily (C1 a C2 — chemicky automobil aj., C3 —
chemicky kontejner, chemicka laboratof aj.). Vzhledem k tomu, Ze v naprosté vétsing piipa-

IC‘

du ptijede prvni na misto tento ,,1. vyjezdovy automobil*“ znamena to, Ze pravé s vybavenim
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a technikou tohoto vozu se mtizeme setkat nejcastéji. Pravé proto bude v této kapitole feSena

technika a prostiedky, kterymi je tento viiz vybaven.

Pro piiklad jsou na fotkach zobrazeny vyjezdové automobily stanice P:

Foto1l—, 1. Viyjezd*“ Foto 2 —,,2. Vyjezd “ Foto 3 — Vyskova technika

511 Dychaci pristroje

U HZS CR se pro praci s VNL a pro ochranu zasahujicich hasi¢ti pouzivaji izola¢ni
dychaci pfistroje. Jsou to autonomni dychaci pfistroje na tlakovy vzduch s otevienym okru-
hem.

., Ivto dychaci pristroje jsou nezavislé na sloZeni pracovniho ovzdusi a na koncen-
traci skodlivin, protoze dychaci orgdny jsou zcela oddéleny od okolniho ovzdusi a vzduch
urceny k dychani pochazi z jiného mista, nez kde se nachazi uzivatel. Izolacni dychaci pri-
stroje zajistuji ochranu jak v prostredi s nedostatkem kysliku, tak i ve znecisténém ovzdusi. *

[16]
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Foto 5 — Ulozeni dychacich pristrojii ve vozidle

5.1.1.1 Povinnosti nositele dychaci techniky

Pouzivat tento dychaci pfistroj miize pouze ,,nositel dychaci techniky*, ktery je pat-
ficn€ proSkolen a vyzkousSen z ovladani a pouZzivani tohoto pfistroje a absolvoval pfislusny
vycvik a tim padem splituje podminky pro jeji uzivani. Hasic, ktery pfi zasahu pouziva IDP,
musi ovladat a znat povinnosti ,,nositele dychaci techniky* kterymi jsou: sledovat cerpani

media z TL, ukon¢it ¢innost v dostate¢ném predstihu pro moznost bezpe¢ného navratu, o
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pouziti rozhoduje velitel zasahu (pti nebezpeci z prodleni o pouziti rozhodne hasic), dodrzo-
vani pravidla nedélitelnosti (minimalné dvouclennd skupina), nevypoustét zbytkovy tlak
Z lahve, pii pouziti druhého vyvodu opustit prostor, pii zaznéni varovného signalu opustit

prostor, pii zjisténi zavady opustit prostor a znat uzivatelskou kontrolu.

Mezi povinnosti samoziejmé neodmyslitelné patii i zdravotni zptsobilost atd. V této
kapitole pocitam s tim, Ze tyto povinnosti jsou splnény a zabyvam se pouze povinnostmi

nutnymi pro samotny zasah.

Uzivatelska kontrola je velmi dileZitou soucasti uzivani IDP a musi se provadét
pted kazdym pouzitim. Jde o rychlé zkontrolovani IDP a vSech jeho ¢asti (viz kapitola
51.12) pted pouzitim. Touto kontrolou minimalizujeme problémy, které mohou
v souvislosti s uzivanim IDP nastat. Kontrolu provadime na zemi s ,,rozlozenym IDP* nebo

zrychlené na zadech (vyuziva se pfi nutnosti rychlého pouziti pti zdsahu).

5.1.1.2 Jednotlivé ¢asti IDP

IDP se sklada z nékolika ¢asti, které je nutné znat, abychom mohli IPD slozit a pro-

vést spravné uZivatelskou kontrolu a nésledné ptistroj pouZzit. Témito ¢astmi jsou:

Tlakova lahev se stlacenym vzduchem. Nositel je seznamen s bezpe¢nou manipula-
ci s TL a zachazeni s ni v rdmci uzivani IDP. Na plnéni TL nem4 nositel opravnéni a smi je
plnit pouze opravnénd osoba (napt. technik chemické sluzby). Oznaceni téchto lahvi odpovi-
da zakonnému piedpisu a tedy barvami ¢ernou a bilou. TL maji objem 61 a plni se na tlak
300 bar. Z téchto dvou informaci Ize snadno spocitat objem vzduch v lahvi, coz je 1800l.
Z této hodnoty miiZze hasi¢ podle své aktualni minutové spotfeby vypocitat ochranou dobu

pfistroje. Pfi spotfebé vzduchu 601/min (stfedné t€zké zateéz) je ochrannd doba 30 minut.

Foto 6 — Barevné oznaceni tlakovych lahvi

Nosi¢ dychaciho pristroje je plastova cast IDP, ktera umoziiuje nosit cely pfistroj na
zadech a tak ho efektivné vyuzivat pii zasahu. Na tomto nosici jsou pfipevnény ramenni a
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bederni popruhy, které umoziuji pevné usazeni piistroje na zadech a zaroven rozkladaji va-
hu celého pfistroje. Popruhy by méli byt na pripraveném IDP pro zasah pln¢ povoleny pro
snadné nasazeni. Do nosice se popruhem pfipevituje TL a dale je na ném trvale piipevnén

redukéni ventil s hadicemi a manometrem.

|7: S Sap o= Fea =

Foto 7 — Nosic zezadu Foto 8 — Ramenni popruhy a bederni pds

Reduk¢éni ventil slouzi k redukovani vysokého tlaku z TL (300 bar) na stfedni tlak
(6-10 bar), tento tlak udrzuje a pousti ho do ,,stiedotlakych* tlakovych hadic, které vedou do
manometru, do druhého vyvodu (slouzi k pfipojeni vyvadéci kukly nebo ptipojeni PA dalsi-

ho hasice v nouzovych situacich) a do plicni automatiky.
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Foto 9 — Redukcni ventil Foto 10 — Druhy vyvod

Manometr mize byt mechanicky nebo digitalni se zabudovanym teplomérem, Vy-
poctem ochranné doby pfistroje a snima¢em pohybu. V nasem piipad¢ jde o mechanicky
manometr. Soucasti tohoto manometru je varovny signal, ktery nas informuje o poklesu tla-
ku na ur¢itou hodnotu (hodnota je stanovena na 55 bar +- 5 bar) a funguje na principu pista-

ly do které je vzduch vpustén pies ventil nastaveny na danou hodnotu.

Foto 11 — Manometr na nosici Foto 12 - Manometr

Plicni automatika slouzi k redukci stfedniho tlaku na nizky tlak. Z automatiky vede
hadice, ktera se rychlospojkou piipojuje na stfedotlakou hadici (da se piipojit i odpojit pii

oteviené lahvi). Samotnd PA se pfipojuje piimo do masky, kde se zajisti. Pro vysunuti je
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nutné zmacknout tlacitko na masce. Pfi vytvoreni podtlaku v masce davkuje automatiku
vzduch do masky a umoziiuje vzduchu. Cernym tlagitkem vpiedu se aktivuje sprcha (staly

ptisun vzduchu do masky — slouzi k odmlZeni). PA se vypina Cervenym tlacitkem.

R . s i SN - SRl R iisgg o

Foto 13 — PA zajisténa v masce Foto 14 — PA zajisténd v nosici

Maska se sklada z otvoru pro PA, licnice, zorniku, polomasky, smérovych ventilkd,
vydechového ventilu, prizvuéné membrany a systému pro pripevnéni, kterym mtize byt
nahlavni kiiz znamy z filtracnich masek nebo jako v naSem piipadé systém kandahar piipev-
nujici se k ochranné piilb€. VSechny tyto ¢asti je nutné pii uzivatelské kontrole zkontrolovat,

véetné tésnosti masky.
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Foto 15- Maska (vnéjsi pohled) Foto 16 — Maska (vnitini pohled)

o

51.2 Protichemické ochranné obleky

,, Protichemické ochranné odévy predstavuji spolecné s dychaci technikou nejdiilezi-

tejsi prvek ochrany proti nebezpecnym latkam (NL). ““ [1]

Protichemické obleky se daji rozdélit na nékolik skupin napiiklad podle odolnosti
vaci kapalinam, proti postiiku, plynotésny s dychaci technikou vné nebo uvniti. Pro nase

ucely nas bude zajimat pouze jediny oblek a to plynotésny odév s IDP nosenym uvnitf.

5.1.2.1 OPCH-90 PO

OPCH-90 PO je ,,plné hermeticky, jisteny vnitinim pretlakem a pouZivany vyhradné
s vzduchovym dychacim pristrojem (VDP) a oblicejovou maskou (OM) umoznujici vstoupit
do prostredi, v nemz je nebezpeci vysokych koncentraci agresivnich nebo toxickych ldatek

anebo potrisneni kapalinami. *“ [1]

Oblek tvoti jednodilnd kombinéza, vysoké holinky, pryzové rukavice a podvlékaci
pletené rukavice. Slozeny oblek je na automobilu uloZen v zelené tasce. Pfed samotnym

pouzitim je nutné provést kontrolu obleku. Kontroluji se holinky (stejna velikost), rukavice
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(prava a leva, trhliny), poté kombinéza a to zejména zornik, zip, vydechové ventily, trhliny a
jakékoli znamky poskozeni. K obleceni obleku staci jeden hasi¢, ale na nandani rukavic je
lepsi asistence. Hasi¢ musi mit pod oblekem savé pradlo s dlouhym rukédvem a nohavicemi.
Pti oblékani si hasi¢ oblékne nohavice, poté si obuje holinky a pietdhne manZzety. Nasledné
nasadi IDP, nasadi Sle, pretahne oblek pies IDP, nasadi si masku a pietahne kapuci.
S pomoci druhé osoby si nandd rukavice a zajisti zapéstnim krouzkem. Oblek je nyni

V pohotovostni poloze. V piipad¢ potieby nasadi PA a druhé osoba zapne zip.

Foto 18 — OPCH-90 PO v pracovni poloze
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V obleku je nutné dodrzovat urcita pravidla a to zejména hlasit se veliteli zasahu,
kontrolovat tlak v lahvi, neklekat si (moznost poskozeni), pohybovat se na dosah druhého
hasice. Pti dekontaminaci dbat na umyti kritickych mist jako je rozkrok, podpazi, zip, boty,
rukavice a zahyby.

Foto 21 — Kryti zipu a zip
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513 Detekéni prostiedky

., Detekce je zjistovani pritomnosti urcité latky v kontrolovaném prostoru nebo vzorku,
zaverem detekce je zjisténi, zda latka ve vzorku je nebo nent pritomna minimdlne v mnozstvi vet-
Sim, nez je mez detekce. Mez detekce je mnozstvi (koncentrace) latky, kterou je detekcni pristroj

nebo prostredek schopen zaznamenat (detekovat), tj. rozlisit od pozadi. “ [1]

,, O nasazeni detekcnich prostredkil a analyzatorii v misté zasahu rozhoduje velitel zdsa-
hu nebo velitel jednotky. Detekcni prostiedky a analyzatory musi umet obsluhovat technik, velitel
druzstva nebo urceni hasici v druzstvu. Neni-li schopna jednotka HZS kraje dostupnymi detekc-
nimi prostiedky nebo analyzatory identifikovat latku, povola na misto zasahu mistné prislusnou
vyjezdovou skupinu chemické laboratore (CHL), provede odbeér vzorku a preda jej prislusné

CHL.“ [1]

Detekéni prostfedky a analyzatory se pouzivaji pii zdsahu na VNL piedevSim k urceni
dané chemické latky, jeji koncentraci, zdroje uniku, k vyty¢eni nebezpecné zony, ke sniZeni rizi-
ka pro zasahujici osoby, k ur€eni kontaminace zasahujicich, postizenych a prostredkt a ke kon-
trole dekontaminace. Vsechny detekéni prostfedky musi byt kalibrovany a nesmi mit proslé da-
tum spotieby, méfeni by pak nebylo prilkkazné. Za kontrolu tohoto vybaveni zodpovida technik
chemické sluzby. Ovladat a pouzivat tyto prostiedky by m¢l kazdy ¢len vyjezdové skupiny.

Zékladni detekéni souprava na vSech vozidlech obsahuje detekeni trubicky, Ph papirky,
jodoskrobové papirky, detehit, PP-3 papirky, lahvicku na odbér vzorkd, sacky, popisovaci papir-

ky, fix, nlizky, utérku a nasavac.

1.2~ Chio
00+ - HCI - Chlorovodik e

Sarin, Soman, Litky VX Jox — Oxid Dusiku

2 - Oxid sifidity

2 - Fosgen, Difosgen
- Chlorkyan, Kyanovodik
2S ~ Sulfin

13 - Yperit, Dusikaty yperit

Sirouhlik

Foto 22 — Detekcni trubicky 1 Foto 23 — Detekcni trubicky 2
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Foto 24 — Detekcni souprava

5.1.3.1 Detekcni trubicky

Tyto detekcni trubiCky jsou jednorazové a piimo dokazuji pritomnost VNL. Funguji
na principu chemické reakce mezi méfenou latkou a chemickou naplni trubicek. Daji se roz-
délit na délkové a kolorimetrické. Pfed pouZitim se musi z kazdé strany vytvofit v trubicce

otvor ulomenim ,,Cepicek*.

Délkové trubicky funguji na principu chemické reakce a podle koncentrace méfené
latky, probéhne do urcité hloubky reakce s chemickou naplni, kterd se projevi zbarvenim.

Podle zbarveni chemické latky odecteme na stupnici koncentraci dané VNL.
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Foto 25 — stupnice na odecitani koncentrace

U kazdé trubicky musime védét na detekei jaké latky je trubika urcena, smér nasa-

vani, v jakych jednotkach méfime, pocet nasati, a v piipadé délkovych trubicek stupnici (viz

vyse). Ve vétsing pripadu jsou tyto informace na trubicce zobrazeny.
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Foto 27 — Smeér nasati, druh latky (CO)

Délkové trubicky se nejcastéji pouzivaji k detekci oxidu uhelnatého a oxidu uhlicité-
ho.
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Foto 28 — Detekcni trubicky na CO Foto 29 — Detekcni trubicky na CO2

Kolorimetrické trubicky funguji na stejném principu jako délkové, ale k chemické
reakci mezi méfenou latkou a naplni dojde v jejim celém objemu a dojde k zabarveni, které
se porovnava se vzorovymi trubickami nebo etalonem. Hlavnim ucelem téchto trubicek je

urcit, zda je dana latka pfitomna.

Foto 30 — Kolorimetrické detekcni trubicky
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Foto 31 — Porovnavani kolorimetrické trubicky s etalonem

Tyto trubicky se pouzivaji nejcastéji k detekei primyslovych chemikalii a bojovych

otravnych latek.
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Foto 32 — Detekce BOL Foto 33 — Detekce chemikalii
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5.1.3.2 Nasavac

Slouzi k nasavani VNL do detekénich trubicek. Pred pouzitim se provadi kontrola
tésnost. Naséavac se stlaci a vlozi se do n&j uzaviena trubicka. Po dobu jedné minuty se nesmi

nasavac vratit do pitvodni podoby a vydrzet tedy stlaceny.

Foto 34 — Test tésnosti nasavace

Do nasavace se trubic¢ky vkladaji ,,oteviené* z obou stran a podle Sipky smér nasava-

ni. Pocet nasati je napsan na trubi¢ce vzhledem ke koncentraci, kterou zjistujeme.

Foto 35 — Otevrena trubicka vlozena podle smeru nasati

5.1.3.3 Ph papirky

Slouzi k ur¢ovani Ph dané latky neboli ke zjistovani zda se jedna o kyselinu nebo za-
sadu. Papirky jsou v rozmezi 0-12, pticemz hodnota 0-6 ukazuje na kyselinu a hodnota 7-12

na zasadu. V praxi se nejlépe méii kapaliny, v nichZ papirem smoc¢ime. V pfipadg, ze potie-
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bujeme urcit Ph pevné latky, papirek namoc¢ime do destilované vody a otifeme ho o pevnou

latku. Po méfeni porovname zbarveni papirku s tabulkou na obalu.

K% S— 2hS.-
||||!||||||||*
<

0 11 12

Wavod k pouZiti: [tor] 20131104

20 11 2008

Foto 36 — Ph papirky s kontrolni stupnici 0-12
5.1.3.4 Jodoskrobové papirky

Slouzi ke zjistovani oxidacnich ucinku detekované latky neboli ke zjistovani latek
podporujicich hoteni. Papirky se opét pouzivaji snadnéji pii detekovani kapalin. V piipadé
detekovani pevnych latek pouzijeme stejny zplisob jako u Ph papirkil. Pokud mé dana latka

oxidaéni u€inky kontrolni papirek se zbarvi do tmaveé modré aZ Cerné barvy.

REAGENCNI PAP’IBEK
JODOSKROBOVY
315ty \.:u.— 16 ova hoveh,
\ Il Jove pe

Cat. No.:/Kat. €.: 52001 000
=

Foto 37 — Jodoskrobové papirky
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5.1.3.5 Detehit

,, Detektor nervové paralytickych latek Detehit je prikladem jednoduchého prostredku, u
kterého je cinidlo naneseno na textilii. Jedna se o plasticky prouzek, na jehoz jednom konci je
nalepen indikacni papir a na druhém konci vedle sebe bila detekcni a Zluta srovnavaci tkanina.

Principem je biochemickd reakce zaloZena na inhibici enzymu acetylcholinesterazy. “ [1]

Foto 39 — Detehit - sada

Detehit umoziuje detekci NPL z kapalin, volného prostoru i povrchti. PouzZiti je po-
Z obalu, ohnutim ho pfelomime na dvé ¢asti. Cast se Zlutou a bilou tkaninou navlh&ime vo-
dou a vlozime do analyzovaného prostiedi. Po vyjmuti z prostoru opét navlhé¢ime vodou a na
dveé minuty pfilozime indika¢ni papir na bilou detekéni tkaninu. Po seymuti porovname de-
tek¢ni tkaninu se zabarvenim etalonu. Pokud je detekéni tkanina zabarvena Zlut€ NPL nejsou
pfitomny. Pokud se barva nezménila a detek¢ni tkanina zistala bila, sved¢i to o pfitomnosti

NPL.

67



Foto 40 — Detehit — navod k pouziti
5.1.3.6 PP-3 papirky

Slouzi k detekci nervové paralytickych a zpuchytujicich BOL. Nejlépe se pouzivaji
ke zjistovani kapalnych BOL unikajicich ve formé kapek. Lze pouzit i ke zjistovani kapal-
nych BOL ptikladanim nebo otirdnim povrchd. PP-3 papirky jsou v ,,seSitovém‘ obalu ze

kterého se daji jednotlivé listy vytrhnout, jsou samolepici.

Foto 41 — PP-3 papirky — reakcni papirek
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Foto 42 — PP-3 papirky — lepici strana papirku

Listem mtizeme otirat povrchy nebo odstranit kryci folii a pfilepit ho na o€isténou ¢ast ode-
vu. Pii kontaktu BOL s povrchem papirku se zacne BOL vsakovat a reagovat s detekénim
¢inidlem. Tato reakce vytvoii zbarveni. Zluté zbarveni detekuje NPL typu G, Zelené zbarve-

ni detekuje NPL typu V a Cervené zbarveni detekuje zpuchytujici latky.

REAGUJE POUZE NA KAPALINY
y

AN CA LI

Foto 43 — PP-3 papirky — kontrolni etalon

5.1.3.7 Kombinovany detekéni pristroj Gasalert mikro 5

Jedna se o detek¢eni pristroj kombinujici toxymetr, oxymetr a explozimetr. Tento de-
tektor je nepostradatelny pro rychlou a zdkladni detekci nebezpecnych latek. Ma Ctyti Cidla,
ktera detekuji procentualni koncentraci kysliku. Dale mnozstvi chloru (C12) v ppm a mnoz-
stvi amoniaku (NH3) v ppm. DMV (stejné oznaceni je LEL nebo UEG) vybusnych plyni a
par, piistroj je kalibrovan na procentualni koncentraci DMV methanu (CH4). Piistroj je vy-
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baven dvéma alarmy, které nas u upozoriiyji na dana nebezpeci podle latky, kterou deteku-
jeme. V piipad¢ oxymetru zazni alarm 1 pii koncentraci kysliku mensi nez 19% a alarm 2 pii
koncentraci vyssi nez 23%. U toxymetru znamena alarm 1 evakuaci a alarm 2 pouZiti dycha-
ci techniky. U explozimetru zazni alarm 1 pfi koncentraci odpovidajici 10% DMV a musi se
zahajit evakuace a alarm 2 pii koncentraci 20% DMV a musi se provést piislusna bezpec-

nostni opatfeni.

Vi e e

Foto 44 — Kombinovany detekcni pristroj Gasalert mikro 5

5.1.3.8 Zasahovy dozimetr URAD 115

Piistroj slouzi k detekci zdroji gama zéieni, k vyty¢ovani bezpené zony, jako méfic
prikonu ekvivalentni davky a jako dozimetr, ze které¢ho 1ze odecist ekvivalentni davku. Pii-
stroj ma vcelku rychlou odezvu a automatické prepinani rozsahli. Bézné pfistroj ukazuje
davkovy ptikon a po stisknuti tlacitka DOSE, se zobrazi celkova obdrzend davka piistrojem.

Piistroj umi detekovat pouze gama zateni.
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Foto 45 — Zdsahovy dozimetr URAD 115

514 Zikladni dekontamina¢ni vybaveni

,, Dekontaminace je soubor metod, postupii, organizacniho zabezpeceni a prostiedkuit k
ucinnému odstranéni nebezpecnych latek (NL, kontaminantu). Vzhledem k tomu, zZe absolutni
odstranéni kontaminantu neni mozné (ziistava tzv. zbytkova kontaminace), rozumi se dekontami-
naci snizeni Skodlivého ucinku kontaminantu na bezpecnou vrovern, ktera neohrozuje zdravi a

Zivot osob a zvirat, a jeho likvidace.* [1]

Dekontaminaci mizeme déle rozdélit podle druhu VNL, kterou odstraiiujeme na dezin-
fekei (biologické latky), detoxikaci (chemické latky), dezaktivaci (radioaktivni latky). Dekonta-
minace se podle zplsobu provedeni, ¢asové naro¢nosti, slozitosti provedeni a ptislusného vyba-
veni rozd€luje na zékladni a zjednoduSenou. V nasem ptipadé se zaméfime na dekontaminaci

zjednodusenou, jelikoz prostiedky na jeji provedeni jsou ve vybave kazdé ,,zakladni JPO.

5.1.4.1 Stavba dekontaminac¢niho stanovisté

Pti zasahu na VNL zacne skupina urcena velitele zasahu stavét zjednodusené dekon-
taminacni stanovisté, které lze zhotovit dvéma zpiisoby. Prvni zpisob lze provést pomoci
sbérné vany S podlozkou a hadici s kartd¢em piipojenou piimo na vozidlo. Nevyhodou toho-
to zptisobu je mala velikost sbérné vany. Pfi dekontaminaci pojme vana malo odpadni vody,
je znemoznéna vzajemna dekontaminace a pii oplachu dochazi k rozstiiku vody i mimo tuto
nadobu. Vyhodou je rychla kompletace, minimum vécnych prosttedkll a maly pocet hasici

pro stavbu.
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Foto 46 — Sbernd vana, plachta, hadice se smetdkem a prislusenstvi

Druhym, osvéd¢enéjsim zptisobem je vytvoieni stanovisté pomoci hadice a plachty.
Na zhotoventi je potieba: plachta, hadice B, rozd€lovac, hadice C, proudnice a hadicové va-
zaky. Zpiisob provedeni: hasi¢i vytvoii pfivodni hadicové vedeni po rozdélovac, hadici B
smotanou (na dvakrat) do kruhu piipoji na 2. a 3. hrdlo rozdélovace, nechaji zavodnit, zvazi
hadicovymi vazaky, piekryji plachtou a na 1. hrdlo rozdélovace pripoji hadici C s proudnici,
ktera bude slouzit k oplachu. Vyhodou je velky prostor pro vzajemnou dekontaminaci, veétsi
objem pro zachyt odpadni vody, nedochézi o rozstiiku do okoli. Nevyhodou je vétsi mnoz-

stvi vécnych prostiedkil, pomalejsi stavba.

Foto 47 — Stavba zjednodusené dekonty (smotana a pripojena hadice)
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Foto 49 - Stavba zjednodusené dekonty (previeceni plachty)

5.1.4.2 Dekontaminacni ¢inidla

U obou zptisobu jsou soucasti stanovisté prostfedky pro samotnou dekontaminaci ja-
ko dekontaminacni Cinidla, smetdk a kybl. Dekontaminac¢ni Cinidla jsou podle druhu VNL.
V zékladnim vybaveni se k dekontaminaci pouziva voda (chemické latky — oplach velkym
mnozstvim), mydlo (radioaktivni latky) a dezinfekce (BOL, biologické latky). Po naneseni

dekontamina¢niho ¢inidla je nutny nasledny oplach vodou.

5.1.4.3 Dekontaminace postizenych a zasahujicich

Dekontaminaci provadi bud’ dekontamina¢ni skupina (mozné jen ve velkém poctu
zasahujicich) nebo ji provadéji sami zasahujici hasi¢i. Tato varianta je v naSem piipadé nej-

pravdépodobnéjsi. Pii dekontaminaci je nutné dbat na peclivost. Je nutné nevynechat zadné
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misto, davat si pozor na problematickd mista ochranného obleku (viz kapitola 5.1.2.1), ne-
chat si dostatek vzduchu na dekontaminaci (cca 10 min), nevynechat podrazky. Pfi dekon-

taminaci postizenych je nutné obnazeni cel¢ho téla.

Foto 50 — Zdkladni dekontaminacni cinidla (mydlo, chloramin, alkogel)

5.1.4.4 Vystup z dekontaminacniho stanovisté

Po vystoupeni z dekontamina¢niho stanovisté nasleduje vysvlékani ochrannych
odév, se kterymi ndm pomiize svlékaci skupina skladajici se vétSinou ze dvou hasict. Tito
hasic¢i by méli mit ochranné rukavice holinky, jednordzovy ochranny oblek a nejlépe dychaci
ptistroj. Poté se jsou zasahujici svleceni, mohou odlozit dychaci techniku. Svlékaci skupina

ulozi obleky do pytlti a zabali je, tyto obleky uz nelze pouzit.

Foto 51 — Vysviékaci skupina Vv prislusné ochrané
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6 Soucinnost HZS CR a ZZS (taktické cviteni)

Taktické cviceni slozek IZS se uskutecnilo 20. fijna 2015 na rychlostni komunikaci
R7 Chomutov — Praha a jednalo se o dopravni nehodu s tinikem nebezpeénych latek. Toho
cvideni se Gastnily viechny zakladni slozky IZS (HZS CR, PCR a ZZS). Vzhledem ke
zhodnoceni spoluprace HZS CR a ZZS se pii tomto cvi¢eni zamé&fime pouze na tyto dvé
slozky IZS. Tyto cviCeni jsou velmi dilezita pro dobrou spolupraci a koordinaci téchto slo-
zek pii vyskyt VNL, jelikoz téchto zasahti neni mnoho a prave proto velmi dilezité si je pat-
fién¢ procvicovat a zjistovat nedostatky, které z téchto cviceni plynou. Cilem této kapitoly
bude popsat cviceni a nezavisle ho zhodnotit na zdklad¢ zprav a hodnoceni cviceni jak ZZS

tak HZS CR. Vzhledem k velkému rozsahu cvi¢eni bylo tikolti a cilii k provéfeni n&kolik.

6.1 Namét cviCeni

Na rychlostni komunikaci R7 doslo k dopravni nehod¢ nakladniho vozidla, které
ptepravovalo nebezpecné latky a nasledné nehodé dvou osobnich automobiltl a dvou doda-
vek. Béhem dopravni nehody doslo k naruSeni oballl a naslednému tiniku NL a soucasné
doslo ke zranéni 21 osob. Nehoda byla ohlaSena mobilnimi telefony na linku 112 svédky

nehody. Za mistem nehody se zacala tvorit kolona stojicich automobilt.

6.2 Vypocet sil a prostiedki k mimoradné udalosti

Vzhledem K realnosti cvicené bylo na misto vyslano tolik jednotek, sil a prostredkt
odpovidajici realité.
621 HZSCR

Na misto mimoiadné udalosti byly zpo&atku vyslany 4 jednotky HZS CR. 2 jednotky
HZS Usteckého kraje (jedna jednotka kategorie Z a jedna jednotka kategorie S, jedna JSDH
obce a jedna JPO HZS podniku. Pozdgji byla misto povolana dalsi jednotka HZS Usteckého
kraje (jednotka kategorie O)

6.22 ZZS

Vzhledem Kk velkému poctu ranénych bylo na misto udalosti vyslano sedm stanovist’
ZZS. 1. RLP Kadati, 2. RZP Kadai, 3. RLP Chomutov, 4. RZP Zatec, 5. RZP 1 Louny, 6.
RZP 2 Louny, RZP Podbotany. Celkem se cviceni ucastnilo 16 ¢lenti posadek
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6.3 Hlavni ukoly a jejich vyhodnoceni

6.3.1 Procviceni soucinnosti pri zasahu u dopravni nehody s vétSim poctem zranéni a
soucasnym unikem VNL

6.3.1.1 Prubéh udalosti

Foto 52 — Priizkum ZZS Foto 53 - Prizkum HZS CR

Po ptijezdu na misto zacali pracovat slozky IZS v rdmci svych povinnosti bez vétsi-
ho zavahani. Dobré dojezdové Casy a prijezd umoznil piijezd velkého poctu zasahujicich.
HZS CR po piijezdu provedl priizkum a vyhodnotil rizika vyplyvajici ze vzniklého nebezpe-
¢i NL. Pouze dva automobily byly bezprostiedné zasazeny NL a byly tudiz v nebezpecné
zon¢. Zbytek automobilti byl ptistupny bez zvlastniho vybaveni pro praci s NL. Vzhledem
k zavaznosti nebezpeci v souvislosti s NL se stal velitelem zasahu hasi¢. Prvni byly na misté
vozy HZS CR a posléze prvni viiz ZZS. VZ se spojil s fidi¢em nakladniho automobilu a
konzultoval situaci s vedoucim lékafem ZZS. Hasici byli rozdéleni na prizkumnou skupinu
Vv dychacich piistrojich, kterd méla za tikol, zachranit ¢lovéka automobilu v predpokladané
nebezpecné zoné, zjistit o jakou latku se jedna a vyty€it nebezpecnou zonu. Pacient byl vy-
prostén a predan ZZS, ale latku se zjistit nepodatilo. Dalsi skupina hasi¢t provadéla vypros-

tovaci prace, tiidéni ranénych a pomahala ZZS.

Foto 54 — Vyprostovani a osetrovani ranénych
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Soucinnost pii vyprostovacich pracich se probihala bez problémi a velice profesio-
nalné. Prace probihali za dohledu v pfimé spolupraci ZZS a po vyneseni z bezprostfedniho
ohroZeni pfedani do plné péce ZZS. Ttidéni ranénych a vytvoreni stanovist’ probéhlo bez

problémt pod dohledem ZZS.

Foto 55 — Trideni ranénych

Problémem bylo nefunk¢ni spojeni mezi slozkami IZS. Dalsi oSetfovani jiZ roztiide-
nych pacientll omezovala absence nositek a rychlé pfemistovani do pfisluSnych mist pro
oSetfeni. Béhem zasahu nastalo nékolik situaci, kdy ZZS ukolovala JPO ochrany bez védomi
VZ navzdory velkému poctu ¢leni ZZS. Po vyprosténi pacientd a jejich piesunu z mista
dopravni nehody si ZZS koordinovala ¢innost potiebného poctu zasahujicich a pokracovala
ve zdravotnické &innosti v bezpe¢ném prostoru. HZS CR se zacal sou¢asné vénovat iniku
NL.

Foto 56 — Priizkum NL
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Poslednim problémem bylo parkovani zasahujicich vozidel i ptes dobré piijezdové

trasy. I ptes tyto nedostatky fungovala pieprava ranénych koordinované a efektivné.

6.3.1.2 Hodnoceni

Soucinnost téchto dvou slozek probihala v n¢kterych piipadech jako naptiklad péce o
pacienty a soucinnost v oSetfovani pacienttl vyborné a v nékterych ptipadech jako spojeni,
komunikace a organiza¢ni postupy v misté takového zasahu byla spoluprace dostacujici.
Velmi dobra spoluprace ve v koordinaci péci o pacienty 1ze piisuzovat dobrym znalostem a
praci ZZS a dobré piipravenosti HZS CR na tyto udalosti. ZZS se vénovala spravné pacien-
tm, ktefi jim pii zdsahu na NL byli pfedani a nevrhali se do zony, do které neméli pfistup.
V tomto ohledu byla spoluprace na vysoké trovni. Ob¢ slozky respektovali primarni uréeni

obou slozek.

Z7S a rozhodn& men3im zkusenostem, ne kterymi disponuje HZS CR. Resenim by mohlo
byt vice Skoleni u ZZS zamétenych na spojeni. Dal$im negativnim faktorem bylo ukolovani
JPO ZZS bez védomi VZ. Tato bych nastala v disledku nezkuSenosti vyplyvajicich
Z nedostatku vyjezdd na velké mimotadné udalosti, kde funguje urcity princip a metodika
veleni se kterymi se HZS CR setkava ¢astéji v ramci zasahii s vice jednotkami, kde systém
veleni funguje automaticky. Naproti tomu posadky ZZS malokdy zasahuji ve velkém poctu

napiiklad tfi posadek. Tento faktor urcité neovlivnil zasadnim zplisobem feSeni mimoradné
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udalosti, ale ukazal, ze je podstatné takovéto udalosti procvicovat, aby se spoluprace i
Vv oblastech na které jednotlivé slozky nejsou ,,specialisté™ zlepsila. Poslednim bodem, ktery

e

dem velkého mnozstvi zasahujicich jednotek na misto udalosti.

Celkové hodnoceni je takové, Ze az na nékteré nedostatky jsou obé slozky na tento
typ udalosti piipraveny v ramci dostate¢ného a potfebného nasazeni sil a prostredki. Jednot-
livé slozky plnily ukoly v ramci svych ptredurceni a spoluprace probihala i pfes zminéné ne-
dostatky efektivné, pri¢emz znalost ZZS pii zdsahu na NL a systému veleni by tuto spolu-

praci o hodné zlepsilo a proto je dilezité tyto cviceni opakovat.

7 Kazuistiky z PNP pri postiZeni zdravi VNL

Jedna se o skute¢ny pocet vyjezdi na tento typ udalost na ,,okresni* stanici (1x RZP,
1x RLP) za 1,5 roku.

7.1 Intoxikace CO

Pacient O.T., 41 let, obsah vyzvy: CMP, OA: toxikomanie — uzivatel pervitinu (po-
sledni davka pted 9 hodinami, nalezen kolegy z prace ve svém domé na zemi neschopny se
pohnout, zmatena, po piijezdu do domu (bez piivodu elektrického proudu) se spousti alarm
detekujici CO v prostoru, vyzadana piitomnost HZS CR, pied odjezdem informuji, Ze unika-

la propan-butanova lahev
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—
|
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Foto 58 — Detektor CO Gasalert clip ve vybaveni ZZS UK
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Status praesens: pacient ¢astecné spolupracuje, vyzvan a s dopomoci opousti diim,
zmateny, dezorientovany, tiese se, nekoordinované pohyby, pada, koncetiny orientacné bez
laterizace, zornice 1ZO, foto ++, puls na periferii v pofadku, tachykardie 120/min., TK
100/60, Spo2 neméfitelna, akra chladna, bez cyanozy, dychani klidné, znamky zranéni nega-

tivni, transport bez komplikaci

Terapie: periferni zilni vstup, infuzni terapie FR 1/1 100ml, RF 1/1 500ml, inhalace
02 3l/min.

Diagndza: Intoxikace CO

Smétovani: centralni pifjem — interni ambulance

7.2 Intoxikace zplodinami horeni

Pacient V.D., 74 let, obsah vyzvy: pozar nadychana osoba, OA: neléc¢i se, k lékari
nedochazi 26 let, AA neguje, NO: nadychal se zplodin pii poZaru

Status praesens: pii védomi, orientovany mistem i1 ¢asem, v bezvédomi nebyl, vce si
pamatuje, AS — pravidelna 70/min.(pfi ptedani 103/min.), dychani klidné, SpO2 72% (pii
predani 87%), DF 15/min., popelavy, bledy, hypotenzni TK 100/60, popaleniny neguje a ani

nenalezeny, udava bolest kolene asi tyden po Urazu, transport bez komplikaci

Terapie: periferni Zilni kanylace, infuzni terapie, Ringerfundin 500ml, O2 polomas-
kou 121/min.

Diagndza: Intoxikace zplodinami z pozaru

Smétovani: centralni piijem — interni ambulance
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Zavér

Mimoiadné udélosti s vyskytem vysoce nebezpecnych latek jsou velmi vazné a
V naprosté vétsiné piipadi dojde ke spolupraci slozek IZS. V tésné spolupraci bude v tako-
vych to piipadech hlavnd HZS CR a ZZS a proto se tato prace zaméfila pravé na tyto dvé
slozky. ZZS nema s touto problematikou takové zkusenosti jako HZS CR a proto je v teore-
tické Casti popsana obecna problematika VNL a vysvétleni zakladnich pojmu se kterymi se
778 mize setkat v bézné praxi. Prace se zabyvala zplodinami hofeni a bojovymi otravnymi
latkami, které spolu tizce souviseji, jelikoz fada BOL se ve zplodinach hofeni vyskytuje a
zpusobuje tak vazné poskozeni zdravi jak postizenych, tak zasahujicich zachranait. Dal$im

problémem posledni doby milize byt zneuziti BOL pfi teroristickych ttocich.

A S 24

Cilem prace bylo popsat nejbéznéjsi VNL vyskytujici se jako zplodiny hofeni a BOL
se kterymi se mohou zachranné slozky pii mimoiadnych udalostech setkat a sestavit struc-
nou piirucku do které mohou nahlédnout jak obé jmenované zachranné slozky, tak i laicka
vefejnost a do seznamit se s touto problematikou. Prace popisovala jak zdravotnické feSeni
intoxikaci VNL, tak i vybaveni HZS CR pro feseni téchto mimoradnych udalosti i spolupraci

téchto dvou zachrannych sloZek a cil prace byl tedy splnén.
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