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Abstrakt

Tato prace si klade za cil zpracovat analyzu moznosti zachrany Zivota ¢loveka
zasazené¢ho nespecifickou nebezpecnou latkou prisluSniky Hasi¢ského zachranného
sboru. Vychozim dokumentem bude Bojovy fad jednotek pozarni ochrany se svymi
metodickymi listy pro nebezpecnou latku. Vysledkem budou metodicka doporuceni pro
provedeni rychlé =zachrany osoby ze zasazeného prostoru, provedeni rychlé
zjednodusené¢ dekontaminace apiedani zdravotnické zachranné sluzbé vcetné
doporuceni pro transport a cilové zdravotnické zatizeni tak, aby nedoslo ke druhotné

kontaminaci.

V ramci prace budou provedeny SWOT analyzy obou postupt a bude provedeno
jejich konecné porovnéni, z néhoz vzejde zavérecné doporuceni pro feSeni zachrany

zivota pfi kontaminaci nebezpecnou latkou.

Kli¢ova slova: HZS, nebezpecnd latka, dekontaminace, Bojovy tad JPO,

predlékaiska prvni pomoc.

Abstract

This paper aims at elaborating an analysis of possibilities regarding lifesaving of
persons affected by a non-specific hazardous substance by the Fire Rescue Service workers.
The Field Manual of Fire Rescue Units with its methodological sheets for hazardous
substances will serve as the starting-point document. The results will have the form of
methodological recommendations for the realization of fast rescue of the given person from
the affected area, realization of a fast, simple decontamination, and handing the person over
to the emergency medical services, including the recommendations regarding transport and

the final healthcare facility in such a way as to prevent secondary contamination.

SWOT analyses will be carried out within the framework of the paper, and their final
comparison will result in recommendations regarding the lifesaving solution upon

contamination. With a hazardous substance.

Key words: Fire Rescue Service, hazardous substance, decontamination, Field

Manual of Fire Rescue Units, pre-medical first aid.



Uvod

Tato prace se bude zabyvat analyzou moZznosti zachrany zivota pfisluSniky
Hasi¢ského zachranného sboru (dale jen ,,HZS*) u osob, které se dostaly do kontaktu

s neznamou nebezpecnou latkou.

Problematika zachrany Zzivota je sama o sobé dosti rozsahla a v podstaté
neexistuje moznost, jak ji v ramci jedné diplomové prace sjednotit a pojmout jako celek.
Autor se bude vénovat pouze urCité casti tohoto rozsdhlého problému, a tim je
poskytnuti prvni pomoci prvni jednotkou na misté a co nejrychlejsi predani zranéného
nebo zranénych do péce Zachranné zdravotni sluzby (dale jen ,,ZZS*). Bude se tedy
zabyvat jen zranénymi do maximalniho pocétu étyf osob. Ptipadim vyskytu velkého
mnozstvi zranénych, popiipad¢ nutnosti tfidéni v misté, se prace bude zabyvat jen

okrajové, pro udrzeni kontextu.

Hlavnim smérem préace bude fesit rychlé vyprosténi zranéného z nebezpecné zony
a postup pii provizorni dekontaminaci véetn¢ bezpecného predani ZZS. Jak bude feceno
dale, nekteré z téchto prioritnich praci jsou jiz velmi dobie zpracovany, ale doposud

neexistoval jasny a jednoduchy postup jako celek.

Nebezpecné latky také predstavuji rozsahlou kapitolu, kterou nelze obsahnout
vramci jedné prace. Autor tento problém fes$i tak, Ze se Vramci prace nezabyva
konkrétni latkou, ale spiSe skupenstvimi latek a jejich nejicinnéjsi dekontaminaci za

pouziti omezeného mnozstvi sil a prostredk.

Na konci této prace by mélo byt jasné, jak ma velitel zasahu (dale jen ,,VZ*)
postupovat V piipadé, ze se dostane do situace ohrozeni zdravi v pfitomnosti

nebezpecné latky a na misté bude mit jen prvosledovou jednotku o sile druzstva 1 + 3.



1 Zakladni pojmy

Mimoiadna udalost (dale jen ,,MU®) je dle zakona ¢&islo 239/2000 Sb.
0 integrovaném zachranném systému (déle jen ,,1ZS*) a o zméné nékterych zakontl
definovana jako: ,,skodlivé piisobeni sil a jevii vyvolanych cinnosti cloveka, prirodnimi
vlivy, a také havarie, které ohrozuji zivot, zdravi, majetek nebo Zivotni prostiedi

a vyZaduji provedeni zachrannych a likvidacnich praci .

Zachranné prace jsou dle stejného zékona definovany jako: ,.cinnost k odvraceni
nebo omezeni bezprostiedniho pusobeni rizik vzniklych mimoradnou uddlosti, zejména
ve vztahu k ohroZeni Zivota, zdravi, majetku nebo Zivotniho prostredi, a vedouci
K prrerusent jejich pricin‘?.

Likvidac¢ni prace pak ptedstavuji ,,cinnosti k odstranéni nasledkii zpiisobenych

mimorddnou uddlosti®.

V ramci préce autor fesi vyhradné ¢innosti piislusnikd HZS, ale vzdy se v téchto
situacich bude jednat o zasah IZS, jelikoz na misté¢ bude vyzadovana ¢innost vsech tii
zakladnich slozek. Dle zékona 239/2000 Sb. o integrovaném zachranném systému
a 0 zméné nékterych zakonu je 1ZS definovan jako: ,,koordinovany postup jeho slozek
pri pripravé Nna mMimorddné uddlosti a pri provadéni zdachrannych a likvidacnich

praci*,

IZS tedy neni v zadném piipad¢ sbor, ale jednd se o ucelové slozené sily
aprosttedky dle konkrétni MU. Zikon c¢islo 239/2000 Sb. v § 4 pak hovofti

0 jednotlivych slozkach 1ZS a rozdéluje je na dvé skupiny, zédkladni a ostatni.

., Zakladnimi slozkami \ZS jsou Hasicsky zdachranny shor Ceské republiky (dale
jen "HZS CR"), jednotky poZdrni ochrany zaiazené do plosného pokryti kraje

1§ 2 pism. b) zakona ¢. 239/2000 Sb., o integrovaném zachranném systému
2 § 2 pism. ¢) zakona ¢. 239/2000 Sb., o integrovaném zachranném systému
3 § 2 pism. d) zakona ¢. 239/2000 Sb., o integrovaném zachranném systému
4§ 2 pism. a) zakona &. 239/2000 Sb., o integrovaném zachranném systému



Jednotkami poZdrni ochrany (ddle jen ,, JPO*), poskytovatelé ZZS a Policie Ceské
republiky “® (dale jen ,,PCR*).

,, Ostatnimi sloZkami | ZS jsou vyclenéné sily a prostredky ozbrojenych sil, ostatni
ozbrojené bezpecnostni sbory, ostatni zachranné sbory, organy ochrany verejného
zdravi, havarijni, pohotovostni, odborné a jiné sluzby, zarizeni civilni ochrany,
neziskové organizace a sdruzeni obcanii, kterd lze vyuzit k zachrannym a likvidacnim
pracim. Ostatni slozky \ZS poskytuji pri zachrannych a likvidacnich pracich planovanou

pomoc na vyZadani “®.

, V' dobé krizovych stavii se stavaji ostatnimi slozkami 1ZS také poskytovatelé
akutni lizkové péce, kteri maji ziizen urgentni prijem. Pokud poskytovatelé zdravotnich
sluzeb uvedeni ve vété prvni uzaviou s mistné prislusnym poskytovatelem ZZS nebo
krajskym uradem dohodu o planované pomoci na vyzadani, zacleni je HZS kraje do
poplachového planu integrovaného zachranného systému kraje a stanou se ostatnimi

slozkami |ZS i pro obdobi mimo krizovy stav*’.

Dalsi dutlezitou definici je pro pochopeni nésledujici prace definice pojmu
nebezpecna latka. Toto spojeni je pomérné vSeobjimajici a neexistuje jednotna
definice. Kazdy subjekt, shor nebo instituce si toto slovni spojeni vyklada po svém, dle
svych vlastnich potieb. V ramci této prace budeme vychazet z definice uvedené

vV Bojovém fadu JPO.

»INebezpecné latky a pripravky (ddle jen , nebezpecné latky*) jsou latky
a pripravky, které vykazuji jednu nebo vice nebezpecnych viastnosti a pro tyto vlastnosti
jsou Klasifikovadny zvldstnim zdakonem “®. Muize se jednat napt. o zékon ¢&. 350/2011 Sb.,
coZ je zakon o chemickych latkach a chemickych smésich a 0 zméné nékterych zakoni,

tzv. chemicky zakon.

5§ 4 odst. 1 zakona ¢&. 239/2000 Sb., o integrovaném zachranném systému

6§ 4 odst. 2 zakona ¢&. 239/2000 Sb., o integrovaném zachranném systému

7§ 4 odst. 3 zakona ¢. 239/2000 Sb., o integrovaném zachranném systému

8 Zdasah s pritomnosti nebezpecnych latek: Metodicky list L.01 [online]. 2004. Praha: Ministerstvo vnitra -
Generalni feditelstvi Hasi¢ského zachranného sboru Ceské republiky [cit. 2016-04-29]. Dostupné z:
http://metodika.cahd.cz/bojovy%20rad/L.01%20Zasah%20s%20NL.pdf
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Dle Bojového fadu JPO ,,za havdarii nebezpecné latky je povazovana MU, kdy se
nebezpecna latka ocitla mimo kontrolu v tak velkych mnozZstvich, zZe jsou ohrozeni lide,

zvirata a Zivotni prostiedi a je nutné provadet zachranné a likvidacni prace.

Mimo kontrolu se nebezpecna latka miize dostat unikem 7 ndadob nebo zarizeni.

Nebezpecné latky se mohou vyskytovat tam, kde se vyrabi, zpracovavaji, skladuji nebo

pii jejich preprave ‘.

S Zdsah s pritomnosti nebezpecnych latek: Metodicky list L.01 [online]. 2004. Praha: Ministerstvo vnitra -
Generalni feditelstvi Hasi¢ského zachranného sboru Ceské republiky [cit. 2016-04-29]. Dostupné z:
http://metodika.cahd.cz/bojovy%20rad/L.01%20Zasah%20s%20NL.pdf

11



2 Soucasny stav

Z hlediska zasahu na nebezpecnou latku i1 z hlediska zachrany Zivota je pro
ptislusniky HZS dtlezity zejména Bojovy fad JPO jako sbornik zdkladnich taktickych

postupti.
2.1 Bojovy rad JPO

Jak bylo zminéno vyse, bude tato prace vychazet z platnych a vydanych piedpist
a doporuceni pro zasah na nebezpecnou latku. Jednim ze zakladnich ptfedpisii, navoda
a doporuceni je Bojovy fad JPO™X, ktery vydava ministerstvo vnitra prostfednictvim
generalniho feditelstvi HZS CR. Ten je uréen k tomu, aby sjednotil postupy JPO
v ramci Ceské republiky a zaroven zajistil piipravenost téchto jednotek pro dany tikol,

tedy popisuje v podstaté taktické postupy feSeni jednotlivych ukolu.

Bojovy fad je ¢lenén do kategorii dle zaméfeni, a ty dale do jednotlivych listh
a kazdy list tesi konkrétni situaci. To umoziuje provadét jednotlivé zmény bez nutnosti

menit cely bojovy fad.

Kategorie Obecné zasady je oznacCena ,,O“ a zabyva se Cinnosti jednotky pii
opera¢nim fizeni. Vychazi zejména z vyhlaSky ¢. 247/2001 Sb., o organizaci a ¢innosti

JPO.

Kategorie nazvana Nebezpeéi — ,,N“ obsahuje metodické listy, které popisuji
jednotliva nebezpeci, se kterymi se JPO u zasahu setkavaji, a soucasné fesi i zptisob, jak

témto nebezpecim celit.

Kategorie Rizeni — ,R“ se zabyva predev§im fizenim zasahu, dale veskerymi
ginnostmi a tkoly veliteli na vsech velitelskych urovnich. Resi i pravomoci

jednotlivych velitelt s odkazy na pravni predpisy.

10 Souhrn metodickych predpisii pro cinnost jednotek pozdarni ochrany [online]. 2015. Praha: Ministerstvo vnitra
- generalni feditelstvi Hasi¢ského zachranného sboru Ceské republiky, Ceska asociace hasiéskych diistojnikii z.s.
[cit. 2016-04-29]. Dostupné z: http://metodika.cahd.cz/#bojovy%20rad

12



Kategorie Pozarni zasah — ,,P“. Tato Cast se zabyva hlavné¢ pozarnim zasahem,

a to jak v obecné roving, tak i pii feSeni konkrétnich druhti pozard.

Kategorie Sou¢innost —,,S* se zabyva slozitéjSimi zasahy, kdy vedle sebe pracuji
ruzné slozky IZS, jak zédkladni, tak ostatni. Soucasné fesi i zptisob veleni pii tomto
zasahu a rozdeleni jednotlivych tkolt s ohledem na urceni jednotlivych slozek. Tim se

snazi predejit ptipadnym rozporim ve vedeni zasahu.

Kategorie Technicky zasah — ., T“ pojednava o technickych zasazich JPO. Tato
kapitola neobsahuje vSechny mozné druhy zasahi, jelikoZ jich je velké mnozstvi, ale
pouze vybrané. Tedy ty, které se fesi nejCastéji, nebo v sobé obsahuji né¢jakou vnitini

zaludnost a je nutné se s nimi dikladné seznamit.

Kategorie Dopravni nehody — ,,D* se zabyva feSenim dopravnich nehod obecné,
ale i konkrétnimi problémy pii likvidaci nasledki dopravnich nehod u vozidel

s alternativnimi pohony, pfi vyskytu velkého mnozstvi ranénych apod.

Dalsi kategorii je Ochrana obyvatelstva — ,,Ob®. Tato ¢ast fe$i obecné ¢innosti
souvisejici s ochranou obyvatelstva zejména k problematice povodni, ale je pfenositelna
1 na jiné udalosti. Déle jsou v této kapitole feSeny zélezitosti tykajici se varovéni,
evakuace, ukryti a nouzového ubytovani, tedy vSe, co k ochrané obyvatelstva

neodmyslitelné patfi.

Pro tuto praci je rozhodujici kapitolou kapitola nazvana Nebezpe¢né latky — ,,L*.
Tato kapitola by méla pojednavat o vSech eventualitich souvisejicich s nebezpenou

latkou a 0 ¢innostech provadénych JPO. Zda to tak opravdu je, se dozvime pozdg&ji.

13



2.2 Standardni priibéh zasahu na nebezpec¢nou latku.

V této kapitole si jen velmi rychle piiblizime, jak vypada standardni prabch
zasahu na nebezpecnou latku. Standardni, protoze kazdy zésah je svym zplsobem
jedinecny a neopakovatelny, a zadny zéasah nelze do detailu zopakovat. Proto hovoiime
0 standardnim postupu, jakozto navrhovaném feSeni vyplyvajicim z Bojového tadu

JPO™:

Prvnim dilezitym okamzikem je vlastni nahlaSeni udélosti, tedy to, zda je viibec
jasné, ze se bude zasahovat na nebezpecnou latku, nebo se tato skutecnost zjisti az po
pfijezdu na misto mimotadné udalosti (dale jen MU). JestliZe je tato informace znama,
je jiz odpocatku na misto MU vyslano vétsSi mnozstvi sil a prostredkl véetné
specializovanych chemickych sil a prostfedkli. Pokud to znamo neni, vyjizdi na misto
MU pouze standardni slozeni sil a prostfedk vychazejici z poplachového planu
a momentalni situace v okoli udalosti. Je totiz mozné, ze Cast jednotek zasahuje na
jinych udalostech. V tomto piipadé se po provedeni prizkumu na mist¢ MU povolavaji

dalsi sily a prostiedky.

Prvotni informace o nebezpecné latce také rozhoduje o dalSich skutecnostech, a to
plynnych latek je zejména nutné dojet k udalosti smérem po vétru. Déle nezajizdét az
k mistu udalosti, ale zastavit s dostate¢nym odstupem od mista udalosti. Pokud prvotni
informace chybi nebo je nelplna, provadéji jednotky piiblizeni dle mistnich zvyklosti

a poté zaleZi jen na zkusenosti zasahujicich a jejich rychlém rozhodovani.

Z Bojového tadu vyplyva, Ze hlavnim ukolem JPO je pfi havarii nebezpecnych
latek Cinnost, kterd povede ke sniZeni rizik plynoucich z havarie a maximalni omezeni

rozsahu havarie. Cilem takovych opatfeni je maximalné celou situaci stabilizovat.

Dosazeni tohoto cile ovSem zavisi na vybaveni jednotky ochrannymi prostiedky

a dalsim vybavenim, které jednotka ma s sebou. Zde se ukazuje, jak dulezita je prvotni

11 Souhrn metodickych predpisii pro cinnost jednotek pozdarni ochrany [online]. 2015. Praha: Ministerstvo vnitra
- generalni feditelstvi Hasi¢ského zachranného sboru Ceské republiky, Ceska asociace hasiéskych diistojnikii z.s.
[cit. 2016-04-29]. Dostupné z: http://metodika.cahd.cz/#bojovy%20rad
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informace, protoze veskeré postupy pii odvraceni MU ,,musi byt co nejvice bezpecnad

pro jednotku a jeji cinnosti nesmi byt vyvolina nevinosnd rizika pro okoli“*2.

Prvni jednotka, ktera dorazi na misto, ma za ukol vykonat tzv. prvorada
opatieni. Do téchto opatieni patii:

a) Prazkum. V ramci prizkumu se ovétuje skutecnost, zda se jedna o bezpecnou
latku, o jakou nebezpecnou latku se ptipadné jedné a v jakém je skupenstvi. Jak vypada
unik, zda ho lze snadno vyfesit, nebo je nutné slozité opatieni, apod. V ramci tohoto
opatfeni dojde 1 ke stanoveni tzv. nebezpené zoény. Metodicky list ¢islo L. 03 tika, ze
,,nebezpecna zona je vymezeny prostor bezprostredniho ohrozeni Zivota a zdravi ucinky
mimoradné uddlosti; prostor této zony ohranicuje hranice nebezpecné zony, vymezuje
se zpravidla pri ohrozeni nasazenych sil a prostredkii ucinky nebezpecnych latek nebo
Jjinych charakteristickych nebezpeci (pad predmeétii); je to zona, kde plati, z hlediska
ochrany Zivotii a zdravi, rezimova opatreni, napr. ochranné prostiedky, stanovena doba
pobytu vietné iizeného vstupu a vystupu z této zémy 3. Oblast okolo nebezpeéné zony
se potom nazyva vngjsi zona.
pfedbéznych opatieni, jelikoz napliiuje hlavni poslani zachrannych sbort. Do této
¢innosti patfi 1 dikladné uzavieni mista udéalosti, ¢imz se zabrani nevédomému vniknuti
dalSich osob do nebezpecné oblasti a jejich druhotné poskozeni.

c) Povolani jednotek pteduréenych pro zasahy na havarie s nebezpeénou latkou
a dalsich sil a prostfedkd, dle konkrétni udalosti. Napt. se miiZze jednat o vyprostovaci

techniku, osvétlovaci prostfedky, nahradni cisternu atd.

zasahy na havarie s nebezpecnymi latkami.

Jednotka predurcend pro zasah na nebezpe¢né latky poté vykondva opatieni, ktera

maji zajistit omezeni bezprostiedniho ohrozeni vcetné co nejrychlejSiho omezeni

12 Zéasah s pritomnosti nebezpecnych latek: Metodicky list L.01 [online]. 2004. Praha: Ministerstvo vnitra -
Generalni feditelstvi Hasi¢ského zachranného sboru Ceské republiky [cit. 2016-04-29]. str. 2. Dostupné z:
http://metodika.cahd.cz/bojovy%20rad/L.01%20Zasah%20s%20NL.pdf

B3 Cinnost hasicii v nebezpecné zéné: Metodicky list L.03 [online]. 2004. Praha: Ministerstvo vnitra -
Generalni feditelstvi Hasi¢ského zachranného sboru Ceské republiky [cit. 2016-04-29]. Dostupné z:
http://metodika.cahd.cz/bojovy%20rad/L.03%20Nebezpecna%20zona.pdf
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rozsahu havarie. Zde se mysli pfedevsim zajisténi unikajici latky napf. jimanim nebo
preCerpavanim do neposkozené cisterny, utésnéni piipadnych otvort, zvednuti
prevracenych sudd, ucpani kanalovych poklopt apod. V ptipadé plynnych latek, je

¢innost zavisla na druhu a vlastnostech konkrétni 1aky.

Pti Cinnosti JPO se vzdy pouzivd maximalni ochrana, a to az do doby, kdy je
konkrétni latka bezpecné identifikovana a je vyloucena jakakoli nebezpec¢na spontanni
reakce s okolnim prostiedim. Proto se zpravidla zajistuje dostate¢ny odstup od centra
tniku latky. Dle Bojového fadu'® se tato vzdalenost stanovuje na 100 metri, ale dle
povétrnostnich podminek a reliéfu okolni krajiny je velitel zasahu opravnén tuto
vzdalenost meénit. Tato vzdalenost se méni také v okamziku, kdy je latka finalné
identifikovana. Obecné plati, ze pro:

a) hotlavé kapaliny, louhy, kyseliny je dostatecny odstup 5 metrt,

b) jedovatg, ziravé plyny a pary 15 metra,

¢) latky schopné vybuchu (pary, plyny, prachy) 30 metrd,

d) radioaktivni latky 50 metrt,

e) vybusniny, rozsahlé oblaka par 100 az 1000 metrt.

Jestlize v8ak latku nezname, uvaZzujeme, jak jiz bylo fe€eno, vzdalenost 100
metrd. V této vzdalenosti od centra tniku bude stanovena tzv. nebezpecna zoéna, do
které se nebude bez povoleni velitele zasahu vstupovat, a pokud je vstup povolen, tak

pouze s pouzitim ochrannych pomucek.

V uréeném misté, zpravidla proti sméru vétru, bude stanoven vstup do nebezpecné
z6ny, kde se stanovi nastupni prostor, pfiCemz tento vstup pfimo navazuje na
nebezpecnou zonu. Tento prostor je urcen pro zajiSténi jednotného a kontrolovatelného
mista vstupu do nebezpecné zony a zasahujici se zde pfipravuji a vybavuji vSemi

potiebnymi prostfedky a ochrannymi pomtickami.

U zésahu na nebezpeCnou latku je vzdy problém dikladné zamezit vstupu

a pohybu osob. Uréenim ndstupniho prostoru se tento problém minimalizuje. Navic se

Y Cinnost hasicii v nebezpecné zéné: Metodicky list L.03 [onling]. 2004. Praha: Ministerstvo vnitra -
Generalni feditelstvi Hasi¢ského zachranného sboru Ceské republiky [cit. 2016-04-29]. Str. 2. Dostupné
z: http://metodika.cahd.cz/bojovy%?20rad/L.03%20Nebezpecna%20zona.pdf
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zde snadno vede evidence vstupujicich vcetné zapsani Casu vstupu. To umoziuje
kontrolu pii navraceni pfislusnikti zpét. Jestlize v nebezpecné zoén€ doslo k problémim
a n¢ktery ze zasahujicich by se nevratil, Ize mu poslat pomoc v€as na zaklad¢ Casu
vstupu a predpokladaného Casu vystupu. Ten se urcuje podle zasoby vzduchu, ¢innosti
a prace, kterou je pfislusnik povéfen. Aby toto bylo dikladné zajisténo, je velitelem

zasahu jmenovan velitel nastupniho prostoru, ktery za evidenci odpovida.

Je tedy jasné, ze jestlize je vzdalenost 100 metrii, musi se do ¢innosti jednotek
zapocitat i ¢as na cestu tam i zpét a navic ¢as na dekontaminaci. Z toho vyplyva, ze na
vlastni praci pak ptipadd jen omezeny Casovy interval, ktery se dle podminek pohybuje
mezi deseti a dvaceti minutami. Zase zde zalezi na ¢innosti jedince a jeho individualni
spotfebé vzduchu, a ta se u kazdého lisi. Pohyb v nebezpecném prostoru je vzdy
minimaln¢ ve dvojicich, coZ znamend, ze celd skupina musi vstoupit a odejit spole¢né.
To dale zkracuje ¢as mozny k vlastni praci, protoze zpravidla je vybudovano jedno

dekontaminaéni stanoviste.

Soucasné nelze poslat do nebezpecné zony jednotky bez toho, aby byly jistény
dalsi skupinou, kterd bude mit pfipraveny ochranny oblek v tzv. pohotovostni poloze,
coz neni nic jiného, nez ze bude mit oblek obleCen, ale nezapnut a dychaci pfistroj
nasazen na zadech, ale ne na obliceji. Tato skupina vyckava v misté nastupniho prostoru

a v ptipad¢ problému pracujici skupiny ji ptispécha na pomoc.

Jisténi zasahujicich je nutné, jelikoz je zasahovano v protichemickych oblecich
s nasazenym dychacim pfistrojem. Tato ¢innost je velmi fyzicky narocnd, a to hlavné
s ohledem na rychlé¢ piehiati. Chemické obleky jsou naprosto neprodysné, coz je
zadouci vzhledem k nebezpeénym latkam, ale soucasné udrzuji télesnou teplotu uvnitf.
V ptipadé, Ze by doslo k prehiati zasahujiciho, dojde k jeho rychlému kolapsu v fadu
maximalné¢ minut a jeho neschopnosti z mista odejit vlastnimi silami. Prvni pomoc je
velmi snadnd v bezpecné zéné. Je to vysvléknout a nechat pusobit chladny okolni
vzduch, po kterém dojde k rychlému zotaveni, ale v nebezpecné zo6né nic takového

nelze, tam neni mozné oblek ani otevfit, natoz vysvléknout.

Navic dychani je také ztizeno kvuli dychacimu pfistroji. Dnes se sice prevazné
pouzivaji pretlakové dychaci pfistroje, ale ani to v téchto ptipadech nezarucuje problém

s dychéanim.
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Kromé toho muze dojit i k jinym problémum, jako je uklouznuti a pad se
zranénim, nebo poskozeni obleku. To vSe znemozni zasahujicimu, aby se sam dokazal

vratit zpét.

Zasahujiciho, kterému se piihodi nékterd z uvedenych situaci, je nutné co
nejrychleji pfesunout na dekontaminaci, kde bude provedena ocista, a teprve posléze je
mozné zacit s jeho vysvlékanim. To mtze trvat i nékolik minut nebo az desitku minut

dle situace.

Pravé pro tyto ucely je nutna jistici skupina. Jeji poCty a sila je stanovena

v Bojovém fadu, viz tabulka 1.

Tabulka 1 Minimalni potiebny podet hasici na jisténi hasi¢d v nebezpecné zong?®

Minimalni potfebny pocet hasici na jisténi hasi¢l v nebezpecné zoné

Pocet zasahujicich v nebezpecné zoné Pocet hasict pro jisténi
2 hasici 2 hasici
3 hasici 1 hasi¢
Vice jak 3 hasici Hasici se jisti vzajemné
Extrémné nebezpecné Cinnosti Pomeér jisticich a jisténych je 1:1

Mimo jinych je dal§im ddlezitym prostorem prostor dekontaminaéni'®. Ten se
ziizuje za ucelem dekontaminace zasahujicich hasici po navratu z nebezpecné zony.
Je umistén obdobné jako vstupni prostor na navétrné strané¢ ve vngj$i zoéné€, ktera
obklopuje zénu nebezpe¢nou. Mimo zasahujicich hasici se V dekontamina¢nim
prostoru dekontaminuji i zachranéné osoby a vécné prostiedky, které byly v nebezpecné
zon¢ pouzity. Také dekontaminaéni prostor mé svou obsluhu, tedy hasice, kteti provadi

vlastni dekontaminaci a velitele, ktery mé na starosti provoz v prostoru.

15 Jisténi hasicii pFi Ginnosti v nebezpecné zéné: Metodicky list L.04 [online]. 2004. Praha: Ministerstvo
vnitra - Generélni feditelstvi Hasi¢ského zachranného sboru Ceské republiky [cit. 2016-04-29]. Dostupné
z: http://metodika.cahd.cz/bojovy%20rad/L.04%20Nebezpecna%20zona%20-%20jisteni.pdf

18 Dekontaminacni prostor: Metodicky list L.06 [online]. Praha: Ministerstvo vnitra - Generalni feditelstvi
Hasi¢ského ~ zachranného  sboru  Ceské  republiky, 2004 [cit. 2016-04-29]. Dostupné  z:
http://metodika.cahd.cz/bojovy%20rad/L.06%20Dekontaminacni%20prostor.pdf
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Vzhledem K ptedchozimu je proto velmi diilezité, aby byl dekontaminacni prostor
ptfipraven jesté pred vstupem prvnich hasi¢i do nebezpecné zény — aby mohla byt

Vv ptipad¢ nenadalych udélosti okamzité zahajena dekontaminace.

Velikost a kapacita dekontamina¢niho prostoru je potom zavisla na typu udalosti
a materialovém vybaveni jednotek. Mohou byt pouzity specializované kontejnery nebo
nafukovaci stany & voziky. V CR existuje celd fada specializovanych prostiedkil

ulozenych u pfisluSnych pteduréenych stanic.

Jednim z pozadavkli na dekontaminaci je soucasné jimani kontaminované vody,
aby nedoslo k sekundarni kontaminaci dekontaminaéniho stanovisté nebo k tiniku do
kanalizace, popiipad¢ spodnich vod a nasledné sekundarni kontaminaci prostiedi. Takto
zachycend voda musi byt odvezena z mista udélosti a odborné zlikvidovana. Nékdy je
moznost tento kontaminat i dtkladné ziedit na mnozstvi, kdy jiz nebude pro Zivotni
prostiedi nebezpecny a lze jej vypustit do kanalizace, ale tento postup je vzdy nutné
predem konzultovat s pracovniky zivotniho prostfedi, S mistnimi organy samospravy,
a rozhodnuti je na VZ. Do tivahy tento postup ptichazi u feditelnych latek, nebo vétsiho

mnozstvi latky.

Utinnost vy$e jmenovaného postupu bude v této praci shrnuta ve SWOT analyze
(tabulka 2). Divodem je hlavné vytipovat pfipadné slabé stranky a na ty se v dalsi ¢asti

prace zaméfit.
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2.3 SWOT analyza stavajiciho systému

V tabulce 2 jsou uvedeny zakladni parametry, které zhodnocuji soucasny stav
feSeni zasahu na nebezpecnou latku. Pro lepsi pochopeni je nutné jednotlivosti

z analyzy vysvétlit, a to zejména z diivodii pochopeni jednotlivych hesel.

Tabulka 2 SWOT analyza stavajiciho postupu

SWOT analyza stavajiciho postupu

Univerzalnost.

- Ochrana zasahujicich.
- Utinnost pro hromadny vyskyt

zasazenych.

Vnitini pavod

- Léty ovéteny standardizovany

- vyplyvajici ze systému

postup.

Lokalizace zdroju.

Jazykova bariéra.

5 Néachylnost na kvalitu nahlaseni.
o X L
BN Lokalita udalosti.
o= N 00 z ’
= :% Soubéh jinych udalosti.
>0
g E NedodrZeni legislativy.
> 5
>

Chybéjici dokumentace.

2.3.1 Silné stranky:

Univerzalnost — pod timto spojenim je mysleno, ze vySe popsany zdsah na
nebezpecnou latku lze aplikovat na jakoukoli latku bez ohledu na jeji skupenstvi ¢i
nebezpecnost. Navic je mozné postup pouZit 1 na feSeni problematiky B-agens ¢i udalost
spojenou s tinikem radioaktivnich latek. Bojovy fad sice fesi i specifika nékterych
nejcastéjSich chemickych latek, jako je napt. chlor a amoniak, ale v podstaté se jedna
jen o upiesnéni pii vyskytu konkrétni latky. Zakladni postup se tim nijak zvlast’ neméni,

jen uptesiiuje.
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Ochrana zasahujicich pfedstavuje zakladni nastaveni systému vici ochrané
hasict, kteti udalost fesi. Zde je obecné nastaveno a z Bojového tadu to jasné vyplyva,
ze dokud neni stanoveno piesné, o kterou latku se jednd, je vzdy pouzita nejvyssi mozna
ochrana zasahujicich. To je zakladnim faktorem, ktery minimalizuje pfi zasahu moZnost
poranéni a dalsiho zkomplikovani zasahu. Navic je pod timto heslem zanesena
I povinnost vyplyvajici z listu L. 06, kde je jasn€ uréeno ze ,, dekontaminace musi byt
zajistena nejpozdeji pred vstUpem prvnich hasicii do nebezpecné zomy (alespon
zjednodusend dekontaminace) “*’. To je velmi dilezita skute¢nost, nebot’ se nikdy neda
pfesné piedpovidat, jakym smérem se bude zésah odvijet a vzdy existuje moznost ndhlé
potieby opusténi nebezpecné zony, at’ uz vlivem urazu nebo ne¢ekaného vyvoje situace,

uz po n¢kolika malo minutach.

Utinnost pro hromadny vyskyt zasaZenych. Nezpochybnitelnou piednosti je
schopnost po vybudovani dekontaminace a zavedeni systému stiidani a jisténi fungovat
dlouhodobé a odbavit velky pocet zasazenych. Nékteré, jako napiiklad stanovisté
dekontaminace osob SDO-2, jsou dokonce schopny dekontaminovat i osoby nechodici,
tedy vcetné nositek. Tyto prostiedky jsou tedy schopny velmi G¢inn€ pracovat i pii
vyskytu velkého poctu zasazenych a v pomérné kratkém cCase zajistit jejich

dekontaminaci.

Léty ovéreny standardizovany postup. Tento bod je jednim ze zéakladnich
kamenti. Postupy na nebezpecnou latku jsou vyucovany, provéfovany a zdokonalovany
jiz desitky let, a proto jsou v zdkladnich rozmérech vstipeny do mysleni hasi¢li na vSech
urovnich. Kazdy rok je provedena fada cviceni a 1 diky tomu kazdy vi, co ma délat a jak
se ma chovat. Pro VZ a chemiky se jedna sice o slozity, ale rutinni zasah. Tento
zakladni kdmen v sobé ma 1 nebezpeci, a to zejména vyplyvajici z podcenéni situace, ale
vzhledem k profesionalité dnesniho HZS, povazuje tuto skute¢nost autor za irelevantni,
i kdyz nelze ji zcela vyloucit. Navic, aby k tomu nedoslo, prochazi vSichni hasi¢i velmi

dikladnym vycvikem, a to jak zdkladnim, tak opakovacim.

1" Dekontaminacni prostor: Metodicky list L.06 [online]. Praha: Ministerstvo vnitra - Generalni feditelstvi
Hasi¢ského ~ zachranného  sboru  Ceské  republiky, 2004 [cit. 2016-04-29]. Dostupné  z:
http://metodika.cahd.cz/bojovy%20rad/L.06%20Dekontaminacni%20prostor.pdf
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Lokalita udalosti je dosti zavaznym faktorem, ktery mulze pulsobit jak
V pozitivnim smyslu, tak i negativnim. V této préci je mySlena jako vzdalenost mista
zéasahu od lokalizace predurcenych jednotek. Z vySe uvedeného je totiz jasné, Ze veskeré
vybaveni a prostfedky musi byt nékde uskladnény. Jedna se zpravidla o pozarni stanice,
které jsou na tento typ zasahu predurcené, tedy je tam jak vySkoleny personal, tak
| potfebné vybaveni. To tedy znamend, Ze toto vybaveni a personal neni na vsech

pozarnich stanicich a musi k mistu zdsahu dojet. A prave zde je rozhodujici vzdalenost.

Jestlize se udalost stane v hasebnim obvodu piedurcené stanice, bude jednotka
namist¢ velmi rychle a také se velmi rychle zacne budovat nastupni prostor
a dekontaminaci. Pokud k tomu dojde v hasebnim obvodu mensi stanice bez uréeného
vybaveni, je logické, Ze predurcené jednotky se tam budou pfesouvat z nejblizSiho mista
dle poplachového planu a soubéznych udalosti, a to znamena ¢asovou ztratu, ktera mize
dosahovat az n€kolik desitek minut. Proto je lokalita udélosti brana v analyze jako silna
I slaba stranka systému, nebot’ misto udalosti se doptedu neda predikovat. Aby se tyto
situace co nejvice eliminovaly, dochazi k rozmistovani ptedurcenych jednotek tak, aby
byly pfitomny co nejblize pfedem ur¢enym nebezpecnym uUseklim nebo oblastem (napf.

pobliz chemicek), ale timto krokem nikdy nelze nebezpeci zcela odstranit.

Znaceni nebezpecnych latek. V Ceské legislativé se mimo jiné znacenim
chemickych latek zabyva zakon C¢islo 350/2011 Sb., o chemickych latkach
a 0 chemickych smésich a 0 zméné nékterych zdkonl (tzv. chemicky zakon). Diky
tomu, ze do tohoto zdkona byla implementovana nafizeni Evropského parlamentu
a Evropské Rady, které do svych natizeni zase implementovaly Globally Harmonized
System of Classification and Labeling of Chemicals neboli Globalni harmonizovany
systém z dilny Organizace spojenych narodd, patfi legislativa CR vtomto ohledu
k modernim zemim. Znageni nebezpecnych latek je v CR na velmi vysoké arovni a je
pravidelné kontrolovano, coZ zna¢né usnadiiuje praci zdchrannym sborim v piipadé
mimoiadné udélosti. Navic jsou v ceské legislativé zakotveny 1 mezinarodni dohody,
které nafizuji, jak maji byt jednotlivé latky oznaCeny pii pieprav€. Jedna se tyto
dokumenty:

» ADR — Evropska dohoda o mezindrodni silni¢ni pfepravé nebezpecnych véci.

» RID — Rad pro mezinarodni zelezni¢ni pfepravu nebezpeénych véci.
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» ADN — Evropskd dohoda o mezinirodni ptepravé nebezpecnych véci po
vnitrozemskych vodnich cestach.
= [CAO ANNEX L 18 — Bezpecna preprava nebezpecného zbozi vzduchem.

» IMDG Code — Mezinarodni ptedpis pro namoini pfepravu nebezpeénych véci.

Z predchozich fadki tedy vyplyva, Ze znaGeni nebezpe&nych latek je v CR velmi
dukladné, a proto je tato problematika zafazena do pozitivnich vlastnosti systému, byt

vnéjsich.

Legislativni FeSeni technického zabezpeceni. S tim, co bylo feceno v predeslém
odstavci, souvisi i nasledujici, protoze nejen znaceni vlastnich latek, ale to, v ¢em budou
prepravovany nebo skladovany, je velmi dulezitou okolnosti. Je vysoce vyrazny rozdil
mezi cisternou jednosténnou a dvousténnou, zejména pii havarii. Stejné tak pouzité
materialy mohou rozhodnout o vaznosti nasledkii. To vSe je v Ceské legislativé feSeno,
viz ptedeslé odstavce, aproto je tato Cast zahrnuta do kladnych faktori. Mimo to
existuji 1 velmi pfisné legislativni pozadavky na provoz zafizeni nakladajicich
s nebezpecnymi latkami, a to zejména zakon c¢islo 224/2015 Sb., Zakon o prevenci
zavaznych havarii zpisobenych vybranymi nebezpecnymi chemickymi latkami nebo
chemickymi smésmi a o zmén¢ zakona ¢. 634/2004 Sb., o spravnich poplatcich, ve

P 4

znéni pozd¢jsich predpist, (zakon o prevenci zavaznych havarii).

Dokumentace. Mimo znaceni je neméné dilezita i dokumentace, kterd provazi
cestu nebezpetné latky. Jeji Gplnost a srozumitelnost, zejména pii preprave, je mimo
znaeni rozhodujicim faktorem. Z praktického hlediska totiz nelze spoléhat jen na
dokonal¢ znaCeni. VZ si musi byt vzdy jist, Ze vi, o kterou latku nebo latky se jedna,
ateprve potom muze nafidit snizeni ochrany zasahujicich hasicti. Pokud si neni jist,
musi ponechat ochranu plnou. Kdyz je v pofadku znaceni latky, dokumentace a existuje
moznost si vSe ovéfit napf. na telefonnim cisle subjektu, ktery latku vlastni, mize byt
latka rychle a pifesné identifikovana, coz v kone¢ném disledku znamena usnadnéni

prace zasahujicich.
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2.3.2 Slabé stranky

Casova narotnost. V tomto okamziku je myslena ¢asova naronost piipravy
jednotlivych komponent systému. Caste¢né souvisi se vzdalenosti, tedy lokalizaci, ale
také s Casem potiebnym K ptipravé jednotlivych stanovist' jako je vstupni prostor
azejména dekontaminace, bez jejichz dokonceni neni mozné zahdjit prace, nebot’

Bojovy fad je v tomto ohledu pomérné striktni.

Ovsem 1 zde plati, ze existuji vyjimky. Tou miize a vlastné vzdy bude zachrana
zivota. Dle Bojového tadu JPO vlastni zasah na nebezpe¢nou latku provadi predurcené
jednotky a jednotka, ktera dojizdi na misto jako prvni, provadi pouze prvorada opatieni
(viz metodicky list &islo L. 01)*8. Proto je ¢as zafazen do negativnich stranek systému.
| z pravidelnych cviceni vyplyva, Ze systém je v idealnich podminkach schopny zacit
fungovat nejdiive v 30. az 45. minuté od nahlaseni, a to v idealnim piipadé. Jestlize jsou

ptitomny néjaké dalsi neptedvidatelné okolnosti, je mozné, ze se Cas jesté prodlouzi.

Materialova narocnost je diky specializovanému vybaveni dal§im problémem.
Prvni jednotka, ktera dojede na misto, sice mize zacit délat prvofada opatieni, ale jeji
¢innost je do zna¢né miry limitovana vlastnim vybavenim. To ovSem neznamena, Ze
neni schopna délat nic. Jednotky jsou vybaveny a vycviceny pro vybudovani tzv.
provizorni dekontaminace nebo dle Bojového fadu JPO dekontaminace zakladni. Tato
dekontaminace je zaji$téna pouze vybavenim, které ma jednotka s sebou. Tato zakladni
dekontaminace je nouzova a neumoziuje dlouhodoby zasah provadét efektivng,
zejména s ohledem na zachycovani kontaminovanych kapalin a provozu v misté

dekontaminace.

Personalni narocnost souvisi s materidlovou ndro¢nosti. Prvni jednotka se
V dnes$ni dob¢ prevazné sklada ze zmenseného druzstva Ctyt hasi¢i, tedy druzstva 1 + 3
(jednoho velitele, strojnika a dvou hasic¢t). Ti po pfijezdu na misto musi zvladnout

veskeré cCinnosti od zajiSténi mista zdsahu, prizkum, vybudovani provizorni

18 Zdsah s pritomnosti nebezpecnych latek: Metodicky list L.01 [online]. 2004. Praha: Ministerstvo vnitra -
Generalni feditelstvi Hasi¢ského zachranného sboru Ceské republiky [cit. 2016-04-29]. Dostupné z:
http://metodika.cahd.cz/bojovy%20rad/L.01%20Zasah%20s%20NL.pdf
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dekontaminace, povolani dalSich sil a prostiedkli, obleCeni se do zasahovych

protichemickych oblekti apod.

KdyZ uvazime, Ze hasi¢ sam neni schopen se do zasahového obleku obléknout, ale
potiebuje asistenci s uzavienim obleku, je jasné, Ze prvni druzstvo je nékolik minut plné
vytizeno. Navic po piijezdu dalSich sil a prostfedkli je nutné vybudovat stanoviste,
zabezpeCit provoz na misté udalosti a provést vlastni zasah, takze je jasné, Ze
podobnych druzstev bude muset byt pouzito nékolik. Minimalné jedno druzstvo je tieba
na praci, jedno na jisténi a jedno na dekontaminaci a zhruba stejny pocet na pomocné
prace a stiidani. Dostavame se tedy k ¢islu mezi dvaceti az tficeti hasici. Jak jiz bylo
feceno, dnes se pievazné vyuzivaji druzstva 1 + 3, a to i na nejvétsich stanicich, takze
takovychto druzstev bude muset byt povolana cela fada a nezli se vSichni dostavi na
misto, mize to trvat desitky minut az hodinu. Mimo to je nutné myslet i na odpocinek
zasahujicich, protoze nelze hasiCe posilat opakované zpét, jelikoz prace

Vv protichemickém obleku je velmi naméhava.

Neresi jednotlivce. Ackoli zidsah na nebezpecnou latku se zabyvd pomérné
podrobné feSenim vlastni nebezpecné latky, jen velmi okrajové se zabyva zachranou
lidi. Nap#i¢ Bojovym fadem JPO'® jsou odkazy, Ze zachrana osob je prvorada, ale nikde
neni popsan zpusob, jak ji provést a jaké opatieni by mélo byt udélano k omezeni
nasledkl intoxikace. Pfitom pro prvni jednotku tato povinnost pfimo vyplyva z tkold
v metodickém list¢ L. 01. Jak ma vSak VZ postupovat, neni feSeno. Systém je dobie
pfipraven zvladat napor desitek zasazenych v kratké dobé diky systému dekontaminace
a modernimu vybaveni, ale neni pfipraven na pfitomnost jednoho zranéného. Pravé tato

problematika bude v této praci fesena podrobnéji dale.

Nejasné FeSi prvorada opatfeni, coz je jeden ze zakladnich problému pro prvni
jednotku. V Bojovém fadu, Vv metodickém listu L. 01%, je jen napsano, Ze prvni

jednotka provede prvofada opatieni a nasleduje jejich vycet. Jak je ma provést, nebo

19 Souhrn metodickych predpisii pro dinnost jednotek pozdarni ochrany [online]. 2015. Praha: Ministerstvo vnitra
- generalni feditelstvi Hasi¢ského zachranného sboru Ceské republiky, Ceska asociace hasiéskych diistojnikii z.s.
[cit. 2016-04-29]. Dostupné z: http://metodika.cahd.cz/#bojovy%20rad

20 Zdasah s pritomnosti nebezpecnych latek: Metodicky list L.01 [online]. 2004. Praha: Ministerstvo vnitra -
Generalni feditelstvi Hasiéského zachranného sboru Ceské republiky [cit. 2016-04-29]. Dostupné z:
http://metodika.cahd.cz/bojovy%20rad/L.01%20Zasah%20s%20NL.pdf
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alesponn néjaké upozornéni, ¢eho se ma vyvarovat, zde vSak zcela chybi. V ramci
Bojového fadu neni tato problematika viitbec rozvedena, coz nuti velitele prvni jednotky
improvizovat. To nemusi byt v konecném disledku na Skodu, ale trocha vice pomoci
v ¢asové tisni by jist¢ pomohla. Na druhou stranu ¢innosti vy¢lenénych sil jsou popsany
podrobné¢ a zde uz Casova tisent neni tak rozhodujici. Tento zjevny nesoulad mezi
prvnim druzstvem na misté zasahu a Cinnosti vyclenénych sil a prostiedkll je dan
historicky. I toto bude samostatné a podrobnéji rozebrano na nasledujicich strankach

prace.

Neresi postupy pro predani zasaZenych. Velmi problematicka ¢ast, protoze cely
Bojovy tad viibec nefesi spolupraci se ZZS. Zejména skutecnost, za jakych podminek si
je ZZS ochotna zasazenou osobu pievzit, jaka dekontaminace musi piedchazet a zda je
ZZS schopna ¢init né&jaké kroky, aby nedoslo k opétovné kontaminaci osob Vvlivem
uvolnovani toxickych latek z porti zasazeného. Tato problematika je obecné v ramci
HZS malo fesena, ato i ve Skolicich a vycvikovych stiediscich. Neexistuje doposud

jasn¢ stanoveny postup.

Lokalizace zdroji. Lokalizace zdroji pfedstavuje v podstaté umisténi zdroji,
tedy misto, kde jsou sily a prostiedky s predurcenosti pro chemické zasahy. Vyhodnost
a nevyhodnost je pak pfimo zavisld na misté¢ udalosti a vzdalenosti od tohoto umisténi

zdroju.

Nachylnost na kvalitu nahlaSeni. Cely postup je velmi nachylny na chybné
hlaSeni. Pokud bude udalost Spatné nahldaSena nebo vyhodnocena, miize dojit
k vyraznému prodlouzeni celého zasahu, a to pievazné v jeho zacatcich. Teprve
informace prvniho druzstva, které dojede na misto, rozhodne o pieklasifikovani zasahu
na zéasah na nebezpecnou latku a stim vSechny souvisejici rozhodnuti. Pfi Spatném
nahlaSeni se navic dostava do pfimého ohroZeni prvni druzZstvo, jelikoz bude postupovat
podle jiného algoritmu, tedy pokud samo v¢as spravné nevyhodnoti nebezpeci, mize se
ocitnout v nebezpecné zon¢ bez patiiénych ochrannych pomitcek. Toto riziko je vSak

vSudypfitomné a VZ s nim musi pocitat vzdy.

Lokalita udaloesti. Zde plati to, co bylo feceno jiz vyse v ¢asti silné stranky.
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Soubéh jinych udalosti. Velmi vyrazné muze ovlivnit rychlost a efektivitu
zasahu, ackoli s vlastnim zdsahem pifimo nesouvisi. Jestlize jsou okolni jednotky
zaméstnany jinou udalosti nebo udalostmi, musi krajské informacni a operacni stredisko
(dale jen ,,KOPIS®) povolavat jednotky vzdalenéj$i nebo zvolit jind opatieni, ktera
umozni zasah na nebezpe¢nou latku provést. To samoziejmé cely zasah prodluzuje.

vvvvvv

V piipad¢, kdy neni k dispozici predurcena jednotka, je cela situace o to slozit&jsi.

Nedodrzeni legislativy. Jakékoli nedodrzeni legislativy je vzdy problémem
se skryva predevsim nedokonalé nebo chybné znaceni, nevhodny obalovy material,
popiipadé prijezd zakazanou oblasti. Patii sem 1 nespravna manipulace,
¢i nezodpovédnost a podcenéni situace lidmi, ktefi s nebezpecnymi latkami nakladaji.

Zde je na vyber celé fada variant, které mohou zasah zkomplikovat.

Jazykova bariéra mize byt problémem v piipadé, Zze zaméstnanec doprovazejici
nebezpecnou latku je cizinec, a dokumentace neni v pofadku. Na celkovy zasah to vSak
vyrazny dopad mit nebude. VZ bude postupovat jako u neznamé nebezpecné latky, tedy
vV maximalni ochrané. Jen se tim cely zasah zkomplikuje, a to i Vv ptipadé, Ze se jedna

0 neskodnou latku.

Chybéjici dokumentace. Zde plati to, co bylo feCeno vySe a v kombinaci
S jazykovou bariérou se podobné udalosti stavaji pomérné pravidelné. Zasah vSak
pokracuje i bez ni. Dokumentace mize zasah jen zjednodusit, nikoli zabranit v jeho

pokracovani.
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2.4 Posouzeni poznatkii s vlastnim cilem prace

Z analyzy vyplyva n¢kolik véci. Tou prvni a velmi podstatnou je, ze zasah
na nebezpecnou latku je vyuzitelny a proveditelny prakticky za vSech okolnosti a je
jednotkami JPO dobte provéteny a zvladnuty. Na druhé strané je velmi vagni zejména
Vv oblasti prvotadych opatieni, které musi realizovat prvni jednotka na misté¢ zasahu,
pfitom pravé tento okamzik je zhlediska zdsahu nejvice problematicky jak na

bezpecnost zasahujicich, tak na Sanci zasazenych pfezit.

Zacatek zasahu je vzdy velmi hekticky a chaoticky a ¢im rychleji dokdze VZ
ziskat kontrolu nad béhem udalosti, tim efektivnéji cely zasah probiha. Pravdou je, Ze
piedevsim diky znalostem a zkuSenostem hasi¢u je prace velitele zjednodusena, ale
zejména u zasahu s nebezpenymi latkami nelze doptedu predikovat vyvoj ani vzniklé
nebezpeci. Na pocatku zasahu zpravidla chybi jakékoli relevantni informace a VZ se

musi rozhodovat do znacné miry intuitivné, stejn€ jako ostatni clenové druzstva.

Komplikujicim faktorem je pocetni stav. Ten ve vétSiné pfipadi bude tvofit
druzstvo
1 + 3 a jen vyjimeéné mize byt navySen. Proto je nutné byt pfipraven pfedevsim na
variantu druzstva zmenSeného. VéEt§i pocet lidi v pocatku bude jen usnadiiujicim

faktorem.

vyplyvaji z metodického listu L. 01#' Bojového Fadu JPO, jsou tzv. neodkladni
opatieni. Ty lze zjednodusené feceno popsat jako prizkum, zachrana 0sob a povolani
dal§ich sil a prostfedkl. Posledni kol je pomémé snadny, ale hor§i je to jiZ
S prizkumem V poctu ¢tyt lidi véetné velitele. V této fazi je prevazné minén prizkum
pohledem, coz je jednotka schopna splnit. Pokud by jednotka meéla vstoupit do

nebezpecné zony, jiz se dostavame do problému nedostatku sil na misté zasahu.

2L Zasah s pritomnosti nebezpecnych latek: Metodicky list L.01 [online]. 2004. Praha: Ministerstvo vnitra -
Generalni feditelstvi Hasi¢ského zachranného sboru Ceské republiky [cit. 2016-04-29]. Dostupné z:
http://metodika.cahd.cz/bojovy%20rad/L.01%20Zasah%20s%20NL.pdf
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Pravdou je, ze existuje moznost vybudovat tzv. provizorni neboli zjednodusenou
dekontaminaci, ktera se vytvaii z vybaveni, které s sebou jednotka ma, ale toto vybaveni
se mize pomérn¢ vyznamné liSit kraj od kraje. Zakladni vybaveni je sice feSeno
vyhléaskou ¢islo 35/2007 Sb., o technickych podminkach pozéarni techniky, ale existuje
cela fada variant, jak vozidlo vybavit, a tato vybava se 1i§i nejenom kraj od kraje, ale

I v ramci kraje a jednotlivych stanic.

vvvvvv

Nejpal€iveéjsi priklad je napi. pritomnost plachty, kterou lze vyuzit na
zjednoduSené stanovis$té dekontaminace. Jestlize vezmeme StiedoCesky kraj (dale jen
,SCK*), tak od roku 2012 byly viechny plachty v ramci nové krajské koncepce
z prvovyjezdovych cisteren stazeny a na vozidlech nejsou k dispozici. VSechny jsou
soustfedény na specializovanych vozidlech uréenych pro zésah na chemické latky.
Jenomze na této technice jsou i specializované sprchy a dekontaminacni celky. Coz
jaksi postrada logiku v ramci pouziti zjednodusené dekontaminace, nebot’ jeji pouziti je
pravdépodobnéjsi praveé v pripadech, kdy tyto vycélenéné sily a prostiedky chybi, nebo

jsou teprve na cesté k mistu udalosti.

Co je podle autora zcela nefeSené vramci zasahu na nebezpecné latky
a Vv Bojovém tadu obecné, je druhy z ukolti — zachrana osob. Jestlize zasazené osoby
nebudou schopny samy zasaZzenou oblast opustit, ma VZ pied sebou rozhodnuti, které
bude v obou pfipadech $patné. Prvni je, Ze se pokusi zasazené zachranit i pfes veSkera
rizika z toho plynouci. Druhé feseni je, ze vycka na ptijezd posilovych jednotek. Zasah
na nebezpecnou latku mu vtomto piipadé nijak nepomiize a zéalezi pouze na
zkusenostech VZ, jak se rozhodne. Zda bude riskovat a porusi pravidla urcena

metodickymi listy, nebo je dodrzi a pocka.

Z analyzy také vyplyva, Ze zdsah na nebezpecnou latku je velmi dobie pfipraven
na vyskyt velkého poctu ranénych, ale jiZ méné na pfitomnost zasazenych jednotlivci
neschopnych samostatné prostor opustit. Zachrana jednotlivce je pfitom mnohem
pravdépodobnéjsi, nez desitky zasazenych. Jestlize si vS8ak uvédomime, ze nez budou
ucinény vSechny kroky pro vybudovéani dekontaminace a vyslani zachrannych tymd,
ubéhnou dlouhé minuty nebo desitky minut, coZ znacné sniZuje Sanci zasazenych lidi

vvvvvv

cvicenich se zpravidla cas vystavby dekontaminacniho stanovist¢ do uvedeni do
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provozu pohybuje okolo tficeti minut i s dojezdem na misto. To tedy znamena, ze by
zranéna osoba musela na zachranu ¢ekat na misté zhruba pil hodiny a pfitom byt stile
vystavena pusobeni chemickych ¢i jinych latek. Je jasné, Ze tim by se jeji prognoza na

preziti vyrazné zmensila.

Navic zranéného nelze pouze vytahnout z nebezpecné zony, ale musi byt predan
Z7S. Ovsem v jakém stavu? ZZS neni schopna provést dekontaminaci, a proto je
dekontaminace v dikci HZS, ale zlidského téla se toxické latky uvoliuji i po
dekontaminaci, proto je nutné myslet i na tuto skutecnost, aby nedoslo v ramci pievozu
k druhotné kontaminaci. Tento ukol vSak jiz pfesahuje cile této prace a mél by byt
zpracovan a zkouman samostatné. Tato prace poskytne jen obecnd doporuceni
vychazejici z poznatkii Armady CR, kterd tuto problematiku zkoumala na bojovych
chemickych latkach, ale presné vysledky téchto pokust nejsou zvetejiiovany. Informace
ziskané od Armady CR byly poskytnuty pouze v ramci uasti na experimentalnim

pokusu.

30



2.5 Srovnani se zahrani¢im

Autor se rozhodl alesponi rdmcové zjistit, jakym zplsobem je feSen zdsah
s unikem nebezpecné latky, resp. zachrana osoby z prostoru zamoteného nebezpecnou
latkou, v zahrani¢i. VétSinou se ale jednd o interni dokumenty mistnich zachrannych
slozek, presto se podafilo zajistit metodické listy ze Slovenské republiky, a z Velké

Britanie.
2.5.1 Slovenska republika

Slovenské republika se stala prvni volbou, pfedevsim diky dlouholeté spole¢né
historii, kterd ma zajisté na metodiku zasahti JPO velky vliv. Zaroven jiz ale ub¢hla
pomérné dlouhd doba od rozdéleni republik — Vv tuto chvili 23 let — takze nckteré

postupy se mohly pozménit.

Zakladni metodické listy, které se vénuji zdsahu na nebezpecnou latku, resp.
Metodické listy JPO, jsou V porovnani s ¢eskymi v podstaté totozné®?, nejsou ovsem
déleny dle kategorii do skupin. Zasahu s ptfitomnosti nebezpecné latky se vénuji listy ¢.
100 — 107. Na rozdil od ceskych metodickych listi se ve slovenskych podrobnéji
rozebiraji jednotlivé prostfedky na dekontaminaci, véetné jejich minimalniho mnozstvi

na jednotlivych hasié¢skych stanicich.

Metodicky list €. 107 pak teSi pouze specifika dekontaminace pftisluSnika
v protichemickém obleku, ktery je zranény nebo v bezvédomi?®, zachranu zasazeného
civilisty nefesi. Dle tohoto metodického listu se zachrana ¢lovéka sestava ze dvou Casti
— dekontaminace a prvni pomoc. Zasazené¢ho pfisluSnika vynasi dva c¢lenové jisticiho
druzstva. Pokud je zasazeny v bezvédomi, je urychlené¢ odnesen na navétrnou stranu
nebezpecné zoény, kde je mu poskytnuta prvni pomoc, a az poté je dekontaminovéan.
Pokud neni v bezvédomi, provede se nejprve urychlena dekontaminace a aZ poté je

zasazeny ptislusnik pfedan do péce zachranari.

22 Metodické listy SR [online]. 2016. Martin: Florian, s.r.o. [cit. 2016-04-30]. Dostupné z:
http://www.florian.sk/index.php/dobrovolni-hasici/metodicke-listy-sr

2 Dekontamindcia prislusnikov zasahujiicich zloziek: Takticko-metodické postupy vykondvania zdsahov
[online]. 2016. Bratislava: MINISTERSTVO VNUTRA SR - PREZIDIUM HASI C SKEHO A
ZACHRANNEHO ZBORU [cit. 2016-04-30]. Dostupné z: http://www.florian.sk/user-data-
florian.sk/gallery/Dobraci/Metodicke%20listy%20SR/ML%20%C4%8D.%20107.pdf
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2.5.2 Spojené kralovstvi Velké Britanie a Severniho Irska

Ve Velké Britanii je problematika zasahu zachrannych slozek u MU s pfitomnosti
nebezpecné latky zpracovana v dokumentu ,,Fire and Rescue Service, Operational
guidance, Incidents involving hazardous materials. “**. Tento velmi obsahly materidl
obsahuje krom¢ jiného definici nebezpeénych latek: ,, V' bezném jazyce termin
nebezpecné materialy, pripadné také nebezpecné latky nebo zboZzi, znamena pevné latky,
kapaliny nebo plyny, které mohou poskodit lidi, jiné Zivé organismy, majetek nebo
Zivotni prostiedi. Neobsahuji pouze latky, které jsou toxické, radioaktivni, horlave,
vybusne, ziravé, oxidacni cinidla, dusivé latky, latky a organismy B-agens, patogenni
nebo alergenni, ale také materidly a latky, které za urcitych okolnosti mohou byt

nebezpecné, napriklad stlaceny plyn, studené nebo teplé tekutiny a materialy.

Samotny dokument je rozdélen na nekolik ¢ésti, z nichz jedna se vénuje prevenci
vzniku MU se vznikem nebezpecnych latek, coz znamena, Zze se vénuje jejich
skladovéni, pfepravé a oznacovani. Tato Cast je urCena nejen zdchrannym slozkam, ale

I vSem, ktefi s nebezpe¢nymi latkami piichazeji do styku napf. pti vyrobé.

Dalsi cast je vénovéana legislativé, ktera byla platnd v dobé vzniku tohoto
materialu a ktera fesila pravé oznaCovani a nakladani s nebezpe¢nymi latkami, ochranu

zivotniho prostfedi apod.

Nejobsahlejsi ¢ast je pak vénovana feseni MU s pfitomnosti nebezpecnych latek.
Jak je patrné, je 1 zde jako jedno z prvofadych opatfeni zachrana zasaZzenych osob. Na
stran¢ 26 se uvadi: ,, The generic key roles of the Fire and Rescue Services at hazardous
materials incidents are:

* save life and carry out rescues

* fight and prevent fires

» manage hazardous materials and protect the environment

* mitigate the effects of the incident

24 DEPARTMENT FOR COMMUNITIES AND LOCAL GOVERNMENT. 2012. Fire and Rescue Service:
operational guidance incidents involving hazardous materials. Norwich, England: Stationery Office. ISBN 978-
011-7541-092.
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* ensure the health and safety of Fire Service staff, other category 1 & 2
responders and the public

« safety management within the inner cordon. “%®

Nasledujici ¢ast pak pojednava o obecném hodnoceni rizik a vyjmenovava néktera
specificka rizika, jakymi jsou vybusniny, B-agens, radioaktivni materialy, ptipadné
azbest. Jako jedno ze zakladnich rizik pak je stanoven pFijezd na misto MU.

V sekcei 7, ¢asti B jsou stanoveny zakladni procesy, které pomohou zachrannym
sboriim vypotadat se s MU s pritomnosti nebezpecné latky. Jsou zde jak povinné
postupy, tak doporucené postupy. Tyto postupy jsou fazeny chronologicky tak, jak je
potieba je fesit béhem MU, pti¢emz zaroven ponechdvaji urcitou miru volnosti, nejedna
co nejvice informaci, zpracovat je, na zékladé toho stanovit priority a plan, jak téchto
priorit dosdhnout. Po nasledné realizaci je tieba zhodnotit, zda doslo k naplnéni priorit
a pfipadné zménit plany.

Samotny zasah pii MU je rozdélen do Sesti ¢asti, pfi¢emz pro tuto praci jsou
rozhodujici prvni dvé, ve kterych se hovoii o potiebé zhodnotit potfebu zachrany zivota:

1. Pted piijezdem na misto MU — zhodnoceni urovné a typu nebezpecné udalosti,
aktivace predurcenych jednotek. Béhem této doby je snaha zjistit mnozstvi
zasazenych osob s tim, Ze pokud je zasaZena jedna osoba, jedna se s ni jako
s kteroukoli jinou osobou, ktera zkolabovala, pokud jsou bez zjevné pficiny
zasazeny dvé osoby, je snaha ziskat informace od ohlasovatele, poslat jej na
misto udalosti. Jakmile jsou ale zasazeny tii a vice osob bez zjevné pficiny,
ohlasovateli je zakazan vstup na misto MU.

2. Prijezd na misto a ziskdni informaci — bezpecné pfibliZzeni k mistu MU,
zhodnoceni rizik, kromé jiného i posouzeni ohroZeni Zivota; zde je zdlraznéna
potieba okamzité zachrany Zivota, okamzité evakuace, ktera mize zabranit
mnohem zavaznéjS$im zranénim. Sem patii 1 zhodnoceni pottebného vybaveni.

3. Féze planovani — stanoveni priorit a planovani efektivniho zasahu vcetné
zptisobu dekontaminace.

4. Vlastni zasah — neustala kontrola a komunikace, zbudovani dekontaminace.

%5 DEPARTMENT FOR COMMUNITIES AND LOCAL GOVERNMENT. 2012. Fire and Rescue Service:
operational guidance incidents involving hazardous materials. Norwich, England: Stationery Office. ISBN 978-
011-7541-092. str. 26.
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5. Zhodnoceni postupli — ohodnoceni efektivity zisahu a Uprava postupl
s ohledem na aktudlni stav.
6. Ukonceni praci na MU — zhodnoceni.
Nasledujici ¢asti jsou veénovany podrobnéjSimu popisu jednotlivych cinnosti,
zejména piiprave a prubehu dekontaminace, nicméné neni zde uveden jednotny postup,

jak evakuovat zasazenou osobu z prostoru zasazeného nebezpecnou latkou.
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3 Cile prace a hypotézy

Cilem prace je sousttedit se pravé na vyse uvedenou nepopsanou cast zasahu na
nebezpecnou latku a formou experimentalniho ovéteni urcit a popsat co nejjednodussi,
ale funk¢ni postup zachrany imobilni osoby ze zasazeného prostoru. VZ by pak mél
k dispozici navod, jak Vv téchto piipadech postupovat a nebyl by odkazan pouze na
improvizaci. Zaroven i zasahujici hasi¢i by nebyli danou udalosti piekvapeni a znali by

zakladni postupy, aniz by je museli ovéfovat az pfi realném zasahu.

Autor nema v umyslu nahradit dosavadni postupy na nebezpecnou latku vlastnim
feSenim, ale doplnit ty ¢asti, které doposud nebyly feSeny — se zaméfenim na prvni
pomoc na misté zdsahu a v nebezpecné zong. VSe bude vychazet z oveéfenych postupii

na zaklad¢ autorovy osobni zkusSenosti s danou problematikou.

Vysledkem prace bude metodicky postup, rozdéleny na nékolik ¢asti, jednak na
¢innosti v ramci nebezpecné zony, dale rychld a co moznd nejefektivngjsi

dekontaminace a doporuceni pro ZZS. To vSe pro zmen$ené druzstvo 1 + 3.
Hypotézy

1. Je moZné v nebezpetné zon¢ poskytnout prvni pomoc s vyuzitim béZného

zdravotnického vybaveni.

2. Je mozné provést zachranu osoby z nebezpecné zony pouze s vyuZitim standardniho

vybaveni prvovyjezdového vozidla.

3. Ve zmenseném druzstvu 1+ 3 je mozné vykonat zachranu osoby v nebezpeéné

ZOné.

4. Pfi zachrané¢ osoby zasaZené nebezpeCnou latkou a jejim rychlém vyproSténi
z nebezpe¢né zony zmensenym druzstvem 1 + 3 je mozné udrzet odpovidajici

stupen ochrany a bezpecnosti pro zasahujici ¢leny druzstva.
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4 Metodika

Vzhledem ktomu, Ze autor a jeho kolegové, ktefi se podileli na formovani
doporuceni, neméli k dispozici drahé pocitatové vybaveni, Vv némz by mohli simulovat
a ovérovat své domnénky, rozhodli se zvolit k ovéfeni svych tvrzeni pokus, pfi némz si
rozdélili role v ramci druzstva a vSechny postupy si sami vyzkouseli. Tato volba se
ukazala jako velmi $t'astnd, nebot’ se ukazalo, Ze v praxi je i pomérné jednoduchy ukol,

jakym miiZze byt napt. ptilozeni Skrtidla, velmi problematicky a stoji mnoho casu.

Diky tomuto experimentdlnimu ovéfovani a zkouseni se ¢lenové tymu dostali na
¢as 10 minut, pokud pocitame cas od pfijezdu na misto udalosti po predani
dekontaminovaného zranéného ZZS. Pokud by se toto podatilo i v praxi, znamenalo by
to, ze nez by se na misto dostaly predurcené jednotky, byl by zranény piedan ZZS
a odvezen do nemocnice, protoze dojezdovy ¢as do deseti minut je obecné bran jako

velmi dobry Cas.

Aby bylo mozné viibec identifikovat problematické oblasti stavajiciho zédsahu na
nebezpecnou latku, pouzil autor SWOT analyzu viz tabulka 2 a stejnym zpisobem
zhodnotil i navrhované feseni viz tabulka 4. Pro ziskani uceleného obrazu oba zptisoby

porovnal v tabulkach 5 a 6.
4.1 Sily a prostiedky nutné k provedeni experimentu

V prvni fadé misto udélosti. V naSem piipadé se jednalo o areal Skolniho
a vycvikového zatizeni HZS CR (déle jen ,,SVZ*). Zdejsi areal obsahuje fadu trenazért

a jednim z nich je 1 trenaZér na unik nebezpecnych latek.

Déle je to prvovyjezdova cisterna, napt. cisternova automobilova stiikacka 24
Terrmo (dale jen CAS 24) se standardnim vybavenim. V Jihomoravském kraji je
standardnim vybavenim i plachta na vybudovani zjednoduSené dekontaminace, ale jak
bylo fedeno, neni to standardem v celé CR, proto pokud plachta neni soudasti bézného
vybaveni, je nutné ji dodat. Stejné tak to plati i o desinfekénim piipravku, napi. Persteril

36%.
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Z vybaveni CAS 24 se pak vyuzije batoh se zdravotnim vybavenim, vcetné
oxygenoterapie, patetni deska, piejezdové mistky, rozdélovac, 2x hadice B, 1x hadice
C suzaviratelnou proudnici, vysokotlaka hadice s proudnici nebo dalsi hadice C
s proudnici, dale vanicka, bud’ pfimo ur¢end na pouziti u zasahu na nebezpec¢nou latku,
nebo jina alternativa, napf. vaniCka urend na zachyt uniku kapalin, ptetlakovy
ventilator, smetacek, pokud je kdispozici. Z ochrannych pomitcek jsou to dva
protichemické obleky napt. AUER nebo OPCH 90, a ¢tyii dychaci pfistroje pretlakové.
V piipadé moznosti i 2 obleky typu Tyvek. Posledné jmenované vSak nejsou nezbytné

nutné. Tézky zadsahovy odév také postaci.

Personaln¢ byl experiment zajistén jednim zmenSenym druzstvem 1 + 3 a jednim
vozem RLP. Zadné dal3i sily a prostiedky nebyly pii experimentu pouZity, protoze by

se na misto skutecného zasahu teprve presouvaly ze svych domovskych stanic.

Vlastni experiment se rozd¢lil do dvou modelovych situaci. Jednak zachrana
osoby zranéné a zasazené nebezpecnou latkou a neschopné samostatného odchodu.
Osoba utrpé€la masivni zranéni dolni koncetiny. Zpocéatku byla pti védomi, po par
minutach upada do bezvédomi a zaina se projevovat dechovy deficit. Zde bylo

prvofadym tkolem osobé& co nejrychleji poskytnout prvni pomoc a piedat ji ZZS.

Druhd modelova situace pak znamenala zranéni jednoho z hasic¢i pii zasahu
na nebezpecnou latku. Zasahovy odév byl protrzen na dolni koncetiné a nebezpecna
latka zacala pronikat do obleku, pficemZz reagovala v misté¢ kontaktu pokozky
poleptanim. Pfislusnik mél chranéné dychaci cesty, ale i pies to postupné zacal upadat
do bezvédomi vlivem pusobeni chemické latky. V tomto pifipadé se zvolila horsi
varianta, tedy Ze hasi¢ neni schopen sam sebezachrany a je nutné mu pomoci. Tato ¢ast
experimentu byla zaméfena na zplsoby vysvléknuti zranéného hasice
z protichemického obleku a jeho dekontaminaci, nebot” oblek sdm jiz neposkytoval

ochranu, ale naopak branil v dekontaminaci zasazenych ¢asti téla.

37



4.2 Popis experimentii

Vlastnich experimentalnich pokust probéhla cela fada, ale daji se seskupit do péti
zakladnich kategorii. Tti se zabyvaji prvofadymi opatfenimi a zachranou 0Soby

Vv prvnich minutach zasahu a dalsi dv¢ fesily uc¢innou zachranu poranéného hasice.
4.2.1 Modelova situace 1

Prvni tfi typy experimentti zacinaly pfijezdem jednotky na misto MU. Piislusnici
se piedem nevybavovali dychaci technikou, ale byli pfipraveni na standardni zasah typu
dopravni nehoda. Po pfijezdu na misto vSak spatfuji pfevracenou cisternu, ze které
unikd neznama latka, a fidi¢e cisterny, ktery je mimo vozidlo neschopen chtize, ale
jevici znamky zivota. Jednotka po zpozorovani situace zastavuje ve vzdalenosti padesati
metri od nehody. Smér vétru nebyl bran v ivahu, protoze piivodni zprdva o hrozbé
ptitomnosti nebezpecné 1aky nehovofila a jind moznost piijezdu na misto udalosti v tuto

chvili jiz neni mozna.
Experiment 1. Do nebezpe¢né zény zachranny tym vstupuje s plnym vybavenim.

- Pfi pfijezdu na misto vydavd VZ piikaz k zastaveni vozidla, jakmile ziskdva
podezieni o pritomnosti nebezpecné latky, 50 metrii od nehody.

- Dava prikaz obéma hasi¢iim, aby se zacali oblékat do protichemickych obleki.

- Strojnik zajistuje vozidlo a provadi prvni vyty¢eni nebezpecné zony ve vzdalenosti
cca 40 metrd od nehody, zaroven piipravuje do pohotovostni polohy vysokotlak.

- VZ okamzité informuje KOPIS a povolava dalsi sily a prostiedky. Pozaduje
uzavieni komunikace z obou smért, nebot’ to, co se d&je za nehodou, neni z jeho
mista vidét, a informuje o sméru vétru, ktery je v tomto pfipad¢ z pohledu velitele
Z leva doprava, tedy odvadi plyn mimo zasah 1 zasahujici do ptilehlého pole.

- Strojnik zacne pfipravovat za vytyCenou paskou zjednoduSenou dekontaminaci
pomoci dvou hadic B a plachty. Soucasné ptipravi pomoci jedné hadice C proud
urc¢eny k provedeni dekontaminace.

- VZ pfipravi pro zasahujici tym zdravotnicky batoh a péatefni desku a pomtize obéma
hasi¢iim s dostrojenim, zaroven je zkontroluje a da pfesné instrukce, cO je jejich
ukolem.

- Hasici si vezmou vybaveni a vychéazi ke zranénému.
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VZ spolecné se strojnikem dokoné¢i dekontaminaéni stanovisté a informuje KOPIS
0 vstupu do nebezpecné zony.

Strojnik napusti vodu do zjednodusené dekontaminace a piinese piejezdové
mustky.

VZ vse ptekontroluje a se strojnikem piipravi pietlakovy ventilator. Strojnik jej
zapne.

Hasici pfistupuji ke zranénému, jeden se snazi udélat rychlou obhlidku udalosti,
zejména s ohledem na dal§i ranéné¢ a druhy okamzité zjiStuje zdravotni stav
zranéného a dava oxygenoterapii na dychaci cesty a nastavuje 10 litra/min.
V piipadé vétsiho krvaceni fesi toto krvaceni pfilozenim Esmarchova pruzného
obinadla (zaskrcovadla nebo Skrtidla; nazva je celda fada, vSechny znamenaji
viceméné totéz, v ramci prace bude pouzito nejznaméjsi pojmenovani — skrtidlo.).
VZ instaluje na sméru vystupu z dekontaminac¢niho stanovisté vanicku, do které
je namichan roztok dezinfekéniho pfipravku a vody. V piipad¢, Ze neni dezinfekce,
musi postacit vétsi mnozstvi vody.

VZ se strojnikem pfipravi misto pro osetfeni zranéného.

Strojnik i VZ se obléknou do Tyveku nebo pouziji zasahovy odév vcetné kukly
arukavic. Pod zasahové rukavice si natdhnou dva pary chirurgickych rukavic.
Takto pfipraveni ¢ekaji na ptichod hasict, pticemz je nepiestavaji sledovat.

Hasi¢i zranénou osobu nalozi na desku a odchazi k pfipravenému
dekontamina¢nimu stanovisti.

Patefni desku se zranénym polozi na piejezdové mustky, viz obrazek 1, kde
zranénému zacnou za pouziti nlizek sundavat odév. Jakmile je odév sundan, pomoci
ptipraveného proudu zahaji vlastni dekontaminaci. Postupuji smérem od hlavy
k paté, pficemz se soustfeduji na mista, kde jsou vlasy a chlupy. Nesmi

zapomenout ani na samotnou desku, kterou je nutné také dtikladné oplachnout.

Obrazek 1 Umisténi patefni desky v dekontamina¢nim prostoru

—

Kdyz je dikladné oplachnuty zasazeny i deska, musi byt sundana maska s kyslikem

a ¢ast obliceje pod maskou rychle splachnuta s ohledem na dychaci cesty.
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- Hasi¢i poté odchazi smérem do nebezpecné zony a déavaji signél, ze je zranény
pfipraven na transport, Viz obrazek cislo 2. Tento signal musi byt pfedem

domluven.

Obrazek 2 Signalizace k odneseni zranéného

- VZ se strojnikem poté smnasazenym dychacim pfistrojem vstupuji do
dekontamina¢ni vani¢ky a pak na plachtu. Zde vezmou zranéného na desce
a stejnou cestou odchazi, pticemz si dikladné ocisti obuv ve vanicce, viz obrazek

¢islo 3.

Obrazek 3 Odnaseni zranéného z mista dekontaminace
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- Zranény je polozen na piedem pfipravené misto a okamzité¢ osusSen. Jestlize je na
misté jiz ZZS, provadi oSetfeni, jestliZe ne, musi jej provést VZ se strojnikem. VSe,
co piijde do kontaktu se zranénym, musi byt povaZovano za kontaminované
a nesmi byt dale pouzivano, proto je ptedavan ZZS bez jakéhokoli materialu a ZZS
musi pouzit vlastni sterilni vybaveni. Nejdulezitéjsi z hlediska prvni pomoci je
tepelny komfort a kyslik.

- Hasiéi se po uvolnéni mista v dekontamina¢nim prostoru navzajem dekontaminuji,

viz obrazek ¢islo 4.

Obrazek 4 Vzajemna dekontaminace

Po ptedani ZZS je experiment ukonéen, nebot' dale by nasledoval standardni zasah

na nebezpecnou latku.
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Experiment 2. Do nebezpecné zony zachranny tym vstupuje jen s transportnim

prostiedkem.

- Pii pfijezdu na misto vydava VZ ptikaz k zastaveni vozidla jakmile ziskava
podezieni o pfitomnosti nebezpecné latky, 50 metrti od nehody.

- Dava prikaz obéma hasi¢iim, aby se zacali oblékat do protichemickych oblek.

- Strojnik zajist'uje vozidlo a provadi prvni vytyC¢eni nebezpeéné zony ve vzdalenosti
cca 40 metrd od nehody, zaroven piipravuje do pohotovostni polohy vysokotlak.

- VZ okamzit¢ informuje KOPIS a povolava dalsi sily a prostiedky. Pozaduje
uzavieni komunikace z obou sméri, nebot’ to, co se déje za nehodou, neni z jeho
mista vidét, a informuje o sméru vétru, ktery je v tomto pfipad¢ z pohledu velitele
Z leva doprava, tedy odvadi plyn mimo zésah i zasahujici do ptilehlého pole.

- Strojnik zaéne pfipravovat za vytyCenou paskou zjednoduSenou dekontaminaci
pomoci dvou hadic B a plachty. Soucasné ptipravi pomoci jedné hadice C proud
urceny k provedeni dekontaminace.

- VZ piipravi pro zasahujici tym patefni desku a pomize obéma hasi¢im
s dostrojenim, zaroven je zkontroluje a da pfesné instrukce, €O je jejich ukolem.

- Hasici si vezmou pateini desku a vychazi ke zranénému.

- VZ spole¢né se strojnikem dokonc¢i dekontaminacéni stanovisté a informuje KOPIS
0 vstupu do nebezpecné zony.

- Strojnik napusti vodu do zjednoduSené¢ dekontaminace a pfinese piejezdové
mustky.

- VZ vSse prekontroluje a se strojnikem pfipravi pretlakovy ventilator. Strojnik jej
zapne.

- Hasi¢i se cestou ke zranénému snaZi vytéZit co nejvice informaci o nehodé¢,
ale nezdrzuji se. Po pfichodu ke zranénému ho okamzité nakladaji na pateini desku
a odchazi s nim k dekontaminaci.

- VZ instaluje na sméru vystupu z dekontamina¢niho stanovisté vanicku do které
je namichan roztok dezinfekéniho pipravku a vody. V piipadé, ze neni dezinfekce,
musi postacit v&tsi mnozstvi vody.

- VZ se strojnikem pfipravi misto pro oSetfeni zranéného.
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Strojnik i VZ se obléknou do Tyveku nebo pouziji zasahovy odév vcetné kukly
arukavic. Pod zasahové rukavice si natdhnou dva pary chirurgickych rukavic.
Takto ptipraveni ¢ekaji na ptichod hasici, pficemz je neptestavaji sledovat.

Patetni desku se zranénym polozi na piejezdové mustky a daji oxygenoterapii
na dychaci cesty a nastavuji 10 litri/min., viz obrazek 1. Zaroven zranénému
zanou za pouziti nGzek sundavat odév. Jakmile je odév sundan, pomoci
pfipraveného proudu zahdji vlastni dekontaminaci. Postupuji smérem od hlavy
k paté, ptfiCemz se soustfed’uji na mista, kde jsou vlasy a chlupy. Nesmi
zapomenout ani na samotnou desku, kterou je nutné také dikladné oplachnout.
Kdyz je dikladné oplachnuty zasazeny i deska, musi byt sundana maska s kyslikem
a ¢ast obliceje pod maskou rychle splachnuta s ohledem na dychaci cesty.

Hasici poté odchazi smérem do nebezpecné zony a déavaji signal, ze je zranény
pfipraven na transport, Viz obrazek c¢islo 2. Tento signdl musi byt predem
domluven.

VZ se strojnikem poté snasazenym dychacim pfistrojem vstupuji do
dekontamina¢ni vani¢ky a pak na plachtu. Zde vezmou zranéného na desce
a stejnou cestou odchazi, pti¢emz si dikladné o€isti obuv ve vanicce, Viz obrazek
¢islo 3.

Zranény je poloZen na piredem pfipravené misto a okamzité osuSen. JestliZe je na
miste jiz ZZS, provadi oSetteni, jestlize ne, musi jej provést VZ se strojnikem. Ve,
co pifijde do kontaktu se zranénym, musi byt povazovano za kontaminované
a nesmi byt dale pouzivano, proto je pfeddvan ZZS bez jakéhokoli materidlu a ZZS
tepelny komfort a kyslik.

Hasi¢i se po uvolnéni mista v dekontamina¢nim prostoru navzajem dekontaminuji,
viz obrazek ¢islo 4.

Po piedani ZZS je experiment ukoncen, nebot’ dale by nasledoval standardni zasah

na nebezpec¢nou latku.
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Experiment 3. Do nebezpe¢né zény zachranny tym vstupuje bez vybaveni.

Pii pfijezdu na misto vydava VZ ptikaz k zastaveni vozidla, jakmile ziskéva
podezieni o pfitomnosti nebezpecné latky, 50 metrit od nehody.

Déava ptikaz obéma hasi¢lim, aby se zacali oblékat do protichemickych oblekt.
Strojnik zajistuje vozidlo a provadi prvni vytyéeni nebezpeéné zony ve vzdalenosti
cca 40 metrd od nehody, zaroven piipravuje do pohotovostni polohy vysokotlak.
VZ okamzité informuje KOPIS a povolava dalsi sily a prostiedky. Pozaduje
uzavieni komunikace z obou smérl, nebot’ to, co se déje za nehodou, neni z jeho
mista vidét, a informuje o sméru vétru, ktery je v tomto piipad¢ z pohledu velitele
z leva doprava, tedy odvadi plyn mimo zasah i zasahujici do pfilehlého pole.
Strojnik zacne pfipravovat za vyty¢enou paskou zjednoduSenou dekontaminaci
pomoci dvou hadic B a plachty. Soucasné piipravi pomoci jedné hadice C proud
uréeny k provedeni dekontaminace.

VZ piipravi pro zasahujici tym pateini desku, kyslikovou terapii, Skrtidlo, ntizky
a smetacek. To uloZi pobliz dekontamina¢niho stanovisté a pomtize obéma hasi¢im
s dostrojenim, zaroven je zkontroluje a dé ptesné instrukce, co je jejich ukolem.
Hasic¢i odchazi ke zranénému a veskeré vybaveni nechdvaji na miste.

VZ spolecné se strojnikem dokonc¢i dekontaminaéni stanovisté a informuje KOPIS
0 vstupu do nebezpecné zony.

Strojnik napusti vodu do zjednodusené dekontaminace a pfinese piejezdové
mustky. Namistky polozi desku a zbytek vybaveni tak, aby bylo jasné

identifikovatelné, viz obrazek ¢islo 5.

Obrazek 5 Piiprava materialu

VZ vse ptekontroluje a se strojnikem pfipravi pretlakovy ventilator. Strojnik jej

zapne.
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Hasici se cestou ke zranénému snazi vytézit co nejvice informaci o nehodég, ale
nezdrzuji se. Po prichodu ke zranénému ho okamzité odnasi k dekontaminaci, viz

obrazek ¢islo 6.

Obrazek 6 Transport zranéného bez pouZiti nositek

VZ instaluje na sméru vystupu z dekontaminac¢niho stanovisté vanicku, do které
je namichan roztok dezinfek¢éniho pfipravku a vody. V ptipadé, ze neni dezinfekce,
musi postacit v&tsi mnozstvi vody.

VZ se strojnikem pfipravi misto pro oSetfeni zranéného.

Jakmile VZ spatfi, Zze se hasi¢i se zranénym vraceji, nastavi pritok na redukénim
ventilu na 10 litrd/min a pusti kyslik na lahvi.

Hasici pokladaji zranéného jeste pred dekontaminaci na zem a berou si pfipravené
nizky a kyslik. Zatimco jeden nasazuje kyslik, druhy provadi odstfiZzeni Sath
smérem od hlavy k paté, véetné spodniho pradla, viz obrazky 7 a 8.

Obrazek 7 Nasazeni kysliku Obrazek 8 Rozstrihani obleceni

Strojnik 1 VZ se obléknou do Tyveku nebo pouziji zasahovy odév vcetné kukly
arukavic. Pod zasahové rukavice si natdhnou dva pary chirurgickych rukavic,

pfi¢emz nepiestavaji sledovat hasice.
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Jakmile je zranény svleCeny, zlistava obleCeni na misté. Lahev s kyslikem se ulozi
co nejblize k mistu dekontaminace, aby nepiekazela pii pfeneseni, a zranény
je obdobnym zptsobem jako z mista nehody pfenesen na desku. Zde je provedena
dikladna dekontaminace vcetné desky a ¢asti téla pod maskou.

Hasi¢i odchazi smérem do nebezpecné zony a dévaji signal, ze je zranény piipraven
na transport, viz obrazek ¢islo 2. Tento signal musi byt pfedem domluven.

VZ se strojnikem poté snasazenym dychacim pfistrojem  vstupuji
do dekontaminacni vani¢ky a pak na plachtu. Zde vezmou zranéného na desce
a stejnou cestou odchazi, pricemz si dukladné ocisti obuv ve vanicce, Viz obrazek
¢islo 3.

Zranény je polozen na ptredem piipravené misto a okamzité osusen. Jestlize je na
misté jiz ZZS, provadi oSetfeni, jestliZze ne, musi jej provést VZ se strojnikem. Vse,
co pfijde do kontaktu se zranénym, musi byt povaZzovano za kontaminované
a nesmi byt dale pouzivano, proto je ptredavan ZZS bez jakéhokoli materialu a ZZS
musi pouzit vlastni sterilni vybaveni. Nejdulezitéjsi z hlediska prvni pomoci je

tepelny komfort a kyslik, viz obrazek cislo 9.

Obrazek 9 Tepelny komfort

Hasici se po uvolnéni mista v dekontamina¢nim prostoru navzajem dekontaminuyji,
viz obrazek ¢islo 4.
Po predani ZZS je experiment ukoncen, nebot’ dale by nasledoval standardni zasah

na nebezpecnou latku.
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4.2.2 Modelova situace 2

Dalsi dva zasahy jsou situovany do okamziku, kdy na misté zdsahu jiz
dekontaminace je vybudovana a probiha standardni zasah na nebezpec¢nou latku. Béhem
tohoto zasahu vSak dojde k roztrzeni obleku jednoho ze zasahujicich a nebezpecna latka
okamzité vnika do obleku a zplsobuje na dolni koncetin¢ t€zké a bolestivé popaleni.
Hasi¢ sam se vzdali z bezprostfedniho mista Uniku latky a zadd o pomoc, ale neni jiz
schopen dojit az k mistu dekontaminace. V prvnim piipadé je hasi¢ pii védomi a je
schopen pomoci alespon ¢astecné, ale neni schopen chtize, jen s oprou ostatnich. Druha
série pokust byla zaméfena na situaci, Ze je hasi¢ v bezvédomi a nijak nepomaha. Pti
druhé sérii pokust se da predpokladat, ze by na mist€ jiz byl dostatek sil a prosttedk,

ale z experimentalnich diivodi zachranu hasice provadéli opét jen dva hasiéi.
Experiment 4. Hasi¢ je schopen pii dekontaminaci saim pomahat.

- Pfi ¢innosti v nebezpecné zon€ dojde k roziiznuti protichemického obleku.

- Hasi¢ okamzité Zad4 o pomoc a snaZzi se sdm odejit z iniku nebezpecné latky.

- Na pomoc mu prtichazeji dva kolegové, kteti mu pomohou k dekontamina¢nimu
stanovisti.

- Obsluha dekontamina¢niho stanovisté okamZzité ptipravuje kyslikovou terapii,
nlzky a transportni prostfedek, idealn¢ pateini desku. Pied pfichodem hasicl je
pustén kyslik — 10 litrd/min, viz obrazek ¢islo 5.

- Hasici pokladaji zranéného kolegu pted mistem dekontaminace, kde mu pomahaji
svléknout protichemicky oblek.

- Po svléknuti chemického obleku je uvolnén dychaci piistroj, ale neni sundan, nebot’
zajistuje, ze dychaci cesty jsou nezasazené.

- Spodni vrstva obleCeni je svléknuta, ale v mist¢ zasazeném chemickou latkou
jerozstiizena a opatrné sundana tak, aby nedoSlo ke zbytenému kontaktu
S pokozkou. Zranény sam si muZe pii této ¢innosti pomdhat, proto si chirurgické
rukavice sundava az na konec. Pfilba se sundava, jen pokud to umoziuje uchyceni
masky na dychacim pfistroji, jinak zlstava na hlavé.

- Zranény je za pomoci kolegli pfemistén do dekontaminace a ulozen na pateini

desku. Zde je diikladn€ dekontaminovan véetné pateini desky.
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Kdyz je zbytek téla ocistén, je opatrn¢ sundan dychaci pfistroj a na jeho misto
je nasazena polomaska s kyslikem.

Nasledné se provede oplach hrani¢nich mist kolem tésnici linie masky dychaciho
pfistroje.

Poté zasahujici odchdzi smérem do nebezpecné zény a signalizuji, Ze zranény
kolega miiZze byt vyzvednut, viz obrazek ¢islo 2.

Zranény je odnesen a je mu poskytnuta prvni pomoc.

Vse co bylo pouzito nebo pfiSlo do styku se zranénym, zlstdva na

dekontamina¢nim pracovisti, viz obrazek ¢islo 10.

Obrazek 10 Dekontamina¢ni prostor

Zasahujici projdou dekontaminaci.

Zranény je oSetfen a piedan do péce ZZS.

Experiment je ukoncen.
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Experiment 5. Hasi¢ neni schopen s dekontaminaci pomoci.

- Pfi ¢innosti v nebezpecné zon¢ dojde K roziiznuti protichemického obleku.

- Hasi¢ okamzité¢ 7zadd o pomoc a snazi se sam odejit z Uniku nebezpecné latky,
ovsem po par krocich pada na zem.

- Na pomoc mu piichazeji dva kolegové, kteti ho odnesou k dekontamina¢nimu
stanovisti.

- Obsluha dekontamina¢niho stanovisté okamzit€¢ piipravuje kyslikovou terapii,
nlzky a transportni prostfedek, idedln¢ patefni desku. Pfed pfichodem hasicl je
pustén kyslik — 10 litr/min, viz obrazek ¢islo 5.

- Hasici pokladaji zranéného kolegu pfed mistem dekontaminace, kde mu rozepnou
a potom rozstiihnou protichemicky oblek.

- Po rozstiizeni chemického obleku je uvolnén dychaci pfistroj, ale neni sundan,
nebot’ zajist'uje, ze dychaci cesty jsou nezasazené.

- Spodni vrstva obleceni je rozstfizena a opatrné sundéna tak, aby nedoSlo ke
zbytecnému kontaktu s pokozkou, viz obrazek c¢islo 11. Pfilba se sundava, jen

pokud to umoziuje uchyceni masky na dychacim pfistroji, jinak zlstava na hlavée.

Obrazek 11 Stiihani odévu zasaZzeného hasice
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Zranény je za pomoci kolegl premistén do dekontaminace a ulozen na pateini

desku, viz obrazek ¢islo 12.

Obriazek 12 PrenaSeni zasazeného hasice

g T
. 3 Y Y, \

Zde je dikladné dekontaminovan vcetné patetni desky.

Kdyz je zbytek téla ocistén, je opatrn¢ sundan dychaci pfistroj a na jeho misto
je nasazena polomaska s kyslikem.

Nasledné se provede oplach hrani¢nich mist kolem tésnici linie masky dychaciho
pfistroje.

Poté zasahujici odchazi smérem do nebezpecné zOny a signalizuji, Ze zranény
kolega miize byt vyzvednut, viz obrazek ¢islo 2.

Zranény je odnesen a je mu poskytnuta prvni pomoc.

Vse, co bylo pouzito nebo pfiSlo do styku se zranénym, zlstdva na
dekontaminaénim pracovisti, viz obrazek ¢islo 10.

Zasahujici projdou dekontaminaci.

Zranény je oSetfen a predan do péce ZZS.

Experiment je ukoncen.
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5 Vysledky experimenti

Tabulka 3 Vysledky experimenti

Vysledna tabulka je orienta¢ni. Nejdulezitéjsi je informace o priméru casi
z jednotlivych pokusii. Ty udévaji pomémé jednoznacné, Ze experiment Cislo tii je
z hlediska zachrany zivota nejvhodnéj$im feSenim, nebot' oproti ostatnim piinasi

vyraznou usporu ¢asu.

Ostatni data v tabulce byla ziskdna zprimérovanim odpovédi Gcastnikli pokust
ajsou tedy zalozena na subjektivnich pocitech lidi, ktefi vykondvali urCitou Cinnost.
Opét se jedna o zprimérovani hodnot. Hodnotici skéla byla od 1 do 5, pficemz pét je

nejhorsi.

Posledni sloupec pak vypovidd o nazoru zasahujicich na skute¢nost, zda by byli
schopni takovyto zasah provést spontanné¢ bez piedeslé zkuSenosti nebo dohody.
Vsichni se shodovali vtom, Zze by potiebovali pomémé dlouhou dobu na realizaci
a vzhledem k tomu, ze béhem zasahu je improvizace prakticky nemozna, by zasah trval

minimalné o deset minut déle.

Z experimentli obecné vyplyva, ze prace V chemickém obleku je znacné
problematicka. Komunikace je bez specializovaného vybaveni, jako napf. nahlavni

systémy, velmi t&ézka, viz obrdzek ¢islo 13. To s sebou mnohdy pfindsi i tsmévné

vvvvvv

problémii.
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Obrazek 13 Komunikacni problémy

Diky chemickému obleku je také jakakoli manudlni ¢innost zna¢né naro¢nd, napft.

prilozeni skrtidla, obvazu nebo nalozeni a odneseni na pateini desce.

V ramci pokust byli jednotlivi ¢lenové stfidani a vyzkouseli si rizné pozice, aby
nedoslo k zautomatizovani c¢innosti. Navic si kazdy ¢len tymu vyzkouSel vSechny

experimenty. Tim bylo zajisténo, ze jeho hodnoceni bude co nejobjektivné;si.

U modelové situace Cislo dvé byl zkouman pouze rozdil v dobé trvani dvou
variant, tedy kdyz je hasi¢ schopny sam pomahat a kdyZ neni. Tento rozdil ¢inil

Vv pruméru 7,25 minut.

Obecné lze fici, ze jakakoli ¢innost v nebezpecné zon¢ znamena ¢asovou ztratu
okolo 5 minut. Pokud tedy budeme oSetfovat, kazdy tkon nas bude stat cca 5 minut

a musime zvazit, zda tato ¢asova ztrata je odiivodnitelna.
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6 Diskuze

V prvni ¢asti diskuze se autor bude zabyvat s jednotlivymi problémy pii zachrané
zivota v nebezpecné zoné. Pii experimentech se totiz mnohdy ukazalo, Ze napady, které
se zdaly ptivodné jako rozumné, Vv praxi realizovat nejdou, nebo jsou velmi naro¢né

i pro zkuseného hasice.

Déle je tfeba si uvédomit, ze jednotlivé experimenty nevznikly jako zadani
k diplomové praci, ale vznikaly jako produkt myslenek a napadi, jak se se zadanym

ukolem popasovat.

Experimentéalnich pokusu vzniklo kolem stovky a autor je teprve pozdéji rozdélil
do péti zakladnich skupin, které si byly svym zadanim podobné a jejichz data se daji

navzajem posoudit.
6.1 Pocet osob u zasahu

Pocetni stavy jsou u vétSich zasahti vzdy problém. Divod, pro¢ se autor a jeho
kolegové zaobirali v ramci zkoumani zmensenym druzstvem 1 + 3, je prosty. Zatimco
pred par lety tvotily patet HZS CR druzstva 1 + 5, tedy velitel a p&t hasic¢i, tak v dobé

vzniku této prace jiz tvotily spiSe vyjimky.

Dutivodi je hned cela tada, ale nejpadnéjsi bylo razantni snizovani pocetnich stavti
po svétové ekonomické krizi. Postieh autora: napf. na krajské centralni stanici SCK
v Kladné byl pocetni stav hasic¢li 26 na sménu. Béhem let vSak klesl aZ na 19 ptisluSnikt
na sménu, pii¢emz v zadném piipadé neklesl pocet techniky, kterou museji obslouzit,
ale pravé naopak. Zejména specializovanych technickych kontejnera ptibilo. To vedlo
k redukci prvnich vyjezda z druzstva 1 + 5 na zmenSené druzstvo 1 + 3. V dobé& napsani
této prace sice pocetni stav opét stoupl na 20 pfislusnikil na sménu, ale do budoucna se

S navySovanim jiZ nepocita.

Z dlouhodobého hlediska navic také vyplyva, ze pocetni stavy se neustale snizuji.
Nebot’ v dob¢, kdy napt. vznikaly metodické listy, bylo znamo i druzstvo 1 + 7, které jiz

dnes neexistuje. Tedy i z dlouhodobého hlediska je trend snizovani stavi patrny.
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Kdybychom se méli podivat na pocetni stavy menSich pobo¢nych stanic, zjistime,

ze velmi Casté jsou stavy Citajici 5 prislusnikii na sménu véetné velitele.

Je tedy jasné, Ze pokud by méla mit tato prace néjaky vyznam, musela byt
zaméiena prave na druzstvo 1 + 3. V pfipad¢, Ze na misté bude vice hasicl, bude to pro

vSechny jen ulehCenim, ale nelze na tom stavét.
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6.2 Vybaveni pouzivané vV nebezpecné zoné

Velmi kontroverznim tématem je otdzka, jaké vybaveni si s Sebou brat do
nebezpecéné zény, a co vSechno se tam dé délat. Nad touto otazkou se autor a jeho

kolegové nedokézali shodnout a teprve testovani v terénu ptineslo vysledek.

Zpocatku se autor snazil poskytovat plnohodnotnou piedlékaiskou pomoc jiz
Vv nebezpecné zong, ale bylo ovéfeno, Ze tento postup je nevhodny. Problémem doslova
nepiekonatelnym se totiz stal protichemicky oblek. Diky jeho konstrukci ma clovek
znacn¢ omezené moznosti. Uvédomme si, Ze tyto obleky jsou délané v univerzalnich
velikostech, coZ mimo jiné znamend, ze v podstat¢ nikomu dobife nesedi. Navic ma
zasahujici na rukou dvoje chirurgické rukavice a pres to rukavice z obleku. Ty jsou
krasn¢ vidét na obrazku 7. Tyto rukavice navic nikdy zcela nesedi a pracovat v nich je
stejné, jako kdyby klavirista hral v rukavicich bez prsti. Tyto rukavice jsou primarné

uréeny na hrubou praci a jemnou ¢innost V nich nelze délat.

Naprosto jednoduchy tukol, jako prilozit skrtidlo nebo obvaz, se stava nocni
murou a Z desitek pokusii zaméfenych jen na tuto jednu cinnost se zaskrtit ranu
nepodatilo ani jednou. VétSinou dosSlo k tomu, Ze se Skrtidlo nepodatfilo dotahnout
a soucasn¢ se ¢ast rukavice dostala do Skrtidla a nesla vyndat, coz znamenalo Skrtidlo

uvolnit a zadit znovu.

Proto se v ramci jednotlivych pokust postupné od vSech pokust provadét prvni

pomoc na misté upoustélo.

Navic je zde jesté otdzka dekontaminace. VSe, CO Se V nebezpecné zoné nasadi,
se musi bud’ dekontaminovat, nebo nechat na misté. Jak se ov§em da dekontaminovat
skrtidlo nebo obvaz? To je v terénu prakticky neproveditelné, a tak se zase ukazuje, ze

je mnohem efektivné&jsi na misté prvni pomoc viibec neprovadeét.

Dal8im poznatkem vyplyvajicim z praktického nacviku byla skutecnost, Ze hasici
mnoho zranéni ani nebyli schopni najit. Zorné pole bylo znacné omezeno diky
chemickému obleku a vSudyptfitomnému mlzeni, hmat se pouzit nedal. Takze peclivé
namaskovana zranéni zlstavala bez povSimnuti, a to se nejednalo jen o odérky. V ramci

maskovani byly pfipraveny oteviené krvacejici rany, oteviené zlomeniny, oteviena
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bfisni dutina, penetrujici pfedméty. Navic vSe, €0 Si S Sebou vezmete do nebezpecné
z6ny, je kontaminovano, tedy i zdravotnicky batoh s vybavenim — to by se muselo po

zasahu kompletné zlikvidovat a batoh slozité dekontaminovat.

Pokud se rozhodneme vzit si s Sebou jen ¢ast vybaveni, musime ho n¢kam ulozit.
Chemické obleky nemaji kapsy a nést néco v rukach také neni dobry napad, jelikoz je
velka pravdépodobnost, ze vam to z neohrabanych rukavic vypadne. A protoze nic
nevidite, uz to nenajdete. Jedinym feSenim by tedy bylo rychle si udélat malou
lékarnicku v improvizovaném obalu. Coz vyfesit Slo, ale manipulace s ni byla stejné
nepraktickd. Na zakladé¢ vSech téchto zkuSenosti a pokusi se od oSetfovani

Vv nebezpecné zoné nakonec zcela upustilo.

Nasazeni kysliku na misté, kde zranéného najdete, Se s pocatku zdalo jako
jednoznaéné a nezménitelné feSeni. Jenomze se postupem Casu ukazalo, Ze zas tak
uzasné a jednoznacné to neni. Vlastni nasazeni kysliku v silach hasicu je, ale nastavit
pritok a zapnout kyslik uz ne. V chemickém obleku nejsou Cisla pratoku vidét a cit
Vv rukavicich chybi, stejné jako zvukovy vjem posouvani ukazatele. Jen zhruba deseti
procentim se podafilo pritok spravné nastavit. Druhym problémem je pustit kyslik. To

se nakonec podaftilo kazdému, ale vyzadovalo to delsi dobu snaZeni.

Alternativa je vSe nastavit a pustit kyslik pfi odchodu ke zranénému. To se jevilo
jako dobré fteSeni. Ztrata kysliku unikajiciho ptfed pfiloZzenim byla vzhledem ke
vzdalenosti zanedbatelnd a problém s nastavenim byl vyfesen. Tento zpusob pouziti

kysliku ale s sebou nese riziko mozné reakce s nebezpecnou latkou.

Mnohem zavazngjsi nedostatek s kyslikem v nebezpeéné zoné nastal pii pokusu
0 transport. Dva hasici se snazili odnést zranéného, vybaveni a kyslik. To, vzhledem
K jejich snizené pohyblivosti, bylo nadlidskym tkolem a cela lahev nékolikrat spadla,
pii jednom z pokust byl redukéni ventil dokonce ulomen. Navic se pii prenaseni

a chytani lahve ¢asto posunul pfednastaveny prutok.

Z vySe uvedenych divodi a poznatki se tedy doslo k zavéru, Ze nejlépe je
ssebou do nebezpecné zény zadné zdravotnické vybaveni nenosit, a to ani
oxygenoterapii, ale spiSe se soustiedit na co nejrychlejsi vyneseni zranéného mimo

pusobeni nebezpecné latky.
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6.3 Transport

S tejnou otazkou byl 1 transport zasazeného a volba transportniho prostiedku.
Obecné se uvazovalo, zda zvolit pateini desku, vanu, SCOOP RAM. Nositka SCAD

a vakuova matrace byla jiz pfedem vyloucena pro sloZitost a naro¢nost nakladani.

SCOOP RAM - tato nositka se jevila jako dobra volba. Jsou lehkd, dobie
propousti vodu pii dekontaminaci a daji se prodluzovat a zkracovat. Navic osoba v nich
ulozend je mnohem stabilnéjsi nez na pateini desce. Star$i typy byly hlinikové a velmi
rychle odvadély teplo z téla, ale nové typy jsou jiz z plastu a tento problém se vyiesil.
OvSem vybavenost nositky SCOOP RAM napfi¢ sborem je velmi mald, proto byla

pomucka vyfazena, i kdyz je vhodnéjsi nezli patetni deska.

Vana — prostiedek je urcen do terénu. Zasazeny z ni nevypadne a dobfe se nosi.
Velkou nevyhodou je vSak zptisob dekontaminace. Vana se stava skute¢nou vanou

a kontaminovana voda se neda vylit jinak, nez se zasazenym. Proto byla vana vyfazena.

Patetni deska — lehka a snadno manipulovatelna. Problémem je, ze zasazeny
z desky klouze. Pateini deska se snadno dekontaminuje a patii mezi zékladni
anejrozsifenéj$i typ transportnich nositek, protoze se vyuziva pii vyprostovani
z havarovanych vozidel. Deska ma 1 popruhy na pfidrZzeni zranéného, ale ty v tomto

ptipadé pouzity nebyly z divodl pozdéjsi dekontaminace.

Po tomto prvotnim rozhodovani byla vybrana jako nejvhodnéjsi feSeni transportu
pateini deska. Pfi vlastnim néacviku se vSak opét projevila neobratnost zplsobena
protichemickym oblekem. Uz jen naloZeni zranéného bylo pomérn¢ tismévné, ale jisté
ne pro zasahujici hasiCe nebo zasaZeného. Vlastni transport pak neustile hrozil
vysypanim zasazeného. To by sice vyfeSily popruhy, ale jejich zapnuti uz je
Vv protichemickém obleku nesnadnou zaleZitosti, a kdyZ navic vezmeme v Gvahu, Ze pfi
dekontaminaci se musi tyto popruhy opét odepnout, cely ukol se znesnadiiuje
dvojnésob. Navic by popruhy jiz nejspi§ neSly pouzit znovu, protoze vlivem plisobeni

celé fady chemickych latek by doslo ke ztraté jejich nosnosti.

Po vSech zkousSkach a experimentech se jako nejidealné;jsi feseni ukazalo nepouzit

zadny transportni prostfedek, ale odnést zasazeného za pomoci Rautekova manévru.
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Rautekiv manévr je nejcastéji pouzivany zptisob nouzového transportu. Provadi
se tak, ze horni koncetiny zachrance se vsunou do obou podpazi zranéného a chytnou
zapésti a piedlokti pokréené horni koncetiny zranéného. Jeho télo si zachrance opie
0 sviij trup a dolni kongetinu. Casto byva doplnéno o druhého zachrance, ktery uchopi

koncetiny, a spole¢né odnesou zranéného, viz obrazek ¢islo 6.

Transport pomoci Rautekova manévru byl nejrychlejsi i nejpiijemnéjsi jak

pro zasaZeného, tak i pro zachrance.
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6.4 Casové hledisko

Pomémé zésadni otdzkou z hlediska progndzy zasazené osoby je ¢as. Pokud
vezmeme V tvahu, ze je tato osoba zranéna, tedy utrpéla zranéni, které za normalnich
okolnosti je lehké, ale toto zranéni ji brani v odchodu, pak si musime polozit otazku, €O

zranéného ohrozuje na zivote.

Muze to byt zlomeny kotnik, Iytko, stehno nebo je to ta nezndma latka unikajici
z cisterny, dodavky nebo vyrobniho zafizeni. Zranéni dolnich koncetin obvykle
nezpusobuje porusSeni védomi. To je zpravidla zpusobeno jinym typem zranéni, takze
pak stojime pifed otdzkou, zda zranéna osoba neutrpéla i jina zranéni, ktera v konecném
disledku zapficinila ztratu védomi. Mohlo by se jednat napt. o uraz hlavy, ktery na
dalku a bez vySetfeni nezjistime. Je tedy nutné provést dikladné vySetfeni na misté

a vyloucit dalsi poranéni.

Na druhou stranu, pokud porusené¢ védomi zplsobuje latka, pak je prvni pomoc
jasna. Co nejrychleji pry¢ z dosahu latky a z nebezpeéné zony obecné. Jenomze potom

nemame ¢as na vylouceni dalSich poranéni. Jaky postup je tedy vhodny?

Pivodni mySlenka byla nasadit kyslik a provést vySetfeni na misté. Tedy
V podstaté zakladni postup, ktery je provadén u vSech zranénych. O problematice
kysliku jiz byla fe¢ vySe, tak se jiz nebudeme opakovat, Co ale nebylo feceno, je fakt, ze

latky se do téla dostavaji vice zpiisoby, a dychaci cesty jsou jen jednou branou vstupu.

Pti vySetfeni bychom museli se zranénym manipulovat, sviéknout mu obleceni
aprovést vysetfeni od hlavy k paté¢ a pfipomindm, Ze jsme po celou dobu obleceni
Vv protichemickém obleku, kde jsou nase moznosti vitlbec néco vysetfit znacné omezeny.
Vzdyt vySetiovaci metody jsou zalozeny na pohledu, pohmatu, poklepu, poslechu
a zadna z téchto metod nam nebyla ponechana. Z logiky véci tedy vyplyva, ze vySetieni
by nemélo kyzeny vysledek a zaroven by byl zranény po celou dobu vystaven plisobeni

nebezpecné latky.

Tato latka sice neni identifikovana a muze se teoreticky jednat o latku neskodnou,
ale také se miize jednat o smrtelnou nebo vybuSnou smés vzniklou u nehody. To

vV podminkdch prvniho druZzstva u zasahu nelze poznat a i pozdg&ji jsou smési
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problémem, ktery nelze snadno vyiesit. Proto se vzdy piedpoklada ta nejhorsi varianta,

hlavné v zajmu bezpeci zachrancu.

Pii pokusech se dalo pomérné snadno odvodit z kone¢ného Casu, Ze jakakoli jedna
¢innost, kterou provadime v nebezpecné zo6né, znamena ¢asovy narust okolo péti minut.
Kdyz bych chtél tedy pro piiklad provést vySetieni, znamenalo by to pét minut
na vysvléknuti zranéného a pét minut na vySetfeni. Ono to zni pfehnané pét minut.
Tento Cas je orientacni, ale kdyZ si to vyzkousite a budete postupovat tak, jak se ma,
zjistite, ze to tak zhruba vyjde. Navic, jak je potfad opakovano, vySetfeni

Vv protichemickém obleku je zna¢né neefektivni.

Dva jednoduché tkony znamenaji deset minut ¢asu, ktery zranény stravi v oblasti
vyskytu potencialné nebezpecné latky. Otazka tedy zni: Co je pro prognézu zranéného
vyhodngjsi? Rychlé vyprosténi s rizikem, ze piehlédnete zranéni nebo dukladné

vySetieni na miste?

Pii experimentech se autor a kolegové nakonec shodli, Ze nejefektivnéjsi je
rychly, byt’ tireba bolestivéjsi transport do ¢istého prostiedi, rychla dekontaminace

a rychlé predani ZZS nebo prvni pomoc mimo nebezpecnou zénu.

Autor si néjaky Cas zahraval s mySlenkou rychlého vytaZzeni a ndsledného
vySetieni pfed dekontaminaci, ale po vlastnim vyzkouSeni od toho upustil, jednak
z nemoznosti tkoly vykonat kvili protichemickému obleku a jednak by
kontaminovanou latku, kterd ulpéla na protichemickém obleku, roznaSel po téle
zranéného. Navic v pfipadé nahlého zhorSeni zdravotniho stavu by nebyl schopen

poskytnout prvni pomoc jako napt. neodkladnou resuscitaci.
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6.5 Svlékani nebo rozstrihani oSaceni

Jiz v predeslé kapitolce bylo ¢astecné feSeno sundavani obleceni ze zranéného.
absorbuje velké mnozstvi nebezpecné latky. Dle jiz zminénych, ale nezvetejnénych
studii Arméady Ceské republiky (dale jen ACR) udajné vyplyvalo, Ze Saty jsou schopné
zachytit mezi 80 az 90 procenty nebezpecné latky, dle druhu obleceni a latky. To by
znamenalo, ze do kontaktu s jedincem se dostava pouze 10 % latky. Tato informace by
byla jisté velmi zajimava, ale jedna se o nezvetfejnénou studii a vysledky byly predany
pouze Ustni formou pii spolupraci na projektu. Proto nelze vysledky této studie brat jako

bernou minci, nicméné pfinutila autora uvazovat i timto smérem.

Kdy? pomineme koneéné naméfené hodnoty ACR, pak zistane informace,
Ze obleceni je schopno ¢ast latky absorbovat a udrzet v sob¢. Toto je konec konct jasné
dokazatelné pokazdé, kdyz navstivime néjaké misto, kde se vyskytuji 1 kutaci. I kdyz
tam stravime jen par minut, nase obleceni je citit velmi dlouho a mnohdy i intenzivné.
Schopnost obleceni absorbovat latky je tedy odvoditelna. Otazkou je, kolik z toho jsou

latky nebezpecné, a kolik zapach malého neSkodného mnozstvi latky.

Vzhledem Kk tomu, Ze autor a jeho kolegové neméli moznost ani prostfedky udélat
podobnou studii pro HZS, budeme vychazet jen z obecného faktu, ze obledeni zasazené
osoby do sebe piijima uréité nespecifické mnozstvi latky, tedy je nutné ho odstranit.

Navic tato problematika svym rozsahem dalece pfesahuje moznosti této prace.

Otazka zni: Kdy, kde a jakym zplisobem obleceni nejlépe odstranit? Zamysleme
se nad plvodni variantou odstranéni obleceni uvnitf nebezpecné zony. Jestlize je
pravda, Ze obleCeni je schopno cast latky zachytit, tedy vytvofit jakousi pomysinou

bariéru chranici télo, je odstranéni této bariéry spise kontraproduktivnim krokem.

Proti odstrafiovani obleceni v nebezpecné zéné navic hovoii 1 vySe zminéné
divody tykajici se obtiznosti takového kroku. Jednim doposud nevyic¢enym diivodem
muze byt i fakt, ze vzhledem ke Spatné viditelnosti v protichemickém obleku se béhem
experimentll nékolikrat stalo, Ze pfi stiihani obleceni doSlo k prostfiZzeni rukavice
obleku. To by v ptipadé nebezpecné zony byl velka komplikace. Jestlize k tomu dojde

pobliz dekontamina¢niho stanovi§t€¢ je to pro mozZnost kontaminace hasice jisté
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ptiznivéjsi pozice. Takze i ztohoto divodu se jevi mnohem efektivnéjsi obleceni

neodstranovat v oblasti vyskytu nebezpecné latky.

To by byla odpoveéd’ na otazku kde, a soucastné i kdy, protoze jestlize je latka
Vv odévu, musi byt sundan co nejdiive, aby bylo pferuseno vystaveni jedince plisobeni
nebezpecné latky, viz analogie s kufaky. Co nejdiive v tomto pfipadé tedy znamena pii

dekontaminaci.

Pfi experimentech se vSak ukdzalo jako nevhodné vstupovat s obleCenim piimo
do mista oplachu, protoze mokré obleCeni se na misté neustale motalo a znesnadnovalo
pohyb a vlastni dekontaminaci. Ta se tak protdhla o nékolik minut. To se stalo hlavnim
divodem, pro¢ se vkonecné fazi provadélo odstranovani odévu jesté pred
dekontaminacnim prostorem. Dlvod byl tedy Cisté prakticky, aby se usnadnila ¢innost

pfi dekontaminaci a v kone¢ném disledku se tak dekontaminace urychlila.

Posledni otdzkou na zodpovézeni jesté zlstalo, jak obleceni odstranit. Do uvahy
prichdzela dvé teSeni. Jednak vysvléknuti a nebo rozstiihani obleCeni. Vysvléknuti
obleéeni je pomérné naro¢na ¢innost u ¢loveéka, ktery je v bezvédomi a navic kdyz ho
ma provadét Clovek, ktery diky protichemickému obleku zcela neovlada své ruce a ma
velmi omezeny vyhled. Najit a rozepnout zip, ¢i knoflik je velmi slozity ukol. Dale
manipulace se zranénym je také krkolomna a figuranti si v rdmci experimentt zakusili
nejedenkrat velmi bolestivy podnét. Proto se autor a jeho kolegové rozhodli pro variantu

rozstiihat obleceni.

Zde autor pievzal zpiisob rozstiihani obleGeni, ktery je vyuéovan na SVZ jako
standardni postup. Ten spoc¢iva v jednoduchém postupu. VZzdy se stiiha smérem od krku
dolti a od genitalu doli. Prvni stith sméfuje od krku k zapésti na jedné a poté na druhé
koncetiné. Nakonec stfedovy stfih od krku smérem k pasu. Poté néasleduji dva stfihy po
dolnich koncetinach. Takto provedené nastiihy zpusobi, Ze obleeni samo odpadne a
neni nutné je nijak slozit¢ sundavat. Jediné, co lze sundat bez stiihani, jsou boty

a ponozky, poptipad¢ rukavice nebo Cepice.

Tento zplsob provedeni se ukdzal jako velmi rychly a efektivni a hlavné lze

ho uskutec¢nit v podstaté i poslepu, coz je v pfipad¢ protichemického obleku vyhodou.
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6.6 Predem pripraveny material

Na obrézku ¢islo 5 je vidét mozny zpiisob piedem pfipraveného materidlu, ktery
hasi¢i béhem ¢innosti u dekontaminacniho stanovisté vyuziji nebo by je mohli vyuzit.

Nejdalezitsjsi je kyslik a nizky.

Co se ukazalo jako naprosto stéZejni, je piedem si dohodnout misto, kde bude
tento material umistén. Kdyz se totiz hasici vraci zpét se zranénym, jejich moznost vidét
ven je jiz velmi ovlivnéna teplotou uvnitf obleku a hledat jednotlivé véci nékde v okoli
je neproduktivni ¢innost. Navadéni pies vysilacku od velitele zasahu je sice nouzovym
feSenim, ale o efektivité¢ se da pochybovat. Nékolikrat se dokonce stalo, Ze béhem

experimentu se na ¢ast vybaveni $laplo nebo bylo odkopnuto stranou.

Proto ani tak nezaleZi, kde pfesn¢ vybaveni bude, ale aby ob¢ strany védély, kde
ho hledat. Z hlediska navaznosti ¢innosti autor doporucuje je ulozit na pfipravenou
pateini desku. Jednak je material uloZzen na né¢em a nelezi na zemi, a na desce je dobte

rozpoznatelny i v piipad€ zhorSené¢ho zorného pole a vyhledu zasahujicich hasicut.
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6.7 Dekontaminace

Vlastni dekontaminace je Vv podstaté standardni postup. Velmi dulezité je se
soustiedit na mista, kterd nebyla chranéna oblecenim, jako napf. oblicej a dlang. Daéle
jsou to vlasy, ty je nutné dtikladné promyt a prodistit ve spolupraci s kolegou, ktery
bude vlasy diikladné procCesavat prsty. Predtim je ovSem vhodné, aby si hasi¢, ktery

bude na zasazeného sahat, diikkladn¢ oplachl rukavice.

Hlava jako celek vyzaduje zdrzenlivy pfistup. Je nutné davat pozor na oci a télni
otvory, aby do nich nebyla latka vstfiknuta, a navic je nutné dbat na dikladné uchyceni
polomasky od kysliku. Pfi findlnim sejmuti masky a oplachnuti je nutné postupovat, tak

aby nedoslo k druhotné kontaminaci téla nebo vsttiknuti vody do dychacich cest.

Proto je i pti dekontaminaci potieba souhra obou hasict aby nedoslo ke sklouznuti
zasazen¢ho z desky. Obecné se postupuje od hlavy k paté, pficemz se soucasné¢ omyva
zasazeny jak zeptedu, tak zezadu a soucasné se oplachuje i pateini deska. Timto

postupem se zasazeny oplachne.

Dulezité je nepouzivat pfili§ silny tlak a nevhodny je i plny proud, ktery ve
velkém kontaminuje celé okoli. Velmi se osvéd¢ilo soucasné oplachovéni a otirani bud’

omytou rukavici, nebo tieba smetdckem, které dokdzalo pomérné rychle télo ocistit.

VZ cely postup dekontaminace dikladné sleduje a ptipadné pies radiostanici
instruuje pracujici hasi¢e. Tim se jim znacné usnadni ¢innost. Jakmile je vSe hotovo,
hasi¢i musi odstoupit. Jediné misto, kam se mohou vrétit, je smérem k nebezpecné zong¢,
protoze sami jsou i nadadle kontaminovani. Poté daji pfedem domluveny signal, Ze se
svou ¢innosti skoncili a z hlediska zachrany Zivota jiz nebudou pouziti, protoze se musi

nejprve sami dekontaminovat. Mezitim se VZ pfipravi na svou ¢innost.
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6.8 Vyneseni zranéného

Na vyneseni zranéného zbyvaji VZ a strojnik. Autor stal pred otazkou, jakou
ochranu by méli zbyli ¢lenové druzstva mit z hlediska vlastni ochrany. Nejvhodnéjsi by
pii prvnim pohledu byla stejnd ochrana, jakou ma zasahujici skupina v nebezpecné
zon¢é. Ovsem jako u vSeho se 1 zde v experimentu ukézalo, Ze toto nejvhodnéjsi feSeni

nelze Gspésné realizovat.

potiebujete asistenci dalsi osoby, kterda v tomto ptripadé jiz neni. Tedy oba by si museli
pomoci navzajem. Jenomze tak nelze zarucit tésnost obleku, a proto se nelze zcela

spolehnout na jeho funk¢nost.

Dalsi diivod je, ze VZ musi mimo jiné porad velet zasahu. K tomu potiebuje
pohyblivost a zachovani schopnosti komunikovat s KOPIS a v pfipadé piijezdu posilové
jednotky snimi navazat komunikaci, coz také piili§ nejde, jestlize je obleCen
Vv protichemickém obleku. To vSe znamend, ze by jeho schopnost velet byla velmi
vyrazné¢ omezena, a to v okamziku pfitomnosti nebezpecné latky mtze byt zdvaznym

a mozna i fatalnim problémem.

Na druhé strané je povinnosti strojnika ovladat stroj a fteSit jeho piipadnou
poruchu. Uvédomme si skutecnost, Ze zasahujici jednotka vstupuje do nebezpecné zony
jesté pfed dokoncenim zjednoduSené dekontaminace, coZ je do zna¢né miry v rozporu

24

s listem L. 06, kde se jasné tika ,,dekontaminace musi byt zajisténa nejpozdeji pred

vstupem prvnich hasicii do nebezpecné zony (alespoi zjednodusend dekontaminace) “%.

V tomto piipadé¢ jde zachranna skupina pro zranéného mnohdy jesté pied
definitivnim dokonéenim zjednodusené dekontaminace, ale nikdy ne diive, nez je
natazen a vyzkousen vodni proud, ktery by se v ptipad¢ nejvyssi nouze dal pouzit sam

0 sob¢ jako prostfedek pro nouzovou dekontaminaci.

% Dekontaminacni prostor: Metodicky list L.06 [online]. Praha: Ministerstvo vnitra - Generalni feditelstvi
Hasiéského zachranného sboru Ceské republiky, 2004 [cit. 2016-04-29]. Dostupné z:
http://metodika.cahd.cz/bojovy%20rad/L.06%20Dekontaminacni%20prostor.pdf
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To ovSem znamena, ze musi fungovat ¢erpadlo. Ackoli je nepravdépodobné, Ze by
stroj prestal fungovat v pribéhu zasahu, musi byt strojnik pfipraven ptipadny problém
fesit. Mnohem castéji se problém objevuje pii spousténi Cerpadla nez pii jeho chodu,

proto je nutné vse hned na zacatku vyzkouset.

Pokud by m¢l strojnik protichemicky oblek v pohotovostni poloze, byl by zna¢né
omezen vV moznostech zasahovat do chodu stroje, ale pfitom tuto povinnost si musi plnit

po celou dobu zasahu, alespon do doby, nez piijede dalsi posilova jednotka.

Toto jsou hlavni diavody, které odhalily, Ze pouziti stejné ochrany pro VZ
a strojnika, jako ma zachranné druzstvo, je velmi problematické a v kone¢ném disledku

nepouzitelné.

Tyvek je vnasem piipadé mnohem pouzitelngj$i ochranou. Umozniuje obéma
plnit své funkce a nijak je neomezuje v pohybu. Uvédomme si, Ze oba pfislusnici
V podstaté nepfichazeji do kontaktu s ni¢im kontaminovanym, a i kdyz na kratky cas
vstupuji do nebezpeéné zony, je to v prostoru dekontaminace a jediné, co si teoreticky

mohou kontaminovat, jsou rukavice nebo obuv.

V prvnim piipadé¢ pomize skutecnost, ze rukavice se svlékaji hned po vyneSeni
zranéné zasazené osoby, a obuv si dekontaminuji pfi odchodu ve vanicce, Vviz obrazek

¢islo 3. Z toho vyplyva, ze jejich moZnost kontaminovat se je velmi omezena.

Jedinou nevyhodou Tyveku je Cas, ktery musi oba vénovat k pfevléknuti. V ramci
experimentu se ukazalo, Ze zejména pii situacich, kdy se do nebezpecného prostoru
vstupovalo bez vybaveni, tento ¢as mnohdy chyb¢l. Pak se odneseni dekontaminované

osoby kratce zdrzelo.

Jelikoz ¢innost vynaseciho tymu je, jak bylo feCeno vySe, jasné dana a jejich
moznost kontaminace minimalni, lze pouzit 1 béZny t€zky zasahovy odév se vSemi

ochrannymi dopliiky. Tento postup je jednodussi a pro piisluSniky i piijemné;si.

Na druhou stranu je pak na rozhodnuti velitele, zda by nebylo tyto tézké zasahové
obleky nutné z dalsiho zasahu vyfadit a oba, jak strojnik, tak velitel, by se prevlékli do

nahradnich oblekl PS2, které by mély byt soucasti kazdého prvovyjezdového vozidla.
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Béhem experimenti se ukazalo, Ze obé varianty jsou proveditelné, jak pouZziti
Tyveku, tak pouziti téZkého zasahového obleku, a pFri podrobnéjSim vizualnim
zkoumani nedoS$lo Kk jejich kontaminaci, takZe ani pripadné pozdéjsi prevlékani

neni uplné nutné, ale spiSe preventivni opatieni.

Samoziejmosti ovSem ziistava, Ze u obou oblekll jsou pouzity dvoje chirurgické
rukavice a pfes n¢ zdsahové rukavice nebo rukavice patiici k Tyveku. Divodem této

skladby je vlastni bezpecnost a nasledné osetteni.
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6.9 OSetreni zranéného po vyneseni z nebezpe¢né zony

Osetfeni zranéného po vyneseni z nebezpecné zony spocivd v podstaté jen ze
zakladni prvni pomoci s dirazem na zachovani zivotnich funkci a protiSokovych
opatfeni. Uvédomme si, Ze nejlepsi prvni pomoc by mohli poskytnout hasici, ale ti jsou
Vv tento okamzik jeSté v nebezpecné zoné a provadeji vlastni dikkladnou dekontaminaci.

Tedy jsou po nésledujicich n¢kolik minut nepouzitelni pro jakoukoli ¢innost.

Z hlediska doby skute¢ného zasahu je navic pravdépodobné, ze v tuto chvili
piijizdi dal$i posilové jednotky nebo vozy ZZS. My vSak nadale budeme modelovou
situaci smétovat tak, Ze doposud nikdo na pomoc nepfijel, proto zlstavaji na vlastni
praci velitel a strojnik. Pro né zacind v tuto chvili nejobtizn&j$i cast, nebot’ musi
poskytovat prvni pomoc a zaroven neustale sledovat, co se d&je v nebezpecné zoné

a reagovat na piipadny vyvoj udélosti.

Postup Cinnosti je tedy nasledujici. Jakmile je zranény vynesen, je umistén co
nejdale od hranice nebezpecné zoény, a to do mista, kam bude smétovan viz ZZS.
Zaroven toto misto musi byt pod vizuédlni kontrolou dekontaminace, aby, jak jiz bylo

feceno, mohl VZ kontrolovat prib¢h dekontaminace zachranného tymu.

Na tomto misté by jiz pfedem mél byt soustfedén zdravotnicky material véetné
pfipravené vakuové matrace s tepelnym komfortem. Zranény je s deskou ulozen vedle
materialu. VZ i strojnik si sundavaji dychaci pfistroj a zasahové rukavice, pod nimiz
maji dvoje chirurgické rukavice. Zranéného pienesou na pfipravenou vakuovou matraci
a pouzitou desku opatrné odsunou stranou. Jiz by se ji neméli dotykat rukama, nebo by
si pak méli sundat jednu vrstvu rukavic a vzit si jiné. Toto opatieni je opét preventivni,
ale deska se od tohoto okamZiku povazuje za mozny zdroj kontaminace a pted dalSim
pouzitim by musela byt dikladné¢ dekontaminovana. Vyjimkou by bylo, kdyby
Vv nebezpecné zong byl dalsi zranény. Pak by se vracela do dekontaminace, ovSem feSeni

vice zranénych jiz piesahuje moznosti tohoto zachranného tymu.

Jelikoz zranény z nebezpecné zony piichdzi jiz bez obleeni a nema na sob¢ zadny
zdravotnicky materidl, neni nutné nic sundavat. Proto se postupuje dle priorit ABC,

poptipadé CAB, ale masivnéjsi krvaceni neni v tuto chvili jiz pfili§ pravdépodobné.
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Pokud by mél zranény masivni krvéceni, jiz by pravdépodobné zemfel pied piijezdem

jednotky nebo béhem transportu k dekontaminaci.

Kdyz by doslo v tuto chvili k zastavé a bylo nutné zahajeni kardiopulmonalni
resuscitace (dale jen KPR), musi byt zachranci velmi opatrni. V zadném piipadé
se nepouziva dychani z Gst do ust. Vzdy se pouzivaji pomucky jako resuscitaéni vak
(ambuvak) nebo se dychani neprovadi viibec, ale jen stla¢ovani hrudniku. Dtivodem
je nebezpeci sekundarni kontaminace z plic zranéného. Stejné obezietnosti je nutné dbat

| pti vySetieni dychani.

Jestlize zranény dychd, je co nejrychleji otfen od vody a na zranénd mista je
umisténo kryti zajisténé hadicovym elastickym obvazem (prubanem). To se déla hlavné
z ditvodu, aby se 1ékar ¢i zdravotnik pozdéji snadno k randm dostal a mohl je ditkladné;ji
oSetfit. Obvaz, popftipadé tlakovy obvaz, pouzijeme jen u stale krvacejicich ran.
Duivodem je ¢as a zranény jiz v tuto dobu téméf jisté zacne trpét znamkami podchlazeni,

proto je nutné vse provadét poméerné rychle.

Po osuSeni a rychlém oSetfeni se jesté zranény zkontroluje celkovou prohlidkou,
zda jsme na néco nezapomnéli a zranéného ditkladné zabalime do dek a izotermickych

folii viz obrazek ¢islo 9.

Velmi vhodné by bylo dat zranénému kyslik, ale jestlize na misto je$té nedorazily
dalsi sily a prostredky, tak jednotka zaddny nemad, protoZze ten je stale v misté
dekontaminace. Pfesto je na tuto eventualitu nutné myslet a po piijezdu ZZS nebo

posilovych jednotek kyslik co nejrychleji opét nasadit.

Stejn¢ jako patefni deska, tak 1 materidl na otfeni zranéného je povazovan

za potencionalné kontaminovany, proto se s nim tak zachézi a jiz se nepouziva.
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6.10 Vice ranénych

Tato prace fesi a snazi se najit feSeni zachrany pro jednoho zranéného. Jestlize
jich je na misté vice, nelze vSe vzdy vyfesit tak, jak bylo popsano, a zalezi na konkrétni
situaci. Obecné je doporuceno zranéné nejdiive pienést co nejblize k dekontaminaci

a tam postupovat dle zjisténého zdravotniho stavu V jiz popsaném postupu.

Po celou dobu je vSak nutné sledovat zasoby vzduchu zéichranného tymu
a Vv piipadé¢ nouze musi zachranny tym zachranné prace prerusit, dekontaminovat se
avyménit dychaci techniku. V takovychto ptipadech pak zalezi na schopnosti

improvizovat.

Na druhou stranu je velmi pravdépodobné, ze béhem zasahu dorazi posilové
jednotky a zasah se postupné pteklopi ze zachrany na klasicky zésah na nebezpecnou

latku.

Obecné lze fici, ze prvni jednotka na misté je schopna dat plnou péci jednomu
zranénému. S pribyvajicim pocCtem zranénych se jejich moznosti rychle zmensuji, jak

co do mnozstvi vybaveni, tak schopnosti se o zranéné diikladné starat.

Proto je vySe zminény postup urfen primarné pro jednoho zranéného,

ale maximalné ¢tyfi zasaZené.
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6.11 Doporuceni pro ZZS

Po dekontaminaci osob se velmi Casto zapomina na jednu velmi podstatnou
okolnost. Tou jsou biochemické procesy v lidském téle. Pro nasi modelovou situaci je
vydechovanym vzduchem, ale i uvoliiovanim ktzi. Tento biochemicky proces nelze

nijak zastavit a musime s nim pocitat pii dal$i manipulaci se zranénym.

Tento biochemicky proces byva nebezpeény zejména pii transportu ve voze ZZS
nebo ve vrtulniku, tedy v malém hermeticky uzavieném prostoru. Proto je nutné, aby pii
pfevozu bylo vypnuté vytapéni, nebot teplo zvySuje mnozstvi uvoliiovani toxickych
latek kuzi, a zaroven aby byla zapnuta klimatizace, tedy vyména vzduchu v sanitnim
voze. Tim se zajisti, ze takto uvolnéné latky budou vzdy v mnozstvi, které neohrozi

posadku sanitniho vozu a nezptisobi sekundarni kontaminaci.

Je totiz nutné si uvédomit, ze sebelepsi dekontaminace je provedena pouze na
povrchu téla, ale ne uvnitf. Latka, ktera se jiz do téla dostala, se bude postupné
uvolnovat v nasledujicich hodinach nebo dnech po skonceni dekontaminace, a zejména
proto musi byt zasaZzeny neustile v mistech, kde bude dochdzet k vyméné vzduchu

a kde by nemélo dojit k hromadéni latky a vytvofeni smrtici koncentrace.

Na tuto skuteénost se oviem velmi ¢asto zapomina. V jiz zminéné studii ACR
byla pouzita latka s podobnymi vlastnostmi, jako je Sarin, jen bez letalnich nésledki. Po
dukladné dekontaminaci se béhem transportu do nemocnice v kabin¢ sanitky vlivem
uvoliovani latky z pért zranéného vytvotila smrtici koncentrace, ktera by znamenala

smrt celé posadky zadchranného vozu a pteneseni kontaminace na jiné misto.

Je tedy velmi nutné, upozornit osddku ZZS na mozné nebezpe€i a stejné tak
dispecink ZZS prostfednictvim KOPIS. I cilovd nemocnice se na toto nebezpeci musi
pfipravit a zajistit nepfetrzitou ventilaci a ¢astou vyménu loZniho pradla, se kterym musi
byt nakladano, jako s kontaminovanym, a to do doby, dokud budou probihat

biochemické procesy vylucovani latky z lidského téla.

Rozhodujicim doporucenim tedy ziistava ventilace prostor a vypnuti topeni,

nebo sniZeni teploty prostoru.
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6.12 SWOT analyzy navrhovaného systému a porovnani se

zasahem na nebezpecnou latku

V této kapitole bude zkoumano, jaky vliv budou mit navrhované postupy na zasah
na nebezpecnou latku a bude provedeno vzijemné porovnani obou postupt s diirazem

na silné a slabé stranky obou postupti.

Zaroven bude provedena sjednocujici SWOT analyza, ktera v sobé shrne cely

postup.
6.12.1SWOT analyza navrhovaného systému.

Tabulka 4 SWOT analyza nové navrhovaného postupu

SWOT analyza nové navrhovaného postupu

Univerzalnost.
g - Casova nenarocnost.
0 S o
v B - Materialova nenaro¢nost.
o
> 2 or x
2 8 - Ochrana zasahujicich.
£ 2 - Persondlni nenaro¢nost.
= '3
g , . .
> % - Zacileno na jednotlivce.
> e T -
> - Jasné popisuje prvorada opatieni.
1
Doporuceni pro ZZS.

5 Lokalizace zdroja.
< 2 . S
BN Lokalita udalosti.
o3 . .
& 2 Nedodrzeni legislativy.
>N <
00 /4 .7
2 E\ Jazykova bariéra.
- B

1

Chybéjici dokumentace.
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SWOT analyza navrhovaného postupu v tabulce cCislo 4 sice feSi nedostatky
stavajiciho systému, ale zaroven ukazuje, ze i nova metoda ma nektera tiskali, kterd neni

schopna vyiesit. Proto bude v nasledujici kapitolce provedeno porovnani obou analyz.

Hesla pouzita v této SWOT analyze jsou popsana v kapitole 3.3, a proto nebudou

jiZ znovu rozepisovana.

Jednou z vyjimek je ochrana zasahujicich. Ta byla ponechana v silnych strankach,
protoze je i v novém postupu velmi dikladné fesSena, ale je oproti stavajicimu postupu
ponckud poniZzena. Ne co do pouziti ochrannych pomiicek, ale ¢innostmi na misté
samotném. Tedy zasahujici necekaji na okamzik, kdy je pfipravena dekontaminace
anemaji dostateCné jiSténi, ale maji maximalni moznou ochranu. Proto se autor

domniva, Ze je ochrana zasahujicich feSena dostatecné.
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6.12.2 Vzajemné porovnani SWOT analyz.

Tabulka 5 Porovnani SWOT analyz

=
£ | - Univerzilnost.
2
B % | - Ochrana zasahujicich.
> Z b 7 7
2 & | - Utinnost pro hromadny vyskyt
= O v
?g -3 zasazenych.
£ E,| - Léty ovéfeny standardizovany
o
2 postup.
1
-
<
g ©
5 N
oS e
& 3
N
ETN
s =
- =
1
Slaba stranka
- (0]
S o
a 2 B
2 5} £
— -8
Est
. — 0]
S
>
> 1
Lokalizace zdroju.
= Nachylnost na kvalitu
2 < nahlaseni.
> N . , 0
2 5 Lokalita udalosti.
.Efi_), .g Soubéh jinych udalosti.
§ —% Nedodrzeni legislativy.
1

Jazykova bariéra.

Chybéjici dokumentace.

Porovnani SWOT analyz

Univerzalnost.

Casova nenaroénost.
Materialova nenarocnost.
Ochrana zasahujicich.

Personalni nenaroc¢nost.

Zacileno na jednotlivce.

Jasné popisuje prvorada opatieni.
Doporuceni pro ZZS.

Slaba stranka

Lokalizace zdrojt.

Lokalita udalosti.

Nedodrzeni legislativy.

Jazykova bariéra.

Chyb¢jici dokumentace.
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Porovnani obou SWOT analyz ndm ukazuje, jak jsou jednotlivé systémy odlisné
a zaroven naznacuje, ze oba si ponechévaji fadu problematickych mist. Abychom tato
mista mohli Iépe identifikovat, bude vhodnéjsi porovnat slabé a silné stranky vedle sebe

a presnéji urcit, jak se vlastné jednotlivé systémy chovaji.

Tabulka 6 Porovnani SWOT analyz slabé, silné stranky

Porovnani SWOT analyz slabé silné, stranky

Univerzalnost.
g X Ochrana zasahujicich.
‘% -‘§ % Uginnost pro hromadny vyskyt
£ = 9 zasazenych.
E S ” Léty ovéreny standardizovany
' postup.
- Lokalizace zdroju.
og :% — Lokalita udalosti.
;g £, % Nedodrzeni legislativy.
3 E: N Jazykova bariéra.
> Chybéjici dokumentace.
Univerzalnost.
g Casova nenaroénost.
= % Materialova nenaro¢nost.
°§ N Ochrana zasahujicich.
;g % Personalni nenarocnost.
£ % Zacileno na jednotlivce.
< Jasné popisuje prvorada opatieni.
' Doporuéeni pro ZZS.
Lokalizace zdroju.
= Nachylnost na kvalitu
= '§ nahlaseni.
é 5 Lokalita udalosti.
.f% g Soubéh jinych udélosti.
§ % Nedodrzeni legislativy.

Jazykova bariéra.

Chybéjici dokumentace.
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Z predeslé tabulky ¢islo 6 pomérné jednoznaéné vyplyva, ze doslo k vzijemnému
pfesunu mezi silnymi a slabymi strankami u nékterych ¢innosti na misté zdsahu.
Napftiklad materidlova nebo Casova narocnost postuptli, jednoznacny popis prvoradych

opatieni a vV neposledni fadé¢ i feSeni jednotlivct oproti velkym skupinam zasazenych.

To samo o sobé dava duvod k zamysleni, zda by bylo mozné oba postupy

sjednotit a tim minimalizovat jejich slabé stranky a naopak maximalizovat stranky silné.

Z porovnani je také jasné, Zze uz nyni se znacn¢ posilily silné stranky a sjednoceni
by tento trend mohlo jen posilit. Zde ovSem vyvstava otdzka, zda oba postupy mohou
existovat souCasn¢. Jak autor podotykal jiz vySe, nové feseni si neklade za cil nahradit
stavajici systém, ale doplnit ho. To tedy znamend, Ze se pocitd s vyuzitim stavajiciho

systému i1 naddle a ze tedy oba postupy jsou slucitelné.
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6.12.3 SWOT analyza sjednoceného postupu

Tabulka 7 SWOT analyza sjednoceného postupu

Vnitini pavod

d

- vyplyvajici z okoli

o

&jsi piivo

Vn

- vyplyvajici ze systému

SWOT analyza sjednoceného postupu

Univerzalnost.
Casova nenaroénost.
Materiadlova nenaro¢nost.
Ochrana zasahujicich.

Personalni nenarocnost.

Zacileno na jednotlivce.

Jasné popisuje prvorada opatieni.
Doporuceni pro ZZS.

Uktinnost pro hromadny vyskyt
zasazenych.

Léty ovéteny standardizovany

postup.

Lokalizace zdroji.
Lokalita udalosti.
Nedodrzeni legislativy.
Jazykova bariéra.

Chybéjici dokumentace.

Z tabulky 7 zdanlivé vyplyva, Ze spojeni obou postupt vyeliminovalo vSechny

slabé stranky. To je sice pravda, ale pouze v globalnim, teoretickém pohledu. Slabé

stranky samoziejmé zustavaji u jednotlivych cinnosti, viz tabulka 2 a tabulka 4.

Z celkového pohledu se vSak podafilo slabé stranky minimalizovat.
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6.13 Odpovéd’ na hypotézy

1. Je mozZné v nebezpecné zoné poskytnout prvni pomoc s vyuzitim béZného
zdravotnického vybaveni? Na zaklad¢ experimentd bylo zjisténo, ze G¢innou
prvni pomoc Vv nebezpené zon¢ za stavajiciho vybaveni poskytnout nelze.
Protichemické obleky, které jsou vyuzivany u JPO v CR, neumoziuji fesit
konkrétni zranéni a naopak neimérné vysledku prodluzuji vystaveni zasazené¢ho
Clovéka pisobeni nebezpeénych latek a tim zhorSuji jeho progndézu pieziti.

Odpovéd’ tedy je, Ze hypotéza nebyla potvrzena.

2. Je mozZné provést zachranu osoby z nebezpecné zény pouze s vyuZitim
standardniho vybaveni prvovyjezdového vozidla? Na tuto otazku experimenty
odpoveédély, ze ano, a to dokonce velmi rychle a ucinné. Predepsané vybaveni
prvovyjezdovych vozidel se sice kraj od kraje 1i$i, ale zdchranu 1ze provést. Pokud
se objevuje problém, tak vétSinou s jimanim kontaminované vody, ale tento
problém s ohledem na zichranu zivota je vzdy podruzny. Hypotéza byla

potvrzena.

3. Je mozné vykonat zachranu osoby v nebezpe¢né z6né ve zmensSeném druZstvu
1 + 3? Toto je asi nejdilezitéjsi otazka. I zde experimenty prokazaly, ze i zmensené
druzstvo je schopno provést ucinnou a pfitom bezpeénou zachranu. I zde byla

hypotéza potvrzena.

wv__ 7

4. PFi zachrané osoby zasaZzené nebezpecnou liatkou a jejim rychlém vyproSténi
z nebezpeéné zony zmensenym druZstvem 1 + 3 je moZné udrZet odpovidajici
stupefi ochrany a bezpenosti pro zasahujici ¢leny druzstva? Ackoli oproti
stavajicimu systému dojde k ur¢itému snizeni ochrany, a to zejména v oblasti
nastupu do nebezpetné zony a v oblasti jisténi zasahujicich hasicl, i tak budou
zasahujici pouzivat plnou ochranu, a tedy k jejich ohroZeni nedojde. Pravdou je, Ze
se noveé navrhovany postup dostava v této fazi do kolize s listem L. 06, ¢ast druha,
odstavec 5%', ale jiz zpodstaty &innosti zachrannych sborii je piislusnik pfi
zéachrané zivota opravnén nedodrzet néktera bezpecnostni natizeni a postupy. Proto

je i v tomto ptipad¢ hypotéza potvrzena.

21 Dekontaminacni prostor: Metodicky list L.06 [online]. Praha: Ministerstvo vnitra - Generalni feditelstvi
Hasiéského zachranného sboru Ceské republiky, 2004 [cit. 2016-04-29]. Dostupné z:
http://metodika.cahd.cz/bojovy%20rad/L.06%20Dekontaminacni%20prostor.pdf
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[ Z7.4avér:

Tato prace se zabyvala moznosti zachrany zivota ptisluSniky HZS u osob, které se
dostaly do kontaktu s neznamou nebezpecnou latkou a nebyly schopny se bez pomoci
Z této situace dostat. V ramci experimentli bylo prokazano, ze zachranu takového
Cloveéka lze realizovat i ve zmensSeném druzstvu 1 + 3 a s vybavenim prvovyjezdového

vozidla.

Zprace jasné vyplyva, ze stavajici Bojovy tad JPO se v ¢asti popisujici
nebezpecné latky touto problematikou zabyva jen velmi povrchné a spoustu konkrétnich
¢innosti nefesi vliibec. Pravé proto se autor soustiedil na oblast prvotadych opatieni, a to

zejména na zachranu Zivota.

V ramci toho byla provedena celd fada experimentt, které zkoumaly jednotlivé
¢innosti a schopnosti hasicl na misté zdsahu a byly porovnavany se stavajicim Bojovym

fadem JPO.

Ze zjisténych vysledkli a na zdkladé nich provedenych analyz také vyplyva, Ze
vV této praci doporuCeny postup piindsi jasné a snadné feSeni zachrany zivota
provadéného v ramci prvotradych opatieni a zaroven piinasi fadu postiehii a doporuceni
pro ZZS a zdravotnické zafizeni. V této ¢asti by vSak bylo vhodné provést dalsi

experimenty a zkoumani.

Vysledkem v8ak neni zména stavajiciho systému, ale jak vyplyva z tabulky ¢islo
7, doplnéni postupi Bojového tadu JPO o dalsi list, v némz by bylo jasné a strucné

specifikovano, jak maji VZ postupovat, jestliZze se dostanou do takovéto situace.

Bylo jednoznacéné prokazéano, ze vzajemnym doplnénim a propojenim postupt se
vyrazné sniZi slabé stranky a vyrazné se zvysi variabilita pouziti taktickych postupt pro
nebezpecnou latku. VZ nebude nucen na misté zasahu improvizovat, ale bude se drzet
standardizovaného a nacvicené¢ho postupu, coz znacné zvysi Sance zasazené¢ osoby

prezit.
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Tento novy list by mél v deseti krocich jasné definovat zakladni ¢innosti, které
musi druzstvo 1 + 3 vykonat, aby splnilo povinnosti vyplyvajici z Bojového fadu JPO.

Téchto deset krok je:

VZ a strojnik ptipravi dekontaminaéni stanoviste.

Umisténi pretlakové ventilace na hranici nebezpecné zony.

Ptiprava pateini desky a jeji vyvysena pozice.

Na desku piipravit Oz (10 litrii/min), ntzky, piipadné ochrana zraku.

Pti pfichodu zasahujici skupiny pustit a nastavit pratok O2.

Ziizeni dekontaminace obuvi (vanicka).

Po dekontaminaci pienést postizené¢ho na pateini desce do mista oSetieni.

Cestou dekontaminace obuvi.

© O N o Ok wbdRE

Nahrazeni kontaminovaného zdravotnického materidlu novym a poskytnuti

predlékarské pomoci s dirazem na tepelny komfort.

[ERY
o

. Pfedani zranéného ZZS vcetné doporueni — vypnout topeni, zapnout
ventilaci a informaéni podpora cestou KOPIS pro cilové zdravotnické

zafizeni.

Jestlize by se téchto deset zakladnich krokl stalo soucasti nového listu zasahu
na nebezpecnou latku a probihaly by pravidelné nacviky a Skoleni zabyvajici se touto
problematikou, doslo by k vyraznému navySeni schopnosti pfislusnikit HZS poskytovat
prvni pomoc i v takto nepiehlednych a necekanych situacich, jakymi jsou pravé zasahy

na nebezpec¢nou latku.

Tato prace navic ukdzala, jak Sirokd a neprozkoumand je doposud oblast
poskytovani prvni pomoci v oblasti zasahti na nebezpeénou latku. Je pravda, ze v CR je
nejcastéj$i nebezpecnou latkou unik ropnych produktl, které neni tieba slozité
nacvicovat, jelikoz svou podstatou nepfinasi pro zdravi ¢lovéka bezprosttedni ohrozeni,
ale z hlediska zachranaiské prace jsou nejnebezpecnéjsi ¢innosti pravé zasahy, kterych
je malo, jelikoZ se na né da ptipravit jen duslednou odbornou ptipravou a mnohdy se
Z nich jednotlivei nemaji moZnost poucit, jelikoZ za svou profesni kariéru takovy zasah

zaZziji pouze jeden.

Jak jiz bylo feceno, tato prace je pouze malym krokem k pochopeni problematiky
apro ziskani celého kontextu museji nasledovat dalS§i experimenty a zkoumadni

v rtiznych pohledech na problém. To ovsem vyrazné ptesahuje kapacitu této prace.
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8 Seznam pouzitych zkratek

ACR

CAS 24

HZS

1ZS

JPO

KOPIS

KPR

MU

Nebezpecéné latky
PCR

SCK

VZ

7S

Armada Ceské republiky.

Cisternova automobilova stiikacka 24.
Hasi¢sky zachranny sbor.

Integrovany zachranny systém.

Jednotka pozarni ochrany.

Krajské operacni a informacni stiedisko.

Kardiopulmonalni resuscitace.
Mimotadna udalost.

Nebezpecné latky a ptipravky.
Policie Ceské republiky.

Stiedocesky kraj.

Skolni a vycvikové zaiizeni HZS CR.
Velitel zésahu.

Zachranna zdravotni sluzba.
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