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ANOTÁCIA

ABSTRACT

Predmetom diplomovej práce je návrh súboru obytných budov s opatrovateľskou 
službou určených pre seniorov v katastrálnom území Praha - Braník. Hmotové členenie 
vychádza z urbanistickej štúdie a okrajových podmienok daného pozemku. Hlavnou 
myšlienkou návrhu je vytvorenie priestoru dostatočne vhodného pre pokojný život 
seniorov so širokým spektrom voľnočasových aktivít. Lokalita poskytuje v maximálnej 
možnej miere prepojenie s prírodou, čo sa odzrkadľuje aj na návrhu. Jednotlivé objekty 
medzi sebou komunikujú spojovacími lávkami a tým spestrujú a uľahčujú pohyb 
rezidentov. Dispozičné usporiadanie vychádza z demografického predpokladu vekového 
rozloženia obyvateľov a berie v úvahu aktivitu seniorov tým, že ponúka bývanie v 
štandardných bytových jednotkách a zároveň umožňuje pobyt v lôžkovej časti s plnou 
starostlivosťou. Súčasťou objektov sú aj spoločné priestory pre rezidentov aj širokú 
verejnosť, ktoré zvyšujú štandard bývania a zároveň poskytujú možnosť socializácie.

The subject of the thesis is the design of a complex of residential buildings with 
a caretaker service for seniors in the cadastral area of Prague - Braník. The mass 
composition is based on an urban study and the peripheral conditions of the site. The 
main idea of the design is to create a space that is suitable for the peaceful life of 
seniors with a wide range of leisure activities. The location provides a maximum possible 
connection with nature, which is also reflected in the design. The individual buildings 
are connected by connecting bridges, which enliven and facilitate the movement of 
residents. The layout is based on the demographic assumption of the age distribution 
of the population and takes into account the activity of seniors by offering standard 
residential units and at the same time allowing for stays in the nursing section with full 
care. The buildings also include common areas for residents and the general public, 
which increase the standard of living and provide opportunities for socialization.

Prehlasujem, že som svoju diplomovú prácu vypracoval samostatne pod vedením vedúceho 
diplomovej práce. Informácie pre spracovanie projektu som čerpal z noriem a technických podkladov.

Kľúčové slová:  domov pre seniorov, bývanie, príroda, Braník, zeleň, socializácia, starostlivosť

Keywords: senior house, housing, nature, Braník, socialization care
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ŠIRŠIE VZŤAHY ZELENÉ PLOCHY
Oblasť je charakteristická rozľahlými zelenými plochami. Súčasťou návrhu bola myšlienka vzájomného 
prepojenia a vytvorenia nových zelených koridorov, k čomu poslúži v súčasnosti nevyužívaný Branický 
most. Zelená oblasť pri Vltave ostane zachovaná.

Riešené územie je presne vymedzené zo západu riekou Vltava a Barandovskými skalami, z juhu Branickým 
mostom, z východu súčasnou železničnou traťou a zo severu Barandovským mostom. Hlavnou dopravnou 
tepnou územia je ulica Modřanská.

ANALÝZY

Výrazným prvkom lokality sú pôvodné historické budovy Branických Ledáren a Vršovickej Vodárny. Tieto 
objekty vytvárajú blokovú štruktúru, ktorá slúžila ako podklad pre vytvorenie novej zástavby. Charakter 
územia dotvára využitie blokových, líniových a bodových tvarov.

Návrhom nových záujmových bodov v území sa vytovorili spoločenské centrá s rôznym využitím. Jedná sa 
o kultúrno-spoločenské centrum Ledáren a Vršovickej Vodárny, športová oblasť pri Vltave alebo historicky 
zaujímavá oblasť Branického pivovaru.

ZASTAVANÉ ÚZEMIE SPOLOČENSKÉ CENTRÁ
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OSTROVZELEŇBÝVANIEBÝVANIESLUŽBYVLAKZELEŇ ULICA VLTAVA

POZDĹŽNY A PRIEČNY REZ

Hlavnou dopravnou zbernou 
komunikáciou je ulica Modřanská. 
Novovzniknutá obslužná 
komunikácia, ktorá prechádza 
stredom územia spája automobilovú, 
hromadnú a pešiu dopravu do 
jednej. Pôvodná električková trasa 
nie je zachovaná, vďaka čomu 
bolo možné odstrániť bariéru valu. 
Vlaková stanica je so zvyškom lokality 
prepojená pešou komunikáciou .

ZASTÁVKA ELEKTRIČKY OBYTNÁ FUNKCIA

ZASTÁVKA AUTOBUSU ADMINISTRATÍVA 

VLAKOVÁ STANICA SLUŽBY

VEREJNÉ PARKOVISKO ŠPORT

Hlavná obytná zástavba je 
situovaná do ťažiska územia v 
priamej nadväznosti na dopravnú 
infraštruktúru. Súčasťou bytových 
domov je komerčné parterové 
podlažie. súčasťou  lokality sú  
administratívne budovy, športové a 
kultúrne centrá a objekty s komerčným 
využitím.   Dominantu tvorí výškový 
objekt v blízkosti vlakovej stanici.

DOPRAVNÁ A FUNKČNÁ SCHÉMA
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zátoka slúžiaca pre športové 
aktivity a rekreáciu vo forme pláže

prepojenie pôvodne nevyužitého ostrova 
s brehom ako alternatívna pešia cesta

terasovito usporiadaná spevnená časť 
náplavky pre spoločenské využitie 

verejný bazén medzi ostrovom a 
brehom  slúžiaci zároveň ako most 

okolo komunikácií nová upravená 
nízka a vysoká zeleň, lampy a lavičky
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Aktívna zóna záplavového územia Akustický vplyv dopravnej siete - deň (2016)

Limity - dopravná infraštruktúra Limity - historické a kultúrne dedičstvo

LIMITY ÚZEMIA

Rozloženie obyvateľov vo veku 65 rokov a viac na území správnych obvodov 
Prahy (2017)

Lokalizácia domov pre seniorov a domov so zvláštnym režimom na území 
správnych obvodov Prahy (2018)

Počet obyvateľov vo veku 80 rokov na 1 miesto v domovoch pre seniorov na 
území správnych obvodov Prahy (2018)

Seniori vo veku 65+ podľa pohlavia, veku a rodinného stavu
k 31. 12. 2020  [*podiel seniorov (2022): 20,2%]

Veková štruktúra obyvateľov podľa pohlavia a rodinného stavu, 31.12.2020

Výdavky za bývanie vyššie než 40 % príjmu podľa typu domácnosti
v roku 2020

DEMOGRAFIA
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1. ÚSTAVY SOCIÁLNEJ STAROSTLIVOSTI (1.generácia)

- viaclôžkové izby so spoločným hygienickým zázemím
- centrálna kuchyňa a práčovňa, spoločná jedáleň
- nepretržitá opatrovateľská služba
- prevádzka preferovaná pred funkciou bývania
- aktivizácia obyvateľov nie je cieľom, ide o to poskytnúť miesto pre dožitie 

2. KOMPLEXNÉ ZARIADENIA (2. generácia)

- viaclôžkové izby s vlastným hygienickým zariadením
- nepretržitá opatrovateľská služba
- senior sa stal pacientom, prevádzka podobná nemocničnému
- denné aktivity (chránená dielňa, denné centrum a pod.) sa
nachádzajú pod jednou strechou
- prevádzka stále preferovaná pred funkciou bývania

3. BÝVANIE SO ZAISTENOU STAROSTLIVOSŤ (3. generácia)

- zásadná kvalitatívna zmena – obyvateľ vnímaný ako indivíduum
- posun od chápania budovy ako jednotky starostlivosti k miestu pre bývanie
- jedno alebo dvojlôžkové izby so samostatným hygienickým zariadením a malou kuchynkou
- väčšie zariadenia roztrieštené do menších jednotiek
- funkcia bývania je nadradená prevádzke
- aktivizácia prebieha na iných miestach (denné centrá a pod.)
- starostlivosť zabezpečovaná podľa skutočných nárokov každého seniora

3. INDIVIDUÁLNE BÝVANIE (4. generácia)

- diferenciácia ponuky bývania
- podpora samostatnosti a zotrvania vo vlastnom byte
- chránené byty a skupinové domácnosti roztrúsené v oblasti
- skupinové bývanie s rodinnou štruktúrou (8 – 12 obyvateľov)
- starostlivosť poskytovaná terénnym spôsobom v závislosti nanárokoch seniorov
- aktivizácia ambulantnou formou (denné centrá a pod.)
- starostlivosť zabezpečovaná podľa skutočných nárokov každého seniora

TYPOLÓGIA

• definovaná ako súhrn osôb, ktoré žijú v určitom vymedzenom priestore, kde vykonávajú 
každodenné aktivity a obvykle tvoria autonómnu jednotku. 

• optimálna veľkosť komunity - 50-100 ľudí (pre seniorov do 50)

• môžeme definovať ako viac menej ucelený obraz okruhu blízkych, 
známych ľudí zviazaných s hmotným prostredím, v ktorom človek 
dlhšiu dobu pobýval, naplnený pocitom spolupatričnosti, zázemia a 
bezpečia 

• je vyjadrením emocionálneho vzťahu človeka k jeho najbližšiemu 
svetu, osvojením tohto sveta, jeho humanizáciou a intimizáciou

KOMUNITA

DOMOV

OBJEKT A
3.NP + 1.PP

1.PP
• práčovňa 
• technická miestnosť
• sklady
• rozlúčková miestnosť

1.NP
• vstupná hala + recepcia
• spoločenská miestnosť / jedáleň
• priestor pre súkromné stretnutia
• kancelárie
• hygienické zázemie 
• úklidová miestnosť
• denný stacionár
• reštaurácia - verejnosť

2-3.NP
• lekárska ambulancia / ošetrovňa
• telocvičňa
• voľnočasové aktivity, dielne, ručné práce
• knižnica
• modlitebňa
• denný stacionár
• lôžková časť s plnou starostlivosťou 
• (1-2 lôžkové izby)
• zázemie
• karanténna časť
• rehabilitačná miestnosť

BYTOVÉ JEDNOTKY
1+kk, 2+kk - bezbariérové

• zádverie
• kúpelňa s WC
• kuchyňa + obývacia izba
• spálňa
• šatňa / sklad

PARTER

• grill centrum
• vonkajšie + kryté posedenie
• komunitná záhradka
• priestor pre kultúrne podujatia
• vonkajšie aktivity
• parková časť - les, súkromie, kľud

OBJEKT B, C, D 
2.NP - 3.NP

• spoločné priestory, klubovňa
• byty pre seniorov (1+kk, 2+kk)

STAVEBNÝ PROGRAM
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- parkovisko - rezidenti

- upravená zeleň

- zásobovanie

- grill centrum

- voľné zelené plochy

- vjazd vozidiel HZS
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KONCEPT

Hmotové usporiadanie objektov 
vychádza  z urbanistického konceptu 
a okrajových podmienok. Zástavba 
rešpektuje prírodný charakter prostredia 
a vytvára nové možnosti využitia. 
Charakteristickým znakom je výrazná 
fasáda, ktorá tvarom reflektuje vlnitosť 
vody v blízkosti areálu a zároveň svojou 
zelenou farbou dokonale zapadá do 
územia plného zelene. V súčasne 
neudržiavanej lokalite vznikol návrh, 
ktorý prináša život, ľudí, a nové možnosti 
využitia lokality. Domov seniorov 
dokonale zapadá na toto tiché miesto, 
ktoré je späté s prírodou a ponukúka 
širokú škálu voľnočasových aktivít.

OKRAJOVÉ PODMIENKY

VÝŠKOVÉ USPORIADANIE

PRIESTUPNOSŤ ÚZEMIA

ALTERNATÍVNE CESTY

01

02

03

04

05

09

06

10

07

11

13

08
12

14

SITUÁCIA
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AXONOMETRIA
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A
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DISPOZIČNÉ ČLENENIE

1.NP

2.NP

3.NP

- počet bytov:  2+kk - 9 
  1+kk - 6

- počet bytov:  2+kk - 9 
  1+kk - 7

- počet izieb:  2 - lôžkové - 6

- počet bytov:  2+kk - 9 
  1+kk - 7

- počet izieb:  1 - lôžkové - 3
  2 - lôžkové - 8
  3 - lôžkové - 1
  4 - lôžkové - 1
  5 - lôžkové - 1

Hlavnou funkciou objektov je poskytnutie 
plnohodnotného bývania pre seniorov. 
Komplex je členený na 4 objekty, z toho 
tri poskytujú bývanie v samostatných 
bytových jednotkách o veľkosti 1+kk 
alebo 2+kk a jeden objekt slúži ako 
hlavné centrum celého areálu. V rámci 
poskytovaných služieb sa tu nachádza 
lôžková časť s plnou starostlivosťou, 
reštaurácia s jedálňou určenou 
aj pre verejnosť, denný stacionár, 
spoločenské priestory, modlitebňa, 
lekárska ambulancia a telocvičňa.

1 + kk

2 + kk

jednolôžková izba

dvojlôžková izba

troj/viaclôžková izba

PÔDORYS 1.PP

S.01

S.09

S.10S.11

S.08

S.02S.03S.04S.05S.06

S.07

S.01 Rozlúčková miestnosť
S.02 Práčovňa
S.03 Sklad
S.04 Sklad
S.05 Sklad
S.06 Rezerva
S.07 Technická miestnosť
S.08 Sklepné kóje
S.09 Sklad
S.10 Technická miestnosť budovy B
S.11 Technická miestnosť budovy D
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0 52,5 10 20 [m] 35

PÔDORYS 1.NP

1.01 Vstupná hala
1.02 Denný stacionár
1.03 WC
1.04 Kancelária
1.05 Kancelária
1.06 Modlitebňa
1.07 Spoločenská miestnosť / jedáleň
1.08 Atrium
1.09 Reštaurácia - verejnosť
1.10 WC
1.11 Šatňa - zamestnanci
1.12 Denná miestnosť
1.13 Kuchyňa - príprava jedla
1.14 Chladený sklad
1.15 Sklad
1.16 Sklad
1.17 Sklad odpadkov
1.18 Technická miestnosť budovy C
1.19 Grill centrum
1.20 Sklad

1.01

1.02
1.03

1.041.05

1.06

1.07

1.08

1.09

1.101.11
1.12

1.13

1.18

1.19

1.20

1.17

1.16

1.15

1.14
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0 52,5 10 20 [m] 37

PÔDORYS 2.NP

2.01 Spoločenská miestnosť
2.02 WC
2.03 Zázemie personálu
2.04 Denná miestnosť personálu
2.05 Umýváreň
2.06 Karanténna izba
2.07 Karanténna izba
2.08 Lekárska ambulancia / ošetrovňa
2.09 Telocvičňa
2.10 Klubová miestnosť

2.01

2.02

2.072.06

2.03

2.10

2.04

2.05 2.08 2.09
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A

A

B

B

PÔDORYS 3.NP
0 52,5 10 20 [m] 39

3.01 Spoločenská miestnosť
3.02 Lôžková časť
3.03 Strešná terasa objektu B
3.04 Strešná terassa objektu D

PÔDORYS 3.NP

3.01

3.02

3.033.04
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44

INTEGROVANÝ JEDÁLENSKÝ STÔL

PREDEĽOVACIA OBÝVACIA STENA

LODŽIA

KOMORA SO VSTAVANÝMI SKRIŇAMI

PREDSIEŇ

BEZBARIÉROVÁ KÚPELŇA

VSTAVANÁ ŠATNÍKOVÁ SKRIŇA

01

06 07 0805

02 03 04jedálenská stolička 
TON 811
béžová | orech

závesné svietidlo
Brokis Big One
dymové sklo

závesné svietidlo
Petite Friture Vertigo
krémová

závesné svietidlo
Pholc Donna Line
krémová

závesné svietidlo
Pholc Donna 7
krémová

podlaha
dub prírodný olejovaný

textília
Minnoti Rome 92-A

nábytok
orech prírodný

KUCHYNSKÁ LINKA TVARU L

pohovka
Vitra Polder
zelená | orech 

konferenčný stolík
Menu Passage
tmavý orech 

nočný stolík
Muuto Around Coffee
prírodný orech

BYTOVÁ JEDNOTKA 2+KK

OBÝVACIA IZBA + KK
21,3 m2

SPÁLŇA
14 m2

PREDSIEŇ
5,1 m2

SKLAD
5,1 m2

KÚPELŇA
4,5 m2

01

03

04

02
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objekt A

objekt B

objekt C

objekt D

48 49

KOMUNITNÁ ZÁHRADA

SPOLOČENSKÝ PRIESTOR

skleník s vyvýšenými záhonmi na 
pestovanie zeleniny a kvetín

využitie pre stretávanie sa a 
socializáciu rezidentov

RIEŠENIE PARTERU

GRILL CENTRUM

RETENČNÉ JAZIERKO

možnosť využitia priestorov v 
exteriéri aj interiéri 

vodná plocha v parteri slúžiaca ako 
zásobáreň dažďovej vody
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Lôžkové oddelenie
Izby 301 - 3123

2

1

-1

Lôžkové oddelenie
Izby 201 - 212
Lekárska ambulancia
Telocvičňa
Spoločenská miestnosť

Reštaurácia
Jedáleň
Denný stacionár
Office
Spoločenská miestnosť
Modlitebňa

Rozlúčková miestnosť
Sklady
Sklepy

Lôžkové oddelenie
Izby 301 - 3123

2

1

-1

Lôžkové oddelenie
Izby 201 - 212
Lekárska ambulancia
Telocvičňa
Spoločenská miestnosť

Reštaurácia
Jedáleň
Denný stacionár
Office
Spoločenská miestnosť
Modlitebňa

Rozlúčková miestnosť
Sklady
Sklepy

L ô ž k o v é  o d d e l e n i e  

Lôžkové oddelenie
Izby 301 - 3123

2

1

-1

Lôžkové oddelenie
Izby 201 - 212
Lekárska ambulancia
Telocvičňa
Spoločenská miestnosť

Reštaurácia
Jedáleň
Denný stacionár
Office
Spoločenská miestnosť
Modlitebňa

Rozlúčková miestnosť
Sklady
Sklepy

REŠTAURÁCIA WC

Lôžkové oddelenie

Izby 301-305

Izby 306-3123 Lôžkové oddelenie
Ambulancia lekára

Recepcia

Reštaurácia miestnosť

Kancelárie

Modlitebňa

Kôš

 2
000  2
000  2
000

004

2
00
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200 100

600

800 400 800 50

1200

2
00

004

100

3

3
Oddelenie lôžok

Spoločenská m.

Karanténna izba

Ambulancia

Telocvičňa

2
Lôžková časť

Spoločenská m.

Klubovňa

1
Reštaurácia

Stacionár

Office

Modlitebňa

-1
Sklady

Sklep

Rozlúčková m.

Lôžkové oddelenie

Izby 301 -  305

Karanténne oddelenie

Izby 306 -  307

Lôžkové  odde len ie

Lôžkové  odde len ie

50 51

MATERIÁLOVÉ RIEŠENIE A MOBILIÁR

zeleň
trávnaté rastliny

voda 
retenčná nádrž

lipa malolistá 
tilia cordata

jaseň štíhly 
fraxinus excelsior

topoľ čierny 
populus nigra

kavyľ chvostíkový 
nassella tenuissima

ozdobnica čínska 
miscanthus sinensis

zahradzovacie stĺpiky LOT 
RAL 7022 tieňová šedá

odpadkový kôš PRAX 
RAL 6019 pastelová zelená

parkový stôl RAUTSTER 
RAL 6019 pastelová zelená

lavička PORT
agátové drevo/hliník

kvetináč MALAGENO 
RAL 7035 svetlošedá

osvetlenie SIMES 
RAL 7022 tieňová šedá

betón
betónová dlažba

kameň
kamenná dlažba

drevo
lávka z drevených dosiek

štrk
mlatový chodník

ORIENTAČNÝ SYSTÉM

Súčasťou parterového riešenia 
komplexu je návrh mobiliáru od českej 
firmy mmcité, povrchových úprav 
spevnených plôch a osadenia nízkej a 
vysokej zelene s ohľadom na charakter 
územia. Zároveň je kladený veľký dôraz 
na orientačný systém, ktorý má za 
úlohu uľahčiť komunikáciu a pohyb po 
areáli. Kombinácia dvoch farieb (šedej a 
zelenej) zaisťuje dostatočný kontrast a 
zároveň nenarušuje prírodný ráz územia.
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BB..  SSÚÚHHRRNNNNÁÁ  TTEECCHHNNIICCKKÁÁ  SSPPRRÁÁVVAA  
 

BB..11..  PPOOPPIISS  ÚÚZZEEMMIIAA  SSTTAAVVBBYY  
 

aa)) CChhaarraakktteerriissttiikkaa  úúzzeemmiiaa  aa  ssttaavveebbnnééhhoo  ppoozzeemmkkuu,,  zzaassttaavvaannéé  aa  nneezzaassttaavvaannéé  úúzzeemmiiee,,  ssúúllaadd  nnaavvrrhhoovvaanneejj  ssttaavvbbyy  
ss  cchhaarraakktteerroomm  úúzzeemmiiaa,,  ddootteerraajjššiiee  vvyyuužžiittiiee  aa  zzaassttaavvaannoossťť  úúzzeemmiiaa  
Riešené územie sa nachádza v katastrálnom území Braník (727873) Praha 4  na pozemku s rozlohou 11 415m2. 
Parcela riešeného objektu je súčasťou novo navrhnutého urbanistického celku. Pozemok je v súčasnej dobe 
čiastočne využívaný ako športový areál HUMR Braník, Golf club Hodkovičky a čiastočne ako neudržiavané zelené 
plochy. Všetky objekty na riešenej parcele sú určené k demolácii. Uvažuje sa so vzťažným výškovým bodom ±0,00 
= 190,20 m n.m. Bpv, umiestneným na čistej podlahe vstupného podlažia objektu A. Na pozemku sa nachádza 
čiastočne vzrastlá  zeleň, ktorá nebude zachovaná a vzrastlá zeleň, ktorá zachovaná bude. Terén je takmer 
vodorovný, s miernym sklonom na západ. Z východnej strany je pozemok ohraničený prístupovou komunikáciou, 
z juhu Branickým mostom, zo západu a severu vedľajšími stavebnými pozemkami. 
 

bb)) ÚÚddaajjee  oo  ssúúllaaddee  ss  úúzzeemmnnee  pplláánnoovvaaccoouu  ddookkuummeennttáácciioouu,,  ss  cciieeľľmmii  aa  úúlloohhaammii  úúzzeemmnnééhhoo  pplláánnoovvaanniiaa,,  vvrrááttaannee  
iinnffoorrmmáácciiíí  oo  vvyyddaanneejj  úúzzeemmnnee  pplláánnoovvaacceejj  ddookkuummeennttáácciiii  
Charakter stavieb a ich navrhnuté využití je v súlade s platnou územne plánovacou dokumentáciou v danej 
lokalite. Využití územia bolo j spracované v rámci preddiplomového projektu.   
  

cc)) IInnffoorrmmáácciiee  oo  vvyyddaannýýcchh  rroozzhhooddnnuuttiiaacchh  aa  ppoovvoolleenniiaa  vvýýnniimmkkyy  zzoo  vvššeeoobbeeccnnýýcchh  ppoožžiiaaddaavviieekk  nnaa  vvyyuužžíívvaanniiee  úúzzeemmiiaa  
V dobe spracovania projektovej dokumentácie neboli známe žiadne výnimky a úľavové opatrenia súvisiace 
s riešenou stavbou. 
  

dd)) IInnffoorrmmáácciiee  oo  ttoomm,,  ččii  aa  vv  aakkýýcchh  ččaassttiiaacchh  ddookkuummeennttáácciiee  ssúú  zzoohhľľaaddnneennéé  ppooddmmiieennkkyy  zzáávvääzznnýýcchh  ssttaannoovvíísskk  
ddoottkknnuuttýýcchh  oorrggáánnoovv  
Projektová dokumentácia splňuje požiadavky dotknutých orgánov 
  

ee)) VVýýppiiss  aa  zzáávveerryy  pprreevveeddeennýýcchh  pprriieesskkuummoovv  aa  rroozzbboorroovv  ––  ggeeoollooggiicckkýý,,  hhyyddrrooggeeoollooggiicckkýý,,  ssttaavveebbnnee  hhiissttoorriicckkýý  aa  ppoodd..  
V riešenom území nebol uskutočnení žiadny prieskum.  
Nie je obsahom diplomovej práce. 
  

ff)) OOcchhrraannaa  úúzzeemmiiaa  ppooddľľaa  iinnýýcchh  pprráávvnnyycchh  pprreeddppiissoovv  
Na pozemok zasahuje ochranné pásmo železnice (50m). Zároveň pozemok hraničí s ochranným pásmom 
pamiatkovej rezervácie.  
  

gg)) PPoolloohhaa  vvzzhhľľaaddoomm  kk  zzááppllaavvoovvéémmuu  úúzzeemmiiuu,,  ppooddddoolloovvaannéémmuu  úúzzeemmiiuu  aa  ppoodd..  
Pozemok sa nenachádza v aktívnej zóne záplavového územia ale zasahuje doň záplavové územie pre prietok 
Q100.  
 
  

hh)) VVppllyyvv  ssttaavvbbyy  nnaa  ookkoolliittéé  ssttaavvbbyy  aa  ppoozzeemmkkyy,,  oocchhrraannaa  ookkoolliiaa,,  vvppllyyvv  ssttaavvbbyy  nnaa  ooddttookkoovvéé  ppoommeerryy  vv  úúzzeemmíí  
Stavba neovplyvní negatívne okolité stavby ani pozemky a nemá negatívny vplyv na odtokové pomery. Stavba 
nemá negatívny vplyv ani z hľadiska hluku.  
  

ii)) PPoožžiiaaddaavvkkyy  nnaa  aassaannáácciiee,,  ddeemmoolláácciiee,,  vvýýrruubb  ddrreevvíínn  
Riešený pozemok je v súčasnosti čiastočne zastavaný a bude potrebné uskutočniť búracie práce. Pred 
výstavbou bude nutné odstrániť niekoľko nízkych krovín. 
  

jj)) PPoožžiiaaddaavvkkyy  nnaa  mmaaxxiimmáállnnee  ddooččaassnnéé  aa  ttrrvvaalléé  zzaabbrraattiiee  ppooľľnnoohhoossppooddáárrsskkeehhoo  ppôôddnneehhoo  ffoonndduu  aalleebboo  ppoozzeemmkkoovv  
uurrččeennýýcchh  kk  ppllnneenniiuu  ffuunnkkcciiee  lleessaa  
Nedôjde k zabratiu poľnohospodárskeho pôdneho fondu, ani pozemkov určených k funkcii lesa. 
  

kk)) ÚÚzzeemmnnee  tteecchhnniicckkéé  ppooddmmiieennkkyy  ––  hhllaavvnnee  mmoožžnnoossťť  nnaappoojjeenniiaa  nnaa  eexxiissttuujjúúccuu  ddoopprraavvnnúú  aa  tteecchhnniicckkúú  iinnffrraaššttrruukkttúúrruu,,  
mmoožžnnoossťť  bbeezzbbaarriiéérroovvééhhoo  pprrííssttuuppuu  kk  nnaavvrrhhoovvaanneejj  ssttaavvbbee  

Objekt bude napojený na existujúcu dopravnú aj technickú infraštruktúru. Z pohľadu  dopravného napojenia bude 
vstup na pozemok z východnej strany z ulice Vltavanů. Vstup do objektu je riešený ako bezbariérový. Z pohľadu 
navrhovaných inžinierskych sietí budú kanalizácia, vodovod a plynovod napojené na existujúce verejné rozvody 
vedené pod priľahlou verejnou komunikáciou. Objekty sú navrhnuté ako bezbariérové. 
  

ll)) VVeeccnnéé  aa  ččaassoovvéé  vvääzzbbyy  ssttaavvbbyy,,  ppooddmmiieeňňuujjúúccee  vvyyvvoollaannéé  ssúúvviissiiaaccee  iinnvveessttíícciiee  
Nie sú známe žiadne vecné a časové stavby, podmieňujúce vyvolané ani súvisiace investície. 
  

mm)) ZZoozznnaamm  ppoozzeemmkkoovv  ppooddľľaa  kkaattaassttrruu  nneehhnnuutteeľľnnoossttíí,,  nnaa  kkttoorrýýcchh  ssaa  ssttaavvbbaa  uummiieessttňňuujjee..  
Stavba je navrhovaná na novovzniknutom pozemku vo vlastníctve stavebníka na základe územnej štúdie, ktorá 
bola súčasťou preddiplomového projektu. 
  

nn)) ZZoozznnaamm  ppoozzeemmkkoovv  ppooddľľaa  kkaattaassttrruu  nneehhnnuutteeľľnnoossttíí,,  nnaa  kkttoorrýýcchh  vvzznniikknnee  oocchhrraannnnéé  aalleebboo  bbeezzppeeččnnoossttnnéé  ppáássmmoo  
Nie je obsahom bakalárskej práce.  

  

BB..22..  CCEELLKKOOVVÝÝ  PPOOPPIISS  SSTTAAVVBBYY  
  
BB..22..11..  ZZÁÁKKLLAADDNNÁÁ  CCHHAARRAAKKTTEERRIISSTTIIKKAA  SSTTAAVVBBYY  AA  JJEEJJ  UUŽŽÍÍVVAANNIIAA  
 

aa)) NNoovváá  ssttaavvbbaa  aalleebboo  zzmmeennaa  ddookkoonnččeenneejj  ssttaavvbbyy;;  uu  zzmmeennyy  ssttaavvbbyy  úúddaajjee  oo  jjeejj  ssúúččaassnnoomm  ssttaavvee,,  zzáávveerryy  ssttaavveebbnnee  
tteecchhnniicckkééhhoo,,  pprrííppaaddee  ssttaavveebbnnee  hhiissttoorriicckkééhhoo  pprriieesskkuummuu  aa  vvýýsslleeddkkyy  ssttaattiicckkééhhoo  ppoossúúddeenniiaa  nnoossnnýýcchh  kkoonnššttrruukkcciiíí  
Jedná sa o novostavbu. 
 

bb)) ÚÚččeell  uužžíívvaanniiaa  ssttaavvbbyy 
Domov s opatrovateľskou službou 
 

cc)) TTrrvvaalláá  aalleebboo  ddooččaassnnáá  ssttaavvbbaa 
Jedná sa o trvalú stavbu. 
 

dd)) IInnffoorrmmáácciiee  oo  vvyyddaannýýcchh  rroozzhhooddnnuuttiiaacchh  aa  ppoovvoolleenníí  vvýýnniimmkkyy  zz  tteecchhnniicckkýýcchh  ppoožžiiaaddaavviieekk  nnaa  ssttaavvbbyy  aa  tteecchhnniicckkýýcchh  
ppoožžiiaaddaavviieekk  zzaabbeezzppeeččuujjúúcciicchh  bbeezzbbaarriiéérroovvéé  uužžíívvaanniiee  ssttaavvbbyy  
Pre stavbu nie sú nutné žiadne výnimky. 
 

ee)) IInnffoorrmmáácciiee  oo  ttoomm,,  ččii  aa  vv  aakkýýcchh  ččaassttiiaacchh  ddookkuummeennttáácciiee  ssúú  zzoohhľľaaddnneennéé  ppooddmmiieennkkyy  zzáávvääzznnýýcchh  ssttaannoovvíísskk  
ddoottkknnuuttýýcchh  oorrggáánnoovv  
Nie je obsahom diplomovej práce. 
 

ff)) OOcchhrraannaa  ssttaavvbbyy  ppooddľľaa  iinnýýcchh  pprráávvnnyycchh  pprreeddppiissoovv  
Na pozemok zasahuje ochranné pásmo železnice. (vzdialenosť 50 metrov od osi koľajníc). 
 

gg)) NNaavvrrhhoovvaannéé  ppaarraammeettrree  ssttaavvbbyy  ((zzaassttaavvaannáá  pplloocchhaa,,  oobboossttaavvaannýý  pprriieessttoorr,,  úúžžiittkkoovváá  pplloocchhaa,,  ppooččeett  ffuunnkkččnnýýcchh  
jjeeddnnoottiieekk  aa  iicchh  vveeľľkkoossttii,,  ppooččeett  uužžíívvaatteeľľoovv//pprraaccoovvnnííkkoovv))  
Zastavaná plocha:  2043,04m2 
Spevnená plocha:  2771,14 m2 
Obostavaný priestor:  17605,20 m3 
Počet podlaží:   budova A, C – 3  

budova B,D – 2 

Počet užívateľov:  117 
Počet parkovacích státí:  30 
Počet funkčných jednotiek: 47  

  
hh)) ZZáákkllaaddnnáá  bbiillaanncciiaa  ssttaavvbbyy  ––  ppoottrreebbyy  aa  ssppoottrreebbyy  mmééddiiíí  aa  hhmmôôtt,,  hhoossppooddáárreenniiee  ss  ddaažžďďoovvoouu  vvooddoouu,,  cceellkkoovvéé  

pprroodduukkoovvaannéé  mmnnoožžssttvvoo  aa  ddrruuhh  ooddppaaddoovv,,  eemmiissiiíí,,  ttrriieeddaa  eenneerrggeettiicckkeejj  nnáárrooččnnoossttii  bbuuddoovv  aa  ppoodd..  
Presné bilancie stavebných úprav a nároky stavby z hľadiska potreby a spotreby médií nie sú súčasťou 
dokumentácie. Trieda energetickej náročnosti je uvedená v energetickej časti projektu. Presné vyčíslenie 

produkcie jednotlivých druhov odpadov behom výstavby a stanovenie konkrétneho spôsobu odstránenia alebo 
využitia, uskutoční dodávateľ stavby. Nakladanie s odpadom vznikajúcom pri výstavbe bude zaisťovať dodávateľ 
stavby v súlade so zákonom. Behom prevádzky domu s opatrovateľskou službou bude vznikať bežný komunálny 
odpad. Odpad bude zhromažďovaný v odpadných nádobách a raz týždenne odvážaný zvozovou firmou. Dažďová 
voda zo striech bude zvádzaná do retenčných nádrží na vodu a ďalej využívaná v prevádzkach bytových jednotiek 
na splachovanie a pranie. Prebytočná dažďová voda bude zvádzaná do retenčného jazierka alebo vsakovaná na 
pozemku a používaná na zalievanie parteru.  
  

ii)) ZZáákkllaaddnnéé  pprreeddppookkllaaddyy  vvýýssttaavvbbyy  ((ččaassoovvéé  úúddaajjee  oo  rreeaalliizzáácciiii  ssttaavvbbyy,,  ččlleenneenniiee  nnaa  eettaappyy))  
Stavba predpokladá bežný postup výstavby.  
  

jj)) OOrriieennttaaččnnéé  nnáákkllaaddyy  ssttaavvbbyy  
V stupni projektovej dokumentácie k stavebnému povoleniu nie je vypracovaný podrobný položkový rozpočet. 
  

BB..22..22..  CCEELLKKOOVVÉÉ  UURRBBAANNIISSTTIICCKKÉÉ  AA  AARRCCHHIITTEEKKTTOONNIICCKKÉÉ  RRIIEEŠŠEENNIIEE  
 

aa)) UUrrbbaanniizzmmuuss  ––  úúzzeemmnnáá  rreegguulláácciiaa,,  kkoommppoozzíícciiaa  pprriieessttoorroovvééhhoo  rriieeššeenniiaa  
Riešený pozemok sa nachádza na kraji katastrálneho územia Braník, Praha 4. V súčasnosti je pozemok zastavaný 
stavbami určenými pre šport. Novovzniknutá urbanistická štúdia počíta s demoláciou súčasných stavieb a ich 
nahradením s novou urbanistickou štruktúrou. Priestorové usporiadanie stavieb v novom území vytvára blokovú 
výstavbu, ktorá sa postupne smerom ďalej od centra rozpadá na líniovú a blokovú výstavbu. Všetky objekty v okolí 
majú plochú strechu. Navrhnutý komplex objektov pozostáva zo štyroch samostatných hmôt, ktoré ukončujú 
urbanistickú štruktúru. Objekty sú navrhnuté ako dvoj a trojpodlažné s plochými strechami. Pozemok nebude 
oplotený, iba opticky oddelený od zvyšku priestoru zeleňou a zástavbou, aby bola zachovaná priestupnosť 
územia. Jednotlivé objekty medzi sebou komunikujú lávkami, ktoré ich prepájajú ako v 1.NP tak aj v 2.NP. 
Uskočené hmotové usporiadanie objektov vychádza z urbanistického konceptu a okrajových podmienok. Na daný 
pozemok zasahuje ohranné pásmo železnice (Branický most), čím je daný možný priestor pre výstavbu. Súčasťou 
pozemku je retenčné jazierko, komunitná záhrada a spevnené plochy vytvárajúce priestor pre socializáciu 
a stretávanie sa obyvateľov daného domova. 
 

bb)) AArrcchhiitteekkttoonniicckkéé  rriieeššeenniiee  ––  kkoommppoozzíícciiaa  ttvvaarroovvééhhoo  rriieeššeenniiaa,,  mmaatteerriiáálloovvéé  aa  ffaarreebbnnéé  rriieeššeenniiee  
Kompozičný návrh spočíval v postupnej zmenšovaní hmoty budov smerom ku vodnému toku, či už z hľadiska 
pôdorysnej stopy alebo výšky budov, čím je charakterizovaný klesajúci terén. Jednoduchosť, modulárnosť 
a symetria boli kľúčové pri tvarovom riešení. Jednotlivé objekty sú symetrické ale vo vzájomnej asymetrii. 
Výrazným aspektom, ktorý ovplyvnil návrh bola rýchlosť a jednoduchosť výstavby. Procesy boli v čo najväčšej 
miere prispôsobené suchej výstavbe, čím sa maximálne urýchli výstavba. Od toho sa odvíja celkový charakter 
stavieb – jednoduché murované kvádre, ku ktorým sú prisadené bloky oceľových komunikačných koridorov. 
Jednotlivé pomerne jednoduché bloky sú v juhozápadnej časti mierne zapustené, čím vznikajú pobytové lodžie. 
V tejto nadväznosti vzniká riešenie fasády oplechovaním trapézovým plechom, ktoré odpovedá celkovému 
charakteru stavby a  územia. Zároveň vlna trapézového plechu odkazuje na vlnu vody, keďže sa stavba nachádza 
v tesne blízkosti Vltavy. Farebné riešenie v čo najväčšej miere zohľadňuje prírodný charakter danej lokality. Na 
fasádu boli zvolené dve farby – zelená a biela. Dvojpodlažné objekty sú pokryté zeleným trapézovým plechom 
a trojpodlažné bielym. Hlavným znakom celého návrhu je pravidelnosť a pravouhlosť.   

 

BB..22..33..  DDIISSPPOOZZIIČČNNÉÉ,,  TTEECCHHNNOOLLOOGGIICCKKÉÉ  AA  PPRREEVVÁÁDDZZKKOOVVÉÉ  RRIIEEŠŠEENNIIEE  
 
Súbor štyroch objektov slúžiacich ako bývanie pre seniorov. Objekty B,C,D poskytujú samostatné bytové jednotky 
vo veľkosti 1+kk a 2+kk. V objekte A sa nachádzajú spoločné priestory určené pre všetkých obyvateľov (práčovňa, 
jedáleň, spoločenská miestnosť, lekár...) a zároveň lôžková časť s plnou starostlivosťou, pre seniorov s horším 
zdravotným stavom.  

Dispozične sú objekty usporiadané so vzhľadom na svetové strany. Na severovýchode / severe sa nachádzajú 
komunikačné priestory – schodiská, pavlače, spoločenské priestory. Na juhu a juhozápade zas bytové jednotky 
a lôžkové izby.  

56 57

AA..  SSPPRRIIEEVVOODDNNÁÁ  SSPPRRÁÁVVAA  
 

AA..11..  IIDDEENNTTIIFFIIKKAAČČNNÉÉ  ÚÚDDAAJJEE  
 

AA..11..11..  ÚÚDDAAJJEE  OO  SSTTAAVVBBEE  
a) Názov stavby:   

Dom s opatrovateľskou službou Braník 
b) Miesto stavby:   

Adresa:    Vltavanů, Praha 4 - Braník 
Katastrálne územie:  Braník [727873] 
Číslo parcely:   novovzniknuté parcely 
Typ parcely:   Parcela katastru nehnuteľností 
Výmera:    11 415m2 

c) Predmet projektovej dokumentácie:  
Predmet dokumentácie je novostavba domova s opatrovateľskou službou 

 

AA..11..22..  ÚÚDDAAJJEE  OO  SSTTAAVVEEBBNNÍÍKKOOVVII  
Fakulta stavební ČVUT v Prahe 
Thákurova 2077/7 
160 00, Praha 6 

 

AA..11..33..  ÚÚDDAAJJEE  OO  SSPPRRAACCOOVVAATTEEĽĽOOVVII  PPRROOJJEEKKTTOOVVEEJJ  DDOOKKUUMMEENNTTÁÁCCIIEE  
Meno a priezvisko:  Tomáš Gaál 
Trvalý pobyt:   Trebeľovce 52, 985 31 Trebeľovce, Slovenská republika 
Email:    tomas.gaal@fsv.cvut.cz 

 

AA..22..  ČČLLEENNEENNIIEE  SSTTAAVVBBYY  NNAA  OOBBJJEEKKTTYY  AA  TTEECCHHNNIICCKKÉÉ  AA  TTEECCHHNNOOLLOOGGIICCKKÉÉ  ZZAARRIIAADDEENNIIAA  
Objekt A 
Objekt B 
Objekt C 
Objekt D 
Spevnené plochy 
Lávky 
Vodovodná prípojka 
Kanalizačná prípojka 
Elektrická prípojka nízkeho napätia 
Zemné vrty (energopiloty) tepelného čerpadla 
Studňa 

AA..22..  ZZOOZZNNAAMM  VVSSTTUUPPNNÝÝCCHH  ÚÚDDAAJJOOVV  
- územný plán 
- výpis z katastru nehnuteľností – informácie o parcele 
- výpis z katastru nehnuteľností – informácie o susedných parcelách 
- fotodokumentácia 
- Platné zákony a vyhlášky 
- Pražské stavebné predpisy 

 



Bytové jednotky sa skladajú zo vstupnej haly, skladu/šatníka, bezbariérovej kúpeľne, obývacej izby s kuchynským 
kútom s priamou nadväznosťou na lodžiu a zo spálne, ktorá je prístupná z obývacej izby a je oddelená stolárskym 
prvkom – obývacou stenou.  

Objekt A zoskupuje všetky spoločné priestory dôležité pre riadne fungovanie domova pre seniorov. Nachádza sa 
tu spoločenská miestnosť, reštaurácia pre obyvateľov a pre verejnosť, kancelárie riaditeľa, denný stacionár pre 
širokú verejnosť. V druhom nadzemnom podlaží sa nachádza ambulancia lekára, telocvičňa, umyváreň, lôžkové 
izby a karanténna časť. V podzemnom podlaží je situovaná práčovňa, sklady, TZB miestnosť a rozlúčková 
miestnosť.  

Objekty B a D sú riešené ako pavlačové s krytou pavlačou, ktorá slúži nie len ako komunikačný priestor, ale 
zároveň ako miesto pre socializáciu. Veľký dôraz bol kladený na prácu so zeleňou. Či už v rámci pobytových 
striech, pavlače a lodžií s možnosťou pestovania rastlín, ale zároveň aj v rámci parteru okolia budov. 

Jednotlivé objekty sú medzi sebou prepojené krytým chodníkom v úrovni 1.NP a zároveň aj v úrovni 2.NP, čo 
umožňuje jednoduchšiu komunikáciu medzi priestormi. Zároveň parterové členenie areálu poskytuje množstvo 
voľnočasových aktivít – grill centrum, komunitná záhrada, retenčné jazierko, kryté a nekryté priestory pre 
socializáciu a stretávanie sa, množstvo lavičiek a iných druhov mobiliáru.   

BB..22..44..  BBEEZZBBAARRIIÉÉRROOVVÉÉ  UUŽŽÍÍVVAANNIIEE  SSTTAAVVBBYY  
  

Všetky objekty sú riešené ako bezbariérové.  Sú vybavené výťahmi určenými pre osoby so zníženou schopnosťou 
pohybu a orientácie. Zároveň sú priestory vybavené dostupnými zariadeniami a doplnkami pre osoby so zníženou 
schopnosťou pohybu a orientácie. 

 

BB..22..55..  BBEEZZPPEEČČNNOOSSŤŤ  PPRRII  UUŽŽÍÍVVAANNÍÍ  SSTTAAVVBBYY  
  

Stavba je navrhnutá tak, aby pri jej užívaní nevzniklo riziko úrazu, nehody alebo poškodenia. 
 

BB..22..66..  ZZÁÁKKLLAADDNNÁÁ  CCHHAARRAAKKTTEERRIISSTTIIKKAA  OOBBJJEEKKTTOOVV  
 

aa)) SSttaavveebbnnéé  rriieeššeenniiee  
Jedná sa o murovanú stavbu z keramických tvárnic. Stropné konštrukcie sú prefabrikované železobetónové 
panely Spiroll. Stavba je nepodpivničená s dvomi nadzemnými podlažiami. Budova A je podpivničená, kde 
konštrukciu podzemnej časti tvorí monolitická železobetónová konštrukcia. Zastrešenie je prevedené plochou 
strechou. Konštrukčný systém je stenový.  
  

bb)) KKoonnššttrruukkččnnéé  aa  mmaatteerriiáálloovvéé  rriieeššeenniiee  
Základy: Základová železobetónová doska hrúbky 300mm doplnená o vrstvu podkladného betónu hrúbky 
100mm.  

Zvislé konštrukcie: Obvodové steny sú z keramických tvárnic Porotherm 30 Profi hrúbky 300mm s izolačnou 
vrstvou z minerálnej vaty ISOVER hrúbky 180mm. Časť obvodových konštrukcií je riešená ako prevetrávaná 
fasáda s vonkajšou vrstvou z trapézového plechu a časť je pokrytá vonkajšou omietkou. Vnútorné nosné steny 
sú z keramických tvárnic Porotherm 30 Profi hrúbky 300mm. Nenosné priečky hrúbky 150mm sú z keramických 
tvárnic Porotherm 14 Profi. Všetky skladby sú detailne popísané vo výkrese rezu. Konštrukcie pavlače a lávok sú 
oceľové tvorené stĺpmi prierezu HEB 140. 

Vodorovné konštrukcie: V podzemnom podlaží je stropná konštrukcia riešená z monolitického betónu. Stropné 
konštrukcie všetkých nadzemných podlaží sú tvorené z prefabrikovaných betónových panelov SPIROLL PPD 258 
výšky 250mm. Panely sú uložené na vnútorných nosných stenách a spáry medzi nimi sú vyplnené spárovacou 
zálievkou z betónu. Zo spodnej strany sú spáry zatmelené a ošetrené vnútornou omietkou. Únosnosť stropného 
panelu bola overená statickým výpočtom.  

Strešná konštrukcia: Strešnú konštrukcia je tvorená z prefabrikovaných železobetónových panelov SPIROLL PPD 
250 výšky 250mm. Skladba strechy a atiky je detailne popísaná vo výkrese rezu a v detaile atiky.  

Strešná krytina: Časť strechy je riešená ako pobytová s betónovou dlažbou. Zvyšok strechy je pokrytý kačírkom 
a slúži pre umiestnenie FV panelov.  

Schodisko: V objektoch B a D je schodiskový priestor umiestnený mimo hlavnú obytnú časť a je od nej oddelený 
pomocou pavlače. Konštrukcia schodiska je oceľová s protišmykovou oceľovou nášľapnou vrstvou. V objektoch 
A a C je umiestnené prefabrikované dvojramenné schodisko s ramenami uloženými na podestu cez akustickú 
podložku. Schodisko má šírku 1200 mm. Výška stupňa je 167mm a šírka 300mm. 

Okná a dvere: Všetky okná v budove sú hliníkové s izolačným trojskom a väčšina je riešená ako otvárateľná.   

 

cc)) MMeecchhaanniicckkáá  ooddoollnnoossťť  aa  ssttaabbiilliittaa  
Objekt je spoľahlivo navrhnutý na celú dobu predpokladanej životnosti.  

 
 

BB..22..77..  ZZÁÁKKLLAADDNNÁÁ  CCHHAARRAAKKTTEERRIISSTTIIKKAA  TTEECCHHNNIICCKKÝÝCCHH  AA  TTEECCHHNNOOLLOOGGIICCKKÝÝCCHH  ZZAARRIIAADDEENNÍÍ  
 

aa)) TTeecchhnniicckkéé  rriieeššeenniiee  
Objekty budú napojené na inžinierske siete z ulice Vltavanů. Odpadné vody budú zvádzané do verejnej splaškovej 
kanalizácie cez revíznu šachtu. Výnimkou bude šedá voda, ktorá bude filtrovaná a znovu použitá na splachovanie 
WC. Dažďová voda bude zvádzaná zo striech do retenčných nádrží a znova použitá na splachovanie a zalievanie. 
Prebytočná dažďová voda bude zvedená do retenčného jazierka, resp prepadom do vsaku. Vykurovanie a príprava 
teplej vody bude zaistená tepelným čerpadlom zem-voda. Objekt bude pripojený na existujúcu elektrickú sieť.  
  

bb)) ZZoozznnaamm  tteecchhnniicckkýýcchh  aa  tteecchhnnoollooggiicckkýýcchh  zzaarriiaaddeenníí  
Vodovodná prípojka  
Kanalizačná prípojka  
Elektrická prípojka nízkeho napätia  
Zemné vrty (energopiloty) tepelného čerpadla  
Studňa 
Akumulačná nádrž na dažďovú vodu so vsakovacou jímkou  

BB..22..88..  ZZÁÁSSAADDYY  PPOOŽŽIIAARRNNEE  BBEEZZPPEEČČNNOOSSTTNNÉÉHHOO  RRIIEEŠŠEENNIIAA  
Viz. samostatná časť PBR. 

 

BB..22..99..  ÚÚSSPPOORRAA  EENNEERRGGIIEE  AA  TTEEPPEELLNNÁÁ  OOCCHHRRAANNAA  
Objekt ako celok a skladby jednotlivých konštrukcií boli navrhnuté tak, aby zohľadňovali energetickú náročnosť budov. 
Objekt tieto požiadavky splňuje, viz. energetický koncept budovy. 

 

BB..22..1100..  HHYYGGIIEENNIICCKKÉÉ  PPOOŽŽIIAADDAAVVKKYY  NNAA  SSTTAAVVBBYY,,  PPOOŽŽIIAADDAAVVKKYY  NNAA  PPRRAACCOOVVNNÉÉ  AA  KKOOMMUUNNÁÁLLNNEE  PPRROOSSTTRREEDDIIEE  
 

ZZáássaaddyy  rriieeššeenniiaa  ppaarraammeettrroovv  ssttaavvbbyy  ((vveettrraanniiee,,  vvyykkuurroovvaanniiee,,  oossvveettlleenniiee,,  zzáássoobboovvaanniiee  
vvooddoouu,,  ooddppaaddyy  aa  ppoodd..))  aa  ďďaalleejj  zzáássaaddyy  rriieeššeenniiaa  vvppllyyvvuu  ssttaavvbbyy  nnaa  ookkoolliiee  ((vviibbrráácciiee,,  hhlluukk,,  
pprraaššnnoossťť  aa  ppoodd..))  
  
Vetranie: 
Vnútorné priestory objektu A budú vetrané pomocou VZT jednotky s rekuperáciou. VZT jednotka je umiestnená na streche 
objektu. Odpadný vzduch bude odvádzaný z kúpeľní, záchodov a kuchyne. Prívod vzduchu je do všetkých obytných 
miestností.  
 
Vykurovanie: 
Objekt bude vykurovaný tepelným čerpadlom voda-zem. Všetky miestnosti sú vykurované podlahovým vykurovaním. 
Objekty sú rozdelený na vykurovanú a nevykurovanú časť. Objekt A bude čiastočne vykurovaný pomocou VZT. 
 
Osvetlenie:  
Osvetlenie bude realizované pomocou prisadených alebo závesných stropných svietidiel. 
 
 
 

Zásobovanie vodou:  
Objekt bude pripojený na existujúcu verejnú vodovodnú sieť a zároveň bude na pozemku vyhĺbená studňa, ktorá bude 
slúžiť ako alternatívny zdroj vody. 
 

BB..22..1111..  OOCCHHRRAANNAA  SSTTAAVVBBYY  PPDD  NNEEGGAATTÍÍVVNNYYMMII  ÚÚČČIINNKKAAMMII  VVOONNKKAAJJŠŠIIEEHHOO  PPRROOSSTTRREEDDIIAA  
 

aa)) OOcchhrraannaa  pprreedd  pprreenniikkaanníímm  rraaddóónnuu  zz  ppooddlloožžiiaa  
Ochrana pred prenikaním radónu z podložia je riešená hydroizoláciou s protiradónovými vlastnosťami 
v podlahovej konštrukcii na teréne. 
  

bb)) OOcchhrraannaa  pprreedd  bblluuddnnýýmmii  pprrúúddmmii  
Nie je predmetom riešenia. 
  

cc)) OOcchhrraannaa  pprreedd  tteecchhnniicckkoouu  sseeiizzmmiicciittoouu  
Nie je predmetom riešenia. 
  

dd)) OOcchhrraannaa  pprree  hhlluukkoomm  
V riešenom území nebol zistený nadmerný hluk, pred ktorým by bolo nutné objekt a jeho užívateľov chrániť. 
  

ee)) PPrroottiippoovvooddňňoovvéé  ooppaattrreenniiaa  
Objekty sa nachádzajú v povodňovej oblasti Q100. V urbanistickej štúdii bola navrhnutá protipovodňová ochrana 
vo forme protipovodňových mobilných stien. Podzemné priestory sú riešené monolitickou železobetónovou 
konštrukciou (biela vaňa). Všetky dôležité  priestory sú umiestnené nad úrovňou terénu.    

 

BB..33..  PPRRIIPPOOJJEENNIIEE  NNAA  TTEECCHHNNIICCKKÚÚ  IINNFFRRAAŠŠTTRRUUKKTTÚÚRRUU  
 

aa)) NNaappáájjaacciiee  mmiieessttaa  tteecchhnniicckkeejj  iinnffrraaššttrruukkttúúrryy  
Objekt bude napojený prípojkami na existujúce inžinierske siete pod komunikáciou na ulici Vltavanů. 
  

bb)) PPrriippoojjoovvaacciiee  rroozzmmeerryy,,  vvýýkkoonnoovvéé  kkaappaacciittyy  aa  ddĺĺžžkkyy  
Nie je predmetom riešenia.  

 

BB..44..  DDOOPPRRAAVVNNÉÉ  RRIIEEŠŠEENNIIEE  
 

aa)) PPooppiiss  ddoopprraavvnnééhhoo  rriieeššeenniiaa  vvrrááttaannee  bbeezzbbaarriiéérroovvýýcchh  ooppaattrreenníí  pprree  pprrííssttuuppnnoossťť  aa  uužžíívvaanniiee  ssttaavvbbyy  oossoobbaammii  ssoo  
zznníížžeennoouu  sscchhooppnnoossťťoouu  ppoohhyybbuu  aa  oorriieennttáácciiee..  
Objekty budú napojené na komunikáciu Vltavanů, ktorá prešla reštrukturalizáciou v rámci urbanistickej štúdie. 
Zároveň je umožnený vstup do areálu z novovzniknutej komunikácie v severnej časti pozemku. Všetky 
komunikácie a prístupy do objektov sú riešené bezbariérovo vzhľadom k charakteru užívania stavby osobami so 
zníženou schopnosťou pohybu a orientácie.  
 
  

bb)) NNaappoojjeenniiee  úúzzeemmiiaa  nnaa  eexxiissttuujjúúccuu  ddoopprraavvnnúú  iinnffrraaššttrruukkttúúrruu  
Objekty budú napojené na komunikáciu Vltavanů, ktorá prešla reštrukturalizáciou v rámci urbanistickej štúdie. 
Zároveň je umožnený vstup do areálu z novovzniknutej komunikácie v severnej časti pozemku. 
  

cc)) DDoopprraavvaa  vv  ppookkoojjii  
Parkovanie je zaistené na teréne v okolí objektu A s prístupom z ulice Vltavanů. Kapacita státí je 30, z toho 5 
bezbariérových.  
  

dd)) PPeeššiiee  aa  ccyykklliissttiicckkéé  cchhooddnnííkkyy  
V transformovanom území vzniknú nové komunikačné siete pre peších a pre cyklistov. Cyklistická doprava bude 
riešená v samostatnom pruhu oddelená od komunikácie pre automobilovú dopravu. Návrh vychádza 
z urbanistickej štúdie, ktorá bola predmetom riešenia v preddiplomovom projekte.  

  

BB..55..  RRIIEEŠŠEENNIIEE  VVEEGGEETTÁÁCCIIEE  AA  SSÚÚVVIISSIIAACCIICCHH  TTEERRÉÉNNNNYYCCHH  ÚÚPPRRAAVV  
 

aa)) TTeerréénnnnee  úúpprraavvyy  
Pri hĺbení základov bude nutné vyťažiť hlinu, ktorá sa následne využije na dorovnanie terénu. Nadbytočná 
zemina bude následne odvážaná a uskladnená v súlade s platnou vyhláškou. 
  

bb)) PPoouužžiittéé  vveeggeettaaččnnéé  pprrvvkkyy  
Na pozemku budú vysadené listnaté stromy, nízke kry a vysiata tráva. 
  

cc)) BBiiootteecchhnniicckkéé  ooppaattrreenniiaa  
Nie sú realizované.  

 

BB..66..  PPOOPPIISS  VVPPLLYYVVOOVV  SSTTAAVVBBYY  NNAA  ŽŽIIVVOOTTNNÉÉ  PPRROOSSTTRREEDDIIEE  AA  JJEEHHOO  OOCCHHRRAANNAA  
 

aa)) VVppllyyvv  ssttaavvbbyy  nnaa  žžiivvoottnnéé  pprroossttrreeddiiee  ––  oovvzzdduuššiiee,,  hhlluukk,,  vvooddaa,,  ooddppaaddyy  aa  ppôôddaa  
Prevádzka a užívanie stavby nebude mať negatívny vplyv na životné prostredie. Aktivity,  ktoré by mohli okolie 
obťažovať hlukom, budú vykonávané v denných hodinách a budú  spĺňať medzné hodnoty stanovené normou 
pre túto dobu.  

 
bb)) VVppllyyvv  ssttaavvbbyy  nnaa  pprríírroodduu  aa  kkrraajjiinnuu  ((oocchhrraannaa  ddrreevvíínn,,  oocchhrraannaa  ppaammiiaattkkoovvýýcchh  ssttrroommoovv,,  oocchhrraannaa  rraassttllíínn  aa  žžiivvooččíícchhoovv)),,  

zzaacchhoovvaanniiee  eekkoollooggiicckkýýcchh  ffuunnkkcciiíí  aa  vvääzziieebb  vv  kkrraajjiinnee  
Objekt nebude mať negatívny vplyv na prírodu a krajinu. V blízkosti sa nenachádzajú žiadne chránené dreviny, 
pamätné stromy a pod. Existujúce stromy na pozemku budú čiastočne zachované.  

 
cc)) VVppllyyvv  ssttaavvbbyy  nnaa  ssúússttaavvuu  cchhrráánneennýýcchh  úúzzeemmíí  NNaattuurraa  22000000  

Stavba nemá vplyv na sústavu chránených území Natura 2000. 
  

 
dd)) NNáávvrrhh  zzoohhľľaaddnneenniiaa  ppooddmmiieennookk  zzoo  zzáávveerruu  zziissťťoovvaacciieehhoo  rriiaaddeenniiaa  aalleebboo  ssttaannoovviisskkaa    

EEIIAA  
Nie je potrebné vykonávať akékoľvek úpravy na základe záverov EIA.  

 
ee)) NNaavvrrhhoovvaannéé  oocchhrraannnnéé  aa  bbeezzppeeččnnoossttnnéé  ppáássmmaa,,  rroozzssaahh  oobbmmeeddzzeenníí  aa  ppooddmmiieennkkyy  oocchhrraannyy  ppooddľľaa  iinnýýcchh  pprráávvnnyycchh  

pprreeddppiissoovv  
Nie sú navrhnuté žiadne ochranné a bezpečnostné pásma ani iné podmienky ochrany.  

 

BB..77..  OOCCHHRRAANNAA  OOBBYYVVAATTEEĽĽSSTTVVAA  
Základné požiadavky z hľadiska plnenia úloh ochrany obyvateľstva sú splnené. 

 

BB..88..  ZZÁÁSSAADDYY  OORRGGAANNIIZZÁÁCCIIEE  VVÝÝSSTTAAVVBBYY  
Nie je obsahom diplomovej práce. 
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TTEECCHHNNIICCKKÁÁ  SSPPRRÁÁVVAA  SSTTAATTIIKKAA  
 

1. STAVEBNE TECHNICKÉ RIEŠENIE 
Komplex 4 objektov s maximálne 3 nadzemnými podlažiami a jedným podzemným. Všetky objekty sú murované 
z keramických tvárnic, stropy sú z prefabrikovaných betónových panelov, strechy sú jednoplášťové ploché. Stavby sú 
založené na železobetónovej základovej doske a podzemné priestory sú riešené ako biela vaňa. Vonkajšie a vnútorné 
pavlače, lávky a schodiskové bloky sú riešené ako oceľové montované konštrukcie.  

 

1.1 MATERIÁLOVÉ RIEŠENIE 
- Základová doska: C20/25 – XC2 – Cl 0,2 – Dmax 22 – S4  
- Nosné steny:  Porotherm 30 Profi 
- Stropy:   Spiroll PPD 258 
- Oceľové konštrukcie: konštrukčná oceľ S235 
- Priečky:   Porotherm 14 Profi 

 

1.2 ZAŤAŽENIE 
Uvedené hodnoty sú charakteristické hodnoty. Pre získanie hodnôt návrhových je nutné ich prenásobiť patričným 
súčiniteľom bezpečnosti, ktorý bol uvažovaný hodnotou 1,35 pre stále a 1,5 pre premenné zaťaženie. 

1.2.1 STÁLÉ ZAŤAŽENIE 
Vlastná tiaž vodorovných a zvislých konštrukcií je súčasťou statického výpočtu. 

1.2.2 PREMENNÉ ZAŤAŽENIE 
Zaťaženie od snehu pre I. snehovú kategóriu a lokalitu Praha – 0,56 kN/m2. Úžitné zaťaženie pre kategóriu A (obytné 
priestory) má hodnotu 2 kN/m2. Súčasťou premenného zaťaženia sú fotovoltaické panely umiestnené na streche objektu 
– 0,25 kN/m2. Všetky hodnoty sú uvedené v charakteristických hodnotách. 

1.3 NOSNÝ SYSTÉM 
1.3.1 ZÁKLADY 

Založenie stavby je po celej ploche na železobetónovú základovú dosku hrúbky 300 mm (betón triedy C20/25). 
Únosnosť zeminy bola uvažovaná 300 kPa. 

1.3.2 ZVISLÉ NOSNÉ KONŠTUKCIE 
Obvodové a vnútorné nosné konštrukcie sú murované z tehál Porotherm 30 Profi hrúbky 300 mm a založené na malte 
pevnosti M10. Pavlače sú z montovaných oceľových konštrukcií tvorené stĺpmi prierezu HEB 140.  

1.3.3 VODOROVNÉ NOSNÉ KONŠTRUKCIE 
V podzemnom podlaží je stropná konštrukcia riešená z monolitického betónu. Stropné konštrukcie všetkých nadzemných 
podlaží sú tvorené z prefabrikovaných betónových panelov SPIROLL PPD 258 výšky 250mm. Panely sú uložené na 
vnútorných nosných stenách a spáry medzi nimi sú vyplnené spárovacou zálievkou z betónu. Zo spodnej strany sú spáry 
zatmelené a ošetrené vnútornou omietkou. Únosnosť stropného panelu bola overená statickým výpočtom.  

1.3.4 ZVISLÉ KOMUNIKAČNÉ PRVKY 
V každom objekte sa sa nachádza jedno schodisko a jeden výťah. V objektoch B a D je schodisko vrátane 
hlavnej podesty, medzipodesty a ramena riešené ako oceľová montovaná konštrukcia. Výška schodiskového 
stupňa je 167mm a šírka 300mm. V objektoch A a C je schodisko prefabrikované železobetónové. Hlavná 
podesta je súčasťou stropnej konštrukcie. Medzipodesta a ramená sú prefabrikované. Výška schodiskového 
stupňa je 167mm a šírka 300mm. Výťahové šachty spĺňajú požiadavku na minimálne rozmery pre zdravotnícke 
zariadenia.  
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9
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ZAŤAŽENIE

STÁLÉ - strop

- podlaha 0,8

- vl. tiaž dosky

(tl. 250mm - m'=400kg/m2) 4

4,8 kN/m2 1,35 6,48 kN/m2

gk [kN/m2] gd [kN/m2]γ

PREMENNÉ - strop

- úžitné - kat. A 2

- priečky 0,8

2,8 kN/m2 1,50 4,20 kN/m2

qk [kN/m2] qd [kN/m2]γ

gk + qk gd + qd

7,60 kN/m2 10,68 kN/m2

CELKOM

STÁLÉ - strecha

- strešný plášť 1,3

- vl. tiaž dosky

(tl. 250mm - m'=400kg/m2) 4

5,3 kN/m2 1,35 7,16 kN/m2

gk [kN/m2] gd [kN/m2]γ

PREMENNÉ - strecha

- sneh 0,56

- solárne panely 0,25

0,81 kN/m2 1,50 1,22 kN/m2

qk [kN/m2] qd [kN/m2]γ

gk + qk gd + qd

6,11 kN/m2 8,38 kN/m2

CELKOM

OVERENIE PRE PANEL PPD 258 tl. 250mm

gk + qk ≤ Ψ0 (0,7) qk
0,2

4,8 + 2,8 ≤ 11,6 

7,6  ≤ 11,6 kN/m2 

OVERENIE PRE TEHLU POROTHERM 30 PROFI P15M10

Overenie v päte steny: 

NEd,i= RS + RT + 2 * vl. tiaž = 8,38 * 7 + 10,68 * 7 + 2 * 9,07

NEd,i= 151,56 kN

efi = 0mm

einit = hef / 450 = 2100 / 450 = 4,66mm

ei = 0 + 4,66 = 4,66mm

0,05 ts = 15mm => ei = 15mm

Φi = 1 - 2ei / ts  = 1 - 2*15 / 300 = 0,9

NRd,i = Φi * ts * 1 * fd 

NRd,i = 0,9 * 300 * 1 * 2,58 = 696,6 kN

NEd,i ≤ NRd,i

151,56 ≤ 696,6 kN

vl. tiaž steny: 0,3 * 1 * 2,8 * 8 * 1,35 = 9,07kN/m'

fk = 5,15 MPa

fd = 5,15 / 2 = 2,58 MPa

hef = ρ2 * h = 0,75 * 2,8 = 2,1m

Overenie v strednej časti steny: 

NEd,m= RS + RT + 1,5 * vl. tiaž = 8,38 * 7 + 10,68 * 7 + 1,5 * 9,07

NEd,i= 147,03 kN

efm = efi = 0mm

einit = hef / 450 = 2100 / 450 = 4,66mm

em = 0 + 4,66 = 4,66mm

0,05 ts = 15mm => emk = 15mm

emk / ts = 15 / 300 = 0,05

hef / tef = 2,1 / 0,3 = 7

NRd,m = Φm * ts * 1 * fd 

NRd,m = 0,88 * 300 * 1 * 2,58 = 681,12 kN

NEd,m ≤ NRd,m

147,03 ≤ 681,12 kN

Φm = 0,88 (hodnota z tab.)}

2
 8

0
0

2
 8

0
0

1.NP

2.NP

STRECHA

ZAŤAŽENIE

STÁLÉ - strop

- podlaha

(betonová doska tl. 80mm)

0,08/25 = 2 kN/m2 2

1,352,9 kN/m

gk [kN/m2] γ

7 000 7 000

2
 2

0
0

z
.š

. 1
 1

0
0

z.š. [m]

- vlastná tiaž prievlaku 0,4

plošné zaťaženie líniové zaťaženie

1,1

- LOP 0,1 3 0,3

2,2

3,92 kN/m

PREMENNÉ - strop

- úžitné 1,5

1,51,65 kN/m

1,1 1,65

2,48 kN/m

STÁLÉ - strecha

- strecha

(sendvičový panel RUUKKI

SP2C-E-PIR 160/120) 0,14

0,56 kN/m

- vlastná tiaž prievlaku 0,4

1,1 0,16

0,76 kN/m

gk + qk gd + qd

4,55 kN/m 6,40 kN/m

CELKOM

PREMENNÉ - strecha

- sneh 0,56

1,50,62 kN/m

1,1 0,62

0,93 kN/m

gk + qk gd + qd

1,18 kN/m 1,69 kN/m

CELKOM

1 - PRIEVLAK

fd = 6,4 kN/m

7 m

MEd = 1/8 * fd * Ls
2 = 1/8 * 6,4 * 72 = 39,2 kNm

VEd = Ls * fd/2  = 7 * 6,4/2 = 22,4 kN

Wply,min = MEd / fyd = 39,2*106 / 235 = 166,81 * 103 mm3 

NAVRHUJEM IPE 200 (Wply = 220,6 * 103 mm3)

NÁVRH

POSÚDENIE - OHYB

MRd = Wply * fyd = 220,6 * 103 * 235 = 51,84 kNm

MRd ≥ MEd

51,84 ≥ 39,2 kNm

POSÚDENIE - SMYK

VRd = Avz * fyd * 1 / √3 = 1400 * 235 * 1 / √3 = 189,95 kN

VRd ≥ VEd

189,95 ≥ 22,4 kN

2 - STĹP 

NÁVRH

L
2
 =

 1
,1

m

L1 = 7m

odhad vl. tiaže: 

gds = 0,6 * 3 * 1,35 = 2,43 kN

NEd = (gd + qd)celkové * L1 * L2 + 2 * gds = (6,40 + 1,69) * 7 * 1,1 + 2 * 2,43

NEd = 67,15 kN

Amin = Ned / (fyd*χ) = 67 150 / (235*0,6) = 476 mm2

NAVRHUJEM HE140 B (A = 4296 mm2)

POSÚDENIE

ε = 1

λ1 = 93,9 * ε = 93,9

λy = Lcr,y / iy = 3000 / 59,3 = 50,59

λy = λy / λ1 = 50,59 / 93,9 = 0,54  => χy = 0,866

λz = Lcr,z / iz = 3000 / 35,8 = 83,79

λz = λz / λ1 = 83,79 / 93,9 = 0,89  => χz = 0,606

b

c

NRd,y = χy * A * fyd = 0,866 * 4294 * 235

NRd,y = 873,87 kN

NRd,y ≥ NEd

873,87 ≥ 67,15 kN

NRd,z = χz * A * fyd = 0,606 * 4294 * 235

NRd,z = 611,51 kN

NRd,z ≥ NEd

611,51 ≥ 67,15 kN

NAVRHNUTÝ STĹP HE 140 B VYHOVUJE

gk [kN/m] gd [kN/m]

gk [kN/m2] γz.š. [m]

plošné zaťaženie líniové zaťaženie

gk [kN/m] gd [kN/m]

gk [kN/m2] z.š. [m]

plošné zaťaženie líniové zaťaženie

gk [kN/m] gd [kN/m]

gk [kN/m2] γz.š. [m]

plošné zaťaženie líniové zaťaženie

gk [kN/m] gd [kN/m]

1,35

γ

NAVRHNUTÝ PRIEVLAK IPE200 VYHOVUJE

NAVRHNUTÝ PANEL PPD 258 VYHOVUJE

NAVRHNUTÁ TEHLA POROTHERM 30 PROFI VYHOVUJE
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U = 0.143 W/m2K

Fasádny obklad - oplechovanie

Nosný rošt prevetrávanej fasády

Difúzne otvorená vetrotesná fólia

ISOVER TF Profi, λ=0,035W/(m.K)

Porotherm 30 Profi

Vnitřní omítka WEBER

30 mm

60 mm

-

180 mm

300 mm

10 mm

180 mm

Vonkajšia omietka 

ISOVER TF Profi, λ=0,035W/(m.K)

Porotherm 30 Profi

Vnitřní omítka WEBER

20 mm

180 mm

300 mm

10 mm

510 mm

Vnútorná omietka

Porotherm 30 Profi

Vnútorná omietka

10 mm

300 mm

10 mm

320 mm

Vnútorná omietka

Porotherm 14 Profi

Vnútorná omietka

10 mm

140 mm

10 mm

160 mm

U = 0.143 W/m2K

S.07 OBVODOVÁ STENA 

S.08 OBVODOVÁ STENA 

S.09 VNÚTORNÁ NOSNÁ STENA

S.10 PRIEČKA

GSEducationalVersion

Kačírek

Ochranná geotextília

SBS asf. pás

ISOVER XH, λ=0,039W/(m.K)

ISOVER R, λ=0,036W/(m.K)

Parozábrana 

Stropný panel Spiroll PPD 258

Vnútorná omietka WEBER

U = 0.135 W/m2K

Vrstvená drevená podlaha 

Betonová mazanina

Systémová doska R883

Akustická izolácia ISOVER T-P

Stropný panel Spiroll PPD 258

Vnútorná omietka WEBER

100 mm

-

2x4 mm

80 mm

180 mm

- 

250 mm

10 mm

628 mm

15 mm

40 mm

35 mm

60 mm

250 mm

10 mm

628 mm

Vrstvená drevená podlaha 

Separačná vrstva

Betonová mazanina

Systémová doska R883

Tepelná izolácia ISOVER

SBS asf. pás

ŽB základová doska

Tepelná izolácia XPS

Hutnená vyrovnávacia vrstva

15 mm

-

40 mm

35 mm

100 mm

2x4 mm

300 mm

200 mm

100 mm

798 mm

Betonová dlažba 

ŽB doska

Hutnený podsyp

Pôvodný terén

50 mm

150 mm

200 mm

-

400 mm

Betonová dlažba 

Štrkový podsyp

Hutnený podsyp

Pôvodný terén

50 mm

150 mm

200 mm

-

400 mm

U = 0.209 W/m2K

S.01  JEDNOPLÁŠŤOVÁ STRECHA S.02 PODLAHA S.03 PODLAHA NA TERÉNE S.04 TERASA S.05 PODLAHA PAVLAČE

0 0,5 1 2 4 [m]

Č. Názov miestnosti Plocha [m2] Nášľapná vrstva Povrchová úprava stien Povrchová úprava stropu

B.201.01 Chodba 5,39 Vrstvená drevená podlaha Maľba Maľba

B.201.02 OP + kk 21,4 Vrstvená drevená podlaha Maľba Maľba

B.201.03 Kúpelňa 4,62 Keramická dlažba Keramický obklad Maľba

B.201.04 Lodžia 7,68 Betonová dlažba Omietka Omietka

B.201 Byt 1+kk 39,09

B.202.01 Chodba 5,12 Vrstvená drevená podlaha Maľba Maľba

B.202.02 OP + kk 21,3 Vrstvená drevená podlaha Maľba Maľba

B.202.03 Spálňa 14,01 Vrstvená drevená podlaha Maľba Maľba

B.202.04 Kúpelňa 4,62 Keramická dlažba Keramický obklad Maľba

B.202.05 Sklad 5,16 Keramická dlažba Maľba Maľba

B.202.06 Lodžia 4,37 Betonová dlažba Omietka Omietka

B.202 Byt 2+kk 54,58

B.203.01 Chodba 5,12 Vrstvená drevená podlaha Maľba Maľba

B.203.02 OP + kk 21,3 Vrstvená drevená podlaha Maľba Maľba

B.203.03 Spálňa 14,01 Vrstvená drevená podlaha Maľba Maľba

B.203.04 Kúpelňa 4,62 Keramická dlažba Keramický obklad Maľba

B.203.05 Sklad 5,16 Keramická dlažba Maľba Maľba

B.203.06 Lodžia 4,37 Betonová dlažba Omietka Omietka

B.203 Byt 2+kk 54,58

B.200 Pavlač 127,42

Celková plocha 275,67

62 63

PÔDORYS 2.NP

LEGENDA MIESTNOSTÍ

LEGENDA MATERIÁLOV

SKLADBY KONŠTRUKCIÍ

Porotherm 30 Profi

Porotherm 14 Profi

Predstena Knauf

Isover TF Profi, λ=0,035W/(m.K)
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Kačírek

Ochranná geotextília

SBS asf. pás

ISOVER XH, λ=0,039W/(m.K)

ISOVER R, λ=0,036W/(m.K)

Parozábrana 

Stropný panel Spiroll PPD 258

Vnútorná omietka WEBER

U = 0.135 W/m2K

Vrstvená drevená podlaha 

Betonová mazanina

Systémová doska R883

Akustická izolácia ISOVER T-P

Stropný panel Spiroll PPD 258

Vnútorná omietka WEBER

100 mm

-

2x4 mm

80 mm

180 mm

- 

250 mm

10 mm

628 mm

15 mm

40 mm

35 mm

60 mm

250 mm

10 mm

628 mm

Vrstvená drevená podlaha 

Separačná vrstva

Betonová mazanina

Systémová doska R883

Tepelná izolácia ISOVER

SBS asf. pás

ŽB základová doska

Tepelná izolácia XPS

Hutnená vyrovnávacia vrstva

15 mm

-

40 mm

35 mm

100 mm

2x4 mm

300 mm

200 mm

100 mm

798 mm

Betonová dlažba 

ŽB doska

Hutnený podsyp

Pôvodný terén

50 mm

150 mm

200 mm

-

400 mm

Betonová dlažba 

Štrkový podsyp

Hutnený podsyp

Pôvodný terén

50 mm

150 mm

200 mm

-

400 mm

U = 0.209 W/m2K

S.01  JEDNOPLÁŠŤOVÁ STRECHA S.02 PODLAHA S.03 PODLAHA NA TERÉNE S.04 TERASA S.05 PODLAHA PAVLAČE
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KOMPLEXNÝ REZ
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REZ A-A

LEGENDA MATERIÁLOV

SKLADBY KONŠTRUKCIÍ

Porotherm 30 Profi

Porotherm 14 Profi

Beton vyztužený C25/30

Predstena Knauf

Isover TF Profi, λ=0,035W/(m.K)

Isover R Profi, λ=0,036W/(m.K)

Isover XPS

Styrodur 5000 CS

Hutnená vrovnávacia vrstva

Štrkový podsyp

Hutnený podsyp

Pôvodná zemina
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11..  VVOODDOOVVOODD
Objekt A domova pre seniorov je priamo napojený na verejný vodovod. Vodomerná zostava je umiestnená v prvom 
podzemnom podlaží objektu. V danom podlaží je vedený hlavný ležatý rozvod voľne pod stropom. Pred zvislými rozvodmi 
sú osadené uzatváracie a vypúšťacie ventily. Zvislé rozvody sú umiestnené v inštalačných šachtách, ku ktorým je v 
každom podlaží umožnení prístup. Pri všetkých zariaďovacích predmetoch sú umiestnené uzatváracie armatúry. Ležaté 
potrubia sú vedené v lokálnych podhľadoch, predstenách alebo voľne pod stropom. Ako materiál na všetky vodovodné 
potrubia v objekte je použitý plast. Medzi jednotlivými objekty (B, C a D) je rozvod vody zabezpečený pomocou potrubí 
v kolektoroch pod spojovacími lávkami. Súčasne sú objekty napojené aj na alternatívny zdroj vody – studňu, ktorá je so 
zvyškom vodovodnej sústavy spojená pomocou voľnej prerušovacej nádrže. 

22..  KKAANNAALLIIZZÁÁCCIIAA
Kanalizácia v objekte je riešená ako oddelená sústava s rozlíšeným vedením splaškových a dažďových potrubí. Dažďové 
a splaškové potrubie je navrhnuté z PVC. Odvedenie splaškových odpadných vôd je realizované hlavným ležatým zvodom 
kanalizácie, do ktorého sú zvedené vedľajšími vetvami všetky splaškové vody z objektu. Zvislé potrubia sú vedené v 
inštalačných šachtách a sú odvetrané nad strechu objektu. Strecha bude odvodnená vnútornými dažďovými zvodmi. Tie 
budú následne napojené na akumulačnú nádrž na dažďovú vodu, ktorá je spojená s filtračným zariadením na vodu a 
prepadom so vsakovacou nádržou. Voda z filtračnej nádrže je následne znova využívaná v objekte na zavlažovanie parteru 
a pre znovuvyužitie na splachovanie WC. Zvodné potrubie je vedené pod objektom a ústi do revíznej šachty  o priemere 
600mm. Z revíznej šachty sú vedené splaškové odpadné vody do jednotnej kanalizačnej siete. 

33..  EELLEEKKTTRRIICCKKÁÁ  EENNEERRGGIIAA
Výrobu elektrickej energie zabezpečujú fotovoltaické panely na streche objektu. Zároveň je objekt pripojený na verejnú 
elektrickú distribučnú sústavu. Elektrická energia sa primárne používa na fungovanie tepelného čerpadla, elektrického 
prietokového ohrevu teplej vody, vzduchotechnických jednotiek a zároveň pre bežný chod priestorov.  

44..  VVYYKKUURROOVVAANNIIEE  AA  CCHHLLAADDEENNIIEE
Zdrojom tepla pre vykurovanie je tepelné čerpadlo zem-voda napojené na zemné vrty.  Tepelné čerpadlo bude umiestnené 
v technickej miestnosti v 1.PP objektu A. Tepelné čerpadlo bude cez rozdeľovač napojené na zásobník teplej a studenej 
vody, čo umožňuje súčasné využitie pre ohrev aj chladenie. Zásobník teplej vody bude doplnený o elektrickú topnú vložku 
pre pokrytie v špičke alebo pri nedostatočnom výkone tepelného čerpadla. Vykurovanie jednotlivých bytov je riešené ako 
centrálne. Vykurovanie jednotlivých bytov je riešené ako podlahové. Jednotlivé telesá sú napojené na rozdeľovač a zberač 
zvislým potrubím umiestneným v inštalačných šachtách. Medzi jednotlivými objekty (B, C a D) je rozvod tepla 
zabezpečený pomocou potrubí v kolektoroch pod spojovacími lávkami. Každý objekt je vybavený vlastnou technickou 
miestnosťou s zásobníkmi teplej vody s elektrickou topnou vložkou pre dorovnanie teploty vody kvôli tepelným stratám. 
Zároveň je objekt napojený na teplovod z dôvodu alternatívneho zdroja tepla. 

55..  PPRRÍÍPPRRAAVVAA  TTEEPPLLEEJJ  VVOODDYY
Príprava teplej vody bude realizovaná centrálne pomocou tepelného čerpadla. Ďalej bude teplá voda rozvádzaná po 
objekte pomocou zvislého potrubia v inštalačných šachtách a v hygienických zázemiach napojená pripojovacím potrubím 
na jednotlivé zariaďovacie predmety. Rozvody potrubia musia umožňovať dostatočnú dilatáciu. Medzi jednotlivými 
objekty (B, C a D) je rozvod teplej vody zabezpečený pomocou potrubí v kolektoroch pod spojovacími lávkami. Každý 
objekt je vybavený vlastnou technickou miestnosťou s zásobníkmi teplej vody. 

66..  VVZZDDUUCCHHOOTTEECCHHNNIIKKAA
Jednotlivé byty sú vetrané prirodzene. Nútene sú odvetrané miestnosti WC a kúpeľňa pomocou ventilátorov s časovým 
dobehom, napojenými priamo na odvetrávacie potrubie v inštalačnej šachte. Odvetrávacie potrubie ústi nad strechu 
objektu. Objekt A je vetraný nútene pomocou centrálnych vzduchotechnických jednotiek. Pre optimalizovanie návrhu VZT 
jednotky a jednotlivých distribučných a koncových prvkov, bol objekt rozdelený na jednotlivé funkčné zóny – reštaurácia, 
lôžková časť, spoločné priestory a administratívna časť. Jednotlivé zóny sú  odvetrávané pomocou vzduchotechnickej 
jednotky umiestnenej na streche objektu A. Prívod čerstvého vzduchu a odvod odpadného vzduchu je riešený pomocou 
potrubia v inštalačnej šachte. Návrh množstva čerstvého vzduchu je uvažovaný podľa minimálnej násobnosti výmeny 
vzduchu n=0,5 a podľa minimálneho množstva čerstvého vzduchu na osobu za hodinu (25m3/h na osobu), pričom 
výsledný návrh bude vždy posudzovaný podľa prísnejších požiadaviek.  

ENERGETICKÝ KONCEPT BUDOVY

1. HRANICE VYKUROVANÉHO PRIESTORU - SCHÉMA 2. PRIEMERNÝ SÚČINITEĽ PRESTUPU TEPLA

3. TEPELNÉ STRATY 4. ŠTÍTOK OBÁLKY BUDOVY

POŽIADAVKA: priemerný súčiniteľ prestupu tepla Uem

Uem U Clem,N

sa musí pohybovať v intervale 0,20 až 0,35 W/( m2∙K)

5. SPÔSOB VETRANIA A ODHAD POTREBY TEPLA NA VYKUROVANIE
Spôsob vetrania

Prirodzené vetranie otváraním okien

Nútené vetranie - mechanický systém so spätným získavaním tepla

Iný vetrací systém

Voľba Predpokladaná
potreba tepla na vykurovanie

EA [kWh/m2]

ÁNO

ÁNO 20

NIE

ÚČINNOSŤ SPÄTNÉHO ZÍSKAVANIA TEPLA (ZZT): ηZZT = 90 %

VÝSLEDOK: = == 0,18 W / (m2.K)251,5
1398,8

ΣHTj

ΣAj

ΣHT, ref,j

ΣAj

548,9 0,39W / (m2.K)1398,8 0,39= = = = =0,18 0,46

15%

8%

20%

25%

32% Okná

Dvere

Strecha

Podlaha na teréne

Obvodová stena

OZN.             
j

KONŠTRUKCIA
Aj               

[m2]
bj               

[-]
Uj 

[W/(m2*K)]
HTj       

[W/K]
Unj 

[W/(m2*K)]
HT,ref,j       

[W/K]

1 Okná 61,92 1 0,6 37,152 1,2 74,304
2 Dvere 22,69 1 0,9 20,421 1,2 27,228
3 Strecha 371,15 1 0,135 50,1053 0,16 59,384
4 Podlaha na teréne 371,15 0,8 0,209 62,0563 0,3 89,076
5 Obvodová stena 571,92 1 0,143 81,7846 0,25 142,98

10 Tepelné väzby
CELKOM 1398,83 251,519 549,921

Lorem ipsum

HODNOTENÁ BUDOVA REFERENČNÁ BUDOVA

započítané v Uj

0,5
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1,0

1,5

2,0

2,5

0,46A

B

C

D

E

F

G

GSEducationalVersion

66 67

TZB KONCEPT ENERGETICKÝ KONCEPT



GSEducationalVersion

PÚ

PÚ

PÚ

PÚ

PÚ

CHÚC

CHÚC

PÚ

PÚ PÚ PÚPÚPÚPÚ

CHÚC

PÚPÚPÚ PÚ PÚ PÚ

CHÚC
PÚ

PÚ

PÚ

PÚ

PÚ

PÚPÚ

PÚ PÚ

PÚ

PÚ

CHÚC

CHÚC

PÚ

PÚ PÚ PÚPÚPÚPÚ

CHÚC

PÚPÚPÚ PÚ PÚ PÚ

CHÚC

PÚ

PÚ

PÚ

PÚ

PÚ

PÚPÚ

PÚ

PÚ

PÚ

PÚ

TTEECCHHNNIICCKKÁÁ  SSPPRRÁÁVVAA  PPBBRR  
 

1. POPIS OBJEKTU 
Jedná sa o návrh komplexu štyroch budov určených pre bývanie pre seniorov. Budova A je trojpodlažná s jedným 
podzemným podlažím a slúži ako hlavná budova celého areálu zastrešujúca všetky spoločné priestory a zároveň 
poskytujúca plnú starostlivosť v lôžkovej časti. Objekty B a D sú dvojpodlažné, objekt C trojpodlažný a majú predovšetkým  
bytovú funkciu. Charakteristickým prvkom objektu B a D sú oceľové pavlače so schodiskovou vežou prisadené ku 
jednoduchej kvádrovej hmote.   

 

2. POŽIARNA VÝŠKA OBJEKTU 
Požiarna výška je rôzna pre takmer všetky objekty viz. schematický rez. Požiarna výška objektu A je 6,9m, objektu B a D 
3m a objektu C je 6m.  

3. ZÁKLADNÉ ROZDELENIE DO PÚ 
Požiarne úseky sú rozdelené viz grafické znázornenie v pôdorysných schémach. Každá bytová jednotka v objektoch B, C 
a D tvorí samostatný požiarny úsek. Objekt A je rozdelený na viac požiarnych úsekov. V prízemí tvorí samostatný PÚ 
reštaurácia, spoločenská miestnosť, administratívna časť a denný stacionár. V 2.NP a 3.NP tvorí samostatný PÚ každá 
lôžková izba. V podzemnom podlaží tvorí jednotlivé požiarne úseky technická miestnosť, sklepné kóje a sklady. Chránené 
únikové cesty typu A tvoria taktiež samostatné požiarne úseky.  

4. ÚNIKOVÉ CESTY 
Kvôli maximálnej požiarnej výške 6,9 m bola navrhnutá chránená úniková cesta typu A. Každý byt tvorí požiarny úsek 
a má únikovú cestu do nechránenej únikovej cesty a následne do chránenej únikovej cesty typu A. V rámci požiarnych 
úsekov je dodržaná medzná vzdialenosť úniku do CHÚC. V budove A v 1.NP sa nachádzajú minimálne 4 možné únikové 
cesty do voľného priestoru exteriéru.  

Všetky dvere v únikových cestách sa otvárajú v smere úniku a je nimi zaistený trvale voľný priechod. Ďalej je dodržaná 
minimálna doba svietenia núdzového únikového osvetlenia 1 hodina bez ohľadu na typ únikovej cesty. Dodávka energie 
pre núdzové osvetlenie je zaistená z dvoch zdrojov. Únikové cesty sú zreteľne označené v smere na bezpečné miesto 
pomocou fotoluminescenčných tabuliek. 

Všetky výťahy v priestore CHÚC sú evakuačné s vlastným zdrojom napájania.  

5. TECHNOLÓGIE 
Chránená úniková cesty typu A je vetraná prirodzene oknami s plochou min. 2m2 na každom podlaží. Otváranie okien je 
regulované automaticky a je súčasťou EPS. 

V budove sú navrhnuté suchovody pre hydranty do všetkých podlaží. Počas požiaru bude suchovod napojený hasičským 
zborom.  

6. ZÁVER 
V rozsahu diplomovej práce nebol požadovaný presný výpočet požiarne bezpečnostného riešenia. 
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