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ANOTACIA

Predmetom diplomovej prace je navrh suboru obytnych budov s opatrovatel'skou
sluzbou urcenych pre seniorov v katastralnom uzemi Praha - Branik. Hmotové clenenie
vychadza z urbanistickej Studie a okrajovych podmienok daného pozemku. Hlavnou
myslienkou navrhu je vytvorenie priestoru dostatocne vhodného pre pokojny zivot
seniorov so Sirokym spektrom volnocasovych aktivit. Lokalita poskytuje v maximalnej
moznej miere prepojenie s prirodou, ¢o sa odzrkadluje aj na navrhu. Jednotlivé objekty
medzi sebou komunikuju spojovacimi lavkami a tym spestruju a ulahcuju pohyb
rezidentov. Dispozi¢né usporiadanie vychadza z demografického predpokladu vekového
rozlozenia obyvatelov a berie v uUvahu aktivitu seniorov tym, ze ponuka byvanie v
Standardnych bytovych jednotkach a zaroven umoznuje pobyt v 16zkovej Casti s plnou
starostlivostou. Sucastou objektov su aj spolo¢né priestory pre rezidentov aj Siroku
verejnost, ktoré zvySuju Standard byvania a zaroven poskytuju moznost socializacie.

Kltcové slova: domov pre seniorov, byvanie, priroda, Branik, zeleri, socializacia, starostlivost

ABSTRACT

The subject of the thesis is the design of a complex of residential buildings with
a caretaker service for seniors in the cadastral area of Prague - Branik. The mass
composition is based on an urban study and the peripheral conditions of the site. The
main idea of the design is to create a space that is suitable for the peaceful life of
seniors with a wide range of leisure activities. The location provides a maximum possible
connection with nature, which is also reflected in the design. The individual buildings
are connected by connecting bridges, which enliven and facilitate the movement of
residents. The layout is based on the demographic assumption of the age distribution
of the population and takes into account the activity of seniors by offering standard
residential units and at the same time allowing for stays in the nursing section with full
care. The buildings also include common areas for residents and the general public,
which increase the standard of living and provide opportunities for socialization.

Keywords: senior house, housing, nature, Branik, socialization care

Prehlasujem, Ze som svoju diplomovu pracu vypracoval samostatne pod vedenim vediceho
diplomovej prace. Informacie pre spracovanie projektu som cerpal znoriem a technickych podkladov.
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SIRSIE VZTAHY

Riesené Uzemie je presne vymedzené zo zdpadu riekou Vitava a Barandovskymi skalami, z juhu Branickym
mostom, z vychodu sucasnou Zelezni¢nou tratou a zo severu Barandovskym mostom. Hlavnou dopravnou

tepnou Uzemia je ulica Modranska.

ZELENE PLOCHY

ANALYZY

Oblast je charakteristicka rozlahlymi zelenymi plochami. Stuc¢astou navrhu bola myslienka vzajomného
prepojenia a vytvorenia novych zelenych koridorov, k ¢omu posluzi v sucasnosti nevyuzivany Branicky
most. Zelend oblast pri VItave ostane zachovana.
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Vyraznym prvkom lokality su pévodné historické budovy Branickych Ledaren a VrSovickej Vodarny. Tieto
objekty vytvaraju blokovu struktudru, ktord slizila ako podklad pre vytvorenie novej zastavby. Charakter
Uzemia dotvara vyuzitie blokovych, liniovych a bodovych tvarov.
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SPOLOCENSKE CENTRA

Navrhom novych zaujmovych bodov v uzemi sa vytovorili spolocenské centra s réznym vyuzitim. Jedna sa
o kulturno-spoloc¢enské centrum Ledaren a Vrsovickej Vodarny, Sportova oblast pri Vitave alebo historicky

zaujimava oblast Branického pivovaru.
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@ - Branické Ledarny
@ - Sportove centrum
@ - office park

@ - Branicky pivovar
@ - nadrazi Branik

@ - vySkova dominanta
@ - parkovaci dom

@ - VrSovicka vodarna

@ - byvanie pre seniorov

@ - naplavka

@ - ostrov

@ - pristav

& - Branicky most

@ - verejne parkovisko
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ZELEN

VLAK
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SLUZBY

BYVANIE

ULICA
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BYVANIE

ZELEN

w \\—’/
OSTROV VLTAVA
e e

POZDLZNY A PRIECNY REZ
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ZASTAVKA ELEKTRICKY

ZASTAVKA AUTOBUSU

VLAKOVA STANICA

VEREJNE PARKOVISKO

Hlavnou dopravnou zbernou
komunikaciou je ulica Modranska.
Novovzniknuta obsluzna

komunikacia, ktora prechadza
stredom Uzemia spaja automobilovy,
hromadnu a pesiu  dopravu do
jedne). Pbovodna elektrickova trasa
nie je zachovana, vdaka Comu
bolo mozné odstranit barieru valu.
Vlakova stanica je so zvyskom lokality
prepojena pesou  komunikaciou

OBYTNA FUNKCIA

ADMINISTRATIVA

SLUZBY

SPORT

DOPRAVNA A FUNKCNA SCHEMA

Hlavna  obytna  zastavba je
situovana do taziska Uzemia v
priamej nadvaznosti na dopravnu
infrastrukturu.  Sucastou bytovych
domov je komercné parterove
podlazie. sucastou lokality  sU
administrativne budovy, Sportove a
kulturnecentraaobjektyskomercnym
vyuzitim.  Dominantu tvori vyskovy
objekt v blizkosti vlakove] stanici.

17
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zatoka sluziaca pre Sportové
aktivity a rekreaciu vo forme plaze

OSTROV

................................................................................................

prepojenie povodne nevyuzitého ostrova
s brehom ako alternativha peSia cesta
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terasovito usporiadana spevnena cast
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verejny bazén medzi ostrovom a
brehom  slUziaci zaroven ako most
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Aktivna zona zaplavového uzemia

Limity - dopravna infrastruktura

Hladina hlubu - den (6:00 - 22:00)
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Ochranné pismo metra / L40

Ll
Ochranné pédsmo tramvajové drihy [ La1

&

Ochranné pdsmo letibtd s viskovim
omezenim staveb [ L43 Lag L&S

74
Mistnf a Geelové komunikace [ L34 L35
= Misinf komunikace 1. thidy
— Mistnf komunikace I1. tFidy

— Mistnf komunikace 111, tFdy
— Vybrané mistnf komunikace V. tMidy
— Vybrané dfelové komunikace

Ochranné pismo Zeleznifni drihy [ L37
L38

Ochranné pdsmo pamdtkové rezervace
v hl. m. Praze [ L24

Iy

Paméitkové rezervace | L23 125

n Méstskd pamatkovd rezervace
['=:fJ Vesnickd pamatkovs rezervace
Paméatkové z6ny / L26

[} Mestska pamitkova z6na

E] Vesnickd pamatkova zéna

LIMITY UZEMIA

2 0
Podil obyvatel {v %)
msvobadni mzenati Erozvedeni [5] i
msvobodne @ vdarie amzvedene Eovdovele

Vekova Struktura obyvatelov podla pohlavia a rodinného stavu, 31.12.2020

25

podil osob s naklady na bydleni vys&imi

23,2

Akusticky vplyv dopravne;j siete - deri (2016)

nez 40 % (v %)

20

15

10
5 .
0 . . :

celkem uplna rodina  nelplna jednotlivec  jednotlivec
s détmi rodina (< B65) (65+)
s détmi

Vydavky za byvanie vyssie nez 40 % prijmu podla typu domacnosti
v roku 2020

90+

85-89

80-84

75-79

veék (v letech)

70-74

65-69

400 300 200 100 0 100 200 300 400
tis. osob

’ msvobodni/é ®Zenati/'vdané ®rozvedeni/é  Dovdoveéli/é

Seniori vo veku 65+ podla pohlavia, veku a rodinného stavu

k 31.12.2020 [*podiel seniorov (2022): 20,2%
Limity - historické a kulturne dedi¢stvo *p ( ) ]

DEMOGRAFIA

hustatd atyvatel na km*

B <o ez 20000
A damoey pro seniary

o Hamovy sezvlEEnim
refimem

[ sorawni chvaiy

Lokalizacia domov pre seniorov a domov so zvlastnym rezimom na uzemi
spravnych obvodov Prahy (2018)

Praha 21

Praha 11

Fater noywatel 304
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Pocet obyvatelov vo veku 80 rokov na 1 miesto v domovoch pre seniorov na
Uzemi spravnych obvodov Prahy (2018)

Praha 16 SLLEE

Potet nbyvatel 55 let 2
wiee (2007)

[ 3ne. amené
I 3t
. o
| BUEELE
I s o e
) sprivni shyady

RozloZenie obyvatelov vo veku 65 rokov a viac na Uzemi spravnych obvodov
Prahy (2017)
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1. USTAVY SOCIALNEJ STAROSTLIVOSTI (1.generécia)

- viacldzkove izby so spolocnym hygienickym zazemim
- centralna kuchyna a pracovna, spolocna jedalen

- nepretrzita opatrovatelska sluzba

- prevadzka preferovana pred funkciou byvania
- aktivizacia obyvatelov nie je cielom, ide o to poskytnut miesto pre dozitie

2. KOMPLEXNE ZARIADENIA (2. generécia)

- viaclbzkove izby s viastnym hygienickym zariadenim

- nepretrzita opatrovatelska sluzba

- senior sa stal pacientom, prevadzka podobna nemocnicnemu
- denné aktivity (chranena dielfa, dennée centrum a pod.) sa

nachadzaju pod jednou strechou

- prevadzka stale preferovana pred funkciou byvania

3. BYVANIE SO ZAISTENOU STAROSTLIVOST (3. generacia)

- zasadna kvalitativna zmena — obyvatel vnimany ako individuum

- posun od chapania budovy ako jednotky starostlivosti k miestu pre byvanie

- jedno alebo dvojlozkove izby so samostatnym hygienickym zariadenim a malou kuchynkou
- vacsie zariadenia roztriestené do mensich jednotiek

- funkcia byvania je nadradena prevadzke

- aktivizacia prebieha na inych miestach (denné centra a pod.)
- starostlivost zabezpecovana podla skutoCnych narokov kazdeho seniora

3. INDIVIDUALNE BYVANIE (4. generacia)

- diferenciacia ponuky byvania

- podpora samostatnosti a zotrvania vo vlastnom byte

- chranene byty a skupinove domacnosti roztrusene v oblasti

- skupinové byvanie s rodinnou Strukturou (8 — 12 obyvatelov)

- starostlivost poskytovana terénnym spdsobom v zavislosti nanarokoch seniorov
- aktivizacia ambulantnou formou (denne centra a pod.)

- starostlivost zabezpecovana podla skutocnych narokov kazdého seniora

TYPOLOGIA

KOMUNITA

definovana ako sihm osdb, kioré zj v urcitorn vwmedzenom priestore kde wkonavall
kazdodenné akivity a cowykle tvoria autonomnujednotku,

optiméina velkost karmunity - 50-100 ludi (pre seniorov do 50)

DOMOV

mozeme definovat ako viac menej uceleny obraz okruhu blizkych,
znamych ludi zviazanych s hmotnym prostredim, v ktorom c¢lovek
dihsiu dobu pobyval, naplneny pocitom spolupatricnosti, zazemia a
bezpeCia

je vyjadrenim emocionalneho vztahu Cloveka k jeho najblizSiemu
svetu, osvojenim tohto sveta, jeno humanizaciou a intimizaciou

...........
. o 4
°° .

BEZPECNOST

ORIENTACIA
NTIMITA

DOMOV

) KOMUNITA
DENTIFIKACIA

PROSTREDIE KOMUNIKACIA

. .
......
---------

24

OBJEKT A

3NP+1PP

1.PP
+ pracovna

technicka miestnost
sklady

rozluckova miestnost

1.NP
+ vstupna hala + recepcia
spolo¢enska miestnost / jedalen
priestor pre sukromné stretnutia
kancelarie

hygienické zazemie

uklidova miestnost

denny stacionar

reStauracia - verejnost

2-3.NP
+ lekarska ambulancia / oSetrovna
telocvicna
volnocasove aktivity, dielne, ru¢né prace
kniznica
modlitebna
denny stacionar
|6Zkova ¢ast s plnou starostlivostou
(1-2 16Zkové izby)
zazemie
karanténna cast
rehabilitacnd miestnost

STAVEBNY PROGRAM

OBJEKT B, C,D

2.NP - 3.NP
spolocné priestory, klubovna
byty pre seniorov (1+kk, 2+kk)

BYTOVE JEDNOTKY

T4kk, 2+kk - bezbariérové

zadverie

kupelha s WC

kuchyna + obyvacia izba
spalna

Satna / sklad

PARTER

grill centrum

vonkajSie + kryté posedenie
komunitna zahradka

priestor pre kulturne podujatia
vonkajSie aktivity

parkova ¢ast - les, sukromie, klud

25
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hlavny vstup

atrium objektu A

pobytova strecha

\ o000
0ooo

B

plocha pre solarne panely

predzahradky

komunitna zahrada

- retencna nadrz / jazierko

upravena zelen

grill centrum \ | g) @

parkovisko - navstevy

[ — e 1 s s 1

parkovisko - rezidenti

(=)
BEEBEEEBEEHEEEBBHEHB
1

m - zasobovanie

m - volne zelené plochy

Hmotove usporiadanie objektov
vychadza z urbanistickeho konceptu
a okrajovych podmienok. Zastavba
reSpektuje prirodny charakter prostredia
a wvytvara nove moznosti vyuzitia
Charakteristickym znakom je vyrazna
fasada, ktora tvarom reflektuje vinitost
vody v blizkosti arealu a zaroven svojou
zelenou farbou dokonale zapada do
Uzemia plného zelene. V sUcasne L
neudrziavane] lokalite vznikol navrh, . o . 39
ktory priné3a zivot, 'udi, a nové moznosti ! I,
vyuzitia  lokality. Domov  seniorov a_"f.
dokonale zapada na toto tiché miesto, ;

ktoré je spaté s prirodou a ponukika
sirokd  skalu  volnotasovych — aktivit
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2+ kk -pocet bytov:  2+kk -9
N T+kk -6

jednolbzkova izha

dvojlbzkova izba
B toj/viaclozkova izba 2.NP S.01 Rozlugkova miestnost

. . . . -pocet bytov:  2+kk -9 S.02 Pracoviia
Hlavnoufunkciou objektov je poskytnutie T+kk -7 S.03 Sklad
plnohodnotného byvania pre seniorov. o o ggg gt}ag
Komplex je ¢leneny na 4 objekty, z toho -pocetizied:  2-l0zkove -6 o 06 Rezaewa
tri poskytuju byvanie v samostatnych $.07 Technickd miestnost
bytovych jednotkach o velkosti T+kk S.08 Sklepré koje
alebo 2+kk a jeden objekt sluzi ako 3 NP S.09 Skad ’
hlavné centrum celého aredlu. V ramci ) .oéet oviov 24Kk - 21? FCEWCEQ m!eSiﬂOSE Eugovyg
poskytovanych sluzieb sa tu nachadza P yiov. Tikk - 7 : EONNICKA MIESINOST budovy
l6zkova cast s plnou starostlivostou,
reStauracia s jedalnou  urcenou - pocet izieb: 1-167kove - 3
aj pre vergjnost, denny staciondr, 2-16zkove - 8
spoloGenské  priestory,  modlitebnia, ii :gétgﬁ ) }
lekarska ambulancia a telocvicna. 5 - 185kove - 1
DISPOZICNE CLENENIE PODORYS 1.PP
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PODORYS 2.NP

2.01
2.02
2.03
2.04
2.05
2.06
2.07
2.08
2.09
2.10

Spolocenska miestnost

WC

Zazemie personalu

Denna miestnost personalu
Umyvaren

Karanténna izba

Karanténna izba

Lekarska ambulancia / osetrovia
Telocviéna

Klubova miestnost
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Spolocenska miestnost
StreSna terasa objektu B
StreSna terassa objektu D

Lozkova Cast

3.01
3.02
3.03
3.04
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PODORYS 3.NP
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BEZBARIEROVA KUPELNA

KUCHYNSKA LINKA TVARU L

OBYVACIA IZBA + KK
21,3 m?
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= 14 m? - D PREDELOVACIA OBYVACIASTENA . ]....
1

VSTAVANA SATNIKOVA SKRINA
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SKLAD KUPELNA LODZIA e
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01 jedalenska stolicka 02 pohovka 03 konferencny stolik 04 nocny stolik
TON 811 Vitra Polder Menu Passage Muuto Around Coffee
bézova | orech zelena | orech tmavy orech prirodny orech
.lllll
‘\
| |
podlaha textilia nabytok 05 zavesné svietidlo 06 zavesné svietidlo 07 zavesné svietidlo 08 zavesné svietidlo
dub prirodny olejovany Minnoti Rome 92-A orech prirodny Pholc Donna 7 Brokis Big One Petite Friture Vertigo Pholc Donna Line
krémova dymové sklo krémova krémova
BYTOVA JEDNOTKA 2+KK
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GRILL CENTRUM

moznost vyuzitia priestorov v

exterieri aj interieri

RETENCNE JAZIERKO

""vodné plocha v parteri sluziaca ako

zasobaren dazdovej vody
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kvetina¢ MALAGENO
RAL 7035 svetloSeda

zelen voda
travnaté rastliny reten¢na nadrz

odpadkovy k6§ PRAX
RAL 6019 pastelova zelena

zahradzovacie stipiky LOT
RAL 7022 tienova seda

drevo betén
lavka z drevenych dosiek betonova dlazba

15 ; % parkovy stél RAUTSTER
i ﬁ | ’ RAL 6019 pastelova zelena
. 34 2 § 3
& > ) F. 3 & i
SE23 4 SEER
; . g 4 ‘j ] | E
128 §
544 3 é
1144 i
4 3 s
T | a 1
¢ 4 %
! ¥ i
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kameii ' lavicka PORT osvetlenie SIMES
mlatovy chodnik kamenna dlazba agatové drevo/hlinik RAL 7022 tiefova Seda

MATERIALOVE RIESENIE A MOBILIAR

lipa malolista
tilia cordata

jasen stihly
fraxinus excelsior

topol ¢ierny
populus nigra

kavyl' chvostikovy
nassella tenuissima

ozdobnica ¢inska
miscanthus sinensis
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Lozkové oddelenie
Izby 301 -312

Lozkové oddelenie

Restaurdcia

Jedalen

Denny stacionér

Office

Spologenskd miestnost
Modiitebiia

Rozltickova miestnost
Sklady

Sklepy

Sucastou parteroveno riesenia
komplexu je navrh mobiliaru od ceskej
firmy mmcité, povrchovych — Uprav
spevnenych pléch a osadenia nizke) a
vysokej zelene s ohladom na charakter
Uzemia. Zaroven je kladeny velky déraz
na orientacny systém, ktory ma za
ulohu ulahcit komunikaciu a pohyb po
aredli. Kombinacia dvoch farieb (Sedej a
zelengj) zaistuje dostatoény kontrast a
zaroven nenarusuje prirodny raz Uzemia.

) > Lozkové oddelenie
& Ambulancia lekra

‘1’ Lozkové oddelenie

T

Recepcia

Restauracia miestnost

ORIENTACNY SYSTEM
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A. SPRIEVODNA SPRAVA

A.1. IDENTIFIKACNE UDAJE

A.1.1. UDAJE O STAVBE
a) Nazov stavby:
Dom s opatrovatelskou sluzbou Branik
b) Miesto stavby:

Adresa: Vltavand, Praha 4 - Branik
Katastralne Uzemie: Branik [727873]

Cislo parcely: novovzniknuté parcely

Typ parcely: Parcela katastru nehnutelnosti
Vymera: 11 415m?

c) Predmet projektovej dokumentécie:
Predmet dokumentdcie je novostavba domova s opatrovatel'skou sluzbou

A.1.2. UDAJE O STAVEBNIKOVI
Fakulta stavebni CVUT v Prahe
Thakurova 2077/7

160 00, Praha 6

A.1.3. UDAJE O SPRACOVATELOVI PROJEKTOVEJ DOKUMENTACIE

Meno a priezvisko: Tomas Gaal
Trvaly pobyt: Trebelovce 52,985 31 Trebelovce, Slovenska republika
Email: tomas.gaal@fsv.cvut.cz

A.2. CLENENIE STAVBY NA OBJEKTY A TECHNICKE A TECHNOLOGICKE ZARIADENIA
Objekt A

Objekt B

Objekt C

Objekt D

Spevnené plochy

Lavky

Vodovodna pripojka

Kanaliza¢na pripojka

Elektricka pripojka nizkeho napatia

Zemné vrty (energopiloty) tepelného cerpadla
Studna

A.2. ZOZNAM VSTUPNYCH UDAJOV

- Uzemny plan

- vypis z katastru nehnutelnosti — informacie o parcele

- vypis z katastru nehnutelnosti — informacie o susednych parcelach
- fotodokumentécia

- Platné zakony a vyhlasky

- Prazskeé stavebné predpisy

B. SUHRNNA TECHNICKA SPRAVA

B.1. POPIS UZEMIA STAVBY

a)

b)

d)

Q)

h)

)

k)

Charakteristika Uzemia a stavebného pozemku, zastavané a nezastavané Uzemie, stlad navrhovanej stavby

s charakterom Gzemia, doterajsie vyuZitie a zastavanost Gzemia

Riedené Uizemie sa nachadza v katastralnom Uzemi Branik (727873) Praha 4 na pozemku s rozlohou 11 415m?.
Parcela rieSeného objektu je sucastou novo navrhnutého urbanistického celku. Pozemok je v sucasnej dobe
Ciastocne vyuzivany ako Sportovy areal HUMR Branik, Golf club Hodkovicky a Ciastocne ako neudrziavané zelené
plochy. VSetky objekty na rieSenej parcele su uréené k demoldcii. UvaZzuje sa so vztaznym vyskovym bodom +0,00
=190,20 m n.m. Bpv, umiestnenym na Cistej podlahe vstupného podlazia objektu A. Na pozemku sa nachadza
CiastoCne vzrastla zelen, ktora nebude zachovana a vzrastla zelen, ktora zachovana bude. Terén je takmer
vodorovny, s miernym sklonom na zapad. Z vychodnej strany je pozemok ohraniceny pristupovou komunikaciou,
Z juhu Branickym mostom, zo zapadu a severu vedlajsimi stavebnymi pozemkami.

Udaje o sulade s izemne planovacou dokumentéciou, s cielmi a Glohami Gzemného planovania, vratane
informacii o vydanej Gzemne planovacej dokumentacii

Charakter stavieb a ich navrhnuté vyuziti je v sulade s platnou Uzemne planovacou dokumentdaciou v danej
lokalite. Vyuziti Uzemia bolo j spracované v ramci preddiplomového projektu.

Informacie o vydanych rozhodnutiach a povolenia vynimky zo vS§eobecnych poZiadaviek na vyuzivanie izemia
V dobe spracovania projektovej dokumentacie neboli zndme Ziadne vynimky a Ulavové opatrenia suvisiace
s riesenou stavbou.

Informacie o tom, ¢i a v akych ¢astiach dokumentdcie su zohlfadnené podmienky zavaznych stanovisk
dotknutych orgdnov
Projektova dokumentécia splfuje poziadavky dotknutych organov

Vypis a zavery prevedenych prieskumov a rozborov — geologicky, hydrogeologicky, stavebne historicky a pod.
V rieSenom Uzemi nebol uskutoCneni ziadny prieskum.
Nie je obsahom diplomovej prace.

Ochrana Uzemia podla inych pravnych predpisov
Na pozemok zasahuje ochranné pasmo zeleznice (50m). Zaroven pozemok hrani¢i s ochrannym pasmom
pamiatkovej rezervacie.

Poloha vzhladom k zaplavovému Uzemiu, poddolovanému Uzemiu a pod.
Pozemok sa nenachadza v aktivnej zone zaplavového Uzemia ale zasahuje don zaplavové Uzemie pre prietok
Q100.

Vplyv stavby na okolité stavby a pozemky, ochrana okolia, vplyv stavby na odtokové pomery v Uzemi
Stavba neovplyvni negativne okolité stavby ani pozemky a nema negativny vplyv na odtokové pomery. Stavba
nema negativny vplyv ani z hladiska hluku.

PoZiadavky na asandcie, demolécie, vyrub drevin
RieSeny pozemok je v sic¢asnosti ¢iastoCne zastavany a bude potrebné uskutocénit bdracie prace. Pred
vystavbou bude nutné odstranit niekolko nizkych krovin.

Poziadavky na maximadlne do¢asné a trvalé zabratie polnohospodarskeho pddneho fondu alebo pozemkov
uréenych k plneniu funkcie lesa
Nedojde k zabratiu polnohospodarskeho pédneho fondu, ani pozemkov ur¢enych k funkcii lesa.

Uzemne technické podmienky — hlavne moznost napojenia na existujlicu dopravni a technickd infrastruktdry,
moznost bezbariérového pristupu k navrhovanej stavbe

56

)

m)

n)

a)

b)

Q)

h)

Objekt bude napojeny na existujucu dopravnu aj technicku infrastrukturu. Z pohladu dopravného napojenia bude
vstup na pozemok z vychodnej strany z ulice Vitavan(. Vstup do objektu je rieSeny ako bezbariérovy. Z pohladu
navrhovanych inzinierskych sieti budu kanalizacia, vodovod a plynovod napojené na existujlce verejné rozvody
vedené pod prilahlou verejnou komunikaciou. Objekty su navrhnuté ako bezbariérové.

Vecné a ¢asové vazby stavby, podmienujlce vyvolané suvisiace investicie
Nie sU zname ziadne vecné a Casove stavby, podmienujuce vyvolané ani suvisiace investicie.

Zoznam pozemkov podla katastru nehnutelnosti, na ktorych sa stavba umiestriuje.
Stavba je navrhovana na novovzniknutom pozemku vo vlastnictve stavebnika na zaklade Uzemnej Studie, ktora
bola sucastou preddiplomového projektu.

Zoznam pozemkov podla katastru nehnutelnosti, na ktorych vznikne ochranné alebo bezpecnostné pasmo
Nie je obsahom bakalarskej prace.

B.2. CELKOVY POPIS STAVBY

B.2.1. ZAKLADNA CHARAKTERISTIKA STAVBY A JEJ UZIVANIA

Nova stavba alebo zmena dokoncCenej stavby; u zmeny stavby Udaje o jej si¢asnom stave, zavery stavebne
technického, pripade stavebne historického prieskumu a vysledky statického postdenia nosnych konstrukeii
Jednd sa o novostavbu.

Ugel uzivania stavby
Domov s opatrovatel'skou sluzbou

Trvald alebo dogasn4d stavba
Jedna sa o trvall stavbu.

Informacie o vydanych rozhodnutiach a povoleni vynimky z technickych poziadaviek na stavby a technickych
poZiadaviek zabezpecujlcich bezbariérové uZivanie stavby
Pre stavbu nie su nutné ziadne vynimky.

Informacie o tom, &i a v akych Castiach dokumentécie st zohladnené podmienky zavaznych stanovisk
dotknutych organov
Nie je obsahom diplomovej prace.

Ochrana stavby podla inych pravnych predpisov
Na pozemok zasahuje ochranné pasmo zeleznice. (vzdialenost 50 metrov od osi kolajnic).

Navrhované parametre stavby (zastavana plocha, obostavany priestor, UzZitkova plocha, pocet funkénych
jednotiek a ich velkosti, pocet uzivatelov/pracovnikov)

Zastavana plocha: 2043,04m?

Spevnena plocha: 2771,14 m?

Obostavany priestor: 17605,20 m3

Pocet podlazi: budova A, C - 3
budova B,D - 2

Pocet uzivatelov: 117

Pocet parkovacich stati: 30

Pocet funkénych jednotiek: 47

Zakladna bilancia stavby — potreby a spotreby médii a hmot, hospodarenie s daZzd'ovou vodou, celkové
produkované mnozstvo a druh odpadov, emisii, trieda energetickej narocnosti budov a pod.

Presné bilancie stavebnych Uprav androky stavby z hladiska potreby a spotreby médii nie su sucastou
dokumentacie. Trieda energetickej narocnosti je uvedena v energetickej Casti projektu. Presné vycislenie

)

produkcie jednotlivych druhov odpadov behom vystavby a stanovenie konkrétneho spésobu odstranenia alebo
vyuZitia, uskutoeni doddvatel stavby. Nakladanie s odpadom vznikajucom pri vystavbe bude zaistovat dodavatel
stavby v sulade so zdkonom. Behom prevadzky domu s opatrovatel'skou sluzbou bude vznikat bezny komunainy
odpad. Odpad bude zhromazdovany v odpadnych nadobach a raz tyzdenne odvazany zvozovou firmou. Dazdova
voda zo striech bude zvadzana do retencnych nadrzi na vodu a dalej vyuzivana v prevadzkach bytovych jednotiek
na splachovanie a pranie. Prebytocna dazdova voda bude zvadzana do retencného jazierka alebo vsakovana na
pozemku a pouzivana na zalievanie parteru.

Zakladné predpoklady vystavby (Casové udaje o realizacii stavby, lenenie na etapy)
Stavba predpoklada bezny postup vystavby.

Orienta¢né ndklady stavby
V stupni projektovej dokumentacie k stavebnému povoleniu nie je vypracovany podrobny polozkovy rozpocet.

B.2.2. CELKOVE URBANISTICKE A ARCHITEKTONICKE RIESENIE

a) Urbanizmus — Gizemné reguldcia, kompozicia priestorového rieSenia

Rieseny pozemok sa nachadza na kraji katastralneho Uzemia Branik, Praha 4. V suc¢asnosti je pozemok zastavany
stavbami uréenymi pre Sport. Novovzniknuta urbanisticka studia pocita s demolaciou su¢asnych stavieb aich
nahradenim s novou urbanistickou Strukturou. Priestorové usporiadanie stavieb v novom Uzemi vytvara blokovu
vystavbu, ktora sa postupne smerom dalej od centra rozpada na liniovd a blokovu vystavbu. VSetky objekty v okoli
maju plochu strechu. Navrhnuty komplex objektov pozostava zo Styroch samostatnych hmaét, ktoré ukoncuju
urbanistickd Struktdru. Objekty su navrhnuté ako dvoj a trojpodlazné s plochymi strechami. Pozemok nebude
oploteny, iba opticky oddeleny od zvysku priestoru zelefiou a zastavbou, aby bola zachovana priestupnost
uzemia. Jednotlivé objekty medzi sebou komunikuju lavkami, ktoré ich prepdjaju ako v 1T.NP tak aj v 2.NP.
Uskocené hmotoveé usporiadanie objektov vychadza z urbanistického konceptu a okrajovych podmienok. Na dany
pozemok zasahuje ohranné pasmo Zeleznice (Branicky most), ¢im je dany mozny priestor pre vystavbu. Suc¢astou
pozemku je retentné jazierko, komunitna zahrada a spevnené plochy vytvarajlce priestor pre socializdciu
a stretavanie sa obyvatelov daného domova.

b) Architektonické rieSenie — kompozicia tvarového riesenia, materiélové a farebné rieSenie

Kompozi¢ny ndvrh spocival v postupnej zmensovani hmoty budov smerom ku vodnému toku, ¢i uz z hladiska
podorysnej stopy alebo vysky budov, ¢im je charakterizovany klesajuci terén. Jednoduchost, moduldrnost
a symetria boli kltiCové pri tvarovom rieseni. Jednotlivé objekty su symetrické ale vo vzdjomnej asymetrii.
Vyraznym aspektom, ktory ovplyvnil navrh bola rychlost a jednoduchost vystavby. Procesy boli v o najvacsej
miere prispbsobené suchej vystavbe, ¢im sa maximalne urychli vystavba. Od toho sa odvija celkovy charakter
stavieb — jednoduché murované kvadre, ku ktorym su prisadené bloky ocelovych komunikacnych koridorov.
Jednotlivé pomerne jednoduché bloky su v juhozapadnej Casti mierne zapustené, ¢im vznikaju pobytove lodzie.
V tejto nadvaznosti vznika rieSenie fasady oplechovanim trapézovym plechom, ktoré odpoveda celkovému
charakteru stavby a Uzemia. Zaroven vina trapézového plechu odkazuje na vinu vody, kedze sa stavba nachadza
v tesne blizkosti Vitavy. Farebné rieSenie v ¢o najvacsej miere zohladriuje prirodny charakter danej lokality. Na
fasadu boli zvolené dve farby — zelena a biela. Dvojpodlazné objekty su pokryté zelenym trapézovym plechom
a trojpodlazné bielym. Hlavnym znakom celého ndvrhu je pravidelnost a pravouhlost.

B.2.3. DISPOZICNE, TECHNOLOGICKE A PREVADZKOVE RIESENIE

Subor styroch objektov sluziacich ako byvanie pre seniorov. Objekty B,C,D poskytuju samostatné bytové jednotky
vo velkosti T+kk a 2+kk. V objekte A sa nachadzaju spolo¢né priestory uré¢ené pre vSetkych obyvatelov (pracovna,
jedalen, spoloc¢enska miestnost, lekdr...) a zdroven |6zkova Gast s plnou starostlivostou, pre seniorov s horsim
zdravotnym stavom.

DispoziCne su objekty usporiadané so vzhladom na svetové strany. Na severovychode / severe sa nachadzaju
komunikacné priestory — schodiska, pavlace, spoloCenskeé priestory. Na juhu a juhozapade zas bytové jednotky
al6zkové izby.




Bytoveé jednotky sa skladaju zo vstupnej haly, skladu/Satnika, bezbariérovej kipelne, obyvacej izby s kuchynskym
kutom s priamou nadvaznostou na lodZiu a zo spélne, ktora je pristupna z obyvacej izby a je oddelena stolarskym
prvkom — obyvacou stenou.

Objekt A zoskupuje vSetky spolo¢né priestory ddlezité pre riadne fungovanie domova pre seniorov. Nachadza sa
tu spolocenskd miestnost, resStaurdcia pre obyvatelov a pre verejnost, kancelarie riaditela, denny stacionar pre
Siroku verejnost. V druhom nadzemnom podlaZi sa nachadza ambulancia lekara, telocviéna, umyvaren, 16Zkové
izby akaranténna ¢ast. V podzemnom podlazi je situovana pracovna, sklady, TZB miestnost a rozluckova
miestnost.

Objekty B a D su rieSené ako pavlacové s krytou pavlacou, ktora sluzi nie len ako komunikacny priestor, ale
zaroven ako miesto pre socializaciu. Velky déraz bol kladeny na pracu so zelefiou. Ci uz v ramci pobytovych
striech, pavlace a lodzii s moZnostou pestovania rastlin, ale zaroven aj v ramci parteru okolia budov.

Jednotlivé objekty su medzi sebou prepojené krytym chodnikom v Urovni 1.NP a zaroven aj v urovni 2.NP, Co
umoznuje jednoduchsiu komunikaciu medzi priestormi. Zaroven parterové ¢lenenie aredlu poskytuje mnozstvo
volno¢asovych aktivit — grill centrum, komunitna zahrada, retencné jazierko, kryté a nekryté priestory pre
socializaciu a stretdavanie sa, mnozstvo laviciek a inych druhov mobiliaru.

B.2.4. BEZBARIEROVE UZIVANIE STAVBY

VSetky objekty su rieSené ako bezbariérové. Su vybavené vytahmi uréenymi pre osoby so znizenou schopnostou
pohybu a orientacie. Zaroven su priestory vybavené dostupnymi zariadeniami a doplnkami pre osoby so znizenou
schopnostou pohybu a orientacie.

B.2.5. BEZPECNOST PRI UZIVANI STAVBY

Stavba je navrhnuta tak, aby pri jej uzivani nevzniklo riziko urazu, nehody alebo poSkodenia.
B.2.6. ZAKLADNA CHARAKTERISTIKA OBJEKTOV

a) Stavebné rieSenie
Jedna sa o murovanu stavbu z keramickych tvarnic. Stropné konstrukcie su prefabrikované Zelezobeténové
panely Spiroll. Stavba je nepodpivni¢end s dvomi nadzemnymi podlaziami. Budova A je podpivnicend, kde
konstrukciu podzemnej Casti tvori monoliticka Zelezobetdnova konstrukcia. ZastreSenie je prevedené plochou
strechou. Kon&trukcny systém je stenovy.

b) Konstrukéné a materidlové rieSenie
Zaklady: Zakladova zelezobetonova doska hrubky 300mm doplnena o vrstvu podkladného betonu hrubky
100mm.

Zvislé konstrukcie: Obvodové steny su z keramickych tvarnic Porotherm 30 Profi hrubky 300mm s izolacnou
vrstvou z minerdinej vaty ISOVER hribky 180mm. Cast obvodovych konstrukcii je rieSena ako prevetravana
fasdda s vonkajSou vrstvou z trapézového plechu a Gast je pokrytd vonkajSou omietkou. Vnutorné nosné steny
sU z keramickych tvarnic Porotherm 30 Profi hribky 300mm. Nenosné priecky hrubky 150mm su z keramickych
tvarnic Porotherm 14 Profi. VSetky skladby su detailne popisané vo vykrese rezu. Konstrukcie pavlace a lavok su
ocelové tvorené stipmi prierezu HEB 140.

Vodorovné konstrukcie: V podzemnom podlazi je stropna konstrukcia rieSena z monolitického beténu. Stropné
konstrukcie vSetkych nadzemnych podlazi su tvorené z prefabrikovanych beténovych panelov SPIROLL PPD 258
vySky 250mm. Panely su ulozené na vnutornych nosnych stenach a spary medzi nimi su vyplnené sparovacou
zélievkou z betdnu. Zo spodnej strany su spary zatmelené a oSetrené vnutornou omietkou. Unosnost stropného
panelu bola overena statickym vypoctom.

StreSna konstrukcia: Stresnu konstrukcia je tvorena z prefabrikovanych zelezobeténovych panelov SPIROLL PPD
250 vysky 250mm. Skladba strechy a atiky je detailne popisana vo vykrese rezu a v detaile atiky.

Stresnd krytina: Cast strechy je rieSend ako pobytova s beténovou dlazbou. Zvy$ok strechy je pokryty kadirkom
a sluzi pre umiestnenie FV panelov.

Schodisko: V objektoch B a D je schodiskovy priestor umiestneny mimo hlavnu obytnu ¢ast a je od nej oddeleny
pomocou pavlace. Konstrukcia schodiska je ocelova s protiSmykovou ocelovou naslapnou vrstvou. V objektoch
A a C je umiestnené prefabrikované dvojramenné schodisko s ramenami uloZzenymi na podestu cez akusticku
podlozku. Schodisko ma sirku 1200 mm. Vyska stupna je 167mm a Sirka 300mm.

Okna a dvere: VSetky okna v budove su hlinikové s izolacnym trojskom a vacsina je rieSena ako otvaratelna.

c) Mechanickd odolnost a stabilita
Objekt je spolahlivo navrhnuty na celu dobu predpokladanej zivotnosti.

B.2.7. ZAKLADNA CHARAKTERISTIKA TECHNICKYCH A TECHNOLOGICKYCH ZARIADENI

a) Technické rieSenie
Objekty budu napojené na inZinierske siete z ulice Vitavand. Odpadné vody budu zvadzané do verejnej splaskove;
kanalizacie cez reviznu Sachtu. Vynimkou bude Seda voda, ktora bude filtrovana a znovu pouzita na splachovanie
WC. Dazd'ova voda bude zvadzana zo striech do retenénych nadrzi a znova pouzita na splachovanie a zalievanie.
Prebyto¢na dazdova voda bude zvedena do retencného jazierka, resp prepadom do vsaku. Vykurovanie a priprava
teplej vody bude zaistena tepelnym ¢erpadlom zem-voda. Objekt bude pripojeny na existujucu elektricku siet.

b) Zoznam technickych a technologickych zariadeni
Vodovodna pripojka
Kanalizacna pripojka
Elektrickd pripojka nizkeho napatia
Zemné vrty (energopiloty) tepelného Cerpadla
Studna
Akumulacna nadrz na dazdovu vodu so vsakovacou jimkou

B.2.8. ZASADY POZIARNE BEZPECNOSTNEHO RIESENIA
Viz. samostatna ¢ast PBR.

B.2.9. USPORA ENERGIE A TEPELNA OCHRANA
Objekt ako celok a skladby jednotlivych konstrukcii boli navrhnuté tak, aby zohladriovali energetickd ndroénost budov.
Objekt tieto poziadavky splfuje, viz. energeticky koncept budovy.

B.2.10. HYGIENICKE POZIADAVKY NA STAVBY, POZIADAVKY NA PRACOVNE A KOMUNALNE PROSTREDIE

Zasady rieSenia parametrov stavby (vetranie, vykurovanie, osvetlenie, zasobovanie
vodou, odpady a pod.) a dalej zdsady rieSenia vplyvu stavby na okolie (vibracie, hluk,
prasnost a pod.)

Vetranie:

Vnutorné priestory objektu A budu vetrané pomocou VZT jednotky s rekuperaciou. VZT jednotka je umiestnena na streche
objektu. Odpadny vzduch bude odvadzany z kupelni, zachodov a kuchyne. Privod vzduchu je do vSetkych obytnych
miestnosti.

Vykurovanie:
Objekt bude vykurovany tepelnym Cerpadlom voda-zem. VSetky miestnosti su vykurované podlahovym vykurovanim.
Objekty su rozdeleny na vykurovanu a nevykurovanu ¢ast. Objekt A bude ¢iasto¢ne vykurovany pomocou VZT.

Osvetlenie:
Osvetlenie bude realizované pomocou prisadenych alebo zavesnych stropnych svietidiel.
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Zasobovanie vodou: )
Objekt bude pripojeny na existujucu verejnt vodovodnu siet a zaroven bude na pozemku vyhlbend studna, ktora bude
sluzit ako alternativny zdroj vody.

B.2.11. OCHRANA STAVBY PD NEGATIVNYMI UCINKAMI VONKAJSIEHO PROSTREDIA

a) Ochrana pred prenikanim radénu z podlozia
Ochrana pred prenikanim radénu z podlozia je rieSena hydroizoldciou s protiradénovymi vlastnostami
v podlahovej konstrukcii na teréne.

b) Ochrana pred bludnymi pradmi
Nie je predmetom rieSenia.

¢) Ochrana pred technickou seizmicitou
Nie je predmetom rieSenia.

d) Ochrana pre hlukom
V rieSenom Uzemi nebol zisteny nadmerny hluk, pred ktorym by bolo nutné objekt a jeho uzivatelov chranit.

e) Protipovodiiové opatrenia
Objekty sa nachadzaju v povodnovej oblasti Q100. V urbanistickej studii bola navrhnuta protipovodriova ochrana
vo forme protipovodfiiovych mobilnych stien. Podzemné priestory su rieSené monolitickou Zelezobeténovou
konstrukciou (biela vana). VSetky dolezité priestory st umiestnené nad Urovriou terénu.

B.3. PRIPOJENIE NA TECHNICKU INFRASTRUKTURU

a) Napdjacie miesta technickej infradtruktury
Objekt bude napojeny pripojkami na existujlce inZinierske siete pod komunikdciou na ulici VIitavand.

b) Pripojovacie rozmery, vykonové kapacity a dfzky
Nie je predmetom riesenia.

B.4. DOPRAVNE RIESENIE

a) Popis dopravného riesenia vratane bezbariérovych opatreni pre pristupnost a uZivanie stavby osobami so
znizenou schopnostou pohybu a orientécie.
Objekty budu napojené na komunikaciu Vitavan(, ktora presla reStrukturalizaciou v ramci urbanistickej studie.
Zaroven je umozneny vstup do aredlu z novovzniknutej komunikdcie v severnej Casti pozemku. VsSetky
komunikdcie a pristupy do objektov su rieSené bezbariérovo vzhladom k charakteru uzivania stavby osobami so
znizenou schopnostou pohybu a orientacie.

b) Napojenie Gizemia na existujlicu dopravnd infrastruktdru
Objekty budu napojené na komunikaciu Vitavand, ktora presla restrukturalizaciou v ramci urbanistickej tudie.
Zaroven je umozneny vstup do aredlu z novovzniknutej komunikacie v severnej ¢asti pozemku.

c) Doprava v pokoji
Parkovanie je zaistené na teréne v okoli objektu A s pristupom z ulice Vitavanl. Kapacita stati je 30, z toho 5
bezbariérovych.

d) PesSie a cyklistické chodniky
V transformovanom Uzemi vzniknd nové komunikacné siete pre pesich a pre cyklistov. Cyklisticka doprava bude
rieSend v samostatnom pruhu oddelend od komunikacie pre automobilovd dopravu. Navrh vychadza
z urbanistickej studie, ktora bola predmetom rieSenia v preddiplomovom projekte.

B.5. RIESENIE VEGETACIE A SUVISIACICH TERENNYCH UPRAV

a) Terénne Upravy
Pri hlbeni zakladov bude nutné vytazit hlinu, ktora sa nasledne vyuzije na dorovnanie terénu. Nadbyto¢na
zemina bude nasledne odvazana a uskladnena v sulade s platnou vyhlaskou.

b) PouZité vegetacné prvky
Na pozemku budu vysadené listnaté stromy, nizke kry a vysiata trava.

c) Biotechnické opatrenia
Nie su realizované.

B.6. POPIS VPLYVOV STAVBY NA ZIVOTNE PROSTREDIE A JEHO OCHRANA

a) Vplyv stavby na Zivotné prostredie — ovzdusie, hluk, voda, odpady a p6da
Prevadzka a uZivanie stavby nebude mat negativny vplyv na Zivotné prostredie. Aktivity, ktoré by mohli okolie
obtaZovat hlukom, budu vykonavané v dennych hodindch a budu spifiat medzné hodnoty stanovené normou
pre tuto dobu.

b) Vplyv stavby na prirodu a krajinu (ochrana drevin, ochrana pamiatkovych stromov, ochrana rastlin a zivogichov),
zachovanie ekologickych funkcii a vazieb v krajine
Objekt nebude mat negativny vplyv na prirodu a krajinu. V blizkosti sa nenachadzaju Ziadne chranené dreviny,
pamatné stromy a pod. Existujlce stromy na pozemku budu ¢iastoCne zachované.

c) Vplyv stavby na sustavu chrénenych Gzemi Natura 2000
Stavba nema vplyv na sustavu chranenych uzemi Natura 2000.

d) Navrh zohladnenia podmienok zo zaveru zistovacieho riadenia alebo stanoviska
EIA
Nie je potrebné vykonavat akékolvek Upravy na zaklade zaverov EIA.

e) Navrhované ochranné a bezpecnostné padsma, rozsah obmedzeni a podmienky ochrany podla inych pravnych
predpisov
Nie sU navrhnuté ziadne ochranné a bezpecnostné pasma ani iné podmienky ochrany.

B.7. OCHRANA OBYVATELSTVA
Zakladné poziadavky z hladiska plnenia uloh ochrany obyvatelstva su splnené.

B.8. ZASADY ORGANIZACIE VYSTAVBY
Nie je obsahom diplomovej prace.
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TECHNICKA SPRAVA STATIKA

1. STAVEBNE TECHNICKE RIESENIE

Komplex 4 objektov s maximalne 3 nadzemnymi podlaziami ajednym podzemnym. VSetky objekty sU murované
z keramickych tvarnic, stropy su z prefabrikovanych beténovych panelov, strechy su jednopldstové ploché. Stavby su
zalozené na Zelezobetdnovej zakladovej doske a podzemné priestory su rieSené ako biela vana. Vonkajsie a vnutorné

»

pavlace, lavky a schodiskové bloky su riesené ako ocelové montované konstrukcie. - | ! : r am] 4
1.1 MATERIALOVE RIESENIE : - okl -l
- Zakladova doska: C20/25-XC2-Cl0,2-Dmax22 - $4 - - S
- Nosné steny: Porotherm 30 Profi IS 74 son]
- Stropy: Spiroll PPD 258 i
- Ocelové konstrukcie:  konstrukéna ocel S235
- Priecky: Porotherm 14 Profi
1.2 ZATAZENIE ; ;
Uvedené hodnoty su charakteristické hodnoty. Pre ziskanie hodnot ndvrhovych je nutné ich prendsobit patricnym + e t + + + + +
sucinitelom bezpecénosti, ktory bol uvazovany hodnotou 1,35 pre stéle a 1,5 pre premenné zataZenie. 7 T 1 T | 1
1.2.1 STALE ZATAZENIE | - o el o N TS
Vlastnd tiaz vodorovnych a zvislych konstrukcif je sti¢astou statického vypodtu.
1.2.2 PREMENNE ZATAZENIE 1 22m] 1
Zatazenie od snehu pre |. snehovu kategoriu a lokalitu Praha — 0,56 kN/m?2. Uzitné zatazenie pre kategoriu A (obytné =y )
priestory) ma hodnotu 2 kN/m?. Sti¢astou premenného zatazenia st fotovoltaické panely umiestnené na streche objektu
- 0,25 kN/m?. Véetky hodnoty su uvedené v charakteristickych hodnotéch.
1.3 NOSNY SYSTEM
1.3.1 ZAKLADY
ZalozZenie stavby je po celej ploche na zelezobetdnovu zékladovu dosku hribky 300 mm (betén triedy C20/25).
Unosnost zeminy bola uvazovana 300 kPa.
1.3.2 ZVISLE NOSNE KONSTUKCIE
Obvodové a vnutorné nosné konstrukcie si murované z tehal Porotherm 30 Profi hrubky 300 mm a zalozené na malte ] ;
pevnosti M10. Pavlace su z montovanych ocelovych konstrukcii tvorené stlpmi prierezu HEB 140. ¥ + ¢ +
1.3.3 VODOROVNE NOSNE KONSTRUKCIE
V podzemnom podlazi je stropnd konstrukcia rieSena z monolitického beténu. Stropné konstrukcie vsetkych nadzemnych 75"[
podlazi su tvorené z prefabrikovanych beténovych panelov SPIROLL PPD 258 vysky 250mm. Panely sU ulozené na
vnutornych nosnych stendch a spary medzi nimi su vyplnené sparovacou zalievkou z beténu. Zo spodnej strany su spary
zatmelené a oSetrené vnutornou omietkou. Unosnost stropného panelu bola overena statickym vypoctom. 2o
1.3.4 ZVISLE KOMUNIKACNE PRVKY £ £
V kazdom objekte sa sa nachadza jedno schodisko a jeden vytah. V objektoch B a D je schodisko vratane &
hlavnej podesty, medzipodesty a ramena riesSené ako ocelova montovana konstrukcia. Vyska schodiskového
stupna je 167mm a Sirka 300mm. V objektoch A a C je schodisko prefabrikované zelezobetonové. Hlavna
podesta je sucastou stropnej konstrukcie. Medzipodesta a ramena su prefabrikované. Vyska schodiskového SI
stupnaje 167mm a Sirka 300mm. Vytahové Sachty splnaju poZiadavku na minimalne rozmery pre zdravotnicke
zariadenia.
KONSTRUKCNA SCHEMA
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ZATAZENIE
STALE - strop gx [kN/m?] v g [kN/m?]
- podlaha 0,3
- vl. tiaz dosky
(t. 250mm - m'=400kg/m2) 4
4,8 kN/m? 1,35 6,48 kN/m?
PREMENNE - strop ax [kN/m?] % g [kN/m2]
- Uzitné - kat. A 2
- priecky 08
2,8 kN/m? 1,50 4,20 kN/m?
CELKOM 9+ Qe Ga+ G4
260 kN/m# 10.68 kN/m?

OVERENIE PRE PANEL PPD 258 tl. 250mm

G+ Qs Wo (0.7) g2
48+28<116
7.6 <116 kN/m?

NAVRHNUTY PANEL PPD 258 VYHOVUJE

OVERENIE PRE TEHLU POROTHERM 30 PROFI P15M10

vl tiaz steny: 0,3*1*2,8*8* 1,35 =9,07kN/m’

fc=515MPa
f4=515/2=258MPa
hef=p,*h=075*%28=21m

Overenie v pate steny:

Negi= Re+ Rr+2* vl tiaz=838*7+10,68*7+2*907

Negi= 151,56 kN

en=0mm

€init = Nef / 450 = 2100 / 450 = 4,66mm

e =0+ 4,66 =466mm
0,05ts=15mm

®=1-2/1=1-2%15/300 =

di :CD*J[S*“ *fJ

=>¢e =15mm

09

Nrq;i=09*300*1*2,58=696,6 kN

NE\'J < NF\'d i
151.56 < 696,6 kN

STRECHA

2800

2.NP
1NP
STALE - strecha agx [kN/m?] v gg [kN/m?]
- stresny plast 13
- vl. tiaz dosky
(tl. 250mm - m'=400kg/m?) 4
53 kN/m? 1,35 7,16 kN/m?
PREMENNE - strecha gk [kN/m?] v qq [kN/m?]
- sneh 0,56
- solarne panely 0,25
0,81 kN/m? 1,50 1,22 kN/m?
CELKOM Gkt Ak 9d * dd
6,11 kN/m? 8.38 kN/m?

Overenie v strednej Casti steny:
Negm= Rs+ Ry +1,5% vl tiaz=838*7+10,68*7+15%907
Negi= 147,03 kN

em =€ =0mm

€init = Nes / 450 = 2700 / 450 = 4,66mm
en=0+40606=466mm

0,05ts = 15mm =>em = 1omm

emk/ts=15/300=0,05

Mot /1 =21/03=7 } &, = 0,88 (hodnota z tab.)

Nrgm = P ¥ ts* 1% T
Nrgm=0,88*300*1*2,58=681,12 kN

NHMHS Nid"w
14703 <68112 kN

NAVRHNUTA TEHLA POROTHERM 30 PROFI VYHOVUJE

K ‘ I ‘ ‘ 1
o
e
S 5 O Y S
i A A N
i i 0 77 -
| | | | | | | | | | | N
R K 1
2
7000 7000
ZATAZENIE
plosné zatazenie liniové zatazenie plogné zatazenie iniove zatazenie
STALE - strop gk [kN/m?| 2.8 [m]| g [kN/m] | v | gg [KN/m] STALE - strecha gk [kN/m?]|z.5. [m]| g [kN/m] | v | g4 [kN/m]
- podlaha - strecha
(betonova doska tl. 80mm) (sendvicovy panel RUUKKI
0,08/25 =2 kN/m? 2 11 272 SP2C-E-PIR 160/120) 014 11 0,16
- vlastna tiaz prievlaku 04 - vlastna tiaz prievlaku 04
-LOP 0,1 3 03
2,9 kN/m |1,35[3,92 kN/m 0,56 kN/m1,35|0,76 kN/m
plosné zatazenie liniove zatazenie plosné zatazenie iniové zatazenie
PREMENNE - strop gk [kN/m?|z.8. [m]| gk [kKN/m] | v | gg [kN/m] PREMENNE - strecha gk [kN/m? | z.8. [m]| gk [kKN/m] | v | g4 [kKN/m]
- Uzitné 1.5 11 1,65 -sneh 0,56 11 0,62
1,65 kN/m|1,5(2,48 kN/m 0,62 kN/m|1,5]|0,93 kN/m
CELKOM g+ G ga+ g CELKOM G+ Gy ga+ dg
455 kN/m 6.40 kKN/m 118 kN/m 1.69 kKN/m
1- PRIEVLAK 2-STLP
NAVRH NAVRH
fy=6,4 kN/m
\ \
[ [
] L [ ] ~ .
. \ | =
£m [ \ \*1
\ \ 4
Ly =7m
—_—

Meg = 1/8*fy* L2 =1/8%6,4* 72 = 39,2 kNm

Veg= Lo ¥ fy/2 =7 %6,4/2 = 22,4 kN

Wopymn = Mea / f,g = 39,2%106 / 235 = 166,81 * 10 mm@
NAVRHUJEM IPE 200 (W, = 220,6 % 10° mim?)

POSUDENIE - OHYB

Mad = Wiy * f,q = 220,6 * 108 * 235 = 51,84 kNm
Mi<c Z MEV

5184 >392 kNm

POSUDENIE - SMYK

Vrg = Ay, * Ty *1/v3=1400*%235*1/v3=18995 kN
VRrd 2 Vg
189,95 > 22,4 kN

NAVRHNUTY PRIEVLAK IPE200 VYHOVUJE

STATICKY VYPOCET

odhad vl. tiaze
Qds = 0,6 *3* 1,35 =243 kN
NEd = (gJ + QJ):ekae *Lyx Li +2% Qas = <6,4O + “169) *7* —‘j +2% 2,43

Neg=67,15 kN
Arin = Neg / (fyd*x) = 67 150 / (235%0,6) = 476 mm?

NAVRHUJEM HE140 B (A = 4296 mm?)

POSUDENIE

e=1
A =939 %¢e =039

A, = Ly / Iy = 3000 / 59,3 = 50,50

=N /A =5059/939 =054 =>, 20866
A, =Ly /1, = 3000/ 358 = 8379

A=\ /M\=8379/939=089 =>Y, 0,606

Nigy = X * A* g = 0,866 * 4204 % 235  Nag, = X, * A * f,q = 0,606 * 4204 * 235

Nrqy = 873,87 kN Nrgz = 611,57 kN
Nrdy = Neg Nrd2 = Neg
87387 >67,15kN 11,51 >6715kN

NAVRHNUTY STLP HE 140 B VYHOVUJE
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TECHNICKA SPRAVA TZB

1. VODOVOD

Objekt A domova pre seniorov je priamo napojeny na verejny vodovod. Vodomerna zostava je umiestnena v prvom
podzemnom podlazi objektu. V danom podlazi je vedeny hlavny lezaty rozvod volne pod stropom. Pred zvislymi rozvodmi
sl osadené uzatvaracie a vypustacie ventily. Zvislé rozvody su umiestnené v instalaénych Sachtach, ku ktorym je v
kazdom podlazi umozneni pristup. Pri vSetkych zariadovacich predmetoch su umiestnené uzatvaracie armatury. Lezaté
potrubia su vedené v lokalnych podhladoch, predstenach alebo volne pod stropom. Ako material na vSetky vodovodné
potrubia v objekte je pouzity plast. Medzi jednotlivymi objekty (B, C a D) je rozvod vody zabezpeceny pomocou potrubi
v kolektoroch pod spojovacimi lavkami. Sucasne su objekty napojené aj na alternativny zdroj vody — studnu, ktora je so
zvySkom vodovodnej sustavy spojena pomocou volnej prerusovacej nadrze.

2. KANALIZACIA

Kanalizacia v objekte je rieSend ako oddelena sustava s rozliSenym vedenim splaskovych a dazdovych potrubi. Dazdové
a splaskové potrubie je navrhnuté z PVC. Odvedenie splaskovych odpadnych vod je realizované hlavnym lezatym zvodom
kanalizacie, do ktorého su zvedené vedlajsimi vetvami vSetky splaskové vody z objektu. Zvislé potrubia su vedené v
inStalacnych Sachtach a su odvetrané nad strechu objektu. Strecha bude odvodnena vnutornymi dazdovymi zvodmi. Tie
budu nasledne napojené na akumulacnu nadrz na dazdovu vodu, ktora je spojena s filtracnym zariadenim na vodu a
prepadom so vsakovacou nadrzou. Voda z filtratnej nadrze je nasledne znova vyuzivana v objekte na zavlazovanie parteru
a pre znovuvyuzitie na splachovanie WC. Zvodné potrubie je vedené pod objektom a Usti do reviznej Sachty o priemere
600mm. Z reviznej Sachty su vedené splaskové odpadné vody do jednotnej kanalizaCnej siete.

3. ELEKTRICKAENERGIA

Vyrobu elektrickej energie zabezpecuju fotovoltaické panely na streche objektu. Zaroven je objekt pripojeny na verejnu
elektricku distribu¢nu sustavu. Elektricka energia sa primarne pouziva na fungovanie tepelného Gerpadla, elektrického
prietokového ohrevu teplej vody, vzduchotechnickych jednotiek a zaroven pre bezny chod priestorov.

4. VYKUROVANIE A CHLADENIE

Zdrojom tepla pre vykurovanie je tepelné Cerpadlo zem-voda napojené na zemné vrty. Tepelné Cerpadlo bude umiestnené
v technickej miestnosti v 1.PP objektu A. Tepelné Cerpadlo bude cez rozdelovac napojené na zasobnik teplej a studene;j
vody, Co umoznuje sucasné vyuzitie pre ohrev aj chladenie. Zasobnik teplej vody bude doplneny o elektricku topnu vliozku
pre pokrytie v Spicke alebo pri nedostatocnom vykone tepelného Cerpadla. Vykurovanie jednotlivych bytov je rieSené ako
centralne. Vykurovanie jednotlivych bytov je rieSené ako podlahové. Jednotlive telesa su napojené na rozdelovac a zberac
zvislym potrubim umiestnenym v instalaénych Sachtdch. Medzi jednotlivymi objekty (B, C aD) je rozvod tepla
zabezpeteny pomocou potrubi v kolektoroch pod spojovacimi ldavkami. Kazdy objekt je vybaveny vlastnou technickou
miestnostou s zasobnikmi teplej vody s elektrickou topnou viozkou pre dorovnanie teploty vody kvéli tepelnym stratam.
Zaroven je objekt napojeny na teplovod z dévodu alternativneho zdroja tepla.

5. PRIPRAVA TEPLEJ VODY

Priprava teplej vody bude realizovana centralne pomocou tepelného cerpadla. Dalej bude tepld voda rozvédzana po
objekte pomocou zvislého potrubia v instalacnych Sachtach a v hygienickych zazemiach napojena pripojovacim potrubim
na jednotlivé zariadovacie predmety. Rozvody potrubia musia umoznovat dostato¢nu dilatdciu. Medzi jednotlivymi
objekty (B, C a D) je rozvod teplej vody zabezpeceny pomocou potrubi v kolektoroch pod spojovacimi ldvkami. Kazdy
objekt je vybaveny vlastnou technickou miestnostou s zadsobnikmi teplej vody.

6. VZDUCHOTECHNIKA

Jednotlivé byty su vetrané prirodzene. Nutene su odvetrané miestnosti WC a kupelfia pomocou ventilatorov s ¢asovym
dobehom, napojenymi priamo na odvetravacie potrubie v instalacnej Sachte. Odvetravacie potrubie Usti nad strechu
objektu. Objekt A je vetrany nutene pomocou centralnych vzduchotechnickych jednotiek. Pre optimalizovanie navrhu VZT
jednotky a jednotlivych distribu¢nych a koncovych prvkov, bol objekt rozdeleny na jednotlivé funkéné zény — reStauracia,
I6Zkova Cast, spolo¢né priestory a administrativna ¢ast. Jednotlivé zény su odvetravané pomocou vzduchotechnickej
jednotky umiestnenej na streche objektu A. Privod Cerstvého vzduchu a odvod odpadného vzduchu je rieSeny pomocou
potrubia v instalacnej Sachte. Navrh mnozstva Cerstvého vzduchu je uvazovany podla minimalnej nasobnosti vymeny
vzduchu n=0,5 a podla minimalneho mnoZstva Cerstvého vzduchu na osobu za hodinu (25m®/h na osobu), pricom
vysledny navrh bude vzdy posudzovany podla prisnejSich poziadaviek.
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2. PRIEMERNY SUCINITEL PRESTUPU TEPLA

HODNOTENA BUDOVA REFERENCNA BUDOVA

OZN. KONSTRUKCIA Aj bj Uj HTJ U”J HT,ref,j

J [m?] [ [w/(m>K))| W/KT [[w/(m®K)]|  [W/K]
1|Oknd 61,92 1 06| 37,152 1.2 74,304
2|Dvere 22,69 1 09 20421 1.2 27,228
3|Strecha 371,15 1 0,135| 50,1053 0,16 59,384
4|Podlaha na teréne 371,15 0,8 0,209| 62,0563 0,3 89,076
5|0bvodové stena 571,92 1 0,143| 81,7846 0,25 142,98

10|Tepelné vazby zapocitaneé v U,

CELKOM 1398,83) | | 251,519 | 549,927

POZIADAVKA: priemerny sucinitel prestupu tepla U, sa musi pohybovat v intervale 0,20 az 0,35 W/(m2K)

>H
Trefj 548,9 Cl = w = 0146

VYSLEDOK: Uemn= A = 0,39W / (m?K)
j

2H, 2515 X

Uem=

© 13988

3. TEPELNE STRATY 4. STITOK OBALKY BUDOVY

046
<

Okna

Dvere
m Strecha
M Podlaha na teréne 15

m Obvodova stena

5. SPOSOB VETRANIA A ODHAD POTREBY TEPLA NA VYKUROVANIE

Spdsob vetrania Volba Predpokladana
potreba tepla na vykurovanie
E, [kWh/m?]
Prirodzené vetranie otvaranim okien ANO
Nutené vetranie - mechanicky systém so spatnym ziskavanim tepla ANO 20
Iny vetraci systém NIE

UCINNOST SPATNEHO ZISKAVANIA TEPLA (ZZT):  n,,1 =90 %

ENERGETICKY KONCEPT
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TECHNICKA SPRAVA PBR

1. POPIS OBJEKTU

Jedna sa onavrh komplexu Styroch budov urCenych pre byvanie pre seniorov. Budova A je trojpodlazna s jednym
podzemnym podlazim asluzi ako hlavna budova celého arealu zastreSujuca vSetky spolocné priestory a zaroven
poskytujuca plnu starostlivost v 106Zkovej ¢asti. Objekty B a D st dvojpodlazné, objekt C trojpodlazny a maju predovsetkym
bytovu funkciu. Charakteristickym prvkom objektu B a D su ocelové pavliate so schodiskovou vezou prisadené ku
jednoduchej kvadrovej hmote.

2. POZIARNA VYSKA OBJEKTU
Poziarna vyska je rézna pre takmer vsetky objekty viz. schematicky rez. Poziarna vyska objektu A je 6,9m, objektu B a D
3m a objektu C je 6m.

3. ZAKLADNE ROZDELENIE DO PU

Poziarne Useky su rozdelené viz grafické zndzornenie v pédorysnych schémach. Kazda bytova jednotka v objektoch B, C
a D tvori samostatny poziarny Usek. Objekt A je rozdeleny na viac poziarnych Usekov. V prizemi tvori samostatny PU
reStaurdcia, spolocenska miestnost, administrativna ¢ast a denny stacionér. V 2.NP a 3.NP tvori samostatny PU kazda
|6Zkova izba. V podzemnom podlazi tvori jednotlivé poZiarne Useky technickd miestnost, sklepné koje a sklady. Chranené
unikové cesty typu A tvoria taktiez samostatné poziarne Useky.

4. UNIKOVE CESTY

Kvoli maximalnej poziarnej vyske 6,9 m bola navrhnuta chranena unikova cesta typu A. Kazdy byt tvori poziarny usek

a ma unikovu cestu do nechranenej Unikovej cesty a nasledne do chranenej unikovej cesty typu A. V ramci poziarnych
Usekov je dodrzana medzna vzdialenost tniku do CHUC. V budove A v 1.NP sa nachadzaju minimélne 4 mozné Unikové
cesty do volného priestoru exteriéru.

Vsetky dvere v Unikovych cestach sa otvaraju v smere Uniku a je nimi zaisteny trvale volny priechod. Dalej je dodrzana
minimalna doba svietenia nudzového unikového osvetlenia 1 hodina bez ohlladu na typ unikovej cesty. Dodavka energie
pre nudzové osvetlenie je zaistend z dvoch zdrojov. Unikové cesty su zretelne oznacené v smere na bezpe¢né miesto
pomocou fotoluminescencénych tabuliek.

Vsetky vytahy v priestore CHUC sU evakua&né s vlastnym zdrojom napéjania.

5. TECHNOLOGIE
Chrédnena Unikova cesty typu A je vetrand prirodzene oknami s plochou min. 2m? na kazdom podlazi. Otvéranie okien je
regulované automaticky a je sucastou EPS.

V budove su navrhnuté suchovody pre hydranty do vSetkych podlazi. PoCas poziaru bude suchovod napojeny hasic¢skym
zborom.

6. ZAVER
V rozsahu diplomovej prace nebol pozadovany presny vypocet poziarne bezpecnostného riesenia.
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Z0ZNAM ZDROJOV

Zakon ¢.283/2021 Sb.

Zakon ¢. 2568/2000 Sb.

Vyhlaska ¢. 268/2009 Sb.

Vyhlaska ¢. 398/2009 Sb.

Vyhlaska ¢. 499/2006 Sb.

Vyhlaska ¢. 503/2006 Sb.

Prazske stavebni predpisy

Platné predpisy a CSN

Cesky statisticky Ufad

Cesky Ufad zeméméficky a katastralni
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