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1 Úvod 

Předmětem projektu je návrh vytápění pro nový objekt bytového domu. Budova 

sestává ze dvou nadzemních pater a čtyř podzemních pater. V 4.PP se nachází společné 

garáže, technická místnost, místnost pro úklid a sklepy. V 3.PP až 2.NP jsou umístěny 

jednotlivé byty, kde v 1.NP a 2.NP je byt mezonetový. 

Zdrojem tepla je tepelné čerpadlo STIEBEL ELTRON WPF 10 země/voda 

s dvěma zemními vrty o hloubce 112 m. Jako doplňkový bivalentní zdroj slouží vestavěné 

nouzové/přídavné vytápění o příkonu 8,8 kW. 

K vytápění pobytových prostor je navrženo podlahové vytápění. Koupelny 

a některé toalety jsou taktéž vytápěny podlahovým vytápěním a jako doplňkový zdroj 

bude v koupelnách  sloužit elektrické designové přímotopné těleso s termostatem 

a vypínačem. 

Ohřev teplé vody je řešen primárně tepelným čerpadlem. Objem zásobníku teplé 

vody je o objemu 395 litrů. 

Byty jsou větrány decentrálními bytovými větracími jednotkami s rekuperací 

tepla. 

 

2 Zadání 

Zařízení jsou navržena v souladu dle aktuálních právních předpisů pro výstavbu 

v době zpracováni projektu. 

Podklady pro vypracování: 

• požadavky investora 

• stavební výkresy 

• projektové podklady výrobců zařízení pro vytápění 

• platné normy ČSN a vyhlášky: 

- ČSN EN 12831 – Výpočet tepelných ztrát budov při ústředním 

vytápění 

- ČSN 06 0310 – Ústřední vytápění – Projektování a montáž 

- ČSN 73 0540-2 – Tepelná ochrana budov 

  



3 Tepelné ztráty 

Klimatické údaje objektu pro lokalitu Praha (Karlov) dle ČSN EN 12 831-1: 

- nadmořská výška:           181 m. n. m. 

- venkovní výpočtová teplota:       -12 °C 

- střední denní venkovní teplota pro začátek a konec otopného období:  13 °C 

- střední venkovní teplota za otopné období:     4,3 °C 

- počet dnů otopného období:       225 dní 

 

Výpočet tepelných ztrát proveden dle ČSN EN 12831 pro minimální teplotu -12 °C. 

 

Součinitelé prostupu tepla konstrukcí: 

- obvodová stěna     U = 0,18 W/m2K 

- obvodová stěna k zemině    U = 0,18 W/m2K 

- vnitřní stěna      U = 1,80 W/m2K 

- okno       U = 0,80 W/m2K 

- dveře do venkovního prostředí   U = 0,90 W/m2K 

- vnitřní dveře      U = 3,50 W/m2K 

- střecha       U = 0,15 W/m2K 

- stropy, podlaha ke garážím a sklepům  U = 0,30 W/m2K 

 

Vnitřní výpočtové teploty místností dle ČSN EN 12831: 

- obývací pokoj + kuchyňský kout   ti = 20 °C 

- pokoj, ložnice, rekreační místnost   ti = 20 °C 

- koupelna      ti = 24 °C 

- WC       ti = 20 °C 

- vstupní hala, chodba, předsíň    ti = 15 °C 

- komora, šatna, spíž     ti = 15 °C 

- hala, společná chodba    ti = 10 °C 

- sklep, úklid, garáž     ti = 5 °C 

  



Potřeby tepla: 

- tepelná ztráta prostupem (výkon potřebný na vytápění)  14,460 kW 

- výkon potřebný pro přípravu teplé vody      2,940 kW 

- potřebný výkon pro vytápění a ohřev teplé vody   14,460 kW 

 

4 Bilance potřeb tepla 

Roční potřeby tepla: 

- roční potřeba tepla na vytápění (denostupňová metoda)  29,31 MWh  

- roční potřeba tepla na přípravu teplé vody     14,82 MWh 

- celková roční potřeba tepla      44,13 MWh 

 

Podrobné výpočty viz Projekt – výpočty, technické listy. 

 

5 Zdroj tepla 

Zdrojem tepla je tepelné čerpadlo STIEBEL ELTRON WPF10 země/voda. 

Čerpadlo je umístěno v technické místnosti v 4.PP. Výstupní teplota vody může být 

až 65 °C. Pro vytápění bude dostačující teplota otopné vody o 30 °C. Výkon tepelného 

čerpadla je 11,2 kW (teplota vrtu 2 °C, teplota otopné vody 30 °C). Pod objektem budou 

dva zemní vrty o hloubce 112 m, které poslouží k získávání tepla. 

 

6 Příprava TV 

K ohřevu teplé vody je využito tepelné čerpadlo, které ohřeje vodu v zásobníku 

TV. Zásobník o velikosti 395 litrů je umístěn v technické místnosti. Při požadavku 

k ohřevu TV dojde v regulaci tepelného čerpadla k pokynu na zvednutí výstupní vody 

na 60 °C. Teplá voda se bude ohřívat pomocí trubkového výměníku na 55 °C. Zásobník 

bude doplněn o elektrickou topnou patronu pro případ extrémního odběru teplé vody nebo 

poruchy tepelného čerpadla. Patrona bude využita i k ochraně proti bakterii Legionella. 

 



7 Zabezpečovací zařízení 

Tepelné čerpadlo je chráněno pojistným ventilem 3,0 bar na primárním okruhu 

i na straně otopného systému. Zásobník TV je vybaven taktéž pojistným ventilem. Dále 

jsou zde tři membránové expanzní nádoby (primární okruh – není předmětem návrhu, 

otopný systém a zásobník TV). Zařízení jsou umístěna v technické místnosti. 

 

8 Rozvody 

Systém vytápění je navržen jako dvoutrubkový, symetrický. Dále je navržen jako 

nízkoteplotní s nuceným oběhem topné vody. Tepelné čerpadlo je od otopného systému 

hydraulicky odpojeno pomocí akumulační nádoby o objemu 200 litrů. Maximální teplotní 

spád otopného systému je 30/25 °C. V budově je jedna dvojice stoupacího potrubí.  

Hlavní rozvody od tepelného čerpadla až k rozdělovačům podlahového vytápění 

je z měděného potrubí. Potrubí podlahového topení je z polyetylénu, který je vysokotlace 

zesítěný. Měděné potrubí je izolováno polyethylenovou izolací. Primární okruh TČ je 

izolován kaučukovou izolací s přelepovanými spoji. Tloušťka izolace je provedena 

dle vyhlášky č. 193/2007 Sb.  Potrubí je upevněno pomocí objímek s gumovými 

tlumícími vložkami. Vodorovné vedení je uloženo v minimálním spádu 3 ‰. 

Odvzdušnění otopné soustavy zajistí odvzdušňovací ventily osazené na potrubí 

a rozdělovačích podlahového topení. Vypouštění bude umožněno v nejnižších místech 

soustavy pomocí vypouštěcích kohoutů.  

 

9 Podlahové topení 

Ve všech bytech je navrženo podlahové vytápění. V koupelnách je dále toto 

podlahové vytápění doplněno elektrickými designovými otopnými tělesy s termostatem 

a vypínačem. Potrubí podlahového vytápění je PEX-a 16x1,5. Podlahový systém je 

navržen Rehau Tacker. Každý okruh bude osazen termoelektrickým pohonem. 

 



10 Regulace 

Výkon tepelného čerpadla bude regulován pomocí ekvitermní regulace. Regulace 

bude zajišťovat ohřev TV, měla by sledovat chod a hlásit poruchy.  

Okruhy podlahového vytápění budou regulovány pomocí otevírání a zavírání 

pohonů na rozdělovači. V místnostech budou instalována teplotní čidla, která budou 

předávat potřebné údaje těmto pohonům. 

 

11 Ochrana zdraví a ochrana proti hluku 

a vibracím 
 

Během realizace je nutné dodržet základní pravidla BOZP. Je dobré dodržet 

i platné ČSN a příslušné montážní návody od výrobců zařízení. 

 

12  Ochrana životního prostředí 

Je nutné zabezpečit ekologicky bezpečnou likvidaci všech odpadů. S odpady bude 

naloženo v souladu se zákonem o odpadech a příslušnými vyhláškami. 

 

13  Uvedení do provozu 

Před uvedením do provozu dojde k propláchnutí a vyčištění otopné soustavy. 

Musí se provést přednastavení regulačních ventilů. Zařízení naplnit vodou. Provést 

dilatační zkoušky, zkoušky těsnosti zkontrolovat funkčnost pojistných ventilů 

a expanzních nádob, odvzdušnit celý systém. Po úspěšném splnění zkoušek se zařízení 

může považovat za způsobilé provozu. 

 

14  Pokyny pro údržbu a obsluhu 

Pro správné fungování systému je nutné jednou za rok vyčistit filtry, zkontrolovat 

správný tlak v expanzních nádobách, funkčnost pojistných ventilů a provést kontrolu 

tepelných čerpadel. 
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1 Úvod 

Předmětem projektu je návrh vzduchotechniky pro nový objekt bytového domu. 

Budova sestává ze dvou nadzemních pater a čtyř podzemních pater. V 4.PP se nachází 

společné garáže, technická místnost, místnost pro úklid a sklepy. V 3.PP až 2.NP jsou 

umístěny jednotlivé byty, kde v 1.NP a 2.NP je byt mezonetový. 

Nucené větrání je navrženo pro všechny pobytové místnosti bytů a garáž. Větrání 

bytů je navrženo jako rovnotlaké pomocí bytových větracích jednotek, které jsou 

napojeny na společné stoupací potrubí. V kuchyních jsou plánovány cirkulační digestoře 

pro eliminaci pachů a odérů. 

Větrání garáží je podtlakové, kdy do prostoru garáží je přiveden veškerý vzduch 

z bytů (tepelná temperace) a k tomu se navíc přivádí čerstvý vzduch skrz větrací mřížky 

v garážových vratech. 

2 Zadání 

Zařízení jsou navržena v souladu dle aktuálních právních předpisů pro výstavbu 

v době zpracováni projektu. 

Podklady pro vypracování: 

• požadavky investora 

• stavební výkresy 

• projektové podklady výrobců vzduchotechnických zařízení 

• platné normy ČSN a vyhlášky: 

- ČSN 12 7010 – Navrhování vzduchotechnických a klimatických 

zařízení 

- ČSN EN 15 665, změna Z1/2011 - Větrání budov – Stanovení 

výkonových kritérií pro větrací systémy obytných budov 

3 Návrhové parametry 

Vnitřní výpočtové teploty místností dle ČSN EN 12831: 

- obývací pokoj + kuchyňský kout   ti = 20 °C 

- pokoj, ložnice, rekreační místnost   ti = 20 °C 

- koupelna      ti = 24 °C 

- WC       ti = 20 °C 



Intenzity větrání 

- obývací pokoj + kuchyňský kout   0,5 

- pokoj, ložnice, rekreační místnost   0,5 

- koupelna      0,3 

- WC       0,3 

- vstupní hala, chodba, předsíň    0,3 

- komora, šatna, spíž     0,3 

- hala, společná chodba    0,3 

- garáž       0,5 

 

Výpočet podrobněji viz Projekt – výpočty, technické listy 

 

4 Návrh systému větrání 

Větrání bytů 

Pro větrání bytů je zvolena větrací jednotka Orcon HRC-350 MaxComfort 

s rekuperací, která je určena pro rovnotlaké větrání. Zařízení jsou umístěna v komorách 

hned vedle instalačních šachty, kde se napojí na stoupací potrubí. 

Z větrací jednotky je vzduch distribuován do místností pomocí uceleného 

distribučního systému Brilon Octopus. Z jednotky jde vzduch do distribučního boxu, kde 

se rozdělí a poté je dopraven pomocí flexibilního potrubí až k distribučním prvkům. 

Rozvody jsou schovány v podhledu. Základní schéma rozvodů je hvězdicová soustava, 

která tlumí přenos hluku mezi jednotlivými místnostmi. Pro přívod a odvod vzduchu 

slouží talířové ventily. Přívodní ventily jsou umístěny v pokojích a obývacích pokojích, 

odvodní jsou umístěny v koupelnách a v prostorách toalet. Přesun vzduchu mezi 

místnostmi je zajištěn pomocí bezprahových dveří, případně pomocí větracích mřížek 

ve dveřích. Regulace množství vzduchu se provede pomocí distribučních boxů 

a nastavením talířových ventilů. 

V době nepřítomnosti v bytě je možné množství přiváděného vzduchu zmenšit, 

vše je na požadavcích uživatelů bytu. Jednotka obsahuje i vestavěný předehřev, který 

bude využíván zvláště v zimním období. 

  



Větrání garáží 

Větrání garáží je řešeno podtlakově radiálním odtahovým ventilátorem, který 

odvádí vzduch nad střechu objektu. Ventilátor je vybaven regulátorem otáček. Z velké 

části je do prostoru garáží přiváděn vzduch z bytů, z menší části je přirozeně přiváděn 

čerstvý vzduch skrz větrací mřížky, které jsou umístěny v garážových vratech. Prostory 

garáží nejsou v zimním období vytápěné. 

 

5 Ochrana proti požáru 

Potrubí hlavních rozvodů vzduchu jsou navržena z potrubí z pozinkovaného 

plechu. Stoupací potrubí je vedeno v šachtě a je zaizolováno tepelnou izolací. Mezi 

jednotlivými požárními úseky, kde to bude nutné, budou osazeny protipožární klapky. 

6 Ochrana proti hluku 

Maximální hladiny hluku vznikajícím provozem vzduchotechniky nesmí 

v místnostech, ani ve venkovním prostředí překročit limitní hodnoty. 

 

Venkovní prostor - 2 metry před fasádou řešeného objektu: 

denní doba od 6 do 22 hod    LA max = 50 dB(A) 

noční doba od 22 do 6 hod   LA max = 40 dB(A) 

Chráněné místnosti uvnitř objektu: 

obytné místnosti, ložnice, kuchyně  LA max = 40 dB(A) 

chodba, sklady, komory   LA max = 45 dB(A) 

hygienická zařízení – koupelny, WC  LA max = 45 dB(A) 

technické místnosti, garáže    LA max = 70 dB(A) 

 

Pro splnění uvedených limitů budou případně navržena protihluková opatření. 

 

7 Požadavky na ostatní profese 

Rekuperační jednotku je nutné napojit na kanalizaci kvůli odvodu kondenzátu. 



8 Ochrana životního prostředí 

Je nutné zabezpečit ekologicky bezpečnou likvidaci všech odpadů. S odpady bude 

naloženo v souladu se zákonem o odpadech a příslušnými vyhláškami. 

 

9 Pokyny pro údržbu a obsluhu 

Pro správné fungování systému je nutné v pravidelných intervalech uvedené 

výrobcem vyměnit filtry, případně zkontrolovat funkčnost celého systému. 
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