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Il. HODNOCENI JEDNOTLIVYCH KRITERIi

Zadani mimofFadné narocné

Hodnoceni ndrocnosti zaddni zavérecné prace.

Stres v praci je velmi ¢astym a ve svych dlsledcich spiSe skodlivym jevem, ktery ovliviiuje lidské zdravi a
pracovni vysledky, ale dnes stress je predmétem zvySené pozornosti . Praci zamérenou na studium podstaty
stresu, identifikaci pri¢iny stresu na vybranem pracovisti a navrhovani zptsobd, jak stres eliminovat, povaZuji za
mimoradné aktualné.

Spinéni zadani splnéno

Posudte, zda predloZend zdvérecnd prdce splriuje zaddni. V komentdri pfipadné uvedte body zaddni, které nebyly zcela
splnény, nebo zda je prdce oproti zaddni rozsifena. Nebylo-li zaddni zcela spinéno, pokuste se posoudit zdvaZnost, dopady a
pripadné i priciny jednotlivych nedostatkd.

Cile prace jsou jasné formulovany a v balalaviské praci se je podafilo splnit.

Zvoleny postup FeSeni spravny
Posudte, zda student zvolil sprdvny postup nebo metody reseni.
Student zvolil sprdvny postup feseni. Struktura prace je logicka a prehledna.

Odborna uroven C - dobfe
Posudte uroveri odbornosti zavérecné prdce, vyuZiti znalosti ziskanych studiem a z odborné literatury, vyuZiti podkladi a
dat ziskanych z praxe.
Prace je zpracovdna na velmi dobré odborné urovni. Do budoucna bych v3ak rada vidéla studii problematiky
vlivu stresa na pracovni vykon.

Formalni a jazykova uroven, rozsah prace A - vyborné

Posudte spravnost pouZivani formdlnich zdpis( obsaZenych v prdci. Posudte typografickou a jazykovou stranku.
V bakalavrské préci se nevyskytuji vécné chyby ¢i nepfesnosti. Logicka struktura prace a vlastni text jsou pro
Ctenare dostatecné pochopitelné, odborné terminy a zkratky jsou vysvétleny pfimo v textu nebo v seznamu
zkratek. Po grafické a formalni strance nemdam k praci pfipominky.

Vybér zdroju, korektnost citaci B - velmi dobre

Vyjddrete se k aktivité studenta pri ziskavani a vyuZivani studijnich materidl( k reseni zavérecné prace. Charakterizujte
vybér pramend. Posudte, zda student vyuZil vSechny relevantni zdroje. Ovérte, zda jsou vSechny prevzaté prvky radné
odliseny od viastnich vysledk( a tvah, zda nedoslo k poruseni citacni etiky a zda jsou bibliografické citace tplné a v souladu
s citacnimi zvyklostmi a normami.

Ve vlastnim textu prace jsou pouZity adekvatné odkazy do citované literatury.

Dalsi komentare a hodnoceni
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Vyjddrete se k urovni dosaZenych hlavnich vysledku zdvérecné prdce, napr. k urovni teoretickych vysledku, nebo k trovni a
funkcnosti technického nebo programového vytvoreného reseni, publikacnim vystupim, experimentdini zru¢nosti apod.
Vlozte komentar (nepovinné hodnoceni).

I1l. CELKOVE HODNOCENI, OTAZKY K OBHAJOBE, NAVRH KLASIFIKACE

Shrrite aspekty zdvérecné prdce, které nejvice ovlivnily Vase celkové hodnoceni. Uvedte pfipadné otdzky, které by
mél student zodpovédét pri obhajobé zdvérecné prdce pred komisi.

OTAZKY K OBHAJOBE

1. Jak €asto stresujete ve skole/praci/? Jak tento stres zvladate a jak se vyrovnavate se stresem?

2. V casti 4, str. 27 “Predstaveni organizace” se pise nasleduijici:.. ,, praktickd ¢ast se vénuje organizaci,
ktera nechce byt v ramci této bakalaiské prace jmenovana a z toho dtivodu se uvadi fiktivni nazev
Sportuj s. r. 0.“ Ve skutecnosti spolecnost s timto nazvem Sportuj s.r.o. existuje a je zapsana v
obchodnim rejstfiku. Zavadi to néjaky zmatek a koneéné muze dojit k uréitému poruseni prav
k ohranné znamce. To prosim vysvétlit.

PredloZzenou zavérecnou praci hodnotim klasifikaénim stupném B - velmi dobfe.

Datum: 30.5.2022 Podpis: doc. Ing. Ostapenko Galina,CSc.
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