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POSUDEK VEDOUCÍHO
BAKALÁŘSKÉ PRÁCE

I. OSOBNÍ A STUDIJNÍ ÚDAJE

Příjmení: Hrtáňová Jméno: Dominika Osobní číslo: 491403
Fakulta: Fakulta biomedicínského inženýrství
Studijní program: Specializace ve zdravotnictví
Studijní obor: Fyzioterapie
Název práce: Porovnání terapie u sportovců a nesportovní populace u dětí na 2.stupni ZŠ

II. HODNOCENÍ BAKALÁŘSKÉ PRÁCE

Kritéria hodnocení práce Počet bodů

1. Přístup  studenta  k  řešení  úkolu  (připravenost,  iniciativa,  pracovní  morálka  a  samostatnost
studenta). (0 – 30)*

26

2. Způsob a úroveň zpracování úkolu. (0 – 20)* 16

3. Formální náležitosti a úprava obsahu bakalářské práce (úroveň psaní, označení struktury textu,
grafy, tabulky, citace v textu, seznam použité literatury apod.). (0 – 10)*

7

4. Rozsah  realizačních  prací,  aplikovaných  vědomostí  a  znalostí,  úroveň  metodologického
zpracování a závěrů práce. (0 – 40)*

31

5. Celkový počet bodů 80

* Slovní hodnocení uveďte v komentáři.

III. NÁVRH OTÁZEK K OBHAJOBĚ

1. Co je myšleno pod pojmem "koordinace"?

2. 

3. 
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IV. CELKOVÉ HODNOCENÍ ÚROVNĚ VYPRACOVÁNÍ BAKALÁŘSKÉ PRÁCE

Hodnocení**: A (výborně) B (velmi dobře) C (dobře) D (uspokojivě) E (dostatečně) F (nedostatečně)

Počet bodů: 100 - 90 89 - 80 79 - 70 69 - 60 59 - 50 < 50

 ❏ X ❏ ❏ ❏ ❏

** v případě hodnocení F (nedostatečně) uveďte podrobný komentář

Bakalářskou práci hodnotím výše uvedeným klasifikačním stupněm a doporučuji/nedoporučuji k obhajobě.

V. KOMENTÁŘ

Rozsah: 82 stran textu, 71 příloh, autorka využila 48 domácích i zahraničních literárních pramenů.

Cílem práce bylo srovnání vlivu stejné cvičební jednotky na posturu žáků, kteří se sportu věnují pouze rekreačně
nebo vůbec, a žáků, kteří se sportu věnují závodně.

Práce  je  rozdělena  do  tří  částí  -  části  teoretické  (kterou  autorka  nazvala  "Přehled  současného stavu"),  části
metodické a části speciální.

Teoretická část obsahuje charakteristiku věkové skupiny, kterou zvolila, kapitolu o koordinaci a kapitolu o postuře a
stabilizačním systému.
V této teoretické části nacházím značné nedostatky, jak v kapitole o koordinaci, kde postrádám bazální informace, u
vyšetření autorka zmínila pouze EMG, chybí mi základní neurologické vyšetření (taxe, diadochokineze,...), tak i v
kapitole o postuře a stabilizačním systému.

V části metodické se autorka rozepisuje o použitých postupech, jak terapeutických, tak vyšetřovacích.

Ve  speciální  části  pak  popisuje  vlastní  výzkum,  zahrnující  vyšetření  jednotlivých  probandů,  rehabilitační  plán,
cvičební jednotku, zpracování výsledků, diskuzi a závěr.

Práce je přehledná, cvičební jednotka je pečlivě popsána a fotograficky zdokumentována, výsledky v tabulkách
přehledně zpracovány.
Autorka prokázala schopnost práce s použitými diagnostickými přístroji a dobrou znalost zvolených metod.
Poukázala na důležitost pohybu u dětí, což je v dnešní době velmi aktuální problematikou, proto velmi kladně
hodnotím výběr tématu.
Drobnou připomínku mám k používání citací (v textu práce jsou často pouze čísla použitého zdroje bez autora) a
také k celkovému stylu psaní (formulace vět apod.).

Práci doporučuji k obhajobě.

Jméno a příjmení: Mgr. Lucie Štěpánová
Organizace: Uherskohradišťská nemocnice a.s.
Kontaktní adresa: J. E. Purkyně 365; 686 68 Uherské Hradiště

​
Podpis: .............................................

Datum: .............................................


