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ANOTACE

Tato diplomovda prace fesi koncept technického zafizeni objektu a zpracovadva projektovou
dokumentaci vytdpéni bytového domu. Vypocet, regulace a model objektu je zpracovan ve vypocetnim
programu Techcon.

KLICOVA SLOVA

Bytovy dlim, vytapéni, podlahové vytapéni, tepelné erpadlo, centralni pfiprava teplé vody, koncept

ANNOTATION

This diploma thesis deals with the concept of technical equipment of the building and elaborates the
project documentation of the apartment house heating system. The calculation, control, and model of
this project are processed in the Techcon computer program.

KEY WORDS

Residential building, heating, floor heating, heat pump, hot water tank, concept
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1. UvVOD:

V prvni casti diplomové prace je uveden popis feseného objektu a poZadavky vyplyvajici z norem
a vyhlasek pro vnitfni prostredi, dale shrnuti feSeni jiz existujicich objektl stejného typu a jejich
zpUsoby provedeni vytapéni a vétrani. Postupné okomentovani koncepéniho feseni jednotlivych
profesi TZB a nasledné vyhodnoceni vybraného reseni vytapéni.

Vdruhé ¢asti je zpracovdn projekt vytapéni v programu Raucad Techcon vietné hydraulického
vyvazeni podlahového vytapéni a celé soustavy. Jsou vypocteny diléi prvky jako zasobnik TV, expanzni
nadoba a dalsi. Soucasti druhé casti je také zpracovani technické zprdvy, vykresové dokumentace
a navrh zdroje tepla.

2. POPIS OBJEKTU:

2.1. LOKALITA:

Objekt bytového domu je umistén v blizkém centru krajského mésta Pardubice. Nachdzi se asi 1,5 km
od historického centra mésta. Pro navrh vytdpéni a vypocet tepelnych ztrat jsou Pardubice
charakterizovany vnéj$imi okrajovymi podminkami normou CSN 12 831-1 nésledovné:

Venkovni 5 i
Nadmoleks | o ovmi Otopné obdobi pro
Ska vypoctova
i teplota tem=12° tem=13° tem=15°
Lokalita (misto méreni)
h te tes d tes d tes d
[m] [cl [’cl [dny]l [cl [dny] [C] I[dny]
Pardubice 223 -12v 37 | 224 | 4,) 234 | 52 | 265

Obrdzek 1 - vnéjsi okrajové podminky(?

2.2. KONSTRUKCNI RESENI:

Architektonicky navrh objektu je tvaru T, konstrukéné resen jako sténovy obousmérny systém
z monolitického betonu, aby byla zajiSténa poZzadovana zvukova neprizvucnost mezi jednotlivymi byty.
Objekt je navrien s jednim podzemnim podlazim a 4 nadzemnimi, kde nejvyssi nadzemni podlazi
ustupuje a vytvari prostorné terasy pro stresni byty. Stropni konstrukce jsou taktéZ monolitické.
Tloustky betonovych konstrukci jsou 250 mm.

2.3. MATERIALOVE RESENI:

Nosné svislé konstrukce jsou navrieny z monolitického Zelezobetonu, stejné tak jsou navrZeny nosné
stropni konstrukce. Zatepleni stén v podzemnim podlazi, kde se stykaji se zeminou je provedeno
pomoci extrudovaného polystyrenu, nadzemni podlazi jsou zateplena polystyrenem expandovanym.
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Svislé nenosné konstrukce jsou vyzdény z prefabrikovanych dutinovych cihelnych blok( o tloustce
115 mm. Jedna se predevsim o délici konstrukce v jednotlivych bytovych jednotkach. Skladby podlah
nebyly v projektu specifikovany.

Stfesni konstrukce je monoliticka, zateplena expandovanym polystyrenem a vyspadovana do strfesnich
vpusti. Jako krytina je zvolena asfaltova hydroizolacni lepenka s povrchovou Upravou proti degradaci
na UV zéfeni.

2.4. PROVOZNI RESENI:

Do ptizemi objektu je vstup zajistén po schodech, protoze 1. NP je umisténo cca 1,5 m nad urovni
upraveného terénu. U vchodu jsou umistény postovni schranky pro vSechny obyvatele. Na stejné
strané je uvnitf dispozice vytvoren komercni prostor kancelare, aby nebylo naruseno soukromi
obyvateld domu pfichozimi.

Bytové jednotky jsou rozmistény po obvodu celého pldorysu tak, aby uvnitf dispozice vznikla hlavni
komunikacni trasa — chodba o Sifce 1,8 m. Ve stfedu objektu je pak umisténa hlavni svisla komunikacni
trasa — dvouramenné schodisté a vytah. Ta propojuje podlazi s byty a podzemnim parkovanim.

2.5. ZONOVANI:

Objekt je pro navrh vytdpéni rozdélen na dvé zdny. Jednu predstavuji bytové jednotky a druhou
spole¢né prostory chodby a schodisté. K tomuto rozdéleni objektu se ptihlizi pfi navrhu hlavniho
rozdélovace vytapéni.

2.6. TEPELNE-TECHNICKE RESENI:

Jako podklad pro navrh vytapéni, resp. pro vypocet tepelnych ztrat objektu, nebyly dodany veskeré
skladby konstrukci a ztoho dlivodu je uvaZzovano s nasledujicim: veskeré konstrukce, které maji
splfiovat pozadavky na soucinitel prostupu tepla konstrukci definované CSN 73 0540-2 jsou brany tak,
Ze tento pozadavek spliiuji minimalné na hodnoty Upas 20

Souginitel prostupu tepla [W/(m2-K)]

= : _ Doporucené

Popis konstrukce PoZadované Doporucené Hodooty

hodnoty hodnoty .
pro pasivni budovy
UN,20 Urec,20 u

pas,20
Sténa vngjsi ey | S 01842 0,12

. ‘ lehké: 0,20 pre
Strecha strma se sklonem nad 45° 0,30 0,20 0,18az0,12
Strecha plochd a sikma se sklonem do 45° véetné 0,24 0,16 0,15az0,10
Strop s podlahou nad venkovnim prostorem 0,24 0,16 0,15az0,10
Strop pod nevytapénou pldou (se stiechou bez tepelné izolace) 0,30 0,20 0,15az0,10

. R . . tézka: 0,25 5
Sténa k nevytapéné pldé (se stiechou bez tepelné izolace) 030" . 0,18az0,12
lehka: 0,20

Podlaha a sténa vytapéného prostoru prilehld k zemingé 4 ©) 0,45 0,30 0,22 a7 0,15
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Strop a sténa vnitini z vytapéného k nevytapénému prostoru 0,60 0,40 0,30az0,20
Strop a sténa vnitini z vytapéného k temperovanému prostoru 0,75 0,50 0,38 az 0,25
Stropva s'tena vnéjsi z temperovaného prostoru k venkovnimu 075 0,50 038 a2 025
prostredi
Podlaha a sténa temperovaného prostoru piilehla k zeminé ©) 0,85 0,60 0,45az0,30
Sténa mezi sousednimi budovami 3) 1,05 0,70 0,5
Strop mezi prostory s rozdilem teplot do 10 °C v¢etné 1,05 0,70
Sténa mezi prostory s rozdilem teplot do 10 °C véetné 1,30 0,90
Strop vnitfni mezi prostory s rozdilem teplot do 5 °C v¢etné 2.2 1,45
Sténa vnitfni mezi prostory s rozdilem teplot do 5 °C véetné 27 1,80
Vypli otvoru ve vnéjsi sténé a strmé strese, z vytdpéného prostoru
e ) b e N g 1,52 ;2 0,8az0,6

do venkovniho prostredi, kromé dveri
Sikma vypli otvoru se sklonem do 45°, z vytépéného prostoru 7

. i 147 1,1 09
do venkovniho prostredi
Dverni vypln otvoru z vytapéného prostoru do venkovniho prostredi 17 12 09
(véetné ramu) : g i
Vypli otvoru vedouci z vytapéného do temperovaného prostoru 35 23 1,7
Vypln otvoru vedouci z temperovaného prostoru do venkovniho 35 93 17
prostredi ' i g
Sikma vypli otvoru se sklonem do 45° vedouci z temperovaného 26 17 14

prostoru do venkovniho prostredi

Obrdzek 2 - Soucinitel prostupu tepla(®

3. POZADAVKY NA VNITRNI PROSTREDI:

3.1. NAVRHOVE TEPLOTY

Pro vypocet tepelnych ztrat objektu a tim pro ndvrh vykonu otopnych ploch do jednotlivych mistnosti
je potreba znat navrhové teploty vzduchu v zavislosti na vyuZiti mistnosti, abychom, spolecné
s okrajovymi venkovnimi podminkami, mohli dopocitat tepelny prostup.

Vnitini ndvrhové teploty upravuje CSN EN 12831.Ty jsou odligné dle typu budovy a zptsobu uzivani.
Pro nasSe potreby je zde zndzornéna cast tykajici se budov obytnych. Norma také upravuje poZadavek
na vnitini relativni vihkost vzduchu, kterd se bézné udava 35-65 %, ale v praxi se uvazuje, zZe idedlni
relativni vihkost by se méla pohybovat v rozmezi 45-55 %.
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Vypoctova Relativni
vnitrni vlhkost
Druh vytapéné mistnosti teplota vzduchu
y[°c] Pail%]
s Obytné budovy
¢ 1 trvale uzivané
obyvaci mostnosti, tj. obyvaci pokoje, lozZnice, jidelny, jidelny s kuchynskym 20 60
koutem, pracovny, détské pokoje
kuchyné 20 60
koupelny 24 90
klozety 20 60
vytapéné vedlejsi mistnosti (pfedsin, chodby aj.) 15 60
vytdpéna schodisté 10 60

Obrdzek 3 - vnitfni ndvrhové teploty?

3.2. MAXIMALNI POVRCHOVE TEPLOTY PODLAHY

Z hygienického hlediska jsou predepsany maximalni povrchové teploty podlahy pfi pouZiti
podlahového vytapéni. Tento poZadavek predepisuje norma CSN 1264-2: Pro obytné mistnosti,
resp. mistnosti s dlouhodobym pobytem lidi je teplota omezena na maximdlné 29 °C, v mistnostech
s krdtkodobym pobytem, jako napfiklad koupelny a WC miiZe byt teplota vys$i a to aZ 35 °C'¥.

Tyto poZadavky jsou mimo jiné jeden z duvodd, proc je tento typ vytdpéni vhodny k nizkoteplotnim
zdrojim tepla.

3.3. VETRANI

Vnitfni mikroklima je zajisténé mnoha faktory a jednim znich je i spravné vétrani prostoru.
Tyto poZadavky jsou shrnuty v nasledujici tabulce vyjmuté z narodni pfilohy Z1 k CSN 15665.

Tab. 8 Pozadavky na vétrani obytnych budov podle nérodni prilohy Z1k CSN EN 15665

Pozadavek Trvalé vétrani Narazové vétrani
(prutok venkovniho vzduchu) (prutok odsavaného
vzduchu)
Int'en’zit.a Davka venkovniho vzduchu na Kuchyné Koupelny ~ WC
vétrani osobu mh] 3h 3l
- m®/I m®/l m>®/I
h™) [m3/(h-os)]
Minimalni hodnota 03 15 100 50 25
Doporucena 05 25 150 90 50
hodnota

Obrdzek 4 - poZadavky na vétrdani obytnych budov®
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Vyse popsané pozadavky musi byt spInény pfi jakémkoliv druhu vétrani prostor. Spravné vétrani je pro
¢lovéka nutné uz jen z hlediska prisunu cerstvého vzduchu, kysliku, tim padem odvodu CO2, které ma
na ¢lovéka nepftiznivé ucinky. Pomaha také udriovat pfijemné vnitfni prostredi.

Nicméné v tomto projektu nefesime teplovzdusné vytapéni a veskeré tepelné ztraty budou pokryty
teplovodnim vytapénim. Proto pro nds pozadavky na vétrani prostor nejsou smérodatné.

3.4. HLUK

Na ¢lovéka plsobi kazdou minutu mnoho rGznych vlivli. Abychom se snaZzili predejit dalSimu zatiZeni
a tim zvysili psychickou pohodu, jsou predepsany i hlukové poZadavky. Jedna se o predpis, ktery
upravuje vzduchovou neprlzvucnost konstrukci, potazmo jeji uUtlum od srovnavaci hladiny,
kterd odpovidad 40 dB. Toho se dosdhne vhodnym technickym fesenim detaill napojeni konstrukci
a vybérem spravnych materiald.

Korekce pro stanoveni hygienickych limitd hluku v chranéném vnitfnim prostoru staveb

Druh chranéného vnitiniho prostoru Doba pobytu Korekce v dB
_ . doba mezi 6.00 a 22.00 hodinou 0
Nemocniéni pokoje - -
doba mezi 22.00 a 6.00 hodinou -15
Lékarské vySetrovny, ordinace po dobu pouZivani -5
doba mezi 6.00 a 22.00 hodinou o¥)
Obytné mistnosti
doba mezi 22.00 a 6.00 hodinou -10%)
Prednaskoveé siné, u¢ebny a pobytové mistnosti Skol, jesli a e
s b i gl po dobu pouZivani +5
staveb pro predskolni a Skolni vychovu a vzdélavani

Obrdzek 5 - hygienické limity hluku(®
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4. VETRANI A VYTAPENI STAVAJICICH BYTOVYCH DOMU:

Pro porovnani a inspiraci v feseni problematiky vytapéni a vétrani bytovych dom je dobré se podivat
na jiz realizované objekty a jejich navriené parametry. NiZe pfiklddam dohledanou inspiraci t¥i
bytovych dom( v Praze.

4.1. REZIDENCE U MICHELSKEHO MLYNA

Bytovy komplex, jenz svym architektonickym i technickym fesenim ziskal ocenéni Stavba roku 2018.
Jedna se o Ctyfpodlazni budovu postavenou na chatrajicich pozemcich byvalého mlyna. Diky svému

zpracovani je nyni dominantou okoli a zarovef poskytuje soukromi a klid svym obyvatel&im.®

V2

%, e

Obrdzek 6 - rezidence u Michelského mlyna(®

4.1.1.  Vytapéni:

Jako zdroj tepla pro vytdpéni a pripravu teplé vody navrhli projektanti kompaktni tlakové nezavislou
pfeddvaci stanici (horkd voda — voda) umisténou v 1.PP, napojenou na horkovod michelské tepldrny.
Vytdpéni, regulace vytdpéni, priprava teplé vody, méreni spotreby tepla a studené vody bylo pro
jednotlivé byty vyreseno bytovymi stanicemi s regulaci diferenc¢niho tlaku topného okruhu. Ve vétsiné
byt byly osazeny stanice o vykonu 44 kW pri ohfevu teplé vody, které jsou pro vytdpéni fizeny
prostorovym bezdrdtovym termostatem s tydennim programem a zénovym kombi-ventilem ve stanici.
Toto feseni nabizi vysoky uZivatelsky komfort v individudInim ovidadadni vytdpéni a pripravy teplé vody.
Systém zdrovefi umoZriuje ddlkové méreni spotfeby tepla a vody. Jako otopné plochy v bytech byla
pouZita prevdiné ocelovd deskovad otopnd télesa, v koupelndch pak ocelova trubkova télesa. Otopnad
soustava je doplnéna centrdlnimi akumulacnimi zdsobniky topné vody slouZicimi i k vyrovndni
odbérovych Spicek, diky nimZ se podarilo sniZit poZadovany rezervovany pfikon horkovodni pfipojky a
tim i ndklady na vytdpéni. “©



Zimni semestr 2021/2022 Valerie Tlustosova

4.1.2. Vétrani:

,0kna jsou navrZena prevdzné jako oteviravd, takZe je umoznéno pfirozené vétrdani obytnych mistnosti.
Pro zajisténi hygienické vymény vzduchu v interiéru je ve standardnich bytech a ubytovacich jednotkdch
instalovdn systém bytového vétrdni s privodnimi fasddnimi prvky — privétrniky a dvouotdackovymi
odtahovymi ventildtory v hygienickém zdzemi. Ve vybranych bytech v nejvyssim podlaZi projektanti
navrhli bytové vétrdni s rekuperaci odpadniho tepla. VSechny byty a ubytovaci jednotky maji zajistén
odtah digestore samostatnym potrubim nad stfechu budovy. S ohledem na rozmisténi, vyuZiti a
charakter nékterych prostor a provozu v nich jsou navrZena samostatnd, provozné na sobé nezdvisld
vzduchotechnickd zafizeni. Odpadni vzduch se vZdy odvddi nad stfechu objektu. Instalovdno je nucené
vétrani gardzi, sklepnich kéji, domovnich chodeb (Cdsti bez oken). Obchodni jednotka mdad zajisténo
nucené vétrdni prostoru s rekuperaci odpadniho tepla.

Pro chlazeni vybranych byta slouZi jednotlivé split systémy s venkovnimi jednotkami umisténimi na
stfese sekci. Primdrni ochrana proti prehrivdni je resena kvalitnim zateplenim obdlky budovy a
pripravou pro osazeni elektricky oviddanych predokennich Zaluzii na vsech oknech. Chlazeni bylo
navrZzeno téZ pro odstranéni technologického tepla v datové rozvodné v 1.PP“.(©

4.2. ECOCITY MALESICE

Pét bytovych dom( rozdélenych do dvou stavebnich etap a dvou konstrukénich celkd propojenych
podzemnim podlaZzim, kde se odehrava parkovaci stani.”)

Obrdzek 7 - Ecocity Malesice!?)
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4.2.1. Vytapéni:
,Bytové jednotky vytdpi centrdlni teplovodni systém. Zdrojem tepla je centrdlni plynovd kotelna
umisténd ve spolecném suterénu (pro kaZdou etapu). Ohfev TV je zajistén centrdlné pomoci
nepfimotopnych zdsobniki umisténych ve spole¢ném suterénu budov.“”)

4.2.2.  Vétrani:
,Vétrani byt zajistuje centrdlni systém nuceného vétrdni s rekuperaci tepla, vétrdani bytového domu
pak vZdy dvé VZT jednotky umisténé na strese budovy ve vhodné poloze blizko vertikdlnich instalacnich
jader, aby se minimalizovaly délky potrubi a tim i tepelné ztrdty.

V budovdch je navrZen centrdini systém nuceného vétrdni s rekuperaci tepla. Pro sprdvnou funkci
nuceného vétrani musi byt zajisténa prislusnd vzduchotésnost bytl, ovérend pfi realizaci blower door
testem.“”)

4.3. KOTIHYACINT

.‘ ‘\ -5

-
) )
4

ol LIV 41 % |

Obrdzek 8 - Koti Hyacint(®

4.3.1. Vytapéni:
, Ustredni vytdpéni budovy je napojeno samostatnou vétvi na pfeddvaci stanici v sousedni budové.
Otopnd deskova télesa jsou osazena ventily s termoregulacnimi hlavicemi. KaZdy byt md samostatné
meéreni spotreby tepla.

Na strese jsou umistény soldrni panely pro dohrev teplé vody. Diim je napojen na centrdini preddvaci
stanici v sousedni budové. V suterénu se nachdzi centrdini rekuperacni jednotka s nasdvdnim cerstvého
vzduchu ze stfechy domu a strojovna soldrniho ohfevu.“®
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4.3.2.  Vétrani:
,Vétrani bytu je zajisténo centrdini rekuperacni jednotkou, kterd byla preferovdna pred samostatnymi
rekuperacnimi jednotkami v bytech. Ovladdni a regulace v kaz-dém byté umoZzriuji regulacni klapky,
které se ovladaji bytovym ovlddacim panelem. PoZadavek se soucasné prendsi z jednotlivych bytu do
centrdini rekuperacni jednotky v suterénu, kterd podle toho upravi svij vykon. Intenzita vétrdni je
automaticky zvysena v koupelné, na hygienickém zafizeni nebo v kuchyni pfi zapnuti svétla nebo
prislusného spinace. Rekuperace v byté je nastavena na minimdini vyménu vzduchu i v dobé
dlouhodobé nepfitomnosti osob, vétrdni Ize oviddat ddlkové pfes webové rozhrani. Cerstvy vzduch se
privddi ze stiechy, pricemZ privodni potrubi vedené Sachtou do suterénu je dikladné tepelné izolovdno
véetné parotésné zdbrany. Odvod vycerpaného vzduchu je smérovdn do gardZi. Potrebné vétrdani
spolecnych sklipk( v prizemi budovy zajistuji samostatné ventildtory s rekuperaci. Digestore nelze

napojit na rekuperaci a mohou byt pouZity. “®
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5. KONCEPT TECHNICKEHO RESENI BD SAKAROVA Il.

Obrdzek 9 - 3D model zpracovdvaného objektu

5.1. KANALIZACE:

5.1.1.  Splaskové vody:

Splaskova kanalizace bude fesena béznym zplsobem — odkanalizovani sanitarnich zafizeni pomoci
pripojovaciho potrubi z HT systému vedeného v 3% spadu prevainé v podlaze nebo instalacnich
predsténach, které se napoji na odpadni potrubi, to bude svedeno Sachtami pod strop 1. PP. Pod
stropem bude vedeno svodné potrubi napojené na revizni Sachtu umisténou na pozemku objektu, z ni
bude vedena pfipojka splaskové kanalizace na verejny kanaliza¢ni fad umistény v ulici Ve Lhotkach.
Pfipojka kanalizace bude vedena v systému KG v minimalnim spadu 2 %, skutecny spad bude urcen dle
vyskového umisténi kanaliza¢niho fadu.

5.1.2.  Destové vody:
S ohledem na zakon ¢. 183/2006 Sb. (stavebni zakon), ktery jako primarni zpUsob feSeni odvodu
destovych vod stanovuje zasakovéani na pozemku, budou destové vody zachycovany ze strechy
i ze zpevnénych ploch pfilehlého objektu, svedeny do retencni nddrze a zasakovany na pozemku
investora. Pozemek a umisténi objektu toto rfeseni umoznuje, klicova zde bude koordinace technika

ZTl atechnika navrhu tepelného cerpadla, jelikoZ oba budou mit velky poZzadavek na potiebnou plochu.

5.2. VODA:

Objekt bude napojen na vodovodni fad v ulici Ve Lhotkach vodovodni pfipojkou. Vodomérna sestava
bude umisténa ve vodomérné Sachté, jez bude umisténa metr za hranici pozemku.

5.2.1.Studena voda:
Domovni rozvod vody bude zajistén pomoci PPR trubek, které budou izolované. Do jednotlivych podlazi
bude vedeno stoupaci potrubi Sachtami, kde pred vstupem do kazdého bytu bude umistén podruzny

10
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vodomér a uzavér vody. V bytech bude rozvod vody realizovan v podlaze, v drazce ve zdivu nebo
v instalacni predsténé.

5.2.2.  Teplad voda:
Teplou vodu bychom mohli fesit bud'lokalné v kazdém byté, nebo centralnim zplisobem. Zdrojem tepla
bude tepelné cerpadlo, z toho dlvodu navrhuji jako lepsi feSeni centrdlni pfipravu v suterénu objektu
pomoci nepfimotopnych negativnich zasobnik(l TV s moznosti pfipojeni elektrické patrony.

V avahu by mohly pfijit bytové preddvaci stanice, které by témér kompletné vyresily problém
s bakteriemi Legionella, protoze TV pfipravuji pritokové pro kazdy byt zvlast. Tim padem by i odpadly
investice na vybudovani hlavnich rozvodd TV a cirkulacniho potrubi. Ovsem vzhledem
k nizkoteplotnimu zdroji tepla je to dle mého nazoru nestastna kombinace, jelikoZz pro pfipravu TV
pratokovym zplsobem je zpravidla potrebny vyssi vykon vyméniku.

5.3. PLYN:

Objekt ma svym umisténim v centru mésta moznost zhotoveni plynovodni pfipojky na fad NTL vedeny
v ulici Ve Lhotkach. Pro ucely projektu vsak neni tfeba objekt na plyn napojovat.

5.4. ELEKTRO:

Pfipojka bude provedena z ptipojkové skiiné umisténé na hranici pozemku na distribu¢ni soustavu NN.
Z HDR budou vedeny vnitini rozvody NN k jednotlivym bytdm. Elektroméry budou osazeny jako tfi
skupiny na chodbé v jednotlivych k¥idlech domu.

5.5. CHLAZENI:

Zasobovani chladem v objektu bude feseno pouze pomoci pasivniho chlazeni, které umoznuje tepelné
Cerpadlo pfi svém zpétném chodu. Aktivni chlazeni nebude navrieno, protoZe objekt je umistén
v zastavbé a je vyprojektovan v pasivnim standardu vcéetné vnéjsich stinicich prvk{. Pro mozZnost
pozdéjsi instalace navrhuji provést pripravu pro umisténi klimatizacnich jednotek v poslednim patre.

5.6. VYTAPENI:

Vytapéni miZeme vyresit nékolika zplsoby, jednim z nejrozsifenéjsich feseni u novostaveb jsou
tepelnd cerpadla, jeZ se mi jevi jako nejrelevantnéjsi. Zdrojem tepla bude tedy tepelné cerpadlo
zemé/voda s hlubinnymi vrty umisténé v technickém zazemi 1. PP. Tepelné Cerpadlo upfednostiiuji
pred plynovymi kotli nebo kotli na peletky zejména z dlivodu nizké narocnosti na udrzbu.

Systém je reSen jako otopna soustava se spodnim rozvodem pod stropem 1. PP k jednotlivym bytovym
Sachtam, dvoutrubkova soustava s protiproudym zapojenim. Toto feseni vyplyva z dispozice objektu,
kdy je technickd mistnost umisténa v podzemnim podlazi.

Stoupaci potrubi bude vedené sachtami. Do jednotlivych bytli bude osazeno teplovodni podlahové
vytapéni, v koupelnach bude navic osazeno trubkové teplovodni téleso.

Spolec¢né prostory budou vytapény lavicovymi konvektory, které budou napojeny na samostatnou
otopnou vétev.

11
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5.7. VETRANI:

Vétrani bude nucené s vyuzitim rekuperacni jednotky a vodnim dohfevem ve VZT jednotce, kterd bude
umisténa na stfeSe objektu. Okna jsou otevirava (slouZi zaroven jako vchod na balkony) tudiz je zde
zachovdana i moZnost prirozeného vétrani. Pfivod vzduchu bude umistén do pobytovych mistnosti,
odvod vzduchu bude zajistén z koupelen, WC a spolec¢nych chodeb. Pro navrh vétrani budou dodrzeny
pozadavky na minimalni vyménu vzduchu a intenzitu vétrani podle p¥ilohy Z1 k CSN EN 15665.

Samostatna rekuperacni jednotka bude pouzita pro vétrani podzemnich garazi.

6. VYBRANE TECHNICKE RESENTI:

6.1. ZDROJTEPLA

V blizkosti objektu neni vedeno délkové teplo, tim se tedy vylucuji predavaci stanice jako zdroj tepla.
V dnesni dobé, kdy se velmi hledi na ekologii a Zivotni prostredi, a navic u novostaveb, které jsou velmi
peclivé zateplovany a je jim sniZovdna energetickd ndroc¢nost jsou varianty tepelnych cerpadel
vhodnym fesenim. Ta maji oproti kotlim na tuha paliva velkou vyhodu, Ze jsou ekologicka, Iépe
regulovatelna a ucinnéjsi, ale jejich nevyhoda je zavislost na elektrické energii doddvané ze sité. DalSim
limitem u erpadel typu zemé/voda je pozadovana plocha pro umisténi vrt( nebo plosného kolektoru,
tento problém eliminuji napfiklad ¢erpadla vzduchova.

Zdrojem tepla je zvoleno tepelné ¢erpadlo zemé/voda s hlubinnymi vrty. Primarni strana okruhu bude
vzhledem k velikosti tepelného cerpadla navriena dodavatelem na zakladé analyzy podlozi, nicméné
pro rozmisténi hlubinnych vrtli se pocitd s celou plochou pozemku, tzn. i pod objektem samotnym.
Vypoctem tepelnych ztrat objektu a poZzadavkem od VZT jednotky vznikl poZzadavek na 68 kW vykonu
Cerpadla. S ohledem na usetieni nakladl jsem zvolila jedno ¢erpadlo s maximalnim vykonem 86 kW
misto kaskddy dvou mensich cerpadel. Vnitini jednotka Cerpadla je umisténd v 1. PP v technické
mistnosti. Rozdélovac¢ primarniho okruhu se nachazi v samostatné mistnosti za TM, kde je umistén
i hlavni uzavér objektu vody.

6.2. DISTRIBUCNI SOUSTAVA

Distribuc¢ni soustava, od zdroje tepla k rozdélovacim umisténych v jednotlivych bytech, je navriena
jako dvoutrubkova se spodnim rozvodem, jenZ je veden pod stropem podzemniho podlazi. Hlavni
rozdélovac topného systému je umistén v technické mistnostiv 1. PP a rozvadi tfi otopné vétve. Jednu
vétev pro zajisténi ohfevu ve vodnim ohfivaci VZT, druhou vétev pro spolecné prostory vytapéné
lavicovymi konvektory a konecné vétev treti pro vytapéni bytovych jednotek.

Od rozdélovace je bytovy okruh pod stropem vétven do 14 stoupacich potrubi, které jsou vedeny
v pribéznych bytovych Sachtach. Znich jsou provedeny vkazdém podlazi pripojky k bytovym
rozdélova¢lim podlahového vytapéni.

Okruh spolecnych prostor je zrozdélovace veden pod stropem k obvodové sténé u schodisté,
kde pfechazi do vyssich pater vdraice ve zdivu. V kazdém podlazZi je v urovni podlahy napojen
na otopné téleso.
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Okruh pro ohtev VZT je od rozdélovace veden pod stropni konstrukci 1. PP k vytahu, kde po jeho vnéjsi
sténé stoupa az nad stfechu k vzduchotechnické jednotce.

Veskeré potrubni rozvody v Sachtach i pod stropem 1. PP jsou izolovany.

6.3. PRVKY PRO PRENOS TEPLA

Pro vytdpéni bytovych jednotek jsem zvolila podlahové vytdpéni. S ohledem na rozloZeni teplot
v mistnosti je pfirozené;jsi a pohodInéjsi nez bézna otopna télesa umisténa pod okny. Salavou sloZkou
ohfivd stény v mistnosti, coZ pfispivd k rovnhomérnému rozloZeni teploty a diky tomu se vzduch
nepretdpi a nevysusuje. Taktéz diky tomu neproudi tolik prachu po mistnosti cozZ je lepsi pro alergiky.
Dalsi vyhodou tohoto feseni je teplo u nohou, tim padem nema clovék potrebu pretapét vzduch
v mistnosti, a Setfi tim ndklady na vytapéni.

Nesporna vyhoda poufZiti podlahového vytapéni také tkvi v poZzadavku na teplotu privodni vody, ktera
je v porovnani s deskovymi télesy velmi nizkd, protoZze jsme limitovani maximalni teplotou povrchu
podlahové krytiny (29-35 °C)™. Svdj ,snizeny” vykon dany niZ3i pfivodni teplotou kompenzuje svou
velkou plochou. To znaci idedlni kombinaci podlahovych systému s nizkoteplotnimi zdroji jako jsou
napfiklad tepelna cerpadla.

Jako pomocny prvek jsou do kazdé koupelny osazena trubkova télesa napojend na bytovy rozdélovac.
Slouzi jako druha plocha pro pokryti tepelnych ztrat a pro zajisténi komfortu uzivani. Okruhy
podlahového vytapéni jsou podlahovymi ptipojkami napojeny skrz chodby do bytovych rozdélovaca.
Ty jsou feSeny typovym vyrobkem s jiz integrovanou regulacni armaturou a krycim boxem.
Rozdélovace jsou umistény v podruznych mistnostech se zajisténym pfistupem a volnym prostorem
pro pripadné opravy a vymény, jako napfiklad chodby nebo WC.

Naopak pro vytapéni spolecnych prostor objektu jsou pouZity lavicové konvektory, které jsou umistény
pred okenni otvory u hlavniho schodisté. Podlahové vytapéni by pro spolecné prostory bylo zbytecné
nakladné a predimenzované feseni. Konvektory zde slouZi prevadiné pro eliminaci podchlazovani
chodeb a k zabranéni kondenzace na oknech v zimnich mésicich.

6.4. PRIPRAVATV

Centralni pfiprava je uZivatelsky pfijemnéjsi a levnéjsi— nemusi se porizovat zasobnik do kazdého bytu.
To je benefit pro obyvatele objektu, jelikoZ jim v bytech nezabiraji misto. Zaroven zasobnikova ptiprava
zajistuje v takto velkém objektu dostatek teplé vody pro kazdy byt, coZ by se pfi pratocné pfipravé
nemuselo vyplatit s ohledem na vykonovy pozadavek pro pritocny ohrev TV. Naopak velka vyhoda
prdtocné pripravy je ochrana proti bakteriim legionelly, kdy pfitomto zplsobu pfipravy TV se zde
témér nevyskytuje stojici voda, kde by se mohla tvofit a rozmnozZovat. Ale i pres tuto vyhodu jsem
navrhla centralni zasobnikovou ptipravu TV, protoze legionellu dnes umime resit nékolika zplsoby.

V objektu je tepla voda pripravovana centralné v technické mistnosti pomoci tepelného cerpadila a Ctyr
negativnich nepfimotopnych zasobnik( na teplou vodu, které jsou doporucené vyrobcem tepelného
Cerpadla s ohledem na vzajemnou kompatibilitu a vykon. Kazdy zasobnik je o objemu 750 litrQ, celkem
je tedy pfipraveno 3 000 litrG teplé vody pro 176 obyvatel.
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Podlazi Bytl Obyvatel
1. NP 13 + kancelar 4145
2. NP 13 + kancelar 41+5
3.NP 13 + kancelar 41+5
4. NP 10 + kancelar 33+5

Celkem: 53 176

Obrdzek 10 - vypocet BJ a obyvatel objektu

Rozvody TV jsou vedeny pod stropem 1. PP do prabéZnych bytovych Sachet. Spolecné s teplou
a studenou vodou je zde zajisSténé zokruhovani systému TV pomoci cirkulacniho potrubi, které je
na potrubi TV napojeno pred posledni vytokovou armaturou v poslednim patfe. Potrubi je izolovano,
aby se v maximalni mozné mite omezily tepelné ztraty.

6.5. REGULACE A MEREN/

Zdroj tepla je regulovan na konstantni teplotu, aby se pfedeslo jeho ¢astému spindni. Kratkodobé
vykyvy na poZzadavek vykonu vytapéni budou schopné prenést akumulacéni nadrze.

K vyregulovani individudlnich potreb uZivatell v bytech slouZi prostorové termostaty umisténé, podle
velikosti bytu, bud’ v obyvaci mistnosti, nebo u vétsich bytd, ve vSech obytnych mistnostech. Touto
mistni regulaci budou ovliviiovdny termoelektrické hlavice osazené v bytovém rozdélovaci
na jednotlivych okruzich. Pro zajisténi stability celého otopného systému v objektu jsou na patach
stoupacich potrubi osazeny vyvaZovaci ventily s regulatory diferenc¢niho tlaku.
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7. POUZITE NORMY A VYHLASKY:

e (SN 73 0540-2:2011 Tepelna ochrana budov - Cést 2: Pozadavky

e (SN EN 15665 - Vétrani budov - Stanoveni vykonovych kritérii pro vétraci systémy obytnych
budov

e (SN EN 12831-1 - Energetickd naro¢nost budov - Vypocet tepelného vykonu - Cést 1: Tepelny
vykon pro vytapéni, Modul M3-3

e CSNEN 1264-2 - Zabudované vodni velkoplodné otopné a chladici soustavy — Cast 2: Podlahové
vytapéni: Postupy pro stanoveni tepelného vykonu vypoctovymi a experimentalnimi
metodami

e Narizeni vlady €. 272/2011 Sb., o ochrané zdravi pfed nepftiznivymi Uc¢inky hluku a vibraci
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