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Jan Tomandl je doktorandem ateliery prof.ing.arch. Ireny Sestakové, ktery je
zaméfen na socialni stavby a tvorbu prostredi pro handicapované. To bylo ziejmé
impulsem pro volbu tématu disertagni prace. V roce 2014 byl atelier osloven
pacientem, trpicim Parkinsonovou nemoci (dale jen PKN) s tim, e ,bezbariérova
vyhlaska“ a stavebni predpisy nezohledfuji potieby pacienti s PKN.

Na zakladé toho bylo upfesnéno téma disertadni prace Jana Tomandla na
architektonické feseni prostiedi pro osoby s Parkinsonovou nemoci.

Na takto sloZité problematice nebylo mozné pracovat bez spoluprace s prislugnymi
Iékafskymi odborniky. Proto byla navazana spoluprace s neurologickou Klinikou a
centrem klinickych neurovéd 1.LF UK a VFN v Praze.

Prace byla podpofena grantem GACR 16 — 23918 realizovanym spoleéné s 1.LF UK
aVFN (garantem za FA prof.Sestékové) a grantem ze studentské grantové soutéze
CVUT GS 17/103/0HK1/1T/15, ktery obdrzel J. Tomandl.

Toto grantové kryti umoznilo realizovat rozsahly prizkum na pracovitich, ktera se
zabyvaiji problematikou PKN a mentalnimi handicapy predevsim ve SRN.

Prace je logicky traktovana:

1. Uvod — vysvétluje problematiku PKN s ohledem na pribéh onemocnéni
2. Soutasny stav problematiky — tato kapitola je zaloZena na studiu literatury
Z oblasti neurologie a rehabilitaéniho lékafstvi a dale na navstéve
specializovanych pracovist s timto zaméfenim.
3. Cile vyzkumu a vyzkumné otazky -
a) Stanovit zakladni pravidia usporadani prostoru pro samostatné a
bezpetné uzivani osobami s PKN.
b) Prakticky ovéfit pravdivost vybranych teorii na vzorku pacient(i s PKN
formou experimentalni studie.
4. Metody




5. Teoreticka vychodiska — zde je popsana PKN a jeji faze a vzajemné vztahy
PKN a vystavéného prostiedi s ohledem na priibéh zhorsujiciho se
degenerativniho onemocnéni. Specifické pozadavky na prostfedi osob s PKN
vychazi z naruseni pohybovych, orientaénich a kognitivnich schopnosti.
Predevsim jsou to problémy s chiizi a s tzv. zamrznutim (Friesingem) a
nebezpedim padu. Jsou zde rozebirany pficiny Friesingu s odkazem na
literaturu.

Viyraznym pozitivem prezentovani této &asti prace je vyuZiti nazornych
ilustraci.

6. Vysledky — Prakticka &ast - tato kapitola je t&Zi§tém prace a predklada varianty
dprav, pfedevsim bytového prostfedi pro pacienty s PKN.

Podkladem byl mezioborovy dotaznik, ktery byl zpracovan ve spolupraci

$ prvni neurologickou klinikou a centrem neurovéd 1.LF UK a VFN v Praze.
Tam byla také zajisténa dostateéna velka kohorta pacient( pro dotaznik.
Vysledkem dotaznikového Setieni je shrnuti do pfehledné tabulky, ze které
vyplyva moznost ovlivnéni nékterych projevii nemoci architektonickou Upravou
prostredi.

V této kapitole jsou shrnuty také poznatky z rozsahlého terénniho prazkumu

v SRN.

Vysledné Gpravy jsou i zde dokumentovany prehlednymi ilustracemi a
fotografiemi z terénniho priizkumu.

Pro verifikaci nékterych poznatk, predevsim vlivu podiahovych vzorti na chiizi
pacientll byla realizovana studie v realném prostiedi laboratofe Institutu
intermedii na fakulié elektrotechnické CVUT Opét ve spolupraci s lékafskou
Casti fesiteld.

Posledni dvé kapitoly - Diskuze a Zavér shrnuji pribéh prace a naznacuji dal$i
moznosti prizkumu problematiky PKN.

ZAVER OPONENTURY.

Dizertaéni prace ing.arch.Jana Tomandla je pfikladem mezioborové
spoluprace na sloZité problematice PKN. Aspirant dokazal koordinovat
multidisciplinarni tym a byl hlavnim -hybatelem” celého vyzkumu ( doklada
vyjadreni kolitele prof. Setsakové).




Dizertaéni prace J. Tomandla ukazuje moZnost verifikace empirickych
poznatki formou védeckého upfesnéni terénnim vyzkumem a dotaznikovym
Setfenim i realnym pokusem na dostate¢né velkém vzorky pacientd, trpicich
PKN. To povazuiji za vyjime&ny pfinos prace.

Uvedené publikace, jejichz spoluautorem b&hem doktorandského studia i
samotné dizerta¢ni prace ukazuji na vysokou predestinaci Jana Tomandia pro
védeckou praci.

Vzhledem ke skuteCnosti, Ze posuzovana doktorska dizertaéni prace spliiuje
pozadavky § 47 odst.4 zakona 111/1998 Sb. na pfipravenost a schopnost

ing.arch.Jana Tomandla samostatného plsobeni ve vyzkumu a VYVOji.
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