cvut OPONENTSKY POSUDEK
BAKALARSKE PRACE

I. OSOBNI A STUDIJNi UDAJE
e ™

Prijment: Suléiova Jméno: Viktorie Osobni ¢islo: 482860
Fakulta: Fakulta biomedicinského inzenyrstvi

Studijni program: Specializace ve zdravotnictvi

Studijni obor: Fyzioterapie

Ndazev prace: Sledovani efektu fyzioterapie u Zen s inkontinenci moci

Il. HODNOCENiI BAKALARSKE PRACE
-

Kritéria hodnoceni prace Poéet bodi

1.  Spinéni cile a vhodnost struktury obsahu bakalarské prace z hlediska zadaného tématu (spinéni 30
zadani). (0 - 30)*

2.  Teoretickd Uroven a vyuziti dostupné literatury v bakalarské praci. (0 - 20)* 20

3.  Formdlni ndlezitosti a Uprava obsahu bakalarské prace (Uroven psani, oznaleni struktury textu, 7
grafy, tabulky, citace v textu, seznam pouzité literatury apod.). (0 - 10)*

4.  Rozsah realiza¢nich praci, aplikovanych védomosti a znalosti, Urovei metodologického 40
zpracovani a zaveérl prace. (0 - 40)*

5.  Celkovy pocet bodu 97

* Slovni hodnoceni uvedte v komentari.

I1l. NAVRH OTAZEK K OBHAJOBE
e N

1. Konzultovala jste pfi terapii ch@izi s probandkami jejich obuv?

2. Jakym zplsobem by podle Vas méli fyzioterapeuti aktivné vyhledavat zeny v rizikovém obdobi jejich Zivota?

3.
\_ J
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IV. CELKOVE HODNOCENi UROVNE VYPRACOVANI BAKALARSKE PRACE

-

Hodnoceni**: A (vyborné) B (velmi dobre) C (dobre) D (uspokojive) E (dostatecné) F (nedostatecné)
Pocet bodU: 100 - 90 89 - 80 79-170 69 - 60 59 -50 <50

X a a a a a

** v pripadé hodnoceni F (nedostatecné) uvedte podrobny komentar

Bakalarskou praci hodnotim vySe uvedenym klasifika¢nim stupném a doporucuji/redeperucuji k obhajobé.
-

V. KOMENTAR

-

Bakalarska prace na téma " Sledovani efektu fyzioterapie u Zen s inkontinenci moci" je zpracovana precizné a dobre
se Cte. Teoretickd ¢ast vystizné a odborné popisuje danou problematiku z anatomického i kineziologického hlediska.
Kladné hodnotim kombinaci fyzioterapeutickych pfistupl a vybér jednotlivych cvikl k terapii. Rovnéz kladné
hodnotim zpracovéni diskuze, kde studentka kvalitné shrnula danou problematiku, popsala rizikové faktory vzniku
inkontinence, moznosti jejitho ovlivnéni fyzioterapeutem a poukdzala na nedostate¢nou informovanost ve
spole¢nosti.

Velice ocenuji schopnost prezentace vlastnich nazor(.

Ve specialni ¢asti prace u kapitoly 5.1 "Vstupni vySetreni a terapie skupina A" studentka uvadi, ze v této skupiné
jsou 3 probandky, se kterymi ovliviiovala inkontinenci pomoci chiize. Dale vSak popisuje terapii metodou Feldenkrais
a cviteni ve vyvojovych fadach. Terapii chlizi provadély probandky ze skupiny B, u kterych postrddam informace o
tom, zda chodily dle planu denné, kolik minut a kolik kilometrl usly.

Myslim si, ze by si tato prace zaslouzila obrazkovou ¢i fotografickou dokumentaci cvi¢ebnich pozic aplikovanych u
sk. A

Praci hodnotim stupném "vyborné" a doporucuji k obhajobé.

o

Jméno a pfijmeni: Mgr. Zuzana Brdihova POAPIS: voivveeireeiiee et
Organizace: Fyzioterapie, masaze

Kontaktni adresa: DatuUm: v
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