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ABSTRAKT

Hlavnim tématem této bakalaiské prace je analyza pokryti tzemi
hlavniho mésta Prahy druzstvy hasicti zaméfenych na provadéni ¢innosti ve
vySce a nad volnou hloubkou zfizenych Hasi¢skym zdchrannym soborem
hlavniho mésta Prahy. Kterd jsou vyuzZivana pfi zdsazich v exponovanych
prirodnich terénech, na vyskovych ¢i priamyslovych zastavbach. K provadéni
téchto zachrannych praci a ¢innosti je zapotfebi specialniho vybaveni, znalosti
a dovednosti. Dil¢i cile této prace jsou zaméfeny na zjisténi aktualniho stavu
vzdélavacich kurzli a vybavenosti jednotek Hasi¢ského zdchranného sboru pro

provadeéni ¢innosti ve vyskach a nad volnou hloubkou.

Pro komplexnéjsi uchopeni a tvod do tématu jsou v teoretické casti této
prace uvedeny a popsany klicové terminy, pravni pfedpisy a ¢innosti souvisejici

s provadénim ¢innosti ve vyskach a nad volnou hloubkou.

Samotna analyza, kterd slouzi k naplnénti cild, je soucasti praktické casti
a je tvofena zhodnocenim specifik charakteristickych pro zasah ve vysce a nad
volnou hloubkou na tizemi hlavniho mésta Prahy, pfehledem pfipravnych kurzti
pro hasi¢e se zaméfenim na prace ve vySkdch a nad volnou hloubkou
a prehledem materidlu, ktery je soucdsti vybaveni jednotek Hasi¢ského

zachranného sboru pro provadéni ¢innosti ve vySkach a nad volnou hloubkou.

Klic¢ova slova

Zachranné prace ve vysce a nad volnou hloubkou; lezecka skupina; Hasiésky

zachranny sbor hlavniho mésta Prahy; analyza;



ABSTRACT

The main theme of this bachelor thesis is the analysis of the Coverage of the
Territory of the Capital City of Prague by firefighters specialised on Rescue
operations at the heights and above free dept within the Prague Fire and Rescue
Service. Which are used upon the interventions within high-profile nature
terrains, altitude and industrial built-up areas. To pursue these rescue operations,
it is necessary to have a special equipment, knowledge and skills. The partial
goals of this theses are focused on actual condition of educational courses and
quality of equipment level of the Fire and Rescue service for the rescue operations

at the heights and above free dept.

For comprehensive overview of this theme are described key terms, judridical
regulations and operations connected with operations at the heights and above

the free dept, in the theoretical chapter of this theses.

The analysis, which serves for evaluation of specifics typical for the operations
at heights and above the free dept at the territory of the capital city of Prague,
overview of the educational courses aimed on the rescue operations in heights

and above free dept and overview of the material used in this operations.

Keywords

Rescue operations at heights and above free dept; group of climbing

cooperatives; Prague Fire and Rescue Service; analysis
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1 UVOD

S vyskytem specifickych pfirodnich utvard, jakymi jsou skalni utvary,
jeskynni tutvary, lomy ¢i jiné exponované terény, rostouci vyskovou
a primyslovou zdstavbu uzemi jsou spjaty mimoradné udalosti a zachranné
prace, které vyzaduji zasah ve vysce a nad volnou hloubkou za pomoci lanové
a specidlni techniky. K provadéni téchto zachrannych praci jsou specialné

Skoleni hasici-lezci, ktefi se zamétuji na prace ve vyskach a nad volnou hloubkou.

Tato bakalafskd prace pojedndva o provadéni praci ve vySce a nad volnou
hloubkou lezeckou skupinou Hasi¢ského zdchranného sboru hlavniho meésta
Prahy, analyzou soucasné dislokace hasicli-lezci na tizemi hlavniho mésta
Prahy, soucasnymi vzdélavacimi kurzy a vybavenosti nejen skupin lezcti, ktefi

se zamé&fuji na provadéni zachrannych praci ve vysce a nad volnou hloubkou.

Nejprve jsou v praci rozebrany klicové terminy a legislativni normy
provazejici bakalafskou praci, popsany cinnosti provadéné ve vysSce a nad
volnou hloubkou a specifika téchto zachrannych praci.

Druhd cast prace je pak zaméfena na provedeni analyzy vybavenosti
jednotek Hasi¢ského zachranného sboru k provadéni ¢innosti ve vyskach a nad

volnou hloubkou ¢i vybavenosti jednotek HZS, lezeckych druzstev ¢i hasicii-

lezcti prostfedky potfebnymi k provadéni téchto ¢innosti.
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2 CILE PRACE

Cilem této bakalarské prace je zhodnoceni efektivitu a akceschopnost druzstev
specialist(l pro praci ve vysce a nad volnou hloubkou na tizemi hlavniho mésta

Prahy a stanoveni opatfeni k posilenti jejich pfipravenosti.

Dil¢i cile jsou tvofeny provedenim analyzy pokryti izemi hlavniho mésta
Prahy specializovanymi druZstvy pro praci ve vySce a nad volnou hloubkou
zfizenymi Hasi¢skym zachrannym sborem hlavniho mésta Prahy. Zmapovani
prehledu kurzi slouzicich ke vzdélavani hasici-lezcti a hasict-instruktorti
ajejich naplné, dale zmapovani pfehledu vybaveni pro provadéni zakladni
¢innosti ve vyskach a nad volnou hloubkou a pro provadéni rozsifené a specidlni

¢innosti ve vyskach a nad volnou hloubkou.
Vysledky této bakalafské prace by mély podpofit pripadné vyvratit tvrzeni,
Ze soucasné pokryti izemi hlavniho mésta Prahy lezeckymi druzstvy Hasi¢ského

zachranného sboru hl. m. Prahy je dostacujici a odpovidajici soucasnym

pozadavktim na jejich zfizovani a na charakteru tzemi hlavniho mésta Prahy.

Veskeré poznatky ziskané v ramci této bakalaiské prace déle proslouzi

Hasic¢skému zachrannému sboru hlavniho mésta Prahy.
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3 PREHLED SOUCASNEHO STAVU

V této kapitole budou rozebrany klicové terminy a legislativni normy
provazejici bakalafskou praci. Déale budou v této kapitole popsany c¢innosti
provadéné ve vysce a nad volnou hloubkou (dale jen VVH) a specifika

zachrannych praci provadénych VVH.

Zachranné prace ve vysce a nad volnou hloubkou pomoci lanové techniky
(sestup a vystup po lané, pracovni polohovani, lezeni aj.) jsou postupy, které
umoznuji pouzitim nestandardnich prostfedki a vybaveni bezpeéné prekonani
vySkovych rozdild. Pomoci lanové techniky mtize byt dosazeno vsech

vyskovych trovni mista zasahu.[1]

Zachrana pomoci lezecké techniky je systémem vyuzivani metod, znalosti
a dovednosti horolezcti, speleologti a dalSich sloZek, které vypracovaly precizni
zpusoby zachrany. Tento zptisob zachrany lze vyuzit pfi provadéni zachrannych
praci nejen na konstrukcich, skaldch a dalSich exponovanych terénech, ale také
pfi pozarech ve vySkovych budovach. Velkou vyhodou tohoto zptlisobu
zachrany, ktery lze pfi dodrZeni vsech bezpecnostnich zdsad oznacit za
spolehlivy, je znac¢na operativnost v pfesunech a provadénych vykonech, ¢i déle

v bezpecnosti provedeni zachrany.[2]

Lezecké druzstvo se sklada minimalné ze Ctyf hasict-lezctli ve sluzbé ¢i z Sesti
hasi¢li-lezcti, kdy v operacnim fizeni mda stanoveného velitele lezeckého
druZstva. Jednd se tedy o uskupeni velitel druZstva a tfi hasici-lezci, respektive

velitel druzZstva a pét hasict-lezcu. [1, 3, 4]

Lezecka skupina se skladd minimalné ze dvou hasicli-lezcli ve sluzbé aje
v operanim fizeni zaclenéna ve vyjezdovém druzstvu 1+5 nebo 1+3. Kazda

lezecka skupina ma, obdobné jako druzstvo, vedouciho lezecké skupiny. Toho
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urcuje velitel jednotky nebo velitel zdsahu. Minimalné dvouclenna lezecka
skupina musi byt na misté nasazeni podporovana ¢innosti zbyvajicich ¢lenti
druzstva, ktefi jsou vyuZzivani pfedevsim pro transport materidlu a dalsi
pomocné prace. Nasazeni pouze dvouclenné lezecké skupiny samostatné je
nepfipustné avytvari dalSi potencionalni rizika v pfipadé neplanovaného

dynamického rozvoje mimoradné udalosti (dale jen MU). [1, 3, 4]

Provadéni ¢innosti lezeckych druZstev a lezeckych skupin v rdmci HZS kraje

je blize popsana v musi byt zajiSténa funkcemi v rozsahu:

a) ,jeden hasic-hlavni instruktor,

b) minimadlné tii hasiCi-instruktofi na stanici s ustavenym lezeckym druzstvem
(min. jeden na kazdé sméné),

c) minimdlné jeden hasic-instruktor na stanici s ustavenou lezeckou skupinou,

d) minimdlné jedna osoba povéiend na kazdé stanici s ustavenym lezeckym

druzstvem nebo lezeckou skupinou; tato osoba musi mit specializaci hasic-lezec.”

Pocet hasicli-lezcti, hasi¢t-instruktort a pocet osob povéfenych v ramci HZS
kraje je dan analyzou s prislusnici HZS kraje jsou do vySe zminénych funkci
jmenovani pfislusSnym sluzebnim funkciondfem po splnéni stanovenych

podminek.[3]

Zasah provadény lezeckym druzstvem nebo lezeckou skupinou koordinuje
velitel lezeckého druzstva nebo vedouci lezecké skupiny. Velitel lezeckého
druzstva nebo vedouci lezecké skupiny muze byt velitelem pfislusného tiseku
nebo sektoru. Ten je podfizen veliteli zasahu, pokud jim sdm neni.
V nepritomnosti velitele lezeckého druzstva nebo vedouciho lezecké skupiny

plni jeho tkoly hasié-lezec, urceny velitelem zasahu.[1, 4]
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Velitel lezeckého druzstva nebo vedouci lezecké skupiny:

e navrhuje veliteli zdsahu zptsoby a postupy pfi praci VVH

e pfinebezpedi z prodleni rozhoduje o preruseni prace VVH

e organizuje transport ohroZené osoby VVH (napf. zfizeni a zabezpeceni
prepravy pomoci lanového traverzu a kladkostroje)

e podili se na hromadné evakuaci (odsunu) nebo zachrané osob VVH

[1, 4]

3.1 Pravni a interni pfedpisy upravujici ¢innost ve vysce a
nad volnou hloubkou

Z hlediska legislativy je obecné platnym predpisem, ktery upravuje ¢innost
VVH piedevsim nafizeni vlady 362/2005, o blizsich poZzadavcich na bezpecnost
a ochranu zdravi pfi praci na pracovistich s nebezpe¢im padu z vysky nebo do

hloubky. [5]

Z tohoto nafizeni ma vSak vzhledem ke své specificnosti hasi¢sky zachranny
sbor vyjimku, kterd je uvedena v §2 ¢l. 1 pismenech c) a d) v pfesném znéni: “Toto
narizeni se nevztahuje na prdce ve vyskdch a nad volnou hloubkou vykondvané pii
c) provddéni zdchrannych a likvidacnich praci slozkami integrovaného zdichranného
systému, d) pripravé a vyjcviku slozZek integrovaného zdachranného systému k providéni
zdchrannych a likvidacnich praci.” Tato vyjimka z obecné platného nafizeni je vSak

podminéna zafizenim vnitfnich standardt jednotek PO pro ¢innost VVH. [5, 6]

V soucasné dobé patfi mezi tyto pfedpisy upravujici problematiku c¢innosti
VVH provadénych jednotkami pozdarni ochrany piedpisy a metodické listy
zahrnujici nasledujici metodické materialy, které bliZze upravuji postup pri

konkrétnich specifickych ¢innostech provadénych VVH.
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Prvnim z téchto material(i je Metodicky material — Prace ve vySce a nad volnou
hloubkou v podminkach pozarni ochrany 2003, ve kterém jsou specifikovany
a vyjmenovany normy upravujici prace VVH, popsany materidl uzivany pro
prace VVH, jeho specifika a vlastnosti, dale je zde také popsana zakladni lanova
technika — prace s lanem, pouZzivané uzly, dynamika padu apod. a v neposledni
fadé je zde popsano provadéni zdchrannych praci véetné provadéni zachrannych
praci za vyuZiti vrtulniku a jsou zde uvedena vybrana rizika a specifika prace

VVH. [5]

Specifika a postupy zachrany osob ze stromt jsou shrnuty v Metodickém
materidlu — Zachrana ze stromt zroku 2008, ktery déle obsahuje informace
statistické nosnosti stromt, technickych prostfedcich vyuzivanych pro vystup na
strom, jejich uziti. Metodicky materidl — Navazovani je dalsim potfebnym
dokumentem pro prace VVH, jsou v ném rozebrany napfiklad rezimy ¢éinnosti

VVH ¢i zptisoby navazovani. [7]

Zachranou osob z vysek se blize zabyva také Konspekt odborné piipravy 1-2-
02 - Zachrana osob z vysky, ve kterém jsou blize popsdny zptisoby evakuace
pomoci vyskové techniky, zadchrannych tunelt a dalSich prostredkd, které 1ze

k této zachrané vyuzit. [5]

Kromé metodickych materidlt jsou také zfizeny pfislusné vnitini predpisy
Hasiéského zachranného sboru Ceské republiky (HZS CR), kterymi se blize
upravuji zdklady a pozadavky na ¢innost VVH. Mezi tyto dokumenty spadaj:
Zasady ¢innosti VVH, zfizovani lezeckych druZzstev a skupin, odborna ptiprava
a vybaveni pro ¢innost VVH (MV-17496-22/PO-1Z5-2020), Pokyn generalniho
feditele Hasi¢ského zachranného sboru CR 54/2020 Sb., kterym se stanovi

zaklady provadéni ¢innosti ve vysce a nad volnou hloubkou, Pokyn generalniho
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feditele Hasi¢ského zachranného sboru CR 41/2017, kterym se vydavé Bojovy fad

jednotek pozarni ochrany a soubor ceskych technickych norem. [5]

Hasici-lezci v lezeckych skupinach nebo lezeckych druZstvech jsou
nasazovani k provedeni zachrannych a likvidacnich praci ve vysce a nad volnou
hloubkou. Pro provadeéni téchto ¢innosti museji hasici-lezci absolvovat nékolika
mésicni Skoleni, v jejichZz prabéhu se nauci a osvoji si zdklady technického
provedeni zachrany. JelikoZ se jedna o nebezpecnou cinnost, pfi které mtize dojit
napiiklad ke Spatnému navazani lezce k lanu, ktery nasledné mtize utrpét pad
z vysky, je kladen velky dtiraz na bezpecnost prace, jeji dodrZovani a na znalost

pouzivané techniky a materialu. [8]

Hasici-lezci se pouziji v ptipadé, kdy situace u zadsahu vyZzaduje ¢innost nad
ramec bézné vycviceného hasice, kdy je nutné pouzit nadstandardni prostfedky
a vybaveni pro bezpecné piekondni vyskovych rozdild, k dosazeni obtizné
pristupnych mist, provedeni specialnich ¢innosti v extrémnich podminkdch a ve
vynucené poloze, napfiklad pfi zdsazich: na vysokych budovach, na stavbach,
v lomech, v podzemnich prostorach (jeskyné, dtlni dila, podzemni stavby), na
vodé, na skalach, na konstrukcich, v exponovanych pfirodnich terénech (skalni
utvary, propasti, stromy), v dopravnich prostfedcich — lanové drahy, pozarech
ve vySkovych budovach, v pfipadech, kdy nelze pouzit vySkovou techniku,

pripadné je omezena jeji dostupnost. [1, 4]

3.2 Vymezeni vybranych pojmu
3.2.1 Cinnost a zachrana ve vysce a nad volnou hloubkou

, Cinnosti ve vysce a nad volnou hloubkou se rozumi pohyb na nezajisténych
pracovistich, konstrukcich a terénech, p¥i kterém je hasic ohrozen delsim nez t¥imetrovym

padem z vysky, pddem do hloubky, propadnutim, nebo sesutim, ddle také pohyb nad
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prostorem, kde hrozi nebezpeci poskozeni zdravi bez ohledu na vysku ptipadného pdadu

(Cinnost nad nebezpecnymi latkami, tekouci vodou apod.)” [3]

wZdchranou ve vysce a nad volnou hloubkou se rozumi Cinnost sméfujici
k bezprostiedni pomoci postizenym osobam a jejich transportu z prostoru ve vysce a nad
volnou hloubkou. Jedna se nejcastéji o zajisténi lanového pristupu pomoci cCinnosti
specifickych pro prici ve vySce anad volnou hloubkou. Mezi né se tadi zejména

vytahovdni a spousténi osob, transport osob po lanovém premosténi apod.”[3]

3.2.2 Lanovy pristup

,Lanovym ptistupem se rozumi soubor technik a prostiedkii vedouci k dosazent
konkrétniho mista ve vysce, v hloubce, nebo nad nebezpecnym prostorem; slouzi
k prekonani riiznych vyskovych nebo vzddlenostnich tirovni s pomoci prostiedkii pro
¢innosti ve vysce a nad volnou hloubkou. Je vytviren k dopravé osob, p¥ip. technickych
prostiedkil v ptipadé, ze konkrétniho mista ve vysce, v hloubce, nebo nad nebezpecnym
prostorem nelze dosahnout efektivné jinymi zpiisoby (napt. zménou sméru p¥istupu nebo

pouzitim vyskové techniky).” [3]

3.2.3 Slanéni a kotevni bod

»Kotevnim bodem se rozumi bod, ktery udrzi predpoklddané zatiZeni, kterému bude
vystaven. jednd se napt. o budovy a jejich Cdsti, stromy, skdly aj.” Pfi provadéni
rozsifenych cinnosti VVH jsou kotevni body vyuZzivany pfi pracovnim
polohovani, zadrzovani a jisténi dalsi osoby, slanéni, jisténi nositek a pfi jejich
transportu v Sikmém terénu, sebezachrané slanénim. Kotevni body jsou voleny
tak, aby odolaly predpokladanému maximalnimu zatizeni, kterému mohou byt
vystaveny pri provadéni ¢cinnosti VVH. Jejich nosnost je zavisla na faktorech, jako
je napfiklad smér a velikost namahani, doba namahani a dalsi. V praxi se nosnost

kotevniho bodu uréuje pouze intuitivné na zakladé zkusenosti.[9]
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,Slanénim se rozumi ¢innost umozniujici bezpecny sestup po lané pri pouZiti
vhodnych prostiedkii a postupii.”[3] Kjeho provedeni se pouziva postroj uréeny
k pracovnimu polohovani a k praci ve visu na lané véetné osobniho odsedaciho
prostiedku se dvéma rameny a vhodnymi karabinami. Déle se uZziva nizko

pratazné lano s oplasténym jadrem a slafiovaci prostfedek se samoblokujici

funkci. [7]

Pfi slanéni s dalsim vybavenim, kterym mitize byt naptiklad zdravotnicky

V Vev

slanéni. Pokud je to mozné, je vyhodnéjsi dalsi vybaveni spustit samostatné,

popiipadé jej zavésit pod hasice-lezce na jeden z pramenti odsedaci smycky.[10]

3.3 Provadéni zachrannych praci

Zachranné prace vykondvané hasici-lezci vyzaduji specifické postupy za vyuziti

lanové techniky, které 1ze rozdélit do tfi zakladnich kategorii:

1. Zachrana osob vytazenim
2. Zachrana osob spousténim

3. Zachrana pomoci vybudovani lanového pfemosténi
Kazda skupina pak zahrnuje dalsi podkategorie.[1]

3.3.1 Zachrana osob vytazenim

Casto dochazi k padiim osob do Sachet, studni, sklepeni a dalsich prostor
vcetné technologickych zafizeni. Neni tedy divu, Ze pfevaznou vétsinu lezeckych
zasaht tvori pravé zachrana osob vytazenim. Zachranu osob vytazenim lze

provadeét nasledujicimi tfemi zptisoby.[1]
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Prvnim zmoZnych zpusobti provedeni je vytaZeni pomoci technickych
prostfedkti se uziva v pfipadech, kdy zasahujici jednotka nema k dispozici
specidlni zachranafské vybaveni pro vytahovani, které =zasah znacné
zjednodusuji. Pokud je rozhodnuto o provedeni zachrany vytazenim pomoci
technickych prostfedkt, je zapotfebi dbat na uziti kvalitnich technickych

prostfedk a kvalifikované provedeni zasahu.[1]

Zakladem vytazeni pomoci technickych prostfedki je vybudovani lanového
kladkostroje. Pficemz lezec provadéjici zachranu je, stejné jako zachranovana
osoba, pfipevnén piimo ke kladkostroji, ktery je mozné instalovat pfimo do

otvoru mista vytahovani.[1]

Vytazeni osob 1ze také provadét pomoci specidlnich prostredkii. Tento zptisob
byva vyrazné jednodussi a méné namahavy nez vytahovani osob pomoci
zdkladnich prostfedkti. Vyhodou tohoto zptisobu je vyuziti trojnozky ¢i jiného
zafizeni, které umozZni vedeni pracovniho lana pfimo dolu a vylucuje tak
poskozeni lana pfes okraj otvoru pfipadné jeho hranu. Dalsi nemalou vyhodou
je také docileni vytazeni zachrafiovaného az nad okraj otvoru/prohlubné

a vyrazné jednodussi doprava mimo otvor ¢i za hranu okraje.[1]

KvytaZzeni postizeného je mozné vyuzit také vahu lezce provadéjiciho
zachranu. Tento zptsob zachrany je vyuzivan pfi pomoci vytazenim na jistici ¢i
kotevni stanovisté po padu do lana nebo pfi vytahovani postizeného v nositkach

¢i evakuacnim postroji (napfiklad v tizkych prostorach).[1]

Pri tomto typu zachrany je lezec se zachranovanym spojen lanem, které je
vlozeno do karabiny ¢i kladky umisténé v kotevnim bodu. Toto lano soucasné
prochdzi také blokantem, ktery zamezuje zpétnému poklesu zachranované

osoby.[1]
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3.3.2 Zachrana osob spousténim

Druhou nejcastéji pouzivanou technikou lezce je zachrana osob spousténim.
Jejim zadkladem je vybudovani kotevniho stanovisteé, které umoznuje nékolik
variant spousténi a mélo by vzdy probihat s ohledem na bezpecnost spousténych
osob, tedy plynule abez razti (s ohledem na zdravotni stav pacienta, co
nejSetrnéji). VZdy je zapotfebi fadné zajistit spousténé osoby ilezce jiz pfi
pohybu v blizkosti mista spousténi a dale pak po celou dobu spousténi.
V piipadé spousténi dvou osob (napf. lezce a osoby v evakuaénim postroji ¢i
nositkach) je potieba v zavislosti na podminkdch uzit druhé nezavislé jistici lano

pro bezpecné spousténi. [1]

Spousténi, ke kterému jsou vyuzivana lana nizko prtitaznd, 1ze provadét tfemi
zpusoby, prvnim z nich je spousténi pomoci zdkladnich prostfedki, pri kterém
jsou vyuzivany dva kotevni body. Na jednom je pfimo zajistén lezec, ktery
provadi spousténi zachrariované osoby z druhého nezavislého kotevniho bodu.
Vyjimecné 1ze provadét spousténi pouze pres jeden kotevni bod, pfipadné pies
nosné oko sedaci casti postroje. V téchto pripadech je vSak zapottebi, aby byl
lezec pevné zapfeny o pevnou prekdzku (sténu, ochoz balkonu aj.), ¢imz

odlehcuje (snizuje tazné sily ptisobici na) kotevni bod. [1]

Mimo zdkladni prosttedky lze ke spousténi vyuzit také specidlni prostfedky,
které samocinné reguluji rychlost spousténi a umoznuji oboustranné spousténi.
Z dtivodu nebezpeci padu spousténych osob pfi zachyceni o prekazku ¢i pfi
spousténi po Sikmé plose 1ze tento systém pouzit pouze v piipadech spousténi

do volného prostoru a svisle. [1]

Ttreti variantou spousténi je spousténi s vyuzitim prostfedkit urcenych jak ke
spousténi, tak k vytahovani. Vyhodou jejich uziti je moZnost plynulého pfechodu

od spousténi k vytahovani. Spoustéci prostfedky je vzdy zapotiebi zajistit
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v jednom nebo vice kotevnich bodech. Pfi uzivani vétsiny téchto prostredku je

zapottebi provadét nezavislé jisténi pri spousténi dle doporuceni vyrobce. [1]

3.3.3 Vybudovani lanového pfemosténi

Ve

Pfi zachrannych pracich lze k horizontalni pfepravé zranénych, zachranai ¢i
materidlu uzit tzv. traverz, jinymi slovy lanové pfemosténi, u kterého je vsak
zapottebi vénovat zvySenou pozornost vybéru pouzivaného materialu. Klicovou
zaleZitosti pro budovani lanového pfemosténi jsou kotevni body a jejich zatizeni,

i proto by méli lanové pfemosténi vytvaret lezci s dostate¢nou praxi. [1]

Traverzy délime dle tcelu do dvou kategorii. Prvni skupinou jsou tzv. lanova
zdbradli, tedy systém lan vedenych horizontalné (pfipadné vertikdlné) mezi
kotevnimi body. Tento systém slouzi k jisténi osob pfi horizontalnim (vyjimecné

vertikdlnim) pohybu na méné schiidnych mistech s nebezpecim padu. [1]

Druhou kategorii jsou pak lanové traverzy (lanové pfemosténi), které slouzi
k zajiSténi pohybu a pfepravy osob ¢i materidlu nad volnou hloubkou. Jedna se
o horizontalni ¢i uklonéné traverzy, do kterych je lezec, zachraniovany, material
(napfiklad nositka) zavéSen pomoci kladek, karabin ¢i specidlnich prostredki.
Nevyhodou mitize byt pripadné vysoké namahani kotevnich bodt alan,

v zavislosti na napinaci sile lana a vaze bfemene. [1]

Po traverzu lze zachraniované osoby prepravovat také za pomoci nositek, ktera
se vyuzivaji napfiklad pro zachranu osob s podezfenim na poranéni patete ¢i
osob v bezvédomi. Po traverzu jsou nositka vzdy prepravovana ve vodorovné
poloze. Jejich pfeprava nemtiZze byt provadéna samostatné a vzdy je zapotiebi
alespont jeden lezec, ktery nositka doprovazi a koordinuje jejich pohyb po
traverzu, pfipadné zajisStuje zdravotni stav prepravované osoby. Lezec

doprovazejici nositka je upevnén do stejné kladky, na kterou jsou napojena
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nositka. Pokud je zapottebi prepravovat nositka k lanovému traverzu vytaZenim,
¢i spusténim je pro jejich prepnuti zapotfebi mimo lezce doprovazejiciho nositka

alesporn jeden dalsi.[1]

Pro bezpecnou prepravu osoby v nositkach je zapotiebi ji vzdy vybavit
ochrannou pfilbou a ochranou obliceje — brylemi, Stitem ¢i zarytim. P¥i provadéni
praci ve VVH jsou kladeny také zdsadni poZadavky na samotnd nositka.
Hlavnim z nich je mozZnost bezpecného zavéseni v horizontalni ¢i vertikalni
poloze ptfipadné v obou téchto polohach. Konstrukce nositek také musi odolat
i neSetrnému zachdzeni, zaroven ale musi zranénému poskytnou dostatecny
komfort s ohledem na druh jeho poranéni. Stim také souvisi poZadavek na
moznost Setrné fixace zranéného v nositkdch, ato ve vSech transportnich

polohach. [11]

3.4 Specifika zachrannych praci ve vyskach a nad volnou
hloubkou

3.4.1 Podzemni prostory

Zasahy v podzemnich prostorach pfedstavuji pro zasahujici jednotky vysoké
riziko, a to zejména kvuli tomu, Ze se vétSinou jedna o prostory pro zasahujici
jednotky nezndmé. Pokud se na misté také setkdme se snizenou ¢i nulovou
viditelnosti, jednd se o zasah jesté komplikovanéjsi. V misté zasahu se mohou
lezci setkat s ¢innosti ve vodorovnych, tak ve svislych polohdch, vystupem c¢i
sestupem. Stejné jako ujinych zasahti je zapottebi iu zdsahti v podzemnich
prostorach pocitat s tim, Ze se na misté zasahu lze setkat s feSenim zvlastni MU.
Dilezitym faktorem pro tento typ zasahu je zachovani moznosti navratu. Mimo

to je také zapotiebi vybavit skupinu potfebnym technickym vybavenim. [1]
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Prvni kategorii zdsahti v podzemnich prostorech jsou zasahy v zdsobnicich
anddrzich. Mezi ty nehody, se kterymi se setkdvame pravé v souvislosti

s nadrZemi, sily a zasobniky sypkych hmot a materialii patfi predevsim:

1. mozZnost padu do volné hloubky
ohroZeni pracovnika padem materialu ze stén
moznost zasypani uskladnénym materidlem

propadnuti do uskladnéného materialu

L

uduseni, otrava ¢i utopeni v nadrzich

nejvice nebezpecné jsou ukony slouzici k ¢isténi a tdrzbé zasobnikd, kdy
dochdzi k pddu uvolnéného materidlu nad pracovnikem. Ten je pak
materidlem z ¢asti nebo zcela zasypan. Dtsledkem zasypani pak dochazi
k tvorbé mechanickych poranéni, ale mtize také dojit az k uduseni pracovnika,

ktery idrzbu zasobniku provadél. [1]

Kromé jiz zminénych nehod, maji zdsahy v zasobnicich také sva specifika
vztahujici se napiiklad k charakteru uskladiiovaného materidlu ¢i vlastnostem
terénu zasobniku. S uskladniovanim sypkych materidld se poji propadani osob,
jak zachranovanych, tak zachranujicich, nebezpeci poskozeni zdravi
zachranované osoby pfi vyprostovani, dale také hrozi nebezpeci uvolnéni
uskladnéného materidlu v okoli zachrafiovaného ¢i zasypani zachranovanych
a zachranujicich osob. Srliznymi dal$imi charakteristikami materidlu se poji
naptiklad vyvin toxickych latek, koufovych zplodin a nebezpedci otravy. Tyto
zvlastnosti se poji primarné se zdravotnim stavem osob, pokud bychom se
zaméfili na prekazky ohrozujici technické provedeni zachrany narazili bychom
napfiklad na nebezpeci ostrych hran vstupnich otvorti, které by mohly narusit
lana nebo na Snekova vpoustéci zafizeni, do kterych by se lana mohla zaseknout.

[1,12]
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Mimo jiz zminéna specifika je za potfebi primdrné zajistit bezpecnost
zasahujiciho lezce, tak aby bylo pfedejito dalsimu moZnému sesuti materidlu
a jiného ohroZeni zasahujiciho lezce, ktery mtiZe byt do zasobniku spustén, ¢i do
néj miiZe slafiovat. V pfipadé slafiovani je zapotiebi jisténi druhym lanem, aby

v ptipadé potfeby mohl byt lezec bezpecné vytazZen. [1, 12]

Kotevni body pro zachranu, musi byt vybudovany na pevném stabilnim
a chranéném misté. Pokud je to to mozné, vyuziva se pro zachranu specialni
zachrandrska technika pro vytahovani aspousténi nebo improvizovany

kladkostroj, vyhodné je také vyuZiti trojnozky pro vytvofeni kotevniho bodu.[1]

Pfi zasahu v zasobnicich sypkych hmot je nutné zajistit zachrariovanou osobu
proti dalS$imu propadavani do uskladnéného materidlu, odpoustét ¢i podobnym
materidlem, aby byl eliminovan tlak, vytvareny materidlem na zachrariovanou
osobu aaby nedochdzelo kjejimu zasypavani uskladiiovanym materidlem.
V neposledni fadé je zapotfebi znemozZnit pfisun dalSiho materidlu do

zasobniku. [1]

Pokud v prosttedi, ve kterém je zdsah provazen doslo k otravé osoby ¢i se
jednd o zamofeny prostor je nutné provadét zachranu v dychaci technice,
pripadné také v ochrannych oblecich. Dychaci techniku je zapotfebi mit
pripravenou také pro zachranované osoby, kterym musi lezci bezprostfedné
poskytnout prvni pomoc. Neodkladnou prvni pomoc je zapottebi poskytnout
také v pfipadé, Ze mohlo dojit ke zranéni. V téchto ptipadech je dobré ranéného

vytahovat v nositkach. [1]

Druhou castou skupinou zdsahti hasici-lezci jsou zasahy provadéné
v pfirodné vytvofenych horizontalnich nebo vertikalnich prostorech, tedy
jeskynich, ke kterym mohou pfiléhat prostory uméle vytvorené, tzv. prikopy.
Provadeéni téchto zachrannych praci je, kviili vyrazné specifickym kombinacim
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rizik, velice ndro¢né. Pfi provadéni zdchrannych praci v téchto prostorach je
nutna spoluprace se znalcem konkrétnich jeskynnich ttvarti, ¢asto zde dochazi
ke spolupraci lezcti zachranaii se cleny Ceské speleologické spolecnosti-

speleologické zachranné sluzby. [1]

V prostorach jeskyni byva casto tma ¢i sniZena viditelnost, nizka teplota,
vysokd vzdusna vlhkost, uzké prostory, vyskyt vody, specificka ptida ¢i podloZi,
napriklad bahno, jily ajimi znecistény material. Snizkou okolni teplotou
a vysokou vlhkosti vzduchu se poji casté podchlazeni zranénych i
zachraniovanych osob. Mimo zminéné faktory je pro zasah v jeskynich specificka
také delsi doba potfebna k provedeni zachrany. Z tohoto divodu je nutné, aby
kazd4 zasahujici skupina byla vybavena prostfedky pro zakladni oSetfeni
zachraniovaného apro zabezpeceni tepelného komfortu od nalezeni
zachraniovaného az po ukonceni transportu. Tomu predchdzi kompletni
vystrojeni a zabezpeceni transportni cesty. Se specifickymi vlastnostmi terénu,
vyskytem bahna, jili se poji ohroZeni bezpecnosti osob anaruseni funkce
pouzivaného materidlu. Miize dochdzet naptiklad k proklouznuti lanovych svér
¢i samoblokujicich slafiovacich prostfedkd. Je také potfeba pocitat s vétsi
rychlosti pohybu vlhkého lana pfi slafilovani nebo naopak se zanesenim jisticich

¢i slaflovacich prostiedkd. [1]

Kromé jiz nastinénych specifik se v jeskynich lze setkat také s dal$imi
charakteristikami, které zna¢né komplikuji zdchranné préce v jeskynich. Patfi
mezi né napriklad pad kameni ¢i zavaly, dezorientace v rozlehlych a spletitych
prostorach, moznost padu osob ve vertikalnich prostorach. Nebo takeé pfitomnost

plynti Spatna cirkulace vzduchu ¢i nedostatek obsahu kysliku (déle jen O2). [1]

Samoziejmé je potfeba ve spojitosti se zminénymi faktory pracovat také pri

zabezpecovani podminek pro samotné zachranare, napiiklad poskytnutim
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akuratniho vybaveni. To by mélo zahrnovat dva nezavislé zdroje svétla na ptilbé,
material slouZici ke znaceni trasy — dlouhotrvajici chemicka svétla, vodici lano,
znacky. ProtoZe je vyuZiti radiostanic v podzemnich prostorach je velice
omezené, mel by byt, kromé& materidlniho vybaveni, zabezpecen také systém

komunikace.[1]

Dal$imi, na zachranu, specifickymi podzemnimi objekty jsou studné
a jimky. Hlavnim rysem zachrany osob z téchto objektii je pak nebezpeci utonuti.
Zasah je nutné provést co nejrychleji ase zachovanim vsSech podminek
bezpecnosti zachrafiovanych a zachrancti. Pohyb v téchto prostorach jimky ¢i
studné byva casto omezeny jejimi rozméry ¢i vlastnostmi kapaliny v ni obsazené.

Spolu s tim jsou spjaty také specifické podminky prace v kapaliné a chlad. [1]

, Zdchranné price v jimkdch a studnich Ize rozdélit do péti zdkladnich skupin:

a. Zdchrana p¥i ohroZeni Zivota utonutim,

b. Vyprosténi zranénych ¢i indisponovanyjch osob,
c. Zichrana Zivych zvirat,

d. Vyprosténi utonulych,

e. Vyprosténi predmétii. ,, [1]

Kvili nebezpeci utonuti zachrafiovaného je na misté rychlé jednani pfi zasahu
a zkraceni doby dojezdu na co nejniz$i moznou. Pokud je po pfijezdu zachranait
na misto osoba pfi védomi snaZzi se s ni zachranaii komunikovat a hdzi ji lano na
pridrzeni. Pfi samotném zasahu se upfednostiiuje spousténi lezce zachranare do

prostor studné ¢i jimky pred vlastnim slafiovanim. [1]

Stejné jako napiiklad u zasobnik je zapotiebi také u jimek a studni vénovat
pozornost technickym charakteristikdm, konstrukcim pfipevnénych ve studni

tak, aby se predchazelo zaseknuti lana do jejich soucasti a dalsim komplikacim.
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Hlavnim tkonem je zabezpeceni okrajii nadrZze pred padem dalSich osob,
predmétli ¢i uvolnénim okraji andsledném zavaleni. Kromé zajiSténi
mechanickych vlastnosti je nutné zaméfit se také na toxikologické zabezpeceni
oblasti a kontrolovani Zivotnich podminek. ,V hlubokych, nevétranych nebo
jinak nebezpecénych studnich ¢i jimkach je proto nutné zjisStovat a méfit objem O
v ovzdusi.” Pfed samotnym zdsahem je tak provedena analyza mnozstvi O: na
misté zdsahu. Pokud dochdzi na zdkladé této analyzy k podezfeni na

nedychatelnost ovzdusi, musi zachrdnce pouzit dychaci techniku jiz p¥i sestupu.

[1]

Zasah jednotek pozarni ochrany (PO) nelze vyloudit ani v dtilnich dilech, které
spadaji dle pravnich norem spadaji primarné do gesce Banské zachranné sluzby.
Vyuziti jednotek PO v dilnich dilech je predpokladdno zejména v pripadech
kdy: hrozi nebezpeci z prodleni zachrany lidského Zivota, se jedna o zdsah
v dilnich dilech sukonéenym provozem ¢i ¢innosti provadéné hornickym
zptisobem, u kterych zdkon neuklddd povolani Banské zachranné sluzby. Dale
se také jednd o stard nezajisténa duni dila, ve kterych mtize dochdzet k zavaltm,

padani vyztuZze, propadani prostor a dalSich. [1]

V dtlnich dolech lze pfedpokladat celu skalu zasahti, do které spadaji:
horizontdlni a vertikdlni vstupy do starych Sachet, vstupy do podzemnich
chodeb a starych studni, staré vétraci Sachty, podzemni a diilni dila ve vystavbé
¢i dalni dila vlikvidaci mimo ptisobnost Banské zachranné sluzby, jina

nespecifikovand mista. [1]

Zasahy lze provadét také v dalSich prostorach pod zemskym povrchem ci
v uzavfenych, nesnadno pristupnych prostorach. Mezi takovéto prostory patti
napftiklad kanalizacni Sachty, sbérace, revizni Sachty, teplovodni, parovodni

avodovodni Sachty, kolektory adalSi nespecifikované prostory. Oproti
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jeskynnim prostoram je zapotrfebi pfi téchto zasazich pocitat s vysokou teplotou
a vlhkosti vzduchu v zavislosti na podrobnéjsi charakteristice prostor. Dalsim
vyznamnym specifikem je pro zasah ve zminénych prostorach nebezpeci tiniku
nebezpecnych latek, rozkladu biologickych tkani a vzniku toxickych plynii.
Kromé nebezpecnych a toxickych latek se 1ze na misté zasahu setkat také s vysoce
infikovanymi latkami, proti kterym je zapottebi lezce chranit. K tomu jsou
vyuzivany ochranné obleky spolu s dychaci technikou aje dodrzovana
maximalni doba funkénosti téchto ochrannych prostfedkii. Hrozi-li v misté
zasahu unik hoflavych avybusnych plynt je zapotfebi zamezit iniciaci,
respektive jejimu vzniku. Proto jsou pfi zasahu vyuzivany svitilny a radiostanice

v nevybusném provedeni a zaroven jsou prostory odvétravany. [1]

3.4.2 Zachranné prace na kominech

Zachranné prace na kominech jsou spjaté zejména s primyslovymi kominy

a chladicimi vézemi. K témto zdsahtim dochdzi zejména v pfipadech:

1) zranéni ¢i indispozice osob provadéjicich technickou udrzbu kominu ¢i
jeho technologickych ¢asti,

2) zachyceni ¢i uviznuti osoby nasledkem sportovni ¢ obdobné cinnosti,
jakymi jsou napiiklad parasutismus, paragliding apod.,

3) sebevraZednych pokust,

4) nahlé indispozice ¢i projevu strachu z vysky u osob, které na komin
vylezly,

5) spousténi mrtvych osob. [1]

Pro zachranu osob z kominti je potfeba nést v patrnosti nebezpecné okolnosti
spjaté s postizenym, postupem asamotnou praci aslanénim. Pfi samotném
postupu je predpokladano uvolnéni stupacek a dalsich ocelovych zajiStovacich

prvkd, ndmraza na stupackach ¢i jinych konstrukcich na kominu, opadavani
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namrazy arampouchti vzimnich mésicich, dale je také potfeba pocitat
s moznosti nedychatelné atmosféry v oblasti hlavového ochozu pfi chodu
komina ¢i kratce po jeho odstaveni a také s popalenim. U postiZenych osob je
predpokladano podchlazeni, dehydratace, zranéni spjaté s okolnostmi, za
kterych k uviznuti doslo a v neposledni fadé s projevy strachu, agrese, tizkosti
a dalSich. Pri slanéni ¢i spousténi postiZenych osob je potfeba predchazet
zachyceni o vycénélky ¢i vystupky konstrukci, vtazeni jejich vlast ¢i prstit do
slaniovaciho zafizeni ¢i popaleni zachrafovanych osob o rozehraté slanovaci

prostiedky. [1]

3.4.3 Zachranné prace na jefabech a jetabovych drahach

Lezecka druzstva vykondvaji zadchranné prace také na jefabech a jefabovych
drahdch. Jedna se prevazné o evakuaci jefdbnika s ndhlymi zdravotnimi obtiZi,
montéra provadeéjictho udrzbatskou ¢innost ¢i jinych osob z konstrukce jetabu.
Pied zahdjenim samotné zachrany, kterd je provadéna vyhradné pomoci
lezeckého vybaveni, je zapotfebi vypnout elektricky proud a zajistit jefab pred

mechanickym pohybem.[1]

3.5 Zachranné prace na stavebnich a primyslovych
konstrukcich

Dalsi, neméné zavaznou oblasti, ve které jsou lezci provadény zachranné
prace, jsou stavebni a primyslové konstrukce. Jedna se pfevazné o vysilace, tedy
konstrukce, na které se umistuji riizna telekomunikacni zafizeni pro pfenos ¢i
vysilani radiovych signali a stozdry vysokého napéti. Jedna se o konstrukce
uréené pro dalkovy pfenos elektrické energie. Jak je patrné z predchoziho
popisu, obé konstrukce jsou pod elektrickym napétim. Pfi zdsahu je tedy
zapottebi dbat zvysené pozornosti a pocitat s ohrozenim elektrickym proudem

¢i elektromagnetickym zarenim.[1]
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Klezeckému zdsahu na téchto konstrukcich dochazi v ptipadé:

1) Zranéni ¢i indispozic osoby provadeéjici technickou udrZzbu ¢ montaz
zafizeni,

2) Uviznuti osob nebo technickych prostredkii,

3) Zranéni ¢i indispozice osob na konstrukcich,

4) Spousténi mrtvych osob,

5) Technické pomoci pfi Zivelnich pohromach. [1]

3.5.1 Zachranné prace na lanovych drahach

Dalsi specifickou skupinu pro hasice-lezce tvofi zdchranné prace na lanovych
drahach. Jedna se tedy pfevazné o zachranu osob uvéznénych ve vysce pfi jejich
poruse. Lanové drahy lze dle umisténi v terénu déli do tfi skupin: LD v lehce
pfistupném terénu a terénu pristupném technikou, LD v terénu nepfistupném
technikou a dosazitelné pouze péSky, LD v terénu nepristupném pésky
a dosazitelné pouze vrtulnikem. Zasah na rtiznych drahdch se tedy miize liSit
nejen s ohledem na typ sedacek ¢i kabin a evakuacni pldn, ale také s ohledem na
jeji umisténi a dosazitelnost v terénu. Pro evakuaci osob se pak pouziva
nasledujicich péti zptisobti: evakuace pomoci vysuvného zebfiku, pomoci
zachranaiské kladky, pomoci ocelovych smycek, pomoci ocelovych karabin

a v neposledni fadé pomoci vrtulniku. [1]

3.5.2 Zachranné prace ze stromil

Dals$im typem zachrannych praci ve vySce je zachrana osob ze stromii. K této
zachrané dochazi v ptipadech uviznuti osoby po vlastnim vystupu do koruny
stromu a projevi se u ni strach z navratu. Pii sportovni ¢innosti, kdy dojde k padu
do koruny stromu parasutisty, rogala, ultralehkého letadla, balonu ¢i v ptidech,
kdy byla na stromé provadéna pracovni ¢innost a doslo ke zranéni osoby, ktera

neni schopna sama sestoupit. Castym piikladem zachrany ze stromti je také
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zachrana pfi povodnich, kdy se ohroZené osoby pfesunou na stromy.
V porovnani s provadénim jinych zdchrannych praci VVH je zachrana osob ze
stromt provazena hned nékolika atypickymi specifickymi jevy, které tvofi fakt,
Ze se zachrafiovany nachdazi ve velké vzdalenosti od kmene stromu ¢i velkych
vétvi a neni tedy schopny sam bezpecné sestoupit na zem. Daéle také
zachranovanému hrozi s kazdym prudsim pohybem riziko padu. Nejvétsim
problémem pro zachranare je pri této zachrané pristup k postiZenému, ve vétsiné

pfipadi totiz nelze uzit vyskovou techniku.[1, 7]

Nejrychlej$im a nejméné komplikovanym zptsobem je vystup pomoci
specidlnich stupacek s hroty. Ty vSak nejsou soucasti zakladni vybavy lezeckych
skupin a druzstev a také jejich uzitim dochdzi k ¢astecnému poskozeni stromu.
Oproti tomu vyhodou této metody je, zZe prakticky neni limitovana vySkou a na

miso nehody neni zapotfebi dopravovat technické prostredky. [7]

Pokud nejsou lezci vybaveni stupackami, lze vystup na strom provazet
pfehozenim lana, pomoci postupového jisténi, nebo je, v zavislosti na typu
stromu, mozné realizovat vystup nouzovymi prostfedky, tedy pomoci dvou

lanovych smy¢ek, které obepinaji kmen stromu pomoci lis¢i smyc¢ky.[7]

Pfi zachrané osob zachycenych na stromé po padu je zapottebi predpokladat
poranéni patefe a koncetin zranéného a brat tyto skutecnosti na védomi pfi jeho

jisténi a nasledném spousténi ze stromu dold. [7]

Nékteré stromy, jako napf. topol ¢i modifin, jsou velmi kiehké a jejich vétve
mohou pii vystupu prasknout. Pfi praci a provadéni zachrannych praci na
stromech je tedy zapottebi prihliZzet k typu daného stromu. [1] Strom mtze mit
také sam o sobé skryté vady, které ohrozuji jeho pevnost (hniloba, praskliny,
dutiny, suché vétve). Tuto skute¢nost nepodpofi ani mraz, pti kterém dochazi

k vyraznému zkfehnuti prevazné vétSiny stroml a hrozi téz prasknuti nebo
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zlomeni vétvi ¢i kmene. Pro vystup jsou také nebezpecné stromy s hladkou kiirou
(napft. buk, bfiza apod.), které byvaji velmi kluzké. Stromy s hrubsi kiirou jsou

kluzké, pokud maji kiiru vlhkou, mokrou nebo porostlou mechem.[1, 7]

Pfi nutnosti fezani v koruné stromu jak ru¢ni, tak motorovou pilou, musi byt
lezec zajiStén pomoci ocelové smycky a je doporucovano zajisténi jesté druhym
lanem. Jedna-li se o zdsah u zachyceni ultralehkého letadla v koruné stromu, je
zapotfebi pocitat stim, Ze muze dojit k vytékani pohonnych hmot, padu

jednotlivych ¢asti letadla, anebo propadavani letadla samotného. [1]

3.5.3 Zachranné prace na vodé

Za zachranné prace na vodeé jsou povazovany prace nebo ¢innosti provadéné
pomoci lanové techniky, pfi nichZ je lezec ohrozen padem do vody ¢i pfimo
pracuje ve vodé. Lezecky zdsah tohoto charakteru je pfedpokladan, jestlize
dochazi k: zachrané osob z vodniho toku ¢i vodni plochy, zdchrané osob z vodou
odfiznutych mist pfi povodni ¢i z jinych prostor pfes vodu jinak nepfistupnych,
zachrané osob z vysky nad volnou vodni hladinou, vytahovani utonulych osob,

spolupraci s potapécskou skupinou pfi zdchrannych pracich.[1]

Zachrana osob z vody za vyuZziti lanové techniky je doprovazena souborem
specifickych jev(i, mezi které spadd velké mnozZstvi vody, jeji silné proudéni,
a tim ijejimi silovymi uéinky, které nartistaji se ¢tvercem rychlosti a rostouci
plochou. Sohledem na tato rizika jsou lezci vybaveni plovoucimi vestami
a odpovidajicim vytlakem, lehkou pfilbou. Pokud to podminky umoziuji jsou
dale vybaveni také vhodnou obuvi a obleCenim. Déle je zachrdnce ohroZen také
primo topici se osobou, ktera je schopna jej v rdmci boje o Zivot stahnout pod

hladinu. [1]
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U zachrafiovanych osob je také potfeba predpoklddat mozZnost jejich
podchlazeni, zranéni o pfedméty ve vodé ¢i dno, projevii strachu a paniky,
ohroZeni lezce v pfipadé zachrany tonouciho. Provadi-li se zachrana pomoci
hozeného lana ¢i zachranaiské pomiticky je potieba laborovat také s alternativni
moznosti zachrany pro pfipad, Ze by zachrafiovana osoba nechtéla

spolupracovat. [1]

3.5.4 Zachranné prace pfi pozarech

Zasah lezcii v pfipadé poZaril je predpokladin v pipadech:

a) Kdy neni moznd zachrana ¢i evakuace béznymi zpiisoby a prostiedky
b) haSeni poZirii v nep¥istupném ¢i tézko pristupném terénu, piipadné na tézko
dostupnych mistech v zdstavbé, kde neni mozné providét hasebni zdsah béznym

zpuisobem™ [1]

Tento druh zdchrannych praci je pro lezce velice specificky a ndrocny.
Obdobné jako napiiklad u zdsahti v zamoreném prosttedi ¢i za nepfiznivych
klimatickych podminek je zapotfebi brat ohled na poskozeni vyuzivaného
materidlu a ochrannych pomtcek vysokou teplotou ¢i plamenem. JizZ zminéna
vysoka teplota, otevieny plamen c¢i také zplodiny hofeni ¢i mozny vybuch
ohroZuji kromé vyuzivaného materidlu také samotné lezce, ktefi zdchranné prace
provadi a jsou vystaveni pfimému pusobeni pozaru a doprovazejicich jevtl. Uz
ztoho davodu je nutné provadét zdsah svyuzitim dychaci techniky
a zasahovych oblekti, bot, rukavic a prilby, tedy plné vystroje urcené pro
zdolavani pozarua. Veskeré ochranné prostredky je zapottebi po kazdém zasahu
tohoto charakteru fadné prekontrolovat a ovéfit jejich bezpecénost pro dalsi uziti.
Pfi zasahu je vZdy také pripravena skupina vybavenych a vycvicenych lezct,
ktera cekd v zaloze aje schopna se pohotové zapojit do zasahu, je-li to nutné.

Samotny druh jevii doprovazejicich zasah ¢i jeho rtizna specifika se mohou zasah
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od zasahu lisit a pro kazdy jeden zdsah dosahovat r(izné a rozsahu. Obecné
zasady a postu pro zdolavani pozaru jsou blize specifikovany v metodickém

listu-1. [1]

3.5.5 Zachranné prace za ztizenych klimatickych podminek

Se zachrannymi pracemi ve vysce a nad volnou hloubkou jsou spjaty zmény
klimatu jako je vitr, mrdz, snih, dést, bourka, mrdz, ndamraza, snizena viditelnost,

ale také vysoka ¢i nizka teplota ovzdusi. [1]

Pfi provadéni téchto zachrannych praci je zapotfebi mit na misté dostatek
teplych, resp. studenych tekutin, pfi delsim zdsahu také stravu, nadhradni
obleceni, ochranu extrémné namahanych ¢asti téla, deky ¢i tepelné reflexni folie
a mit pfipravené prostory pro shromazdéni a ukryt zachranénych osob.
V zavislosti na moznostech také pfipadné rozdélit zachranafe na dvé skupiny,

které se pfipadné v zachrané stridaji. [1]

3.5.6 Zachranné prace provadéné v zamofeném prostiedi

Dal$im specifickym souborem lezeckych zdsahti jsou zachranné prace
provadéné v zamoreném prostredi. K témto zdsahtim jsou lezci vysilani do:
technologickych zafizeni, prostor s moznosti vyskytu oxidu uhli¢itého (COz2),
radioaktivnich latek aj. ¢i na mista havarie dopravniho prostfedku
prepravujiciho nebezpecéné latky a doslo k ohrozeni osob ve vysce ¢i nad volnou
hloubkou. Pfi zdsahu v zamofeném prostiedi je zapotfebi dbat zvySené
pozornosti vlastnostem a charakteru dané nebezpecné latky, vlastnostem terénu,
sméru vétru, okolni teploté a dalsim jevim, které mohou pribéh zasahu znacné
ovlivnit zkomplikovat. Po celou dobu zdsahu v nebezpecném prostfedi pracuji
lezci v zachrannych prostredcich, jejichZ typy a vlastnosti se odvijeji o druhu
a charakteristiky nebezpecné latky. Vice nez u jinych druhti zasahu je zapottebi

diikladné zkontrolovat pouzivané technické prostfedky, jejich odolnost
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sohledem na charakter nebezpecnych latek. Ddle je potfeba pocitat

s dekontaminaci lezcti a pouzitého materidlu po ukonceni zasahu. [1]

3.5.7 Zachranné prace s vyuzitim vyskové techniky

V nékterych pripadech nelze provést zachranu osob z vysky pomoci lanovych
technik a je za potfebi hledat alternativni zptisob zachrany. Jednim z nich miiZe

byt napfiklad vyuziti vyskové techniky. Ta je uzita v pfipadech kdy:

1) je provadéna evakuace sestupem po Zebfiku a lanova technika je
vyuzivana pro jisténi

2) je evakuace ohroZenych osob pomoci lanové techniky tcinnéjsi ¢i rychlejsi
nez evakuace pomovi vyskové techniky. Ta v tomto ptipadé slouzi pouze
jako prostfedek pro dosaZeni mista, pfipadné je vyuzita jako kotevni bod
pro spousténi lezcli a zachraniovanych osob.

3) nelze vyskovou technikou dosahnou pozadované vzdalenosti a je tedy
pouzita pouze jako pomocny prostfedek pro dosazeni pozadovaného cile.

4) dojde k selhani vyskové techniky a lanova technika je vyuzita k zadchrané

osob z koSe vyskové techniky. [1, 2]

3.5.8 Zachranné prace provadéné na ostatnich stavebnich a
pramyslovych konstrukcich

Pojem ostatni stavebni a primyslové konstrukce zahrnuje Sirokou skalu
riznych typt budov a konstrukci, v jejichZ blizkosti miZe dojit k postizeni osob.
Do této skupiny spadaji napriklad budovy ve vystavbé, v jejichZz blizkosti se
ohybuje velké mnozZstvi délniki ¢i konstrukce technologického vybaveni
podnikd, na kterych jsou zachranovany osoby pfi nehodach spjatych
s provadénim napriklad tidrzbovych ¢i opravarenskych praci. Jedna se zejména
o skeletové betonové nebo zdéné konstrukce, skeletové ocelové konstrukce,

dfevéné nebo ocelové konstrukce stfech a vézi. DalSim pfikladem jsou
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technologické konstrukce vyrobnich podnikii, mezi které spadaji rafinérie,
produktovody, zavéSend potrubi, technologické lavky, nadrze, vodojemy a sila.
Priklady ostatnich konstrukci jsou také silni¢ni a Zelezni¢ni mosty, obytné
panelové nebo zdéné domy, zavésné konstrukce jevisté divadel, dalsi

nespecifikované objekty a konstrukce.

Na vSech zminénych objektech a konstrukcich miZe dojit k postizeni osob, a ty
bude nutné dopravit do bezpeci. Na misté¢ zasahu je vzdy zajistén zdravotni stav
postiZenych osob a ve spolupraci se zdravotnickou zachrannou sluzbou je
provadéna jejich evakuace. Jednd o evakuace jednotlivych osob ¢i o hromadnou
evakuaci, ke které dochazi napfiklad pfi destrukci budov ¢i technologickych
zafizeni. Pokud je provadéna hromadna evakuace musi byt na misté zasahu

pfitomno vice hasict-lezct, ktefi provadi spousténi osob a organizaci evakuace.

[1]

3.5.9 Zachranné prace za vyuziti vrtulniku

Samostatnou specifickou kategorii zdchrannych praci ve vysce a nad
volnou hloubkou je provadéni zachrannych praci za vyuziti vrtulniku. Pfi
provadéni zachrannych praci za vyuziti vrtulniku jsou kombinovany dvé
metody, kdy je vyuzivan vrtulnik jako technicky prostfedek a lezecka skupina
samotnou zachranu provadi.[2] Zachrana pomoci vrtulniku se vyuZije na
mistech, na kterych neni mozné provést zasah za vyuziti béznych prostredku ¢i
na hiife dostupnych mistech, kde je uziti vrtulniku bezpecnéjsi, efektivnéjsi
a vyrazné méné namahavé. Jedna se zejména o provadéni vzdusného priizkumu
mista MU, zachranu osob a provadéni zdchrannych praci pomoci lanové
techniky, ze stfech, evakuaci osob ¢i materidlu z ohroZenych mist, letecké haseni
pozarti, dopravu zachranné jednotky, materialu a odbornik{i na misto zasahu,
doprava humanitdrni pomoci v nepfistupnych oblastech a provadéni dalSich
nespecifikovanych zachrannych praci. [1, 2].
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Pfi evakuaci osob za vyuziti vrtulniku jsou osoby bud vyzvedavany
pomoci lana na palubu vrtulniku ¢i jsou v podvésu transportovany na zem. Na
palubu vrtulniku lze pojmout vétsi mnozZstvi osob pouze po pristani na vhodné

plose. [2]

Pfi provadéni zachrannych praci pomoci vrtulniku je na zacatku vzdy
zapottebi fadné zhodnotit aktudlni meteorologické podminky a ptipadna hrozici
rizika nebrat na lehkou vahu. Nékteré meteorologické jevy mohou zachranou
akci nepfiznivé ovlivnit ¢i dokonce znemozZnit. Mezi tyto nepfiznivé jevy patii
silny néarazovy vitr, turbulence, pfi kterych dochazi k vyraznym zménam
proudéni vzduchu. Rychlost vétru by méla byt nizsi nez 8 °Bf. DalSim
nepriznivym jevem je boutka, a to zejména v misté zdsahu, moznost tvoreni
namrazy a snézeni, které vyrazné snizuje viditelnost. Dostatecnd viditelnost, za
které muze vrtulnik vzlétnout by méla byt alesporni 800 m. Spolu s viditelnosti je

zapotfebi ohlidat také vysku mrakd. [1, 2]

Mimo klimatické zmény a jevy je zapotfebi brat zretel také na rizika
neklimatického charakteru, tedy prevazné na ostatni tcastniky letového
provozu, kterymi mohou byt zejména ultralehka letadla, rogala, zavésné padaky
¢i drony. Déle se miize jednat také o kout vychdzejici z hoticich objektti, volné

odlamujici se kameny ¢i jiné ¢asti objektt apod.[1]
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4 METODIKA

V ramci prace byla vyhodnocena charakteristika izemi hl. m. Prahy, dislokace
hasici-lezci na tizemi hl. m. Prahy, soucasna troven vybavenosti a vzdélani

hasicti zaméfenych na prace VVH a byla provedena analyza poctu vyjezdt za

obdobi 2015-2020.

Charakteristika tizemi hlavniho mésta Prahy byla definovdna na zakladé
internetovych map a charakteristik izemi na webovych strankach jednotlivych
méstskych éasti, ddle na zdkladé tzemné analytickych podklad@t hl. m. Prahy
z roku 2012 a ovéreni zde nacerpanych dat. Pfehled skalnich Gitvart na tizemi hl.

m. byl erpan z webového portalu praha.eu.

Po vyhodnoceni charakteru tizemi je zapotiebi vyhodnotit soucasny stav
dojezdovych ¢asti mezi jednotlivymi stanicemi hasict-lezctt HZS na tizemi hl. m.
Prahy. Pro vyhodnoceni téchto dojezdovych casti byl uzit obecny vzorec pro

vypocet dojezdovych ¢asti jednotek zafazenych do plosného pokryti.

Dle vzorce pro vypocet dojezdové doby na misto urceni:

tao = bty + ¢

tdo doba dostaveni jednotky PO na misto urceni

tv doba vyjezdu jednotky PO pro JPO I =2 min

t doba jizdy na misto urceni

se doba dostaveni jednotky na misto urceni vypocte jako soucet doby
vyjezdu jednotky od pfijeti vyzvy a doby jizdy na misto urceni. Pro tuto potfebu

je doba vyjezdu stanovena nejvysSim moznym casovym udajem pro vyjezd
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jednotky JPO I a to 2 minuty. Dobu jizdy na misto urceni je zapotfebi stanovit

vypocet dle vzorce pro vypocet doby jizdy na misto urceni:

60 * L
tj = m
t doba jizdy na misto urceni
Vij prumérna rychlost vozidla 45-60 km/hod
L trasa z mista dislokace na misto urcéeni

Pro vypocet doby jizdy na misto zdsahu dle uvedeného vzorce je ve
jmenovateli zlomku pouzita hodnota 60, kterd zarucuje zahrnuti maximalni
mozné primérné rychlosti pfi dobré prijezdnosti trasy, oproti tomu je ve
jmenovateli ve vypocétu pouzita hodnota 45 km/hod, tedy nejnizsi prameérna
rychlost vozidla zatfazeného do plosného pokryti. Posledni veli¢inou figurujici ve
vzorci je délka trasy, kterou vozidlo urazi z mista dislokace na misto urceni.

Vysledna hodnota dojezdového ¢asu je vZdy pocitana v minutach.

V konkrétnich pfipadech vypoctu jsou pak do vzorce dosazeny jednotlivé
hodnoty pro pfislusny usek. Vzorovy vypocet pak tedy vcetné dosazeni

konkrétnich hodnot miize vypadat nasledovné:

Vzorovy vypocet dojezdového casu z hasi¢ské stanice 1 na hasi¢skou
stanici 2:
60+L _ 60xL _ 60«1l

tdo:tv+tj:tv+ . =2+ 45 —2+T=16,67min
]

Na zakladé tohoto vypoctu a obdobného uziti vzorce i v dalsich pfipadech
byly vypocteny casy dojezdovych vzdalenosti mezi jednotlivymi stanicemi, na
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kterych jsou dislokovana druzstva hasic¢li-lezct, ale také mezi témito a ostatnimi

stanicemi, které nedisponuji lezeckym druZstvem ¢i skupinou.

Veskera data a hodnoty pouzité pro vypocty dojezdovych casii mezi

jednotlivymi stanicemi jsou uvedeny v Tabulce 1, Tabulce 2 a Tabulce 3. Ve

vyznacenych sloupcich téchto tabulek jsou uvedeny vypoctené casy.

Tabulka 1— Tabulka s piehledem dat vypoctu dojezdovych casii mezi hasicskou stanici 1 a zbylymi hasicskymi

stanicemi na vizemi hl. m. Prahy

vyjezdy z hasicské stanice 1 - Sokolovska
. L Vi t; ty tdo
vvjezd konstanta L (km/hod] [min] [min] [min]

HS1 - HS2 60 11 45 14,66667 2 16,66667
HS1 - HS3 60 5 45 6,666667 2 8,666667
HS1 - HS4 60 9 45 12 2 14
HS1 - HS5 60 10 45 13,33333 2 15,33333
HS1 - HS6 60 5 45 6,666667 2 8,666667
HS1 - HS7 60 7 45 9,333333 2 11,33333
HS1 - HS8 60 16,7 45 22,26667 2 24,26667
HS1 - HS10 60 15,4 45 20,53333 2 22,53333
HS1 - HS11 60 12 45 16 2 18

Tabulka 2 - Tabulka s piehledem dat vypoctu dojezdovych ¢asit mezi hasi¢skou stanici 6 a zbylymi hasicskymi
stanicemi na tizemi hl. m. Prahy

vyjezdy z hasi¢ské stanice 6 - na Kréské strani
.. L Vi t ty t

vyjezd EIEENE e il G [min] (min]
HS6 - HS1 60 6 45 8 2 10
HS6 - HS2 60 15,9 45 21,2 2 23,2
HS6 - HS3 60 10 45 13,33333 2 15,33333
HS6 - HS4 60 8 45 10,66667 2 12,66667
HS6 - HS5 60 9,7 45 12,93333 2 14,93333
HS6 - HS7 60 11,3 45 15,06667 2 17,06667
HS6 - HS8 60 15,8 45 21,06667 2 23,06667
HS6 - HS10 60 19,5 45 26 2 28
HS6 - HS11 60 10 45 13,33333 2 15,33333
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Tabulka 3 - Tabulka s prehledem dat vypoctu dojezdovyjch asii mezi hasicskou stanici 7 a zbylymi hasic¢skymi
stanicemi na tizemi hl. m. Prahy

vyjezdy z hasi¢ské stanice 7 - Jinonicka
. L '/ t ity t

vyjezd konstanta 0 [km/hod] [min] [min] (min]
HS7 - HS1 60 7 45 9,333333 2 11,33333
HS7 - HS2 60 8 45 10,66667 2 12,66667
HS7 - HS3 60 13 45 17,33333 2 19,33333
HS7 - HS4 60 16,2 45 21,6 2 23,6
HS7 - HS5 60 12,1 45 16,13333 2 18,13333
HS7 - HS6 60 12,1 45 16,13333 2 18,13333
HS7 - HS8 60 16,9 45 22,53333 2 22,53333
HS7 - HS10 60 20 45 26,66667 2 28,66667
HS7 - HS11 60 14 45 18,66667 2 20,66667

Kromé vyhodnoceni charakteristiky tizemi a dojezdovych casi byla
vyhodnocena soucdasnd uroven vzdélavani hasica specializovanych na prace
VVH. Pro ziskani dat potfebnych ke zminénému vyhodnoceni byly vyuZity
osnovy jednotlivych vzdélavacich kurzt a 57. Pokyn generdlniho freditele
Hasi¢ského zachranného sboru CR ze dne 20.12.2013, kterym se stanovi zdkladni
zaméfeni pravidelné odborné pfipravy jednotek pozarni ochrany a pfislusniki

Hasi¢ského zéchranného sboru CR. [13]

Zavérem byly vyhodnoceny zasahy lezecké skupiny a skupiny leteckych
zachranaft hlavniho mésta Prahy uskutecnéné v obdobi 2015-2020, k némuz byla
vyuzita data zkazdorocnich statistik Hasi¢ského zachranného sboru hl. m.

Prahy.

4.1 Stanoveni hypotéz

Hypotéza 1: Predpokliddme, Ze soucasny stav pokryti tizemi hlavniho mésta Prahy
druzstvy zaméfenymi na prici VVH zfizenymi HZS hl. m. Prahy je dostacujici

a odpovidajici soucasnému charakteru prirodniho terénu a stavu vyskové zdstavby.
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Hypotéza 2: Predpoklidime, Ze soucasny stav odborné pripravy hasici
specializovanych na provddéni zdchrannych praci VVH je odpovidajici soucasnému

rozsahu provddénych cinnosti.
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5 VYSLEDKY

5.1 Charakteristika tzemi hl. m. Prahy

Uzemi hlavniho mésta Prahy je ¢lenéno do 10 hasebnich obvodd, které vzdy
prinalezi jedné z 10 hasic¢skych stanic na tizemi hl. m. Prahy a na tfech z nich jsou
zfizena lezecka druZzstva. Jednda se konkrétné o hasi¢skou stanici 1 (HS-1) na
Novém Mésté, hasicskou stanici 6 (HS-6) v Krci a hasi¢skou stanici 7 (HS-7)
v Kosifich, které jsou barevné vyznaceny v Pfiloze 1, v niZ je uveden podrobny

prehled vSech hasi¢skych stanic s jejich hasebnimi obvody a kategoriemi. [14-16]

5.2 Dislokace hasicii-lezcti na izemi hl. m. Prahy

Lezeckd druzstva a lezecké skupiny HZS kraje jsou v soucasné dobé
zfizovany dle pravidel zfizovani lezeckych druZstev alezeckych skupin.
Dislokace skupin a druzstev na dané stanici se odviji od typu dané stanice,
dojezdové vzdalenosti mezi stanici a stanici, na které je dislokovana lezecka
skupina a v neposledni fadé pak charakterem tzemi v okoli dané stanic,
respektive jejiho hasebniho obvodu. To je charakterizovano napfiklad hustou
vyskovou zastavbou, exponovanymi pfirodnimi podminkami ¢ specifiky
primyslu. Podrobnéjsi informace o charakteru hasebniho obvodu jednotlivych

stanic jsou uvedeny v Pfiloze ¢.1. [17]

Ziizovani lezeckych druzstev je mozné, dokonce doporucované, na
stanicich typu C3, na nichz se na kazdou sménu zfizuje jedno lezecké druzstvo,

které v odtivodnénych ptipadech mtize byt nahrazeno lezeckou skupinou. [17]

Dale se na stanicich Cl a C2 zfizuji lezecké skupiny. Pokud je vSak
vzdalenost mezi stanicemi typu Cl a C2 mensi, nez je vzdalenost odpovidajici

dojezdovému casu 25 minut a zaroven nelze ustanoveni lezecké skupiny na dané
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stanici oduvodnit charakterem Uzemi, neni nutné na dané stanici lezeckou

skupinu zfizovat. [17]

Lezecké skupiny mohou byt také zfizovany na stanicich typu P1 a P4, a to
viak pouze v pfipadech, kdy mezi danou stanici a stanici, na které je zfizena
lezecka skupina je dojezdova vzdalenost delsi neZ 25 minut a soucasné je potieba

dislokace lezecké skupiny na této stanici odtivodnéna charakterem tizemi. [17]

V soucasné dobé jsou na tzemi hlavniho mésta Prahy lezeckd druZstva
a lezecké skupiny dislokovdna na tfech hasi¢skych stanicich, konkrétné na
hasic¢ské stanici 1 na Novém meéste, hasi¢ské stanici 6 v Kréi a hasic¢ské stanici 7
v Kosifich. Na hasic¢ské stanici 1 je dislokovana skupina pro praci ve vysce a nad
volnou hloubkou. Zaroven je zde dislokovano potfebné vybaveni a trenazer. Na
hasicské stanici v Kréi je dislokovana specidlni lezecka skupina a toto pracovisté
disponuje lezeckou sténou pro trénink a centrdlnim skladem lezeckych
prostfedkil. Skupina hasicli-lezcti je zfizena také na hasic¢ské stanici v Kositich,
ktera zaroven disponuje také lezeckou sténou a tréninkovou vézi. skupinou
lezct-zachranafti dislokovani také letec¢ti zachranafi. Hasi¢ska stanice 7
disponuje také tréninkovou vézi a lezeckou sténou. Na kazdé stanici jsou také
v ramci druzstva dislokovani hasici letecti-zachranari. Pfehled hasi¢skych stanic,

na kterych jsou dislokovani hasici-lezci je uvedeny v Tabulce 4. [18]

Tabulka 4 - Tabulka ptehledu jednotlivych stanic HZS hlavniho mésta Praha, na kterych jsou dislokovdni hasici-

lezci
Prehled dislokace hasicti-lezcli na stanicich HZS hl. m. Praha
stanice dislokace Kategorie druistvo
HS 1 Sokolskd 1595/62 c3 Druzstvo VVH
Praha 2 - Nové mésto
HS 6 Na Kréské strani 1v366/6 pa speC|aI|zova.n| lezecka
Praha 4 - Kr¢ skupina
Jinonickd 1226/90b skupina zachranari lezcq,
HS 7 oy P4 v s -
Praha 5 - Kosire letecti zachranari




Dojezdové vzdalenosti mezi jednotlivymi stanicemi, na kterych jsou
dislokovana druzstva hasic¢li-lezcti a zbylymi stanicemi dislokovanymi na tizemi
hlavniho mésta jsou uvedeny v Tabulce 5. V jednotlivych sloupcich této tabulky
jsou uvedeny stanice se zfizenym lezeckym druZstvem, v fadcich pak vSechny
ostatni hasi¢ské stanice, na které by vyjizdélo hasi¢ské druZstvo ze stanice, na

které je dislokovano.

Tabulka 5 - Tabulka s piehledem dojezdovych ¢astt mezi stanicemi, na kterych jsou dislokovdna druzstva hasici
specializovand na ¢innosti VVH a zbylymi hasicskymi stanicemi na tizemi hl. m. Prahy

prehled dojezdovych ¢asti mezi hasiéskymi stanicemi
Dojezdovy cas ze stanic [min]

HS-1 HS-6 HS-7
HS-1 10 11,33333
HS-2 16,66667 23,2 12,66667
HS-3 8,666667 15,33333 19,33333
HS-4 14 12,66667 23,6
HS-5 15,33333 14,93333 18,13333
HS-6 8,666667 18,13333
HS-7 11,33333 17,06667
HS-8 24,26667 23,06667 22,53333
HS-10 22,53333 28 28,66667
HS-11 18 15,33333 20,66667

5.3 Priprava a vzdélavani hasicu se specializaci na prace VVH

Hasic¢i obecné prochdzi mnoha specializaénimi kurzy, pravidelnymi
Skolenimi nebo se napriklad tcastni taktickych a provérovacich cviceni. Stejné
jako u jinych specializaci je zapotfebi, aby i hasici-lezci byly Skoleni v oblasti
problematiky prace ve vySce a nad volnou hloubkou (VVH) a s ni spjatymi riziky,
¢innostmi, praci s technickymi prostfedky apod. K predavani a prohlubovani
téchto znalosti a dovednosti dochdzi v ramci pravidelnych kurz{i, kterymi musi

hasici prochazet. Kromé hasicti-lezcti ¢i hasict-instruktort jsou v oblasti zadsahti
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provadénych VVH pravidelné Skoleni také operacni dtistojnici na operacnich
a informacnich stfediscich HZS kraje. Rozsah a bliZsi informace k jednotlivym

kurztim jsou dale rozebrany v ramci této kapitoly dale rozebrany. [17]

Kazdy hasic-lezec musi, stejné jako ostatni hasici, projit odbornou pfipravou
v ramci nastupniho kurzu. Déle prochazeji vSichni hasici se specializaci na praci
VVH zdkladni odbornou pfipravou hasicéli-lezcti, pravidelnou odbornou
pfipravou hasicl-lezcti, pfipadné zdkladni odbornou pfipravou hasict-
instruktort a pravidelnou odbornou ptipravou. Osoby povéfené péci
o prostifedky pro prace VVH prochézeji odbornou pfipravou v rdmci nastupniho
kurzu a dale absolvuji kurz Zakladni odborné pripravy povéfenych osob
a pravidelnou odbornou pfipravu povérenych osob. Pfehled jednotlivych kurz,
které musi hasici se specializaci na praci VVH v rdmci dané kvalifikace spliiovat

jsou uvedeny v Tabulce 6. [17]

Tabulka 6 - Tabulka s piehledem kurzii a kvalifikaci pro hasice se specializact na price ve vysce a nad volnou
hloubkou

Prehled kurzu a kvalifikaci pro hasice se specializaci na prace ve vysce a nad volnou hloubkou

odborna pfiprava

hasic-lezec , ZOP hasicu-lezct POP hasicl-lezct
(nastup)
hasic instruktor odborn’a priprava ZOP hasicd-lezct ZOP hasicU-instruktord
(nastup)
hasic instruktor P v . .
vzdélavaciho zafizeni | 09O Priprava Z0P hasicirlezcy | " 0" Mesicu-instruktord
(nastup) Svz HzS CR

MV-GR HzS CR

odbornd pfiprava

7 vy .y
(nastup) OP povérenych osob | POP ovérenych osob

povéirend osoba

V Tabulce 7 jsou shrnuty informace o ¢asovych dotacich, frekvenci opakovani
a pomeéru teoretické a praktické casti jednotlivych kurzi, kterymi prochazeji
hasici-lezci, hasici-instruktofi pro prace VVH, hasici instruktofi vzdélavacich

zafizeni MV GR-HZS (v:R, hlavni instruktofi ¢i lektorsky tym.
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Tabulka 7 - Tabulka s prehledem vzdéldvacich kurzii hasicit se specializaci na prdice ve vysce a nad volnou
hloubkou

Prehled vzdélavacich kurzd hasicu se specializaci na prace ve vysce a nad volnou hloubkou
ST teorie praxe
kurz perioda dotace
hod hod
[hod] [hod] [hod]
zakladni odborna priprava VVH - 80 19 59
. ; lezecké druzstvo 1 za rok 144 (24) - -
Prav’|devllna lezecka skupina 1 za rok 104 (24) - -
odborna priprava ..
hasict-lezci rozsirena priprava 1 zarok 16 5 11
zakladni priprava 1 za rok 6 2 4
Zakladmvcidb?rna pfriprava i 16 11 3
povérenych osob
Zakladni A pii
a adn.lvco)d.borna prn;:rava i 120 )8 38
hasicl-instruktoru
Prawdelrfco.dborna prloprava 273’5 let 24 i i
hasict-instruktort
Odborna priprava hasict-instruktort
vzdélavacich zafizeni MV-GR HZS CR 12za rok 24 6,5 16,5
Pravi 7 = ,
ravidelna od'borna prlerava hlavnich 273’5 let i i i
instruktort
Pravidelna odborna pfiprava Sy .
) minimalné 1 rocné - - -
lektorského sboru
Pravidelna odborna pfiprava TR e
. 2 e o minimalné 1 rocné - - -
instruktori ve vzdélavacim zafizeni

5.3.1 Ptiprava hasict-lezct

Po splnéni kurzu vstupni odborné pfipravy ¢i nastupniho odborného
vycviku muze byt hasi¢ zafazen do zdkladni odborné pfipravy hasici se
specializaci pro prace VVH (tedy hasice-lezce). Toto zafazeni je doporucovano
po uplynuti alespont dvou leté sluzby u HZS po dvou lezech vykonu sluzby
u HZS. Kurz zdkladni odborné ptipravy pro hasice-lezce (ZOP hasice-lezce) je
zaméfen na osvojeni dovednosti potfebnych pro praci VVH v rozsahu
stanoveném Ministerstvem vnitra — Generdlnim feditelstvim Hasi¢ského
zachranného sboru Ceské republiky. Je pod vedenim hasice-instruktora pro praci

VVH shlavnim instruktorem HZS kraje pro prace VVH organizovany
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Hasi¢skym zachrannym sborem kraje spolu s provéfenym vzdélavacim

zafizenim HZS CR. [17, 19]

ZOP VVH je organizovana bud jako souvisly jednorazovy program nebo
je mozné ji v zavislosti na individualnich pokrocich skoleného hasice rozlozit do
delSiho obdobi, které mlize mit nabyvat rozsahu az 12 mésicti. Pokud dojde
k rozlozeni ZOP do delsiho ¢asového tseku je zadouci ucast Skoleného hasice
pod dozorem hasice-instruktora pro praci VVH v programu rocni odborné

pripravy lezeckych druzstev ¢i skupin. [17, 19]

V ramci ZOP VVH, jejiz detailni osnovy jsou uvedeny v pfiloze 2, jsou
Skoleni hasici sezndmeni se zdkladnimi pfedpisy pro praci VVH, pouzivanymi
vécnymi prostfedky pozarni ochrany pro praci VVH a specidlnimi transportnimi
prostfedky, zafizenimi pro vytahovani aspousténi, riziky a specifiky
zachrannych ¢innosti, a to dle specifik daného kraje. V priibéhu kurzu se hasici
také nauci zdklady lanové techniky, budovani kotevnich, jisticich a kotvicich
bodii a provadéni zachrannych praci. Do osnov kurzu je v 6hodinovém rozsahu
zafazena také zdravotni pfiprava a cely je uzavien zavérecnou zkouskou, kterd
je tvofena ustni a praktickou ¢asti. Pro uzavfeni kurzu je zapottebi uspésné
splnéni této zavérecné zkousky, pokud by tomu bylo jinak, je ucastnikovi
nabidnut nahradni termin, ktery se musi konat nejpozdéji 3 meésice po konani

neuspésného pokusu.[17, 19]

Odborna priprava hasicli-lezci nekonéi u ZOP VVH, ale je dale
kazdoroéné prohlubovana a obohacovdna absolvovanim pravidelné odborné
pripravy hasici-lezcli zafazenych v lezeckych druzstvech v rozsahu 144 hodin
rocné dle pokynti hasice-instruktora, z toho je nutné absolvovat minimalné 24
hodin vterénu pod vedenim hasiCe-instruktora. Hasici-lezci zarazeni

v lezeckych skupindch musi absolvovat odbornou pripravu v rozsahu 104 hodin
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rocné dle pokynt hasice-instruktora, z toho je nutné absolvovat minimalné 24

hodin v terénu pod vedenim hasice-instruktora. [17, 19]

Soucasti pravidelné odborné pfipravy muze byt jedenkrat roéné také
zkouska, ktera je organizovana na navrh hlavniho instruktora, a to zejména
z dtivodu priibéZného hodnoceni tirovné hasici-lezcti, nebo z divodu moznosti
ztraty kvalifikace hasice-lezce v konkrétnich pripadech. Tato zkouska je
provadéna pred komisi slozené z hlavniho instruktora, minimdlné jednoho
hasice-instruktora a doplnuje ji pfislusny sluzebni funkcionaf. Forma a obsah
zkousky jsou urcovany hlavnim instruktorem. Pokud nedojde k tispésnému
uzavfeni zkousky hasi¢em-lezcem, je mu hasi¢skym zachrannym sborem kraje
stanoven jeden opravny termin zkousky, ktery se musi konat nejpozdéji tri

mésice ode dne netspésného vykondani zkousky. [17]

5.3.2 Priprava hasic¢ta-instruktori pro praci ve vysce a nad volnou
hloubkou

Po uspésném absolvovani ZOP hasic¢li-lezct mtize byt hasic-lezec na
zdkladé pisemného navrhu hlavniho instruktora HZS kraje zafazen do kurzu
ZOP hasicli-instruktorti pro praci VVH, ktery slouzi k ziskani této specializace.
Soucasné se musi doporuceny hasi¢ také ucastnit vstupniho pfezkouSeni
v povéfeném vzdéladvacim zafizeni. Tento kurz je zaméfeny na zdokonaleni
dovednosti hasice-lezce, prohloubeni znalosti ze specializovanych oblasti:
horolezectvi, speleologie, priimyslového lezeni, dtilniho zachranarstvi, ale také
z oblasti psychologie, pedagogiky a dalSich. V prtibéhu kurzu nacerpa hasic
potfebné znalosti a dovednosti potfebné k vedeni odborné ptipravy hasicii-lezcti

a k rizeni lezeckého zasahu. [17, 20]

Vrdmci teoretické casti kurzu zdkladni odborné piipravy pro hasice-

instruktory VVH jsou probirany zakladni pfedpisy a metodika pro prace VVH,
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zdravotni ptiprava, zadklady psychologie a pedagogiky. Ddle je také rozebrana
problematika technickych prostfedki pro praci VVH, specidlni prostfedky, s tim
uzce souvisejici trendy vyvoje. V neposledni fadé je probrano také logistické
zabezpeceni zasahu VVH, vyuziti vrtulniku pro ¢innost VVH lezeckych skupin

a lezeckych druzstev ¢i orientace v terénu. [20]

Druha cast tohoto kurzu je zaméfena na prakticky vycvik, v jehoz
prubéhu si budouci hasici-instruktofi nacviéi pohybové dovednosti ve vysce a na
volnou hloubkou, individualni dovednosti. Mezi dvé casové nejdotované;jsi casti
kurzu patfi procviceni cinnosti v lezeckém druzstvu a lezecké skupiné ve
cviénych terénech v rozsahu 16 hod a procviceni ¢innosti v lezeckém druZstvu
a lezecké skupiné v redlnych terénech, na které je v ramci kurzu vyhrazeno 40
hodin. Ddle si hasici rdmci praktického vycviku vyzkousi fizeni zdsahu VVH,
zasady veleni, taktiku zdsahu, zdsady spojeni a feSeni situaci s pouZzitim
ochrannych prostfedkti proti pisobeni nebezpecénych latek (jako je napt. dychaci
technika, protichemické ochranné obleky apod.). Nedilnou soucasti kurzu je také
problematika analyzy rizika zdsahti VVH, analyzy vybranych lezeckych zasahti
a také zavérecné ovéfeni znalosti, které je tvofeno pisemnou a praktickou

zkouskou. V pfiloze 3 jsou uvedeny kompletni osnovy tohoto kurzu. [17, 20]

Po tspésném absolvovani kurzu se z hasice-lezce stane hasié-instruktor
atuto kvalifikaci je zapotfebi obnovovat vramci kazdorocni pravidelné
pripravy, ktera probihd vicero formami. Prvni formou je kurz v povéfeném
vzdélavacim zafizeni, ktery je zapottebi absolvovat 2x za pét let a probiha dle
schvalenych osnov. Déle musi hasic¢-instruktor v roce, kdy se netcastni odborné
pripravy, kurz Pravidelné odborné pfipravy hasict-instruktort v rdamci HZS
kraje, jehoz napli je rdmcové shodna s osnovami kurzu ZOP hasic¢t-instruktort

pro prace VVH ve zkraceném casovém rozsahu 24 hodin.[17, 20]
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Po tispésném absolvovani dvou vyse zminénych kurzti se hasic¢-instruktor
ucastni prezkousSeni v povéfeném vzdélavacim zafizeni Ix za 5 let v terminech
a rozsahu stanovenych generdlnim feditelstvim. Pokud dojde k netispéSnému
uzavfeni kurzu, je obdobné jako v predchozich pfipadech ti¢astnikovi navrhnut
nahradni termin zkousky, ktery se musi konat nejpozdéji 3 mésice ode dne

konani netuspésného pokusu. [17]

Soucasti pravidelné odborné pripravy hasice-lezce muze byt také
mimorddnd zkouska, kterd je organizovana na navrh vedouciho povéfeného
vzdélavaciho zafizeni, a to zejména z davodu priibéZného hodnoceni trovné
hasice-instruktora, nebo z dtivodu moZnosti ztraty kvalifikace hasice-instruktora
v konkrétnich pfipadech. Komise, pfed kterou je tato zkousSka provadeéna, je
jmenovana vedoucim povéfeného vzdélavaciho tustavu. Pokud by doslo
k netispésnému vykonani zkousky, je stanoven termin nahradni zkousky, ktery
se vSak oproti ostatnim zkouskdm musi konat nejpozdéji do deviti mésicti od

neuspésného vykonani zkousky. [17]

5.3.3 Priprava dalSich instruktorii

Po absolvovani ZOP hasict-instruktortt pro prace VVH a zarazeni do
funkce lektora odbornych predmétti, ktery fidi odbornou pfipravu hasict
voblasti prace VVH vrdmci vzdélavaciho programu Vstupni pfiprava
prislusnikit HZS CR a Nastupni odborny vycvik, mize byt hasi¢ zafazen do
kurzu Odborné ptipravy hasi¢t instruktort vzdélavacich zatizeni MV-GR HZS
CR pro préce ve vysce a nad volnou hloubkou. P¥i némz si hasié-instruktor pod
zastitou povéfeného vzdélavaciho zatizeni HZS CR osvoji zdkladni dovednosti
urcené pro vyuku problematiky prace ve vysce a nad volnou hloubkou v ramci
vzdélavacich programti, organizovanych vzdélavacimi zafizenimi MV-

generalnim feditelstvim hasi¢ského zachranného sboru CR.[17]
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Hasi¢i béhem absolvovani tohoto kurzu nabydou znalosti z oblasti
pravnich piedpisti, internich predpistt HZS CR, technickych norem a dalsich
predpisti souvisejicich s problematikou prace VVH a s kontrolou a evidenci
prostiedkt VVH. Dadle jsou vramci tohoto kurzu probirana specifika
a charakteristicka nebezpeci zdsahti VVH a hasic-lezec je schopen nasledné
analyzovat rizika pfi praci VVH souvisejici s pouzivanymi prostredky.

A v neposledni fadé se sezndmi s trendy vyvoje prostfedki pro praci VVH. [21]

Kromé vyse zminénych znalosti se v prabéhu tohoto kurzu hasici seznami
také s praktickymi dovednostmi spjatymi s problematikou péce o pracovni
prostiedky urcené pro VVH. Tedy, naudi se, jak dané prostiedky prakticky
pouzivat a spravné skladovat, porozumét technickym navodtim od vyrobct,
provadét kontrolu prostredku dle jednotné metodiky, a také identifikovat vadné
kusy a rozhodnout o nutnosti jejich vyfazeni. Ddle se nauci vést evidenci
prosttedktt VVH v souladu s vnitinimi pfedpisy HZS CR a pozadavky vyrobce.
A veSkeré nabyté zkuSenosti a dovednosti jsou po absolvovani tohoto kurzu
schopni vhodnym zptsobem piedavat dals$im hasi¢im, aby bylo dodrzeno

bezpecéné pouziti prostfedk.[17, 21]

Kromé hasi¢t-instruktort a instruktort vzdélavacich zatizeni MV-GR
HZS jsou vzdélavani také hlavni instruktori, ktefi musi 2x za pét let projit kurzem
vzdélavaciho zafizeni, jehoz osnovy jsou totozné s osnovami pravidelné odborné
pripravy hasict-instruktorti. Dale je vzdélavan také lektorsky sbor a instruktofi
vzdélavacich zafizeni, ktefi minimalné jednou rocné absolvuji kurz poradany
povéfenym organiza¢nim zafizenim a jehoz ndpln navrhuje sbor hlavnich

instruktort. [17]
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2.1.4 Piiprava osob povéfenych péci o prostfedky pro praci VVH

Po tspésném absolvovani Zakladni odborné pfipravy pro hasice-lezce a po
zatazeni do funkce hasic¢-lezec v jednotce HZS kraje po dobu minimdlné 2 let
muzZe byt hasi¢ zafazen do kurzu Zakladni odborné pripravy osob povéfenych
pé&i o prostfedky pro praci VVH pro ptislusniky HZS CR pod vedenim
vzdélavactho zafizeni, které bylo uréeno generdlnim feditelstvim HZS CR.
V jehoz pribéhu je probran legislativni rdmec pro praci VVH, zasady pouzivani
prostfedkt pro praci VVH a hasici-lezci se naucdi, jak je spravné skladovat,
pecovat o né a provadeét jejich kontrolu a evidenci. V praxi si pak vyzkousi
zatézové zkousky prostiedki pro praci VVH. Cely kurz je ukoncen zdvérec¢nou
zkouskou, kterd se sklada z provedeni kontroly a vyplnéni evidencniho listu. [17,

22]

5.4 Vybaveni jednotek HZS pro ¢innosti VVH

Hasici-lezci u HZS vykonavaji rozsifenou a specidlni ¢innost VVH, ke
které je zapotfebi aby jednotka byla vybavena prostiedky pro vykonavan této
¢innosti. Prostfedky pro rozsifenou cinnost VVH jsou tvofeny rozsifenym
vybavenim cisternové automobilové stfikacky (dale jen CAS) v provedeni Z, R
aT zabezpecujici vyjezd k zdsahu v minimdlnim poctu 1+3 k zabezpeceni
plosného pokryti. Provadéni specidlnich ¢innosti za zhorSenych podminek ci
v hife pfistupnych terénech umoznuji hasi¢im-lezcim specialni prostfedky.
Toto specidlni vybaveni je tvofeno vybavenim hasice-lezce a vybaveni lezecké

skupiny ¢i lezeckého druzstva. [17]

Mezi zakladni vybaveni hasice-lezce patfi prostfedky uvedené v Tabulce
3 véetné potfebného mnozstvi u vybraného matridlu. Nedilnou soucasti vybavy
hasice-lezce je priléhavy odév tvoreny kombinovanim vrstev z funkénich

materialti a umoZnuje lezci ¢innost za zhorsenych klimatickych podminek, které
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muze tvorit dést, silné vétry, snéZeni ¢i nizké teploty. Ve vybaveni hasice-lezce
vSak nesmi chybét ani dalsi pomticky slouzici k ochrané hasice-lezce pfi praci,
jako je napfiklad ochranna prilba pro ¢innost VVH, pétiprsté ochranné rukavice
¢i obuv pro pohyb v terénech. Mimo prostfedky zajiStujici ochranu lezce spada
do zakladniho vybaveni materidl uZivany pfi zasahu. Kompletni piehled

minimalniho vybaveni hasice-lezce je uvedeny v Tabulce 8. [17]

Tabulka 8 - Tabulka s prehledem minimdlniho vybaveni hasice-lezce pro provddéni praci ve vysce a nad volnou
hloubkou

Minimalni vybaveni hasice-lezce

vybaveni A
[ks]

Priléhavy odév umoznujici ¢innost za zhorSenych klimatickych podminek -
Obuv s neklouzavou podrdzkou a zpevnénym kotnikem urcéend pro pohyb
v pfirodnich a jinych terénech i
Ochranné rukavice pétiprsté -
Postroj uréeny k pracovnimu polohovani a zachyceni padu s pripojovacim prvkem
pro zachyceni padu umisténym v predni ¢asti postroje i
Ochranna pfilba pro ¢innost VVH -
karabina se zdmkem a pojistkou zdmku s minimalni pevnosti 22 kN v podélném )
sméru
karabina se zdmkem a pojistkou zamku s minimalni pevnosti 22 kN v podélném )

smérutyp H
Slanovaci prostfedek se samoblokujici funkci -
Prostiedky pro vystup po lané -
osobni odsedaci prostfedek se dvéma rameny a vhodnymi karabinami -
textilni smycka 22 kN 3
Celova svitilna se zaloznim zdrojem, -
nlz s pevnou Cepeli (nebo oteviratelny jednou rukou) a pouzdrem -
transportni vak na prenos materialu -

Vyse uvedené prostfedky hasice-lezce mohou byt doplnény o prostredky
z vybaveni pfislusného lezeckého druzstva ¢i skupiny, které je v kompletnim
znéni uvedeno v Tabulce 10. Tvofi jej lana, textilni smycky, karabiny, dalsi
technicky materidl a vybaveni pro poskytnuti predlékaiské prvni pomoci jako je
napfiklad zdravotnicky batoh a prostiedky zabezpecujici tepelny komfort
zachranovanych osob. Vybaveni také mtize byt na zakladé specifik okoli

rozsifeno o dalsi vybrany material. Pfehled zakladniho vybaveni lezeckého
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druzstva ¢i skupiny je uveden v Tabulce 4, a to vcetné specifickych narokti na
pevnost, délku a pocet kustl. Soucasti zdkladniho vybaventi je také jednoduché
dynamické lano o minimalni délce 50 m, u kterého je pocet zavisly na velikosti
druzstva, respektive skupiny. Lezecka skupina musi mit ve vybaveni jeden kus
lana, v druZstvu o pocetnim stavu 1+3 musi byt lana dvé a v druZstvu o pocetnim

stavu 1+5 lana tfi. [17]

Tabulka 9 - Tabulka s piehledem zdakladniho vybaveni lezeckého druZstva Ci lezecké skupiny

Zakladni vybaveni lezeckého druzstva ¢i skupiny

.. ip Pocet
material specifikace ;;g;
textilni smycka 22 kN 22 kN 20
nizko pritazné lano s oplasténym jadrem typu A ,
dle CSN EN 1891 délka 100 m 2
K ainG | &8I i3 A
nizko pritazné lano s oplasténym jddrem typu délka 60 m 3

dle CSN EN 1891
jednoduché dynamické lano dle CSN EN 892 min. délka 50 m 1(2,3)
min. pevnost 22 kN

karabina se zamkem a pojistkou zdmku . N 25
v podélném sméru
karabina se zdmkem a pojistkou zamku typ H min- p’evn,ost 22ka 5
v podélném sméru
ocelova karabina se zamkem a pojistkou zamku min. p’evn,ost 28ka 10
v podélném sméru
Pomocna sndra - -
Ocelova kotvici smycka - 6
Evakuacni zadchrannd smycka - 4
Trojnozka - -
Evakuacni nositka s mozZnosti zavéseni ve svislé i
vodorovné poloze i i
Kladka na hrany - 2
Zachranarska kladka min. pevnost 22 kN 4
Kotvici deska (doporucené vybaveni) - 2

Lékarnicka - vybaveni pro PPP
(napf. zdravotnicky batoh)
Chranicka na lano - 6
Stromolezecké stupacky - -
Prostredky pro zajisténi tepelného komfortu
transportovanym osobam
Vaky pro pfenaseni a transport vybaveni lezecké
skupiny
Dalsi vybaveni dle mistni specifikace - -
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Kromé vybaveni hasicu-lezcti a lezeckych druzZstev ¢i skupin musi byt
vSechny kategorie jednotek pozarni ochrany vybaveny také nejzdkladnéjSim
materidlem pro provadéni praci VVH. Tim je pracovni postroj hasice a lana
kompatibilni, kterda musi byt kompatibilni s pouZivanym slafiovacim
prostiedkem a jsou opatfena ocelovou karabinou s nejlépe automatickou
pojistkou zamku. Veskeré bliZsi specifikace ohledné pevnosti, priiméru, délce ci

umisténi tohoto materidlu jsou zvedeny v Tabulce 10. [17]
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Tabulka 10 - Tabulka s piehledem prostiedkii pro zdkladni cinnost VVH vsech kategorii jednotek PO

Seznam prostiedki pro zakladni ¢innost VVH — vSechny kategorie jednotek PO

minimalni pevnost karabiny 22

opatreno ocelovou . N
P kN v podélném sméru

karabinou s pojistkou
zamku

foax s Y ope Pocet
umisténi Prostiedek specifikace [ks]
pracovné polohovaci pds, nebo
sedaci postroj s pracovnim
polohovacim spojovacim
ochranny pracovni , . prostfedkem
y iy polohovaci systém -
prostfedek hasice
karabina se zamkem a pojistkou
zamku s pevnosti alespon 22 kN
v podélném sméru
nizko pritazné lano s
oplasténym jadrem, délka 60 m a minimalni pramér
typu A dle CSN EN 1891 lana 10,5 mm
uloZené ve vaku 1
minimalni pevnost karabiny 22
CAS dent opatfeno ocelovou kN v podélném sméru
vV prove evm” , | karabinou s pojistkou
Z, R a T zabezpecujici ,
. . zamku
organizovany vyjezd - Y
, nizko pratazné lano s
k zasahu k cvax s
. oplasténym jadrem typu
zabezpeceni A dle SN EN délk nimalni orime
ploného pokryti et elka 30 m minimalni prumeér
1891uloZené ve vaku lana 10,5 mm
2
opatfeno ocelovou minimalni pevnost karabiny 22
karabinou s pojistkou kN v podélném sméru
zamku
nizko pritazné lano s
oplasténym jadrem, minimalni prdmér lana 10,5 mm,
typu A dle CSN EN 1891 | délka alespofi 0 10 m vétsi ne? je
S ve vaku zachrannd vyska
automobilovy Zebtik ¥ 1
opatfeno ocelovou minimalni pevnost karabiny 22
karabinou s pojistkou kN v podélném sméru
zamku
mZk?verUt,aer(,a lano s minimalni prdmér lana 10,5 mm,
oplasténym jadrem, . . "
" délka lana alespon o 10 m vétsi
typu A dle CSN EN 1891 v s C oy
0 neZ je zadchrannd vyska
automobilova ve vaku 1
plosina

57



Jednotky HZS kraje jsou obdobné jako jednotky HZS podniku ¢i vybrané JPO

I1. a JPO III. Pfedurcené pro provadeni rozsifeni ¢cinnost VVH a k té je zapotiebi

daldiho vybaveni umisténého na CAS v provedeni Z, R a T. Soucasti vybaveni

jsou mj. nizko pratazna lana, kterd musi byt, obdobné jako v pripadé lan

z vybavy pro zakladni ¢innost VVH, kompatibilni s pouzitym kompatibilnim

prostfedkem. Prehled veskerého vybaveni pro rozsifenou ¢innost VVH je vcetné

blizsich specifikaci uvedeny v Tabulce 11. [17]

Tabulka 11 - - Tabulka s pfehledem vybaveni CAS v provedeni Z, R a T zabezpecujici organizovany vijjezd k

zdsahu k zabezpeceni plosného pokryti

Vybaveni CAS v provedeni Z, R a T zabezpecujici organizovany vyjezd k zasahu
k zabezpeceni plosného pokryti

> specifikace Mnozstvi
material
[ks]
doporucena délka spojovaciho

prostfedku od ptipojovaciho
postroj urceny k pracovnimu polohovani a k bodu po vrchol karabiny pfi
praci ve visu na lané, vcetné osobniho zatizeni )
odsedaciho prostifedku se dvéma rameny a je70 cm
vhodnymi karabinami s pojistkou zamku

minimalni pevnost karabin
22kN v podélném sméru

karabina se zdmkem a pojistkou zamku minimalni pevnost 22 kN 10
karabina se zdmkem a pojistkou zdmku typu minimalni pevnost 22 kN )
H
slanovaci prostredek se samoblokujici - )
funkci
n(z s pevnou cepeli (nebo oteviratelny i 5
jednou rukou) a pouzdrem
ocelova kotvici smycka 15 kN 2
textilni smycka Sita 22 kN 4
nizko pritazné lano s oplasténym jadrem, délka 60 m 1
typu A dle CSN EN 1891 ve vaku minimalni prdmér 10,5 mm
nizko priitazné lano s oplasténym jadrem délka 30 m 5
typu A dle CSN EN 1891 ve vaku minimalni primér 10,5 mm
Chranicka na lano - 2
Vak na pfenos materialu - 2
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5.5 Statistické udaje ze zasaht lezecké skupiny a skupiny
leteckych zachranaf hl. m. Prahy v letech 2015-2020

V rozmezi let 2015 a 2020 zasahovala lezecka skupina HZS hl. m. Prahy

celkové u 280 zasaht, z ¢ehoz bylo 168 zasahti zaméfenych na zachranu osob

a zvitrat, 104 na technickou pomoc, 3 zdsahy u a ve tfech pripadech se jednalo

o plany poplach. Kompletni ¢islo 280 zasahti dopliiuje jeden zasah na unik

zemniho plynu v roce 2020 a 1 zdsah u dopravni nehody v roce 2019. Nejvyssi

zastoupeni maji, v obdobi let 2015-2020 kaZdorocné zdsahy spjaté se zachranou

osob a zvirat spolecné se zasahy zaméfenymi na technickou vypomoc. Podrobny

prehled zasahti lezecké skupiny hl. m. Prahy v obdobi let 2015-2020 je uveden

v Tabulce 12, ze které nasledné vychazi graf 1, ktery znazornuje porovnani poctu

jednotlivych zasahti v pribéhu jednotlivych let. [23-28]

Tabulka 12 - - Tabulka s piehledem zdsahit lezecké skupiny HZS hl. m. Prahy v letech 2015-2020

Zasahy lezecké skupiny HZS hl. m. Prahy v letech 2015-2020

Typ zasahu 2015 2016 2017 2018 2019 2020 | celkem

zachrana osob a zvirat 28 18 35 28 25 34 168

technicka pomoc 14 20 16 11 19 24 104
unik zemniho plynu 0 0 0 0 0 1 1
pozar 1 0 0 2 0 0 3
dopravni nehoda 0 0 0 0 1 0 1
plany poplach 2 1 0 0 0 0 3

celkem 45 39 51 41 45 59 280
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Pocty zasahti lezecké skupiny HZS hl. m. Prahy
v letech 2015 - 2020

Pocet zasah(
[
[0e]

ONBOY0

typ zdsaha

m2015 w2016 w2017 w2018 m2019 m2020

graf 1- Graf porovndni poctu zasahii lezecké skupiny HZS hl. m. Praha v letech 2015-2020 dle typit zdsahu

_ L e

zachrana technickd  Unik zemniho pozar dopravni plany
osob a zvirat pomoc plynu nehoda poplach

Skupina leteckych zdchrandfti zaznamenala v letech 2015-2020 85 vyzev,

pfi¢emz dvakrat nevzlétla a jednou byla odvoldna z cesty. Zasahy, na které

skupina vzlétla tvoftilo 33 pozard, 30 zachran osob, 14 technickych vypomoci, 1

dopravni nehoda se zachranou osob v roce 2019 a 4 monitoringy pozart v roce

2015. Kompletni piehled zasahti skupiny leteckych zachranaft hl. m. Prahy je

uvedeny v Tabulce 13, ze které déle vychdzi graf 2 znazornujici porovnani dat

v jednotlivych letech. [23-28]

Tabulka 13- Tabulka s piehledem zdsahil skupiny leteckych zdchrandtii HZS hl. m. Prahy v letech 2015-2020

Zasahy skupiny leteckych zachranari hl. m. Prahy v letech 2015-2020
2015 2016 2017 2018 2019 2020 celkem

zachrana osob 2 10 4 7 3 4 30
technicka vypomoc 2 0 0 11 1 0 14
pozar 15 4 2 2 9 1 33
monitoring pozara na Gzemi CR 4 0 0 0 0 0 4
dopravni nehoda se zachranou osob 0 0 0 0 1 0 1
jednotka nevzlétla 0 0 0 0 0 2 2
jednotka odvolana z cesty 0 0 0 0 0 1 1
celkem 23 14 6 20 14 8 85
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Pocty zasaht skupiny leteckych zachranarti HZS hl. m.
Prahy v letech 2015-2020

15
2015 m 2016 m2017 m 2018 m 2019 m 2020
3
<10
(%]
N
N
o
)G)
35
Q l
) i a _0__ =
zachrana technicka pozar monitoring  dopravni jednotka jednotka
osob vypomoc pozarina nehodase nevzlétla  odvolanaz
tzemi CR  zachranou cesty
osob

druh zédsahu

graf 2 - Graf porovndni poctu zdsahii skupiny leteckych zdchrandfii HZS hl. m. Praha v letech 2015-2020 dle
typil zdsahu

Tabulka 14 a graf 3 slouzi k porovnani celkového poctu zasahu lezecké
skupiny a skupiny leteckych zachranart v priabéhu let 2015 a 2020.

Tabulka 14 - Tabulka s celkovym poctem zdsahii lezecké skupiny a skupiny leteckyjch zdchrandfit HZS hl. m.
Prahy v jednotlivych letech za obdobi 2015-2020

celkovy pocet zasaht lezecké skupiny a skupiny leteckych zachranart v jednotlivych
letech za obdobi 2015-2020

2015 2016 2017 2018 2019 2020 celkem

celkovy pocet zasaht skupiny
leteckych zachranara

celkovy pocet zasahii lezecké skupiny | 45 | 39 | 51 | 41 | 45 | 59 280

23 14 6 20 14 8 85
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porovnani celkového poctu zasaht lezecké skupiny a
skupiny leteckych zachranari
v letech 2015 - 2020

60

50

40

30

20

10

celkovy pocet zasah( skupiny leteckych celkovy pocet zasah( lezecké skupiny
zachranaru

w2015 m20l6 m2017 ®m2018 m2019 m2020

graf 3 - Graf porovnani celkového poctu zdsahil lezecké skupiny a skupiny leteckych ziachrandarit HZS hl. m.
Prahy v jednotlivych letech za obdobi 2015-2020

5.6 Vyhodnoceni hypotéz

Hypotéza 1: Predpokliddme, Ze soucasny stav pokryti tizemi hlavniho mésta Prahy
druzstvy zamétenymi na prdci VVH ztizenymi HZS hl. m. Prahy je dostacujici

a odpovidajici soucasnému charakteru prirodniho terénu a stavu viskové zdstavby.

K ovéfeni této hypotézy byla provedena analyza charakteristiky specifickych
pro praci VVH na tizemi hlavniho mésta Prahy a analyza dojezdovych ¢asti mezi
konkrétnimi hasi¢skymi stanicemi a mezi stanicemi, na kterych jsou zfizena

lezeckda druzstva.

Na zakladé vysledku této analyzy lze konstatovat, Ze tato hypotéza byla

potvrzena.
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Hypotéza 2: Predpoklidime, Ze soucasny stav odborné pripravy hasici
specializovanych na provddéni zdchrannych praci VVH je odpovidajici soucasnému

rozsahu provddénych Cinnosti.

K ovéfeni této hypotézy byla provedena analyza vybavenosti jednotek HZS

pro provadéni ¢innosti VVH.

Na zakladé vysledka této analyzy lze konstatovat, ze hypotéza byla

potvrzena.
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6 DISKUZE

V nésledujici kapitole jsou zhodnoceny vysledky vyzkumné praktické casti

prace, také jsou ddle porovnavany.

V teoretické casti prace byly definovany nékteré zakladni pojmy, pravni
ainterni predpisy souvisejici s provadénim zachrannych praci VVH a byla
popsana problematika a specifika provadéni zachrannych praci VVH. Pro
splnéni cilti praktické casti byla realizovana analyza soucasného charakteru
vyskové zastavby, pfirodnich ttvart ¢i primyslové zastavby na tizemi hlavniho
mésta Prahy, analyza soucasnych osnov vzdéldvacich kurzt pfislusnika
Hasiéského zachranného sboru se zaméfenim na provadéni zachrannych praci
VVH a analyza pozadavki na vybavenost jednotek HZS pro provadéni ¢innosti

VVH.

V soucasné dobé jsou na tizemi hlavniho mésta Prahy dislokovana druZzstva
a skupiny lezcti na tfech hasi¢skych stanicich, které maji ve svém hasebnim
obvodu pomérné velkou ¢ast sidliStnich zastaveb a pfirodnich skalnich a jinak
exponovanych terénti, a to pfedevsim v hasebnim obvodu stanice 6 a stanice 7.
V hasebnim obvodu stanice 1, ktera je zafazena do kategorie C3, se nachdzi
pomérné znacna ¢ast mésta, kterou protéka reka Vltava, pivovar Staropramen ¢i
skalni objekty Skalka a Petfin. Mohlo by se tedy zdat, ze druzstvo lezcti neni na
stanici 1 zcela vyuZzivano, jeho zfizeni na této stanici je vSak doporuceno na
stanicich C3 v rdmci podminek pro zfizovani lezeckych skupin a druZstev na

stanicich HZS.

Lezecké druzstvo ze stanice 1 je, bez ohledu na kategorii stanice, v dobré
dojezdové vzdalenosti od hasi¢ské stanice 2. Dojezdovy cas mezi hasi¢skou
stanici 1 a hasi¢skou stanici 2 je 16, 6 minuty, coz dostatecné napliuje podminku

dodrZeni dojezdoveho ¢asu mezi stanici se zfizenym lezeckym druZstvem a mezi
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stanici, na které neni zfizeno lezecké druzstvo. Tento pomérné kratky dojezdovy
¢as vyhodny pro pripadnou potfebu zasahu lezeckého druZstva na Praze 6, ktera
spada do hasebniho obvodu hasi¢ské stance 2, respektive jej tvori. Na jejim tizemi
se nachazeji 3 mensi sidlisté — Cerveny Vrch, Petfiny, sidli§té na Dédiné
a piirodni objekty Baba, Jenerdlka, Pecka, Divoka Sarka, Podbabské skaly
a StfeSovické skaly, na kterych by mohlo dojit k mimoradné udalosti vyzadujici

vypomoc ¢i zasah hasicu-lezcti.

Dalsi oblasti, ktera je hojné pokryta sidlisti priimyslovou zastavbou je hasebni
obvod stanice 5, ve kterém se nachdzi sidlisté Spofilov, Zahradni Mésto,
Hloubétin, Pribézna, Rybnicky, Jarov, VrSovice, Hloubétin, Skalka, Kyje-
Lehovec, Cerny Most, Dolni Mécholupy a Malesice. V Malesicich se kromé
sidliStni zdstavby nachdzi rozsahld priimyslova zdna, kterd je soucasné nejvétsi
prumyslovou zdstavbou na uzemi hlavniho mésta Prahy. Soucasti tohoto
komplexu je Spalovna MaleSice, Tepldrna MaleSice, Chladirna MaleSice ci
betondrna CEMEX. Mimo MaleSicky komplex se na tizemi hasebniho obvodu
nachdzi také dalsi primyslové podniky, mezi které spadd napiiklad LINDE
TECHNOPLYN, Tesla Karlin, MITAS a.s. ¢i Sitronics. Jedna se tedy o oblast
vystavenou pomérné velkému riziku vzniku mimoradné udalosti, u niz bude
zapotiebi zasah lezeckych druzstev. Na stanici 5 sice neni zfizeno lezecké
druZstvo ¢i skupina, avsak jeho zfizeni zde neni nutné. V dojezdové vzdalenosti
14, 93 minuty se nachdazi hasi¢ska stanice 6 a v dojezdové vzdalenosti 15, 3 minuty
se nachdzi hasiéska stanice 7, na nichz jsou lezeckd druzstva zfizena a mohou

k pfipadnému zasahu v hasebnim obvodu stanice 5 vyjet.

Obecné 1ze vyhodnotit, Ze dojezdové casy z hasi¢skych stanic1, 6 a7 na ostatni
stanice HZS umisténé na tzemi hl. m. Prahy dosahuji hodnot nizsich, nézZ je
stanovena hranicni hodnota 25 minut. U stanic 8 a 10 se dojezdové ¢asy pohybuji

tésné pod hodnotou 25 minut. Dojezdové ¢asy na hasic¢skou stanici 10 ze stanic 6
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a 7 se pohybuji v hodnotach nad 25 minut, konkrétné jsou hodnoty téchto casti
28 a 28, 67 min. Charakter tizemi hasebniho obvodu vsak nevyZaduje zfizeni
lezeckého druZstva na této stanici. V pfipadé nutnosti povolani lezeckého
druZstva na toto tzemi je v dojezdové vzdalenosti 22,5 minuty dislokovano

lezecké druzstvo na stanici 1.

V rozmezi let 2015 a 2020 zasahovala lezeckd skupina HZS hl. m. Prahy
celkové u 280 zasaht, z ¢ehoz bylo 168 zasahti zaméfenych na zachranu osob
a zvitat, 104 na technickou pomoc, 3 zdsahy u a ve tfech pripadech se jednalo
o plany poplach. Kompletni c¢islo 280 zasahti dopliiuje jeden zdsah na unik
zemniho plynu v roce 2020 a 1 zdsah u dopravni nehody v roce 2019. Nejvyssi
zastoupeni maji, v obdobi let 2015-2020 kazdoroc¢né zasahy spjaté se zdchranou

osob a zvirfat spolecné se zdsahy zaméfenymi na technickou vypomoc.

Zasahy skupiny leteckych zachranartt HZS hl. m. Prahy se oproti zdsahtim
skupiny lezctt HZS hl. m. Prahy pohybuji v niZSich hodnotach. V letech 2015-2020
zaznamenala skupina leteckych zachranait 85 vyzev, pricemz dvakrat nevzlétla
a jednou byla odvolana z cesty. Zasahy, na které skupina vzlétla tvofilo 33
pozard, 30 zachran osob, 14 technickych vypomoci, 1 dopravni nehoda se

zachranou osob v roce 2019 a 4 monitoringy pozart v roce 2015.

Celkové pocty zasahti lezecké skupiny HZS hl. m. Prahy se v jednotlivych
letech za obdobi 2015-2020 nijak extrémné nelisi. U nejméné zadsahti zasahovala
lezecka skupina v roce 2016 a to u celych 39 zdsahti v priibéhu celého roku.

Naopak nejvice zdsahti absolvovala v roce 2020, kdy se tcastnila 59 zasah.

Oproti tomu jsou u skupiny leteckych zachranaiti pocty zasahti o néco
malo rozdilnéjsi. Nejnizsi pocet zasahti, ke kterym byla skupina leteckych
zachranari vyzvana tvorilo 6 zasahti v roce 2017, z ¢ehoZ se ve 4 pripadech

jednalo zachranu osob a ve 2 o zdsah u pozaru. Naopak nejvice vyzev

66



zaznamenala skupina leteckych zachranafti v roce 2015 a to celych 23 vyzev, ze
kterych bylo19 k pozaram —15 zdsahti u pozart a 4 monitoringy pozar(i na izemi
CR, zbytek pak tvotily 2 zachrany osob a 2 technické vypomoci. Porovnani poctu
zasaht lezecké skupiny a skupiny leteckych zachranaiti hl. m. Prahy v prabéhu

let 2015-2020 je uvedeno v tabulce 12 a v grafu 3.
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7 ZAVER

Cilem této bakalarské prace bylo zhodnoceni efektivity a akceschopnosti
druzstev specialistli pro provadeéni cinnosti VVH na tizemi hlavniho mésta
Prahy. K némuz vedlo provedeni analyzy pokryti izemi hlavniho mésta Prahy
specializovanymi druZstvy pro praci ve vysce a nad volnou hloubkou zfizenymi
Hasi¢skym zachrannym sborem hlavniho mésta Prahy, zmapovani pfehledu
kurzt slouZicich ke vzdélavani hasicli-lezcti a hasi¢t-instruktort a jejich naplné
a vneposledni fadé zmapovani pfehledu vybaveni pro provadéni zakladni
¢innosti ve vyskach a nad volnou hloubkou a pro provadéni rozsifené a specialni

¢innosti ve vyskach a nad volnou hloubkou.

Pro komplexnéjsi uchopeni této problematiky jsou v tivodni ¢asti rozebrany
klicové terminy a legislativni normy provazejici bakaldfskou praci, popsany

¢innosti provadéné ve vysce a nad volnou hloubkou a jejich specifika.

Na zdkladé provedenych analyz lze konstatovat, Ze soucasny stav pokryti
tuzemi hlavniho mésta Prahy hasiéi specializujicimi se na ¢innosti ve vyskach
anad volnou hloubkou je dostacujici a odpovidajici soucasnému stavu
primyslové a vyskové zastavby a vyskytu exponovanych pfirodnich podminek.

A jsou k jejich provadéni dostatecné vybaveni a pfipravovani.

Veskeré poznatky a data uvedend v této bakalarské praci dale proslouzi

Hasi¢skému zachrannému sboru hlavniho mésta Prahy.
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8 SEZNAM POUZITYCH ZKRATEK

MV-GR HZS

Ministerstvo vnitra — Generalni reditelstvi Hasi¢ského

zachranného sboru Ceské republiky

VVH

z0op

HZS

jednotky PO

CAS

JPO

hl. m. Praha

4

ve vysce a nad volnou hloubkou
zakladni odborna ptiprava
Hasiésky zachranny sbor
jednotky pozarni ochrany
cisternova automobilova sttikacka
jednotky pozarni ochrany

hlavni mésto Praha

Skolni a vycvikové zafizeni
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Pfiloha 1 - Tabulka s piehlede hasicskych stanic a jejich hasebnich obvodii na tizemi hl. m. Prahy

hasi¢ské stanice a hasebni obvody HZS hl. m. Prahy

c. dislokace hasebni obvod kategorie
HS-1 Sokolska 1595/62 Praha 1, Praha 2, historické centrum, c3
Praha 2 - Nové mésto Praha 5 - Smichov
Heyrovského ndmésti
HS-2 1987/1 Praha 6 P4
Praha 6 - Bfevnov
HS-3 Argentmskav14? Praha 7, Praha 8, ¢ast Prahy 9 P4
Praha 7- HoleSovice
MC Praha 11, ¢ast Zabéhlic (P4), Spofilova
HS-4 Kvétnového vitézstvi 2023/2 (P4), Kunratic, Petrovic, Uhtinévsi, Pa
Praha 11- Chodov Hostivare atd. Vyjizdi také na D1 a
PraZsky okruh
HS-5 Prabézina 3105/74 Praha 10, Praha 3, Praha 4, Praha 9, Praha Pa
Praha 10 - Strasnice 11, Praha 14, Praha 15
Na Kréské strani 1366/6 Nusle, Michle, Podoli, Kr¢, ¢ast Kunratic,
HS-6 . - P4
Praha 4 - Krc Kunraticky les
HS-7 Jinonicka 1226/90b Praha—ZIi(‘ffnv, Praha 17, Praha 13, Praha- Pa
Praha 5 - Kosire Reporyje, Praha 5
V Sudech 511/1 Lipence, Lthkov, Prahal-VeIké 'Chucvhlle,
HS-8 i Zbraslav, Slivenec, Zadni kopanina, ¢ast P4
Praha 16 - Radotin s e
sidlisté Barrandov
Praha 14 (Cerny most, Hloubétin,
e Hostavice, Kyje), Praha 18 (Letnany,
HS-10 K E?:}?angc??a'?;)l?c/em Cakovice, Miskovice, Treboradice), Praha P4
19 (Kbely, Satalice, Vinor), Praha 20 (Horni
Polernice), Praha 21 - Ujezd nad lesy
Praha Kamyk, Lhotka, Modrany, Libus,
H-11 Generala Sisky 2140 Pisnice, Cholupice, Komorany, Hodkovicky, Pa

Praha 12 - Modfany

Kunratice, To¢na, ¢astecné také Branik,
jizni ¢ast silniéniho obchvatu Prahy
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Pfiloha 2 - Piehled charakteristik tizemi, specifickych pro price VVH, jednotlivijch hasebnich obvodii

.| vySkova zastavba exponované
hasebni o P ipr .
obvod sidlicts pr|r0fin| specifika prumyslu
podminky
- Petfin Pivovar Staropramen
1
- Skalka -
Petfiny Baba -
Cerveny vrch Jeneralka -
Na Dédiné Pecka -
2 - Podbabské skaly -
Sedlecké skaly
- StfesSovické skaly -
- Pitkovicka stran -
Invalidovna Bila Skala - Liben -
Prosek Bohnické udoli -
Kobylisy Cimické udoli -

3 Dablice Letensky profil -
Bohnice Okrouhlik -
Cimice Zamky .
Horni Polernice Jablorika -

Jizni mésto |

4 Chodovec - -
Petrovice - -
Jizni Mésto Il. - -
Pribézna - spalovna Malesice
Rybnicky - teplarna Malesice
Jarov - chladirna MaleSice
skladovaci a vyrobni
Vriovice i haly Malesice
Hloubétin - betondarna CEMEX
Spofilov | - MITAS a.s.
Prakab Prazska
MaleSice ) kabelovna
Letov - Latecoere
5 Spofilov |l i Ceska republika
Zahradni Mésto -
Vychod i Sitronics
Zahradni mésto -
Zapad i LINDE TECHNOPLYN
Skalka - 2N komunikace

Kyje-Lehovec

Tesla Karlin/Hostivar

Cerny Most

Coca-Cola

Zahradni Mésto -Jih

Na Kosiku

Horni Mécholupy
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Heralecka

Podolsky profil

Antala Staska

kunraticky les

Jalodvorska

6 Michelska -
Pankrac | -
Pankrac Il -
Pankrac lll -

Kré -
Skaly v zoologické
i zahradé
- velka skala
Barrandov Branické skaly
Ctirad - pfirodni
Brevnov pamatka
Hornomécholupska Dalejsky profil
Jihozadpadni Mésto Hemrovy skaly
7 Homohlka Kalvarie v Motole
Klukovicka
Repy jeskyné
Koralové jeskyné
i u Klukovic
- Motolsky ordovik
- Opatfilka
- pod Zvahovem
- u zavisti
- Homolka
8 - Radotinské skaly
Barrandovské
i skaly
LetAany -

10 Rohovinl'k -
Modrany -

- lom Rohoznik
Lhotka-Libus- sever Sance

1 U Branického

Lhotka-Libus- jih pivovaru

Pisnice
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Priloha 3 - Osnovy kurzu Zdkladni odbornd priprava hasicii se specializaci pro price ve vyskdch a nad volnou

hloubkou
zakladni odborna priprava hasicl se specializaci pro prace ve vysce a nad volnou hloubkou
ocet hodin
téma obsah - s
teorie | praxe | celkem

1 Zahajeni kurzu 1 0 1

2 Zakladni predpisy pro praci ve vysce a nad volnou hloubkou 2 0 2
Vécné prostiedky pozarni ochrany pro praci ve vysce a nad

3 3 3 6
volnou hloubkou

a Specialni transportni prostfedky, zafizeni pro vytahovani a ) 4 6
spousténi

5 Zdravotni ptiprava 1 3 4

6 Zakladni lanova technika 4 22 26

7 Budovani kotevnich, jisticich a kotvicich bodu 1 3 4

8 Provadéni zachrannych praci 3 15 18

9 R|2|.ka a specifika zachrannych cinnosti (dle specifik HZS ) 10 12
kraje)

10 |Zavérec¢na zkouska 2 0 2

celkem 21 59 80

Ptiloha 4 - Osnovy kurzu Pravidelnd odbornd piprava hasicil se specializaci pro prdce ve vyskdch a nad volnou

hloubkou

Ucebni osnovy

Kurz ,,Pravidelna odborné ptiprava hasict se specializaci pro prace ve vysce a nad volnou
hloubkou* se ramcové fidi u¢ebnimi osnovami kurzu ,,Zakladni odborna ptiprava hasict se
specializaci pro prace ve vySce a nad volnou hloubkou®. Do kurzu ,,Pravidelnd odborna pfti-
prava hasicii se specializaci pro prace ve vySce a nad volnou hloubkou* se zatazuji ¢innosti
a provadeéni zachrannych praci ve vysce a nad volnou hloubkou:

a) v terénech venkovnich — lanovky, budovy, konstrukce, kamenolomy, skaly, stromy
aj.,

b) v uzavienych prostorach — jeskyné, studné, kanaly, kominy aj.,

c) vedneiv noci, za riznych klimatickych podminek s dirazem na specificka rizika pti
provadeéni téchto ¢innosti,

d) v prostorach s nebezpecim zavall a zasypani materialem,

e) s nutnosti vytvareni ptirodnich a umélych kotevnich bodd,

f) vzniklé na zakladé¢ realné potieby pii analyze realnych zasaht ve vySce a nad volnou
hloubkou nebo pfi ptipravé na né.

82




Priloha 5 - Osnovy kurzu Zdkladni odbornd pfiprava hasicii-instruktorii specializaci pro prdce ve vyskdch a nad

volnou hloubkou

zakladni odborna pfiprava hasicu-instruktort pro prace ve vysce a nad volnou hloubkou
ocet hodin
téma obsah : !
teorie | praxe | celkem
1 Zahdjeni kurzu 1 0 1
2 Zakladni predpisy pro praci ve vysce a nad volnou hloubkou 2 0 2
3 Metodika pro prace ve vysce a nad volnou hloubkou 4 0 4
4 Zdravotni pfiprava 2 3 5
5 Zaklady psychologie 1 0 1
6 Zaklady pedagogiky 1 0 1
Technické prostiedky pro praci ve vysce a nad volnou
7 hloubkou — trendy vyvoje, specidlni technické prostredky 1 1 2
(dalkomér)
Logistické zabezpeceni zdsahu ve vysSce a nad volnou
8 1 0 1
hloubkou
Prakticky vycvik — nacvik pohybovych dovednosti ve vysce a
9 0 8 8
nad volnou hloubkou
10 | Prakticky vycvik — individudini dovednosti 0 8 8
Prakticky vycvik — ¢innost v lezeckém druzstvu ve cvicnych
11 , 0 8 8
terénech
12 Pra!(tlcky vycvik — ¢innost v lezeckém druzstvu v redinych 0 24 24
terénech
13 Prakticky vycvik — Fizeni zasahu ve vysce a nad volnou 0 4 4
hloubkou, zasady veleni, taktika zasahu, zasady spojeni
Prakticky vycvik — FeSeni situaci s pouzitim ochrannych
14 | prostredkl proti plsobeni nebezpeénych latek (dychaci 0 4 4
technika, protichemické obleky apod.)
15 | Analyza rizika zasahl ve vysce a nad volnou hloubkou 2 0 2
16 | Analyza vybranych lezeckych zasahu 1
17 | Ovéreni znalosti 1 4
celkem 17 63 80
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Priloha 6 - Osnovy kurzu Pravidelnd odbornd pfiprava hasicii-instruktorii pro price ve vyskdch a nad volnou

hloubkou

Kurz Pravidelnad odborna pfiprava hasi¢l-instruktorti pro prace ve vySce a nad volnou
hloubkou se ramcové fidi osnovami kurzu ,,Zakladni odborna ptiprava hasicti-instruktorti pro
prace ve vysce a nad volnou hloubkou“. Do kurzu ,,Pravidelnd odborna piiprava hasict-
instruktord pro prace ve vySce a nad volnou hloubkou® se zafazuji ¢innosti a provadéni
zachrannych praci ve vySce a nad volnou hloubkou:

Ptiloha 7 - Ucebni osnovy odborné pripravy hasicii-instruktorii ve vzdéldvacim zatizeni MV-generdlniho

a) v terénech venkovnich — lanovky, budovy, konstrukce, kamenolomy, skaly,

b)

f)

stromy aj.,

v uzavienych prostorach — jeskyné, studné, kanaly, kominy aj.,

ve dne i v noci, za riznych klimatickych podminek s diirazem na specificka rizika

pii provadéni téchto Cinnosti,

s nutnosti vytvareni ptirodnich a umélych kotevnich bodi,

v prostorach s nebezpecim zavall a zasypani materialem,

vzniklé na zakladé realné potieby pii analyze realnych zasahti ve vysce a nad

volnou hloubkou nebo pfi pfipravé na né.

Feditelstvi HZS CR pro price ve vyskich a nad volnou hloubkou

Odborna pfiprava hasi¢G-instruktort vzdélavacich zafizeni MV-generalniho feditelstvi HZS CR
pro prace ve vysce a nad volnou hloubkou
téma obsah Eeceihodin
teorie | praxe | celkem

Zahajeni kurzu

1 - cile a program odborné pfipravy 1 0 1
- vyklad pojm{
Zakladni predpisy pro praci ve vySce a nad volnou hloubkou
piedpisy MV-generalniho feditelstvi HZS CR Fesici
- problematiku prace ve vysce a nad volnou hloubkou

2 - problematika norem upravujicich pouzivani 2 0 2
prostiedk(l pro prace ve vysce a nad volnou hloubkou
- organizace lezeckych druZstev a lezeckych skupin
v rdmci HZS CR
Metodika pro prace ve vysce a nad volnou hloubkou
vybrané kapitoly
- vyklad pojm

3 - pouzivany material, udrzba OOPP 5 0 5
- dynamika padu
- provadéni zachrannych praci
- rizika a specifika pfi lezecké cinnosti

84




Vystup a jisténi pfi vystupu, zajiSténi pracovisté

- zakladani postupového jisténi na konstrukcich, vystup

po konstrukci

- zakladani postupového jisténi v prirodnich terénech,
vystup ve skalnich terénech

- zajisténi pracovisté — kotevni body, zplsoby kotveni, lanova
zabradli

Reseni Zivot ohroZuijicich situaci pfi praci ve vy3ce a nad
volnou hloubkou

- zachrana a sebezachrana po padu do lana

- specifika prvni pomoci visu na lané

- Urazy zpUsobené padem, prvni pomoc

- zakladni vybaveni lIékarnicky pro lezeckou ¢innost

Zaklady lanové techniky, uzly
- metodicky list €. 1 kapitoly VYS Cvi¢ebniho Fadu
jednotek pozarni ochrany — technicky vycvik

Sebejisténi, pracovni polohovani
- metodicky list €. 2 kapitoly VYS Cvi¢ebniho Fadu
jednotek pozarni ochrany — technicky vycvik

Sebezachrana slanénim, nouzové zplsoby slanéni
- metodicky list €. 3 kapitoly VYS Cvi¢ebniho Fadu
jednotek pozarni ochrany — technicky vycvik

Slanéni
- metodicky list €. 4 kapitoly VYS Cvi¢ebniho Fadu
jednotek pozarni ochrany — technicky vycvik

10

Jisténi dalsi osoby
- metodicky list €. 5 kapitoly VYS Cvi¢ebniho Fadu
jednotek pozarni ochrany — technicky vycvik

11

Povely a signaly pfi praci ve vysce a nad volnou hloubkou
- metodicky list €. 6 kapitoly VYS Cvi¢ebniho Fadu
jednotek pozarni ochrany — technicky vycvik

12

Ovéreni znalosti
- vykonani zavérecné zkousky — praktickd a teoretickd ¢dast

celkem

18

22

40
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