cvut OPONENTSKY POSUDEK
BAKALARSKE PRACE

I. OSOBNI A STUDIJNi UDAJE
e ™

Prijment: Zakova Jméno: Aneta Osobni ¢islo: 482849
Fakulta: Fakulta biomedicinského inzenyrstvi

Studijni program: Specializace ve zdravotnictvi

Studijni obor: Fyzioterapie

Ndazev prace: Postura a dychani, efektivni terapie posturalnich vad

Il. HODNOCENiI BAKALARSKE PRACE
-

Kritéria hodnoceni prace Poéet bodi

1.  Spinéni cile a vhodnost struktury obsahu bakalarské prace z hlediska zadaného tématu (spinéni 27
zadani). (0 - 30)*

2.  Teoretickd Uroven a vyuziti dostupné literatury v bakalarské praci. (0 - 20)* 18

3.  Formdlni ndlezitosti a Uprava obsahu bakalarské prace (Uroven psani, oznaleni struktury textu, 9
grafy, tabulky, citace v textu, seznam pouzité literatury apod.). (0 - 10)*

4.  Rozsah realiza¢nich praci, aplikovanych védomosti a znalosti, Urovei metodologického 36
zpracovani a zaveérl prace. (0 - 40)*

5.  Celkovy pocet bodu 90

* Slovni hodnoceni uvedte v komentari.

J

I1l. NAVRH OTAZEK K OBHAJOBE
e N

1. V praci jste pouzila spirometrii, ale pouze 1 méfeni pfi sedu bez klinu a druhé méreni v sedu s klinem. Pfi
spirometrii se obvykle provadi alespon 3 méreni z nichzZ se stanovi primérna hodnota jednotlivych testd. Pacienti
maji obvykle problém pochopit, jak spravné pri vysetreni dychat, tedy prvni test byvd, co se tyka vysledk( horsi,
dalsi pak lepsi. Nemohly byt ve Vasi studii vysledky spirometrického vySetreni i timto ovlivnény ?

2. Jaké jiné metodiky byste mohla v praxi pouzit na zlepSeni dechovych funkci?

3. Pro 1éCbu pacientd s postcovidovymi dechovymi obtizemi se pouziva i aplikace neinvazivniho vysokovykonného
laseru, védéla byste jaky efekt ma tato fyzikaIni terapie?
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IV. CELKOVE HODNOCENi UROVNE VYPRACOVANI BAKALARSKE PRACE

-

Hodnoceni**: A (vyborné) B (velmi dobre) C (dobre) D (uspokojive) E (dostatecné) F (nedostatecné)
Pocet bodU: 100 - 90 89 - 80 79-170 69 - 60 59 -50 <50

X a a a a a

** v pripadé hodnoceni F (nedostatecné) uvedte podrobny komentar

Bakalarskou praci hodnotim vySe uvedenym klasifika¢nim stupném a doporucuji/redeperucuji k obhajobé.
-

V. KOMENTAR

-

Rozséahla prace je rozdélend na teoretickou a praktickou ¢ast. V praktické ¢asti studentka vybrala

dvé skupiny zen, u jedné aplikovala rlizné 1é¢ebné postupy s diirazem na korekci postury a vyuZzila i rézovou vinu.
K verifikaci pouzila i spirometrii a termokameru .

Z vysledkl vyplyva, Ze se ji podafilo prokézat vliv postury na dechové funkce.

Poznatky ziskané z bakalarské prace jisté mnohokrat uplatni v praxi.

Praci hodnotim jako vybornou.

N

Jméno a pfijmeni: MUDr. Jaroslava Kymplova, Ph.D. POAPIS: .o
Organizace: Ustav biofyziky a informatiky , 1.LF UK Praha

Kontaktni adresa: Salmovska 1, 120 00 Praha 2 Datum: ...oeeeeieeiecie e
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