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I. OSOBNI A STUDIJNi UDAJE
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Prijment: Wicherova Jméno: Tereza Osobni ¢islo: 473814
Fakulta: Fakulta biomedicinského inzenyrstvi
Studijni program: Specializace ve zdravotnictvi
Studijni obor: Fyzioterapie
N4 . Porovnani efektu terapie pomoci metody ACT s metodou analytického cviceni u
azev prace: Y .
pacientu po plastice LCA
- J
Il. HODNOCENi BAKALARSKE PRACE
/ - 7 - Vs Ve v (]
Kritéria hodnoceni prace Pocet bodu
1. Pristup studenta k feSeni Ukolu (pfipravenost, iniciativa, pracovni moralka a samostatnost 25

studenta). (0 - 30)*
2. ZpUsob a Uroven zpracovani tkolu. (0 - 20)* 20

3.  Formdlni ndlezitosti a Uprava obsahu bakalarské prace (Uroven psani, oznaleni struktury textu, 8
grafy, tabulky, citace v textu, seznam pouzité literatury apod.). (0 - 10)*

4.  Rozsah realiza¢nich praci, aplikovanych védomosti a znalosti, Urovei metodologického 38
zpracovani a zaveérl prace. (0 - 40)*

5.  Celkovy pocet bodu 91

* Slovni hodnoceni uvedte v komentari.
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I1l. NAVRH OTAZEK K OBHAJOBE

4 N
1. Které dalsi fyzioterapeutické koncepty na NFP podkladé by bylo mozné vyuZit do terapie pac. po plastikdch LCA?

2.
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IV. CELKOVE HODNOCENi UROVNE VYPRACOVANI BAKALARSKE PRACE

-

Hodnoceni**: A (vyborné) B (velmi dobre) C (dobre) D (uspokojive) E (dostatecné) F (nedostatecné)

Pocet bodd: 100-90 89 - 80 79-170 69 - 60 59 -50 <50

\_

X a a a a a

** v pripadé hodnoceni F (nedostatecné) uvedte podrobny komentar

Bakalarskou praci hodnotim vySe uvedenym klasifika¢nim stupném a doporucuji/redeperucuji k obhajobé.

V.

KOMENTAR

-

Bakalarskd prace studentky Wicherové obsahuje 74 stran textu a 40 stran priloh. Pfi psani prace Cerpala ze 41
zdrojl v¢etné zahranic¢nich.

Studentka byla pfi psani prace velmi aktivni, ocenuji jeji iniciativu ohledné terapii s pacienty, pfipravenost na
jednotlivé terapie. Pracovni moralka byla na velmi dobré Urovni, studentka pravidelné konzultovala bakalarskou
praci.

V teoretické ¢asti se studentka kratce zminila o anatomii a biomechanice kolenniho kloubu, déle o LCA a moznostech
terapie po jeho rupture. Prace je po metodické strance pékné zpracovéna, vcetné kritérii pro vybér probandl do
vyzkumu. Oceriuji kvalitu sestaveni cvi¢ebni jednotky z jednotlivych cvikd i letdk pro pacienty s informacemi ohledné
celého vyzkumu. Studentka v praci uvadi skvélé popisy cvikll v¢etné fotodokumentace celé cvi¢ebni jednotky. Tuto
jednotku doporucuji vyuzit do praxe pro pacienty s touto diagndzou.

Ve specialni ¢asti studentka uvedla vstupni vysetreni pacientl véetné Lysholm dotazniku, ve vysledcich jsou
vystupni vy$etreni, porovnani obou skupin pacientl. Studentka velmi dobre porovnava vysledky vyzkumu v diskuzi a
konfrontuje vysledky své prace s dostupnymi vysledky autord ¢lank{. V zavéru je shrnuto, jaky efekt mé terapie ACT
a analytické cviceni u pacientd s plastikou LCA.

Prace obsahuje par preklepl a nepresnosti pfi formé psani, ale vzhledem k rozsahu prace, nema tato skute¢nost
dopad na kvalitu prace.

Vyzkum v ramci této bakalarské prace bych doporucila rozsifit na vétsi skupinu probandd se zamérenim jiz pouze na
jednu metodu fyzioterapie napf. v ramci diplomové prace pri magisterském studiu fyzioterapie.

PoZadavky na Uroven bakalarské prace byly spinény, minimalni rozsah prace byl prekrocen a vSechny cile prace byly
spInény. Praci doporucuji k obhajobé a s prihlédnutim k vySe uvedenym pripominkdm hodnotim stupném "A".
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