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OPONENTSKÝ POSUDEK
BAKALÁŘSKÉ PRÁCE

I. OSOBNÍ A STUDIJNÍ ÚDAJE

Příjmení: Pincová Jméno: Dominika Osobní číslo: 482901
Fakulta: Fakulta biomedicínského inženýrství
Studijní program: Specializace ve zdravotnictví
Studijní obor: Fyzioterapie

Název práce: Srovnání účinku terapie na neurofyziologickém principu a mechanické terapie na
bolest dolní části zad

II. HODNOCENÍ BAKALÁŘSKÉ PRÁCE

Kritéria hodnocení práce Počet bodů

1. Splnění cíle a vhodnost struktury obsahu bakalářské práce z hlediska zadaného tématu (splnění
zadání). (0 – 30)*

25

2. Teoretická úroveň a využití dostupné literatury v bakalářské práci. (0 – 20)* 15

3. Formální náležitosti a úprava obsahu bakalářské práce (úroveň psaní, označení struktury textu,
grafy, tabulky, citace v textu, seznam použité literatury apod.). (0 – 10)*

5

4. Rozsah  realizačních  prací,  aplikovaných  vědomostí  a  znalostí,  úroveň  metodologického
zpracování a závěrů práce. (0 – 40)*

30

5. Celkový počet bodů 75

* Slovní hodnocení uveďte v komentáři.

III. NÁVRH OTÁZEK K OBHAJOBĚ

1. Popište prosím typy bolestí. Vysvětlete vrátkovou teorii bolestí a roli vrátkového mechanismu v bolesti bederní
páteře.

2. Pojmenujte mozkové struktury, které patří do descendentního inhibičního systému tlumení bolestí. Může podle vás
funkce  descendentního  inhibičního  systému  vysvětlit  výskyt  patologických  nálezů  bederní  páteře  u
asymptomatických  jedinců?

3.  Pojmenujte  anatomické  struktury,  které  mohou  být  zodpovědné  za  vznik  pseudoradikulárního  bederního
syndromu. Může vniknout pseudoradikulární bolest při koxartróze, jestli ano, popište mechanismus.
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IV. CELKOVÉ HODNOCENÍ ÚROVNĚ VYPRACOVÁNÍ BAKALÁŘSKÉ PRÁCE

Hodnocení**: A (výborně) B (velmi dobře) C (dobře) D (uspokojivě) E (dostatečně) F (nedostatečně)

Počet bodů: 100 - 90 89 - 80 79 - 70 69 - 60 59 - 50 < 50

 ❏ ❏ X ❏ ❏ ❏

** v případě hodnocení F (nedostatečně) uveďte podrobný komentář

Bakalářskou práci hodnotím výše uvedeným klasifikačním stupněm a doporučuji/nedoporučuji k obhajobě.

V. KOMENTÁŘ

V teoretické částí  vysvětlení problematiky bolestí  není dostačující.  Nejsou dostatečně vysvětleny kineziologické
mechanismy  přetížení  dolního  úseku  bederní  páteře,  které  typicky  vedou  k  chronickému  algickému
syndromu.  Hodnocení  je  také  sníženo  pro  četné  chyby  v  textu,  například  bod  6.4  "Výsledky  mechanických
parametrů" opakuje přesně bod 6.3 apod.

Jméno a příjmení: MUDr. Alexandr Ivanov, CSc.
Organizace: ZZ Therap Tilia
Kontaktní adresa: Praha 5, Seydlerova 2451
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