cvut POSUDEK VEDOUCIHO
BAKALARSKE PRACE

I. OSOBNI A STUDIJNi UDAJE

/Pﬁ'jmeni: Patova Jméno: Lucie Osobni ¢islo: 473786 h
Fakulta: Fakulta biomedicinského inzenyrstvi
Studijni program: Specializace ve zdravotnictvi
Studijni obor: Fyzioterapie
Nazev prace: Fyzioterapie u pacientu s myofascialnim syndromem v cervikothorakalni oblasti )

Il. HODNOCENiI BAKALARSKE PRACE

-

5.

Kritéria hodnoceni prace

Pristup studenta k FeSeni Ukolu (pfipravenost, iniciativa, pracovni moralka a samostatnost
studenta). (0 - 30)*

ZpUsob a Uroven zpracovani dkolu. (0 - 20)*

Formalni nalezitosti a Uprava obsahu bakalarské prace (Groven psani, oznaceni struktury textu,
grafy, tabulky, citace v textu, seznam pouzité literatury apod.). (0 - 10)*

Rozsah realizaCnich praci, aplikovanych védomosti a znalosti, Urove metodologického
zpracovani a zaveérl prace. (0 - 40)*

Celkovy poéet bodi

* Slovni hodnoceni uvedte v komentari.

Pocet bodi

30

19

37

95

I1l. NAVRH OTAZEK K OBHAJOBE

-

N

1. Jaka technika k ovlivnéni Trp méla v terapii nejvétsi efekt?
2. Jaké metody na neurofyziologickém zakladé je mozné vyuzit v nasledné terapii?

3. Jaké prostredky z fyzikaIni terapie Ize vyuzit v terapii Trp?
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IV. CELKOVE HODNOCENi UROVNE VYPRACOVANI BAKALARSKE PRACE

-

Hodnoceni**: A (vyborné) B (velmi dobre) C (dobre) D (uspokojive) E (dostatecné) F (nedostatecné)
Pocet bodU: 100 - 90 89 - 80 79-170 69 - 60 59 -50 <50
X O Q O O O

** v pripadé hodnoceni F (nedostatecné) uvedte podrobny komentar

Bakalarskou praci hodnotim vySe uvedenym klasifika¢nim stupném a doporucuji/redeperucuji k obhajobé.
-

/

V. KOMENTAR

-

Bakalarska prace se zabyva velmi aktualni problematikou vlivu fyzioterapeutickych postupl u myofascialniho
bolestivého syndromu v cervikothorakdlni oblasti. Préce je vyborné zpracovana po teoretické i praktické stréance. V
teorii je popsdan myofascialni bolestivy syndrom podrobné, seznamuje s moznostmi pricin i terapie z vice hledisek.
Déle je zde popsana problematika kinesiotapingu.

Ve specidlni ¢asti studentka porovnava dva pristupy terapie - pasivni a aktivni, oba pristupy jsou vhodné doplnény
edukaci o rezimovych opatreni. Vystizné konstatuje studentka v zavéru tohoto porovnani skutecnost, ze je
nejvhodnéjsi kombinace obou pristupl, zejména z hlediska dlouhodobého efektu. Studentka prokazala, Ze je
schopna provést kineziologické vysetreni, stanovit rehabilitacni plany, zvolit a aplikovat vhodnou terapii a nasledné ji
zhodnotit.

Celkovy pristup studentky ke zpracovani bakalarské prace hodnotim velmi pozitivné.

Praci hodnotim jako vybornou, splfiuje podminky bakalarské prace.

Hodnotim ji klasifika¢nim stupném A a doporucuji ji k obhajobé.

~

Jméno a pFijmeni: Mgr. Stépanka Krizkova POAPIS: «oivvieeii e,
Organizace: Oblastni nemocnice Kladno
Kontaktni adresa: Datum: .o
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