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OPONENTSKÝ POSUDEK
BAKALÁŘSKÉ PRÁCE

I. OSOBNÍ A STUDIJNÍ ÚDAJE

Příjmení: Patová Jméno: Lucie Osobní číslo: 473786
Fakulta: Fakulta biomedicínského inženýrství
Studijní program: Specializace ve zdravotnictví
Studijní obor: Fyzioterapie
Název práce: Fyzioterapie u pacientů s myofasciálním syndromem v cervikothorakální oblasti

II. HODNOCENÍ BAKALÁŘSKÉ PRÁCE

Kritéria hodnocení práce Počet bodů

1. Splnění cíle a vhodnost struktury obsahu bakalářské práce z hlediska zadaného tématu (splnění
zadání). (0 – 30)*

27

2. Teoretická úroveň a využití dostupné literatury v bakalářské práci. (0 – 20)* 17

3. Formální náležitosti a úprava obsahu bakalářské práce (úroveň psaní, označení struktury textu,
grafy, tabulky, citace v textu, seznam použité literatury apod.). (0 – 10)*

8

4. Rozsah  realizačních  prací,  aplikovaných  vědomostí  a  znalostí,  úroveň  metodologického
zpracování a závěrů práce. (0 – 40)*

37

5. Celkový počet bodů 89

* Slovní hodnocení uveďte v komentáři.

III. NÁVRH OTÁZEK K OBHAJOBĚ

1. Popsala jste TrP v trapézovém svalu. Mohou se TrP vyskytovat také i ve flexorech krční páteře?

2. Uveďte funkci jazylkových svalů.

3. 
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IV. CELKOVÉ HODNOCENÍ ÚROVNĚ VYPRACOVÁNÍ BAKALÁŘSKÉ PRÁCE

Hodnocení**: A (výborně) B (velmi dobře) C (dobře) D (uspokojivě) E (dostatečně) F (nedostatečně)

Počet bodů: 100 - 90 89 - 80 79 - 70 69 - 60 59 - 50 < 50

 ❏ X ❏ ❏ ❏ ❏

** v případě hodnocení F (nedostatečně) uveďte podrobný komentář

Bakalářskou práci hodnotím výše uvedeným klasifikačním stupněm a doporučuji/nedoporučuji k obhajobě.

V. KOMENTÁŘ

Bakalářská práce zabývající se myofasciálním syndromem v cervikothorakální oblasti je ve své úvodní teoretické
části až příliš detailně pojatá z hlediska anatomie a fyziologie. Kinematika krční a hrudní páteře, zejména svalová
část je zmíněna pouze okrajově. Citované literární prameny odpovídají tématu bakalářské práce a studentka čerpá
jak z domácí tak zahraniční literatury.
Cíle práce jsou splněny.  Použité vyšetřovací  i  terapeutické metody vycházejí  z  náplně studia a studentka tak
potvrdila své znalosti. K ucelenému vyšetření i terapii bych doplnila i svaly na přední straně krční páteře a to
hluboké i povrchové flexory. Cvičební jednotka druhé skupiny postrádá terapii na m. sternocleidomastoideus.
Celkově je práce čtivá, splňuje náležitosti bakalářské práce, doporučuji k obhajobě a hodnotím ji stupněm velmi
dobře.

Jméno a příjmení: Mgr. Dita Hamouzová
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