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ABSTRAKT

Tato prace se vénuje problematice postuptli posadek Vodni zachranné sluzby
Ceského cerveného kifze (VZS) pii provadéni zachrannych praci v prostiedi
kontaminovaném chemickymi, biologickymi, radiaénimi, nuklearnimi
a vybusSnymi (CBRN) latkami. Vzhledem k charakteru cinnosti VZS byly pro

blizsi zkoumani v praci zvoleny pouze chemické a biologické latky.

V teoretické casti je popsana VZS z organizacniho hlediska a z hlediska
vlastniho fungovani. Teoretickd ¢ast dale shrnuje soucasné poznatky
o vybranych chemickych a biologickych latkach a popisuje soucasnou metodiku
pro zasahy s pfitomnosti téchto latek, vyuzivanou vybranymi hlavnimi slozkami

Integrovaného zachranného systému (IZS).

V praktické ¢asti jsou, na zdkladé vysledkii komparaci a strukturovanych
rozhovori, navrZeny postupy pro piipad zdsahu posadky VZS
v kontaminovaném prostfedi. Postupy jsou zpracovany formou metodickych
listh a jako dil¢i vysledek praktickd c¢ast prace uvadi navrh na dovybaveni
posadek VZS ochrannymi prostfedky nezbytnymi pro tento typ mimofadné

udalosti.

Kli¢ova slova

Kontaminované prostfedi; Vodni zadchrannd sluzba CCK; nebezpecna latka;

infek¢ni pacient; osobni ochranné prostfedky; navrh postupti.



ABSTRACT

The work focuses on the issue of methods of the Water rescue service Czech
Red Cross (VZS) crews when participating in rescue operations in an
environment contaminated by chemical, biological, radiation and nuclear
materials. To be better suited for the needs of VZS activities, only the chemical

and biological contaminants were chosen to be examined closely in this work.

In the theoretical part, VZS is being described from the organisational and
functional point of view. Moreover, the current knowledge of selected chemical
and biological materials is summarised and current methodology, which is being
used by main parties of the Integrated Rescue System when confronted with

a presence of given materials, is described.

In the practical part of the work, based on the structured interviews and
comparative analysis, procedures are suggested to be used, should VZS crew
need to intervene in a contaminated environment. The procedures are processed
into methodical sheets, and as a partial result, the practical part of the work also
suggests to equip VZS crews with extra pieces of protective gear necessary for

being able to approach a given type of extraordinary event.
Keywords

Contaminated environment; Water rescue service Czech Red Cross; dangerous
substance; infectious patient; personal protective equipment; proposal of

procedures.
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1 UVOD

Vodni zéchranna sluzba CCK, z. s. (VZS) je spolkem dobrovolniki, ktefi
v letnich mésicich zajistuji sluZbu na vybranych vodnich plochach. V pfipadé, Ze
jsou vyzvani Opera¢nim a informacnim stfediskem (OPIS), vyrazZeji k zdsahtim
a poskytuji prvni pomoc ¢i technickou pomoc. Pro to, aby mohli ¢lenové VZS
timto zptsobem travit svlij volny cas, museji projit systémem kurzti a skoleni.
Vzdélavaci systém pripravuje ¢leny VZS tak, aby byli schopni poskytnout
kvalitni prvni pomoc, dokdzali poskytnout technickou pomoc souvisejici
s plavebnim provozem a hlavné, aby vzdy dbali na svou vlastni bezpecénost.
Kazdy zéasah s sebou totiZ ptindsi jista rizika, kterd by méli byt zachranafi VZS
pfipraveni rozpoznat, eliminovat, nebo se jim byli schopni alespon vyhnout.
Postupy v pfipadé rizik, se kterymi se setkdvaji zachranafi VZS nejcastéji,
jsou béhem vzdélavani neustdle rozebirdny a nacvicovany, protoze spravna

reakce na tato zndma rizika musi naprosto automaticka.

Rizika spojend se zasahem v prostfedi, kde jsou pfitomné CBRNE (chemické,
biologické, radia¢ni, nuklearni a explozivni) materidly, jsou ve vztahu k VZS
vSak opomijena. NardZime na argument, ze VZS nebude k zdsahu s pfitomnosti
téchto latek nikdy povoldna. Neni vSak vyloucené, Ze k takovému setkdni dojde,
byt tfeba jen ndhodou. Naopak, u nékterych typt zasahti, ke kterym byva VZS
povoldna, se da pritomnost nebezpecnych chemickych latek ¢i biologickych

patogenti predpokladat.

Zabyvat se tim, zda jsou zachranafi VZS pripraveni na setkani s radioaktivni
latkou, neni nutné. Nejsou. Pravdépodobnost takového setkani je skutecné
miziva a pro ucel této prace nepodstatna. Otazkou tedy je, jestli jsou pfipraveni
na setkani s chemickymi a biologickymi latkami, tedy jestli jsou pro tyto pfipady
dostatec¢né proskoleni a vybaveni. K setkani s nebezpecnymi latkami totiz mtize

dojit zcela ndhodné. Operacni stfedisko nemusi mit, ve chvili, kdy posadku VZS
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povold, o pritomnosti nebezpecnych latek na misté udalosti Zadné informace.
Rozpoznani ptipadného rizika na misté pak zavisi pouze na samotné posadce
VZS, stejné jako zptisoby, jak s touto informaci naloZzi. Podstatné je také to, jak by
posadka postupovala ve chvili, kdy by uz doslo ke kontaminaci zasahujicich
clent.

Cilem prace bude ziskat odpovéd na otdzku, zda jsou clenové Vodni
zachranné sluzby dostatecné pfipraveni a vybaveni pro pfipad, Ze by se béhem
své cinnosti setkali s CBRNE latkou. Poznatky ziskané pfi feSeni této otazky
mohou poslouzit pfi vycviku ¢lentt VZS a také pfi vybéru vécnych prostredki
nezbytnych k zajisténi sluZeb na stanicich VZS. Z téchto dtivod bude vystupem
prace navrh metodiky pro vybrané typy zasaht, jenZ by mohl byt zafazen do
osnov vzdélavaciho programu VZS. Dadle bude vystupem navrh na materialni
dovybaveni posadek VZS, ktery miize slouZit jako doporuceni pro jednotlivé

stanice, ¢i jako navrh polozek pro zarazeni do centralniho rozpoctu organizace.
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2 CILE PRACE A HYPOTEZY

Diplomova prace se zabyva otdzkou, zda by byli ¢lenové VZS pfipraveni

pro piipad, Ze by se béhem své ¢innosti setkali s CBRNE latkou.

V teoretické casti bylo cilem popsat soucasny stav problematiky CBRN
v rozsahu, ktery odpovidda potfebam diplomové prace v souvislosti se
zkoumanou problematikou zasahti VZS. Pro zasazeni do kontextu bylo
nezbytné, aby teoretickd ¢ast prace informovala ¢tenare také o samotné existenci

VZS.

Cilem praktické ¢asti prace bylo zjistit, zda jsou clenové VZS pripraveni na
pripad ndhodného setkani sCBRNE latkou. Zkoumani probihalo
prostiednictvim rozhovorti se ¢leny Hasi¢ského zachranného sboru CR (HZS),
Zdravotnické zachranné sluzby (ZZS), VZS a také prostrednictvim komparaci
vybranych cviceni a zdsahti. Otazka byla zkoumana z hlediska pfipravenosti
jednotlivych ¢lenti VZS a také z pohledu vybavenosti této slozky Integrovaného

zachranného systému CR (IZS).

Dals$im cilem prace bylo vytvofeni navrhu postupt pro nékolik typti udalosti,
béhem kterych by k setkdni s CBRNE latkami mohlo dojit a také navrh na

dovybaveni posadek VZS.

Hypotézy:

Hypotéza 1 (H1): Aktudlné vyuzivané osobni ochranné prostredky VZS
nejsou dostacujici pro ndhodné setkani s CBRNE latkami.

Hypotéza 2 (H2): Clenové VZS nejsou pfipraveni na p¥ipad ndhodného
setkani s CBRNE latkami.
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3 PREHLED SOUCASNEHO STAVU

3.1 Vodni zachranna sluzba

Vodni zachranna sluzba CCK, z. s. je nejvétsi a nejstarsi organizaci, zabyvajici
se vodni zachranou, na naSem tizemi. VZS se vSak zabyva nejen vodni zachranou
samotnou, ale také vzdélavanim a prevenci v oblasti vodni zachrany,
zachranarskym sportem, vychovou mladeze a dalsimi aktivitami, které s vodnim
prostfedim souviseji. VZS je kolektivnim ¢lenem Ceského Cerveného kiize
(CCK), kolektivnim ¢lenem mezindrodni organizace vodni zdchrany

International Life Saving Federation (ILS) a hlavné aktivni soucasti IZS [1].

3.1.1 Historie VZS na tizemi Ceské republiky

PiestoZe Vodni zachranné sluzba CCK byla oficialné zaloZena aZ v roce 1968,
prvni zminky o ¢innosti vodnich zachranaii datujeme jiz roku 1855. V tomto
roce byl zaloZen ,, Prazsky dobrovolny sbor ochranny”, jehoz hlavnim cilem bylo
chranit lidské Zivoty a poskytovat prvni pomoc pfi udalostech velkého rozsahu,

v té dobé predevsim pii povodnich a pozarech [2].

v

V dobé po prvni svétové valce se zacéinaji objevovat skupiny, zamétujici se jiz
vylucné na zachranu tonoucich. Tyto skupiny se organizuji v dobrovolné sbory
fungujici pod zastitou vétsich organizaci, jakymi byly napiiklad Cesk4 obec
sokolskd ¢ Ceskoslovensky amatérsky plavecky svaz. Dobrovolné sbory
zachrany tonoucich se zabyvaji primdrné propagacni a preventivni ¢innosti,
organizuji vycviky a z vycviki ziskané znalosti vyuzivaji na akcich pofadanych
zastfeSujicimi organizacemi, napfiklad na soutézich, ¢i détskych taborech.
Rozvijejici se vodni zachranafstvi vsak zastavila druha svétova valka, béhem niz

nebyly Dobrovolné sbory zachrany tonoucich potfeba. Ani béhem povalecné
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obnovy statu se nezdd, Ze by byly Dobrovolné sbory zachrany tonoucich

nepostradatelné a na jejich obnovu neni ¢as [1].

V poloviné padesatych let, na Pfirodovédecké fakulté Univerzity Karlovy
v Praze, zaéina odborny asistent z katedry télovychovy, RNDr. Jeronym Repa,
vyucovat zachranu tonoucich a také zac¢ina pfipravovat vznik nové organizace;
Vodni zachranné sluzby. To, co Jeronyma Repu motivuje k vytvofeni organizace,
jsou nartstajici pocty utonulych, které jsou oproti ostatnim evropskym statim,
i tém p¥imorskym, velmi vysoké. Repa se pokousi organizaci vybudovat pod
zastitou néjaké spolecenské organizace (Ceskoslovensky svaz télesné vychovy
asportu, Svazarm, Ceskoslovensky dcerveny kiiz) a vbieznu 1966 je na
3. plendrnim zasedani Ceskoslovenského erveného kiize (CSCK) rozhodnuto,
7e je potfeba v Ceskoslovenské socialistické republice ziidit Vodni zachrannou
sluzbu. Vroce 1967 jsou Ustiednim vyborem Komunistické —strany
Ceskoslovenska (UV KSC) schvéleny zasady VZS, akéni plan jejich zajisténi a je
ustanovena Ustiedni rada VZS CSCK, sklédajici se z vybranych odbornikii.
Ustiedni rada VZS CSCK jesté téhoz roku zpracovava navrh vyhlasky o VZS,
Statut VZS a formdlné lze povazovat rok 1967 za rok zaloZeni VZS. Samotna
¢innost VZS je vSak zahdjena az v roce 1968, prvnim kurzem pro instruktory
v Olomouci, a pravé od tohoto kurzu datujeme vznik (zahdajeni ¢innosti) VZS [1].

Fotografii ucastnik®i prvniho kurzu si mazete prohlédnout na obrazku 1.
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Obrizek 1— Utastnici proniho kurzu VZS [Zdroj: Archiv VZS]

Cinnost VZS je od zalatku postavena na praci dobrovolnikii, kteff museji byt
pro véc nadseni a chdpat vyznam své sluzby spolecnosti. Zohlednime-li jesté
fakt, Ze se jedna o nové vzniklou organizaci, tak zacatky byly tézké. V zari 1991
se, po dlouhé snaze, VZS stava pridruZzenym clenem Federation Internationale
de Sauvetage (FIS), v srpnu pak ¢lenem plnoprdvnym a oteviraji se moznosti
spoluprdce s jinymi zachrannymi organizacemi v Evropé. V roce 1993 se VZS (jiz

VZS CCK) stava jednim ze zakladajicich ¢lenti ILS.

Za dobu své existence prosla organizace rozsdhlymi zménami na mnoha
urovnich. Zménil se zptisob vykonu sluzby, zptsoby financovani organizace,
systém vzdélavani ¢lenti, ptibyla vychova mladdeze, zachranafsky sport a clenska
zakladna cita pres 1500 clent sdruZovanych v 37 pobocnych spolcich po celé

republice. Poslani ale ztistalo stejné [1].
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3.1.2 Organizac¢ni struktura a financovani

VZS je zapsany spolek tvofeny stfesni organizaci a pobocnymi spolky (PS).
V soucasné dobé ma VZS 37 pobocénych spolkii. VZS i vSechny jeji pobocné
spolky maji vlastni pravni subjektivitu, ale kazdy clen kteréhokoliv pobo¢ného

spolku je zaroven ¢lenem VZS.

Nejvyssim organem VZS je Republikova konference, ktera pIni funkci clenské
schiize a tvori ji delegati zjednotlivych PS. Republikova konference voli
a odvolava prezidenta VZS, prezidium VZS a revizni komisi VZS. Prezident VZS
je individudlnim statutdrnim zastupcem celé organizace, vystupuje za ni ve vSech
zaleZitostech a fidi jeji cinnost prostfednictvim prezidia VZS. Prezidium,
vykonny a fidici orgdn, se skldda ze 7 ¢lenti, z nichZ jeden je vzdy prezident VZS.
Prezidium ke své ¢innosti vyuZziva podporu sekretaridtu VZS. Revizni komise je
nezavislym organem, sklada se z 3 ¢lenti a jejim tikolem je dohliZet, zda je vedeni
a fizeni ¢innosti organizace v souladu se vSemi pravnimi pfedpisy a kontroluje

hospodafskou ¢innost.

NejvysSim orgdnem PS VZS je Valnd hromada, kterou tvofi vSichni fadni
clenové spolku starsi 18 let. Valnd hromada voli a odvolava predstavenstvo,
revizora a delegaty. Pfedstavenstvo je minimadlné tficlenné, sklada se z predsedy,
pokladnika a dalSich clenti. Pfedseda je individudlnim statutdrnim orgdnem
PS a fidi jeho ¢innost. Pokladnik zodpovida za vedeni tietnictvi a spravuje jméni

PS. Revizor kontroluje hospodateni PS.

Financovani ¢innosti VZS zajistuje zejména Ministerstvo vnitra CR (MV),
Generdlni feditelstvi HZS CR (GR HZS) a Ministerstvo 8kolstvi, mladeze
a télovychovy. VSe probiha prostfednictvim dotaci. VZS ptidélené penize
investuje do techniky, staveb a materialu dle parametrii konkrétnich dotaci. Cést

penéz na provoz je rozdélena na PS pro zajisténi chodu sezony, nicméné PS si
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prevaznou cast financi pro své fungovani zajistuji sami, a to bud prostfednictvim

krajskych dotaci, nebo vlastni vydélecnou ¢innosti [3].

3.1.3 Cinnost VZS

VZS ma 4 hlavni pilife své ¢innosti.

Zachrana a poskytovani neodkladné rozsifené prvni pomoci na vodnich

plochach

Utonuti je v Ceské republice velmi dastou tirazovou pfi¢inou umrti déti
i dospélych. Nikoliv vSak pouze z tohoto diéivodu je ¢innost VZS na velkych
vodnich klicova a prakticky nezastupitelnd. Zasahy na vodnich plochdch
a v jejich blizkém okoli jsou casto ndrocné z hlediska logistiky a potfebnych
technickych prostfedkii. Cast zasahtl je potieba provést piimo na vodni hlading,
ale ne vSechny hlavni slozky IZS jsou na zasahy v téchto podminkach vybaveny.
Vétsi cast zasahti se odehrava v blizkém okoli vodnich ploch; kempy, plaze,
rekreacni objekty, a zejména mensi chatové oblasti mohou byt pozemni cestou
velmi tézko dosazitelné. A pravé v téchto obtiZné dostupnych lokalitach, kde
nasazeni motorového plavidla cely zdsah vyrazné urychli, je pfitomnost VZS

zadana.
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V Ceské republice zajistuje sluzbu na vybranych vodnich plochach
19 pobocnych spolkii. Tyto spolky cinnost vykonavaji na zdkladé smlouvy
o planované pomoci na vyzadani, uzaviené mezi prislusnymi krajskymi zastupci
IZS a danym PS VZS. Sluzba v hlavni sezoné (Cervenec, srpen) funguje v rezimu
24 hodin denné a sluzba mimo hlavni sezonu je dadna zpravidla turistickou
vytiZenosti lokality a moZnostmi konkrétniho PS. VZS je ostatni sloZzkou IZS
a béhem nahldgenych sluzeb je Operaénimi stfedisky HZS, ZZS a Policie CR
(PCR) bézné vyuzivana k primarnim zasahtim na vodnich plochach a v jejich

blizkosti [3].
Vodni zachranna sluzba CCK, z. s. jako aktivni soudast IZS

V oblasti ochrany zivot(i, zdravi, majetkovych hodnot, vnitiniho poradku
a bezpecnosti stanovuji zakladni povinnosti Ceské republiky zakony ¢ 1/1993 Sb.,
Ustava (V?R; ¢. 2/1993 Sb., Listina zdkladnich prav a svobod a tstavni zdkon
¢. 110/1998 Sb., o bezpeénosti CR. Ustavni zakon o bezpec¢nosti CR byl v roce 2000
novelizovan zdkonem ¢. 300/2000 Sb., tstavni zdkon, kterym se méni ustavni
zakon ¢ 1/1993 Sb., Ustava Ceské republiky, ve znéni tstavniho zikona
¢ 347/1997 Sb., a ustavni zakon & 110/1998 Sb., o bezpe¢nosti Ceské republiky
Zakon ¢. 300/2000 Sb. 11ka, Ze stat musi vytvaiet podminky pro zajisténi ochrany
zivotli, zdravi a majetkovych hodnot pfi mimofddnych udalostech a uvadi
slozky zajistujici bezpeénost Ceské republiky: ozbrojené sily, ozbrojené

bezpecnostni sbory, zdchranné sbory a havarijni sluzby [4; 5].

v

Zakon ¢. 239/2000 Sb., o integrovaném zachranném systému vymezuje
integrovany zachranny systém, stanovuje jeho slozky a jejich ptisobnosti,
plisobnosti a pravomoci statnich orgdnti a organti izemnich samospravnych
celki, prava a povinnosti pravnickych a fyzickych osob pfi pfipravé na

mimoradné udalosti a pfi zdchrannych a likvidaénich pracich a pfi ochrané

18



obyvatelstva pred a po dobu vyhldseni krizovych stavii. Zakon o IZS rozliSuje

zdkladni a ostatni slozky IZS [6].

Vyhlaskou k zdkonu 239/2000 Sb., o IZS je vyhlaska MV ¢. 328/2001 Sb.,
o nékterych podrobnostech zabezpeceni integrovaného zachranného systému.
Vyhlaska upravuje zasady koordinace slozek IZS pfi spolecném zasahu, zasady
spoluprace operacnich stiedisek zakladnich sloZzek IZS, podrobnosti o tikkolech
operacnich a informacnich stfedisek IZS, obsah dokumentace a jeji zptisob
zpracovani, dale zdsady havarijniho planu kraje a zdsady a zptsob krizové

komunikace a spojeni v IZS [7].

Podle § 21 zdkona o IZS a § 15 vyhlasky MV ¢&. 328/2001 Sb. se v ramci 1ZS
uzaviraji dohody o poskytnuti pomoci, které jsou soucasti pfislusné
dokumentace IZS. Dle pokynu generalniho feditele HZS CR je stanoven jednotny
postup pro uzavirani téchto dohod: dohoda o planovité pomoci na vyzadani,
dohoda o poskytnuti osobni a vécné pomoci, dohoda o soucinnosti jednotek IZS,

dohoda o spolupraci [6; 7].

VZS je ostatni slozkou IZS na zdkladé uzaviené dohody o planované pomoci
na vyzadani s MV — GR HZS CR. Mimo to je VZS také zapséna v Ustfednim
poplachovém planu CR a v poplachovych planech kraji. Dohoda o planované
pomoci na vyzadani urcuje zdsady spoluprace a poskytovani planované pomoci
na vyzadani pfi provadéni zachrannych a likvidaénich praci v ramci IZS pri
povodnich a na vodni hladiné. Jeji pfilohou jsou pozadavky na vybaveni, pocet
¢lenti zachrannych tymi a jejich kvalifikace. K potfebdm plnéni této dohody ma
VZS ziizeny pod svymi poboénymi spolky zachranné tymy po celé Ceské

republice. V pfipadé potieby jsou zadchranné tymy povolany OPIS IZS.

Zachranné tymy se ucastnily zachrannych a likvida¢nich praci pfi vétsiné
povodni, vétsiho ¢i mensiho rozsahu, pocinaje rokem 1997. Mimo spoluprace pfi
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povodnich jsou zachranné tymy VZS nasazovany naptiklad prfi patrani po
utonulych osobach a pfi patrani po pohfeSovanych osobach v blizkosti vodnich

ploch a tokt.

Cast poboc¢nych spolkii mé4 navic uzavienou dohodu o planované pomoci na
vyzadani s poskytovateli zdravotnické zachranné sluzby v ptislusném kraji. Tyto
dohody zavazuji pobocné spolky, aby v dohodnuté dobé poskytly na vyzadani
soucinnost pfi zdsahu ZZS na vodnich plochach, kde ptsobi. VZS pri

poskytovani této pomoci vyuziva své vlastni sily a prostfedky.
Sport a volnocasové aktivity pro mladez i dospélé

Mimo d¢innosti v ramci IZS se pobocné spolky VZS vénuji vychové déti

a mladeZe a zdchrannému sportu, jehoZ se mohou ti¢astnit déti i dospéli.

Zachranného sportu (Lifesavingu) se mohou ucastnit ¢lenové napfic
organizaci. VZS ma vlastni postupovy systém soutézi a sportovci z jednotlivych
poboénych spolkti jsou dle svych vysledkai v téchto postupovych soutézich
vybirdni do reprezentaénich druzstev. Reprezentace VZS CR v Lifesavingu se

pravidelné téastni soutézi na mezinarodni i svétové trovni.

Mladez u VZS funguje formou krouzkt a détskych skupin pfi jednotlivych
spolcich. Ve vétsiné pripadt se jednd o krouzky plavani doplnéné dalsimi
aktivitami, jako napfiklad prvni pomoci ¢i sportovnim lezenim, letnimi tabory
a soustfedénimi. VZS zac¢ind svychovou déti jiz od Sesti let véku
a prostfednictvim vzdélavaciho programu déti postupné pripravuje na ¢innost

vodniho zachranare.
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Vycvik a vzdélavani

Mimo hlavni sezonu probiha pravidelna pfiprava ¢lenti, ktera zahrnuje také
vzdélavani. Vzdélavani probiha dle vzdélavaciho programu VZS a zaméfuje se
zejména na oblasti zachrany na vodnich plochach, zachrany na tekoucich vodach
a prvni pomoci. Vzdélavani se skldda z kurzti, jejichZz vystupem je ziskani
kvalifikace, ale také ze semindfti a cviceni, které slouzi prfedevsim pro rozvoj

a upevnéni znalosti clent, ktef1 jiz né&jakou kvalifikaci ziskali.

VZS ma vlastni Vzdélavaci program, ktery reflektuje potteby VZS, 1ZS a je

v souladu s Narodni soustavou kvalifikaci.
VZS déli kvalifikace do 4 kategorii dle ndvaznosti.

Kvalifikace pro mladeZ jsou urcené pro déti a mladez od 6 do 17 let vcetné
amaji za cil pripravit mladého clovéka na splnéni naslednych kvalifikaci,

potfebnych pro ¢innost v ramci IZS.

Minimalni kvalifikace jsou takové kvalifikace, bez kterych nemtize dospély
¢len vykonavat svoji ¢innost u VZS. Kurzy jsou vétSinou méné casové i fyzicky
narocné, nicméné jsou jakymsi sitem pro samostatnou cinnost v radmci
organizace. V ramci minimalnich kvalifikaci je moZné ziskat vzdélani potiebné
pro samotné fadné clenstvi, vzdélani potfebné pro vykon letni sluzby nebo pro

fizeni zachranarského ¢lunu v rdmci zdsahu.

Hlavni kategorii jsou zékladni kvalifikace. Jednd se o vyssi kurzy, kde jsou na
uchazece kladeny vyssi ndroky a kurzy jsou také znacné casové ndrocné.
Clenové, ktefi splni pozadavky, mohou poté vykondvat sluzbu na

specializovanych nebo vedoucich pozicich.
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Posledni kategorii jsou pedagogické kvalifikace, které pfipravuji ¢leny na

pedagogickou ¢innost v rdmci organizace.

Béhem celého roku probihaji, v rdmci vycviku a pfipravy, na krajskych
urovnich souéinnostni cviceni s dalsimi slozkami IZS a priibézna priprava vsech
clenti. Rocné ziska / obnovi kvalifikace 300400 lidi. V dobé pandemie byl
vyrazné omezen tento smér ¢innosti a za rok 2020 se tedy jednalo o zhruba 200

lidi [8].

3.1.4 Materialné technicka zdkladna

Materidlné technickou zdkladnu VZS velmi ovlivnil historicky vyvoj.
Vzhledem k chybéjicimu financovani a nizké priorité, byly jesté pfed rokem 2015
pobocné spolky casto nuceny, pofizovat si materidl na vlastni ndklady a tim
padem bez vyuZiti jednotnych parametri. Materidlné technickou zakladnu
bychom v této dobé jen velmi tézko zobecnili. V roce 2015 zacala bézet dotace
poskytnutd MV — HZS CR - ,Rozvoj a modernizace materidlné technické
zakladny Vodni zéchranné sluzby CCK, z. s.”. Na zakladé této dotace byl béhem
uplynulych 5 let zahdjen ndkup a prerozdélovani jednotného materialu. Nutno
ovSem podotknout, Ze VZS stdle nedisponuje takovym mnozstvim materidlu,
aby byly vSechny poboc¢né spolky plné saturovany. V tabulce 1 naleznete
kompletni soupis prostfedki, na jejichz ndkup byladotace ,Rozvoj
a modernizace materidlné technické zakladny Vodni zachranné sluzby CCK,

z.s.” poskytnuta.
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Tabulka 1— Majetek VZS potizeny z dotace , Rozvoj a modernizace materidlné technické zdkladny
Vodni zichranné sluzby CCK, z. 5.”.

Clun do 8,5m 3 3
Clun do 6,5m 2 0 2
Pracovni pram 16 15 1
Vodni skatr 1 1
Lodni motor 5 5
Terénni vozidlo 9 8 1
Dodavkové vozidlo (minibus) 1 1
Dodavkové vozidlo s vestavbou 1 1
Zasahovo-vycvikovy piivés 1 0 1
Zakladna VZS 9 2 7
Zachranny batoh v¢. AED 22 22
Software (6 modul) 6 4 2

Presto, ze nyni kazdy pobocny spolek VZS, vykonavajici ¢innost v ramci IZS,
disponuje standardizovanym vybavenim, jsou ve vybavenosti mezi jednotlivymi
spolky stéle rozdily. Tyto rozdily vyplyvaji pfedevsim ze specifik jednotlivych
ploch, ale také z faktu, zZe urcité mnozstvi materidlu spolky vlastnily jesté pred
rokem 2015 a neexistuji divody, pro¢ takovy materidl vyfrazovat, dokud je
funkéni. Tyto rozdily vSak nejsou markantni, mnohdy jde pouze o jiné
materidlové provedeni stejné véci, a pro ticely prace nejsou podstatné. Materidlné

technickd zdkladna v této kapitole bude popsana za vSechny poboc¢né spolky
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obecné a pro popis budou vybrany nejcastéji pouZivané varianty pomiicek

a prostredk.

Materialné technicka zakladna VZS by se dala dle typu materidlu rozclenit na

nasledujici kategorie.

Vozidla

Vozidla VZS jsou vyuZivana pfedevsim jako manipulacéni prostfedky pfi praci
s plavidly a jako dopravni prostfedky v pfipadé povolani zachrannych tymi
v ramci pldnované pomoci na vyzadani. Béhem letni sluzby na pfehradach jsou
vozidla vyuZivana velmi malym poctem spolkii. Na mnoha zakladnach se
vozidly k vyjezdu nejezdi viibec, a i na téch zakladnach, kde oblast ptisobnosti
VZS zahrnuje i pozemni transport jednotky na misto, jsou takové vyzvy spise

ojedinélé.

Pfesto, nebo mozna pravé proto, jsou vozidla snad nejrozli¢néjsi kategorii, co

se typu a druhti tyce. Obecnym pozadavkem na vozidlo VZS jsou:

e Vysoky vykon motoru a vhodné zatiZzeni tazného zafizeni pro potfeby
manipulace s plavidly.
e Velky ulozny prostor, kvtli pfepravé materidlu k zdsahu, at uz na

vodnich plochéch, tak na pfipadny zdsah v ramci Zivelnych pohrom.

V ramci centralnich ndkupti VZS jsou potizovany dva typy vozidel. Jedna se
o dodavky (VW Transporter) a vozidla typu SUV (vozidlo pro sportovni
aktivity) (Ford Ranger). Vyhody dodavkovych vozidel jsou predevsim
v kapacité ulozného prostoru a kapacité osob. Vyhodu u vozidel typu SUV
predstavuji lepsi jizdni vlastnosti v terénu a s nimi spojend manipulace s plavidly

a také oddéleni ulozného prostoru od kabiny vozidla. Oddéleni tloZzného
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prostoru bylo vyuZivano napfiklad béhem prvni viné pandemie COVID 19,
vroce 2020, kdy bylo vozidlo v Plzefiském kraji vyuZivano jako odbérové
vozidlo a oddéleny uloZny prostor byl vyuZzit pro prepravu kontaminovanych

vzorkd.

Plavidla

VZS pro svou ¢innost vyuziva plavidla rtiznych konstrukénich typti. Jedna se
o plavidla s vlastnim strojnim pohonem nebo o plavidla bez vlastniho strojniho
pohonu. Plavidla bez vlastniho strojniho pohonu byvaji vyuzivana spiSe pfi
vycvikovych ¢innostech, ¢i pfi zasazich na tekoucich vodach. Plavidla s vlastnim

strojnim pohonem jsou stéZejnimi prostfedky pro ¢innost na vodnich plochach

[9].

Mala plavidla s vlastnim strojnim pohonem [10], se kterymi VZS nejcasté&ji

pracuje, jsou:

e pracovni pram bezkajutovy s vyklopnou pridi;
¢ ¢lun bezkajutovy do 5 m;

¢ ¢lun bezkajutovy do 7 m.

Plavidla VZS jsou dle konstrukéniho typu vyrabéna z hliniku, plastu nebo
kombinace lamindtu a gumadrenské smeési. Materidl, ze kterého je plavidlo

vyrobeno, by mohl hréat roli ve volbé dekontaminacniho prostfedku.

Plavidla jsou vybavena standardni povinnou vybavou dle Vyhlasky
334/2015 Sb. o vedeni rejstfiku malych plavidel a technické zptisobilosti malych
plavidel, pfevoznich lodi a plovoucich zafizeni k provozu na vodnich cestach
avybavou dle pokynu prezidia VZS o povinné a doporucené vybavé

zachrannych plavidel [11].
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Zachranné pomiucky

Kazdy pobocny spolek disponuje zachrannymi pomtickami specifickymi pro
vodni plochu, na které zasahuje. Skladba a mnoZstvi zachrannych pomiticek neni
urcovana centrdlné a zavisi spiSe na potfebach daného spolku, mistnich

dodavatelich a moznostech financovani.

Mezi béZné vyuzivané zadchranné pomticky bychom mohli zafadit naptiklad:

e surfové plovaky a paddleboardy;

e hazeci pomicky (hazeci lano, hazeci pytlik, hazeci podkova);
e pomiicky pro osobni zdsah (zachranny pas, ...);

o lezecké vybaveni (lana, karabiny, ...);

e zasahova lékarna, osobni lékarnicka;

noze, svitilny, potapécské masky a podobné.

U zachrannych pomfticek se pocitd s tim, Ze prijdou do kontaktu s vodou,
presto jsou nékteré znich vyrobené =z textilnich materidld ¢ materidla
absorbujicich vodu. VétSina drobnych zachrannych pomticek by v ptipadé

kontaminace byla vyfazena.

Osobni vybaveni

e Osobni ochranné pracovni prostiedky (OOPP) jsou takové prostfedky,
které slouzi kochrané zaméstnance pied riziky vyplyvajicimi
z charakteru jeho povolani. OOPP nesmi branit vykonu zaméstnani
a nesméji ohrozovat zdravi zaméstnancti. Jako OOPP nejsou pocitany
bézna pracovni obuv a odév, vystroj a vybaveni zachrannych sborti, nebo

tfeba prostredky pro zjiStovani a signalizaci rizik a Skodlivin na
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pracovisti. Pravidla uZivani a poskytovani OOPP stanovuje Zakonik
prace a nafizeni vlady ¢. 262/2006 Sb.

e Osobni ochranné prostfedky (OOP) je rozsahlejsi skupina, nez je OOPP.
Prostfedky spadajici do této kategorie také chrani jedince pfed
zdravotnimi a bezpecnostnimi riziky, nejsou vSak urceny jen pro vykon
zameéstnani, ale mohou slouzit napfiklad také pro sportovani ¢i volny
cas.

e Ochranné pomiticky jsou takové pomtcky, které pomahaji pfi ochrané
zdravi pfi prdci, sportu ¢ volnocasovych aktivitach, ale nemuseji

splnovat pozadavky kladené na OOP nebo OOPP [12].

Obecné pozadavky na OOP vyuzivané VZS:

e ochrana proti slune¢nimu zafeni;

e ochrana proti chladu;

e ochrana proti mechanickému poskozeni;

e ochrana proti chemickym a biologickym latkdm (pohonné hmoty, télni

tekutiny).

Zakladni vybaveni vodniho zachranare je jeho oSaceni, které je povinen po
dobu své sluzby pouzivat. Sluzebni odév plni ochrannou a rozpoznavaci funkci
a jeho skladbu voli zachranaf sam, dle aktudlni meteorologické situace.
Standardné ma slouzici clen ve vybavé triko, kalhoty, Sortky, mikinu, bundu
a pevnou obuv. Pro zdsahy ve vodé miize zachranar zvolit vlastni nebo erdrni
neoprenovy oblek, neoprenovou obuv, neoprenovou kuklu a neoprenové
rukavice. Kazdy zachrandf je dale povinen pfi jizdé na ¢lunu, a s tim spojenym
zasahem, byt vybaven dalsimi osobnimi ochrannymi prostfedky, vestou, pfilbou
a nozem. Dle typu zadsahu se pak zachranaf pred vyjezdem dovybavuje

potfebnymi zdravotnickymi pomtuckami (latexové rukavice, ochranné bryle,
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rousky) a zachrannymi pomtickami [13]. Na obrdzku 2 je ukazana kompletni

vybava vyjezdové posadky VZS.

Obrizek 2 — Vybava vyjjezdové posddky VZS [Zdroj: Archiv VZS]

Pro zasahy, u kterych se predpoklada dlouhodoby pobyt ve vodé, se nejcastéji
vyuzivaji suché obleky. Ty se dodavaji v riizném materidlovém provedeni.
Nejcastéji jsou vyuzivany obleky membranové (materidl Gora-tex a podobné)
a obleky trilaminatové (tfivrstvé polyesterové tkaniny). Suché obleky zamezuji
styku kapaliny s télem. Nohavice maji integrovanou obuv (neoprenovou
¢i pracovni holiny), manZety na rukdvech a kréni manzety byvaji z latexu
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¢i neoprenu. Proti vodé tak zistavaji nechrdnéné pouze ruce a hlava. Pro
dlouhodoby pobyt ve vodé jsou suché obleky vyhodné zejména z hlediska

tepelného komfortu [13].

3.1.5 Zasah VZS v kontaminovaném prostiedi

VZS neni slozkou uréenou pro zdsahy v kontaminovaném prostfedi. Na tyto
typy zasahti nemaji ¢lenové VZS ani vycvik, ani vybaveni a k soucinnosti
u zdsahti tohoto typu nebude VZS ze strany HZS pravdépodobné nikdy
vyzvana. Neni vSak zcela vylouceno, ze se zachranafi dostanou k zdsahu
v kontaminovaném prostfedi jako prvni. Mohlo by se tak stat prostym
nahodnym setkdnim nebo reakci na vyzvu OPIS, v pfipadé, Ze by oznamovatel
neuvedl skutec¢nost, Ze na misté se vyskytuje mozné riziko kontaminace
CBRNEmateridly. Moznosti, kdy by mohlo dojit ke styku s CBRNE materialy,

jsou popsany nize.

e Zasah uinfekéniho pacienta — vétSina zasahti provedenych VZS v ramci
letni sezony jsou zdravotnické zdsahy vokoli vodnich ploch.
VZS nevyjizdi pouze na urazové stavy, ale vyznamnou cast
zdravotnickych zdsahti predstavuji pacienti s obtizemi interniho
charakteru. Ne vzdy je mozné u takovych pacientt identifikovat riziko
pritomnosti infekénich patogenti na prvni pohled, a tak se mtZe stat, ze
zachranafi riziko rozpoznaji az poté, co jsou mu jiz néjakou dobu
vystaveni. Stejné tak mohou pfijit zachranafi do kontaktu s infikovanymi
télnimi tekutinami ¢i tkdnémi. Pokud se pacient i zachranaf nachdazeji

soucasné ve vodé, lze toto riziko pouze velmi obtizné eliminovat.
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Konkrétnim pfipadem takové kontaminace by mohl byt naptiklad
pripad, kdy muz, ktery po skoku ze skaly utrpél devastujici poranéni
hlavy, klesa pod hladinu a zdchranaf nema jinou moznost nez se za nim
potopit.

e Zasah pfi povodnich — béhem povodniovych stavii miize dojit k situaci,
kdy voda uvoliuje nebezpecné latky z mist, kde byly doposud
koncentrovany, napfiklad zjimek, sklepti ¢ primyslovych zafizeni.
Existuje také moznost, Ze jsou nebezpecné latky neseny proudem
povodnové vody a koncentruji se v tiSindch niZe po proudu.
O pritomnosti takovych mist nemusi byt zachranafi informovani
a mohou s nimi tedy béhem zachrannych a likvida¢nich praci pfijit do
kontaktu zcela nevédomé.

e Technické zasahy u plavebnich nehod - v pfipadé plavebni nehody
muze dojit k iiniku nebezpecnych latek do vody, a to i za pfedpokladu,
ze havarované plavidlo neprevazelo nebezpecny naklad. Nejcastéji se
jedna o unik provoznich kapalin, ropnych produkti. K plavebni nehodé
se zachranafi mohou dostat ndhodnym setkanim, ¢i jsou k zasahu
vyzvani dispe¢erem OPIS, ktery nema o tiniku informace. Dalsi moznosti
setkani je vyzva k soucinnosti ze strany HZS, kdy VZS poskytuje sily
a prostredky.

e Technické zasahy u dopravnich nehod — v pfipadé dopravni havarie
spojené s unikem nebezpecénych latek do vody jsou scénafe velmi
podobné jako u plavebni nehody, ale pravdépodobnost takové udalosti

je vyznamné nizsi.

Az do roku 2020 neméla VZS zadné smérnice ¢i metodické pokyny pro piipad,
Ze by zachranafi zasahovali v kontaminovaném prostfedi. Prvnim takovym
dokumentem se v roce 2020 stala ,,Smérnice VZS CCK — Sezdna 2020, ktera byla

vydana s ohledem na vyskyt onemocnéni COVID 19 v CR. Ve smérnici jsou
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uvedeny postupy posadek pfi vyjezdu, vybaveni, postupy likvidace infekéniho
materidlu a postupy dekontaminace posadky a materidlu [14]. Kompletni
smérnice je k dispozici v piflohach (viz P¥iloha &. 1 - Smérnice VZS CCK — Sezéna

2020)

Da se predpokladat, zZe se vodni zachranar nikdy nedostane do situace, kdy
by si na sebe mél oblékat protichemicky oblek nebo dychaci pfistroj, kterymi
disponuje HZS. Pokud by k tomu pfece jen doslo, byl by Vodni zachranai do
obleku spiSe oblecen s asistenci HZS, nez Ze by si jej sam oblékal. Osobni
ochranné prostredky, se kterymi ¢lenové VZS mohou pfijit do styku, jsou totozné
spiSe s vybavenim standardnich vyjezdovych posadek ZZS (nikoliv Biohazard
tymti). Jedna se o cenové dostupné, casto jednorazové ochranné prostredky, jako
jsou napriklad: ochranné rukavice — latexové, sterilni, zesilené; ochranné
obleky — emir, vodéodolny empir, ochranny oblek (typu TYVEK); ochranné
masky - chirurgickd rouska, respirator FFP2, FFP3 (zkratka FFP volné

preklddana jako filtra¢ni maska na tvar); ochranny Stit; ochranné bryle.

3.2 Metodika HZS pro zasah v kontaminovaném prostredi

HZS CR je hlavni slozkou s uréenim pro likvidaci tuniku chemickych latek.
Postupy pii zdsahu s pfitomnosti nebezpecénych latek jsou stanoveny bojovym
fddem jednotek pozdarni ochrany. KfeSeni problémti popsanych v kapitole
3.1.5 ,Zasah VZS v kontaminovaném prostedi” jsou nize popsany taktické postupy

HZS pfti zasahu s pritomnosti nebezpecnych latek a pfi havarii ohrozujici vody.
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3.2.1 Zasah s pfitomnosti nebezpecnych latek

Zasah v kontaminovaném prosttedi je konkrétné stanoven Metodickym listem
¢islo 1L s ndzvem Zasah s pfitomnosti nebezpecnych latek. Tento metodicky list
definuje nebezpecné latky jako chemické latky ¢i nebezpecné smési s jednou nebo
vice nebezpecnymi vlastnostmi, bojové chemické latky, rizikové biologické
agens, toxiny a radioaktivni latky. Zahrnuje tedy takticky postup pro vSechny
typy latek, které nds v nasledujicich kapitolach budou, z hlediska moZzného

zasahu VZS, zajimat.

Za havarii nebezpecné latky je dle metodického pokynu povazovana
mimoradna udalost, kdy nebezpecna latka, v mnoZstvi ohroZujici zdravi osob,
zvifat a zivotniho prostfedi, unikne z obalu, nddoby nebo zafizeni a dostane se
mimo kontrolu. Pro zasah u téchto typt havadrii je charakteristickd potieba
nasazeni specidlnich sil a prostfedkii a zapojeni specidlnich sil a dalSich slozek
IZS, jelikoz existuje vysoké nebezpeci vybuchu, intoxikace, poleptani, infekce ¢i
ozafeni. O uniku nebezpecné latky na misté zdsahu vypovidaji nékteré
charakteristické znaky, jako napfiklad je-li na misté udalosti technologické
zafizeni, dopravni prostfedky s vystraznymi symboly nebezpecnosti ¢i zvlastni
obaly nebo tlakové nadoby; vykazuji-li osoby na misté udalosti zdravotni obtize
bez zjevnych pficin; vyskytuji-li se v okoli mista nehody zmény na vegetaci ¢i
thyn drobnych zvifat; tvori-li se na misté udalosti mlha, vInici se vzduch
a v piipadé pozaru jsou privodni jevy hofeni neobvyklé; je-1i slySet unikajici

plyn nebo praskot konstrukce.

Pfi zdsahu u tohoto typu mimoradné udalosti je potfeba pocitat s velkym
mnozstvim zvlaStnosti, definovanych charakterem a mnozstvim uniklé
nebezpecné latky. Ne vzdy je mozné spolehlivé urcit mnozstvi uniklé latky;
unikld latka mazZe byt jind, nez fikd oznaceni obalu nebo je nemozné latku
identifikovat; latka mtize mit vice nebezpecénych vlastnosti nebo je mozné, ze

32



spolu budou latky vzajemné reagovat; chovani urcité latky nemusi odpovidat
deklarovanému popisu; meteorologicka situace se miiZze rychle ménit a vyvoj
klimatickych podminek miiZe mit na Sifeni latky nepfiznivy vliv. Mimo
zvlastnosti urcenych charakterem nebezpecné latky je tfeba pocitat také se
zvlastnostmi definovanymi samotnou pritomnosti této latky u zdsahu. Zde
mluvime napfiklad o chybném odhadu potfebnych sil; podcenéni nebezpeci
a nedodrzeni opatfeni ze strany obyvatelstva; nerespektovani zasad organizace

mista zdsahu a podcenéni nebezpeci ¢leny spolupracujicich slozek IZS.

Postup cinnosti je definovan pfitomnosti nebezpecné latky. Vykonavané
¢innosti vedou ke snizeni rizik, omezeni rozsahu havarie a stabilizaci celé situace.
Postup zavisi na vybaveni konkrétni zasahujici jednotky, prioritou je bezpec¢nost.
Po vyzvé, ktera obsahuje informaci, Ze na misté je mozny tnik nebezpecnych
latek, vyrazi prislusna jednotka na misto udalosti. Pfijezd na misto udalosti je
nutné vykondvat po sméru vétru, smér vétru musi byt také neustale kontrolovan
a neni vhodné najizdét do bezprostiedni blizkosti mista udalosti. Jiz z dalky se
vizudlné (plyny, pary, ...) i detekénimi systémy (v pfipadé radiace) zjistuje
pritomnost nebezpecnych latek. Prvofadymi opatfenimi je zjisténi, zda se
skutecné jedna o havarii s inikem nebezpecné latky; provedeni bezpecnostnich
opatfeni k zachrané osob a zvifat; uzavfeni mista havdarie; pfivolani dal$ich
potfebnych jednotek. Pokud je jednotka urcena pro zdsah u havarie s tinikem
nebezpecné latky, zahdji provadéni ¢innosti vedoucich k snizeni bezprostfednich
rizik a omezeni rozsahu havarie. Dale je potfeba udalost vysSetfit
a zdokumentovat, coz se provadi ve spolupraci s dalsimi slozkami IZS. Do
chvile, nez je zjisténo, o jakou nebezpecnou latku se jedna, je pevné stanovena
posloupnost opatfeni. V prvni fadé je nutné zajistit dostatecny odstup od mista
havarie, zpravidla 100 m, s ohledem na smér vétru. Nasledné je nutné misto
havarie uzavfit, vytycit nebezpeénou zénu, vnéjsi zonu, urcit mista tniku nebo

vyskytu nebezpecné latky a vyloucit iniciaéni zdroje. Na priizkum a praci
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v nebezpecné zdéné se nasazuje co nejnizsi pocet zasahujicich, ktefi pracuji
v nejvyssim stupni ochrany a pfipravuje se zakladni ¢i zjednoduSena
dekontaminace. Zasahujici v nebezpecné zoné museji byt jisténi a pro potteby
pfipadného pozarniho zasahu se chystaji hasebni prostfedky. Pokud je to mozné,
pokusi se zasahujici zabranit dalS$imu uniku nebezpecné latky, jejimu
rozsifovani, pokusi se ji identifikovat, pfipadné provést opatieni k jejimu
zachyceni, odstranéni ¢i dekontaminaci jejtho zdroje. Celd situace je priibézné

hodnocena.

Mimo obvyklych tkold musi velitel zasahu organizovat piijezd sil
a prostfedkil z ndvétrné strany; pocitat s tim, Ze se meteorologicka situace mtize
zménit a dle toho rozmistovat a nasazovat sily a prostfedky; optimalizovat
taktiku zasahu dle rizik a podminek v misté; vyuzivat dostupné informacni
zdroje pro identifikaci nebezpecné latky; vyzadovat soucinnost vécné
prislusnych organt, fyzickych osob a pravnickych osob; rozdélit misto zasahu na
nebezpecnou zénu a vnéjsi zony, ve kterych se nachazi tylovy prostor, nastupni
prostor a dekontaminaéni prostor; stanovit rezim prace, sledovat okoli
a v pripadé potieby vyuZit vhodny modelovaci software; ziskané informace
vyuzit k navrZeni ochrannych opatfeni; provést dekontaminaci zasaZenych osob
a vpripadé potieby i obyvatelstva; zhodnotit pfipadné informovani
obyvatelstva, podnikti a instituci, které mohou byt udalosti zasazeny; zabranit
panice, vyrozumeét prislusné organy vefejné spravy, prijmout potfebna
preventivni opatfeni a posoudit nutnost evakuace ¢i jiné ochrany obyvatelstva;

analyzovat situaci s ohledem na jeji dal$i mozny vyvoj.

Pfi své ¢innosti musi velitel zdsahu brat v potaz druh havarie; mnozstvi latky
jiz uniklé a mnozstvi, které by jesté uniknout mohlo a jeji skupenstvi a moznosti
jejich zmén; rizika vyplyvajici z charakteristiky nebezpecné latky; velikost

zasazeného uzemi; moznosti Sifeni latky a rychlost jejiho Sifeni; smér vétru,

34



pocasi a hustotu osidleni v misté udalosti; mozné riziko zasaZeni povrchovych
a podzemnich vod; mozné riziko vybuchu; moznosti k zastaveni Sifeni ¢i iniku
latky; v pripadé radiacni havarie dobu pobytu zasahujicich osob s ohledem na

referencni tirovné; koncentraéni limity pro zavedeni reZimovych opatfeni [15].

3.2.2 Havarie ohrozujici vody

Dle § 40 odst. 2 zdkona ¢. 254/2001 Sb., o vodach a o zméné nékterych zakonti
se za havarii ohrozujici vody (ddle jen havarie) povazuje mimofadné zavazné
ohrozeni jakosti vod, povrchovych i podzemnich, zptisobené ropnymi latkami,
nebezpecnymi latkami, radioaktivnimi zdroji nebo radioaktivnim odpadem. Za
havarii se téZ povazuje situace, kdy dojde k ohroZeni nebo zhorseni jakosti vod
v chranénych oblastech pfirozené akumulace vod nebo v ochrannych pasmech
vodnich zdrojia. K ropnym havariim mutze dojit pfi prepravé, zpracovani,
vyrobé, skladovani a manipulaci s ropnymi latkami. Nejcastéji vSak dochazi

k havariim ohroZujicim vody pfi dopravnich a plavebnich nehodach [16].

Po piijezdu na misto udalosti informuji jednotky HZS prostfednictvim
Operacniho a informaéniho stiediska ptislusny Vodopravni tfad a Ceskou
inspekci Zivotniho prostfedi. Cinnost na misté zasahu ¥idi vodopravni tfad.
Pohotovost vodopravnich organt vSsak mize byt rtiznd a do doby, nez se jejich
zastupce dostavi, fidi ¢innost velitel zasahu HZS. Na likvidaci havarie se mtize
podilet také fada dalsich zachrannych a pohotovostnich subjektti, ptivodce

havarie, organy statni spravy a samospravy, fyzické a pravnické osoby [17].

Obecné zasady pro postup pfi tomto typu havarie jsou velmi podobné jako pfi
zasahu s pritomnosti nebezpecnych latek. Neni-li zfejmé, jaka latka do vody

unikd, prijizdi se k mistu udalosti z navétrné strany; technika se odstavuje
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v bezpecné vzdalenosti; je potfeba uzavfit misto nehody a vyloucit iniciacni
zdroje. Béhem priizkumu se poté zjistuji zakladni informace jako naptiklad
mozné ohroZeni osob, zvifat a majetku; rozsah havarie a jeji mozny vyvoj;
meteorologické podminky a jejich moZzné zmény; identifikace unikajici latky, jeji
druh, mnozstvi a zdroj tniku. Na zdkladé zjisténych informaci se vymezi zony,
vyberou se adekvatni ochranné prostfedky a misto havarie se zajisti proti vzniku
pozaru. Nasledné se zhodnoti rozsah ohroZeni osob a provede se zachrana téch,
které se nachazeji v bezprostfednim ohroZeni. Pokud by hrozilo ohrozeni dalsich

osob, zajisti se okamZzita opatfeni a pfipadé vyrozumeéni ¢i evakuace téchto osob.

Ukolem zasahujicich jednotek HZS je provadét ¢innosti sméfujici k omezeni
rizik a pferuseni pric¢in havarie. Takticky postup vede k likvidaci havarie v celém
jejim rozsahu. Dle charakteru uddlosti (vlastnosti uniklé latky a zavaZnost
zasazeni povrchovych nebo podzemnich vod) zahajuji jednotky poZarni ochrany
(JPO) zachranné a likvidaéni prace. V rdmci svych moznosti se jednotky podileji
na utésnéni vytokli ropnych latek; jimani unikajicich latek; ohraniéeni nebo
zachyceni latek plujicich na vodni hladiné pomoci sorbent(i a nornych stén;
zfedovani unikajicich latek; podpofe okyslicovani vody pomoci vodnich
prouddi, v pfipadé, Ze by unik ropnych latek mohl zptisobit thyn vodnich
zivocichti; pozarni ochrané, v pfipadé, Ze jsou ropné produkty na hladiné

vypalovany nebo hrozi jejich ndhlé vzplanuti.

Pfi tniku ropnych latek zptisobenych dopravni nehodou se jedna obvykle
o unik malého rozsahu, mnoZstvi unikajicich latek je omezené, ale pfesto
ohroZuje zivotni prostfedi. Nejcastéji v téchto pripadech unikaji pohonné hmoty
(PHM) a tak je potfeba uzavtit misto nehody, vyloucit mozné inicia¢ni zdroje
v blizkosti havarie a pfistupovat idedlné z navétrné strany. Je potieba poditat
s Sifenim latek po vodni hladiné. Pro omezeni odparu je mozné pokryt uniklou

latku vrstvou pény. Pfi likvidaci ropnych latek je zakizdno pouzivat
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odmastovaci kapaliny a emulgacni pfipravky, které by znemoznily zachyceni
latek na hladiné a zvysily jejich prinik do spodnich vod. Dal$im krokem je
omezeni rozsahu havarie ohranicenim a sbérem uniklé latky, pfipadné jejim
jimanim do ndhradnich obalti. Pro ohraniceni 1ze vyjma nornych stén pouzit také
jiné dostupné prostfedky jako naptiklad desky nebo baliky slamy. Hrozi-li
druhotny unik latky zptsobeny manipulaci s dopravnim prostfedkem, z néhoz
PHM unikaji, je vhodné precerpat obsah nadrZe do ndhradniho obalu. Je také
nutné o situaci vyrozumét prislusné organy a zajistit shromazdéni pouzitého
sorbentu a jeho predani k likvidaci. Pfi vSech ¢innostech spolupracuje velitel

zasahu se spravcem vodniho toku a zastupcem Vodopravniho uradu.

Nachézeji-li se ropné latky na pevném povrchu a pfitom hrozi jejich
proniknuti do podzemnich ¢i povrchovych vod, je potfeba zamezit rozsifeni
latek do niZe polozenych prostor; pokud by v nize poloZenych prostorach hrozilo
nashromazdéni nebezpecné koncentrace latky za vzniku hoflavych par, je
dtilezité zajistit odvétrani téchto prostor; zajistit snizeni odparu pokrytim pénou;
omezit rozsah havdrie pomoci tésnicich vakt, drfevénych klini ¢i bandazi;
ohrani¢it misto tniku a zamezit dalSimu Sifeni pomoci ucpavek, nepropustnych
folii, sorbentti a dalSich materidli dostupnych v misté havdrie; pomoci
zachytnych nddob a sorbentti unikajici latku zachycovat a jimat; je-li to mozné,
vyuzit ¢erpadla k pfecerpani latky z poskozeného obalu do nahradnich obald

[18].
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3.3 Metodika ZZS pro zasah v kontaminovaném prostredi

Vzhledem k tomu, ze fizeni ZZS neni, na rozdil od ostatnich zakladnich slozek
IZS, centralizované, vychazi ZZS pfi své cinnosti predevSim ze zdkona
¢. 374/2011 Sb., o zdravotnické zachranné sluzbé ve znéni pozdéjsich predpist.
Metodické postupy a systém vzdélavani se v jednotlivych krajich mohou drobné

lidit, stejné tak jako prijimaci fizeni s novymi zaméstnanci [19].

V kazdém ptipadé ZZS neni slozkou urcenou pro zasah v kontaminovaném
prosttedi. V pripadé takového zdsahu bude ZZS vyzvéana k soucinnosti HZS a na
misté zdsahu bude dle pokynti velitele zasahu plnit svou funkci. Pfi takovém
spole¢ném zasahu bude ZZS postupovat dle katalogu typovych ¢innosti 1ZS,
souboru dokumentti vydavanym MV a GR HZS CR na zékladé znéni zakona
¢. 239/2000 Sb. Tento soubor dokumentt slouZzi jako metodicky material pro
pfipad spoluprace slozek IZS [20]. V této kapitole budou popsdny postupy
vychézejici z katalogovych souborii typovych ¢innosti (STC) a také postup
oblékani a svlékani OOPP.

Lze predpoklddat, ze tak, jak je popsano v katalogu typovych ¢innosti, by ZZS
postupovala i pfi obdobnych soucinnostnich zasazich, na které by se

nevztahovala tato konkrétni typova ¢innost.

3.3.1 STC 01/IZS Spinava bomba

Dle typového planu ¢. 1 - Spinava bomba, ktery vymezuje ¢innost slozek 1ZS
v pfipadé mimoradné udalosti, pfi niz doslo k rozptyleni radioaktivnich latek
vybuchem, je ptisobnost ZZS omezena na vnéjsi zonu. Vnéjsi zéonu stanovuje
velitel zasahu, tedy prislusnik HZS, na zdkladé zjisténych hodnot davkového
pfikonu v konkrétnim misté. Do nebezpecné zony posadky ZZS obvykle
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nevstupuji a zakladni tfidéni ranénych (dle metody START) v nebezpecné zoné
provadéji prislusnici HZS. Identifikacni karty jsou pacientim pridéleny az po
jejich predani do péce ZZS. Osoby v pfimém ohroZeni Zivota ¢i se zavaznym
poskozenim zdravi jsou prednostné oSetfeny a transportovany do
zdravotnickych zafizeni. U téchto pacientt je priorita transportu postavena pred
dekontaminaci. U ostatnich postiZenych je pred jejich pfeddnim a oSetfenim ZZS

provedena kontrola kontaminace a v pfipadé potreby také dekontaminace [21].

3.3.2 STC 05/I1ZS Nélez piedmétu s podezienim na p¥itomnost
biologickych agens nebo toxini

Dle typového planu €. 5, ktery vymezuje ¢innost slozek I1ZS v pfipadech nalezu
pfedmétu s podezfenim na pfitomnost biologickych agens (dale jen B-agens)
a toxintl, je velitelem na misté zasahu p¥islusnik HZS CR a ¢innost ZZS neni
konkrétné specifikovdna. Pokud by doslo ke spolupraci, bude ZZS vykonavat
¢innost vychdzejici z vyhlasky ¢. 434/1992 Sb. o zdravotnické zachranné sluzbé
a poskytne PNP a transport do zdravotnického zafizeni. VeSkerou ¢innost musi
Z7ZS vykonavat se zvlaStnim dtrazem na pouziti osobnich ochrannych
pracovnich pomucek. Ddle pak ZZS informuje okolni specializovana
zdravotnicka zafizeni a vedouci lékaf na misté zasahu se spoji s pracovnikem
organu ochrany vefejného zdravi. Na zdkladé jeho rozhodnuti transportuje ZZS
osoby, které mohly byt kontaminovany, do zdravotnického zafizeni v izolacnim
prostfedku. Pokud by béhem zdsahu mohlo vzniknout riziko ohroZeni zivota
nebo zdravi zasahujicich zadchranari, mtze vedouci vyjezdové skupiny ZZS
rozhodnout o neposkytnuti pfednemocniéni neodkladné péce (PNP) dle

§ 19 zakona ¢. 374/2011 Sb. o zdravotnické zachranné sluzbé [22].
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3.3.3 STC 13/IZS Reakce na chemicky atok v metru

Typovy plan ¢ 13 vymezuje cinnost slozek IZS a Dopravniho
podniku hl. m. Prahy v pfipadé provedeného chemického titoku v metru, s tim
spojenymi zachrannymi a likvidaénimi pracemi, vyhldSenim chemického
ohroZeni a vytvoreni podminek pro obnoveni provozu metra na vSech trasach.
Do pfijezdu JPO HZS hl. m. Prahy fidi zasah velitel JPO HZSp (Hasic¢sky
zachranny sbor podniku) Dopravniho podniku hl. m. Prahy. Po pfijezdu se stava
velitelem z4sahu velitel JPO HZS hl. m. Prahy. Clenové posadek ZZS nevstupuji
do nebezpecéné zdény, nejsou-li vybaveni potfebnymi ochrannymi prostfedky.
Prioritu oSetfeni jednotlivych pacienti v nebezpecné zoné posuzuji zasahujici
prislusnici HZS. Stanoveni priorit miize byt v tomto pfipadé komplikované,
vzhledem k specifickym pfiznakii otrav bojovymi chemickymi latkami, a proto
se pro tfidéni pouziva zjednodusena metoda START, kdy se rozliSuji pouze dva
stupné: jevi znamky zivota, nejevi zndmky Zivota. Postizené osoby jsou
dekontaminovany a az poté pfedany do péce ZZS, ktera je oznaci identifikacnimi
kartami a zahaji PNP. Pokud je zfejmé, o jakou chemickou latku se jednd, mohou
byt zasahujicim slozkdm IZS podana specifickd antidota. U ostatnich osob, jejichz
zdravotni stav to vyzaduje, budou poddna nespecifickd antidota. Osoby,
oznacené v tfidéni jako ,nejevici zndmky Zivota” jsou znebezpecné zony

vynaseny jako posledni, na pokyn p¥islusnika PCR [23].

3.3.4 Postupy pro oblékani a sviékani OOPP

Pro pripad zdsahu u infekcéniho pacienta, vyzZadujiciho ochranny oblek typu
TYVEK ¢i vodéodolny empir, ma ZZS stanovené postupy pro jeho oblékani

a svlékani. Vzhledem k tomu, Ze osobni ochranné prostfedky ZZS jsou snadno
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dostupné a cast z nich je i ve vybavé VZS, je vhodné v této kapitole postupy

oblékani a svlékani pfipomenout.

Proces oblékani je zahdajen pfipravnou fazi. Zachranar se pripravi na pobyt
v ochranném obleku, doplni tekutiny, dojde si na toaletu, sepne si vlasy, odstrani
Sperky, pokud je to mozné, vyméni dioptrické bryle za kontaktni cocky a pfipravi
vie potfebné k provadéni nasledné cinnosti. Poté zacind se samotnym
oblékanim. Nazuje si ochrannou obuv (holiny) a nohavice kalhot zastrka dovnitf;
pokud nema ochrannou obuv, nazuje si ochranné pytliky pres vlastni obuv;
oblékne si prvni vrstvu latexovych rukavic; oblékne si ochranny oblek (empir
nebo TYVEK) a zapne nebo zavaZe vsSechny zipy a tkanicky tak, aby nikde
nevy¢nival jeho spodni odév; diikladné vytvaruje a nasadi si respirator pfislusné
ttidy (FFP3); nasadi si ochranné bryle, které mu v oblasti nosu budou piekryvat
respirator; nasadi ochrannou cepici tak, aby nevycnivaly vlasy ani usi, cepice
v oblicejové ¢asti kopiruje okraj bryli; rukdvy empiru umisti tak, aby pfesahovaly
pres prvni vrstvu rukavic a pfilepi je k rukavicim textilni paskou; u obleku typu
TYVEK si pfilepi nohavice zvenku k ochranné obuvi, pokud ji mé; oblékne si
druhou vrstvu latexovych rukavic, které pretdhne pfes manZetu ochranného

obleku [24].

Proces svlékdni ma tfi zadkladni pravidla. Je potfeba postupovat v klidu
a nikam nespéchat; jednotlivé kroky prokladat desinfikovanim rukavic a rukou;
nesahat na vnéjsi plochy empiru a rukavic. Proces pak probihd ndasledovné:
desinfekce druhé vrstvy rukavic a pfedni ¢asti empiru; rozvazani tkanicek
empiru nebo rozepnuti zipu TYVEKu; dezinfekce druhé vrstvy rukavic; sundani
druhé vrstvy rukavic; sundani lepici pasky ze zapésti a pfipadné z bot;
desinfekce prvni vrstvy rukavic; opatrné sundani ochranného obleku; desinfekce
rukavic; opatrné sejmuti ochranné cepice; desinfekce rukavic; sundani

ochrannych bryli, opatrnym pohybem odzadu dopfedu, pficemz mé zachranafr
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zaviené oci; desinfekce rukavic; sundani respiratoru, opatrnym pohybem
odzadu dopfedu, pfiéemz ma zachranai zaviené oci; desinfekce rukavic;
v pfipadé, Ze md zdchranaf navlecené na nohou ochranné pytliky, sundava je;
sundani prvni vrstvy rukavic; desinfekce rukou; sundani ochranné obuvi (aniz
by bylo nutné na ni sahat rukama); desinfekce ochranné obuvi; umyti rukou
mydlem pod tekouci vodou; diikladna desinfekce rukou. VSechny jednorazové
ochranné pomticky se okamzité po jejich sundani (v kterékoliv fazi procesu)

umistuji do pytle na infekéni odpad [25].

3.4 Vybrané CBRNE latky

V této kapitole se budeme vénovat popisu latek, se kterymi by se vodni

zachranati mohli v ramci své ¢innosti setkat.

Je velmi nepravdépodobné, ze by se VZS dostala na misto udalosti, kde byla
CBRNE latka $ifena védomé a zameérné, jako prvni zasahujici slozka. Pro potteby
této prace budeme tedy predpoklddat, Ze pokud se dostanou vodni zachranari
do kontaktu s CBRNE latkami, jako prvni zasahujici slozka, bude se jednat
o zasahy u nehod, pfirodnich katastrof ¢i onemocnéni. Dle typu zasahti
a charakteru prostfedi, ve kterém VZS zasahuje, miizeme pfedpokladat, ze by

mohlo dojit ke kontaktu s nasledujicimi latkami:

¢ biologické agens — infekcni pacient;
e voda znecisténa ropnymi produkty — plavebni nehoda;
e voda zneciSténd biologickymi agens nebo priimyslovymi latkami —

povodné.
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Pfed pandemii, spojenou s onemocnénim COVID-19, byla kontaminace
chemikdliemi &  ropnymi  produkty zhlediska cetnosti mnohem
pravdépodobnéjsi neZ setkani s pacientem, Sificim zavaznou infekéni chorobu.
Stacila vsak jedna sezona, aby se pocty zmeénily a riziko setkani s biologickymi

agens zaujalo prvni misto v této kapitole.

3.4.1 Biologické agens

Termin biologicka agens (dale jen B-Agens) oznacuje Zivé organismy (viry,
bakterie, houby, paraziti) a jejich toxiny, schopné vyvolavat infekéni onemocnéni
a otravy u lidi, zvifat a rostlin. Pokud je Sifend nemoc infekéni pro clovéka,
snadno se Sifi a je proti ni v populaci nizkd protekce, snadno propukne

pandemie, k ¢emuz také v historii civilizace mnohokrat doslo [26].

Pro B-Agens je velmi dtlezitd jejich schopnost se $§ifit a vniknout do
organismu, stejné jako schopnost vyvolat onemocnéni. Ke vstupu do organismu
vyuzivaji B-Agens rtizné cesty. MiiZe se jednat o inhalaci (vdechnuti infek¢niho
aerosolu), ingesci (poziti infikované vody nebo stravy), inokulaci (proniknuti
skrz kGzi prostfednictvim infikovaného prenasece) nebo povrchovou

kontaminaci (vstfebanim pfes poskozenou ¢i neporusenou kiizi) [27; 28].

Dle vlastnosti jednotlivych B-Agens byla Centrem pro kontrolu nemoci (déle
jen CDC) vytvofena kategorizace, délici seznam 24 B-Agens do tfi skupin. Do
stejnych skupin déli B-Agens také Evropské centrum pro kontrolu nemoci (déle

jen ECDC) [29].

Skupina A obsahuje patogeny s nejvyssim rizikem pro jedince i populaci

a zahrnuje: pravé nestovice (Variola major), antrax (Bacillus anthracis), mor
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(Y. pestis), botulismus (toxin Clostridium botulinum), tularémii (Francisella

tularensi) a hemoragickeé horecky (virus Ebola a Lassa) [30].

Skupina B obsahuje patogeny, které nejsou tak snadno prenosné a jejich
mortalita i morbidita jsou vyrazné nizsi nez u patogenti skupiny A. Jedna se
naptiklad o: Q horecku (Coxiella burnetii), vozhfivku (Burgholderia mallei),
brucelosu (bakterie Brucella), Escherichia coli, Zlutou zimnici, salmonelu

(Salmonella) ¢i choleru (Vibrio cholerae) [30].

Skupina C obsahuje B-Agens, které jsou geneticky upravitelné, snadno
dostupné a jejich produkce a moznosti Sifeni nejsou slozité. U skupiny C se
predpoklddd mozné zneuziti k vyrobé biologickych zbrani. Jedna se napfiklad
o: hemoragické horecky (Hantavirus), SARS, virus ptaci chfipky (varianta H5N1)
nebo encefalitidu (Nipah virus) [29].

Napftic literaturou ovSem nachdzime mnoha dalsi déleni B-Agens. Naptiklad
dle déleni na zakladé infekénich rizik pro zdravi ¢lovéka rozliSujeme 4 kategorie.
Skupina 1 obsahuje B-Agens, kterd pravdépodobné nezptisobuji onemocnéni lidi.
Skupina 2 obsahuje B-Agens, ktera mohou vyvolat onemocnéni, jenz se nesifi
a existuje na néj uc¢inna profylaxe. Skupina 3 obsahuje B-Agens, kterd mohou
vyvolat zdvaznd onemocnéni, mohou se $ifit populaci, ale existuje na né uc¢inna
profylaxe nebo lé¢ba. Skupina 4 obsahuje B-Agens, ktera vyvolavaji velmi vazna
onemocnéni, jsou vysoce infekéni a neni zndma dostupna lécba ¢i profylaxe. Déle
existuje napriklad seznam agens The Dirty Dozen, vyuzivany v Némecku, nebo

The List of Security Sensitive Biological Agent, vyuzivany v Australii [26].

Nasledujici popis vybranych B-Agens obsahuje zastupce napfi¢ kategoriemi

CDC déleni a zaroven zastupce vSech mozZnych variant pfenosu B-Agens.
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Hemoragické horecky

Viry hemoragickych horecek délime do ¢tyf zakladnich celedi: Arenaviridae,
Filoviridiae, Bunyaviridiae, Flaviviridae. Existuje mnoho zdastupcti virovych
hemoragickych horecek. Mezi ty nejznaméjsi patti Ebola, Marburg, Lassa, virus
krymsko-konzské hemorhagické horecky, viry Dengue. Obecné jsou vektory
infekce savci a clenovci. K pfenosu mitize dojit inokulaci, pfi postipani
prislusnym hmyzem nebo povrchovou kontaminaci, pfi kontaktu s télnimi
tekutinami infikovaného savce (mrtvého ¢i zivého). Perkutdnni pfenos se ve
vétsiné pripadi manifestuje nejvyssi amrtnosti a nejkratsi inkubacéni dobou.
Inkubaéni doba se pohybuje mezi 2-21 dny. Klinické pfiznaky jsou z pocatku
nespecifické - dlouho trvajici horecky, celkova slabost, bolesti hlavy. Pozdé&ji
nastupuje zvraceni, prijmy a muiiZe se projevit hemoragickd vyrazka, krev ve
stolici a vykaslavani krve. Tyto pfiznaky vedou k dehydrataci a postupnému
selhavani jater a ledvin. Lécba je zejména symptomatickd, spocivajici v hydrataci
a udrzovani elektrolytické rovnovahy. Pfi manipulaci s pacientem museji byt

dodrzovana prisna hygienicka a bariérova opatteni [31].

Mor

Mor je zdvazné onemocnéni vyvolavané bakterii Yersinia pestis. V pfirodé se
mor prenasi mezi hlodavci a jinymi savci prostiednictvim zejména blech,
pricemz prirozend ohniska Yersinia pestis existuji i bez potteby lidskych
hostiteld1. Pfenos na clovéka probihd pravé prostfednictvim blech, tedy inokulaci,
nebo povrchovou kontaminaci — pfi kontaktu s télnimi tekutinami infikovaného
hlodavce. Pokud se jednd o plicni formu, mtize dojit také k pfenosu
prostfednictvim inhalace aerosolu, coz je také nejcastéjsi zplisob pfenosu
z ¢lovéka na clovéka. Existuje mnoho forem morové infekce. Tti hlavni formy

jsou bubonicky mor, septicky mor a pneumonicky mor. Existuji vSak i jiné,
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vzacnéjsi formy moru jako je gastrointestinalni mor (z konzumace tepelné
neupraveného kontaminovaného masa), morova faryngitida a morova
meningitida. Inkuba¢ni doba tohoto onemocnéni je kratka, 2-8 dni,

u pneumonické formy 1-3 dny.

Bubonicky mor ma ndhly nastup a projevuje se maldtnosti, vysokou teplotou,
zimnici a tézZkym zanétem uzlin. Bakterie totiZ putuji pravé do uzlin, kde se
mnoZzi a zplisobuji jejich zanét. Zdufelé lymfatické uzliny za¢nou hnisat a vytvari
se na nich bolestivé viedy, které béhem nékolika dnii praskaji. Tekutina
vytékajici z prasklych viedi je vysoce infekcni. Bakterie se z uzlin mohou Sifit do
celého téla a zpusobuji sekunddrni septickou nebo pneumonickou formu.
U nelécenych pacientt je letalita az 60 %, pokud je v¢as zahdjena antimikrobialni

terapie, muize byt snizena az na 5 %.

Pokud se bakterie neza¢nou mnozit v uzlinach, ale dostanou se pfimo do krve,
propukne septickd forma. Je druhou nejbéznéjsi formou. Bakterie se mnozi v krvi
a putuji celym télem, coz béhem nékolika dnti vede k rychle se rozvijejici sepsi,
multiorgdnovému selhdni a Soku. Béhem této formy zacinaji pacientim vlivem
sepse postupné nekrotizovat koncetiny, coz byl projev, podle kterého ziskal mor

své ptizvisko ,¢ernd smrt”.

Pneumonickd forma je nejvirulentnéjsi a pfendsi se inhalaci infikovaného
aerosolu. Toto onemocnéni pfichdzi 1-4 dny po infikaci a z pocatku se projevuje
nespecifickymi pfiznaky velmi podobnymi napfiklad chfipce. Béhem nékolika
malo hodin se vSak pfidava dusnost, kasel a vykaslavani hnisavého sputa, které
se pozdéji méni na krvavé sputum. Krvavé sputum je vysoce infekéni, protoze
obsahuje enormni pocet bakterii. I pfi véasném zahdjeni antibiotické 1é¢by mtize

byt letalita tohoto onemocnéni az 50 %.
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Pro zabranéni prenosu je tfeba vyuzivat vhodnych bariérovych pomiicek
a dodrZzovat béZna hygienickd opatfeni. V pfipadé pneumonické formy je tieba
dodrzovat také preventivni respiracni opatfeni k zabranéni Sifeni infikovaného

aerosolu (nosit chirurgické oblicejové rousky) [32].
Cholera

Cholera je nemoc zplisobend gramnegativnimi bakteriemi Vibrio cholerae,
které produkuji exotoxin, coz se v téle projevuje jako akutni vodnaty prajmovy
syndrom. Si¥i se fekalné-oralni cestou, a to bud pfimo z ¢lovéka na ¢lovéka,
nepfimo prostfednictvim kontaminovanych tekutin, nebo také prostfednictvim
hmyzu ¢i Spatné zpracovanymi potravinami. To, jak se nemoc rozvine, zavisi na
nékolika faktorech. Hlavnim z nich je samozfejmé mnoZstvi bakterii, které se do
téla dostaly, ale tispésnost jejich mnozeni je zavislé také na kyselosti zalude¢niho
prostfedi a dostatku retinolu (vitamin A). Cholera ma inkubacni dobu mezi
12 hodinami a 5 dny. U leh¢ich priibéhti jsou pfiznaky casto k nerozeznani od
béznych prijmovych stavti. Pacient ma bolesti bficha, prijem a mtize zvracet.
U tézsich prubéht vlivem vodnatého prijmu a zvraceni dochdzi k velkym
ztratdm tekutin, nasledné dehydrataci a v krajnim pripadé az hypovolemickému
Soku, ktery mtiZe koncit smrti pacienta. Pfi algidni formé (suchd forma) miize
dojit k pfechodu tekutin do stfevniho lumen, coz je jev velmi nahly a projevuje
se kfecemi v oblasti bficha. V tomto pfipadé muZe smrt nastat béhem nékolika
hodin. Lécba probihd pfedevSim symptomaticky, podavanim tekutin
audrzovanim elektrolytické rovnovahy. Je mozné podat antibiotika a proti

cholefe jiz existuje ucinna profylaxe [33; 34; 35].
Koronavirus

Koronaviry jsou obalené RNA viry, zptisobujici béZna i zdvazna onemocnéni.
V letech 2002-2003 zptisobil jeden z druhti koronaviru epidemii SARS-CoV
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(Severe Acute Respiratory Syndrome) a o vice nez deset let pozdéji dalsi z druhti
koronaviru epidemii MERS-CoV (Middle East Respiratory Syndrome). V roce
2019 pak zasahl cely svét dalsi z rodiny koronavirti, COVID-19. Presto, Ze jako
zdroj nakazy byl ve vSech ptipadech identifikovan netopyr (dle typu koronaviru
s pfipadnym dal$im mezihostitelem), §ifi se koronaviry velmi dobre z ¢lovéka na
clovéka. Infekce se prenasi kapénkami vytvafenymi béhem kaslani a kychani
symptomatickymi pacienty ale i asymptomatickymi osobami. Pacienti mohou
byt infekéni, dokud priznaky pretrvavaji, a dokonce i po klinickém uzdraveni.
Kapénky se Sifi na 1-2 metry a uklddaji se na povrsich, kde mohou virové
Castecky ztstat za priznivych atmosférickych podminek infek¢éni az nékolik dni.
Infekci 1ze tedy ziskat bud vdechnutim infikovanych kapének, nebo dotykem

s kontaminovanym povrchem a naslednym dotykem nosu, tst a oci [36].

Pfiznaky onemocnéni SARS a MERS jsou charakteristické vysokymi
horeckami, bolestmi hlavy, tinavou a v nékterych pfipadech se projevuje také
zvraceni ¢i prajmy. Postupné nastupuje kasel a mutze dojit az k zdvazné

pneumonii, dechové nedostatecnosti a smrti [26].

Klinické pfiznaky COVID-19 jsou riizné, od asymptomatického stavu pres
syndrom akutni respiracni tisné aZ po multiorgdnovou dysfunkci. Mezi béZné
klinické pfiznaky patfi horecka, kasel, bolest v krku, tinava, bolesti hlavy
a dusnost. U nékterych pacientti miize onemocnéni postoupit do pneumonie,

respira¢niho selhani a nasledné smrti [36].

Lécba je v zasadé podptirna a symptomatickd. Jako prvni krok je zasadni
zajistit adekvatni izolaci, aby se zabranilo pfenosu na dalsi kontakty, pacienty
a zdravotnické pracovniky. Pokud ma onemocnéni mirny pribeh, je mozné jej
lé¢it doma, v izolaci, symptomaticky. Pokud dojde k rozvoji symptomd, je nutné

zajisténi  kyslikové terapie, dle zdvaznosti symptomu, prostfednictvim
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neinvazivni ¢i invazivni ventilace. V soucasnosti neexistuje pro COVID-19
schvalena zadna lécba, SARS a MERS byly léceny pomoci antivirotik. Pro boj
sinfekci COVID-19 je tedy zdsadni prevence, kterd je ovSem ztiZena
nespecifickymi rysy nemoci - infekénost jesté pred nastupem pfiznaki
v inkubacni dobé, prenos od asymptomatickych lidi, dlouhd inkubacni doba, ...
Pro omezeni prenosu tedy plati zpfisnéna plosna hygienicka opatfeni.
Vysokému riziku prenosu COVID-19 je vystaven hlavné zdravotnicky personal
a je dtilezité zdravotnické pracovniky chranit, aby byla zajisténa kontinuita péce

a bylo zabranéno prenosu infekce na dalsi pacienty [36].

Jiny biologicky material

Jako nejcastéjsi pripady, kdy mohou vodni zachranafi pfijit do kontaktu
s biologickymi latkami a patogeny je setkani sinfekénim a biologickym
odpadem. Hovofime zejména o odpadnich vodach (splasky, jimky vyplachnuté
povodnovou vodou, ...) nebo télnich tkanich a tekutindch (krev, zvratky, ¢asti
tkani, ...). Kontaminace timto biologickym materidlem mtze u zasahujicich
zpusobit nepfijemné zdravotni komplikace akutniho i chronického charakteru,
jako jsou napriklad priijmy, zanétlivd onemocnéni, alergické reakce, ¢i v horsich
pripadech HIV, Zloutenka nebo tuberkuléza. Bohuzel, pravdépodobnost setkani
s takovymi latkami je pomérné vysokd, a pravé proto je potfeba dodrzovat

vSechna ochranna opatfeni a obecné zasady hygieny a ochrany zdravi pfi prdci.

3.4.2 Pramyslové latky a ropné produkty

Ke kontaktu vodniho zichranafe s priimyslovymi ldtkami a ropnymi
produkty by mohlo dojit zejména pii povodnich (zaplaveni primyslovych hal,

zemédélskych podnikti, spaloven, skladek, provozoven, skladi).
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Méné pravdépodobny je pak scénaf zasahu u dopravni ¢i plavebni nehody,
kde by doslo ktuniku transportované latky do vodniho zdroje, protoze
k takovym pfipadti obvykle VZS nevyjizdi a muselo by se tedy jednat o nahodné

setkani.

Pfi povodni se uvolnéné nebezpecné latky dostanou do vody a v zavislosti na
své rozpustnosti se poté spolu s vodnim proudem presouvaji. Latky rozpustné
ve vodé jsou vétsinou nejméné skodlivé, protoZe vzhledem k velkému mnoZstvi
vody se snadno a rychle nafedi do méné nebezpecnych koncentraci. Latky
nerozpustné nebo jen ¢astecné rozpustné a ropné produkty pluji, jako kapalna
taze, na vodni hladiné. Tyto latky se mohou v zdplavové vodé ¢asem naredit
a rozpustit, nebo se kumuluji v oblastech, kde voda neproudi (zatoky, budovy,
kanalizace). Latky plynné mohou uniknout do ovzdusi a povodiiova voda nema

zadny velky vyznam, aZ no to, Ze komplikuje pfipadnd ochranna opatfeni [37].

Jako primyslové latky oznacujeme nebezpecné chemické latky (NCHL) a dalsi
pfipravky, které jsou vyuzivany v primyslu a ve vyrobnich procesech jako
vychozi produkty, meziprodukty, odpadni produkty a konecné produkty.
Priimyslové latky mohou byt vybusné, toxické, hoflavé a pfipadné mohou mit
rtizné kombinace téchto vlastnosti. Ty latky, o kterych vime, Ze jsou toxické,

muzeme rozdélit do dvou podskupin na vysoce toxické latky a toxické latky.

Vysoce toxické latky, jako je naptiklad arsen, kyanovodik, fosgen nebo
fluorovodik, mohou vyvolat vazné poskozeni zdravi ¢i smrt, a to i ve velice
malych davkach. Expozicni cesty u téchto latek vedou pfes dychaci astroji, travici
trakt nebo povrchovou kontaminaci ktize. Toxické latky jsou, co se tyce ptisobeni
na lidsky organismus i expozicni cesty, shodné s latkami vysoce toxickymi, ale
k vyvolani stejné reakce je potfeba vétSiho mnozstvi. Mezi tyto latky patfi

napiiklad xylenol, chlorid arsenity a chroman vapenaty [38].
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Vzhledem k tomu, Ze seznam latek, které jsou vyuzivany jako pramyslové,
¢ita desitky tisic poloZek a jako velmi nebezpecné NCHL bychom mohli oznacit
stovky z nich, nebudou v této kapitole popisovany vSechny. Nasledujici seznam

je vybérem téch nejcastéji pouzivanych [39].

Amoniak

Amoniak (NHs), oznacovany téZ jako cpavek, je za normalnich podminek
bezbarvy plyn, t€zsi nez vzduch, s pronikavym drazdivym zapachem. Amoniak
se pfepravuje v kapalném stavu. V kontaktu se vzduchem tvofi leptavé, vybusné
smési. Je dobfe rozpustny ve vodé, se kterou reaguje za vzniku hydroxidového
a amonného iontu. V plynném i kapalném stavu ptisobi leptaveé na sliznice, oci,
ktzi i plice. Pfi inhalaci miize zptsobit plicni edém. Pokud dojde ke styku

kapalného amoniaku s ktiZi, ptisobi tézZké omrzliny [26; 40; 41].

Chlor

Chlor (Cl) je vysoce reaktivni, nazloutly, drdzdivy plyn se Stiplavym
zapachem. Je tézsi nez vzduch a ve vétsim mnozstvi tvofi s vodnimi parami bilou
mlhu za vzniku kyseliny chlorné a chlorovodikové. Je velmi dobfe rozpustny ve
vodé, nevybusny a nehoflavy. Pfi kontaktu s o¢ima zptisobuje paleni, zarudnuti
a slzeni. Pfi inhalaci zptisobuje kasel, bolesti hlavy, bolesti na hrudi, zvraceni,
zavraté a pti vysokych koncentracich mtize vést az k pneumonitidé a edému plic.
Pri kontaktu s ktizi zptsobuje dermatitidu, poleptani a je-li v kapalném stavu,

zpuisobuje omrzliny [26; 40].

Chlorovodik

Chlorovodik (HCI) je bezbarvy, drazdivy plyn, ktery je téZsi nez vzduch.

Chlorovodik je velmi reaktivni, pfi styku s vodou miize reagovat za vyvoje tepla
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a pfi styku se vzduchem za vzniku Zziravych dymti. Neni vSak vybusny ani
hotlavy. Jeho rozpusténim ve vodé vznika kyselina chlorovodikova. Po kontaktu
s o¢ima vyvolava chlorovodik paleni a slzeni, pfi vdechnuti pak dechové obtize
a pfi vyssich koncentracich pneumonitidu ¢i plicni edém. Pri styku se sliznicemi

je leptavy, pfi styku kapaliny s ktiZi zptisobuje omrzliny [26; 40].

Fosgen

Fosgen (COCL) je bezbarvy plyn, tézsi nez vzduch, zapachajici po zetlelém
listi ¢i pokosené travé. Je nehoflavy a za normalni teploty velice malo reaktivni.
Pfi uvolnéni plynu vznikd studend, jedovata a leptava mlha. Pokud dojde ke
kontaktu s o¢ima, zptisobuje fosgen rozmazané vidéni, drazdéni a zarudnuti oci
a pfi kontaktu zkapalnéného plynu s kizi dochdzi ke vzniku omrzlin. Po inhalaci
zptisobi fosgen pocit sucha v ustech, paleni v krku, kasel s pénivym sputem,

bolesti na hrudi a pfi vysokych koncentracich mtiZze dojit az k edému plic [26; 40].

Ropné produkty

Ropné produkty jsou produkty zpracovani surové nafty. Patfi mezi né
napfiklad benzin, motorova nafta, LPG, petrolej, asfalt ¢i dehet. Ropa samotna je
hnéda kapalina, tvofend smési uhlovodika a sloucenin siry, dusiku, kysliku
a dalSich prvka. Ropné produkty se ve vodé obecné velmi Spatné rozpoustéji,
k jejich emulgaci je potieba pouziti dalSich latek snizujicich povrchové napéti.
Pritomnost ropnych produktt ve vodé je vétSinou na prvni pohled patrna, jelikoz
vytvareji skvrny ¢i povrchové filmy na hladiné. Urceni vlastnosti ropnych latek
ve vodé je problematické, jelikoz se obvykle jednd o slouceniny s rtiznou
chemickou strukturou a tim padem jsou fyzikalni i biologické vlastnosti velmi
rtiznorodé. Nejvétsi nebezpeci u ropnych produktt predstavuje jejich vysoka
hoflavost. Branami vstupu do téla jsou dychaci cesty (pfi inhalaci vypari),
zazivaci trakt, oci a ktize. Plisobenim ropnych produktt na lidsky organismus

52



muze dojit k akutnim i chronickym obtiZim. Pfi inhalaci vypart se objevuji
bolesti hlavy, nevolnost, slabost, kfecové stavy a dlouhodoba expozice mtiZe vést
az ke ztraté védomi. Pfi vysoké koncentraci mohou byt narkotické ucinky
uhlovodikti obsazenych v ropnych produktech i letdlni. Projevy ptisobeni ropy
na kiZi jsou vétSinou akutni ¢i chronicka dermatitida a nejsou vylouceny ani
karcinogenni acinky. Pfi poZiti i velmi malého mnoZstvi ropnych produkta (20—
40 g) dochazi ke kfe¢im, zvraceni, poruchdm a nasledné rychlé ztraté védomi

a k cyandze [42; 43; 44].

3.5 Pifeprava nebezpecnych véci

S pfepravou nebezpecnych véci souvisi riziko havarie a je tedy upravena
mezindrodnimi pfedpisy vychdzejicimi ze vzorovych predpisti Organizace
spojenych narod (OSN). Z pohledu dileZitosti informaci pro VZS je zasadni
znalost vystraznych znaki na vozidlech nebo plavidlech, jelikoz umoznuji
rozpoznat, zda dopravni prostiedek mohl pfepravovat nebezpecny néklad. Pro
ucely této prace, je tedy podstatné zejména znaceni pii prepravé nebezpecnych
véci v silniéni a fi¢ni dopravé, kterému se budeme vénovat v ndasledujicich

podkapitolach.
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3.5.1 Silni¢ni pfeprava

Silni¢ni preprava se fidi Evropskou dohodou o mezindrodni silni¢ni pfepravé
nebezpecnych véci (ADR). Dohoda ADR obsahuje kompletni znéni pfiloh A a B
a dohody ADR se vSemi zménami a doplnky. Pfilohy zahrnuji vSeobecna
ustanoveni tykajici se nebezpecnych latek a pfilohy B ustanoveni o prepravé
a dopravnich prostfedcich. Dohoda je v pravidelnych intervalech aktualizovana

[45].

Pri prepravé nebezpecnych latek je jednou ze zakladnich povinnosti spravné
oznaceni dopravniho prostfedku, kontejnerti, obalt i kusového zbozi. To miize
byt v pfipadé nehody urcujici pro zvoleni vhodné taktiky. Dle dohody je
prepravni prostfedek oznafen oranzovou, c¢erné oramovanou tabulkou
obdélnikového tvaru, kterd je rozdélena na dvé poloviny. V dolni poloviné se
uvadi identifikacni ¢islo latky, takzvany UN kod. UN kod je ¢tyfmistny kod
jednoznacné identifikujici latku nebo skupinu latek (seznam UN kodu je uveden
v piilohach predpisu ADR). V horni poloviné tabulky je uvedeno ¢islo vyjadfujici
vlastnosti nebezpecéné latky, takzvany Kemlertiv kéd. Kemleriv kod je dvou az
tfimistnd kombinace ¢isel doplnéna vnékterych piipadech o ,X“. Jednd se
o identifika¢ni ¢islo nebezpecnosti, kdy prvni ¢islo urcuje primdrni nebezpeci
a druhé, popf. treti ¢islo, uréuji sekundarni nebezpeci (viz obrazek 3). Kromé
tohoto typu znaceni musi byt vozidlo pfepravujici nebezpecéné latky oznacdeno
bezpecnostnimi znackami. Ty maji podobu ¢tverce postaveného na jeden vrchol
o rtzné barvé s piktogramem znazornujicim nebezpecnost latky. Kazda
nebezpecna latka se dle svych vlastnosti fadi do tfid nebezpecnosti, které jsou
znaceny pravé témito bezpecnostnimi znackami (viz obrazek 4). Znaceni je
umisténo na prednim a zadnim cele dopravniho prostfedku. Pokud dopravni
prostfedek prevazi vice druhti nebezpecnych latek, je nutné, aby byly oznaceny
jednotlivé piivésy nebo komory cisterny kazda zvlast. Pfedozadni oznaceni neni
v tomto pripadé dostacujici.
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Obrdzek 3 — Vystraznd tabulka [46]

Obrizek 4 — Bezpecnostni znacka [46]

Globalné harmonizovany systém klasifikace a oznacovani chemikalii (GHS) je
systém pro identifikaci nebezpecénych chemikalii a slouzi k informovani
uzivateld o moznych nebezpecich prostfednictvim symbolii a vét na Stitcich
obali a také prostfednictvim bezpecnostnich listi. Systém slouZi k zajisténi
ochrany lidského zdravi a Zivotniho prostfedi. Vramci nafizeni GHS

Evropského parlamentu a Rady ¢. 1272/2008, které bylo pfijato v lednu 2009, se
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zavedl novy systém klasifikace a oznacovani chemickych latek v rdmci EU. Mimo
zmén ve vzhledu vystraznych symbold nebezpecnosti zahrnovalo nafizeni
reorganizaci standardnich vét a signdlnich slov. Na obalech nebezpeénych latek

musi byt dle nafizeni GHS uvedeny nasledujici naleZitosti [47].

e Vystrazny symbol nebezpecnosti — Vystrazné symboly nebezpecnosti
graficky zobrazuji specifické informace o nebezpecnosti dané latky.
Symboly jsou doplnéné slovnim oznacenim nebezpecnosti (viz

obrazek 5).

S®OOOBDPY

GH501 GH502 GHSO03 GH504 GH505 GHS06 GHS07 GHSO08 GHSO09

Obrizek 5 — Vystrazné symboly nebezpecnosti [48]

e Signdlni slovo - Signdlni slova oznacuji uroven zavaznosti
nebezpecnosti. Rozlisuji se dvé tirovné nebezpeci a varovani. Nebezpeci
oznacuje zavaznéjsi kategorii nebezpecnosti a varovani méné zavaznou
kategorii.

e H - véty, standardni véty o nebezpecnosti — H véty popisuji
nebezpecnost latek a smési a jsou pfifazeny dané tfidé dle nebezpeci
z hlediska lidského zdravi, Zivotniho prostfedi a fyzikalnich vlastnosti.

e P - véty, pokyny pro bezpecné zachazeni — P véty popisuji doporucena
opatfeni pro prevenci a minimalizaci nepfiznivych t¢ink{ zptisobenych
explozi nebezpecné latky nebo smési. Jedna se tedy o standardizované
pokyny pro bezpecné zachazeni s nebezpecnymi latkami.

e Oznaceni vyrobku.

e Informace o dodavateli [47].
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Identifikatory vyrobku Vystrazné symboly Signalni slovo
nebezpecnosti

Lithium ’
Danger
EC No 231-102-5 In contact with water releases
fl bl which ignit ive
ammable gases which may ignite Standardni véty o

spontaneously. nebezpecénosti
FQ!” Causes severe skin bums and eye
\
VA damage.

Reacts violently with water. < Srv

Doplnujici
standardni véta o

Wear  protective  gloves/protective  clothing/eye  protection/face  protection. nebezpecnosti

Brush off loose particles from skin. Immerse in cool water. EUHO014

IF SWALLOWED: Rinse mouth. Do NOT induce vomiting. Immediately call a POISON I

Center or doctor/physician. IF ON SKIN (or hair): Remove / Take off immediately all Pokyny pro
contaminated clothing. Rinse skin with water / shower. IF IN EYES: Rinse cautiously with € bezpeéné
water for several minutes. Remove contact lenses, if present and easy to do. Continue Sathiseni
rinsing.

Metaflam GmbH, Marie-Curie-Street 1, D-11111 Hochtiefen, phone +49 4545 383899 ‘

- A
1

Identifikace dodavatele

Obrizek 6 — Oznacovdni chemickych ldtek a smési [49]

3.5.2 Ri¢ni pfeprava

Pfepravu po fi¢nich vnitrozemskych cestdch upravuje Evropska dohoda
o mezindrodni prepravé nebezpecnych véci po vnitrozemskych vodnich cestach
(ADN). ADN byla uzavfena v roce 2000 v Zenevé a v platnost vstoupila v roce
2008. Dohoda se sklada zhlavniho pravniho textu samotné dohody
a pripojenych nafizeni. Cilem dohody je zabezpecdeni bezpecnosti pfepravy
nebezpecnych véci po vnitrozemskych vodnich cestach, ochrana Zzivotniho
prostiedi, usnadnéni prepravy a podpora mezindrodniho obchodu
s nebezpecnym zbozim. Pfedpisy stanovené ADN jsou zahrnuty ve vyhlasce

Ministerstva dopravy 67/2015 Sb. o pravidlech plavebniho provozu [50; 51].

Zasadni informaci pro zachranare zasahujici u plavebni nehody je rozpoznani

znakt plavidla prepravujiciho nebezpecnou latku. Tyto znaky jsou definovany
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§ 23 vyhlasky 67/2015 Sb. Plavidlo pfepravujici nebezpecné véci nese kromé jiné
signalizace jeden aZ tfi modré kuzely smétujici Spickou dolt1, v noci pak jedno az
tfi modra svétla. Signalizace je umisténa tak, aby byla viditelnd ze vSech stran.
Mfize byt umisténa na pfidi a na zadi ve vySce nejméné 3 m (viz obrazek 7).
Jedna-li se o tla¢nou nebo bo¢né svazanou sestavu, nese tuto signalizaci plavidlo
zajistujici pohyb sestavy. Pokud je tlacna soustava pohanéna dvéma remorkéry
vedle sebe, nese signaliza¢ni znaceni vZdy remorkér na pravé strané [52]. Mista
vyhrazena k plavbé ¢&i stani plavidel, kterd museji nést signalizaci dle § 23

vyhlasky 67/2015 Sb. a jsou oznacena signdlnimi tabulemi dle pfilohy ¢. 7

k vyhlasce 67/2015 Sb. (viz obrazek 8).
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Obrizek 8 — Plavebni znak: misto vyhrazené pro stani plavidel nesoucich dva modré kuZele nebo dvé
modrd svétla [53]

3.6 Dekontaminace

V pfipadé, Ze by vodni zachranafi zasahovali v kontaminovaného prostoru
nebo by pfiSli do kontaktu snebezpecnou latkou, méli by podstoupit
dekontaminaci. VZS ma stanovené postupy na odkladani ochrannych pomiticek
po kontaktu s infekénim pacientem, které prevzala od ZZS. Nicméné nepocita
s tim, Ze by zdsahovy odév ¢i suchy oblek mohli byt kontaminovany ¢imkoliv
jinym, nez provoznimi kapalinami dopravnich prostfedki nebo biologickym
materidlem a takovou kontaminaci by méli byt zachranafi schopni vyfeSit sami.
V piipadé, Ze by ke kontaminace ¢imkoliv jinym skutecné doslo, pocitd se s tim,
ze slozka k tomu urcend, tedy HZS, dekontaminaci provede a ¢lenové VZS se
budou pouze fidit pokyny. Pro minimalizaci rizik by ale nebylo od véci, aby byli
Vodni zachrandfi se postupem obezndmeni. Proto se v této kapitole budeme
vénovat dekontaminaci, konkrétné tém c¢astem procesu, kterych by se mohli

Clenové VZS ticastnit.

Dekontaminace se provadi v dekontaminacnim prostoru. Ten je urcen

velitelem zdsahu a spadd pod veleni velitele dekontaminacniho prostoru.
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V dekontamina¢nim prostoru probiha odkladani ochrannych prostfedki a je

provedena ¢astecna dekontaminace.

Pfi presunu z kontaminovaného prostoru do dekontaminacniho prostoru se
postupuje po stanovené trase. Pfi pfichodu na misto jsou pouzité prostredky
odloZeny na misto pro odkladani kontaminovanych prostfedkii a k samotné
dekontaminace pristupuji zasahujici jednotlivé, na vyzvu hasice, ktery

dekontaminaci provadi [54].

Proces dekontaminace zac¢ina celkovym oplachem, jehoZ cilem je odstranéni
hlavni kontaminace. Mokra dekontaminace se provadi tlakem proudu vody.
Poté je nanesen dekontaminacni roztok a probéhne pripadné okartacovani mist,
ktera pfisla do pfimého kontaktu s nebezpecnou latkou. Na tato mista musi
dekontaminovany upozornit. Dalsim krokem je oplach dekontaminacniho
prostfedku, ktery se provadi opakované, vzdy od shora dolti, idealné po vétru
smérem do nebezpecné zdény. V pripadé suché dekontaminace se provadi
kartacovani a ometani od shora doli a takovym zptisobem, aby nedoslo

k rozvifeni prachovych ¢éastic.

Nasleduje odkladéani ochrannych prostfedkii, béhem kterého jsou k dispozici
prislusnici HZS, ktefi s témito ilkony pomahaji. Odkladani musi byt provedeno
rychle a zarovenn bezpecné, tak, aby se co nejvice sniZilo riziko styku
nechranénych casti téla s kontaminovanym materidlem. Hasici, ktefi byli na tuto
praci vyclenéni, pomahaji s tkony, které jsou pro dekontaminovaného obtizné
nebo neproveditelné. Jedna se napfiklad o pomoc pfi rozepindni zipu, pfetaZeni
odévu pres dychaci pfistroj apod. Pfed samotnym odkladdnim musi byt
proveden pfiprava. Pfed odloZenim ochranného odévu se uvolni vSechny pasky,
poutka, tkanicky a rozepnou se zipy v celé své délce. Ochranné rukavice se

nesvlékaji a dychaci pfistroj se neodpojuje od dychaci masky, aby nedoslo
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k intoxikaci. Po sundani prvni vrstvy rukavic je jiz mozné se dotykat pouze
vnitfni, nekontaminované ¢asti odévu. Sundavani ochranné obuvi se provadi
pomoci prislapnuti obuvi ¢i s asistenci, neni mozné se obuvi dotykat bez obou
vrstev ochrannych rukavic. Pokud by béhem celého procesu doslo ke kontaktu
kontaminovaného materidlu a nechranéné casti téla, je nutné tuto skutecnost
neprodlené ozndmit. OdloZené ochranné prostfedky jsou neprodlené uzavieny
do vhodnych nadob (do pytla ¢i sudt s vikem) tak, aby nedochazelo k dalsi
kontaminaci pfi manipulaci a pfepravé. Osoba podstupujici dekontaminaci po
vysvleceni vrchni ¢asti odévu prechdzi na dalsi stanovisté, kde odklada dychaci
pristroj a pfilbu. Na poslednim stanovisti ma pfipravenou svou osobni vystroj

a odchazi do tylového prostoru [54; 55].
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4 METODIKA

K vypracovani praktické ¢asti prace bylo pouzito dvou vyzkumnych metod,
ato metody komparace a fizeného rozhovoru. Vysledky ziskané témito
metodami budou slouZit jako podklad pro zpracovani ndvrhu postupt VZS pfti

setkani s CBRNE latkou béhem zasahu a pripadného dovybaveni VZS.

4.1 Komparace

Vyzkumna metoda komparace neboli srovnani patfi mezi hlavni védecké
metody. UmoZniuje srovnat riznd data. Srovnat mtZeme dva a vice objekt(,
vykazujicich srovnatelné znaky, na zdkladé pfedem stanovenych kritérii. Pokud
by objekty nevykazovaly srovnatelné znaky, data se rozd€li na jednotlivé slozky
a ty se poté srovnavaji. Cilem je nalezeni shodnych a odliSnych bodti, na zakladé

kterych mohou byt vyvozovany zavéry [56].

Pivodnim zamérem této ¢asti prace byla realizace tfi souc¢innostnich cviceni
na téma plavebni nehoda s tinikem ropnych latek, oSetfeni infekéniho pacienta
a zdchranné prace v kontaminovanych vodach. Nazdavér cviceni mélo
probéhnout vyhodnoceni, kde mély byt ziskany podklady pro komparaci.
Bohuzel, kvili nouzovému stavu a s nim spojenymi restrikénimi opatfenimi,

nebylo mozné tento plan realizovat a bylo potfeba navrhnout ndhradni feSeni.

Jako nahradni feSeni bylo vytvoreno Sest scénaiti, inspirovanych redlnymi
zasahy ¢i probéhlymi vycviky, na kterych byla komparace provedena. Tti
scénare (Scénafe A) popisuji tfi typy udalosti s pfitomnosti CBRNE latek a tfi
scénare (Scénare B) popisuji stejné typy udalosti, avSak bez pritomnosti CBRNE

latek. Srovnavany spolu byly vZdy dva scénafe (Scénaf A se Scénafem B)
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popisujici stejny typ udalosti. Pro hodnoceni byla stanovena ¢tyfi kritéria.
Vyhodnoceni stanovenych kritérii bylo vZdy provedeno ve spolupréci se slozkou

IZS, se kterou bylo ptivodné planovano realizovat cviceni.

4.2 Strukturovany rozhovor

Strukturovany rozhovor se skldda z pfedem stanovenych otazek, které jsou
respondentiim pokldddny v pevné uréeném poradi. Formulace otazek je zdvazna
a nelze ji u jednotlivych respondenti ménit. Odpovédi mohou byt volné nebo

pfedem dané a respondent pouze vybira tu, kterd odpovida jeho nazoru.

Pfed zahdjenim strukturovaného rozhovoru je nejprve nutné provést
pripravu. Tazatel si stanovi cil (co vlastné chce dotazovanim zjistit), co nejpresnéji
jej formuluje a pfipravi si otdzky, kterymi bude k cili postupovat. Otazky museji
byt ptfesné formulované a maji pevné pofadi. Poté si tazatel sestavi seznam
dotazovanych osob, které mu potfebna data mohou poskytnout a vyresi
praktické otdzky provedeni rozhovoru. Nasleduje tvodni faze, kde tazatel
vysvétli respondentovi cil jejich rozhovoru a seznami ho sjeho planovanym
pribéhem. Poté probéhne samotny rozhovor. Tazatel se striktné drzi
stanovenych otadzek a jejich pofadi a odpovédi si zaznamendva. V zavéru
rozhovoru prichdzi podékovani respondentovi a mize probéhnout sumarizace
rozhovoru ze strany tazatele. V posledni fazi je tfeba utfidit a vyhodnotit ziskana

data [57].
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5 VYSLEDKY

5.1 Komparace scénart

Ve vyzkumné casti byly provedeny tfi komparace dle tabulky 2.

Tabulka 2 — Souhrn scéndfii pro komparaci

Komparace 1 Scénar 1A Scénar 1B
Plavebni Plavebni nehoda s unikem i
11 Plavebni nehoda
nehoda ropnych latek
Komparace 2 Scénat 2A Scénar 2B
Osetreni Osetfeni pacienta s infekcni o, .
. Osetfeni pacienta
pacienta chorobou
Komparace 3 Scénar 3A Scénar 3B
Zachrana osob Zachrana osob )
Y . . Y Zachrana osoby z vody
z vody z kontaminované vody

Pro komparace byla stanovena ¢tyfi kritéria.

Kritérium 1 (K1): Cinnosti provadéné béhem zasahu.

Kritérium 2 (K2): Mozna rizika pro zasahujici zachranafre.

Kritérium 3 (K3): Pouzité OOP.

Kritérium 4 (K4): Cinnosti provadéné po ukonceni zasahu.

Kazdy scénat byl vyhodnocen dle jednotlivych kritérii a nasledné spolu byly
porovnany prislusné dvojice. Z porovnani byly pro kazdé kritérium vybrany

body, ve kterych se scénare liSily. Tyto body jsou uvedeny v tabulkach 3, 4 a 5.
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Prvni komparace byla zpracovana ve spolupraci s prislusniky chemické

sluzby HZS CR Moravskoslezského kraje (viz tabulka 3).

Tabulka 3 — Komparace plavebnich nehod
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Druhd komparace byla zpracovdna ve spolupraci s pracovniky ZZS

Plzenského kraje (viz tabulka 4).

Tabulka 4 — Komparace zdsahii s pfitomnosti infekcniho pacienta
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Tteti komparace byla zpracovadna ve spolupraci s prislusniky chemické sluzby

HZS CR Moravskoslezského kraje (viz tabulka 5).

Tabulka 5 — Komparace zdchrany z vody
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Ziskané vysledky poslouzily jako podnéty pri tvorbé metodickych listt a také

jako opora pro vybér otazek do fizenych rozhovort.

5.2 Vysledky fizenych rozhovori

Ve vyzkumné casti byly provadény strukturované rozhovory se dvéma
skupinami respondentti. Kazd4d skupina méla vlastni sadu otadzek, znichz
nekteré byly pro obé skupiny stejné. Vzhledem k epidemiologické situaci
probihaly rozhovory telefonicky nebo online (prostfednictvim aplikace

MS Teams, nebo Google Meet).

5.2.1 Skupina 1

Prvni strukturovany rozhovor byl sestaven tak, aby na zdkladé odpovédi
oslovenych respondenti bylo mozné potvrdit nebo vyvratit prvni hypotézu
(H1: Aktudlné vyuZzivané osobni ochranné prostredky VZS nejsou dostacujici pro
nahodné setkdni s CBRNE latkami). Odpovédi respondentti také poslouzily jako

podklady pro navrh metodickych postupti a ndvrh vhodného dovybaveni VZS.

Pro rozhovor byli vybrani respondenti ze dvou slozek IZS, a to respondenti
z HZS a respondenti ze ZZS. Tito respondenti jsou zaroven také cleny VZS.
Suvedenim jmen v diplomové praci nesouhlasili vSichni dotazovani
respondenti. Vzhledem k této skutecnosti jsou vSichni respondenti oznaceni
¢islem a je uvedeno pouze jejich pracovni zafazeni u slozky IZS a zafazeni

v ramci VZS.
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Za HZS byli osloveni.

1. Vedouci pozarni ochrany a velitel HZSP BorsodChem MCHZ, s.r.o.
Ostrava; pfedseda pobocného spolku VZS Ostrava.
2. Prisludnik HZS Pardubického kraje, clen prezidia VZS.

3. Prislusnik HZS Plzenského kraje, clen pobocného spolku VZS Plzen.

Za ZZS byli osloveni.

1. Lékar ZZS Libereckého kraje, ¢len VZS.

2. Inspektor provozu ZZS Plzerniského kraje, ¢len pobocného spolku VZS
Nachod.

3. Zdravotnicky zachranai ZZS Plzenského kraje, clen pobo¢ného spolku

VZS Plzen.

Otazky:

1. Jak by meéla posadka VZS postupovat, pokud by zjistila pfitomnost

nebezpecné latky az ve chvili, kdy s ni pfisla do kontaktu?

Dle odpovédi respondentt by v tomto pfipadé posadka VZS meéla ihned
kontaktovat Krajské opera¢ni a informacni stfedisko (KOPIS), vyvarovat se
dalsiho kontaktu, opustit nebezpec¢nou zénu a vyckat na dalsi pokyny od HZS.
Po zjisténi, o jakou nebezpecnou litku se jedna, by nasledovala pifipadna

dekontaminace osob a prostfedkti pod vedenim JPO v misté zasahu.

69



2. Koho a pfipadné v jakém poradi by mél velitel posadky VZS informovat ve

chvili, kdy zjisti, Ze na misté udalosti dochazi k tiniku nebezpecné latky?

V pripadé, kdy posadky VZS zjisti, Ze na misté udalosti dochazi k uniku
nebezpecné latky, by respondenti podali zpravu v nasledujicim poradi: operaéni
stfedisko, kterym byla posadka na zasah vyslana (ti by pak informovali ostatni
zasahujici slozky); velitele zdsahu na misté; vedouciho vyjezdového stanovisté

VZS.

3. Jaké OOP by mél zachranaf VZS pouzit, pokud se dostane na misto zasahu,
kde dochazi k iniku nebezpecné latky? Odpovidejte prosim bez ohledu na

to, zda ma VZS toto vybaveni skutecné k dispozici.

Na tuto otazku respondenti odpovidali s drobnymi rozdily, v zavislosti na
tom, u které slozky IZS pracuji. Pfislusnici HZS by pouzili ochranny
protichemicky oblek a izolacni vzduchovy pfistroj, min. polomasku s filtrem,
ktery je vhodny pro danou chemikalii. Zaméstnanci ZZS by volili ochranny

oblek, rukavice, respirator, ochranu o¢i a masku CM6 s vhodnym filtrem.

4. Jak by méla posadka VZS postupovat, pokud by se ukazalo, Ze osoba, se

kterou pravé prisli do kontaktu je infek¢éni?

Jako idedlni postup v této situaci bylo vyhodnoceno nedostat se do kontaktu
s dalSimi zachranafi; informovat OPIS a Krajskou hygienickou stanici (KHS)
a fidit se jejimi pokyny; pouzit vhodné ochranné pomiicky a to tak, Ze jeden
zachrandf zlstdva u pacienta, zbytek posadky se vybavi ochrannymi
pomtickami, poté se vrati k pacientovi a ochrannymi pomftickami se vybavi

zbyvajici clen posadky; po predani pacienta, dle pokyna OPIS, provést
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dekontaminaci, zahdjit preventivni lécbu ¢ transportovat posadku do

specidlniho zdravotnického zafizeni (dle typu infekce)

5. Je dvojita vrstva latexovych rukavic, respirator typu FFP 3 a ochranné bryle
dostatecna vybava pro zasah u infekéniho pacienta (nakaZeného virem

hemoragické horecky)?

Dle odpovédi respondentti by byla vyse popsanad ochrana dostatecna, pokud

by byla doplnéna o ochranny oblek.

6. Mél by zachranait VZS provést po setkani s nebezpecnou latkou
individudlni improvizovanou dekontaminaci (i v pfipadech Ze ocekava

pfijezd dekontaminacni jednotky HZS) a pokud ano, jakym zptisobem?

Vsichni dotdzani respondenti se shoduji, Ze by posadka VZS po setkdni
snebezpecnou latkou méla provést individudlni improvizovanou
dekontaminaci. Respondenti se shoduji, Ze idedlnim postupem by mélo byt
provést oplach ¢istou vodou, nejlépe se zajisténim oplachovych vod. Pokud by
nehrozilo nebezpeci z prodleni, 1ze vyckat na pfijezd dekontaminacni jednotky

HZS.

7. Bylo by pfinosné, aby byli ¢lenové VZS, nebo zastupci jednotlivych skupin

proskoleni HZS v problematice zasahu s pfitomnosti nebezpecnych latek?

Na tuto otazku byla odpovéd vSech respondentti shodna - ANO
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8. Bylo by pfinosné, aby byli ¢lenové VZS nebo zastupci jednotlivych skupin,

proskoleni ZZS v problematice zasahu u infekéniho pacienta?

Na tuto otazku byla odpovéd vSech respondent(i shodna - ANO

5.2.2 Skupina 2

Cilem druhého strukturovaného rozhovoru bylo potvrdit ¢i vyvratit druhou
hypotézu (H2: Clenové VZS nejsou piipraveni na p¥ipad ndhodného setkani

s CBRNE latkami).

Jako respondenti byli vybrani dobrovolni ¢lenové VZS, ktefi nemaji vzdélani
v zadné oblasti IZS a ani nejsou zaméstnani u sloZek 1ZS. Vétsi ¢ast respondentti
z této skupiny nesouhlasila s uvedenim svych jmen. Z toho ddavodu budou
respondenti v této skupiné oznaceni ¢isly. Rozhovor poskytlo 20 respondentt,

rizného véku a s rozdilnou délkou clenstvi u VZS.
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Vék a délka ¢lenstvi oslovenych respondentu

13 14 16 17 18 19 20

60
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1
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o

mVék mDeélka Elenstvi (roky)

Obrizek 9 — Vék a délka clenstvi respondentii ze skupiny 2 [Zdroj: Autor]

Prehled oslovenych respondentti, jejich vék, povolani a dobu clenstvi u VZS,

naleznete v Ptiloze ¢. 2.

Otazky:

1. Co si predstavite pod pojmem kontaminované prostredi?

Respondenti na tuto otazku odpovidali prevazné tak, ze kontaminované
prostfedi je takové prostfedi, které obsahuje néjakou latku, ktera se tam
pfirozené nevyskytuje. Pouze ¢tyfirespondenti uvedli, Ze prostfedi je touto

latkou zamortené ¢i znecisténé.
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2. Vjakych situacich byste mohli pfi vykonu sluzby pfijit do kontaktu

s nebezpeénymi latkami?

V teoretické Casti prace jsou navrzeny riizné moznosti, béhem kterych by se
mohl zachranar VZS dostat do kontaktu s nebezpecnou latkou. Z odpovédi
respondenti je patrné, ze si riziko takového setkani pfilis§ nepfipousti.
V odpovédich dominovaly plavebni a dopravni nehody a na riziko kontaktu
s infekénim pacientem si vzpomnéli pouze 3 respondenti. Nékolik respondentti
uvedlo mozZnost setkdni s nebezpecnou latkou , v nezndmém prostfedi”. Tento
pojem byl po vyzvé vétSinou rozveden a ukdzalo se, Ze pod pojmem nezndmé
prostiedi s pfitomnosti nebezpecnych latek si respondenti predstavuji dilny,
garaze ¢ strojovny lodi. Zadné dalsi moZnosti nebyly zminény. Néktefi
respondenti ve své odpovédi uvedli nékolik moznosti. Na obrazku 10 je

znazornéna ¢etnost uvedeni jednotlivych situaci.

Mozné situace kdy by posadka VZS mohla pfijit do
kontaktu s nebezpecnou latkou (dle odpovédi respondentit
skupiny 2)

= Dopravni nehoda
m Plavebni nehoda
Nezname prostredi

® Infekéni pacient

Obrazek 10 — Mozné situace, kdy by posddka VZS mohla prijit do kontaktu s nebezpecnou latkou [Zdroj:

Autor]
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3. Posadka VZS vyrazi na vyzvu KOPIS k zasahu u plavebni nehody. Kdyz se
nachazite zhruba 100 m od mista udalosti, vSimnete si, Ze havarovana lod’ je

zpola zaplavena a nese na zadi dva modré kuzely. Jak budete postupovat?

Pouze pét z dvaceti respondentti by byli schopni rozpoznat vystrazné modré
kuzely a kontaktovat KOPIS. Zbyli respondenti by k mistu nehody pluli se

zvySenou opatrnosti.

4. Posadka VZS vyrazi na vyzvu KOPIS k zasahu u dopravni nehody (srazka
cisterny s osobnim automobilem). Podle ¢eho je mozné poznat, Ze se na

misté nachazi nebezpecna latka?

VétSina respondenti odpovédéla, Ze by unik nebezpecné latky na misté
dopravni nehody rozpoznala tak, ze by ji vidéla odnékud vytékat. Pouze ctyfti
respondenti méli povédomi o znaceni dopravnich prostfedkti prevazejicich

nebezpecné latky.

5. Pokud byste se v ramci ¢innosti u VZS dostali k zasahu v kontaminovaném
prostfedi, byli byste na to pfipraveni (po strance znalosti pravidel

a postupu)?

U této otdzky bylo odpovédi zcela jednohlasné NE. Zadny z dotdzanych

respondentt se neciti pfipraven na zdsah v kontaminovaném prostfedi.

6. Jak by méla posadka VZS postupovat, pokud by zjistila pfitomnost

nebezpecné latky az ve chvili, kdy s ni p¥isla do kontaktu?

U této otazky se odpovédi respondentti vyrazné lisily. 12 respondentti by
volalo na KOPIS a déle postupovali dle pokynti. Zbytek z oslovenych se obecné
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shodoval, Ze je potfeba zamezit Sifeni latky a zajistit bezpeéni pro posadku.
Zamezeni Sifeni mélo ve vSech pfipadech prioritu a ani jeden z respondentti,
navrhujicich tento postup, by posadku nenechal odjet z mista udalosti do
bezpecné zony. Pouze dva z osmi respondenti navrhujicich tyto alternativni
strategie by informovali KOPIS. Bezpecnost posadky by ti, co tuto variantu
uvedli, shodné zajistili pouzZitim ochrannych rukavic, respirdtorti ¢i rousek
a ochrannymi brylemi. Na obrazku 11 je zndzornéna cetnost jednotlivych

odpovédi.

Postup posadky VZS v piipad€, Ze piitomnost nebezpecné latky
byla zjisténa az ve chvili, kdy s ni posadka prisla do kontaktu
(dle odpovédi respondentit skupiny 2)

m Informuji KOPIS a vyckam na
pokyny

m Zamezim Sifeni latky, misto
neopoustim, pouZiju ochranné
pomiicky
Zamezim $ifeni latky, misto
neopoustim, pouziju ochranné
pomticky, kontaktuji KOPIS

Obrizek 11 — Postup posadky VZS v ptipadeé, Ze je pritomnost nebezpecné latky zjisténa az poté,

co s ni posddka pfijde do kontaktu [Zdroj: Autor]

7. Koho a pfipadné v jakém potadi by mél velitel posadky VZS informovat ve

chvili, kdy zjisti, Ze na misté udalosti dochazi k iniku nebezpecné latky?

Na tuto otdzku nebyly odpovédi zcela shodné. Spoleénym prvkem v celé
mnoziné byla vSak odpovéd: Kontaktovat KOPIS. VSichni respondenti by
kontaktovali KOPIS, vétSina jako prvni v potfadi, néktefi jako druhé v poradi.

U respondentti, ktefi by kontaktovali KOPIS az jako druhy v poradi byl na
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prvnim misté velitel zasahu. Néktefi respondenti také zaradili na seznam ZZS,

PCR, nebo vSechny ztcastnéné nachazejici se na misté udalosti (v¢. civilisth).

8. Jak by méla posadka VZS postupovat, pokud by se ukazalo, Ze osoba, se

kterou pravé prisla do kontaktu, je infekéni?

Zde bylo jako nejzasadnéjsi opét zvoleno zamezeni dalSimu Sifeni infekce.
Respondenti by posadku ve vétSiné pripad(i nenechali z mista odejit. Vétsi ¢ast
respondentti by volala na OPIS, které je na zdsah vyslalo, a mensi ¢ast by volala
na hygienickou stanici. Néktefi z respondentti, ktefi se rozhodli pro telefonat na
vysilajici OPIS, by poZzadovali predani informaci dojizdéjicim slozkam. Pouziti
ochrannych pomiticek zminili pouze tfi respondenti, a to jeSté jako jednu

z poslednich polozek na seznamu ¢innosti, které by v dané situaci udélali.

9. Je dvojita vrstva latexovych rukavic, respirator typu FFP 3 a ochranné bryle
dostatecna vybava pro zasah u infekéniho pacienta (nakazZeného virem

hemoragické horecky)?

Za dostate¢nou vybavu tyto prostfedky povazuje 65 % respondentti. Zbylych

35 % by trvalo na rozsifeni vybavy o ochranny oblek.

10.Uvitali byste zafazeni problematiky zasahu v kontaminovaném prostredi

do systému vzdélavani VZS?
U této otazky bylo odpovédi zcela jednohlasné ANO. Vsichni respondenti by

uvitali zafazeni problematiky zdsahu v kontaminovaném prostfedi do systému

vzdélavani VZS.
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5.3 Hypotézy

Na zadkladé vysledkii ziskanych z komparace a strukturovanych rozhovort

muzeme vyhodnotit zkoumané hypotézy.

Hypotézu 1 1ze na zdkladé ziskanych vysledka potvrdit.

Tvrzeni Ze ,aktudlné vyuzivané osobni ochranné prostredky VZS nejsou
dostacujici pro ndhodné setkani s CBRNE latkami” je z vétsi ¢asti pravdivé. VZS
disponuje pouze nékterymi prostfedky vhodnymi pro zasah s pfitomnosti B-
agens. V kontextu celé problematiky se jedna pouze o malou ¢ast potfebného

vybaveni a mtizeme tedy hypotézu povazovat za potvrzenou.

Hypotézu 2 1ze na zakladé ziskanych vysledki potvrdit

Tvrzeni, Ze ,clenové VZS nejsou pripraveni na pifipad ndhodného setkani

s CBRNE latkami” bylo potvrzeno vysledky strukturovanych rozhovort.
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6 DISKUZE

V predkladané praci bylo cilem zjistit, zda jsou ¢lenové vodni zachranné
sluzby pfipraveni na moznost, Ze by zasahovali v kontaminovaném prostfedi

a zda jsou na tuto ¢innost patficné vybaveni.

6.1 Diskuze ke komparaci

Ve vyzkumné &asti spolu byly porovnavany dvojice scénaiti dle predem
stanovenych kritérii. Vysledky komparace poslouZily jako podnéty pro volbu
otazek pro strukturované rozhovory a také poslouzily jako podklady pro tvorbu

metodickych listti.

Kazdy scénar popisuje jednu konkrétni udalost a postup jejiho feSeni.
Srovnavaji se vzdy scénare pro stejné typy uddlosti ale s rozdilem v pfitomnosti
¢i nepfitomnosti CBRNE latek. Scénare byly vybrany tak, aby pokryly vSechny
moznosti, kdy by se VZS s CBRNE latkami mtiZe setkat. Pro vSechny scénéfre
plati, Ze operacni stredisko ani posddka nemaji pred prijezdem na misto uddlosti
informaci o mozném vyskytu CBRNE latek. Scénare jsou popisovany z pohledu
slozky 1ZS, kterd je pro tento typ udalosti urcena. Alternativni pohledy slozek

poskytujicich soudinnost nejsou ve scénarich zahrnuty.
Zvolena kritéria méla nasledujici parametry.

e Kritérium 1 zahrnuje popis ¢innosti béhem zasahu. Pfedpoklada se
provedeni zakladnich tkonti dle pfislusnych metodickych piedpisi.
Nepocita se s moznou iniciativou jedincti nad rdmec béznych postupt.

Casové je kritérium ohranic¢eno od pfijezdu na misto udalosti k ukonéeni

79



zasahu. Ukonceni zasahu je definovano jako pfedani pacienta jiné slozce;
predani pacienta do zdravotnického zafizeni; ukonceni likvida¢nich
praci.

Kritérium 2 srovndvd moznd rizika pro zasahujici zachranare, kterd
vyplyvaji z ¢innosti na misté zdsahu. Jako mozné riziko se nepocitaji
nehody zavinéné lidskou chybou nebo nahodné jevy, lidsky faktor ani
nenadalé zhorSeni klimatickych podminek. Casové ohraniceni pro
mozna rizika se poc¢ita od prijezdu na misto udalosti do ukonceni zasahu
predanim pacienta ¢i ukoncenim likvidacnich praci.

Kritérium 3 srovnava OOP, které byly béhem zdsahu pouzity.
Nepfipousti se mozZnost, Ze by vlivem lidské chyby nebyly pouZity
vSechny indikované OOP, které posadky vlastni. Casové ohraniceni pro
pouziti OOP se pocita od ptijezdu na misto udalosti do ukonceni zasahu
navratem na zdkladnu nebo vyfazenim ze sluzby.

Kritérium 4 zahrnuje popis ¢innosti ndsledujicich po ukonceni zasahu.
Predpokldda se provedeni zdkladnich tukona dle pfislusnych
metodickych pfedpisti. Nepocita se s moznou iniciativou jedincti nad
ramec béznych postupii. Casové ohraniceni se pocita od ukonceni
zdsahu, tedy pfedani pacienta jiné slozce; predani pacienta do
zdravotnického zafizeni; ukondeni likvida¢nich praci, po ndvrat na

zdkladnu nebo vyfazeni ze sluzby.
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Komparace scénaii ovSem puivodné nebyla vibec v planu. Prvotnim
zamérem bylo, uspofadat tfi soucinnostni cviceni slozek 1ZS (HZS, ZZS a VZS)
na téma: plavebni nehoda s iinikem ropnych latek, oSetfeni infekéniho pacienta
a zachranné prace v kontaminovanych vodach. Pro kazdé cvic¢eni by byla
vytvofena zakladni situace a nékolik planti jejtho alternativniho vyvoje. Ucastnici
cviceni by prosli vsechny alternativy dané udalosti a na zavér cviceni by
probéhlo vyhodnoceni a porovndni jednotlivych alternativ samotnymi
ucastniky. Tento plan nebylo moZné realizovat kviili situaci zptisobené virem

COVID-19.

Pavodni zamér (realizace cviceni) mél oproti ndhradnimu feSeni fadu vyhod.
Jiz béhem cviceni bychom dokazali pozorovat, zda jsou ¢lenové VZS na zasah
v kontaminovaném prostiedi pfipraveni a vybaveni. Pfiprava a vybava VZS by
byla béhem zavérecné faze diskutovana a vyhodnocena ucastniky ze slozek HZS
a ZZS, coz by poskytlo odpovédi na obé hypotézy. Dalsi vyhodou by byla
moznost pfesného nacvieni a zdokumentovani postuptt VZS v jednotlivych
situacich a navrhované materidly by byly pfesnéjsi a mohly by byt doplnéné
o obrazovou dokumentaci. Nezanedbatelna by byla téZ zkusenost pro tcastniky
ze strany VZS, ktefi by méli moznost si vyzkouSet postupy a seznamit se
s technikou, kterou vyuzivaji hlavni slozky IZS. Béhem zavérec¢né diskuze by

VZS jisté ziskala hodnotnou zpétnou vazbu.

Néhradni feSeni, které bylo nutné zvolit, neposkytuje ani sdileni dobré praxe,
ani zpétnou vazbu pro cleny VZS. Jeho hlavni vyhodou byla niz8i ¢asova
a finanéni naro¢nost. Faze diskuze a vyhodnoceni, kterd byla v ptivodnim
zaméru zasadni, byla nahrazena komparaci. Komparovano bylo vyhodnoceni
scénafti dle ctyf stanovenych kritérii. Aby byla zarucena spravnost, bylo
vyhodnoceni jednotlivych scénaft provedeno v uzké spolupraci s ptislusniky

slozek, ktefi by se plivodné planovanych cviceni mohli tcastnit. Komparace
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prinesla vysledky, které maji niz$i informacni hodnotu, nez bychom ziskali
realizaci cviceni. Nicméné tyto vysledky dobfe poslouZily jako podklady pro
tvorbu metodickych listt a také pro vybér otazek do strukturovanych rozhovort.
Vysledky také ukazaly, Ze vybaveni VZS by mohlo byt dostacujici pfi zasahu
u infekéniho pacienta, nikoliv vSak pro zasah s pfitomnosti nebezpecnych latek,
coz Castecné pfispélo k potvrzeni prvni hypotézy (HI: Aktualné vyuzivané
osobni ochranné prostiedky VZS nejsou dostacujici pro nahodné setkani

s CBRNE latkami).

6.2 Scénare zasahu

Scénare byly vytvofeny na zakladé realnych zasahu ¢i realizovanych cviceni

a byly upraveny tak, aby odpovidaly zadani prace.

6.2.1 Plavebni nehoda s unikem ropnych latek (1A)

Pfed patou hodinou odpoledni doslo k plavebni nehodé na prehradni nadrzi
DaleSice. Béhem plavby vyletni lodi jeji kapitan z nezndmych pficin prehlédl
zakotveny motorovy ¢lun a doslo ke stfetu obou plavidel. Na motorovém clunu
se v dobé srazky nachazely ctyfi osoby. Na misté nehody nejsou zadni zranéni,

ale dochézi k tniku pohonnych hmot z nabouraného motorového ¢lunu.

Po pfijezdu na misto udalosti hodnoti velitel zdsahu stav na misté udalosti
a prostiednictvim operaéniho stiediska 7ada asistenci PCR a informuje Statni
plavebni spravu. Pfislusnici HZS zajisti havarované plavidlo a zamezi dalSimu
uniku latky. Poté ohraniéi misto tniku nornymi sténami, provedou zasypani

sorbentem a jimaji uniklé latky z vodni hladiny. Po pfijezdu PCR je u kapitana
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lodi a viidce malého plavidla provedena dechova zkouska na pfitomnost
alkoholu a pripad si k dalSimu Setfeni prebiraji zastupci Statni plavebni spravy

[58].

6.2.2 Plavebni nehoda (1B)

Pfed patou hodinou odpoledni doslo k plavebni nehodé na pfehradni nadrzi
DaleSice. Béhem plavby vyletni lodi jeji kapitdn z neznamych pfi¢in prehlédl
zakotveny motorovy ¢lun a doslo ke stfetu obou plavidel. Na motorovém ¢lunu

se v dobé srazky nachézely ¢tyfi osoby. Na misté nehody nejsou zadni zranéni.

Po pfijezdu na misto udalosti hodnoti velitel zdsahu stav na misté udalosti
a prostfednictvim opera¢niho stfediska Z4d4 asistenci PCR a informuje Statni
plavebni zpravu. Prislusnici HZS zajisti havarované plavidlo a zamezi
pifpadnému tiniku pohonnych hmot. Po p¥fjezdu PCR je u kapitédna lodi a viidce
malého plavidla provedena dechova zkouska na pfitomnost alkoholu a pfipad si

k dal$imu Setfeni piebiraji zastupci Statni plavebni spravy [58].

6.2.3 Osetfeni pacienta s infekéni chorobou (2A)

Posadka ZZS dostava vyzvu. Na tisiovou linku volala Zena nachdzejici se
v chatové oblasti u pfehradni nddrZze, Ze pfi odpoledni prochdzce s partnerem
nalezli na dece u vody mlady par. Muz zvraci, Zena ma asi kfece v briSe. Po
prijezdu na misto udalosti potkavaji zachrandfi oznamovatele, ktefi na né cekaji
na konci cesty u prehrady. Oznamovatelka uvadi, Ze dvojici znaji od vidéni, patii
jim chata v osadé. Manzel dal zen€ napit a muzi ptjcil svoje papirové kapesniky,

ale uZ museji jit, spéchaji, odjizdéji totiZz dnes z chaty domti. U vody lezi na dece
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Zena, muz stoji opodal a zvraci, oba jsou v plavkach, opaleni. Zena se tese
zimou, je ji Spatn€, ma kfece v bfise. Po kratké konverzaci muz oznamuje, Ze se
s partnerkou minuly tyden vratili z dovolené v Keni. Ji rdno trochu bolelo bficho,
presto se rozhodli stravit den u vody. Zde se jeji stav zhorsil, a i muZzi zacalo byt

nevolno [59].

Po ptijezdu na misto zahajuje posadka ZZS svoji ¢innost a béhem kratké doby
identifikuji hrozici nebezpeci, moznost, Ze jsou pacienti nakazeni virem
hemoragické horecky. Posddka se okamZzité vybavuje OOP, polomasky FFP 2-3,
dvojitd vrstva rukavic, ochranné bryle nebo Stitu a ohlasuji situaci na
zdravotnické operacni stfedisko (ZOS). Spolu s ohldSenim zjisténé skutecnosti
7adaji asistenci HZS a PCR, informovani organti ochrany vefejného zdravi
(OOVZ) a vznaseji pozadavek na biovak. Asistujici policie co nejrychleji ma za
ukol zastavit oznamovatelku s manzelem, ktefi se chystaji z chaty odjet a zajistit
dal$i mozné osoby, které mohly s postizenymi pfijit do kontaktu. Posadka ZZS
poskytuje pacientim prvni pomoc. Vzhledem k pravdépodobnosti infikace
zajistuje zasahujici posadka ZZS vSechen kontaminovany odpad do oznaéeného
pytle, ihned poté provadi dezinfekci rukou. Posadka se pfipravuje na transport

do izolace a ke sledovani ve specializovaném zdravotnickém zatizeni [59].

6.2.4 OSetfeni pacienta (2B)

Posadka ZZS dostava vyzvu. Na tisiovou linku volala Zena nachdzejici se
v chatové oblasti u pifehradni nddrZe, Ze pri odpoledni prochdzce s partnerem
nalezli na dece u vody mlady par. Muz zvraci, Zena ma asi kiece v bfiSe. Po
prijezdu na misto udalosti potkavaji zachrandfi oznamovatele, ktefi na né cekaji
na konci cesty u prehrady. Oznamovatelka uvadji, Ze dvojici znaji od vidéni, patii

jim chata v osadé. Manzel dal Zené napit a muzi ptijcil svoje papirove kapesniky,
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ale uz museji jit, spéchaji, odjizdéji totiZ dnes z chaty domt. U vody leZi na dece
Zena, muz stoji opodal a zvraci, oba jsou v plavkach. Zena se tfese zimou, je ji
Spatné, ma kfece v bfiSe. Muz uvadi, Ze rano byli v lese na houbach a k obédu

méli smaZenici. Zenu po obédé trochu bolelo bficho, pfesto se rozhodli stravit

odpoledne u vody. Zde se jeji stav zhorsil, a i muzi zac¢alo byt nevolno [59].

Po pfijezdu na misto zahajuje posadka ZZS svoji ¢innost, a béhem kratké doby

stanovuji pracovni diagndézu - otrava houbami. Posddka ZZS poskytuje

pacientlim prvni pomoc a transportuje je do zdravotnického zafizeni [59].

6.2.5 Zachranné prace v kontaminovanych vodach (3A)

V &istirné odpadnich vod (COV) bliZe nespecifikovany predmét zanesl
Cerpadlo jedné zjimek. Pfi kontrole cerpadla doslo k padu jednoho ze
zaméstnancli do jimky. Bezprostfedné poté byla veskera technologie v nadrzi
vyfazena z provozu. Uddlost byla nahldSena na KOPIS HZS a na misto byly

povolany ¢tyti jednotky HZS véetné potapécské skupiny HZS, PCR a ZZS.

Po pifjezdu jednotek do arealu se na zikladé informaci od zaméstnancti COV
lokalizovalo misto zdsahu, kam se jednotky pfesunuly a po stanoveni
nebezpeéné zoény wustavily techniku. Jednotky HZS jsou, vzhledem
k pfedpokladanému vyvoji situace, rozdéleny na potapééskou, lezeckou,
dekontaminaéni a pomocnou skupinu. Dekontaminaéni skupina zfizuje
dekontaminaéni stanovisté pro dekontaminaci zasahujicich potapéct a postizené
osoby. Mezi tim probihd prtizkum mista udalosti a je evidentni, Ze pohfeSovanou
osobu neni mozné ze biehu nalézt. Lezeckd skupina zfizuje na bfehu jistici
stanovisté pro potapécskou skupinu. Potdpécskd skupina piipravila dva
potapéce na spusténi do jimky. Potdpéci jsou vybaveni prostfedky pro zasah pod
vodni hladinou v prosttedi HAZMAT (Hazardous Materials, nebezpecny

materidl) a komunikaéni soupravou. Jeden z potapécti je lezeckou skupinou
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spustén do jimky (viz obrdzek 12), druhy zlistava pfipraven pro pripad, Ze by se
zasahujici kolega ocitl v nouzi. Potdpéc v jimce naléza pohfeSovanou osobu a ve
spolupraci s jistici skupinou ji vynasi na hladinu. Pomoci lanové techniky jsou
poté potdpéc i postizend osoba vytaZeni z jimky ven. Zde zahajuje svoji ¢innost
dekontaminaéni skupina, kterd provede dekontaminaci osob a materialu, ktery
prisel do kontaktu skontaminovanou vodou. PostiZeny je predan ZZS. Po
dekontaminaci kontaminovaného materialu je tento umistén do neprodysnych
obali a transportovan k diikladnému odcisténi. Voda z dekontaminaéniho

stanovisté je po dostatecném nafedéni (odpadnich vod a dekontaminacnich

roztokt) vypusténa do kanalizace COV a jednotky postupné opoustéji areal [60].
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6.2.6 Zachranné prace na vodé (3B)

Na konci listopadu doslo na prehradni nadrzi k padu starSitho muze
z rybafské lodky do vody. Na lodce se nachazeli dva muzi. Druhy muz udalost
okamzité nahlasil na tistiovou linku. Kolega rybar se podle néj v lodce postavil,
zatocila se mu hlava a padl do vody. Oznamovatel dale uved], Ze postizeny se po
padu do vody jiZ nepohyboval a nez se pro néj stihl natdhnout, zmizel pod
hladinou. Svédek nastésti duchapfitomné oznacil misto udalosti vyhozenou
tyCovou bdjkou, kterou obvykle skolegou oznacovali mista, kde maji

,zakrmeno”.

Na misto byly povoldny jednotky HZS véetné potédpééské skupiny, PCR
aZZS.

Po pfijezdu do chatové oblasti jednotky potkavaji oznamovatele, ktery je
navadi k mistu udalosti. Dle informaci, které jim tento svédek poskytl, zahajuji
jednotky priazkum oblasti, k ¢emuz vyuzivaji dovezeny clun i rybarskou lodku
patfici oznamovateli udalosti. V okoli oznaceného mista je bohuZel takova
hloubka, Ze je vylouceno pouziti kontaktnich prostfedki (typu bidla ¢ hacky).
Na bifehu se pfipravuje potdpécska skupina. Hasici, ktefi mezitim provadéji
pruzkum v oznaceném misté, urcuji pomoci sonarovych snimkia pfibliznou
polohu pohfeSovaného. Dva potdpéci jsou clunem odvezeni nad misto
predpokladaného nélezu a zahajuji ponor. Po kratké dobé potapéci naleznou
pohfesovanou osobu a za asistence zasahujicich hasi¢i nakladaji postizeného na
¢lun. Postizeny je dovezen ke biehu a zde pfedan ZZS. Jednotky ukoncuji svoji

¢innost na misté.
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6.3 Diskuze k strukturovanym rozhovortm

Postupy HZS a ZZS v ptipadech kontaktu s nebezpecnou latkou, popsané
v teoretické casti prace, byly vytvofeny na miru témto slozkam, jejich vycviku
a vybaveni. Aplikace téchto postupti v zdchrandfi VZS by mohla byt
problematickd, zejména z hlediska chybéjiciho vycviku a vybaveni. VZS samotna
ma pouze jedinou metodickou pomiticku tykajici se této problematiky, a tou je
smérnice pro postup pfi zasahu u COVID pozitivniho pacienta. Tato smérnice
ovsem vychazi z pfedpokladu, Ze zadchranafijsou s pfitomnosti rizika sezndmeni
jiz pfed vyjezdem. Da se tedy fici, Ze clenové VZS jsou seznameni pouze s velice
malou casti rizik, které pojem CBRNE zahrnuje. Respondenti byli vybrani

s ohledem na cil rozhovoru a cile prace a byli rozdéleni do dvou skupin.

Prvni skupina byla tvofena respondenty ze dvou slozek 1ZS — HZS a ZZS.
Slozka HZS byla vybrana proto, Ze je na zasahy s pfitomnosti nebezpecnych latek
pfimo urcena a postupy VZS pfti zdsazich technického charakteru jsou shodné
(nebo velmi podobné) s postupy HZS. Slozka ZZS byla vybrana proto, Ze
disponuje podobnym vybavenim jako VZS a postupy béhem zdravotnickych
zasahti se v pfipadé obou sloZek prolinaji. ZZS je zdravotnickou sloZkou a na
zasahy s pfitomnosti nebezpecnych latek neni predurcena, stejné jako VZS. Je
tedy pravdépodobné, ze pfi zdsahu s pfitomnosti nebezpecnych latek by
postupy ZZS byly nejblize tomu, jak by méla postupovat VZS. Soucasné
s kritériem vybéru dle profesniho zarazeni byla zohlednéna znalost postupti VZS
u jednotlivych respondentti. VSichni respondenti jsou tedy zaroven cleny VZS.
Otazky byly tedy zvoleny tak, aby poskytly odpovédi na obé zkoumané
hypotézy a také pfinesly podnéty pro ndvrh ¢innosti, pfi setkani s nebezpecnou

latkou, u slozky, kterd na to neni pfipravena.
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Druhou skupinu tvofi clenové VZS, ktefi nejsou piislusniky zadné jiné slozky
IZS a nemaji v této oblasti zZddné jiné vzdélani neZ to, které absolvovali v rdmci
vzdélavaciho systému VZS. Respondenti byli vybirani na zakladé jejich
kvalifikace v ramci VZS. VSichni respondenti museli splfiovat podminku aktivni
sluzby béhem letni sezony. Otazky pro tuto skupinu byly zvoleny tak, aby
poskytly odpovéd predevsim na hypotézu 2 (H2: Clenové VZS nejsou pfipraveni
na pfipad nahodného setkani s CBRNE latkami). Utvoreni této druhé skupiny
bylo podlozeno faktem, Ze nemame-li moZznost zhodnotit pfipravenost clent
VZS vpraxi, je nazor samotnych clenti na vlastni pripravenost jedinym
spolehlivym ukazatelem. Objektivitu pohledu respondentii na vlastni
pripravenost zajistuji v rozhovoru otdzky zameéfené na feSeni teoretickych

situaci, které vychdzeji z vysledk(i komparace.

Respondenti byli nejprve sezndmeni s tématem a cilem prace a na tvod
rozhovoru probéhla kratka diskuze o problematice. Poté byly respondentiim
pokladany otazky ve znéni a poradi tak, jak jsou popsany v kapitole 5.2. Vysledky
fizenych rozhovorii. Po ukonceni rozhovoru nasledovala rychld rekapitulace

odpovédi a podékovani.

Respondenti z prvni skupiny byli v rozhovorech jisti odpovédi byly

okamyzité, definitivni a jasné. Nazory respondentti se lisily pouze v drobnostech.

Respondenti z druhé skupiny byli ve vétS§iné piipadéi vahavi, na nékteré
otdzky neméli zcela jasny ndzor a odpovédi spiSe hledali. Otazky byly
poskladany tak, aby zadani jedné neposkytovalo odpovéd na nasledujici. Presto
odpovéd na kazdou otdzku jisté pozménila odpovédi nasledujici. S pfibyvajicimi
otdzkami se respondenti stavali jistéjSimi a casto vyuzivali formulace a teze, které
jiz vymysleli k otazkdm predchozim. Zlomovou byla pro nékteré otazka ¢. 9, kde

si nemala cast respondenti uvédomila, Ze na kontaktovani KOPIS v nékterych
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otazkach uplné zapomnéla. S respondenty z druhé skupiny jsme po ukonceni
rozhovoru otazky jesté jednou prosli a diskutovali o moZznych alternativach
k jejich odpovédim. Tato diskuze byla pro mnohé respondenty velice pfinosna,
protoze se dozvédéli nové informace. Mimo jiné diskuze poukdzala na zajimavy

problém v oblasti nahraditelnosti posadky.

Pokud by doslo k nékteré z uvaZzovanych situaci, mohlo by se stat, ze celd
posadka nebude vyjezdu schopna, nebo bude postavena mimo sluzbu. V ptipadé
nutné dekontaminace posadky by se jednalo o docasnou zaleZitost a po navratu
na zdkladnu by byla akceschopnost obnovena. Pokud by se ale jednalo o vytazeni
ze sluzby (napfiklad pokud by posadka byla transportovana do specidlniho
zdravotnického zafizeni nebo méla nafizenou karanténu) zlistaly by prostredky
ponechdny na misté a zakladna VZS by byla bez posadky. Pfesto, Ze se nejedna
o prilis pravdépodobnou situaci, méli by na ni byt velitelé stanic VZS pfipraveni.
Pokud by k takové situaci doslo, velitel stanice by po dohodé s KOPIS sluzbu
prerusil do té doby, nez by naSel dobrovolniky, ktefi vyfazenou posadku
nahradi. To mtze byt zalezitost nékolika hodin, ale také né€kolika dni. Bylo by
tedy vyhodou mit v rdmci jednotlivych poboénych spolkii zfizeny pro kazdou
sménu jakysi ,, pohotovostni tym”, ktery by v podobnych piipadech byl schopen
zajistit ndvrat prostfedkt a materidlu zpét na zdkladnu, chod stanice a zajisténi
sluzby po zbyvajici smény. Jednalo by se vlastné o takovou zalozni posadku pro
pripad potfeby. Takova sekundarni posddka by mohla byt vyuzita i v jinych
situacich, jako napfiklad doplnéni poctu zachranait pfi dohledani utonulé

osoby.

Strukturované rozhovory prinesly odpovédi na obé hypotézy.
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6.4 Metodicke listy

Dle vysledkti =ziskanych pomoci vyzkumnych metod komparace
a strukturovanych rozhovorti, byly navrZzeny postupy pro provadéni
zachrannych praci ve vodnim prostfedi kontaminovaném CBRNE materidly
Vodni zéchrannou sluzbou CCK, které jsou vystupem diplomové prace. Navrhy
jsou zpracovany formou metodickych listti pro obecné typy nahodnych setkani
a jejich obsah naleznete v nasledujicich podkapitolach. Metodické listy ve své
finalni podobé, véetné grafického zpracovani, jsou v prilohach (Ptilohy ¢. 3, 4, 5

ab).

Findlni podoba metodickych Ilistt byla konzultovdna s nékterymi
respondenty, ktefi poskytli odpovédi pro strukturované rozhovory. Jednalo se

o respondenty z prvni skupiny. Po obsahové strance nevznikly zaddné rozpory.

Forma byla z didaktickych uceli zvolena jako jednoduchy bodovy seznam
odpovédi na otazky ,Co a jak kdyz?”. Velka cast clenské zakladny VZS je
vzdélavana pouze v ramci vzdéldvactho programu VZS, a ne vSichni jsou
zaroven cleny jinych slozek IZS. Metodické listy byly proto sestaveny tak, aby

byly ptfehledné a shrnovaly zakladni postupy v dobfe zapamatovatelné formé.
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6.4.1 Metodicky list VZS/CBRN/1 - Plavebni nehoda s anikem
nebezpecnych latek

Uvod
Metodické listy VZS/CBRN obsahuji doporucené postupy pro pfipad
nahodného setkani snebezpecnou latkou béhem zdsahu VZS. Informace

obsazené v tomto metodickém listu, jsou obecné platné pro vSechny zasahy

podobného typu.

Kde bychom se s nebezpecim mohli setkat?

Srazka motorového clunu s plovouci prekdzkou.

Nepojizdny clun blokuje plavebni drahu.

Srazka dvou plavidel.

Plavebni nehoda se zranénim.

Jak pozndm hrozici nebezpeci? — Signifikantni znaky

¢ Na hladiné se nachazi ropna skvrna velkého rozsahu.

e Rozdilné zbarveni vodni hladiny.

e Neobvykly zapach.

e Nad hladinou se vznasi mlha, teteli se vzduch nebo pozorujete jiné
neobvyklé jevy.

e Havarované plavidlo je oznaceno jednim az tfemi modrymi kuZely na
pridi ¢i na zadi.

e Havarované plavidlo je oznaceno jednim aZ tfemi modrymi svétly na

pridi ¢i na zadi.
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Co délat, pokud jsem nebezpeci poznal? — Zajisténi bezpecnosti posadky

VZS

Co

Zdrzuijte se pouze v bezpecné zoné, minimalné 100 m od mista nehody,
pokud mozZno z navétrné strany.

OkamZzité nahlaste podezifeni na OPIS HZS a postupujte dle pokynti
operacniho dtistojnika.

Pokud se v okoli nachazeji plavci, vyzvéte je, aby vodu opustili. Sami pfi
tom neopoustéjte bezpecnou zénu.

Zamezte vplouvani dalSich plavidel do mista nehody. Sami pfi tom
neopoustéjte bezpecnou zonu.

Pokud bude situace ze strany OPIS vyhodnocena jako bezpecna a vy
presto vnimate riziko jako nepfijatelné, mtize velitel posadky VZS zasah
odmitnout.

O vzniklé situaci informujte velitele stanice.

délat, pokud jsem nebezpeci nepoznal? - Kontaminovany

zachranaf/material/posadka VZS

Okamzité misto opustte, je-li to moZzné smérem proti vétru.

Kontaktujte OPIS HZS a podrobné informujte operacniho dtstojnika
o vzniklé situaci.

Rid'te se pokyny velitele zasahu nebo operaéniho distojnika.

Snazte se kontaminaci nesifit.

Budete-li vyzvani k dekontaminaci, postupujte podle pokynti
prislusnika JPO fidiciho dekontaminaci.

Presuiite se do bezpecné zoény, minimalné 100 m od mista nehody.
Misto zasahu opoustite az poté, co vas k tomu vyzve velitel zasahu.

O vzniklé situaci informujte velitele stanice.
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6.4.2 Metodicky list VZS/CBRN/2 — Dopravni nehoda s tnikem
nebezpecnych latek

Metodické listy VZS/CBRN obsahuji doporucené postupy pro ptipad
nahodného setkani snebezpecnou latkou béhem zdsahu VZS. Informace
obsazené v tomto metodickém listu, jsou obecné platné pro vSechny zasahy

podobného typu.

Kde bychom se s nebezpecim mohli setkat?

e Zranéna osoba pfi dopravni nehodé.

Nehoda nakladniho automobilu.

e Dopravni nehoda na mosté.

Pad vozidla do vody.

Jak pozndm hrozici nebezpeci? — Signifikantni znaky

¢ Na hladiné se nachdzi ropna skvrna velkého rozsahu.

e Rozdilné zbarveni vodni hladiny.

e Neobvykly zapach.

e Nad hladinou se vznasi mlha, teteli se vzduch nebo pozorujete jiné
neobvyklé jevy.

e Havarované vozidlo je oznaceno oranzZovou, cerné oramovanou
tabulkou obdélnikového tvaru.

e Havarované vozidlo je oznaceno bezpecnostni znackou ve tvaru ¢tverce

postaveného na jeden vrchol o rizné barvé.

94



Co délat, pokud jsem nebezpeci poznal? — Zajisténi bezpecnosti posadky

VZS

e ZdrZujte se pouze v bezpecné zén€, minimalné 100 m od mista nehody,
pokud moZno z navétrné strany.

e OkamZité nahlaste podezieni na OPIS HZS a postupujte dle pokynt
operacniho dtistojnika.

e Pokud se v okoli nachazeji plavci / chodci, vyzvéte je, aby prostor
opustili. Sami pfi tom neopoustéjte bezpecnou zénu.

e Zamezte vplouvani dalSich plavidel ¢i vjizdéni dalSich vozidel do mista
nehody. Sami pfi tom neopoustéjte bezpecnou zonu.

e Pokud bude situace ze strany OPIS vyhodnocena jako bezpecna a vy
presto vnimate riziko jako nepfijatelné, mtize velitel posadky VZS zasah
odmitnout.

e O vzniklé situaci informujte velitele stanice.

Co délat, pokud jsem nebezpeci nepoznal? - Kontaminovany

zachranaf/material/posadka VZS

e OkamZité misto opustte, je-li to mozné smérem proti vétru.

e Kontaktujte OPIS HZS a podrobné informujte opera¢niho distojnika
o vzniklé situaci.

e Ridte se pokyny velitele zasahu nebo operaéniho distojnika.

e SnaZte se kontaminaci nesifit.

e Budete-li vyzvani k dekontaminaci, postupujte podle pokynii
prislusnika JPO fidiciho dekontaminaci.

e Pfesunte se do bezpecné zény, minimalné 100 m od mista nehody.

e Misto zdsahu opoustite az poté, co vas k tomu vyzve velitel zasahu.

e O vzniklé situaci informujte velitele stanice.
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6.4.3 Metodicky list VZS/CBRN/3 - Infekéni pacient

Metodické listy VZS/CBRN obsahuji doporucené postupy pro piipad
nadhodného setkdni snebezpecnou latkou béhem zisahu VZS. Informace
obsazené v tomto metodickém listu, jsou obecné platné pro vsechny zasahy

podobného typu.

Kde bychom se s nebezpecim mohli setkat?

e U jakéhokoliv pacienta.

e U pacientli s nespecifickymi pfiznaky je riziko vyssi.

Jak pozndm hrozici nebezpeci? — Signifikantni znaky

Pacient uvadi, ze v neddvné minulosti pobyval v zahranici (Asie, Afrika,

Jizni Amerika, rovnikové oblasti).

Pacient uvadi, Ze ptiSel do kontaktu s nakaZenou osobou.

Pacient trpi déle trvajicimi horeckami.

Horecky jsou provazeny bolesti hlavy, zimnici, bolestmi svalti a kloubfi,

dusnosti.

Co délat, pokud jsem nebezpeci poznal? — ZajiSténi bezpecnosti posadky

VZS

e Okamzité nahlaste podezieni na OPIS ZZS a postupujte dle pokynt
dispecera.

e Pokud bude situace ze strany OPIS vyhodnocena jako bezpecna a vy
presto mate obavy, vybavte se pfed kontaktem s pacientem vhodnymi
ochrannymi prostfedky — dvojitd vrstva rukavic, polomasky FFP 2-3,

ochranné bryle nebo Stit.
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Co

Pokud bude situace ze strany OPIS vyhodnocena jako bezpecna a vy
presto vnimate riziko jako nepfijatelné, mtize velitel posadky VZS zasah
odmitnout.

O vzniklé situaci informujte velitele stanice.

délat, pokud jsem nebezpec¢i nepoznal? - Kontaminovany

zachranaf/material/posadka VZS

Nahlaste tuto skute¢nost na OPIS ZZS a postupujte dle pokynii
dispecera.

Jeden z posadky ztistava u pacienta.

Ostatni odchazi do bezpecné vzdalenosti, kde si peclivé si vydezinfikuji
ruce a vybavi se vhodnymi ochrannymi prostiedky — dvojitd vrstva
rukavic, polomasky FFP 2-3, ochranné bryle nebo Stit.

Poté se vrati k pacientovi a ten zachranaf, ktery u ného ztistal, postupuje
stejnym zptlisobem (dezinfekce, dvojita vrstva rukavic, polomasky FFP
2-3, ochranné bryle nebo S§tit).

Miizete byt vyzvani k pferuseni sluzby, nastoupeni karantény, ...
Mtuzete byt posddkou ZZS transportovani do specidlniho
zdravotnického zafizeni.

O vzniklé situaci informujte velitele stanice.

Misto zasahu opoustite az poté, co vas k tomu vyzve OPIS ZZS.

Pfed odjezdem a po ndavratu na zdkladnu provedte dikladnou

dezinfekci vSech a vSeho, co mohlo byt kontaminovano.
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6.4.4 Metodicky list VZS/CBRN/4 — Zachranné prace v kontaminované
vodé

Metodické listy VZS/CBRN obsahuji doporucené postupy pro ptipad
nahodného setkani snebezpecnou latkou béhem zdsahu VZS. Informace
obsazené v tomto metodickém listu, jsou obecné platné pro vSechny zasahy

podobného typu.

Kde bychom se s nebezpecim mohli setkat?

e Tonuti v zahradnich nadrzich.
e PohfeSované osoby.

e Vyplavené sklepy.

e Privalové desté.

e Technologické havarie v rekreac¢nich zafizenich —jimky, bazény, septiky.

Jak pozndm hrozici nebezpeci? — Signifikantni znaky

e Rozdilné zbarveni vodni hladiny.

e Neobvykly zapach.

e Nad mistem zasahu se vznasi mlha, teteli se vzduch nebo pozorujete jiné
neobvyklé jevy.

¢ Na misté se nachdzeji technologickd zafizeni.

e Na misté se nachazi tlakové nadoby, nezvyklé obalové materidly,
plechové sudy.

e Na misté se nachdzi obalové materidly oznacené vystraznymi symboly
nebezpecnosti.

¢ Osoby na misté udalosti vykazuji zdravotni obtize bez zjevnych pficin.

e V okoli mista zmény na vegetaci.

e V okoli mista pozorujete thyn drobnych zvifat.
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e Slysite nezvyklé zvuky, napfiklad unikajici plyn, bublavé zvuky di

praskot.

Co délat, pokud jsem nebezpeci poznal? — ZajiSténi bezpecnosti posadky

VZS

Co

Zdrzuijte se pouze v bezpecné zon€, minimalné 100 m od mista nehody,
pokud mozZno z navétrné strany.

Okamzité nahlaste podezieni na OPIS HZS a postupujte dle pokynti
operacniho dtistojnika.

Pokud se v okoli nachdzeji plavci / chodci, vyzvéte je, aby prostor
opustili. Sami pfi tom neopoustéjte bezpecnou zénu.

Zamezte vplouvani dalSich plavidel ¢i vjizdéni dalSich vozidel do mista
nehody. Sami pfi tom neopoustéjte bezpe¢nou zénu.

Pokud bude situace ze strany OPIS vyhodnocena jako bezpecna a vy
presto vnimate riziko jako nepfijatelné, muze velitel posadky VZS zasah
odmitnout.

O vzniklé situaci informujte velitele stanice.

délat, pokud jsem nebezpe¢i nepoznal? - Kontaminovany

zachranaf/material/posadka VZS

Okamzité misto opustte, je-li to mozné smérem proti vétru.

Kontaktujte OPIS HZS a podrobné informujte opera¢niho dtstojnika
o vzniklé situaci.

Rid'te se pokyny velitele zésahu nebo opera¢niho dustojnika.

SnaZte se kontaminaci nesifit.

Presuiite se do bezpecné zoény, minimalné 100 m od mista nehody.
Budete-li vyzvani k dekontaminaci, postupujte podle pokyni
prislusnika JPO fidiciho dekontaminaci.
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e Misto zasahu opoustite aZ poté, co vas k tomu vyzve velitel zasahu.

e O vzniklé situaci informujte velitele stanice.
Specificky ptipad

Jedna-li se o tonouci osobu nachazejici se naptiklad v odpadni jimce, pokuste

se osobu zajistit pomoci hazecich pomticek. NesnaZte se o jakykoliv osobni zasah.

6.5 Hypotézal

Aktualné vyuZzivané osobni ochranné prostfedky VZS nejsou dostacujici pro
nahodné setkdni s CBRNE latkami. Toto tvrzeni miiZeme obecné povazovat za
platné. VZS sice vyuziva prostfedky, které by byly dostacujici pfi zdsahu
s pfitomnosti nékterych typi B-agens, ovSem pro jakékoliv jiné zdsahy

s pfitomnosti CBRNE latek by byly nedostatecné.

V souvislosti s touto hypotézou vznikl také navrh na dovybaveni VZS pro
pfipad ndhodného setkani s CBRNE latkami. V tabulce 6 naleznete doporucené

zakladni osobni vybaveni pro jednoho zachranare VZS.
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Tabulka 6 — Doporucené vybaveni zdchrandre VZS

Nitrilové rukavice

(spliiujici normy EN 374-3 a EN 2 pary 40 K¢
374-1)

Respirator FFP3 2 kusy 30 K¢

Uzavfené a utésnéné ochranné
bryle 1kus 130 K¢
(spliiujici normu EN 166)

Ochranny oblek s kryci paskou

1k 200 K¢
(kategorie III CE2163) us g

Ochranny oblicejovy stit 1kus 60 K¢

Zde je vsak nutno fici, Ze i kdyby vSechny posadky VZS na vSech vodnich
plochach disponovaly veSkerym navrZenym vybavenim, stdle by se dala
hypotéza povazovat za platnou. Mozné hrozby, na které by VZS vybavena
nebyla, by stale prevySovaly ty, na které by vybavena byla. Pfesto by dovybaveni

posadek bylo vhodné, jelikoz by doslo ke sniZeni celkového rizika.

Problémem by mohly byt finanéni moznosti jednotlivych poboénych spolkd.
Dle smérnice pro vykon sluzby na Stanici prvni pomoci VZS je minimalni pocet
slouzicich na jedné sméné stanoven na 3 osoby [61]. Dle stejné smérnice je sluzba
zahajena nejpozdéji 1. 7. a ukoncena nejdfive 31. 8. Délka jedné smény byva
stanovena na jeden kalendarni tyden. Pokud bychom pocitali s minimalni délkou
sluzby a minimalni obsazenosti smén, bylo by nutné pro jednu sezénu vybavit
na jedné stanici 27 lidi, coZ by vyslo na 14 310 K¢. Dle mozZnosti pobo¢ného spolku

jsou smény obsazovany az péti zachranafi a délka sluzby je na nékterych vodnich
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plochéch prodlouZena o mésice Cerven a zafi. Castka by tedy rostla imérné témto
proménnym. Pobocné spolky dostavaji na letni sluZbu od hlavniho spolku dotaci
ve vysi 40-60 000 K¢ dle velikosti vodni plochy, na které slouzi. VétSina téchto
prostfedkli byva vyuzita na PHM a spotfebni material nezbytny pro vykon
sluzby. Zbylé prostfedky na zajiSténi c¢innosti si museji pobocné spolky
obstaravat sami, a to prostfednictvim dotaci z kraje ¢i vlastni ¢innosti. Uvolnéni

pozadované ¢astky by mohlo byt pro mnohé pobocné spolky problematické.

ReSenim této situace by mohl byt centrdlni nédkup uskuteénény hlavnim
spolkem. Hlavni spolek ovSem neprovozuje vlastni ¢innost a financovani celé
organizace je zavislé na vysi poskytnutych dotaci. Zajisténi ndkupu prostredkit
pro minimalni mnozstvi slouzicich na vSech Sestndcti stanicich VZS by vyslo
hlavni spolek na bezmala 230 000, coz je ¢astka ekvivalentni k zajisténi PHM pro
5 stanic na sezonu. Plosné vybaveni vsech slouZicich ¢lenti zakladnim materidlem
v potfebném mnozstvi by bylo prozatim pravdépodobné mimo financéni

moznosti organizace.

6.6 Hypotéza 2

Clenové VZS nejsou pfipraveni na pifpad ndhodného setkani s CBRNE
latkami. Tato hypotéza byla potvrzena. Je mozné, Ze néktefi clenové VZS by si
pri setkani s CBRNE latkami védéli rady a pfirozené by postupovaly dle vyse
navrzené metodiky. S vyjimkou zdsahu u COVID pozitivniho pacienta na tyto
situace nebyli ¢lenové VZS nikdy pfipravovani a nebyli ani pouceni, jak maji

v téchto ptipadech jednat.
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Standardni sména na stanici prvni pomoci VZS trva 7 dni. Po celou dobu
sluzby se drzi nepretrzita pohotovost. BEhem dne jsou ¢lenové povinni reagovat
na vyzvu OPIS do 2 minut, béhem nocni pohotovosti do 5 minut. Minimalnim
poZadavkem na slouziciho clena je absolvovani kurzi v celkové délce zhruba
30 hodin. Ridi¢i zachranafskych plavidel absolvuji kurzy v celkové délce zhruba
40 hodin. Velitelé smén museji mit splnéné kurzy v celkové délce zhruba

160 hodin [61; 62].

Clenové VZS vykondvaji svou ¢innost dobrovolné, ve svém volném case,
mnozi si berou dovolenou v praci. Cinnost vykonavaji bez naroku na mzdu,
Casto je do ¢innosti nutné investovat vlastni prostfedky (zajisténi stravovani na
smeéné, poplatky za kurzy, clenské pfispévky, ...). Vzhledem k témto
skutecnostem, jsou naroky na né kladené uz tak relativné vysoké. Z nazorti
respondentti v druhé skupiné pfesto vyplyva, Ze by uvitali moznost se vzdélavat
v problematice zdsahu v kontaminovaném prostfedi. Proto bych, na zakladé
vysledka ziskanych zrozhovorti a komparace, rdda v budoucnu zpracovala
rozsahlejsi vyukova skripta a navrhla zafazeni této problematiky do osnov

vzdélavaciho systému VZS.

Dle nazoru respondentti z prvni skupiny, by bylo dobré, aby alespon cast
clentt méla moznost absolvovat Skoleni na CBRNE u HZS a ZZS. Ptesto, ze by
oto méli zdjem i samotni clenové, nezdd se vsoucasné dobé, i kvuli
epidemiologické situaci, tato moznost redlnd. Takovy typ Skoleni by bylo mozné
zorganizovat centralné, nicméné pocet zajemct z celé republiky by snadno mohl
presahnout kapacitu $koleni. ReSenim by bylo vyslani zastupct z jednotlivych
pobocnych spolkt, ktefi by informace poté §itili dal. Efektivnéjsi variantou by
bylo usporadat centralni skoleni pro lektorsky sbor VZS a nasledné zarazeni celé

problematiky do osnov vzdélavaciho programu VZS.

103



6.7 Moznost profesionalizace

Vodni zachranna sluzba urazila za dobu své existence velky kus cesty. Cinnost
VZS, zahdjenda prvnim kurzem v roce 1968 se postupné rozvijela, pfibyvalo ¢lent,
pribyvalo aktivit, kterym se ¢lenové vénovali a postupné se VZS pravoplatnym
¢lenem mezinarodnich federaci jako je FIS a ILS. Clenem federace ILS se VZS
sluzba stala v roce 1993. Od té doby se zacalo fungovani VZS posouvat smérem
k dneSnimu stavu. Pobocné spolky drzely hlidky na prehradach, postupné se
vybavovaly materidlem a technikou a ¢lenové se stale ve vétsich poctech ticastnili
kurzti a vycviki. Zmény ve fungovani prichdzely s kazdym novym vedenim.
Kazdy novy prezident VZS mél vizi, ke které organizaci vedl, a tspéSnost jeho
cesty Casto zavisela na aktudlni politické situaci [1]. V roce 2010, se stal
prezidentem VZS Mgr. David Smejkal. Pod jeho vedenim prosla VZS vyraznymi
zménami. Organizace se zacala centralizovat a profesionalizovat. Na prehradach
se zacalo slouzit dle jednotnych pravidel a VZS se pro hlavni slozky IZS brzy
stala partnerem. VZS se zacala plnohodnotné zaclenovat do systému IZS. Na

nasledujicich obrazcich (10 az 13) mtiZzete pozorovat vyvoj VZS napfic jeji historii.
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Obrizek 14 — Rok 1993, Praha, zajisténi sportovni akce [Zdroj: Archiv VZS]
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Obrizek 15 — Rok 2005, Nichod, nécvik zdchrany tonouctho [ Zdroj: Archiv autora]
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Tyto zmény mély nemaly dopad na ¢lenskou zékladnu. Clenové, kteti byli
doposud zvykli na relativné nenaro¢nou cinnost, tyto zmény pfijimali réizné.
Néktefi s vizi souhlasili a zmény uvitali. Pro nékteré vsak byly nové pozadavky
prilis narocné (jak z hlediska potfebnych schopnosti a znalosti, tak i z hlediska
Casové ndrocnosti) a své fungovani v organizaci omezili ¢i zcela ukondili.
Modernizovand VZS sméfujici k profesionalizaci se vSak stala atraktivnim
vyuzitim volného ¢asu pro mnoho novych ¢lenti, a tak se po zavedenych

zménach ¢lenska zékladna v celkovém vysledku rozsifila.

Pro fungovani VZS se podarilo ze strany statu ziskat finanéni podporu, ktera
pomohla obnovit materidlné technickou zédkladnu. Soucasné financni zdroje vSak
nejsou dostacujici ani k potfebnému vybaveni vSech ¢lent, natoz k finanénimu
ohodnocent jejich prace. Clenové VZS v soucasné dobé vykonévaji svoji ¢innost
na profesionalni trovni, s profesiondlnim vybavenim, ve spolupraci se slozkami
IZS, avsak stale ve svém volném case a bez naroku na mzdu. Na sménach, které
vramci letni sluzby na prehraddch drzi, si napfiklad stravovani zajistuji

v naprosté vétsiné pripadli z vlastnich zdrojt.

Posunout VZS k celkové ¢i c¢astecné profesionalizaci, napfiklad na troven
Horské sluzby, by vyzadovalo vali ze strany statni spravy a také clenské
zakladny. Organizace ma v soucasné dobé nékolik pilifi své ¢innosti, mezi které
patfii prace s mladezi a sport. V piipadé profesionalizace by byla ¢innost téchto
odvétvi utlumena ¢i transformovéna do novych, pfidruzenych organizaci.
MtZeme tedy predpoklddat, Ze cast clenti by se zménou takového rozsahu
nemusela souhlasit. Nicméné VZS jako organizace by jisté moznost
profesionalizace uvitala, i pfes to, ze by to vedlo knutnym zméndm
v organizacni struktufe i fungovani ¢lenti. Pokud by po profesionalizaci ¢ast
clenti svou ¢innost ukondila, jisté by se nasli novi, kterym by zména naopak

vyhovovala. Byt by byla profesionalizace pro vSechny naro¢nd, zapadala by do

107



konceptu vyvoje a organizace k ni malymi kroky kraci pravé od roku 2010. Proces
je to vSak dlouhy a legislativné naro¢ny. Pres to, Ze clenové VZS provedou
v soucinnosti se sloZkami IZS vice neZ 600 zasahti ro¢né, nezda se, Ze by prislusné

urady mély vuli tuto sloZku profesionalizovat [63].
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7 ZAVER

Cilem této prace bylo zjistit, zda jsou clenové VZS dostatecné pfipraveni
a vybaveni pro pfipad, Ze by se béhem své ¢innosti setkali s CBRNE latkou. Dle
ziskanych vysledkti mtizeme potvrdit jak hypotézu 1 (H1: Aktudlné vyuzivané
osobni ochranné prostfedky VZS nejsou dostacujici pro ndhodné setkdni
s CBRNE latkami.), tak hypotézu 2 (H2: Clenové VZS nejsou pfipraveni na
pripad ndhodného setkani s CBRNE latkami).

V teoretické ¢asti byla shrnuta problematika zdsahu s pfitomnosti
nebezpeénych latek. Plvodnim zdmérem vyzkumné casti bylo usporadani
soucinnostnich cvieni a naslednd komparace provedenych postupti. Tuto
variantu vSak nebylo mozné, kvili Spatné epidemiologické situaci, realizovat.
Néahradnim feSenim bylo provedeni komparace vybranych zdasahti, jejiz
vysledky odhalily specifika souvisejici s pfitomnosti CBRNE latek na misté
uddlosti. Dale probéhly strukturované rozhovory se dvéma skupinami
respondenti. Respondenti z prvni skupiny poskytli informace, které, spolu
s informacemi ziskanymi pfi komparaci, umoznili potvrzeni prvni hypotézy.
Respondenti z druhé skupiny pak poskytli informace, na jejichz zakladé bylo

mozné potvrdit druhou hypotézu.

Diky poznatkiim z teoretické ¢asti a vyhodnoceni vysledkti z praktické ¢asti
bylo mozné sestavit navrh metodiky pro pfipad zdsahu VZS v kontaminovaném
prostfedi. Z prace vyplyva, ze by bylo pfinosné tuto problematiku zafadit do
osnov vzdélavaciho programu VZS a navrZzena metodika by tento proces mohla
vyznamné urychlit. Dale byl vytvofen ndvrh na dovybaveni posadek VZS.
Nakup takového materidlu v minimalnim potfebném mnozstvi by vSak byl pro
organizaci velkou finan¢ni zatéZ. ReSenim tohoto problému by mohla byt

¢astecnd, ¢i celkova profesionalizace VZS, coz by byl dlouhy proces vyzadujici
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zejména vyznamné zmény v organizacni struktufe organizace. Minimalné
¢astecnd profesionalizace by byla jisté prospésnd, nicméné toto rozhodnuti je
zavislé zejména na vili statni spravy. Otdzkou zustava, zda by profesionalizace

ocenila samotnd ¢lenska zakladna, které by se pripadné zmény dotykaly nejvice.
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8 SEZNAM POUZITYCH ZKRATEK

ADN

ADR

B-agens

CBRNE

CDC

(X
@)
~

Cov
CSCK

ECDC

FFP
FIS

GHS

GR HZS
HI1

H2
HAZMAT
HZS
HZSp

ILS

Evropska dohoda o mezindrodni prepravé nebezpecnych véci
po vnitrozemskych vodnich cestach

Evropska dohoda o mezindrodni silni¢ni pfepravé
nebezpecénych véci

Biologicka agens

Chemické, biologické, radiacni, nuklearni, vybusné (z angl.
Chemical, Biological, Radiological, Nuclear and Explosives)

Centrum pro kontrolu a prevenci nemoci (z angl. Centres for
Disease Control)

Cesky cerveny kfiz
Cistirna odpadnich vod
Ceskoslovensky cerveny kiiz

Evropské stfedisko pro prevenci a kontrolu nemoci (z angl.
European Centre for Disease Prevention and Control)

Ochranny respirator (z angl. Filtering face piece)
Federation Internationale de Sauvetage

Globalné harmonizovany systém klasifikace a oznacovani
chemikalii (z angl. Globally Harmonized System of
Classification and Labelling of Chemicals)

Generalni feditelstvi HZS CR

Hypotézal

Hypotéza 2

Nebezpecny materidl (z angl. hazardous materials)
Hasi¢sky zachranny sbor CR

Hasicsky zachranny sbor podniku

International Life Saving Federation

m



1ZS — Integrovany zachranny systém

JPO — Jednotka pozarni ochrany

K1 - Kritérium 1

K2 - Kritérium 2

K3 - Kritérium 3

K4 - Kritérium 4

KHS — Krajska hygienicka stanice

KOPIS — Krajské operacni a informacni stfedisko
MV — Ministerstvo vnitra Ceské republiky
NCHL — Nebezpecnd chemicka latka

oor — Osobni ochranné prosttedky

OOoPP — Osobni ochranné pracovni prostfedky
oovZz — Organy ochrany vefejného zdravi

OPIS — Operacni a informacni stredisko

OSN — Organizace spojenych ndrodt

PCR —  Policie Ceské republiky

PHM — Pohonné hmoty

PNP — Prednemocnicni neodkladna péce

PS — Pobocny spolek

STC — Soucinnostni typova ¢innost

SUV — Vozidlo pro sportovni aktivity (z angl. Sport utility vehicle)
UVKSC - Ustfedni vybor Komunistické strany Ceskoslovenska
VZS —  Vodni zdchranné sluzba CCK, z. s.

Z0S — Zdravotnické operacni stredisko
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775 — Zdravotnicka zachranna sluzba
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12  SEZNAM PRILOH

Ptiloha ¢.1 -

Smérnice VZS

ERNICE PRO VYKON SLUZBY VZS - sezéna 202

1.y R

1.1. Stanici prvni pomoci (,SPP*) hladinové sluzby Vodni zachranné sluzby
CCK, z.s. (,VZS") se rozumi: vyjezdové stanovisté (zakladna) na vodni plose
zarazené a schvalené Prezidiem VZS a vyhlaSené Ministerstvem vnitra —
Generalnim feditelstvim HZS CR.

1.2. Cinnost na vSech SPP se povinné Fidi touto smémici, platnymi dodatky
této smérnice, zavaznymi pokyny Prezidia VZS a Stanovami VZS.

1.3. Posadka VZS — Posadkou VZS na SPP se rozumi tii (3) zachranari: 1
velitel + 2 zachranafi, vSichni s platnou kvalifikaci. V krajni nouzi posadku tvori
1 velitel + 1 zachranar, do doby neZ bude posadka kompletni.

2. Vykon sluzby SPP

21. Cinnost SPP probiha minimalné vterminu od 1.7. do 31.8.
kalendafmiho roku (,Letni sluzba“). Dle mistnich podminek nebo dohod
muzZe byt tato doba ¢innosti rozsifena.

2.2. Pred zahajenim cinnosti SPP je osoba odpovédna za vedeni pfislusné
SPP povinna nahlasit pfedem domluvenym zpusobem pripravenost SPP
k vykonu ¢innosti na pfislusna operacni strediska slozek 1ZS a Prezidium VZS.
Rovnéz nahlasi i prostredky VZS uréené pro danou €innost.

2.3. S mistné prislusnym HZS kraje a ZZS kraje dohodne zpusob spojeni
na Krajské operacni a informacni stfedisko HZS (‘KOPIS”) a Krajské
zdravotnické operacni stredisko ("KZOS") jejich nevefejnym &islem, napf. pro
predavani hlaseni o své pohotovosti.

2.4. Primarnim prostredkem pro prijem tisfovych vyzev je systém GINA
(aktualizovana aplikace GINA pro rok 2020) a sluZzebni mobilni telefon.
Sekundarnim pak analogova RDST nastavena na kmitoéet "I" (I1ZS -
169,175MHz) nebo na kanale, ktery je s HZS v kraji pro souc¢innost u zasahu
domluven.
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2.5. Doba sluzby: denni sluzba je zajiSttna v minimalnim rozsahu 8:00 —
20:00 hodin, v ¢ase 20:00 — 8:00 hodin je stala noéni pohotovost v misté SPP.

2.6. Za dodrzovani predpisii souvisejicich s denni sluzbou na SPP je
zodpovédny velitel sluzby.

3. Velitel sluzby
3.1. Velitele sluzby urcuje osoba odpovédna za vedeni prislusné SPP.

3.2. Velitel je zodpovédny:

3.2.1 za ohlaSeni zacatku (pfipadné konce) denni sluzby pfisluSnému

KOPIS/KZOS,

3.2.2. veleni posadce VZS po celou dobu sluzby a pohotovosti,

3.2.3. vedeni dokumentace o sluzbé — obsazeni, zasahy, odboma

pfiprava,

3.2.4. za bezodkladnou evidenci provedenych zasaht do elektronického

systému,

3.2.5. za dostupnost posadky VZS na nahlaseném sluzebnim mobilnim

telefonu a aplikaci GINA,

3.2.6. za fungovani a provoz SPP, véetné dodrZzovani vSech dalSich

ustanoveni souvisejicich s provozem SPP na dané vodni plose,

3.2.7. za taktiku zasahu a ¢innosti nasledovné:
3.2.7.1. pred zahajenim zasahu musi byt stanovena takova
taktika, aby nedoslo k ohroZeni bezpecnosti a zdravi zasahujicich
zachranaru,
3.2.7.2. stanovi takovy postup, aby byl v souladu s platnymi
zasadami pro poskytovani prvni pomoci, v souladu se
Vzdélavacim programem VZS a vycvikem a aby nedoSlo k
prekroc¢eni kompetenci zasahujicich zachranaru,
3.2.7.3. prii €innostech a zasahu na vodni ploSe urCuje takovy
postup, aby nedoSlo k ohrozeni zasahujicich zachranaru,
zachranovanych osob ani dalSich plavidel nebo plavci a je
zodpovédny za pouzZivani predepsanych osobnich ochrannych
pracovnich prostfedku (“OOPP") v§emi osobami na plavidle.

4.1. Slozeni sluzby:

4.1.1. minimalni pocet slouZicich na SPP, viz Posadka VZS: 1 velitel + 2
zachranari, vSichni s platnou kvalifikaci. V krajni nouzi posadku tvori 1
velitel + 1 zachranar, do doby nezZ se bude posadka kompletni,

4.1.2. aspon jeden clen sluzby musi mit opravnéni Vidce malého
plavidla (*VMP") v rozsahu M (bez omezeni vykonu),
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4.1.3. jestlize je SPP vybavena zasahovym vozidlem, musi minimalné
jeden ¢len sluzby mit pfislusné fidicské opravnéni. Pokud je zasahové
vozidlo opatfeno vystraznym zvukovym a svételnym zafizenim (“VRZ"),
musi byt tento fidi¢ star$i 21 let a proSkolen pro jizdu s VRZ. V opacéném
pfipadé muZe vozidlo fidit, ale nesmi VRZ pouzit,

4.1.4. vSem Clenuim sluzby je zakazano pozivat omamné a psychotropni
latky, zejména alkohol, latky sniZujici pozornost, drogy a vSe co by mohlo
nepriznivé ovlivnit vykon a pozornost posadky. Tento zakaz se tyka i
navstéy, které se budou pohybovat v prostorach SPP.

4.2. Stridani sluzby:

4.2.1. sluzba zacina prevzetim zachrannych prostfedkl dle inventamiho
soupisu, kontrolou jejich funkénosti, prevzetim ubytovacich prostor,
ostatnich prostor slouZicich pro vykon sluZzby a kontrolou stavu nadrzi na
pohonné hmoty (“PHM”), kdy nadrze na PHM musi byt stale plné
alesponl na 90%, doplnéni z rezervnich nadob se provede vzZdy po
navratu na SPP,

4.2.2 o prevzeti v§ech prostredkl se sepiSe predavaci protokol, nebo se
stvrdi jinym, domluvenym zpusobem, pfipadné nedostatky musi
prebirajici velitel sluzby neprodlené ohlasit osobé odpovédné za vedeni
pfislusné SPP,

4.2.3 neni-li posadka VZS schopna po dobu konani sluzby udrzet
nepretrzitou akceschopnost, je velitel sluZby povinen tuto skute¢nost
bezodkladné oznamit osobé odpovédné za vedeni prislusné SPP,
Prezidiu VZS a prislusnému KOPIS a KZOS. Po obnoveni
akceschopnosti neprodlené tuto skute¢nost oznami vyse uvedenym,
424 predani sluzby musi probéhnout tak, aby nebyla ohroZena
akceschopnost posadky VZS.

4.3. Denni rezim (Letni sluzba):

4.3.1 denni ¢ast sluzby zacina v 8:00 nahlaSenim, predem domluvenym
zpusobem, na prislusny KOPIS a KZOS a konéi ve 20:00 uvedenim
vSech zasahovych prostfedku na noc¢ni pohotovost,
4.3.2. posadka VZS musi byt béhem denni sluzby schopna reagovat
na piikaz k vyjezdu KOPIS/KZOS/Policie CR do 2 minut, coz
znamena:
e potvrdit prijeti prikazu k vyjezdu,
e posadka se pripravi kvyjezdu a zasahu, vybavena
prisluSnymi zasahovymi prostredky a OOPP,
e vyjezd musi byt proveden co nejrychleji (standardné je ze
strany KOPIS/KZOS cas vyjezdu méren)
e pii PKV z aplikaci GINA dusledné pouzivat Statusy
4.3.2. béhem denni sluzby pini posadka VZS pfedem stanovené ukoly,
zejména odbornou pfipravu, preventivni objizdky lokality dle mozZnosti a
pocasi, uklid a udrzbu prostredk a SPP, dezinfekci zasahovych
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prostiedkt a povrchi v uréenych prostorach SPP, fyzickou pripravu,

apod.

4.4. Nocni pohotovost (Letni sluzba):

4.4.1. ¢ast sluzby uréena k odpocinku posadky VZS zacina ve 20:00 a
kongéi v 8:00 nasledujiciho dne,
442. posadka musi byt béhem nocni pohotovosti schopna
reagovat na piikaz k vyjezdu OPIS do 5 minut, to znamena:
e potvrdit prijeti prikazu k vyjezdu,
e posadka se pripravi kvyjezdu a zasahu, vybavena
prisluSnymi zasahovymi prostredky a OOPP,
e vyjezd musi byt proveden co nejrychleji (standardné je ze
strany KOPIS/KZOS cas vyjezdu méren)
e pii PKV z aplikaci GINA dusledné pouzivat Statusy

5. Posadka VZS pri zasahu

5.1. Postup posadky a urceni taktiky zasahu, véetné ochrany zdravi a
majetku stanovi velitel sluzby nebo velitel zasahu.

5.2. Prevzeti vyzvy k zasahu a doprava na misto zasahu:

5.2.1. vyjezd posadky VZS k zasahu se Fidi rozhodnutim velitele sluzby,
nebo pFikazem k vyjezdu KOPIS, KZOS, Policie CR,

5.2.2. v pripadé soubéhu vice zasahu, uréi velitel zasahu dle priority
zasahu, po dohodé s prislusnym vysilajicim operaénim stfediskem, na
kterém misté zasahne,

5.2.3. v pfipadé, Ze vyjezd a zasah bude vyzadan treti osobou, je velitel
sluzby povinen tuto udalost dale predat na KOPIS/KZOS dle povahy
zasahu (zasahy VZS jsou vyZadovany provadét v ramci IZS, tedy dvé a
vice sloZek),

5.2.4. znemozni-li pfepravu posadky na misto zasahu porucha, nebo jina
zavazna okolnost, oznami velitel sluzby tuto skute¢nost neprodliené
prislusnému KOPIS/KZOS/Policie CR, které dalo pfikaz k vyjezdu a
nasledné vzdy informuje KOPIS HZS o neakceschopnosti posadky VZS,

5.25. zjisti-i posadka béhem dopravy na misto zasahu dalSi
mimoradnou udalost, oznami velitel zasahu bezodkladné tuto skuteénost
pfislusnému KOPIS/KZOS/Policii CR dle povahy udalosti,

5.2.6. pokud bude pfimo na stanici SPP nahlasena udalost, ohlasi velitel
sluzby tuto skuteénost na KOPIS/KZOS/Policii CR dle povahy udalosti.

5.3. Prizkum na misté zasahu:

5.3.1. cilem je zjistit, zda a jakym zpusobem jsou ohroZeny osoby,
zvifata a majetek, dale pritomnost pripadnych nebezpecnych latek a
predmétl, které mohou nepriznivé ovlivnit pribéh zasahu,

5.3.2. pruzkum provadi minimalné dvouclenna nedélitelna skupina
urcena velitelem zasahu,

Smérnice pro vykon sluzby na Stanici prvni pomoci (zakladné) VZS CCK, v. 3.0
Platnost od 15.6.2020

Strana 4 /7

129



5.3.3. velitel zasahu, nebo jim povéfena osoba je vZdy z mista povinna
informovat KOPIS/KZOS/Policii CR o situaci na misté a sdélit jim
veskeré informace pro jejich dalsi rozhodovani.

5.4. Pri zasahu:

54.1. zachrana osob ma vzdy prednost pfed zachranou zvifat a
majetku,

5.4.2. cilem Cinnosti posadky VZS pii akutni zachrané osob a zvifat je
odvraceni bezprostredniho ohroZeni jejich Zivota,

5.4.3. likvidacni prace, které nesmérfuji k primé zachrané (zpravidla
podpumé ¢innosti), provadi posadka VZS v pfipadé, Ze by jejich
neprovedeni vedlo k dalSim mozZnym ohroZenim osob, zvifat nebo
majetku,

544. pri zdravotnickém zasahu zdravotnik s nejvySsi kvalifikaci v
posadce VZS urci zpusob poskytnuti prvni pomoci a pouZziti prostredku.
Pripadny transport posadka VZS uskutecni po domluvé s KZOS nebo
vyjezdovou skupinou ZZS na misté zasahu, pfipadné rozhodne sama,
pokud je transport ucelny a pro dalSi pfedani nezbytny,

54.5. posadka VZS v pripadé soucinnosti s Leteckou zachrannou
sluzbou (‘LZS") upozomi KZOS na nejbliz§i mozné misto pristani
vrtulniku LZS, které pro pfistani LZS nasledné pripravi.

5.5. Preruseni zasahu:

5.5.1 velitel zasahu je opravnén prerusit zachranné a likvidaéni prace,
pokud by pokracovani vzasahu ohroZzovalo zdravi nebo Zivot
zasahujicich zachranaru.

5.6. Velitel zasahu:

5.6.1 velitelem na misté zasahu je uréeny clen posadky VZS, pokud
posadka VZS zasahuje samostatné bez tcasti zakladnich sloZek IZS,
5.6.2 v pripadé soucinnostniho zasahu se zakladnimi slozkami 1ZS
spada posadka VZS pod veleni osoby, jiz prislusi veleni slozek 1ZS dle
povahy zasahu dle §19 zakona o Integrovaném zachranném systému ¢.
239/2000 Sb. Velitel posadky VZS je povinen spojit se na misté udalosti
s velitelem zasahu osobné, pfipadné pres mobilni telefon
prostrednictvim k tomu uréeného Cisla ,nebo pomoci RDST na kmitoctu
»I* (169,175MHz - IZS soucinnostni), nebo pres KOPIS.

5.7. Ukonceni zasahu na misté zasahu:

5.7.1. o ukonéeni zasahu rozhoduje velitel zasahu,

5.7.2 ukonCenim zasahu na misté zasahu se rozumi pfedani zranéné
osoby do péfe ZZS, nebo ukoncéeni €innosti na zakladé rozhodnuti
v zavislosti na pominuti bezprostfedniho ohroZeni osob, zvifat nebo
majetku,

5.7.3. po navratu posadky VZS na SPP velitel sluzby zajisti dopInéni
v8ech provoznich hmot, zdravotnického materialu, kontrolu, doplnéni,
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vycCisténi, dezinfekci vSech pouZitych vécnych prostredkld a techniky,
vlozeni Udaju o zasahu do elektronické evidence VZS a uvedeni
posadky VZS do stavu pripravenosti k dalSimu zasahu.

6. Nedodrzeni stanovenych podminek této smérmice

V pripadé, ze osoba odpovédna za vedeni SPP nebo Velitel sluzby nebo clen
VZS zjisti skutecnosti vedouci k poruseni ¢i nedodrzeni této Smémice, které
maji dopad na zajisténi vykonu sluzby na vodni plose, neprodiené informuje
Prezidium VZS.

Osoba odpovédna za vedeni SPP je povinna informovat Prezidium VZS pred
zahajenim letni sluzby o stavu chybéjici obsazenosti sluzeb. Prezidium VZS
muze rozhodnout o doplnéni sluzby clenem VZS z jiného PS To plati i v pfipadé
nahlého neobsazeni sluzby béhem letnich mésicu. Informovani Prezidia VZS
probiha prostiednictvim emailu prezidium@vzs.cz, nebo na tel. Ccisle
777 276 508, nebo 603 437 869.

7. Ostatni ustanoveni

7.1. u plavidla VZS jedouciho k zasahu je povinnost zapnout vystrazné svétlo modré
barvy, pokud je jim plavidlo vybaveno. Pfi jizdé k zasahu v noci jde pouze o
doporuceni, pfipadné vystrazné svétlo modré barvy zapinat nahodile jako jasna
identifikace zachranného plavidla pfi priblizovani se k mistu udalosti pro ¢ekajici osoby
na brehu,

7.2. plavidlo VZS pii jizdé v kluzu kolem vétSiho mnoZstvi plavidel, nebo v misté s
vétSi koncentraci lidi na vodni ploSe, na sebe upozorni vystraZnym zvukovym
zarizenim (sirénou), nebo zvukovym signalem (pokud je na plavidle instalovano
zvukové zarizeni), to plati i pro priblizeni k vyznaéenym mistim pro plavce, nebo pii
priblizeni na plaz, kdy posadka musi dbat mimoradné pozornosti s ohledem na plavce
vyskytujici se kolem plavidla a je vZdy povinna pfizpusobit tomuto zplsob jizdy,

7.3. pokud je na vodni ploSe regulovana jizda v kluzu, mizZe se plavidlo VZS
pohybovat jizdou v kluzu pouze pii jizdé k zasahu nebo v pfipadé “krajni nouze”. Za
“krajni nouzi” lze povaZovat i nutnost akutniho doplnéni napf. zdravotnického
materialu nebo PHM pro zachovani akceschopnosti k dalSimu zasahu. Tato
skutecnost musi byt zapsana v lodnim deniku, véetné divodu (pro pfipadnou kontrolu
dohledovych organi SPS nebo Policie CR),

7.4. v pripadé, Ze na vodni ploSe dochazi k protipravnimu jednani, posadka VZS toto
oznami Policii CR na linku 158.

Smérnice pro vykon sluzby na Stanici prvni pomoci (zakladné) VZS CCK, v. 3.0
Platnost od 15.6.2020

Strana6 /7

131



Nedilnou soucasti této smérnice jsou prilohy:

Zavazny pokyn Prezidia VZS - Zaznam o sluzbé a zasahu

Zavazny pokyn Prezidia VZS - Preventivni objizdky vodnich ploch

Zavazny pokyn Prezidia VZS - Transport ranénych ¢i nemocnych prostredky VZS
Zavazny pokyn Prezidia VZS - Postup pfi 8kodné udalosti

Zavazny pokyn Prezidia VZS - Informace pro vykon sluzby pro vSechny SPP a
posadky VZS pro sezénu 2020

Upozoméni Prezidia - Pravidelné kontroly plavidel

Zkratky:

CR - Ceska republika

HZS — Hasiésky zachranny sbor CR

ZZS — Zdravotnické zachranna sluzba

LZS — Letecka zachranna sluzba

JPO - Jednotka pozami ochrany

VZS —Vodni zachranna sluzba CCK, z.s.

OPIS — operacni strediska sloZek 1ZS

KOPIS — Krajské operacni a informacni stfedisko HZS
KZOS — Krajské zdravotnické operacni stredisko ZZS
SPP — stanice prvni pomoci

OOPP - osobni ochranné pracovni prostredky

VRZ - vystrazné zvukové a rozhlasoveé zarizeni + svételna souprava ("majaky")
PHM — pohonné hmoty

VMP — viidce malého plavidla

PKV - prikaz k vyjezdu
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Ptiloha ¢. 2 - Pfehled oslovenych respondentti, skupina 2.

1 24 4 Student Karlovy Univerzity, humanitni
studia

2 48 12 Pedagog, predskolni vzdélavani

3 27 14 Prekladatel

4 39 6 Lakyrnik

5 34 8 Ridi¢

6 18 3 Student gymnazia

7 23 4 Administrativni pracovnik

8 38 10 Prodavac

9 35 6 Servisni technik CEZ

10 42 18 Stavebni inZenyr

1 46 12 Podnikatel (oblast pohostinstvi)

12 21 5 Student Masarykovy Univerzity, obor
informatika

13 51 21 Obchodni zastupce (oblast sanitarni
vybaventi)

14 27 9 Stfedoskolsky pedagog

15 38 16 Spravce bezpecnostnich systému

16 43 25 Podnikatel (oblast zemni prace)

17 36 1 Zaméstnanec pojistovny

18 18 2 Student stfedni Skoly ekonomické

19 39 9 Podnikatel (oblast prodej syrti)

20 49 16 Podnikatel (oblast stavebni prace)
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Ptiloha ¢. 3 - Metodicky list VZS/CBRN/1
|

Metodicky list VZS/CBRN/1
Plavebni nehoda s unikem nebezpeénych latek
Metodické listy VZS/CBRN obsahuji doporufené postupy pro pfipad nahodného setk@ni

s nebezpecnou létkou béhem zasahu VZ5. Informace obsaZené v tomto metodickém listu, jsou obecné
platné pro viechny z@sahy podobného typu.

Kde bychom se s nebezpedim mohli setkat?

*  Sraika motorového Elunu s plovouci prekazkou.
+  Nepojizdny clun blokuje plavebni drahu.
s Sraika dvou plavidel.

*  Plavebni nehoda se zranénim.

Jak poznam hrozici nebezpeti? — Signifikantni znaky

* Na hladiné se nachazi ropna skvrna velkého rozsahu.

s Rozdilné zbarveni vodni hladiny.

+  Neobvykly zépach.

+ Nad hladinou se vznasi mlha, teteli se veduch nebo pozorujete jing necbwykle jevy.

s  Havarované plavidlo je oznadeno jednim aZ tfemi modrymi kuZely na pfidi &i na
zadi.

+ Havarované plavidlo je oznaceno jednim az tremi modrymi svétly na pridi ¢i na

zadi.
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Co délat, pokud jsem nebezpedi poznal? — Zajisténi bezpetnosti posadky VZS

¢ Zdriujte se pouze v bezpedné zong, minimalné 100m od mista nehody, pokud
moZno po sméru vatru.

¢  OkamZits nahlaste podezfeni na OPIS HZS a postupujte dle pokyni operacniho
distojnika.

o Pokud se v okoli nachazeji plavci, vwyzvéte je, aby vodu opustili. Sami pfi tom
necpouitéjte bezpednou zénu.

+ Zamezte vplouvani daliich plavidel do mista nehody. Sami pfi tom neopoustéjte
bezpednou zonu.

s Pokud bude situace ze strany OPIS vywhodnocena jako bezpeéna a vy presto
vnimate riziko jako nepfijatelné, mize velitel posadky VZ5 zasah cdmitnout.

« O wzniklé situaci informujte velitele stanice.
Co délat, pokud jsem nebezpedi nepoznal? - Kontaminovana posadka

¢  OkamZits misto opustte, je-li to moEné smérem proti vétru.

¢ Kontaktujte OPIS HZS a podrobné informujte operacniho distoinika o vaniklé
situaci.

¢ Ridte se pokyny velitele zisahu nebo operacniho distojnika.

¢  SnaZte se kontaminaci nedifit.

¢  Budete-li vwzvani k dekontaminaci, postupujte podle pokyni pfisluinika JPO
fidiciho dekontaminaci.

*»  Presunte se do bezpecné zony, minimalng 100m od mista nehody.

»  Misto zasahu opouitite aZ poté co vas k tomu vyzve velitel zasahu.

* O wzniklé situaci informujte velitele stanice.
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Plavebni nehoda s Gnikem nebezpecnych latek

Kida biychorn i & neberpalin mahli setar? Jak poondm hrogc nebaepesi?
= Sradha moienssho Ol 5 phoeous pekatho.
= Wepoizdry S bokuje plesebni dedho

» SrAZka thcw e de

* Flayetni nehoda se zranénim

Mo zhisahiu

Ropna skyma el kého rozsahu

Prozclind zharaesd oo Hsdling

WA, [erel se viduch, jing necbyyklé jevy.
Heabwkly Zapach

Havanrard plenid i
Je opnalend ednirn a2 ¥emi modnr kubsly
Je oznalena jednim ai #emi modrymi seidy

Cio diflat, pokisd e nebespedi poonal?

« FU1aE o BOIDEENE 200 = minimang 100 m fm nasdins Brand
» Hahkagte podeziand na OPE HZS, poalupuie de pokynd

* Wyreiie plasce v okoll opust b voos

+ Znmeze yplousdn| dakich plavidel do mista nehody

o Infmu e velieks siance V25

l o délnt, pokud jsem nebezpeéi nepoenal?

= Ohamidith miso opusiie, (@0 10 moknd smdtem pob Wi,
¢ Bamakiujie OPIS HZS.
= Bigfte v pokyrry welilele rdsshy rebo cpeménibo ddsiojnika
* Snadte se konlamnac nesss
* Budete-i wyrvan podstuple dekontammna .
100 - = Pregwile @& do bezpednd By = rnimdind 100 m na ndw@rné slrand
S zémahu opoublie ad na pokyn wellels zasabi
s il valisks sparice WIS
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Ptiloha ¢. 4 - Metodicky list VZS/CBRN/2
- |

Metodicky list VZS/CBRN/2
Dopravni nehoda s (nikem nebezpeénych latek
Metodické listy VZ5/CBRN obsahuji doporufenég postupy pro pripad nahodného setkani
5 nebezpednou ldtkou béhem zdasahu VZ5. Informace obsaZené v tomto metodickam listy, jsou obecné
platné pro viechny zasahy podobného typu.

Kde bychom se s neberpetim mohli setkat?

¢ Zranéna osoba pfi dopravni nehodé.
¢+ MNehoda ndkladniho automobilu.
+ Dopravni nehoda na mosté.

+« Padvoridla do vody.

Jak poznam hrozici nebezpeti? — Signifikantni znaky

+« Na hladiné se nachazi ropna skvrna velkého rozsahu.

+ Rozdilné zbarveni vodni hladiny.

«  MNeobwykly zépach.

+ Nad hladinou se vznasi mlha, teteli se veduch nebo pozorujete jing neobwyklé jewvy.

s  Havarované vozidlo je oznadeno oraniovou, Cerné oramovanou tabulkou
obdélnikového tvaru.

« Havarované vozidlo je oznadeno bezpednostni znackou ve tvaru chverce

postaven£ho na jeden vrchol o rizné barve.
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Co délat, pokud jsem nebezpeci pornal? — Zajisténi bezpetnosts posadky VZ5

s Fdriujte se pouze v bezpecné zong, minimalngé 100m od mista nehody, pokud
moZno po smeéru vetru.

¢ OkamZits nahlaste podezfeni na OPIS HZS a postupujte dle pokynl operacniho
distojnika.

s  Pokud ze v okoli nachazeji plavci / choddi, wzvéte je, aby prostor opustili. Sami pfi
tom neopouitéjte bezpednou zdnu.

s+ 7amerte vplouvani dalsich plavidel &i vjizdéni dalfich vozidel do mista nehody. Sami
pfi tom neopoustéjte bezpecnou zonu.

+ Pokud bude situace ze strany OPI15 wwhodnocena jako bezpecna a vy presto
wnimate riziko jako nepfijatelné, mize velitel posadky VZ5 zésah odmitnout.

o O wzniklé situaci informujte velitzle stanice.
Co délat, pokud jsem nebezpeti nepoznal? - Kontaminovana posadka

+  OkamEitd misto opustte, je-li to moZng smérem proti vitru.

+  Kontaktujte OPIS HZ5 a podrobné informujte operacnihe distojnika o veniklé
situadi.

s Ridte se pokyny velitele zésahu nebo operaéniho distojnika.

+ Snafte se kontaminaci nedifit.

¢  Budete-li wzvéni k dekontaminaci, postupujte podle pokynis pfisluinika JPO
fidiciho dekontaminaci.

+  Presunte se do bezpecné zony, minimalng 120m od mista nehody.

+  Misto zasahu opouitite aZ poté co vas k tomu vyzve velitel zasahu.

¢ O wzniklé situaci informujte velitele stanice.

138



Dopravni nehoda s tnikem nebezpeénych latek

Kde bychom se & neberpedim mohli setkat?

« Zran®na ascha pfi dopravni nehode.
+ Nehooa nakizcniho automobu

* Dopraomi nehoda na mosiu

* Pid vozsda 00 vOdly.

Co delat pokud jsem nebezped! poann?

» Zlssafoe v bezpeCné 2002 = minimalnd 100 m na naviime swand
» Nahiasie podeieni na OPIS HZS, postugugte dle pokyni

* Vyzvite osnby v okoli opusti| vodu

* Zamezte vi2dén| daltich vorde! do mista nehody

» Infoemuge velieke stanioe VZS.

Jak pozndm hrozici nebezpedi?

Misto zdsahu

Ropnd skyima velkitho rozsahu

Rozotinég zbarvent vodni hladiny.

Miha, tetek se vzduch, pné neobyyklé py
Nectrekly 28pach

Havarované yozkik
Je czraleno bezpetnasnl znatkou

Co dil, pokud jsem nebezpeti neponal?

= Okam2eeé misto opustie. |e-§ 1o mo2re smérem protl vatnu

* Kontakiuge OPIS HZS.

« Rirfe se pakyry velitels zAsahu nebo operanibo disiopika

« Snalte = honlaminad nesiil.

* Bugete-l| vyzvare padsiupte dekoneamnac

« Plesuiie 56 do bezpedng zany = mnmaing 100 m na navstme strare
« Misto 2asahu opoustile a2 na pokyn velilele zdsahu

» Informufte welitele stance VS
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Ptiloha ¢. 5 - Metodicky list VZS/CBRN/3
|
Metodicky list VZS/CBRN/3
Infekéni pacient

Metodické listy VZ5/CBRN obsahuji doporufenég postupy pro pfipad nahodného setkani

5 nebezpecnou latkou béhem zasahu VZ5. Informace obsaZené v tomito metodickém listy, jsou obecné

platné pro viechny zasahy podobného typu.

Kde bychom se s nebezrpetim mohli setkat?

+ U jakehokoliv pacienta

* U pacientil s nespecifickymi pfiznaky je rizike wysi

Jak poznam hrozici nebezpeti? — Signifikantni znaky

*»  Pacient uvadi, = v nedavne minulosti pobyval v zahranici (Asie, Afrika, Jizni
Amerika, rovnikové oblasti).

«  Pacient uvadi, Z= pfidel do kontaktu s nakaZenou osobou.

+ Pacient trpi déle trvajicimi horeckami.

¢ Horetky jsou provazeny bolesti hlavy, zimnici, bolestmi svall a kloubd, dufnosti.

Co délat, pokud jsem nebezpedi poznal? — Zajisténi bezpetnosti posadky VIS

¢  OkamZité nahlaste podezfeni na OPIS 775 a postupujte dle pokyni dispecera.

+ Pokud bude situace ze strany OPIS vyhodnocena jako bezpecna a vy presto mate
obawy, vywbavte se pfed kontaktem s pacientem vhodnymi ochrannymi prostfedky —
dvojita vrstva rukavic, polomasky FFP 2-3, ochranné bryle nebo 5tit.

s  Pokud bude situace ze strany OPIS vhodnocena jako bezpecna a vy pfesto

vnimate riziko jako nepfijateing, mize velitel posadky VZS zdsah odmitnout.

s Dvzniklé situaci informujte velitele stanice.
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Co délat, pokud jsem nebezpedi nepoznal? — Kontaminovana posadka

L ]

L ]

MNahlaste tuto skutefnost na OPIS ZZ5 a postupujte dle pokyni dispedera.

leden z posadky zlstava u pacienta.

Ostatni odchazi do bezpedné vzdalenost, kde si pedlivé si vydezinfikuji ruce a
wybavi se vhodnymi ochrannymi prostrediy — dvojita vrstva rukavic, polomasky FFP
2-3, ochranné bryle nebo tit.

Poté se vrati k pacientovi a ten zéchranaf, ktery u ného zistal, postupuje stejnym
zplisobem (dezinfekce, dvojita wrstva rukavic, polomasky FFP 2-3, ochranné brile
nebo Etit).

MiZete byt wyzvani k pferuieni sluzby, nastoupeni karantény,...

MiZete byt posadkou ZZ5 transportovani do specialniho zdravotnického zafizeni
0 veznikle situadi informujte velitele stanice.

Misto zdsahu opoustite af poté co vas k tomu wyzve OPIS ZZ5.

Pfed odjezdem a po navratu na zékladnu provedte dikladnou dezinfekei viech a

vieho, co mohlo byt kontaminovano.
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Infekéni pacient

Kde ipchom se s rebezpotinm mohli setkat?

* U |okehokaly poackonta
* U poaciertl] s respedhckym pliznaky e nz1ko vy

Co délst, pokud |sem nebezped! ponal?

* Komakiuge OPS 2285 4 posaupuia di pokyni dspalara

o WBANGE S0 D00 KOOI 5 RAce e oA SChran iy
prosedky — ceojll vestvn kv, polomasky FFP 2-3 cohnannd
brife nebo it

« Informupie velieks stance VIS

* MiZese byt vyzvars k prerusenl siuzbry, nastoupent
( karantény.
| « Miizese byt posadkou 2ZS transportavani do
' specidlndho 2drvotreckého zafizeni

Jak poznam hrozici nebexpedi?

* Focent uvsdi, 2e v nedavne minuiost potyval v
aahrend O (Asie, Ak, Janl Amenica sownikave
sy

« Pacient uvddi. 2e pREs! 0o KoMakiu s naka2en
0oy

+ Pooen tpl déke trvajicimi horedkami

+ Horedky jsou provazeny bolesti Havy, zimmel,
baksiry svall a loubd, dudnasti

Co délar, pokud jeem nebezpedi napoznal”

* Kortaktufle OPES 225 a postapupe die pokyrid depedan

¢+ Jeden r posacky pOsting U pacenia

» Os1atni odchazs do bezpedné vzaalenosy, vyda2intkuji s nace a vybav
i vhodngmi odrannyrn prostf edky - Gvogla visiva rukavic. polmasky
FFP 2-3, achrannd hryla nabo &1

» Poba = wali k paoentovi a ten zachrandd, ey u pacenta zistal =e
vybavi teyrgm zplsobem

« |eformujie wihak stanics VZS

* Mimto zéetn opoustte al poté co vas K lomu vyzve OP15 225

* Fled odiezdem a po ndnran na zakdadnu provedte dikdadnou deonfcko)
vaach a visho. co molia DY kpaminewana
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Ptiloha ¢.6 - Metodicky list VZS/CBRN/4
.|
Metodicky list VZS/CBRN/4
Zachranné prace v kontaminované vodé

Metodické listy VZS/CBRN obsahuji doporudené postupy pro pfipad nahodného setkani

s nebezpecnou latkouw béhem zasahu VZ5. Informace obsaZené v tomio metodickem listu, jsou obecné
platné pro viechny zésahy podobného typu.

Kde bychom se s nebezpetim mohli setkat?

¢ Tonuti v zahradnich nadrZich
+ Pohrefovang osoby

s yplavené sklepy

¢ Pfivalové desté

»  Technologicke havarie v rekreacnich zafizenich — jimky, bazény, septiky

Jak poznam hrozici nebezpeti? — Signifikantni znaky

s  Rozdilng zbarveni vodni hladimy.

«  MNeobvykly zépach.

«  MNad mistemn zasahu se venasi mlha, teteli se veduch nebo pozorujete jine
neobwyklé jevy.

*  MNa misté se nachazeji technologicka zafizeni

*  Ma misté se nachazi tlakové nadoby, nezvyklé obalové materialy, plechové sudy.

*«  Ma misté se nachazi obalove materialy cznadeng wstraznymi symbaoly
nebezpefnosti.

s  (Osoby na misté udalosti vykazuji zdravotni obtize bez zjevnych pricin

« V okoli mista zmény na vegetaci

« W okoli mista pozorujete dhyn drobrych zvirat

*  Shsite nezvyklé zvuky, napfiklad unikajici plyn, bublave zvuky & praskot.
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Co délat, pokud jsem nebezpedi poznal ? — Zajisténi bezpefnosti posadky VIS

¢ Zdriujte se pouze v bezpedné zoné, minimalné 100m od mista nehody, pokud
moZno po sméru vétru.

¢  Okamiitg nahlaste podezifeni na OPIS HZS a postupujte dle pokyni operacniho
distojnika.

¢ Pokud se v okoli nachazeji plavci / choddi, vyzvéte je, aby prostor opustili. Sami pri
tom neopouitéjte bezpefnou zénu.

«  Zamerte vplouvani daliich plavidel &i vjiZdéni dalZich vozidel do mista nehody.
Sami pfi tom neopoustéjte bezpecnou zonu.

# Pokud bude situace ze strany QP15 whodnocena jako bezpedna a vy presto
vnimate riziko jako nepfijatelng, mize velitel posadky VZS zasah odmitnout.

s Owzniklé situaci informujte velitele stanice.

Co délat, pokud jsem nebezpedi nepoznal? — Kontaminovana posadka

. Okamzité misto opustte, je-li to moZné smérem proti vetru.

. Kontaktujte OPIS HZS a podrobné informujte operaéniho distojnika o vzniklé
situadi.

. Ridte s= pokyny velitele zdsahu nebo operaéniho distojnika.

. Snaite se kontaminaci nesifit.

. Presufite se do bezpedné zany, minimalné 100m od mista nehody.

. Budete-li wyzvani k dekontaminaci, postupujte podle pokyni pfislusnika JPO

fidiciho dekontaminaci.

. Misto zasahu opoustite aZ poté co vas k tomu wyzve velitel zasahu.
. 0 wzniklé situaci informujte velitele stanice.
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Specificky pripad

ledna-li se o tonouci osobu nachazejici se napfiklad v odpadni jimce, pokuste se osobu

zajistit pomoci hdzecich pomibicek. NesnaZte se o jakykoliv oscbni zisah.

Zachranné prace v kontaminované vodé

Kie byeham e s nebezpeim mohll setkat?

& Tomuil w zahradnich nadrtich
» Prhlafinand nuchy

LT TR LEST

= PPrankssl o el

» Tk S cRd hinddn o rdknddtnicl Eaflseich

ik, hardny, sepliky

Co dilal, pokusd [l npbarpedi poenal®

» Flslafile ¥ Deapetng 200 = mamalng 100 & na idelom i 2iené
Mahliste podeziend pa CPIS HES, postupuse gk pokrd

* WyEeRle aLolly W kO Opusil v

+ Lamerie vidien| dasch wiRed do risia nenacy

+ Infarmigee villele slanioe VIS

Jak pesziden hrozcd rebezpedi?

+ Roprst skvtna welkiho masahu.

= Aoed i zhassand soded Rladiny.

= WA, Tl &8 v pduch, i neolegkl puy,

+ Menberykly zapach.

= i misid 58 nachazel mohnalogicha zafizeni
Hakos radalry, nersykle phakive malerialy
Plechove such:

= Mis rashd s nacharl obalowd miknaky ogna feng
wisieaErgei symbaly neberpadnosti

= Dby N2 MiSiE dalost vykaoul zdrasomi obifle
b2 Zjeungeh piikin

= okoll misle oy i wegRiac.

+ % nkoll misia porangete byn dobngeh ovifat

« SihyS B nezvyHE Ivsky. napiikad unikaicl phn,
Bubkive mauky 8 praskal

>HOOOODED

1 REOl GHN GO GEE GOE SR S0 @E0

Co dilal, pokud jsem nebezpeli nepoanal®

« ORamIne mig opusiie, je-i o rodnd anden prod wSin,

+ Komiakipe DPIS HIS

+ idle ge pokyny walilele 2hsahu rela operatnino ddsicinika.

« Snadte se knntam nanl nediin

+ Bud ehe-li vwrvdni padsiupte deloraminaci

« PrasuillE 58 oo Dezpaing som = minimialng 100 m na nduima siand
+ st zasahy opousiite aF na pokyn veliiels msahy.

= Infonmuine velike slanice V25
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