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BAKALARSKE PRACE

I. OSOBNI A STUDIJNi UDAJE
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Prijment: Mindrova Jméno: Pavlina Osobni ¢islo: 482887
Fakulta: Fakulta biomedicinského inzenyrstvi
Studijni program: Specializace ve zdravotnictvi
Studijni obor: Fyzioterapie
Ndazev prace: Vliv svalového zkraceni a kloubni mobility na spravné provedeni hlubokého drepu
J
Il. HODNOCENi BAKALARSKE PRACE
/ - Yol Vs Ve v (]
Kritéria hodnoceni prace Pocet bodu
1.  Spinéni cile a vhodnost struktury obsahu bakalarské prace z hlediska zadaného tématu (spinéni 25
zadani). (0 - 30)*
2.  Teoretickd Uroven a vyuziti dostupné literatury v bakalarské praci. (0 - 20)* 20
3.  Formdlni ndlezitosti a Uprava obsahu bakalarské prace (Uroven psani, oznaleni struktury textu, 10
grafy, tabulky, citace v textu, seznam pouzité literatury apod.). (0 - 10)*
4.  Rozsah realiza¢nich praci, aplikovanych védomosti a znalosti, Urovei metodologického 25
zpracovani a zaveérl prace. (0 - 40)*
5.  Celkovy pocet bodu 80
* Slovni hodnoceni uvedte v komentafi.
J
I1l. NAVRH OTAZEK K OBHAJOBE
4 N
1. 2.3.2 Kolenni kloub V této kapitole upozorfiujete na vyznam svald v oblasti kolenniho kloubu. Pro¢ zde neni
zminka o svalu m. popliteus. Popiste jeho funkci ve vztahu k uvedené problematice
2. 3.1.4 Goniometrie Uvadite, Ze bylo vyuzito standardniho goniometru. V tomto pfipadé se vyuziva pro zdznam
méreni metoda SFTR. Pro¢ v praci neni tento zdznam uveden. Hodnoty, které uvadite napf. plantarni flexe 53,2° na
LDK a 58,6° a veskeré ostatni hodnoty jsou Spatné uvedeny, nebot tato presnost pomoci standardniho goniometru
neni moznd, je zatizena velkou subjektivni chybou.
3. Mezi terapeutické postupy uvadite metody k obnoveni pIné kloubni mobility. Popisujete vyuziti mobilizaci dle prof.
Lewita napf. str.46 Terapeutickd jednotka ¢. 1 Mobilizace perifernich kloubl nohy, trakéni mobilizace Thp.
Vysvétlete, pro¢ tyto techniky provadite, kdyZ neni patrné, zda u téchto segmentl chybf Joint play
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IV. CELKOVE HODNOCENi UROVNE VYPRACOVANI BAKALARSKE PRACE

-

Hodnoceni**: A (vyborné) B (velmi dobre) C (dobre) D (uspokojive) E (dostatecné) F (nedostatecné)
Pocet bodU: 100 - 90 89 - 80 79-170 69 - 60 59 -50 <50
a X Q O a O

** v pripadé hodnoceni F (nedostatecné) uvedte podrobny komentar

Bakalarskou praci hodnotim vySe uvedenym klasifika¢nim stupném a doporucuji/redeperucuji k obhajobé.
-
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V. KOMENTAR

-

Predlozend bakaldrskd prace ma 102 stran textu vCetné pouzité literatury. Po formalni strance je prace velmi
kvalitni, je psana dobrou ¢estinou a celkové se dobre ¢te. Citace odpovidaji platnym normam a principlm.

Prace je logicky ¢lené&na do nasledujicich kapitol: Uvod. Cile préace, Pfehled sou¢asného stavu, Metodika, Specialni
¢ast, Vysledky, Diskuze a Zavér.

Velmi pozitivné hodnotim kapitolu, Pfehled sou¢asného stavu, kterd je vystizna a pro Ctenafe pfinosna.

V kapitole Specidlni ¢ast bych ocekdavala prehlednéji zpracované zavéry vysetfeni u probandd, ze kterého by
vyplynul cil terapeutické intervence a provedeni.

Informace, které by oponent ocekaval v kapitole Metodika, jsou uvedeny v kapitole Diskuze.

Cil prace byl spInén v pIném znéni.

Predlozena bakaladrskd prace plné splnuje pozadavky, které jsou na tento typ prace kladeny a doporucuji proto
komisi pro SZZK pfijmout praci k obhajobé.
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