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OPONENTSKÝ POSUDEK
BAKALÁŘSKÉ PRÁCE

I. OSOBNÍ A STUDIJNÍ ÚDAJE

Příjmení: Kmoch Jméno: Lukáš Osobní číslo: 482925
Fakulta: Fakulta biomedicínského inženýrství
Studijní program: Specializace ve zdravotnictví
Studijní obor: Fyzioterapie

Název práce: Srovnání PNF s analytickými cvičebními postupy pro ovlivnění chůze u geriatrických
pacientů

II. HODNOCENÍ BAKALÁŘSKÉ PRÁCE

Kritéria hodnocení práce Počet bodů

1. Splnění cíle a vhodnost struktury obsahu bakalářské práce z hlediska zadaného tématu (splnění
zadání). (0 – 30)*

30

2. Teoretická úroveň a využití dostupné literatury v bakalářské práci. (0 – 20)* 20

3. Formální náležitosti a úprava obsahu bakalářské práce (úroveň psaní, označení struktury textu,
grafy, tabulky, citace v textu, seznam použité literatury apod.). (0 – 10)*

5

4. Rozsah  realizačních  prací,  aplikovaných  vědomostí  a  znalostí,  úroveň  metodologického
zpracování a závěrů práce. (0 – 40)*

40

5. Celkový počet bodů 95

* Slovní hodnocení uveďte v komentáři.

III. NÁVRH OTÁZEK K OBHAJOBĚ

1. Co vám, jakožto fyzioterapeutovi, přineslo řešení Vaší práce? V čem vás obohatilo a co byste přpadně dnes dělal
jinak?

2. 

3. 
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IV. CELKOVÉ HODNOCENÍ ÚROVNĚ VYPRACOVÁNÍ BAKALÁŘSKÉ PRÁCE

Hodnocení**: A (výborně) B (velmi dobře) C (dobře) D (uspokojivě) E (dostatečně) F (nedostatečně)

Počet bodů: 100 - 90 89 - 80 79 - 70 69 - 60 59 - 50 < 50

 X ❏ ❏ ❏ ❏ ❏

** v případě hodnocení F (nedostatečně) uveďte podrobný komentář

Bakalářskou práci hodnotím výše uvedeným klasifikačním stupněm a doporučuji/nedoporučuji k obhajobě.

V. KOMENTÁŘ

Předložená bakalářská práce má 86 stran textu včetně použité literatury. Po formální stránce je práce velmi kvalitní,
je psána dobrou češtinou a celkově se dobře čte. Citace odpovídají platným normám a principům. Práce je logicky
členěna  do  následujících  kapitol:  "Úvod".  Kapitoly  "Teoretická  východiska",  která  dostatečně  a  odpovídajícím
způsobem sumarizuje poznatky o chůzi u geriatrických pacientů, o kineziologii chůze, o vybraných poruchách chůze
u geriatrických pacientů
a o fyzioterapii  chůze u geriatrických pacientů. Student zpracováním teoretických podkladů prokázal vynikající
schopnost práce s literárními zdroji.
Velmi  nestandartní  je  zařazení  12 Hypotéz do kapitoly  Cíle  práce.  Pokud máte v  bakalářské práci  stanoveny
Hypotézy, pak postrádám Výzkumné otázky, neboť se dle Vás jedná o randomizovanou výzkumnou studii,  jak
uvádíte v kapitole 4 Metodika.
V kapitole 5 Speciální část je uveden samotný výzkum, tedy vlastní šetření. Na tyto kapitoly navazuje kapitola 6 "
Výsledky". Zde jsou také ověřeny Hypotézy. Tato kapitola je pro vlastní výzkum nezastupitelným pokladem pro
kapitolu "Diskuze", "Závěr" .
Přínos této práce spatřuji, tak jako autor, zejména v oblasti praktického využití a může být podkladem či inspirací pro
dalšího výzkum.
Cíl práce byl splněn v plném znění. Student uvádí velmi zajímavé poznatky
Předložená bakalářská práce plně splňuje požadavky, které jsou na tento typ práce kladeny a doporučuji proto
komisi pro SZZK přijmout práci k obhajobě.
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