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POSUDEK VEDOUCÍHO
BAKALÁŘSKÉ PRÁCE

I. OSOBNÍ A STUDIJNÍ ÚDAJE

Příjmení: Doležalová Jméno: Eliška Osobní číslo: 482982
Fakulta: Fakulta biomedicínského inženýrství
Studijní program: Specializace ve zdravotnictví
Studijní obor: Fyzioterapie
Název práce: Porovnání efektivity lokálního a komplexního cvičení u mladistvých s plochonožím

II. HODNOCENÍ BAKALÁŘSKÉ PRÁCE

Kritéria hodnocení práce Počet bodů

1. Přístup  studenta  k  řešení  úkolu  (připravenost,  iniciativa,  pracovní  morálka  a  samostatnost
studenta). (0 – 30)*

25

2. Způsob a úroveň zpracování úkolu. (0 – 20)* 17

3. Formální náležitosti a úprava obsahu bakalářské práce (úroveň psaní, označení struktury textu,
grafy, tabulky, citace v textu, seznam použité literatury apod.). (0 – 10)*

10

4. Rozsah  realizačních  prací,  aplikovaných  vědomostí  a  znalostí,  úroveň  metodologického
zpracování a závěrů práce. (0 – 40)*

39

5. Celkový počet bodů 91

* Slovní hodnocení uveďte v komentáři.

III. NÁVRH OTÁZEK K OBHAJOBĚ

1. Jak studentku ovlivnila pandemie viru SARS CoV2 ? V čem bylo zpracování práce obtížnější?

2. Kterou terapeutickou metodu by studentka sama aplikovala na sobě a proč?

3. Jak se studentka dívá na současný přístup k řešení plochonoží, v čem vidí největší úskalí a jaký má postoj k
módním trendům sportovní obuvi?
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IV. CELKOVÉ HODNOCENÍ ÚROVNĚ VYPRACOVÁNÍ BAKALÁŘSKÉ PRÁCE

Hodnocení**: A (výborně) B (velmi dobře) C (dobře) D (uspokojivě) E (dostatečně) F (nedostatečně)

Počet bodů: 100 - 90 89 - 80 79 - 70 69 - 60 59 - 50 < 50

 X ❏ ❏ ❏ ❏ ❏

** v případě hodnocení F (nedostatečně) uveďte podrobný komentář

Bakalářskou práci hodnotím výše uvedeným klasifikačním stupněm a doporučuji/nedoporučuji k obhajobě.

V. KOMENTÁŘ

Studentka Eliška Doležalová ve své bakalářské práci prokázala schopnost napsat odborný text delšího rozsahu,
pracovat s odbornou literaturou, citovat z ní a celkově se v ní dobře orientovat.
Vhodně vytvoříla soubor testů, měření a ty následně vytřídila a sestavila do přehledných tabulek.
Na základě získaných údajů vznily cvičební jednotky s kterými velmi fundovaně pracovala.
Cvičební jednotky v průběhu práce přizpůsobovala dané kondici probandů.
Práce je vhodně strukturárně zpracována, obsahuje odbornou slovní zásobu a studentka se v ní dobře orientuje.

V závěru dobře zhodnotila své cíle, zapolemizovala nad přínosem lokálního a komplexního přístupu při cvičení
a porovnala přínosy obou metod z hlediska posturálních změn a subjektivních obtíží.

Vlastní text práce je napsán ve spisovném jazyce, odborným stylem s maximální přesností.

Všechny zadané náležitosti byly dodrženy.

Jméno a příjmení: Mgr. Lenka Hušnerová Rybínová
Organizace:
Kontaktní adresa: Bedřicha Smetany 55, Nymburk, 288 02


Podpis: .............................................

Datum: .............................................


