cvut POSUDEK VEDOUCIHO
BAKALARSKE PRACE

I. OSOBNI A STUDIJNi UDAJE

4 N\
Prijment: Kovarova Jméno: Adéla Osobni ¢islo: 482959
Fakulta: Fakulta biomedicinského inzenyrstvi
Studijni program: Specializace ve zdravotnictvi
Studijni obor: Fyzioterapie
. . Porovnani skupinového intervalového kruhového aerobné-rezistentniho tréninku a
Nazev prace: A . . . p
individualni kinezioterapie u osob s Parkinsonovou nemoci
- J
Il. HODNOCENi BAKALARSKE PRACE
/ - 7 - Vs Ve v (]
Kritéria hodnoceni prace Pocet bodu
1. Pristup studenta k feSeni Ukolu (pfipravenost, iniciativa, pracovni moralka a samostatnost 30

studenta). (0 - 30)*
2. ZpUsob a Uroven zpracovani tkolu. (0 - 20)* 20

3.  Formdlni ndlezitosti a Uprava obsahu bakalarské prace (Uroven psani, oznaleni struktury textu, 10
grafy, tabulky, citace v textu, seznam pouzité literatury apod.). (0 - 10)*

4.  Rozsah realiza¢nich praci, aplikovanych védomosti a znalosti, Urovei metodologického 40
zpracovani a zaveérl prace. (0 - 40)*

5.  Celkovy pocet bodu 100

* Slovni hodnoceni uvedte v komentari.

J

I1l. NAVRH OTAZEK K OBHAJOBE
e N

1. Jaké Uskali ma terapie seniord v pokrocilém véku a jaké dalsi komplikace pfinasi navic diagnoza Parkinsonovy
nemoci v pokrocilém stadiu onemocnéni?

2. Jaké prekazky v ramci prace pfinejsl pro terapii rezim domova pro seniory (navic v dobé pandemie Covid - 19),
ktery jste Vy, jako terapeut musela zohlednovat pfi manaegementu terapie?

3.
\_ J
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IV. CELKOVE HODNOCENi UROVNE VYPRACOVANI BAKALARSKE PRACE

-

Hodnoceni**: A (vyborné) B (velmi dobre) C (dobre) D (uspokojive) E (dostatecné) F (nedostatecné)
Pocet bodU: 100 - 90 89 - 80 79-170 69 - 60 59 -50 <50

X a a a a a

** v pripadé hodnoceni F (nedostatecné) uvedte podrobny komentar

Bakalarskou praci hodnotim vySe uvedenym klasifika¢nim stupném a doporucuji/redeperucuji k obhajobé.
-

V. KOMENTAR

-

Predkladand prace ma 135 stranek textu, z toho 95 pripada na metodickou a specialni ¢ast prace, kterd obsahuje
pouze 3 obrazky, ale naproti tomu 101 velice prehlednych, podrobnych tabulek a 11 pfiloh o celkovém rozsahu 31
strének, které prezentuji kompletni praktickou praci v¢etné dat, které autorka naméfila, ale po analyze nepovazvala
za relevantni vkladat do hlavni ¢asti prace.

Prace ma logické déleni kapitol. V Uvodu autorka zmifiuje anatomické souvislosti a dale pak velice pfehledné a
vyCerpavajicim zplsobem predklada zakladni informace o Parkinsonové nemoci a moznostech jeji terapie. Nesmirné
ocenuji chut a odvahu pustit se do terapie skupinového aerobniho odporového cvic¢eni u seniorll vysokého véku s
Parkinsonovou nemoci v pokrocilém stadiu onemocnéni, kde data doposud nejsou dostupna a navic prace s toto
klientelou je velice ndro¢na. Mimoradné kladné hodnotim veskera Uskali, se kterymi se pres pandemickou situaci v
domové pro seniory musela autorka predklddané prace poprat a i pres zminéné komplikace dokézala praci provést
tak, jak ji pfedklada ted k obhajobé.

Velice pozitivné hodnotim i detailni zpracovani vysetfeni pacientd, které autorka analyticky vyhodnotila a do hlavni
Casti prace vloZila pouze relevantni ndlezy, avsak predklada je pro doplnéni pak v pfilohach.

Praci hodnotim jako velice naro¢nou, vysoce kvalitné zpracovanou a doporucuji k obhajobé
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