cvut OPONENTSKY POSUDEK
BAKALARSKE PRACE

I. OSOBNI A STUDIJNi UDAJE
e ™

Prijment: Cimrmanova Jméno: Hana Osobni ¢islo: 473773
Fakulta: Fakulta biomedicinského inzenyrstvi

Studijni program: Specializace ve zdravotnictvi

Studijni obor: Fyzioterapie

Nazev prace: Vertebrogenni algicky syndrom a ergonomie sedadla fidice

Il. HODNOCENiI BAKALARSKE PRACE
-

Kritéria hodnoceni prace Poéet bodi

1.  Spinéni cile a vhodnost struktury obsahu bakalarské prace z hlediska zadaného tématu (spinéni 26
zadani). (0 - 30)*

2.  Teoretickd Uroven a vyuziti dostupné literatury v bakalarské praci. (0 - 20)* 14

3.  Formdlni ndlezitosti a Uprava obsahu bakalarské prace (Uroven psani, oznaleni struktury textu, 6
grafy, tabulky, citace v textu, seznam pouzité literatury apod.). (0 - 10)*

4.  Rozsah realiza¢nich praci, aplikovanych védomosti a znalosti, Urovei metodologického 31
zpracovani a zaveérl prace. (0 - 40)*

5.  Celkovy pocet bodu 77

* Slovni hodnoceni uvedte v komentari.

J

I1l. NAVRH OTAZEK K OBHAJOBE
e N

1. Ve své praci uvadite Ze budete rada, pokud by Vase prace nasla své vyuziti v oblasti edukace ridi¢d z povolani.
Nechala byste tedy pacienty s vertebrogennim algickym syndromem cvicit jen dle obrazové pfilohy a komentara,
bez vysetreni Iékarem a bez dohledu zkuseného fyzioterapeuta?

2.
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IV. CELKOVE HODNOCENi UROVNE VYPRACOVANI BAKALARSKE PRACE

Ve
Hodnoceni**: A (vyborné) B (velmi dobre) C (dobre) D (uspokojive) E (dostatecné) F (nedostatecné)
Pocet bodU: 100 - 90 89 - 80 79-170 69 - 60 59 -50 <50

a O X O a O

** v pripadé hodnoceni F (nedostatecné) uvedte podrobny komentar

Bakalarskou praci hodnotim vySe uvedenym klasifika¢nim stupném a doporucuji/redeperucuji k obhajobé.
-

/

V. KOMENTAR

-

Ackoliv je tézké vymyslet origindlni téma pro bakalarskou praci, publikaci o problematice ergonomie sedadel v
automobilech a jejich nastaveni bylo vydano, a to v¢. bakalarskych i diplomovych praci mnoho a je tedy na misté
otazka pro¢ takové téma a co nového mlzeme v této problematice najit. Potvrzeni hypotézy o lepsi ergonomii
sedadel u nakladnich automobill, v porovnani s osobnim automobilem je oéekévatelnd, jak sama autorka v Gvodu
své prace uvadi. Mozna by bylo zajimavéj$i porovnani ergonomie sedadel u dopravnich prostredkd - autobusd,
tramvaji a nakladnich vozidel. Skoda Ze zde nejsou uvedeny fotografie spravného sedu v osobnim a nakladnim
vozidle.

Urcité bych se branil v ¢asti "Cvicebni jednotka", pouziti terminu "bradu zatlacit do krku", to asi nikdo nechceme.
Figurantka na obrazcich ma bohuzel u vétsiny cvikd anteverzi panve s hyperlordézou a nedostate¢nou extenzi Thp.
Po Upravé by jako kondi¢ni cvi¢eni byla "CviCebni jednotka" akceptovatelna, ale jako pfipadny instruktdzni edukacni
letdk (brozura) pro pacienty s VAS, by jisté nebylo vhodné nechat provadét takové cviky pacienta s vertebrogennim
algickym syndromem bez vySetfeni |ékafem a zkuSenym fyzioterapeutem. Ocefiuji ale odvahu autorky, se do
takového tématu pustit.
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