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Abstrakt

Bakalarska prace se zabyva prevenci rizik v oblasti BOZP pfi praktické vyuce zak( stfednich
Skol zamérenych na chovatelstvi a jezdecky sport.

V teoretické Casti prace jsou popsany zakonné pozadavky na BOZP ve Skolstvi a
dokumentace BOZP ve vyuce. Dale jsou komplexné zkoumany rizikové faktory specifické
pro prostiedi Skolnich stdji a pracovist praktické vyuky, se zamérenim na rizika pfi praci
s korimi, pravidla noSeni ochrannych pomlcek a zdsady pro manipulaci s zafizenimi.
Zkoumany jsou také pficiny poruseni a motivace k dodrzovani pravidel BOZP a nedilnou
soucasti je i vliv managementu koni na bezpecénost ve stdji. V zavéru teoretické ¢asti jsou
popsany Skoly, které se vénuji danému oboru studia.

Prakticka ¢ast bakalarské prace je vénovana zejména dotaznikovému Setrfeni a hodnoceni
odpovédi rozsahlého vzorku respondentl. Otdzky a sekce dotaznikového Setfeni pfimo

navazuji na kapitoly teoretické ¢dsti. V zavéru prace jsou uvedena doporuceni pro obé
zucastnéné skoly s cilem zvysit bezpecnost Zaka a koni pfi praktické vyuce.

Klicova slova

BOZP, BOZ, jezdectvi, prakticka vyuka, prevence rizik



Abstract

This Bachelor’s thesis deals with risk prevention and safety during practical training lessons
of high schools In the field of equestrian sport and equine breeding.

The theoretical part notes legal OSH regulations concerning schools and OSH
documentation. Risk factors, specific for school stables and equestrian school training
facilities, are being the main concern, with focus on horse-manipulation connected risks,
rules for wearing safety gear and regulations concerning the use of technical equipment.
Causes of rule-breaking and motivation for rule-obeying are also significant chapters of this
work. Another Important chapter Is the Influence of horses stabling and management with
the connection to yard safety. The theoretical part of this work Is concluded with a
description of high schools which participate In this field.

The practical part Is dedicated to the research and survey results of the large number of
respondents. Individual questions and survey sections correspond to the defined
theoretical chapters of this work. This work Is concluded with a set of recommendations
for both Involved schools that should help the student’s safety during their practical
training.

Key words

OSH, safety, equitation, practical training, risk prevention
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Uvod

Ve své bakalarské praci se zaméruji na pravidla bezpecnosti pfi praktické vyuce jezdectvi a
chovatelstvi koni. Problematika prevence rizik vtomto sportu je pro mne velice blizka,
jelikoZ jsem sama instruktorkou jezdectvi a vnimam casté poruSovani pravidel bezpecnosti
- u zacinajicich, zkuSenych i profesiondlnich jezdc( a chovateld koni, v rdmci vyuky i pfi
bézném provozu. Nutnou soucasti stfedoskolského studia tohoto oboru je pravé vyuka
BOZP pfti praci s kofmi tak, aby nedochazelo k zbyte€nym udrazim a byla provedena
maximalni opatfeni pro ochranu zdravi Zaka.

Mapovani rizik pfi sportovni ¢innosti a manipulaci s Zivym zvifetem je vidy sloZitou
disciplinou. Velice dllezitou roli hraje nejen znalost pravidel a schopnost je dodrzovat, ale
zejména motivace k jejich dodrzovani. Vyznamnym cilem prace je zkoumat pravé tyto
motivace - vnitfni a vnéjsi z pohledu socidlniho, psychologického i vzdélavaciho. Kromé
chovani zakl se také zamérim na vliv tréninku, managementu a welfare koni ve Skolnich
stdjich, jelikoz bezpecnost u koni jde ruku v ruce s dovednostmi spojenymi s komunikaci a
korektnim tréninkem koni. Nicméné neni v sildch rozsahu této prace pojmout tuto cast
etologicky komplexné.

Teoreticka ¢ast ma za ukol sezndmit ¢tenare s pojmy pouzivanymi v oblasti, s legislativou
tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi ve skolach a povinnou dokumentaci. Zaroven také
mapuje pravidla bezpecnosti a rizika pti ¢innosti jak pfi préci a jizdé na koni, tak zaroven pfi
manipulaci s technikou na pracovisti. V zavéru teoretické ¢asti budou popsany studijni
obory, na kterych bude pozdéji provedeno dotaznikové Setfeni, a bude vysvétleno feseni
BOZP na pfislusnych skolach.

V dotaznikovém Setfeni budou dotazani Zaci a studenti u¢riovskych i maturitnich oborf
druhych a vyssich roc¢nikd. Tyto ro¢niky byly vybrany z dlivodu epidemie COVID-19 a tim
vyznamnému omezeni rozsahu praktické vyuky na skolach. V dotazniku budou zkoumany
zejména znalosti zak(, pric¢iny (ne)dodrzovani pravidel bezpecnosti, vliv prostfedi a stylu
vyuky. Bude také zkouman vliv zpisobu ustdjeni koni a jejich stupen vycviku. Na zakladé
odpovédi budou formulovana doporuceni preventivnich opatfeni a budoucich vyukovych
témat.

1 Bezpecnost pri praktické vyuce

Bezpecnost pfi vyuce slouZi nejen k ochrané zdravi Zaku, ucitel( a dalSich pracovnik( skoly,
ale je naprosto neoddiskutovatelné i nutnou podminkou pro vzdélani. Pro spravny rozvoj
schopnosti a dovednosti a osvojeni novych Cinnosti, coz je cilem praktické vyuky, musi byt
naplnéna potreba bezpecdi. Obecné vzato totiz plati, Ze az po naplnéni potreb fyziologickych



a potieby bezpeci vznikd prostor pro touhu po naplnéni socialnich, ristovych a kognitivnich
potfeb. (Ri¢an, 2009)

Tento jev popisuje mimo jiné tzv. Maslowova pyramida potreb, kterd shrnuje potreby a
motivace od nejzakladnéjsich po tzv. "vyssi potfeby".

/ 0\

/ Potieby \
,.'/Iehereallzlco:“-L
/ nalézt sebenapinéni
! a realizovat \

/ viastni potencial

=y

/," \
/  Estetické potieby: \

/  potfeby symetrie, fadu a krasy

Kognitivni potreby:
/  potfeby védét, rozumét a zkoumat '\

Potfeby uznani:

potfeby dosahnout Gspéchu, byt kompetentni,
ziskat souhlas a uznani

. Potreby sounalezitosti a lasky:
/ potfeby druZit se s ostatnimi, byt pfijiman a nékam patfit '\.\.

/
/

Potreby bezpeci: citit se zabezpecen a mimo nebezpeci

/ Fyziologické potreby: hlad, Zizen apod. \

(Obrazek ¢. 1 - Maslowova pyramida potreb)

Udrzeni pocitu bezpeci je tedy pro vyvoj naprosto kliCové a je nedilnou soucasti
vzdélavaciho Ukolu Skoly. Ddle je z pochopitelnych divod( nutné, aby vsechny Skoly a
Skolska zatizeni znaly a dodrzovaly patficné zakony, predpisy a vyhlasky.

1.1 BOZP ve skolstvi

Zakladni informace tykajici se BOZP ve $kolstvi najdeme ve tzv. Skolském zdkoné, tedy
Zakon ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vyssim odborném a jiném
vzdélavani.

Povinnosti v oblasti bezpecnosti maji jak pracovnici Skoly, tak i Zaci a studenti. Napfriklad
§22, odst. 1, pism. b) Skolského zdkona uklada povinnost zakiim a studentdm "dodrZovat

skolni a vnitini rad a pfedpisy a pokyny skoly a skolského zafizeni k ochrané zdravi a
bezpecnosti, s nimiz byli seznadmeni," a pism. c) "plnit pokyny pedagogickych pracovniki
skol a skolskych zarizeni vydané v souladu s pravnimi predpisy a Skolnim nebo vnitinim

raddem." Dale jsou také dle odst. 2) a 3) téhoz zdkona zletili Zaci a studenti ¢i zakonni zastupci
nezletilych zak{ povinni informovat Skolu o zméné zdravotni zpUsobilosti ¢i zdravotnich
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obtizich ditéte nebo zdka, jakozto i jinych zavaznych skutecnostech, které by mohly mit vliv
na pribéh vzdélavani.

Povinnosti pedagogickych pracovnikd uklddd & 22b Skolského zdkona, ktery Fika:
"Pedagogicky pracovnik je povinen
a) vykondvat pedagogickou cinnost v souladu se zdasadami a cili vzdélavani,
b) chranit a respektovat prdva ditéte, Zdka nebo studenta,
c) chrdnit bezpeli a zdravi ditéte, Zdka a studenta a predchdzet vSem formdm
rizikového chovdni ve skoldch a skolskych zafizenich, ..."

Zaroven podle § 131 odst. 1 Skolského zakona je reditel statutdrnim orgdnem prdvniho
subjektu a md odpovédnost za plnéni opatreni, kterd vyplyvaji z platné legislativy pro oblast
zabezpeleni ochrany Zivota, zdravi a majetku. Reditel nese odpovédnost za veskerou
platnou legislativu, tedy nejen legislativu vyplyvajici ze Skolského zdkona a pfipojenych
vyhlasek, ale také za Predpisy a Smérnice EU a daldi pravni predpisy CR, napf. Zakon ¢.
309/2006 Sb., o zajisténi dalSich podminek BOZP, Zakon ¢&. 258/2000 Sb., o ochrané
verejného zdravi, Zakon ¢. 251/2005 Sb., o inspekci prace, Zakon ¢. 133/1985 Sb., o poZarni
ochrané a jejich provadéci pfedpisy. (Pros, 2019)

Reditel $koly zpravidla ustanovi pozici Bezpe¢nostniho technika, jeho? tkolem je dohled
nad dodrzovanim opatreni a dokumentace BOZP.

1.1.1 Bezpecnost pri praktické vyuce

Skolsky zakon déli vzdélavani na stfednich $kolach na nasledujici tfi kategorie:

+* teoretické vyucovani

++ vychova mimo vyucovani a

+»+ praktické vyucovani, kterému se budeme vénovat v ramci této bakalarské prace.
Praktické vyucovani zahrnuje: odborny wvycvik, cvi¢eni, ucebni praxi, odbornou C¢i
umeéleckou praxi a sportovni pfipravu s tim, Ze vzdy zdleZzi na konkrétnim oboru vzdélani.
Praktické vyucovani se uskuteénuje zejména ve skolach a Skolskych zafizenich. Déle také na
pracovistich fyzickych nebo pravnickych osob za predpokladu, Ze jejich Cinnost se tyka
oboru studia, dané osoby maji patficna opravnéni (napt. Instruktor praktického vyucovani)
a je utvofen Smluvni vztah o praktickém vyucovani. (Vyhlaska ¢. 13/2005 Sb., o stfednim
vzdélavani a vzdélavani v konzervatori, ve znéni pozdéjsich predpisa.)

Skolsky zakon dale ¥ika, Ze pfi praktickém vyucovani se na Zaky vztahuji ustanoveni
zakoniku prace upravujici:
+* Pracovni dobu
+* Bezpecnost a ochranu zdravi pfi praci
++ Péci o zaméstnance
** Pracovni podminky Zen a mladistvych

L)
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Délka a zpUsob praktického vyucovani tedy musi odpovidat témto predpisim. Nicméné je
tfeba brat v potaz, Ze Zaci nejsou zaméstnanci a je tfeba posuzovat veskerou cinnost
v souladu s skolskymi predpisy.

Ramec Cinnosti pfi praktické vyuce je pak dan RAmcovym vzdélavacim programem (RVP) a
Skolnim vzdélavacim programem (SVP).

1.1.2 Povinna dokumentace

V souvislosti s bezpecnosti jsou Skoly a Skolska zafizeni povinna vést patficnou
dokumentaci. Ze Skolského zakona, § 29, odst. 2 a 3 vyplyva povinnost vést evidenci trazt
déti, Zaka a studentd, ke kterym doslo pfi vzdélavani a s nim pfimo souvisejicich ¢innostech,
stejné jako pti poskytovani Skolskych sluzeb. V pfipadé vainého uarazu, ktery usti
v nepfitomnost zaka pfi vyu¢ovani nebo v umrti zaka je Skola ¢i Skolské zafizeni povinno
vyplnit Zaznam o Urazu (ditéte, studenta nebo 7dka), ktery je moino vyplnit
prostfednictvim systému Ceské Skolni Inspekce (Pfiloha €.1). (Vyhlaska €. 64/2005 Sb., o
evidenci Uraz( déti, Zaka a studentt)

Skoly a $kolska zafizeni vedou takté? nasledujici dokumentaci:

%+ Skolni fad nebo vnitini rad, ktery by mél taktéz obsahovat pouceni o bezpecnosti

+»+ Skolni matriku, kterd mize obsahovat Gdaje o zdravotni zpUsobilosti ke vzdélavani
a udaje o zdravotnich obtiZich, které by mohly mit vliv na vzdélavani

+* smérnice k zajisténi BOZP a smérnice na

¥ doklady o stavu budovy a vSech dalSich prostor, zejména doklady o kolaudaci
budov, dilen, laboratofi, télocvi¢en atd. a stavebni plany objektd

+» doklady o kazdorocnich predepsanych provérkach bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
praci na vSech pracovistich zaméstnavatele

*+ zpravy o predepsanych revizich, zkouskach a kontroldch technickych zafizeni a
vybaveni (,,plynova kotelna®)

++ tad dilen, laboratofi, télocvicen, odbornych uceben

«» zapisy o provedeném skoleni a prezkuSovani zaméstnancl a pouceni zZaka -
proskoleni o BOZP musi byt prokazatelné

+» dokumentace zdravotni zpUsobilosti zaméstnanct, v urcitych pfipadech i zak( a
studentd

+* seznam poskytovanych osobnich ochrannych prostfedkd a mycich, Cisticich a
desinfekénich prostredk

+» dokumentace k ustaveni bezpecnostnich technikl, véetné jejich pracovni naplné
(osoby povérené plnénim ukol( BOZP)

+»* jmenovani obsluhy vyhrazenych technickych zafizeni

+* rozvrh dohledll nad zaky

+* knihu zavad

¢ zdapisy o vysledcich kontrol, provedenych pfislusnymi organy, napt. IP, organy
ochrany verejného zdravi, SIBP, CSI

(Pros, 2019)
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Ani vySe uvedeny vycet neni kompletni, jelikoZz kazda Skola ¢i Skolské zafizeni ma sva
specifika a vidy je nutno fidit se platnymi zakony, vyhlaskami a provadécimi predpisy.

1.1.3 Skoleni BOzP

Proskoleni 74k, studentd i pedagogickych a dal$ich pracovniki musi byt prokazatelné. Zaci
se musi zUcastiovat pouceni o bezpecnosti a ochrané zdravi. Zpravidla se toto pouceni
provadi na zacdtku skolniho roku a pred kazdymi prazdninami - tato pouceni provadi tfidni
ucitel. Dale také béhem prvni hodiny v odbornych pfedmétech - provadi vyucujici, a pred
prvnim pouZitim nového technického zatizeni. (Rudolf, 2013)

ProSkoleni a pouceni je zpravidla vedeno ustni formou a pro prokazatelnost a
srozumitelnost doplnéno o formu pisemnou, kde zdk, student ¢i pracovnik stvrdi svym
podpisem, Ze vyslechli a rozumi danému pouceni. U technickych zatizeni a v odbornych
ucebnach je dale viditelné vyvésen Provozni fad. (Pros, 2019)

1.2 Rizika spojena s jezdectvim a chovatelstvim konim

V ramci této prace se budeme zabyvat zejména riziky pro ¢lovéka - jezdce i vodice, které
mohou v prostfedi jezdeckého aredlu vzniknout. Nicméné i zde je nutné podotknout, Ze
vyjma ohroZeni zdravi zak( a studentl mohou vzniknout i Skody na majetku a technickém
zafizeni $koly ¢&i pracovité. Urazim samotnych koni se budeme vénovat pouze v pfipadech,
kde osetfeni zranéného koné predstavuje riziko pro Zaka ¢i studenta.

KGn je velké, silné a rychlé zvite, coz do znacné miry pfrispiva k rizikovosti prace s nim.
Pramérna vaha koné lehciho typu (napf. anglicky ¢i arabsky plnokrevnik) je 350 - 500 kg, u
mohutnéjsich typa koni (napf. teplokrevna plemena koni) se vdha pohybuje mezi 450 az
600 kg, chladnokrevni koné mohou mit hmotnost az 800 a vice kg. (centrumkrmiv.cz).

Pramérna vyska jezdeckého koné je pfriblizné 165 centimetr(, hlava jezdce je ve vysce
priblizné 2,8 metrl, pfi skoku i ve vySce 4 metry. Kin muze bézet rychlosti az 65 km/h.
Statistika rikd, Ze jezdec na koni ma priibézné 1 nehodu za 350 hodin jizdy. Tento faktor
dale zavisi na typu discipliny, statisticky nejrizikovéjsi jsou nasleduijici:

+* Uraz na 100 hodin rekreacni jizdy

++ 1 draz na 5 hodin amatérského skakani pres prekazky

+* 1 draz na 1 hodinu cross-country zavodu

Nizsi nehodovost je u profesionalnich sportovcl. Pfiblizné 82 % uraz(i se stdva pfi
neorganizovaném sportu a priblizné polovina z nich pfi oSetfovani koné. (Blazek, Pavlicek a

kol., 2009)

Nehody a Urazy mohou byt zplsobeny mnoha faktory. Casto se setkdvdme
s nedostate¢nym proskolenim, nedbalosti, nedostatecnou fyzickou pripravou, nespravnym
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pouZzitim ochrannych pomUcek. Oviem vyznamnym faktorem je pfiprava a vychova koné.

Mezi nej¢astéjsi Urazy patfi Urazy hlavy, poranéni koncetin a zlomeniny. (equichannel.cz)

Kan je ze své podstaty zvite lovené a tedy lekavé, které v pripadé strachu, stresu i nervozity
reaguje - neni-li nauceno jinak - instinktivné. Instinktivni reakce jsou nasleduijici:
+» flight - aték - k(n se snaZi co nejrychleji zvétsit vzdalenost mezi sebou a stresorem
%+ fight - atok - kil se projevi v{ci stresoru agresivné, napt. kopnutim nebo kousnutim,
u koni k tomuto dochazi zejména nemohou-li se dostatecné rychle vzdalit
% freeze - Ustrn, zamrznuti, rezignace - je-li k(n neschopny utéci a nemize-li se
projevit agresivné, dochazi k Ustrnu
(Jungahnsova, 2020)

Jednim ze zplsobU predejiti rizik u koni je tedy v€asné zaznamenani narUstajiciho stresu
koné a pfipadné vylouceni stresoru. Stresory mGzZeme poznat spravnym ¢tenim koriskych
signall a rozpoznanim reci koriského téla. Studium konejsivych a dalSich signald je nutnou
soucasti pripravy budouciho chovatele a jezdce. "Koné jsou micenlivi tvorové, svym
hlasem toho moc nenamluvi. Co vsak maji na srdci, to maji v obliceji, pohybech a chovdni."

(Draaisma R.)

Alertness interest Intense interest S_ubmission,
& curiosity & curiosity slight concern

AT

Anger, aggression,

st ; Terror Divided attention
irritation, warning

(Obrazek €. 2 - Komunikacni signaly usi)

Vyse uvedené obrazky ukazuji (zleva)

1. ZvySeny zajem a zvédavost

2. Vyrazny zajem a zvédavost

3. Podfizeni, mirna obava

4. Nastvani, agrese, varovani

5. Vydéseni (usi se rychle a v tenzi pohybuji doptredu - dozadu)

6. Rozdélena pozornost (usi relativné klidné)
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Vyse uvedeny vycet je pouhou &asti signald, které koné davaji. Zaci se musi ucit
rozpoznavat dalsi zplisoby neverbalni komunikace koni, napfiklad:
+»+ odi- v klidu jsou mandlovitého tvaru, ve stresu "vypouklé"

X/

** huba a nozdry - uvolnéni vs. napéti pyskd, signdly typu prezvyknuti, zivnuti apod.

X/

%+ ocas - uvolnény a klidny vs. vysoko neseny, Svihajici
¢ pozice téla koné - uvolnéni vs. napéti jednotlivych svall, dychani
+* Ttehtani a dalsi zvukové projevy

(Draaisma, R.)
Tyto signaly jsou obecné platné a jejich spravna interpretace umozni zakim a studentim
predvidat chovani koné pfi manipulaci s nim i pfi jizdé.
Aby bylo moZné reakce koné predvidat, je nutné, aby Zaci koni vénovali svou plnou
pozornost. Pfi jakémkoli pohybu v okoli koni tedy plati zékaz pouzivani mobilnich telefonf,
zvykani zvykacek a konzumace jidla. Samoziejmosti je také zdkaz uzivani alkoholu a dalSich
navykovych latek. Absolutni zdkaz koufeni zpravidla plati v celém prostoru pracovisté,

jelikoZ hrozi riziko pozaru.
1.2.1 Prace ze zemé a oSetrovani

Praci ze zemé a oSetfovanim koné se mysli jakakoliv aktivita s koném, pfi které zZak stoji na
zemi v bezprostredni blizkosti koné. Jedna se tedy napfiklad o ¢isténi, vodéni a predvadéni,
lonZovani, pfipravu pro jezdéni, asistence pfi veterindrnich a kovarskych zakrocich, krmeni,
napajeni a mistovani koni, jsou-li v boxe ¢i volné staji spole¢né s Zakem.

Pti jakékoli manipulaci s koném je tfeba brat v potaz jeho zorné pole. To je zndzornéno na
obrdazku nize.

slepa
oblast

monokularni monokularni

videni vidéni
okrajové zlbel‘;:t okrajové
vidéni vidéni

(Obrazek €. 3 - Zorné pole koné)
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Z vyse uvedeného obrazku jsou patrné slepé oblasti - za zadi koné a tésné pred hlavou koné.
Ptistoupi-li Zak ze slepé oblasti, hrozi leknuti koné a stresova reakce - zejména utok nebo
uték, v zavislosti na tom, jak kan citi bezprostfedni ohrozeni (viz. instinktivni reakce,
kapitola 1.2 Rizika spojena s jezdectvim a chovatelstvim koni). To samé plati v pfipadé, Ze
dojde k pohybu dalsi osoby, zvifete ¢i predmétu ze slepé oblasti nebo oblasti okrajového
vidéni. Koriské o¢i maji Siroky zadbér se schopnosti dobre a rychle zaostfit v pfipadé ohrozeni
tak, aby véas unikl pred pfipadnym predatorem. Casto se tak nékteré predméty zdaji vétsi,
nez ve skutecnosti jsou, coZ muze zplsobit Ulekovou reakci z pro ¢lovéka banalnich a
nevyznamnych pfedmétd. (Hayes, 2015)

Toto je vzdy tifeba brat v potaz pti jakémkoli pohybu okolo koni a znalost zplsobu koriského
vidéni a jejich zorného pole by tak méla byt jednou ze zakladnich informaci v materidlech
BOZP.

Z4aci se tedy v okoli koni musi chovat klidn&, pfedvidatelné&. Pokud pfistupuji ke koni, vstoupi
tak, aby je kan vidél. Je také vhodné koné oslovit a pockat, nez da kin jednoznac¢né najevo,
Ze o jejich pritomnosti vi. Musi také minimalizovat moznost uleku koné fadnym uklidem
naradi a vybaveni, jelikoz neocekavané umisténi jiz zndmého predmétu mize koné taktéz
vydésit.

PFi oSetfovani koni a dalsi péci o né hrozi od koné také nasledujici rizika: kousnuti, kopnuti
hrudni a panevni koncetinou, povaleni, pfimacknuti na sténu, Sldpnuti na nohu, uhozeni
hlavou ¢i jinou ¢asti téla. Témto rizikim lze predejit spravnou manipulaci s koném a
dodrzenim bezpecnostnich pravidel. Ta jsou nasleduijici:
+* Koné pfi manipulaci uvazujeme na bezpecnostni uzel, nebo drzime na voditku radné
pfipnutém do ohlavky. Pokud koné uvazujeme, éinime tak pouze na predem

vyhrazeném misté.

X/
o

Pfi pohybu kolem koné vidy ddvdme pozor, aby o nas védél.

Nepohybujeme se za zadi koné. PFi Cisténi ocasu a panevnich koncetin stojime

bokem tak, aby nas kin nemohl kopnout.

Pfi ¢isténi koné nechavame volnou ruku poloZzenou na jeho téle.

Pokud se v okoli koné nachazi vice osob, je vhodné, aby vSechny osoby staly na

jedné strané a kdn nebyl stresovan omezenym prostorem.

Vénujeme pozornost koni i jeho okoli.

Dodrzujeme bezpecné vzdalenosti mezi kofimi tak, aby se vzajemné nemohli

pokopat ¢i pokousat.

+» Koné vedeme zpravidla z levé strany. Nenechame koné, aby nas predbihal. Voditko
nikdy neomotdvdme kolem ruky ¢i jinak koné nepfivazujeme ke svému télu ¢i
jinému predmétu.

+» Pokud koné Cistime ve staji, boxu nebo stani, udrzujeme vidy bezpecnou vzdalenost
mezi ndmi a sténou tak, aby nemohlo dojit k pfimacknuti. Je-li ki moc blizko,
ustoupime ho.

+* Jsme-li u koné v boxu, dvefe boxu nechavame pootevrené.

3

*¢

X3

S

X/
> L X4

/7

S

X/
L X4
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% TFmeny nikdy nesmi byt voln& spusténé. Zadné postroje na koni nesmi volné viset.
Hrozi zachyceni visicich ¢asti a poplaseni koné.

¢ PFi oSetfovani koné spolecné s kovarem ¢i veterinafem poslouchame jeho pokynd.

(Thomas, 2015)

ZvySené opatrnosti je také tfeba dbat pri krmeni koni. Z ruky Ize pamlsky krmit pouze klidné
koné a to natazenou rukou s prsty privienymi k sobé. Néktefi koné jsou pfi krmeni
excitovani (tzv. "tési se"), coz mlze mit za nasledek chozeni po boxe, hazeni hlavou a
hrabani predni koncetinou. Jini koné jsou naopak - napf. z dlivodu pfedchozich Spatnych
zkuSenosti - pfi krmeni agresivni. Je proto vhodné opatfit Skolni staje a dalSi pracovisté
praktického vyucovani otocnymi Zlaby, ¢i dalSimi systémy zabranujicimi tomu, aby pfi
krmeni koni dochdzelo k pfimému kontaktu.

(Obrazek ¢. 4, Bezpecny Zlab)

Bezpecnostni zasady uvedené v této kapitole jsou obecné platné pfi manipulaci s korimi ze
zemé. Samoziejmosti je také noseni ochrannych pomducek (viz. Kapitola 1.2.3 Ochranné
pomtcky). Pfed kazdou navstévou nového pracovisté praktické vyuky ¢i napf. pfizahranicni
praxi je nutné, aby se Zaci seznamili se specifiky daného prostredi.

1.2.2 Rizika pri jizdé

NejbéznéjSim rizikem pfi jizdé na koni je pad z koné, pfipadné pad z koné s naslednym
zalehnutim jezdce koném nebo stfet jezdce s prekazkou Ci jinym zafizenim stdje. Pad z koné
je riziko, kterému nelze nikdy stoprocentné zabranit, a proto je nutné dbat zejména na
prevenci. (Thomas, 2015)

Prevence padu znamend zejména dodrZzovani bezpecného prostredi. Vhodny je ohrani¢eny
aredl bez volné pobihajicich zvifat, kterd by mohla koné zéka vylekat. Zaroven je dulezité
zabezpedit kvalitu povrchl a prekazek tak, aby se predeslo mozinému zakopnuti koné
v nejvyssi mozné mire. DlleZitou soucasti prevence je také pouziti bezpecnostnich tfmend,
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které zabrani zachyceni nohy ve tfmenu pfi padu a funkéni sedlovy zamek, ktery v pfipadé
zachyceni uvolni tfrmenovy femen.

Ochranné pomticky jsou dlleZitou soucasti prevence. Zaci je musi nosit vidy dle pokynG
ucitele ¢i instruktora praktického vyucovani, ¢i vsouladu se Skolnim Fadem. Popis
ochrannych pomcek spolecné s jejich tcelem je v kapitole 1.2.3 Ochranné pomducky.

Zvlastni pozornost musi Zaci dbat pfi nasedani na koné a seseddni z koné. Pfed nasednutim
je potifeba kompletni kontrola postrojl a sedla koné. Sedlo, uzdecka a dalsi vybaveni
(chranice, poprsni postroj, podocasni femen apod.) nesmi koné tlacit. Pfed nasednutim
musi Zak dobfe dotdhnout podbfisnik, nedotazeny podbfisnik by mohl znamenat pretoceni
sedla a nasledny pad. Nasedame ze stolicky ¢i jiného vhodného mista, pfipadné s asistenci.
Pfi nasedani zak drzi otéze. Pfi sesedani je nutné vyjmout obé nohy ze tfmenu, jinak by se
mohla noha ve tfmenu zaklinit a v pfipadé uleku koné by nds tento mohl vléci za sebou.
(Dusek a kol., 2007). Vyuka spravného sedlani, uzdéni a dalSiho postrojovani koné je
dllezitou ¢asti teoretické i praktické pripravy.

"Stejné jako musi zndt Fidic motorového vozidla pravidla silnicniho provozu, musi zndt
jezdec pravidla pohybu po jizddrné." (Skripta ZZVJ) Pro jizdu na koni je nezbytné, aby Zaci
znali Pravidla pohybu po jizdarné, pripadné na dostihové draze ¢i v dalSich prostorach, kde
se pohybuji. Tato pravidla jsou dllezitou soucasti vyukovych material(, jelikoz ukazuji na
vzajemné prednosti, které si rlzni jezdci davaji. Zasadni prevencni pravidlo je také
dodrZzovani minimdlni vzdalenosti 1 koriské délky (cca 2,5 m), jinak hrozi napf. kopnuti
koné.

V pfipadé, Ze se zaci v ramci praktické vyuky pohybuji s kofimi na pozemnich komunikacich,
musi znat prislusna pravidla. Zakona ¢. 361/2000 Sb., o provozu na pozemnich
komunikacich fika, Ze ki je povazovan za dopravni prostfedek. Jezdec na koni nebo povoz
s kofimi se tedy stava ucastnikem silni¢niho provozu a musi respektovat vSechna pravidla a
dopravni znacky. Jezdec na koni jedouci na pozemni komunikaci musi byt starsi 15 let.

(cspds.cz)
1.2.3 Ochranné a dalsi pomtucky

Béhem praktické vyuky je nutné, aby Zaci pouzivali vhodné ochranné pom{cky. Pro kazdou
jezdeckou disciplinu se mohou pomducky lisit.

PFi veskerém pohybu kolem koni je nutno, aby Zak mél odpovidajici obleceni:
+» Jezdecké ¢i jiné priléhavé kalhoty
%+ Priléhajici svrchni odév - volné visici ¢i plandajici ¢asti mohou koné polekat ¢i se
zamotat
¢ Pevné boty, jezdecka perka ¢i jinou vhodnou pracovni obuv - v Zddném pfipadé neni
mozné, aby byl Zak obut do oteviené obuvi, hrozi zranéni pfi poSlapani koném.
Nizké jezdecké boty je vhodné doplnit ndvleky na holenég, tzv. "chapsy". Obuv pro
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jizdu na koni musi mit hladkou podrdzku a mirny podpatek, aby se zabranilo uviznuti
nohy ve tfmenu. Tfmen by mél byt bezpecnostni.
+»* Rukavice - rukavice jsou dulleZitou soucasti vybaveni Zaka. Zabranuji drobnym
poranénim a odreninam ruky, pfipadnym spalenindm a puchyifim od voditka ci
otéZi a prokluzovani otézi a voditek pfi praci s koném.
%+ P¥i jizdé na koni jsou zakazany jakékoli Sperky, naramky, $aly, Satky a volné visici
kusy obleceni.
(Micklem, 2004)
Nedilnou soucasti ochrannych pomlcek je také jezdecka prilba a bezpecnostni vesta.
Bezpecnostni helmu by mél jezdec nosit kdykoliv sedi na koni, v pfipadé praktické vyuky je
doporucovdna i pro vodéni a dalsi manipulaci s kofimi.

Bezpecnostni prilba musi mit trfibodové uchyceni a dobfe padnout, z tohoto divodu je
vhodné, aby kazdy zak mél vlastni. PGj¢ovani pfileb je nevhodné i z hygienickych davod(.
Spravné nastaveni pfilby by mélo byt vysvétleno pti vysvétleni bezpecnosti. Test vhodné
velikosti pfilby je nasledovny: Zak se s nasazenou, nezapnutou pfilbou predkloni do
hlubokého predklonu. Nezapld pfilba se nesmi pohnout. Ndsledné se Zak narovnd, pfilbu
zapne a utdhne vSechny feminky. Helmu je doporuceno ménit kazdych pét let a po kazdém
padu. (jezdimnakoni.cz)

Termin "tfibodové uchyceni" je zminén v mnoha oficidlnich dokumentech (nap¥. pravidla
jezdeckého sportu), ovsem nalézt presnou definici je velmi tézké. Jednd se o typ pfilby,
ktera ma dva feminky vedouci kolem ucha, které se pod uchem spoji - viz. obrazek. V dnesni
dobé se jiz helmy bez tohoto typu témér neprodavaji, avsak stale v nékterych stdjich slouzi
k pajéovani klientdim, ktefi dochazi na jezdecké hodiny &i vyjizdky. Zaci by méli védét, ze
tento typ ochrany hlavy je nedostateény a umét zvolit pfilbu patfiéné kvality i velikosti a
umét délku freminkd tfibodového uchyceni spravné nastavit.

piilba s tiibodovym uchycenim
(cervené)

prilba bez tiibodového uchyceni

(Obrazek ¢. 5 - Jezdecké prilby)
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V pripadé pochybnosti o kvalité pfilby je vhodné zkontrolovat jeji certifikaci pro jezdecky
sport. V CR jsou nejbéinéjsi nasledujici certifikace: Britska norma PAS 015, se znackou BSI
Kitemarked ¢i Evropska norma VG01.040 2014-12, se znackou BSI Kitemark nebo Inspec IC.
(CJF, 2015)

Bezpecénostni vesta chrani pater a hrudnik jezdce pfi padu z koné. Bezpecnostni vesta musi
byt vhodna pro jezdecky sport a splnit droven bezpeénosti BETA 3. Pro nékteré jezdecké
sporty je nevhodna - napft. voltiZ. Pro parkurové skakani a cross-country je naopak nutna.
Na trhu existuji také paterni chrdnice, ty ovSem casto nespliuji pozadavky jezdeckého
sportu. (Equiservis.cz) Kazdy zak by mél byt proskolen v oblasti ochrany zad s ohledem na
povahu studia a disciplinu, které se bude béhem praktické vyuky vénovat.

(Obrazek €. 6 - Korektné obleceny jezdec pro klasické discipliny)
1.2.4 Rizika pfi manipulaci s technikou a pri pohybu ve staji

Je tfeba zajistit bezpecné prostiedi pro koné, zaky, trenéry a vSechny dalsi osoby. Pouzivané
nacini (napf. vidle, mistovaci vidle, kostata, kolecka atd.) ma své misto a musi byt radné
uklizeno. Pfitomnost nacini na neobvyklém misté muaze zpUsobit ulek koné.

V prostredi staje se ddle setkame s nasledujicimi stroji a zatizenimi:
+*» mechanizacni prostfedky pro dopravu: traktory, krmné vozy a nakladni vozy
+* mackace obili
++» zavlaZovaci technika pro jezdecké povrchy
¢ planyrovaci stroje
Vsechny vySe uvedené mohou byt operovany pouze proskolenymi osobami s patficnym
opravnénim.

(Vyzkumny ustav, 2008)
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Technickd zafizeni na pracovisti maji zpravidla vlastni rad pouziti. Kazda zavada na stroji
nebo zatizeni musi byt okamzité hlasena instruktorovi praktického vyucovani, uciteli nebo
jiné odpovédné osobé, aby se predeslo pripadnému dalsSimi poskozeni.

Ve stdji mohou byt nebezpecnd i zdanlivé drobna poranéni, napf. skrabnuti o uvolnény
hiebik z ddvodu mozZnosti ndkazy bakterii Clostridium tetani. VSichni Zaci pohybuijici se ve
stdji by méli mit platné ockovani proti tetanu, nosit ochranné pomf(cky (pevné boty,
rukavice). (ockovacicentrum.cz)

Neméné podstatnym rizikem v prostiedi staje je i riziko vzniku pozdru. Protipozarni
bezpecnostni plan by mél byt vypracovdan pro kazdou jezdeckou stdj, bez ohledu na to, zda
se jedna o sSkolské zafizeni i pracovisté, nebo staj soukromou. Seno, sldma, podestylka a
dalsi krmiva velice dobte a rychle hofi. Boxy, a i néktera dalSi zafizeni, jsou €asto zpracovany
ze dreva. Prevenci pozdru je zejména dobry uklid staje a pravidelnd kontrola celého
pracovisté. Vyznamnym je také zpUsob uskladriovani sena a slamy, jelikoZ pfi nevhodném
skladovani hrozi riziko sebe-vzniceni. Je doporucené, aby sklad krmiv a podestylky byl
v samostatné budové. Kazda budova by méla mit vlastni hasi¢sky pfistroj a jasné znacené,
prichodné unikové cesty. Nejcastéjsi priCinou pozaru je zdvada v elektrickém vedeni.
Pravidelnd revize elektrického vedeni je nutnd a Zaci by méli byt pouceni, aby kazdou
zavadu ihned hlasili a pravidelné kontrolovali, zda se v dosahu koné nenachazi volny kabel
elektrického vedeni. (equichannel.cz)

1.2.5 Priciny rizikového chovani zaku

"Bezpecnost neni je individudlni cil, je to vysledek celého tymu. Staci napriklad jeden ¢lovék,
ktery odmita dodrZovat urcité pravidlo, a muZe svym pristupem nakazit cely tym. Nebo
naopak, pokud zbytek tymu “kasle” na predpisy, i ten nejzodpovédnéjsi pracant to mizZe mit
velmi tézké se chovat bezpecné." (traiva.cz)

Bezpecnostni pravidla musi byt Zak(m nejen zndma, ale musi jimi byt také dodrzovana. V
praxi se ovSem stava, Ze nékterd pravidla jsou Casto porusSovana. V této kapitole se
podivame na pficiny rizikového chovani zaka pri praktickém vyucovani.

Kazdému chovani, které clovék vykonava, predchazi motivace. Motivaci obecné
rozdélujeme na vnéjsi a vnitfni.
¢ vnéjsi motivace - impuls k danému chovani byl dan zvenku, v prostfedi skoly to
mGZe byt napf. ucitel, instruktor praktického vyucovani, Skolni ¥ad, legislativni
dokument ¢i nasledné hodnoceni
¢ vnitfni motivace - hnuti z vlastniho nitra, at uz se jedna o biologické potieby (napf.
Zizen, hlad, pud sebezachovy), nebo vlastni vyssi potieby - touha po uskutecnéni,
touha po vzdélani, pocit odpovédnosti
Obecné vzato, vnitfni motivace je silnéjsi, trvalejsi a vede |épe k upevnéni nového chovani
a uceni. (Cap, 1993)
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Z vyse uvedeného vyplyva, Ze v rdmci praktického vyucovani zaku sice ucitel ¢i instruktor
plsobi primarné na vnéjsi motivaci Zakl, ovsem jejich ukolem by mélo byt pokusit se
probirané priblizit Zzakam tak, aby se stalo vnitini motivaci.

Jednim ze zpulsobl komunikace bezpecnostnich pravidel Zak(m tak, aby zapUsobilo na
jejich vnitfni motivaci je dokonalé porozuméni nejen tomu, co je trfeba, ale zejména
dlvodim proc. V prostiedi staje je vhodné uvést etologicka fakta souvisejici s jednotlivymi
pravidly, sdilet pfibéhy spojené s jejich (ne)dodrzovanim. Informace, které jsou podavany
v souvislostech se nejen Iépe pamatuiji, ale také motivuji Zaky k dalSimu zjistovani v oblasti.

Dalsim zplsobem je také vizualni a dalsi prezentace dopadi BOZP na zdravi. Ucitel mlze
ukdazat fotografie, videa a pribéhy, které zachycuji nejcastéjsi urazy a nehody, ke kterym
mUlzZe dojit. Na internetu je mozZné nalézt velké mnoiZstvi takovych to pfipadd.
S uvédoménim rizik mulze pfijit vnitfni motivace k noSeni ochrannych poml(cek a
dodrzovani pracovnich postupt. (bozp.cz)

Dale je doporucenihodné mit jasnou strukturu hodnoceni v pfipadé nedodrzovani pravidel
BOZP a ubezpecit zaky o tom, Ze ucitel, instruktor ¢i trenér jsou k dispozici kdykoli si nejsou
jisti. Ucitelé a instruktofi by méli jit sami ptikladem a chovat se v souladu se zdsadami.
(bozp.cz)

Znalosti BOZP je mozné také pravidelné testovat, at uz formou pisemnych test( ¢i Ustniho
zkouseni. Testovani by mélo mit zejména motivacni charakter.

V neposledni rfadé je nutné vzit v potaz fyzicky komfort Zak( pfi noSeni ochrannych
pomtcek. V roce 2013 byla ve Velké Britanii provedena mala studie zabyvajici se dlvody,
pro¢ jezdci nenosi ochranné pomlcky. Jednim z nejcastéjSich ddvodl pro nenosSeni
bezpecnostnich jezdeckych vest (a podobné tomu bude taktéz u jezdeckych pftileb, rukavic
a dalSiho vybaveni) je jisty diskomfort s nimi spojeny. Jezdci udavaji, Ze jim ochranné
pomtucky nepadnou, je jim pfilis vedro, nebo se neciti pohyblivé. Uvédomuiji si rizika, ale
moznost padu Ci zranéni se jevi hypoteticky, zatimco nepohodli je aktualni a obecné platné,
tedy silnéjsi motivaci. VySe uvedené muze byt ¢aste¢né feSeno modernimi materialy, které
jsou lehké a prodysné. (Priestley, 2013)

1.2.6 Management koné jako faktor bezpecnosti

Fyzicka a psychicka pohoda koni je nezbytna pro kvalitni a bezpeény vycvik. Vycvik koné by
mél byt konzistentni a stfidani jezdcl a vodi¢d koni muize pfinaset zvySenou miru stresu.
(Verschure, 2004) Z tohoto divodu by méli byt vSechny osoby pohybuijici se v prostoru staji
proskoleny k zachazeni s koném tak, aby bylo zachazeni co nejpodobnéjsi.

Specializovany trénink s neobvyklymi predméty a pfiprava na veterindrni a dalsi oSetfovani,

tzv. desensitizace a habituace jsou nutnou soucasti moderniho vycviku koni. Spravny
trénink vyznamneé zvysuje bezpecnost pro vsechny zicastnéné. (Junghansova, 2020)
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Dalsi doporuceni k managementu koni jsou nasledujici:

«» Kdan by mél vidy vidét na ostatni koné. Koné jsou stadova zvifata a pokud jsou
oddélenég, jejich mira nervozity se miize zvysit.

+* Koné by méli byt krmeni oddéleni, jelikoZ se tim sniZuje mnoZstvi agrese spojené
s jidlem.

+»» Koné by méli byt pravidelné pousténi do vybéhu / na pastvinu.

+* Koné by méli byt krmeni v pfimérenych davkach. Pfemira energie mlze zpUsobit
nadmeérné lekani a zvySenou citlivost na podnéty.

% Ve skupiné koni je tfeba vidy davat pozor na hierarchii stdda. Zadny k(i by ve stadé
nemél byt uzurpovan.

+»» Kopavi a kousavi koné by méli byt drzeni oddélené.

(Dusek, 1993)

Na zpUsob ustdjeni koné a zplsob jeho tréninku budeme v ramci praktické ¢asti hledét jako
na faktor, ktery mize potencialné zvysit riziko urazu.

1.3 Studijni obory

V Ceské republice jsou na stiednich $koldch dva obory tykajici se jezdectvi a chovatelstvi
koni. Prvnim oborem je maturitni obor, skddem 41-43-152 a ndzvem Trenérstvi
dostihovych a sportovnich koni. Druhym je ucebni obor s vyu¢nim listem, jeho kédem je
41-53-H02 a obor ma nazev Jezdec a chovatel koni. Oba tyto obory jsou vyucovany na
Skolach, které jsem si vybrala pro empirickou ¢ast této prace - dotaznikové Setreni.

Nazev skoly Stredni skola Jezdecka akademie — stredni
dostihového sportu a odborna skola Marianské
jezdectvi Velka Chuchle Lazné s.r.o.
Webova prezentace www.dostihovaskola.cz www.jezdeckaakademie.cz
Nazev maturitniho | Chovatelstvi se zamérenim na | Chovatelstvi se zamérenim na
oboru dostihovy sport chov koni a jezdecky sport
Délka studia 4 roky
Kod oboru 41-43-M/02
Lékarska prohlidka ANO
Studium denni
Rozsah praxe 4 hodiny tydné + 2 tydenni 4 hodiny tydné + 10 dni
prazdninova praxe pro 1.-3. mimorozvrhové praxe pro 1.-3.
roc¢nik ro¢nik + 5 dni pro 4. ro¢nik
Nazev ucebniho Jezdec a chovatel koni se Jezdec a chovatel koni
oboru zamérenim na dostihovy sport
Délka studia 3 roky
Kod oboru 41-53H/02
Lékarska prohlidka ANO
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Studium denni
Rozsah praxe 15 hodin tydné v 1. rocniku, 96 hod rozvrhova praxe + 60
17,5 hodiny tydné v 2. a 3. hodin mimorozvrhova v 1.-3.
ro¢niku ro¢niku

(Tabulka €. 1 - Studijni obory)
1.3.1 SSDSAIJ Praha - Velka Chuchle

SSDSAJ v Praze Velké Chuchli nabizi prezenéni (tFilety ucebni a EtyFlety maturitni obor) i
dalkové studium (tfilety ucebni obor a tfileté nastavbové maturitni studium), v ramci
dotazniku vSak budeme dotazovat pouze Zdky obou prezencnich obor(. Ucitelé jsou
kvalifikovani pracovnici s vlastni praxi. Skola pfimo navazuje na dostihové zavodisté
v Chuchli a Zaci tak maji unikatni moznost praktické vyuky ptimo ve fungujicim dostihovém
aredlu. (dostihovaskola.cz)

Zameéreni na dostihovy sport tuto Skolu mirné odlisuje od druhé skoly - Jezdecké Akademie,
jelikoz v dostihovém sportu jsou koné zpravidla mladsi a trénovani k rychlosti. Ve $kolni
stdji Ize vSak nalézt i parkurové a Skolni koné pro obecny vycvik.

1.3.2 Jezdecka Akademie - stfredni odborna skola Marianské Lazné

Jezdeckd Akademie v Marianskych Laznich nabizi dva obory prezencniho studia - Ctyflety
maturitni a tfilety uéebni obor. Praxe pro oba obory je zajisténa ve Skolnim zavodé -
v jezdeckém aredlu Marianské Lazné. (jezdeckaakademie.cz)

Na rozdil od ostatnich 8kol v CR nabizi specializaci zaméFenou na klasické discipliny
jezdeckého sportu a organizaci jezdectvi v ramci Ceské jezdecké federace (CJF) a
Mezindrodni federace (FEI). Z4ci se také Ucastni pfipravy a organizace jezdeckych soutéi a
chovatelskych dni.
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2 Empiricka cast

2.1 Cil empirického setreni

Hlavnim cilem vyzkumu bylo analyzovat znalosti BOZP 7zakia a zjistit jejich pfristup
k dodrZovani pravidel BOZP. DalSim stanovenym cilem je najit pfiCiny realnych i
potencialnich rizikovych situaci, do kterych se v ramci praktické vyuky (a pfipadné i v dalSim
profesnim Zivoté) mohou dostat. Pro splnéni cile nalezeni ptic¢in budou zkoumadny znalosti
BOZP a komunikace koni, noSeni ochrannych pom(cek a faktory ustajeni a managementu
koni.

2.2 Vyzkumné otazky a hypotézy

Na zdkladé studia teorie, literarni reSerSe a vlastni praxe jsem pfipravila dotaznikové
Setreni. Mou hlavni vyzkumnou otazkou je:

Jak mohou pedagogové zlepsit vyuku BOZP?
K zodpovézeni hlavni otazky je nejprve nutné najit odpovédi na dil¢i otazky, které se tykaji
znalosti pravidel BOZP a motivaci zaka.

Diléi otazky a hypotézy jsou nasledujici:

1. Jak mohou pedagogové motivovat Zaky k dodrzovani pravidel BOZP?
Hypotéza: Vice nez 50 % zakd motivuje vysvétleni, pro¢ maji jednotlivé zasady BOZP
dodrZovat.

2. Pokud Zaci nenosi ochranné pomucky, proc¢?
Hypotéza: Vice nez 50 % Zakd nenosi ochranné pomducky, protoze jim nevyhovuiji.

3. Kolikrat se Zaci dostanou v ramci praktické vyuky do nebezpecné situace?
Hypotéza: Vétsina zakl se dostane v ramci studia alespon jednou do nebezpecéné
situace.

4. Jaké jsou priciny téchto situaci? (viz. otazka ¢. 3)
Hypotéza: Maximalné v 60 % pripadl nebezpecnych situaci dojde k poruseni
pravidel BOZP ze strany Zaka.

5. Umi Zaci rozpoznat rizikové faktory v jednotlivych situacich?

Hypotéza: Vétsina zak( umi spravné rozpoznat rizikové faktory na zakladé znalosti
pravidel BOZP.
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6. Rozumi Zaci neverbdlnim signdlim koné? Znaji dostateéné zpusoby koriské
komunikace?
Hypotéza: Minimalné ¢tvrtina Zaka chybuje ve Cteni signall téla koné.

2.3 Vyzkum

2.3.1 Metodika vyzkumu

Pro ovéreni pravdivosti hypotéz jsem pfipravila dotaznikové Setfeni ur¢ené pro studenty
stfednich skol popsanych v Kapitole 1.3. Dotaznik je pro tento vyzkum vhodny, jelikoz lze
vyplnit distanénim zpUsobem a nabizi moZnosti kvantitativniho vyzkumu.

Dotaznik byl rozdélen celkem do Sesti sekci, které obsahovaly oteviené a uzaviené otazky
tykajici se tématu bakaldrské prace. Otazky byly respondentim kladeny v jednotném
poradi a jednotlivé sekce byly zaméreny na konkrétni témata této prace a dané hypotézy.
Jednotlivé sekce jsou dale popsany v nasledujicich kapitolach.

Uzaviené otazky jsem volila tak, aby nenabizely sugestivni odpovédi a umoznily rychlé,
jasné a prehledné vyhodnoceni. Oteviené otazky jsem volila pro vétsi zaujeti respondentd,
zvySeni atraktivity dotazniku a moZnost zvyseni kvalitativnich vypovédi tohoto vyzkumu.

Dotaznik celkem obsahoval 50 otdzek z nichZ bylo 45 povinnych. Otazky, které vyuzivaly
odborné terminy ¢&i komplikované;jsi formulaci byly zaroven vysvétleny v popisu tak, aby se
snizilo mnozstvi respondentd, ktefi dotazniku nerozumi.

2.3.2 Empirické Setreni

Vyzkum probihal v pribéhu dubna 2021, vyplnénim online anonymnich dotaznikd na obou
Skolach popsanych v Kapitole 1.3. Dotazniky byly Zakim preddany pfti online vyuce béhem
tfidnickych hodin, pfipadné byli Zaci pozadani o jejich vyplnéni v ramci domaci pfipravy.

V Uvodnim dopise dotazniku jsem stru¢né seznamila zaky se svym studiem a tématem
bakalarské prace. Dobu vyplhovani dotazniku jsem odhadla na 15 - 20 minut pfiéemz
myslim, Ze vétsina respondentl dotaznik vyplnila rychleji. Priblizné polovina respondentt
ochotné a dlouze odpovidala i na nepovinné oteviené otazky.

2.3.3 Respondenti

Prvni ¢ast dotazniku se vénuje demografickym datim o respondentech. Vyzkumu se
zucastnilo celkem 91 respondentd, z nichZ bylo 88 Zen a 3 muzi. Pouze jedné Zakyni je vice,
nez 21 let, ostatni Zaci spadaji do véku bézného pro studium stiedni Skoly, tedy 15 - 20 let.
Vétdina respondent(l (celkem 70) studuje SSDSAJ ve Velké Chuchli, z Jezdecké Akademie
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v Maridnskych Laznich odpovédélo pouze 21 respondentll. 60 % respondentll studuje
maturitni obor, ostatni jsou Zaky tfiletého u¢ebniho oboru.

Fakt, Zze se vyzkumu zucastnila vétSina Zen, neni prekvapenim. Ackoli nejsou k nalezeni
presné statistiky napfi¢ celym spektrem jezdeckych sportl, obecné plati, Ze se u koni
pohybuji Zeny v pfevaze - zejména v pozicich oSetfovatelek, pecovatelek, trenérek, jezdkyn
a instruktorek jezdectvi. MuZi se objevuji zejména v rolich trenérd, chovatel(, jezdcl a
stdjovych pracovnikl, délajicich fyzicky naro¢nou praci. Na profesionalni sportovni Urovni
se pomér Zen a muzu vyrovnava. Na nejvyssi Urovni je naopak ¢asto mirna prevaha muza.

Pomér zen a muzl sportujicich pod Ceskou Jezdeckou Federaci pfiblizné odpovida poméru
zastoupeni obou pohlavi na Skolach. (jezdci.cz)

Mezi respondenty dotazniku patti Zaci studujici 2., 3. nebo 4. ro¢nik. Toto bylo ovéreno
otazkou €. 2. Zastoupeni v jednotlivych rocnicich je vidét v nasledujicim grafu.

Otazka €. 2: "V jakém rocniku jste?"

@ 2. rocnik
@® 3. rocnik
4. rocnik

(Graf ¢.1, Rocnik studia)
Prvni roc¢niky jsem do vyzkumu nezaradila, jelikoZz z divodu epidemie COVID-19 nebyla
velkou ¢ast Skolniho roku umozZnéna praktickd vyuka a Zaci tak nemaji zatim dostatecny
rozsah Skolni praxe. Nicméné je pravdou, Ze soucasti vzorku respondentt jsou zejména Zaci
jezdecky stredné pokrocili az pokrocili. Nepredpokladam vsak, Ze toto by se vyrazné
zménilo zahrnutim zakd z prvniho rocniku, jelikoZ dany obor studia si voli zejména z4ci, ktefi
zkusSenosti s konmi uz maji. To potvrzuji i odpovédi na otazky z druhé sekce s nazvem
"Zkusenosti s korimi", viz. nasledujici kapitola.

2.3.4 Zkusenosti s konmi

V druhé casti dotazniku jsem pomoci povinnych uzavienych otazek mapovala zkuSenosti
zakd s konmi v ramci jejich skolni praxe i mimoskolnich aktivit. Tyto otazky nam lépe
pomohou pochopit profil jednotlivych zaka.
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Otazka €. 6: "Mate zkuSenosti s konimi (jizda na koni, péce o koné, chov apod.) i mimo
praktickou vyuku ve Skole?"
93,4 % respondentll odpovédélo kladné, pouze 6,6 % (tedy 6 respondentll) zaporné.

Otazka €. 7: "Jak dlouho aktivné dochazite ke konim/do prostiedi staje?"

Pouze minimum zakl s konmi teprve zacind, tzn. dochazi k nim 1 rok a méné (2 zaci),
zatimco 67,1 % zak( maji delSi nez pétileté zkusenosti. Podrobnéji v nasledujicim grafu:

@® 1rokamené

@ 1-3roky
3-5let
@ 5-8let

@ vice nez 8 let

Otazka C. 8: "Mate vlastniho koné?"

(Graf €. 2, ZkuSenosti s korimi)

23,1 % zakl maji vlastniho koné a stejny pocet Zzaki ma koné v najmu. VSichni Z4ci, ktefi

maji vlastniho koné maji zaroven zkusenosti s konmi delsi, nez 5 let.

Otazky €. 9 - 13 vyzvaly Zaky k sebereflexi pfi jednotlivych pracovnich dkonech ve stdji a

pfi jezdeckém sportu. Zaci méli hodnotit své zkudenosti vybérem ze &ty moznosti

- nadprlimérné (zZaci se citi jisté a vétSinou nepotrebuji pomoc)
- primérné (Zaci si s béznymi situacemi poradi, ale obc¢as Zadaji o pomoc)

- podpramérné (Zaci si ¢asto neumi poradit a Zadaji o pomoc opakované)

- Zadné

Moznost "Zadné" nevybral ani jeden respondent.

Nadpriimérné Primérné Podprimérné Zadné
Osetiovani koné 48 41 2 0
Prace ve stdji 67 24 0 0
Prace ze zemé 42 42 7 0
Jizda na koni 28 58 5 0
Znalost BOZP 50 40 1 0

(Tabulka €. 2 - Sebereflexe zkuSenosti)
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Pouze dva Zaci se zkuSenostmi delSimi nez 5 let se v nékterém z faktor( ohodnotili jako
podprimeérni. 50 % z3aku s kratSimi, nez tfiletymi zkuSenostmi se alespon jednou hodnotilo
podprimérné, ale zaroven se 75 % z nich alespon jednou hodnotilo nadprimérné.

Z tabulky je patrné, Ze se Zaci citi sebevédomé pti praci ve stdji i ohledné svych znalosti
BOZP. Naopak nejhire hodnoti své znalosti a schopnosti pfi jizdé na koni a praci ze zemé.

2.3.5 Pouceni o bezpecnosti

Treti sekci dotazniku byly otdzky na téma pouceni o bezpecénosti pfi praktické vyuce.
Nejprve byla ovéfena znalost tohoto pojmu. T¥i Zaci pojem neznali, zbylych 88 zakd ano.

V otdzce ¢. 15 byl nasledné pojem definovan nasledujici definici: "BOZP je zkratka pro
"Bezpecnost a ochrana zdravi pri prdci”. Pro ucely tohoto dotazniku budeme BOZP
povaZovat za soubor zdsad a pravidel chovani, jejichz ucelem je minimalizovat rizika,
moznosti ohroZeni a urazy, které by mohly nastat." A zaci byli dotdzani, zda definici rozumi.
Tti zaci odpovédéli, Zze rozumi "Cdstecné", zatimco ostatni zaci odpovédéli "ano".

Otazka €. 16 zjistovala, zda byli respondenti pouceni o zasadach BOZP na prvni hodiné
praktického vyucovani ve staji ¢i na smluvnim pracovisti. Dva Zaci pouceni nebyli.

Otazka €. 17 navazovala a zjitovala zptsoby poudeni. Zaci méli moZnost volit vice
z nabizenych moznosti i pridat svou vlastni odpovéd. Tato otazka byla nepovinna, presto ji
zodpovédélo vsech 89 zaku, ktefi na predchozi otazku odpovédéli kladné.

ustni pouceni uéitelem /

. 79 (88,8 %)
instruktorem praktickeho vycvik... ¢

pisemné pouceni (dokument

. . 49 (55,1 %)
speciainé uréen pro ucely BOZ... ) ’

seznameni s provoznim fadem 49 (55.1 %)
stdje, poarnimi predpisy apod T

video ¢i predem pripravena
animace

Byli jsme poslani do $koly,
abychom si precetli dva papiry

(Graf €. 3 - Pouceni Zzaka)
88,8 % zakll bylo pouceno uUstné, 55,1 % dostalo pisemné pouceni a stejné mnoZstvi zak(
se pisemné seznamilo s provoznim fadem stdje a pripadné dalSimi dokumenty. Pouze 33,7
% odpovidajicich zakl bylo pouceno pouze jednou z vyse uvedenych forem. Z 89 73k, ktefi
odpovédéli kladné na otdzku €. 16, se 53,9 % béhem pouceni o BOZP dovédélo nové
informace, ostatni Zaci se nové informace nedozvédéli.
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S ohledem na fakt, Ze Skoleni BOZP zakd musi byt Skolou prokazatelné (viz. Kapitola 1.1.2)
je prekvapivé, Ze pocet zakl, ktefi byli pouceni pisemné neni vyssi. MoZnou variantou
samoziejmé je, Ze si Zaci pouceni nepamatuji.

Otazka €. 19 se tykala motivace Zaku k dodrzovani pravidel BOZP poté, co byli pouceni.

@ Ano, vSechny
@ Vétsinu ano
@ Nékteré ano
® Ne

(Graf €. 4 - Motivace zaku)
Vétsina zaka byla motivovdna dodrZovat vétSinu zdsad, avsak pouhych 29,5 % bylo
motivovano dodrzovat vSechny zasady. Tento vysledek je vSak prekvapivy v kontextu
s odpovédmi na otazku €. 21, ve které 63 % ze vSech zaku prohlasilo, Ze nové zasady staci
oznamit a budou je akceptovat.

Otazka €. 20: Ze vsech respondentll bylo 76,1 % nasledné pouceno o bezpecnosti pfi kazdé
nové ¢innosti na pracovisti, ostatni Zaci pouceni nebyli.

Otdzka ¢. 21: "Jak by Vas mohli ucitelé ¢i instruktofi motivovat k dodrzovani
bezpecnosti?"

Staéi je oznamit, nemam problém
nove zasady akceptovat
Vysvétiili by mi divod proé je
nutné je dodrZovat

Ukazali by mi, co se miZe stat pfi
poruseni (napf. fotky z padu ap...
Trestali by nedodrZovani zasad
(znamkou, ukolem apod.)
Odménovali by dodrZovani zasad
(napf. znamkou)

58 (63 %)
49 (53,3 %)

25 (27,2 %)

33,3 %)

17 (18,5 %)

Sami je dodrZovali

(Graf €. 5 - Motivace k dodrZzovani zasad BOZP)

Z odpovédi dale vyplynulo, Ze 53,5 % by pfi pouceni o BOZP uvitalo vysvétleni dlvodu pro
dodrzovani jednotlivych zasad a 27,2 % by bylo motivovano napt. fotkami z pada ¢i videi
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ukazujicimi potencidlné nebezpecné situace. Naopak tresty se ukazaly jako neefektivni,
motivovaly by pouze 3,3 % zakd. Odména (napf. znamkou) by byla motivujici pro 18,5 %
zakl. Dodrzovani zasad BOZP je na obou skolach soucasti hodnoceni predmétu praktické
vyuky.

Velice zajimava byla i odpovéd jedné respondentky, kterda vyuzila moznosti vlastni
odpovédi: "Sami je dodrzovali".

2.3.6 Pravidla BOZP a jejich dodrzovani

Ctvrta ¢ast dotazniku byla zaméFena na znalost a dodrzovéni pravidel BOZP.

Velice prekvapivym zjisténim pro mé bylo, Ze 37 % zak(i nevi, kde se v misté jejich praktické
vyuky nachdzi lékarnicka a 43,5 % zak( nevi, kde se nachazi hasici pfistroj (zjisténo
z odpovédi na otdzky €. 22 a 23). Znacna cast zakl, ktefi na jednu Ci obé tyto otazky
odpovédéli zdporné zaroven hodnotilo své znalosti BOZP jako nadprlimérné.
Rychlé nalezeni hasiciho pfistroje ¢i Iékarnicky maze byt v rizikové situaci naprosto zdsadni.
Z tohoto dlvodu bych doporucila uditelim praktického vyucovani o umisténi tohoto
nezbytného vybaveni Zaky informovat.

Otazka ¢. 24: Ma vase jezdecka pfrilba tfibodovy systém uchyceni? (plati pro viastni i
ptjcenou pFilbu, kterou pouzivate béhem praktické vyuky)

Tribodové uchyceni ma ptilba minimalné 84,8 % z3aku, pficemz lze predpokladat, Ze totéz
platiipro 13 % zakd, ktefi nevi, co tento pojem znamena. Dva Z4ci (tedy 2,2 % respondentl)
helmu s tfibodovym uchycenim nemaiji ¢i nepouzivaji. Tato skute¢nost je velice alarmujici,
jelikoz jakakoli pFilba bez tfibodového uchyceni je znaéné nedostacujici pad &i jiny Uraz by
mohl zZdka vazné ohrozit. Pochopitelnou vyjimkou by bylo, pokud by takto odpovédéli Zaci,
ktefi dany pojem neznaji a/nebo ti, ktefi v rdmci praktické vyuky z jakéhokoli divodu na
koni nejezdi.

Otazka ¢. 25: Prosim, vyjmenujte 3 pravidla bezpecnosti u koni, ktera povazujete za
nejdulezité;si.
Tuto otevienou otazku zodpovédéli vsichni Zaci, z ¢ehoz 18,5 % vyjmenovalo vice, nez tti
pravidla. Nejcastéji byla zminéna nasledujici pravidla:

+»* Chovat se predvidatelné (nebéhat, nechodit ke koni zezadu) - celkem 42x

+* Nosit pfilbu - celkem 29x

+* Nosit pevnou obuv - celkem 22x

+»* Koné pfi prichodu oslovit - celkem 15x

Néktefi Zaci vSak odpovéd pojali po svém, cozZ sice ¢asto nenabidlo presnou odpovéd na

otazku, ovSem oceniuji jejich pohled na tuto tématiku, napf. "Shrnula bych to do jediného
bodu, a to respektovat to, Ze ki je zvife a Ze kazZdy kun je svou vilastni individualitou."
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Otazka €. 26 Které z nasledujicich pomucek povaZujete pfi jizdé na koni za nutné?

Z4ci méli oznatit viechny platné moznosti. 98,9 % 74ak( povaZuje za nutnou bezpeénostni
pfilbu. Jako nutné prohlasuje noSeni bezpecnostni vesty celkem 58,7 %. Zajimavé je, ze
nutnost noseni bezpecnostni vesty prohlasuje 9,52 % zakl z Jezdecké Akademie (celkem 2
zaci), ale 74,2 % zakl (celkem 52 Z4k() z dostihové Skoly ve Velké Chuchli.

Kompletni odpovédi jsou v nasledujicim grafu:

Jezdecka helma 91 (98,9 %)

Bezpecnostni vesta 54 (58,7 %)

Perka + chapsy / Vysoké jezde 58 (63 %)
Jezdecke kalhoty, rajtky 54 (58,7 %)
Jezdecké Rukavice 37 (40,2 %)
Triko s diouhym rukavem 35 (38 %)
0 20 40 60 80 100

(Graf €. 5 - Nutné ochranné pomucky)
Otazka €. 27: V jakych situacich pouzivate nasledujici bezpecnostni pomucky?
Tato otazka byla povinna, respondenti vybirali ke kazdé ochranné pomucce jednu odpovéd.
V Zadné kategorii ani jeden Zak nevyuZil moznost "Pouze pfi osetfovdni", coz odpovida
béiné praxi. Je obvyklé pouZivat pfi jeZzdéni a praci ve staji ¢i oSetfovani koné stejné
ochranné pomlcky, pfipadné pro jizdu na koni vyuzit vice ochrannych pomucek, zejména
nosit bezpecnostni vestu a helmu.

PFi praktické vyuce na SSDSAJ je dle material&i BOZP dostihova bezpeénostni pfilba povinna
pfi vodéni koné a jizdé. PouZiti bezpecnostni vesty je také povinné, ovsem bez dalsi
specifikace. Kazdy zak Jezdecké Akademie je povinen mit vlastni jezdeckou pfilbu, kterd je
povinnd pfri jizdé. Noseni prilby pfi manipulaci s konmi neni v materidlech BOZP
specifikovano. Bezpecnostni vesta je na této Skole povinna pfi jizdé na koni pro zaky do 17
let véku véetné. Na obou Skolach je povinnd kompletni jezdecka obuv - tedy perka + chapsy
¢i vysoké jezdecké boty, jezdecké kalhoty a jezdecké rukavice, ovsem jejich pouziti
v jednotlivych situacich neni presné specifikovano.

Vidy P¥i jizdé PFi jizdé a osSetfovani Nikdy
Jezdecka Pfilba 5,4 % 72,5% 20,9 % 1,1%
Bezpecnostni vesta 3,3% 74,7 % 1,1% 209 %
Kompletni jezdecka obuv 65,9 % 20,9 % 9,9% 3,3%
Jezdecké kalhoty 71,4 % 14,2 % 13,1% 2,2%
Jezdecké rukavice 10,9 % 63,7 % 16,4 % 9,9%
Triko s dlouhym rukavem 47,2 % 32,9% 9,9% 10,9 %

(Tabulka €. 3 - NoSeni ochrannych pom{icek)
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Z vyse uvedenych informaci a tabulky s odpovédmi Ize predpokladat, Ze vétsSina studentu
ochranné pomucky nosi dle pravidel BOZP.

Otazka €. 28: Jaky je Vas vztah k nasledujicim pravidltim?
Tato otazka zkoumala porusovani nejzasadnéjsich pravidel BOZP zaky.

Pravidlo Casto Ob¢as Pravidlo Pravidlo
nedodrzuji porusim porusim dodrzuji neznam
vidy
Zakaz béhani | 0% 3,3% 51,6 % 46,1 % 0%
Spravné 0% 3,3% 19,8 % 78,0 % 0%
osloveni koné
Nepfistupovat | 4,4 % 17,6 % 51,6 % 27,5% 0%
od zadi
Zakaz koureni | 1,1 % 1,1% 17,6 % 89,0 % 3,3%
Udrzovani 0% 2,2% 46,1 % 48,4 % 4,4 %
vzdalenosti
Bezpecnostni | 5,5% 3,3% 30,8 % 56,0 % 55%
uzel
Vytazené 0% 7,7 % 26,3% 66,0 % 0%
tfmeny
Pevna obuv 0% 10,9 % 17,6 % 72,5 % 0%

(Tabulka €. 4 - Dodrzovani pravidel BOZP)

Z tabulky je patrné, Ze vétSina pravidel je Zaky dodriovana. Nejcastéji je porusSovano
pravidlo, které zakazuje béhani ve stdji ¢i v okoli koné. Dalsi ¢asto porusovana zasada je, Ze
neni vhodné pristupovat o koni smérem od zadi, jelikoz by se nas ki mohl leknout. Oviem
s ohledem nato, Ze 78 % zak(l koné pfi pfichodu k nému vidy oslovi je moZno predpokladat,
Ze koné o jejich pfitomnosti vi a Zaci se tedy nechovaji zvlast rizikové. Pravidla tykajici se
pristupu ke koni, stejné jako pravidlo UdrZovadni vzddlenosti (které dodrzuje 48,4 % 7akQ)
jsou v realité ¢asto obtizné vykonatelnd a je tfeba, aby se Zaci i ostatni pracovnici pohybujici
se ve stdji se chovali maximalné odpovédné tak, aby doslo k minimalizaci rizik.

Nékteri Zaci neznaji (5,5 %) nebo nedodrzuji (taktéz 5,5 %) zplsob uvdzani koné na
bezpecnostni uzel. Doporucuji vyucujicim poucit zaky o zplsobu tohoto uvazani a jeho
nutnosti, jelikoZ Spatné uvazany kin muize zpUsobit Uraz sobé i okolo stojicim osobam,
konim a vyznamné poskodit i zafizeni v okoli.

Zakaz koureni je 2 89,0 % dodrzovan, avsak zbyli Zaci toto pravidlo obCasné azZ ¢asto porusi.
Koureni béhem vyuky je zakdzdno nejen pfi praktickém vyucovani, ale ve stdji je obzvlast
nebezpecné z dlivodu mozného vzniceni uskladnénych krmiv a podestylky pro koné.
Vétsina zaka, kteri ve staji obcasné Ci Casto koufi zaroven nevi, kde se nachazi hasici pfistroj.
Doporucuji lepsi kontrolu a disledné vymahani tohoto pravidla.
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Otdzky 29 - 32 se tykaly pficin porusovani pravidel BOZP.

Otazka 29. Zaskrtnéte vSechny duvody, proc jste néktera z pravidel porusil/a.

Zadna pravidla jsem neporusil/a

Neznal/a jsem toto pravidio

Nedaval/a jsem pozor a neuve. .. 33 (35,9 %)

NepovaZuiji pravidlo za duleZité 19 (20,7 %)

Véfim danemu koni 68 (73,9 %)
Ostatni Zaci toto pravidlo také
Pravidlo je pro mne nekomfortn...
0 20 40 60 80

(Graf €. 6 - Davody pro poruseni pravidel)

Otdazka 30. Dochazite-li ke konim ve volném case, dodrzujete stejna pravidla BOZP?

@ Ano, dodrZuji stejna pravidla

® Ne

@ Obcas néjaka vyjimka protoZe koné lépe
znam

@ U sveho koné tak docela ne, ale u vieho
ostatni ano

@ jinam nechodim

@ Vétsinou ne, vzhledem k mému jezde.

@ Jen néktera

@ VEtsinu pravidel dodrZuji stejné

(Graf €. 7 - Dodrzovani pravidel ve volném case)

14,1 % respondentl Zadna pravidla neporusila a 10,9 respondentl porusila pravidlo
z neznalosti. NejcastéjsSim diivodem poruseni pravidel z moZnosti nabizenych v otdzce ¢. 29
je Diavéra v daného koné, druhym nejcastéjsim dlivodem je Nepozornost.

Stejna pravidla ve volném case jako pfi praktické vyuce dodrzuje 60,9 % respondent(. Ti,
ktefi ne (celkem 36,2 %) uddvaji jako hlavni dlvod (oteviena otdzka ¢. 31) Ddvéru v jejich
koné a Zpusob vychovy jejich koni.

Jako dalsi dlivod pro poruseni bezpecnostnich pravidel (oteviena otazka ¢. 32, nepovinnad)

uvedlo 60,2 % odpovidajicich néjakou Akutni situaci a 16,5 % lidi odpovéd tykajici se Stresu,
nestihdni ¢i nedostatku pracovnikd.

130




Nékteri zaci projevili, Ze otazku bezpecnosti u koni fesi komplexné, vnimaji Sirsi souvislosti
a sami tvofi vlastni Usudek. Zde je citace jedné z odpovédi: "Vétsinou pravidla neporusuji,
jsou zavedena z néjakého duvodu, logického divod. Jasné, Ze si nepljdu zakoufit na seno
nebo nepujdu do seniku se svickou abych si posvitila. Tohle bych neporusila nikdy. Vétsinu
pravidel dodrzuju, jen kiri, kterého mdm v prondjmu, tak je na mé zvykly, ne jako koné na
praxi, kde kazdy den jim sedi na hrbeté nékdo jiny, jsou pak zpruzeni, vynervovani, apod.
Vétsina koni si myslim, Ze by byla uZasnd pro jednoho jezdce, ale bohuzel."

2.3.7 Urazy a nebezpe¢né situace

V této sekci jsem se zaméfila na Urazy a potencidlné nebezpecné situace a jejich pficiny.
Otazka €. 33: Prihodila se Vam pfi praktické vyuce situace, kterou jste povaZoval/a za
nebezpecnou?

@ Ano, vice nez 5x
@ Ano, 3-5x
Ano, jednou ¢i dvakrat

>

42,4%

(Graf ¢. 8 - Nebezpecné situace vlastni)

Otazka €. 34: Byl/a jste pfi praktické vyuce svédkem nebezpecné situace?

@ Ano, vice nez 5x

@® Ano, 3-5x
Ano, jednou ¢i dvakrat
l ® Ne

42,4%

(Graf €. 9 - Nebezpecné situace - svédci)
Z vyse uvedenych grafl jednoznacné vyplyva, Ze nebezpecné situace nejsou vyjimecné.
Pouze 12 % respondentl se do nebezpecné situace osobné nedostalo a 5,4 % respondent(
nebylo Zadné takové situace svédkem. Priimérné se zak do nebezpecné situace sam dostal
minimalné 3,6krat a byl svédkem takovéto situace min. 3,9krat.
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PficCiny rizikovych situaci byly rdznorodé, v otdzce ¢. 35 méli respondenti za ukol uvést
prevazujici divody, pro¢ nebezpecné situace nastaly:
% 22,8 % - Nebylo dodrzeno pravidlo pohybu po staji / pfistupu ke koni
9,8 % - Nenoseni ochrannych pom{cek
73,9 % - Kin se lekl nezivého predmétu
76,1 % - Kn se lekl Zivého predmétu
70,7 % - Koné poplasil jiny kin

3
s 28,3 % - Agresivita koné ¢i koni
3
3

L)

7 X/
LA X

X/
L X4

71,7 % - Nadmérna energie koné
10,9 % - Nevhodné vybaveni koné
% 12,2 % - Jiny divod, vétSinou Z4ci uvedli jiné nevhodné chovani koné

Z vyse uvedeného je patrné, ze nékteré divody souvisi s dodrzovanim pravidel BOZP, avsak
mnohem ¢&astéjsi pficinou je Ulek a poplaseni koné &i jiné nevhodné chovani. Na otézku ¢.
36, ve které méli Zaci moznost detailniho popisu situaci odpovédélo 55 respondentll. V 35
pfipadech se jednalo o Ulek koné a v 42 situacich uvadi 7aci jako divod Nezkusenosti ¢i
nedostatecnou pripravenost koné, v 12 ptipadech v kombinaci s Nezkusenym jezdcem.V 9
odpovédich zaci uvedli, Ze nebylo mozné situaci zabranit, v 19 situacich sami navrhli zptisob
prevence rizika.

Otazka ¢. 37: Doslo v dané situaci k urazu?

@ Ano, clovéka i koné

@ Ano, pouze clovéka
Ano, pouze koné

@ Ne

@ Mensim odfeninam

@ jen k Soku koné i jezdce

@ Nékdy ano, ale vétsinou ne moc vazny
uraz jak koné tak i jezdce

(Graf €. 10 - Urazy)
V 69,5 % pripadl doslo v situacich k drazu. Témér v 49,4 % doslo k drazu ¢lovékaav 16,5 %
pripadl doslo k Urazu ¢lovéka i koné.

Otazka €. 38: Poucil/a jste se z dané situace? Jak?

Z 50 odpovédi na tuto otazku se 23 respondentl ze situace poucilo, 8 zakd ne a 19 7aku
nevédélo, jak se z dané situace poucit. Doporucuji ucitelim praktického vyucovani dané
nebezpeéné situace poté, co se stanou, s zdky znovu probrat formou diskuze ¢i Fizené
debaty a vyuzit potencialu, ktery nabizi ke zvySeni bezpecnosti.
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V této sekci byla mnohokrat zminéna agresivita koni ve Skolni staji (celkem u 42,5 %
respondentl), Spatny management koné (celkem u 22,8 % respondentll) pficemz
v nékterych pfipadech studenti tyto faktory uvadi jako pficiny nebezpeénych situaci.

2.3.8 Rozpoznani rizik

V této casti dotazniku byli Zaci sezndmeni s fotografiemi, které jasné prezentuji néktera
mozna rizika. Ke kazdé fotografii byli dotazani na miru rizika, kterou podle nich dana situace
predstavuje na nasledujici Skale: velmi bezpecna - mirné nebezpecna - nebezpecna - velmi
nebezpecnd. Nasledné byli ke kazdé fotografii pro zdlvodnéni své odpovédi pomoci
povinné oteviené otdzky.

Hlavnim zamérem této casti dotazniku bylo zjistit schopnost zakl rozpoznat jednotliva
rizika. Kazda situace zaroven zobrazuje pfiznivé faktory, kde lze z reakce koné vycist, napf.
je znat, Ze kan je na danou situaci trénovan a citi se v klidu.

Odpovédi zaka byly vyhodnoceny (v Tabulce €. 5 na konci této kapitoly) dle mnozstuvi rizik,
které Zaci rozpoznali. Zaroven bylo zkoumano mnozstvi tzv. "komplexnich odpovédi"”, ve
kterych Zaci rozpoznali min. jedno z rizik, ale zaroven zminili alespon jeden ptiznivy faktor
¢i jinym zpUlsobem prokazali porozuméni situaci. To ukazuje na pokrocilou znalost pravidel
BOZP a celkovou schopnost Zaka samostatné uvazovat a zhodnocovat situaci.

Otdazky 39. - 40. se tykaly nasledujici situace:

(Obrazek ¢. 7 - Bézici ¢lovék)
Tato fotografie ukazuje situaci z jezdeckych her. Jsou na ni zobrazena nasledujici rizika:
+ kdn ma nevhodné vybaveni - provazovou ohlavku, k ni pfipnuté voditko,
hrozi $lapnuti do voditka a poranéni/splaseni koné
¢ Zena bézi - riziko splaseni koné
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X/

%+ Zena je za zadi koné - ke koni se nesmi pfistupovat zezadu, hrozi kopnuti
koné
¢ velké mnoizstvi pfedmétd na jizdarné - hrozi Uraz koné
PFiznivé faktory:
+« kan vyjadruje klid
+«»+ kan je pro tento typ prace specidlné trénovan
N

+» kan dava postavenim svého téla najevo, Ze o Zené vi a kopnuti/ulek je
nepravdépodobné

@ Velmi bezpecnou

@ Mimé nebezpeénou
Nebezpeénou

@ Velmi nebezpecnou

ey

(Graf €. 11 - Vnimani rizik na Obrazku €. 7)

Z grafu je patrné, Ze Zaci situaci posuzuji velmi rliznorodé. To dokazuji i rlznoroda
odlvodnéni, napf.

"Délam prirozenou komunikaci, takZe mi to nepfijde nebezpecné. Koné jsou na to naucené
a pri téchto situacich by se neméli viibec hybat."

"To zdleZi na tom, v jakém vycvikové fdzi kir je - mizZe to byt pro oba bezpecné i
nebezpecné. Pokud kin prosel kvalitnim vycvikem, tak tato situace je pro néj zndmd a
nevyplasi ho - typickad priprava pro koné pro hiporehabilitaci."

"Tak je tam spoustu véci co se miZe stat koni i ¢loveku , kan si mizZe Sldpnout na voditko

které leZi na zemi pred nim a md ho zapnuté nebo kir se miZe splasit a srazit tu slecnu
nebo ji pokopat"
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Otdazky 41 - 42 se tykaly této situace

(Obrazek €. 8 - Ve vybéhu)
Fotografie zobrazuje dva koné, kteti jsou ve vybéhu spolecné s Zzenou. Rizikové faktory:
+* Zena nema vhodnou obuv
+* Zena stoji pred kornmi, hrozi Uraz v pfipadé hrabnuti koné predni koncetinou
Pfiznivé faktory:
+ koné se projevuji klidné
+ koné maji dostatek prostoru pro utek v pripadé uniku

@ Velmi bezpeénou
@ Mimé nebezpecnou
@ Nebezpecnou

@ Velmi nebezpecnou

(Graf €. 12 - Vnimani rizik na Obrdzku ¢. 8)

Mezi zaky byla v posouzeni miry bezpecnosti této situace vyrazné vyssi shoda nez v
predchozim pripadé. Presto néktefi povazovali za situaci za velmi bezpecnou a jini
nebezpecnou. Celkem 9 z 15 Zzaku, ktefi povazovali situaci za velmi bezpecnou si
pravdépodobné nevsimlo nevhodné obuvi Zeny, jelikoz ji viibec neuvedli jako mozné riziko.
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Otdazky 42 - 43 se tykaly nasledujici situace

(Obrazek ¢. 9 - Triky)
Fotografie zobrazuje situaci z tréninku s gymnastickym mi¢em. Na fotografii jsou nasledujici
rizikové faktory:

®,

%+ Zena nemad jezdeckou pfilbu

+ Zena nema korektni jezdecky odév - rukavice, jezdecké boty, jezdecké
kalhoty

% kan neni fadné nauzdén

X/

+* mi¢ muze prasknout, hrozi ulek koné
+« kan mizZe po mici sklouznout, hrozi Uraz
Pfiznivé faktory:
++ kan je soustfedény a klidny (Ize poznat dle natoceni usi koné)
+ kdan ma kolem sebe dostate¢né mnoizstvi prostoru pro pfipadny ulek
% jezdkyné ma typ sedla, ke kterému nepouzZivd tfmeny a nehrozi tedy

zachyceni nohy ve tfrmenu

@ Velmi bezpeénou
@ Mimé nebezpecnou
@ Nebezpecnou

@ Velmi nebezpecnou

(Graf €. 13 - Vnimani rizik na obrazku €. 9)
Situace na tomto obrazku byla opét hodnocena velmi riznorodé. Jezdkyni bylo nejcastéji
vytknuto nenoSeni helmy.
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Otdazky 45 - 46 se tykaly nasledujici situace

(Obrazek ¢. 10 - Osetrovani)

Fotografie zobrazuje béZznou situaci pfi oSetfovani koné v uli¢ce stdje. Na fotografii jsou
nasledujici rizikové faktory:

*»* Zena nema pfilbu
+ kdan ma nastrazené usi - aktualné sleduje déni, hrozi dlek

+»+ Zena nevénuje koni pozornost
Pfiznivé faktory:

+* Zena je ve spravné pozici vici koni

.

4 kolem koné je dostatec¢ny prostor
+»+ kan je privazany na bezpecné "panic" karabiné

@ Velmi bezpecnou
@ Mimé nebezpecnou
@ Nebezpecnou

. @ Velmi nebezpecnou

(Graf €. 14 - Vnimani rizik na Obrazku ¢. 10)
Zde se jednd o relativné bezpecnou situaci, ¢emuz odpovidd i hodnoceni zaka. Cituji
nékteré komplexni odpovédi: "Nevnimdm situaci jako nebezpecnou. Karn je pfivdzany, v
jeho okoli nejsou Zddné zdravi ohroZujici pfedméty a Clovék je taky pfijatelné obleceny a
dodrZuje urcitou bezpecnou vzddlenost své hlavy od koriské nohy."
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"Konik je bezpecné uvdzdn do ulicky kde momentdlné nikdo neprochdzi boty jsou na
oSetrovdni koné v pordadku pri stoupnuti na nohu by se nemélo nic stdt a pri pfipadném
kroku vpred koné se koriskd noha nestfetne s hlavou oSetrovatelky."

Celkové mnoizstvi rozpoznanych rizik a komplexnich odpovédi lze ukazuje nasledujici
tabulka:

Pocet 74k0, ktefi rozpoznali rizika—> | Zadné riziko | 1-2rizika | 3 avice rizik | Komplexni

Pocet rizik na fotografii |, odpovéd
Fotografie 1 4 10 54 27 16
Fotografie 2 2 7 75 5 9
Fotografie 3 5 11 74 6 6
Fotografie 4 3 45 43 3 4

(Tabulka €. 5 - Rozpoznani rizik)
Pozndmka  ktabulce: tzv. komplexni odpovédi se vtabulce zobrazi dvakrat,
ve Sloupci 3 - 5 dle poctu rizik, které zdk zaznamenal a zaroven v Sloupci 6.

Otazky €. 47 - 49 byly opét doplnény fotografiemi a Zaci méli za kol rozpoznat neverbalni
komunikacni signdly koné. Otdzky byly oteviené a Zaci vypisovali vlastni odpovédi, aby se
zabranilo sugesci.

(Obrazek ¢. 11 - Zivani)
Kan v otazce €. 47 ziva, coz muze vyjadiovat Unavu, ale zivani se ¢asto objevuje jako tzv.
konejsivy signdl Ci preskokové chovani. Kan timto zplisobem komunikace muze dat najevo
nahromadéné napéti a touhu predejit konfliktu.
Na otazku "Jak se citi tento kiin?" odpovédélo 93,4 % zakl "unavené" &i "ospale", 4,3 %
neodpoveédéli ¢i neznali odpovéd a pouha 2,2 % z4ku (tzn. 2 Zaci) uvedla dalsi mozny divod
pro zivani.
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(Obrazek ¢. 12 - Ustrn)
Fotografie, ktera je soucasti otazky ¢. 48 ukazuje koné, ktery ma evidentné stazené a ztuhlé
télo, "mrtvy" pohled, ztuhly pysk a jehoz usi jsou v napéti. Kin je v nestandardni situaci -
ma lonz omotanou okolo ucha. Z fotografie Ize usoudit, Ze se kln neciti dobre, je v napéti,
mozna itzv. "rezignaci". Kin se blizi stresové reakci, kterou oznacujeme jako "ustrn". Tento
zpusob komunikace koné pouzivaji, pokud jsou ve stresu a je ¢asto k vidéni ve stdjich, kde
se stfida velké mnozstvi lidi.

Kan, ktery se takto projevuje mlze pfi vétsi mire prepéti prejit v jednu ze stresovych reakci
- utok, uték, coz mlze ohrozit jeho i osSetfujici personal. Vétsina zakl popsala koné jako
"smutného", "unaveného" Ci "otrdveného", coz Ize uznat jako relativné spravnou odpovéd.
7,7 % zak( popsali koné jako "apatického" ¢i "ve stresu", coz je velmi spravné, zatimco 28,6

o v ||

% zaku usoudilo, Ze kan "je v klidu" a "nic mu nevadi".

(Obrazek €. 13 - Napéti)
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Otazka €. 49 zobrazovala koné, ktery je evidentné v napéti, ma viditelné bélmo, nastrazené
usi a ztuhlé pysky. Kn se pravdépodobné boji a je ve stresu - podnétem muze byt cokoli
od nervdzniho jezdce, pres neznamy predmét po odchazejici koné. Dllezité je védét, Ze je
tfeba koné uklidnit, jinak hrozi jeho splaseni. Na tuto otazku odpovédélo spravné 90,1 %
24k, 9,9 % 74kl odpovédélo chybné ¢i odpovéd nevédélo.

Otdzky ¢. 47 - 49 se tykaly cteni signdl koné. Alespon jednou chybovalo 30,2 % zaka.

Posledni otazka dotazniku byla zaméfena na zorné pole koné. To je dllezZité zejména
s ohledem na pfistup ke koni a pochopeni tréninkovych principd. Zaci byli pozadani, aby
pro jednotlivé oblasti dle obrazku oznacili, zda ki v dané oblasti vidi dobre i Spatné a zda
pouziva jedno ¢i obé odi.

Tento obrazek znazornuje zorné pole koné. V tabulce oznacte, které oblasti kun
vidi a které ne.

(Obrazek ¢. 14 - Zorné pole konég, test)

Zde je nutno podotknout, Ze volba nabizenych odpovédi ohledné oblasti ¢. 1 nebyla z mé
strany vhodné zvolena. Kan kouka do oblasti ¢. 3 na pravé strané pravym okem, na levé
strané levym okem a nebylo tedy zcela jasné, zda je spravna odpovéd "karni vidi dobre,
pouZiva obé oci" ¢i "kan vidi dobre, pouZivd jedno oko". Ve vyhodnoceni chybovosti jsem
uznala obé odpovédi jako spravné, coz mlze mirné zkreslit redlné hodnoceni znalosti Zzakud
v jejich prospéch. Nicméné i s timto Ustupkem 16,4 % zaka udélalo jednu chybu, 26,8 %
zak( udélalo dvé chyby a tfi a vice chyb udélalo 14,2 % Zak({. Spravné na vSechny (asti
otazky odpovédélo 42,6 % zaka.
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2.4 Vysledky

Hypotéza €. 1: Vice neZ 50 % zakd motivuje vysvétleni, pro¢ maji jednotlivé zdsady BOZP
dodrZovat.

Tato hypotéza se potvrdila v odpovédich respondentd na otdzku €. 21, ve které celkem 53,3
% zakl odpovédélo, Ze by bylo vice motivovdno, pokud by jim bylo podano vysvétleni pro
jednotliva pravidla BOZP. Zde je vSak nutno podotknout, Ze zaroven 63 % respondentl toto
vysvétleni nutné nepozaduje a pfipada jim dostate¢né i pouze zavedené pravidlo.

Hypotéza ¢.2: Vice nez 50 % zak(l nenosi ochranné pomcky, protoze jim nevyhovuiji.

Tato hypotéza se nepotvrdila, vétsina zakl ochranné pomlcky nosi a ti, ktefi ne uvadi
diskomfort pouze v 20,9 % ptipadU. Vyrazné ¢astéjsSim dlvodem pro nenoseni pomcek je
dle slov zaku fakt, ze duveéruji jednotlivym konim a pfi praci s nimi i jizdé na nich pomcky
nenosi.

Hypotéza ¢. 3: Vétsina zakl se dostane v ramci studia alespon jednou do nebezpecné
situace.

Tato hypotéza se potvrdila, z odpovédi na otazky €. 33 - 34 se prokazalo, Zze primérné se
zak do nebezpecné situace sam dostal minimalné 3,6krat a byl svédkem takovéto situace
min. 3,9krat

Hypotéza €. 4: Maximalné v 60 % pripadl nebezpecnych situaci dojde k poruseni pravidel
BOZP ze strany zaka.

Tato hypotéza se potvrdila, ve vétsiné situaci byla nebezpecnd situace zplsobena vice
faktory, ovsem v nejvyssim poctu pripadl sehral vyznamnou roli tlek koné ¢i zplisob jeho
managementu, vycviku a ustdjeni. V 22,8 % pfripadld prispélo k nebezpecné situaci
nedodrZeni pravidla pohybu po stdji ¢i pfistupu ke koni a v 9,8 % pfipadd nenoseni
ochrannych pomicek.

Hypotéza €. 5: Vétsina zak( umi spravné rozpoznat rizikové faktory na zakladé znalosti
pravidel BOZP.

Tato hypotéza se potvrdila v 3Sesté sekci dotazniku, ve které byli Zaci seznameni
s fotografiemi ze situaci a pozaddani o urceni miry rizika a zddvodnéni svych odpovédi.
Vétsina zakl spravné rozpoznala min. 1 - 2 rizika, kterd osobam a konim na fotografii
hrozila. Z celkovych 364 odpovédi na otazky ¢. 38 - 46 v 36 pripadech prokazali Zaci opravdu
pokrocilou znalost BOZP, jelikoZ nejen, Ze rozpoznali rizika, ale byli schopni na zakladé
signal(l koné a drobnych detailll zohlednit celkovy emocni a tréninkovy stav konég, ¢i jiné
pfiznivé faktory.

Hypotéza ¢. 6: Minimalné ¢tvrtina Zaka chybuje ve Cteni signalQ téla koné.

Tato hypotéza se potvrdila v Sesté sekci dotazniku v otazkach ¢. 47 - 50. V téchto otazkach
chybovalo alespon jednou 59,2 %, pricemz 21,8 % zaka chybovalo dvakrat a vicekrat.

|41



2.5 Doporuceni

S ohledem na vysledky vyzkumného Setfeni doporucuji nasledujici:

L)

X/
L X4

X/

L X4

X/
L X4

Zprehlednit zplsob pouceni zakd ohledné BOZP, tedy doplnit pravidelné ustni
pouceni zakd i o pisemnou formu a béhem novych cinnosti praktické vyuky déle
provadét pouceni BOZP
Motivovat zZaky k dodrzovani pravidel BOZP pomoci vysvétleni divod(, a objasnéni
konkrétnich pravidel BOZP, zejména tykajicich se:

o Noseni ochrannych pomucek
Koureni ve prostoru pracovisté
Pravidel pohybu po stdji
Umisténi Iékarnicky
Umisténi hasiciho pfistroje

o Zorného pole koné
V ramci BOZP i tréninku koné tematizovat chovani ¢lovéka pti Uleku koné tak, aby
bylo mozné tomuto predejit ¢i minimalizovat dopady.
Ovérit vyhovujici krmny a vybéhovy management koni s ohledem na pfilisSné
mnozstvi energie a agresivitu koni, jelikoZ toto se ukazuje jako velmi ¢astou pfi¢inou
urazd.
Aktivné debatovat a diskutovat po probéhlych nebezpecnych situacich se Zaky tak,
aby mohly byt objasnény jednotlivé priciny a Zaci byli samostatné vedeni k aktivni

o O O O

prevenci rizik a komplexnimu pohledu na otazku bezpecnosti
Zaradit do praktické i teoretické vyuky ¢teni neverbalnich signall koné, konejsivych
signal( a dalSich zpUsobu koriské komunikace ve vétsim rozsahu

V pfipadé, Ze budou vyse uvedena doporuceni pfijata véfim, Ze dojde nejen ke zvyseni
bezpeénosti pro Zaky i dalsi pracovniky stdje, ale zaroven ke zvySeni spokojenosti koni,
zmirnéni stresu a zlepseni celkové atmosféry.
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3 Zavér

Bezpeénost nejen vjezdeckém sportu nikdy neni moiné zcela zarugit. Ukolem
pedagogickych pracovnikli, vedeni sSkoly a vSech dalSich osob podilejicich se na vycviku a
vzdélavani budoucich jezdcl a chovatell koni je bezesporu naucit je bezpecnému chovani
a prevenci rizik pfi praci.

Teoretickd ¢ast mé prace méla za cil zejména analyzu rizik a pri¢in potencialnich
nebezpecnych situaci, ke kterym muizZe pfi Skolni vyuce vybranych oborl dojit. Na
teoretickou ¢ast navazovalo empirické Setfeni, které potvrdilo pét z Sesti uvedenych
hypotéz.

Cil empirického Setfeni byl splnén i diky nadstandardni spolupréci s obéma dotazanymi
strednimi $kolami. Zaci obou $kol ochotné odpovidali na viechny otdzky pomérné
rozsahlého dotazniku, ¢imz mi byl umoznén komplexni vhled do celé problematiky BOZP
pfi praktické vyuce jezdectvi. Pét z Sesti hypotéz uvedenych v této praci byly potvrzeny.

V rdmci empirického Setfeni se prokazala jasna schopnost nékterych zakd hluboce a
konstruktivné premyslet nad vzniklymi ohroZujicimi a potencidlné nebezpecnymi situacemi
a touha tyto situace konzultovat. Tato schopnost by méla byt dale rozvijena v rdmci hodin
praktického vyuéovani a odborného vycviku konstruktivni formou. Obéma Skolam, jejichz
Zaci se zucastnili dotaznikového Setfeni byly pfedany anonymni vysledky a doporuceni
uvedenad v této praci.
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4 Prilohy

4.1 Priloha ¢. 1 -2Zaznam o urazu SEVT

P "

P osoba vykonavajici &i
zatizenl (nazev, sidlo, IC):

ikoly nebo ikolského

ZAZNAM O URAZU

(DITETE, ZAKA, STUDENTA)

Skola, ikolské zatizeni (napd. 28, SS8):

Poiadowé gislo zaznamu o Grazu / $kolni rok:

Byl zdznam vyhotoven na 2ddost?

Jméno a piijmeni zranéné/ho:

Datum nacozent:

Trida, rodnik:

Lze predpakliidat zavinéni zranéné/ho jiné osoby?

Véc, kterou bylo zranéni bezprostiedné zplsobenc:

Preventivni opatieni, které mélo Grazu o
pfijato v dobé ped Grazem:

fofit e Lylo ke

Misto tevalého pobytu zranénétho: Jméno, piijmend a misto trvalého pobytu zakonného zistupce:
Datum drazue Cas: Misto: Zakonny zéstupce vyrozumén
Daturm: Cas: Zplisob:
Zdravotnické zafizeni, kde byl zranény oletfen, lédenc Slo o traz smrtelng? Datum amrti:
Popis udalosti: Druh &nnosti:
1. Vyudavaci hadina
2. Prestavka
3. Praktickc vyu€ovdn’ nebo prawiicha plinrava
Foatitelske oo, prakticke Cinnost a dilry
Zrandng 255t tla: 5. Télesnd wychovn - skupinovd einnost
1 wvichovs - devidudlng Gnnost
Predpoklddana pfidina Grazu;
7. Skolni vylet

| nebo Skolskym zaiizenim

8. “ooriovni akee 3 soutéde

9. Kurzy plavidni, lyzovani
a sportovné turistické kurzy

10. Jiné Cinnosti

Byl Graxz Zpdsoben nebo oviivedn jr
#ivlls nebo zvitat?

u osobou (jméno, prijmeni, misto trvalého pobytu) & vznikl nisledk

Jména, piijmeni a pedpis swedki:

Datum sepsani zdznamas;

Jména, piijmeni, funkee a podpis osoby
vykondvajici dohled v dobé drazu:

Podpis zranéného
{umnozfuje-i to jeho stavk

Jméno, piijmeni a podpls vedowciho
Zamestnance, razitko:

smeed Byla poskytnuta ndhrada 7a bolest? o ::"L"::‘a';‘;’:f"’" Medoudhic
Byl poskytnuta ndhrada 2a ztidend spoledenského uplatnéni?
Jednd se o Graz smrtelny? Datum vsmirti:
VT |10 »

zdroj: https://imgl.sevt.cz/Files/_t_/Images/49156000_800_800 wm_fit.jpg

o W
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