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Bakalářská práce je zaměřena na problematiku šikany na 
střední odborné škole, konkrétně na analýzu postojů žáků 
s důrazem na projevy šikany, osobnost šikanovaných a 
šikanérů, motivace k šikaně a možnostmi její prevence.

S šikanou se lze setkat kdekoliv a kdykoliv. Rozmohla se ve 
společnosti a jejím výsledkem je záměrné poškozování 
zdraví oběti. Důsledky mohou vést k psychickým, 
somatickým poruchám a jsou podnětem k trestné činnosti. 
Vyskytuje se na všech typech škol. Obětí šikany se může 
stát jakýkoliv student.

Šikana se dělí na tři základní skupiny a to na psychickou, 
která se vyznačuje verbálním napadáním oběti. Fyzická 
šikana se projevuje fyzickým napadáním oběti. V 
internetovém prostředí se objevuje kyberšikana. 

Součástí práce je empirická část, kde byla 
provedena a vyhodnocena výzkumná sonda. 
Na základě dotazníkového šetření jsme 
zjišťovali jaká je současná situace výskytu 
šikany na střední odborné škole.

● kvantitativní přístup
● metoda elektronického dotazování
● výběrový soubor – studenti ze střední školy
● 22 otázek,. 143 respondentů (62% ženy, 38% 

muži)
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