NIHSS

Jméno

Rodné Cislo

Hodnoceni

PRIJETI

2 HOD

24 HOD

72 HOD

7 DNi/ PROP

Datum

1a. Uroveii védomi

2zvolit takovy testovaci impuls,aby obeel
pripadné pfekazky (orotrach. trauma, jazyk.
bariéra, intubace), testuje se vzdy.

0 - pIné pfi védomi, spolupracujici

1 - spavy, po mirné stimulaci poslechne, odpovi
2 - opakovana stimulace k pozornosti, sopor

3 - koma (reflexni ¢ zadna odpovéd’)

1b. Slovni odpovédi
ptame se na vék pacienta a mésic
pocita se prvni a pouze zcela spravna odpovéd’,
bez napovédy.

0 - obé odpovédi zcela spravné
1 - jedna spravné, té7ka dysarthrie & jina bariéra (OTI)

2 - obé 3patné, afazie, kéma

1c. Vyhovéni vyzvam

poZadat o otevFeni a zavieni odi a stisknuti a
otevieni neparetické ruky, dkon Ize pacientovi
predvést.

0 - oba Ukoly spravné
1 - jeden (kol spravné

2 - z4dny spravné, kéma

2. Okulomotorika

testuje se pouze horizontalni pohyb,
pacient s bariérou (slepota, bandaz, trauma) je
testovan reflexnimi pohyby (ne kalorické
testovanil). Testujeme i pac. v komatu.

0 - bez patologie

1 - izol. paresa okohybného nervu, deviace ¢
pohledova paresa potlacitelnd OC manévry

2 - nepotlacitelnd deviace & pohledova paresa

3. Zorné pole

vy$etfovat i simultanni pohyb prstd
kvdli fenoménu extinkce. Testujeme i u pac.
s poruchou védomi pomoci mrkaciho reflexu.

0 - bez postizeni
1 - &astednd hemianopsie, fenomén extinkce

2 - kompletni hemianopsie

3 — oboustranna hemianopsie (slepota,véetné kortikalni
slepoty)

4. Facialni paresa

Cenéni zub{, zavieni odi, elevace obodi.

0 - symetricky pohyb, bez postiZeni

1 - lehkd paresa (napf. asymetrie NL ryhy)

2 - (iplnd nebo &asteénd paréza dolni vétve
centrélni paresa

3 — kompletni (perif.) paréza uni- ¢i bilateralni, koma

5. a 6. Motorika

HKK do 90 st v sedé resp. 45 st. vleze
DKK do 30 st., kolisani na HKK je tehdy,
pokud klesa dfive nez za 10 sekund a na

DKK dfive nez za 5 sekund.
Testuiji se véechny konéetiny,
9 se udéluje pfi jiném
postiZeni koncetiny — vysvétlit.

0 - bez kolisani LHK
1 — kolisani nebo pokles, bez (plného padu na
podlozku
2 - urcity pohyb proti gravitaci, neudrzi nad PHK
podlozkou
3 - pohyb po podloZce LDK
4 - plegie, bez pohybu, koma (pro vechny koné.)
9 - amputace, ankyléza aj.pficiny patolog.
nalezu nesouvisejici s pfihodou PDK

7. Ataxie koncetin

testovani prst-nos-prst na HKK a na DKK
pata-koleno.
Nehodnoti se u pac., ktery
nerozumi. U slepych: nos-nataZzena HK.
V kématu, pfi plegii atd. se hodnoti 0.

0 - nepfitomna, nebo jen dlisledek paresy. Koma.
1 - na jedné koncetiné
2 - pfitomna na vice konéetinach

9 - amputace, ankyléza aj.

8. Senzitivita
zkousi se ostfej$im predmétem, u nespolu-
pracujicich algickym podnétem (Gnikova reakce,
grimasa). Koma hodnotime 2.

0 - bez poruchy ¢iti
1 - lehka a stfedni porucha sense (hypestezie,hypalgezie)

2 — té7kd porucha sense az anestezie uni, & bilat. Kéma.

9. Red

testovaci slova: MAMA, PISEK, TRAVA
DEKUJI, ELEKTRINA,FOTBALOVY MiC
Vite jak,Dold na zem,Jsem uZ z prace doma.
Popis obrazku.

0 - bez afazie

1 - leh¢i faticka porucha, Ize porozumét
2 - té7ka fatickd porucha

3 - globalni afazie, mutismus, kéma

10. Dysartrie

P¥i fatické poruse hodnotime vyslovnost.
Pfi hodnoceni 9 vysvétlit (nap¥. OTI).

0 - nepfitomna
1 - setfela fec, je mu rozumét

2 - vyrazné setfela vyslovnost, neni rozumét, mutismus,
kéma
9 - intubace, jind bariéra

11. Neglect

PouZij simultanni stimulaci zraku a sense.
Hodnoti se pouze, pokud pfitomen.

0 - nepfitomen
1 - neglektuje 1 kvalitu, anosognoze

2 - neglektuje vice jak 1 kvalitu, kéma.

CELKOVE NIHSS

12. Distalni motorika

citava se do skore

Testujeme extenzi rukou a prstdl HKK
v predpaZeni. Pouze prvni odpovéd'.

0O-extenduje piné na 5 sekund Leva HK
1- schopen &astené extenze po 5 ,
sekund Prava HK
2- 7adna extenze po 5 sekund. Koma

| Vysetiujici
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