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Il. HODNOCENI JEDNOTLIVYCH KRITERIi

Zadani narocnéjsi

Hodnoceni ndroc¢nosti zaddni zdvérecné prdce.

Cilem bakalafské prace bylo v teoretické ¢asti prace popsat stresory, fyziologické projevy stresu, metody zvladani
a popsat syndrom vyhoteni. Dale shrnut ro¢ni vyvoj pandemie koronaviru v souvislosti se skolstvim od bfezna
roku 2020. Cilem druhé, praktické ¢asti prace, bylo identifikovat a popsat stresory, které maji vliv na psychicky
stav ucitelli na zakladni Skole v dobé koronaviru a identifikovat aspekty, které by pedagoglim stres zmirnily.

Splnéni zadani splnéno

Posudte, zda predloZend zdverecnd prdce splnuje zaddni. V komentdri pripadné uvedte body zadani, které nebyly zcela
splnény, nebo zda je prdce oproti zaddni rozsifena. Nebylo-li zaddni zcela spinéno, pokuste se posoudit zdvaZnost, dopady a
pfipadné i priciny jednotlivych nedostatkd.

Cilem bakalaiské prace bylo identifikovat a popsat stresory, které maji vliv na psychicky stav ucitell zajistujicich
vyuku v dobé koronaviru. Zadani prace bylo zcela splnéno, zvolené postupy odpovidaji definovanému cili prace.
Vysledky Setfeni, interpretace vysledkid, ndvrhy a doporuceni pro vedeni Skol jsou velmi kvalitni, ne formalni,
dokladaji, Ze autorka bakalarské prace zna problematiku, umi aplikovat teoretické znalosti do praxe. Teoreticka
¢ast je zpracovana kvalitné s vyuzitim relevantniho mnozstvi zdroji, slouzi jako vhodny zaklad praktické ¢asti.
Prakticka Cast je rozd€lena do dvou zékladnich ¢asti. Prvni, kvalitativni vyzkum, uskute¢nény metodou rozhovoru
se tfemi pedagogy zakladnich skol, slouzil jako podklad pro zpracovani kvantitativniho vyzkumu. Data, ktera
vyplynula z rozhovort, byla pouzita pro vytvoreni dotazniku, ktery byl nasledné distribuovan dalsim ucitelim v
Kraji Vysocina. Ob¢ Casti v kontextu cilti a zadani bakalafské prace. Zadani prace bylo splnéno s vyuzitim
kvalitativni i kvantitativni metody Setfeni a jako podklad byl vyuzit dotaznik se 14 otdzkami.

Zvoleny postup FeSeni vynikajici

Posudte, zda student zvolil spravny postup nebo metody reseni.

Zvoleny postup autorky byl zvolen velmi spravné. V teoretické ¢asti definovala potfebné klicové pojmy, jako je
definovani pojmu stres (eustres a distres), teorie stresu, projevy a piisobeni stresu na zdravi ¢lovéka, charakteristiky
pracovniho stresu a stresory a metody analyzy stresovych faktord, prubeh koronavirové pandemie ve Skolstvi.
Prakticka ¢ast je rozd€lena do dvou zakladnich ¢asti. Prvni, kvalitativni vyzkum, uskute¢nény metodou rozhovoru
se tfemi pedagogy zakladnich skol, slouzil jako podklad pro zpracovani kvantitativniho vyzkumu. Nasledné
autorka formulovala 4 vyzkumné otazky. Data, kterd vyplynula z rozhovort, byla pouZita pro vytvoteni dotazniku
(14 otazek), ktery byl nasledné distribuovéan dalsim uéitelim 269 $kol v Kraji Viysogina. Setieni se zii¢astnilo 360
respondenti (7,5 % vybérového vzorku) z fad ugiteltt ZS. Realizované $etfeni bylo podporovano vedenim kol a
v nekterych pripadech byl zdjem ze strany feditelti ziskat vysledky vyzkumt. Vystupy vyhodnoceni jsou ndzorné
zpracovany formou grafii doplnénych podrobnym popisem a komentarem. Vystupy predlozené bakalaiské prace
maji prakticky charakter, vychazeji z dobré znalosti prostedi, orientuji se i na budoucnost.
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Odborna udroven A - vyborné

Posudte uroveri odbornosti zdvérecné prdce, vyuZiti znalosti ziskanych studiem a z odborné literatury, vyuZiti podkladi a
dat ziskanych z praxe.

Teoretickd 1 praktickd cast jsou peclivé zpracovany, vychdzi z dostatecného poctu teoretickych zdrojt, které
autorka vhodné syntetizuje s ohledem na stanoveny cil prace. Autorka prokazala schopnost koncepéniho mysleni,
ve své praci vyuziva vSech potfebnych znalosti ziskanych studiem k problematice vlivu stresu na praci uitele
V podminkach distan¢ni vyuky na zakladnich Skoldch v dob¢ pandemie.

Formalni a jazykova uroven, rozsah prace B - velmi dobie

Posudte spravnost pouZivani formdlnich zdpis obsaZenych v prdci. Posudte typografickou a jazykovou stranku.

Prace spliiuje stanovené pozadavky na jazykovou uroven psani odborného textu, jednotlivé kapitoly jsou
prehledné, navazuji na sebe, koresponduji s nastavenymi cili prace a orientuji se na klicové informace. Obcas se
vyskytuji drobné neptesnosti (pozor na intervaly rokt a pocti, nemély by se kryt tj. pf. roky 20 — 30, 31 — 40 atd.,
pocty do 10 déti, 11 — 20 atd.).

Vybér zdrojh, korektnost citaci B - velmi dobie

Vyjddrete se k aktivité studenta pri ziskavani a vyuZivani studijnich materidl( k reseni zavérecné prdce. Charakterizujte
vybér pramend. Posudte, zda student vyuZil vsechny relevantni zdroje. Ovérte, zda jsou vsechny prevzaté prvky radné
odliseny od viastnich vysledki a uvah, zda nedoslo k poruseni citacni etiky a zda jsou bibliografické citace uplné a v souladu
s citacnimi zvyklostmi a normami.

Literarni prehled prace je po metodické a formalni strance fadné zpracovan vcetné citaci a odkazli na pouzitou
literaturu. Autorka prokazala schopnost pracovat s odbornou literaturou, s textem a ¢erpa z dostate¢ného poctu
zdroju, které se zabyvaji problematikou vlivl stresu na praci uCitele. Seznam pouZité literatury neni zcela dle
pozadované normy. Pouzité citace a parafraze odpovidaji pozadované norm¢.

Dalsi komentare a hodnoceni

Vyjadrete se k trovni dosaZenych hlavnich vysledki zavérecné prdce, napr. k trovni teoretickych vysledkd, nebo k drovni a
funkcnosti technického nebo programového vytvoreného reseni, publikacnim vystupim, experimentdlini zru¢nosti apod.
VloZzte komentar (nepovinné hodnoceni).

I1l. CELKOVE HODNOCENI, OTAZKY K OBHAJOBE, NAVRH KLASIFIKACE

Shrrite aspekty zdvérecné prdce, které nejvice ovlivnily Vase celkové hodnoceni. Uvedte pfipadné otdzky, které by
mél student zodpovédét pri obhajobé zdverecné prdce pred komisi.

Autorka pln¢ prokazala, Ze je schopna tvuréi prace, text dostateéné napliiuje pozadavky kladené na bakalatskou praci.
Z textu je videt zajem autorky o zvolené téma, jeji praktické zkusenosti, schopnost aplikovat teoretické znalosti do
praxe. Bakalaiska prace mtze slouzit vedoucim pracovniktim ve Skolstvi k lepsimu pochopeni psychického vnimani
svych podtizenych pracovniki tj. u€itelll, ktefi musi zajistovat kvalitni vyuku formou distan¢ni vyuky v podminkach
pandemie. Zavéry a doporuceni jsou relevantni, konkrétné zpracované a pro praxi vyuzitelné. Predlozenou
bakalatskou praci hodnotim jako velmi kvalitné zpracovanou s moznosti vyuziti vystupti v praxi.
Otazka:

Jsou nékteré pozitivni prvky z distancni vyuky na zakladnich skolach, které by se daly vyuzit i v dobé normalni
prezencni vyuky?

PredloZzenou zavérecnou praci hodnotim klasifikaénim stupném B - velmi dobfe.
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