DROGOVA ZAVISLOST A MOZNOSTI PSYCHOLOGICKE INTERVENCE
Ing. Lucie PSeni¢kova, MUVS CVUT v Praze, studijni program: Specializace v pedagogice, obor: Ugitelstvi odbornych pfedméti, Ak. rok 2020/2021

ABSTRAKT uvoD

Bakalaska prace se zabyva problematikou drog a drogove zavislosti u studentu stfedni odborné skoly. Drogy a drogovéa zavislost, to je velmi diskutovany problém, se kterym se nase spolecnost potyka od nepaméti. Je
Cilem je zjistit, jaky postoj ke koufeni a piti alkoholu zaujimaji dotazovani respondenti, do jaké miry  vSeobecn& znamé, Ze uzivani drog poskozuje naSe zdravi. | presto, Ze je drZeni drog, vyroba a distribuce nelegalni,
zneuzivaji alkohol a cigarety, a co je vede k uzivani alkoholu a koufeni cigaret. Vysledky, ziskané kazdym rokem narGsta pocet drogové zavislych. Lésba drogové zavislych neni snadna, hlavné neni levna, ale
pomoci anonymniho dotaznikového Setfeni, byly vyhodnoceny a zpracovany pomoci tabulek a grafa. existuje. Netginngjsi lécbou je ta, pfi které se jedinec chce vylégit.

ABSTRACT

The bachelor thesis deals with drug and drug addiction issues in students of secondary vocational METODIKA

school. The aim is to find out what attitudes to smoking and drinking alcohol are taken by the Vysledky byly Zjistovany kvantitativné/kvalitativni vyzkumnou metodou: ziskani dat pomoci anonymniho dotaznikového
respondents interviewed, the extent to which they abuse alcohol and cigarettes, and what leads them Setieni a rozhovor s metodikem $koly. Dotaznik ma 25 uzavienych otazek. Byl rozeslan studentim elektronicky a
to alcohol use and cigarette smoking. The results, obtained through an anonymous questionnaire studenti byli pfedem informovani, za jakym G&elem je jim dotaznik rozesilan.

survey, were evaluated and processed using tables and graphs.
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ZAVER

Z vysledkl vyzkumné sondy vyplyva, ze vétSina dotazovanych respondentl ze stfedni odborné $koly jiz pfiSla do kontaktu s legalnimi drogami a fada z nich s nimi pfichazi do styku opakované. Nékteré studenty Ize napf.
povazovat za stfedné silné a silné kufaky. Vice nez 20% dotazovanych zakl koufi alespon 5 cigaret denné. 36,84% koufi 6 az 9 cigaret za den, 21,05% koufi 1 az 3 cigarety za den, 22,81% 4 az 5 cigaret za den, a 17,54% koufi
vice, jak 10 cigaret za den. Jeden student (1,75%) odpovédeél, ze vykoufi vice nez 1 krabi¢ku za den. Vedle pfednasek a workshopd s odborniky, videi a prezentaci na dané téma povazuji za pfinosné pfipadné setkani

s vrstevniky, ktefi jiz proSli napf. odvykaci Ié€bou a také plisobeni na rodice, ktefi mohou usus déti ovlivnit napf. tim, Zze alespon pfed nimi omezi koufeni a piti.



