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LEGÁLNĚ DOSTUPNÉ DROGY 

a jejich vliv na zdraví studentů….. 

     

 

ABSTRAKT 

Teoretická část se věnuje krátce 
historii užívání drog, vysvětluje 
pojmy jako droga, legálně dostupná 
droga a drogová závislost. 
Seznamuje se zdravotními riziky 
užívání jednotlivých legálně 
dostupných drog, poukazuje na 
projevy intoxikace. Důležitá část je 
věnovaná možnostem prevence na 
střeních školách a spolupráce 
rodiny a školy v této oblasti.  

Praktická část se snaží zjistit – 
současný stav míry užívání legálních 
drog studenty, jejich znalosti 
problematiky zdravotních rizik, 
pohled studentů na prevenci ze 
strany školy a pohled na jednotnost 

informací, získaných ve škole a 

rodině.  

 

CÍL PRÁCE 

Hlavním cílem bylo zjištění, jaké zkušenosti mají studenti 
s užíváním legálně dostupných drog, do jaké míry si uvědomují 
s nimi spojená zdravotní rizika a jak hodnotí prevenci, týkající se 
této problematiky na školách a také jejich názor na vliv rodiny. 

Abstract 

The theoretical part introduces a 
brief history of drug abuse, 
explains the terms such as drug, 
legally accessible drug and drug 
addiction. The work further 
describes important health risks 
connected with the use of each 
legally accessible drug and lists all 
possible manifestations of 
intoxication. There is an 
important chapter dealing with 
the possibilities of prevention 
actions at high schools and the 
co-operation between schools 
and families.  

The practical part of the thesis 
provides a research on the extent 
of experience with legally 
accessible drugs by students and 
their awareness of related health 
risks. It also analyses the 
students´ view of the prevention 
actions taken by schools as well 
as of the consistency of 
information provided by their 
schools and collected in their 
families. 

 

ZÁVĚR: Šetřením se mi potvrdilo… 

 většina studentů má osobní zkušenost s užíváním minimálně jedné legální 
drogy, 

 
 studenti mají znalosti o zdravotních rizicích při užívání legálních drog a umí je 

pojmenovat, 
 

 prevence na školách je určitě na dobré cestě, 
 

 studenti vnímají rozdíl mezi informacemi, které získávají ve škole a postojem k 
legálním drogám v rodině. 

 

 


