cvut OPONENTSKY POSUDEK
BAKALARSKE PRACE

I. OSOBNI A STUDIJNi UDAJE

4 N
Prijment: Rdzi¢kova Jméno: Michaela Osobni ¢islo: 473737
Fakulta: Fakulta biomedicinského inzenyrstvi
Studijni program: Specializace ve zdravotnictvi
Studijni obor: Fyzioterapie
Ndazev prace: Vliv fyzioterapie na stabilizaci zapésti u sportovnich gymnastek ve véku 10-12 let
J
Il. HODNOCENi BAKALARSKE PRACE
/ - Yol Vs Ve v (]
Kritéria hodnoceni prace Pocet bodu
1.  Spinéni cile a vhodnost struktury obsahu bakalarské prace z hlediska zadaného tématu (spinéni 30
zadani). (0 - 30)*
2.  Teoretickd Uroven a vyuziti dostupné literatury v bakalarské praci. (0 - 20)* 20
3.  Formdlni ndlezitosti a Uprava obsahu bakalarské prace (Uroven psani, oznaleni struktury textu, 10
grafy, tabulky, citace v textu, seznam pouzité literatury apod.). (0 - 10)*
4.  Rozsah realiza¢nich praci, aplikovanych védomosti a znalosti, Urovei metodologického 36
zpracovani a zaveérl prace. (0 - 40)*
5.  Celkovy pocet bodu 96
* Slovni hodnoceni uvedte v komentafi.
J
I1l. NAVRH OTAZEK K OBHAJOBE
4 N
1. U syndromu hypermobility je prlvodnim problémem plochonozi s negativni reflexi na celkovou posturu. Jakou
pozornost jste vénovala funkénimu stavu plosek?
2. Jaké byly posturalni ndvyky u probantd v této praci? Sed. a stoj s reflexi na ventila¢ni dynamiku?
3. Jakou dynamickou zatéz a jaky rezim doporucuje u mladych gymnastek? Varujici jsou frekventni Urazy, jak se
sportovni zatéz reflektuje v pohybovém Ustroji podle literatury ve vyssim véku?
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IV. CELKOVE HODNOCENi UROVNE VYPRACOVANI BAKALARSKE PRACE
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Hodnoceni**: A (vyborné) B (velmi dobre) C (dobre) D (uspokojive) E (dostatecné) F (nedostatecné)
Pocet bodU: 100 - 90 89 - 80 79-170 69 - 60 59 -50 <50
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** v pripadé hodnoceni F (nedostatecné) uvedte podrobny komentar

Bakalarskou praci hodnotim vySe uvedenym klasifika¢nim stupném a doporucuji/redeperucuji k obhajobé.
-

V. KOMENTAR

-

Velmi dobre provedend prace. Velmi dobfe nastavend metodika.
Dllezitd je i z hlediska upozornit na riziko dospivajiciho divéiho organismu.
Pripominku bych mél pfi specifiky probanda. , zde bych volil misto terminu Zena, pohlavi zenské.

Praci hodnotim jako velmi kvalitni a doporucuji k obhajobé.
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Jméno a pfijmeni: MUDr. Jifi Nedélka POAPIS: oo
Organizace: Rehabilitace Nedélka - Poliklinika Repy

Kontaktni adresa: Datum: ...eoeieeeiecieee e
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