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OPONENTSKÝ POSUDEK
BAKALÁŘSKÉ PRÁCE

I. OSOBNÍ A STUDIJNÍ ÚDAJE

Příjmení: Faltys Jméno: Matěj Osobní číslo: 473815
Fakulta: Fakulta biomedicínského inženýrství
Studijní program: Specializace ve zdravotnictví
Studijní obor: Fyzioterapie

Název práce: Míra významu korekce sedu na výsledek terapie mechanických poruch bederní
páteře

II. HODNOCENÍ BAKALÁŘSKÉ PRÁCE

Kritéria hodnocení práce Počet bodů

1. Splnění cíle a vhodnost struktury obsahu bakalářské práce z hlediska zadaného tématu (splnění
zadání). (0 – 30)*

28

2. Teoretická úroveň a využití dostupné literatury v bakalářské práci. (0 – 20)* 18

3. Formální náležitosti a úprava obsahu bakalářské práce (úroveň psaní, označení struktury textu,
grafy, tabulky, citace v textu, seznam použité literatury apod.). (0 – 10)*

8

4. Rozsah  realizačních  prací,  aplikovaných  vědomostí  a  znalostí,  úroveň  metodologického
zpracování a závěrů práce. (0 – 40)*

38

5. Celkový počet bodů 92

* Slovní hodnocení uveďte v komentáři.

III. NÁVRH OTÁZEK K OBHAJOBĚ

1. Je dle Vás vhodná McKenzie metoda pro všechny pacienty?

2. Mnoho pacientů není ochotno aktivně se podílet na své léčbě, rehabilitaci mají za masáže hrazené pojišťovnou,
jaké problémy u těchto "pasívních pacientů " s bolestmi bederní páteře pravděpodobně nastanou?

3. Jaké pomůcky, např. do kanceláře při práci s PC, byste doporučil pacientům?
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IV. CELKOVÉ HODNOCENÍ ÚROVNĚ VYPRACOVÁNÍ BAKALÁŘSKÉ PRÁCE

Hodnocení**: A (výborně) B (velmi dobře) C (dobře) D (uspokojivě) E (dostatečně) F (nedostatečně)

Počet bodů: 100 - 90 89 - 80 79 - 70 69 - 60 59 - 50 < 50

 X ❏ ❏ ❏ ❏ ❏

** v případě hodnocení F (nedostatečně) uveďte podrobný komentář

Bakalářskou práci hodnotím výše uvedeným klasifikačním stupněm a doporučuji/nedoporučuji k obhajobě.

V. KOMENTÁŘ

Rozsáhlá práce, čítající 118 stran, rozdělená na teoretickou a praktickou část. V praktické části student vybral tři
skupiny pacientů, u kterých aplikoval různé léčebné postupy s důrazem na korekci sedu a využití  McKenzieho
metodiky.
Z výsledků vyplývá, že se mu podařilo prokázat důležitost korigovaného sedu v rámci terapie bolesti pohybového
aparátu.
Poznatky získané z bakalářské práce jistě mnohokrát uplatní v praxi.
Práci hodnotím jako výbornou.

Jméno a příjmení: MUDr. Jaroslava Kymplová, Ph.D.
Organizace: Ústav biofyziky a informatiky , 1.LF UK Praha
Kontaktní adresa: Salmovská 1, 120 00 Praha 2

​
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