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1. Uvod

Tato technicka zprava fe$i zasobovani teplem objekt administrativni budovy Stokr.

1.1 Umisténi objektu
Objekt se nachéazi v Bartoskové ulici, par. C. 2502/27 v Praze

1.2 Popis objektu

Budova se nachazi na rovném pozemku. Mé jedno podzemni podlazi a dvé nadzemni. Cely objekt
je ¢lenén na pét samostatnych useki, kvili rozdilnym druhiim provozi. V podzemnim podlazi se
nachazi parkovisté pro osobni auta, technickd mistnost a dva schodist'ové prostory. Prvni nadzemni
podlazi je velice plosné rozsahlé. Pouze urcita prostiedni ¢ast je ze spodni a horni strany obklopena
dal$im podlazimi.

V jihozapadni casti podlazi se nachazi usek posilovny, ktery je tvofen vstupnim atriem
s prosklenymi sténami, socialnim zafizenim vcetné Saten a sprch pro muZe a Zeny a velkym
prostorem pro cviceni s velkymi prosklenymi plochami. Atrium sousedi s dal§im usekem kavarna,
konkrétn€ s prostorem pro zakazniky. Déle kavarna obsahuje mistnosti se socidlnima sluzbami,
kuchyni, kanceldii a riznymi druhy skladd. V podlouhlé ¢asti objektu, ktery leZi na zeminé a
nenachazi se nad nim zadné dalsi podlazi, je celkem osm samostatné fungujicich obchodnich
jednotek. Jedna se o mensi obchody s jednou vet§i mistnosti prodejny a mensi mistnosti fungujici
jako kancelat nebo sklad, tato mistnost obsahuje i dvé mensi mistnosti pro we. Celni strana obchodi
se vchodem je skoro v celém rozsahu prosklena.

Celé druh¢ nadzemni podlazi zaujimaji kancelaiské prostory vyuzity hlavné jako open-space.
Kancelafe jsou doplnény o socidlni zatizeni, mistnosti pro schlize ale i z venkovnim prostorem ve
stfedu podlazi. Na celé plose ma budova plochou zelenou stiechu s atikou po obvodu.

2. Podklady pro zpracovani

Tato technicka zprava byla zpravovana podle nasledujicich podkladi:
- Platné CSN a EN normy, vyhlasky a zdkony
- Skladby konstrukci
- Vykresovéa dokumentace obsahujici stavebni vykresy jednotlivych podlazi a fez objektem
- Technické podklady vyrobcu.
- Vypocetni program Protech, RauCad TechCon
- Online pfistupné vypocetni programy na strance tzb-info.cz
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2.1 Pouzité normy a predpisy

David Meloun

- CSNEN 12 831-1 Energeticka naro¢nost budov — Vypoéet tepelného vykonu
- CSN 73 0540-2 Tepelna ochrana budov — Pozadavky
- CSNEN 12 808+A1 Tepelné soustavy v budovach — Navrhovani a projektovani
- CSN EN 06 0830 Tepelné soustavy v budovach — Zabezpeéeni zaiizeni
- CSN EN 06 0320 Tepelné soustavy v budovach — Piiprava teplé vody

- CSN EN 06 0310 Tepelné soustavy v budovach — Projektovani a montaz

2.2 Oblastni vypoctové parametry

Reseny objekt se nachazi na v oblasti, s témito klimatickymi podminkami:

Oblastni teplota dle CSN EN 12831-1
Primérna teplota v otopném obdobi
Pocet dnli v otopném obdobi

2.3 Vnitfni podminky

-12°C
+4,0 °C

Vypoctova
Usek Druh, vytépéné vnitini
mistnosti teplota
(°C)
Garaz N
. Technicka 5
Garaze ]
mistnost
Schodisté 15
Posilovna 15
Posilovna Satny 22
Sprchy 24
Jidelni prostor 20
Kuchyné¢ 24
Restaurace Vedlejsi chodby 15
Klozety 15
Sklady Dle pozad.
Prodejna 20
Obchody Kancelat 20
» Kancelaie 20
Kancelaie
Klozety 15
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2.4 Tepelné ztraty

David Meloun

Vypodet tepelnych ztrat byl proveden v programu TV PROTECH podle CSN EN 12831 z vyse
stanovenych klimatickych podminek. Celkova tepelna ztrata prostupem a vétranim ¢ini 82 405 W.
Za ucel navrhu otopnych téles byl tepelnd ztrata pocitana po jednotlivych mistnostech.

3. Tepelna bilance

3.1 Roc¢ni potieba tepla na ptipravu teplé vody
Qrv,: rocni potieba tepla na ptipravu TV -

Qrva denni potieba tepla na piipravu TV 125,5

d pocet dntli otopného obdobi v roce 216

0,8 souCinitel zohlednujici snizeni potieby TV v 1été -

tsvi teplota studené vody v 1été (15 °C) 15

tsvz teplota studené vody v zimé (5-10 °C) 10

N pocet pracovnich dni soustavy v roce (350-365) 350
55 — tg,

Qrvy = Qrva-d+08:-Qrya W (N —d)

svz

5 5
Qry,r = 1255-216 +0,8-125,5- 510 (350 — 216)

Qrvr = 39054 kWh/rok

3.2 Rocni potieba tepla na vytapéni
Qvyr, ro¢ni potieba tepla -

Qe tepelna ztrata objektu 82,4

€ opravny soucinitel 0,7

D pocet denostupiili 3456

tis pramérna vypoctova teplota v budové 20

te vypoctova venkovni teplota -12
_24-Q.-€-D

Qvyry = te — L,

_ 24-82,4-0,7-3456

Quyry = 149510 kWh/rok

(kWh/rok)
(kWh/den)
(den)

)

(°C)

(°C)

(den)

(kWh/rok)
(kW)

)

(K den)
°C)

(°C)
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€ opravny soucinitel (-)
€ nesoucasnost tepelné ztraty infiltraci a tepelné ztraty prostupem 0,9 ()
et snizeni teploty v mistnosti béhem dne, respektive noci 0,8 (-)
ed zkraceni doby vytapéni u objektu s prestavkami v provozu 0,9 )
1o ucinnost obsluhy, resp. moznosti regulace soustavy 0,95 ()
N ucinnost rozvodu vytapéni 0,97 ()
£ — €€ €q
No * Ny

- 09-08-09

~095-097
€=07
D pocet denostupiili - (K den)
tis pramérna vypoctova teplota v budové 20 (°O)
tes pramérna venkovni teplota v otopném obdobi 4 (°O)
d pocet dnu otopného obdobi v roce 216  (den)
D= (ti—te)-d
D =(20-4)-216
D = 3456 K den
3.3 Celkova ro¢ni potteba tepla
Q: ro¢ni potieba tepla - (MWh/rok)

Qrv,; rocni potieba tepla pro ohiev TV
QvyT, rocni potieba tepla pro vytapéni

Qr = QVYT,r + QTV,r

Q, = 149 + 39

Q. 188 MWh/rok

39 (MWh/rok)
151 (MWh/rok)
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4. Popis zdroje a ostatnich zatizeni

4.1 Zdroj tepla

Jako zdroj tepla objektu je navrzeno tepelné cerpadlo zemé-voda WPE-87 H 400 Premium o vykonu
az 87 kW. Tepelné Cerpadlo bude umisténo v technické mistnosti 1.01. Tepelné Cerpadlo piebira
energii ze zemé pies zemni sondy (vrty). Jelikoz vykon tepelné Cerpadla ptesahuje vykon 30 kW je
nutné k ndvrhu vyuzit analytickych simulacnich programt a realizovat prizkumny vrt. Proto navrh
tepelného cerpadla bude podrobné specifikovan a proveden v samostatném projektu.

Z tepelného Cerpadla vedou dva samostatné okruhy, jeden do zasobniku teplé vody o objemu 750
litri a druhy okruh vytapéni do hlavniho rozdélovace. Zasobnik teplé vody zasobuje pouze
mistnosti sprch v sekci posilovna. Ve zbytku objektu se nachazeji elektrické priitokové ohtivace.
Diky danému pouZitému zdroji nevznikaji Zadné spaliny ani dalsi Skodlive latky.

4.2 Zasobnik TV

Stacionarni zasobnik teplé vody OKC 750 NTR/HP bude umistén v technické mistnosti v prvnim
podzemnim podlazi. Kvili velké vzdalenosti mezi zdsobnikem a mistnosti s potiebou teplé vody
bude doplnén rozvod teplé vody o cirkula¢ni potrubi.

4.3 Termohydraulicky rozdélovac
Mezi hlavnim rozdélovacem a zdrojem bude instalovan termohydraulicky rozdélovac pro spravné
hydraulické fungovani otopné soustavy.

4.4 Hlavni rozdé€lovac
V technické mistnosti se nachazi také hlavni rozdélovac a sbéra¢ RS Kombi. Rozdélova¢ bude
obalen tepelnou izolaci PUR 150 a ukotven do betonového zakladu.

4.5 Expanzni nadoba

Vypoéet tlakové expanzni nadoby pro otopnou soustavu byl proveden dle CSN 06 0830. Navrh
Reflex NG 50/6 — 501, 6 bar. Expanzni nddoba bude umisténa v blizkosti zdroje tepla. Potrubi mezi
nadobou a otopnou soustavu slouzi i k napousténi vody do soustavy.

Pro vyrovnani objemovych zmén v okruhu ohtevu teplé vody bude na potrubi pfipojena expanzni
nadoba Extravarem LR 5 o objemu 5 litr.
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5. Otopna soustava

5.1 Typ soustavy

V celém objektu je navrzena teplovodni dvoutrubkova otopna soustava. Navrh a nasledna regulace
byla provedena v programu Protech GDS. Otopna voda ze zdroje bude vedena pfes
termohydraulicky rozdélova¢ do hlavniho rozdélovace. Ze spolecného hlavniho rozdé€lovace
umisténého v technické mistnosti se rozvadi otopna voda do jednotlivych sekci, déle jsou oddéleny
rozvody podle typu otopnych téles. V objektu se vyuziva zapojeni souproudého (S) i protiproudého

(P).

Posilovna
- Rozvod k induk¢nim jednotkam — (S)
- Rozvod k rozdélovaci podlahového vytapéni
- Rozvod ke vzduchotechnické jednotce a ohiivaci vzduchu (P)
Kavarna
- Rozvod k induk¢énim jednotkam — (S)
- Rozvod k deskovym télesim — (S)
- Rozvod ke vzduchotechnické jednotce
Obchody
- Rozvod k indukénim jednotkdm a deskovym télesiim (S)(P)
- Rozvod ke vzduchotechnické jednotce
Kancelare
- Rozvod k indukénim jednotkam (S)
- Rozvod k deskovym télestim (P)
- Rozvod ke vzduchotechnické jednotce
Spolecné prostory
- Rozvod k deskovym télesiim a lavicovému konvektoru (P)

Rozvod bez oznaceni (S) nebo (P) obsahuje pouze jeden spotiebic.

5.2 Vedeni rozvodl

V 1.PP je rozvod veden pod stropem pod mista kde se nachazeji technické Sachty. V Sachtach jsou
rozvody vedeny pii zdi k mistu prostupu do potfebnych usekl. Rozvody vedeny k indukénim
jednotkam jsou dovedeny nad podhledem. Rozvody ke vzduchotechnickym jednotkdm jsou vedeny
nad podhledem k mistu prostupu stropni konstrukce k jednotce. Rozvody k deskovym télestim jsou
z Sachty vedeny v podlaze, v izola¢ni vrstvé. V sekci obchodt je pro potiebi napojeni deskovych
téles rozvod sveden z oblasti podhledu drazkou ve zdivu do konstrukei podlahy.
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5.3 Materidl, spojovani

Rozvody vytapéni jsou z trubek ocelovych do DN 50 trubky zavitové b&zné podle CSN 42 5710 od
DN 60 trubky hladké bezesvé podle CSN 42 5712. Spojovani pomoci spojek a svafovanim. Ocelové
potrubi je pouzito pro rozvody k indukénim jednotkéam, teplovodnim ohtivac¢iim vzduchu nebo jako
cast rozvodii vedenych pod stropem a instala¢nich Sachtach k deskovym télestim. V misté, kde
rozvod k deskovym télesim ma piejit do podlahy konstrukce se piejde na plastové potrubi Rehau
Rautitan Stabil 16,2x2,6 mm. Spoje plastového potrubi jsou feSeny za pomoci spojovaci techniky
nasuvni objimky. Deskovd otopna télesa jsou napojena ocelovym potrubim pouze v useku
obchodnich jednotek a spole¢nych prostor.

Pro rozvody podlahového vytapéni bude pouzita trubky Rehau Rautherm S 17x2,0 ze sitovaného
polyethyelenu PE-Xa pokladany na systémovou desku Varionova. V objektu se nachazi celkem Sest
topnych okruhli, které jsou zapojeny do spole¢né¢ho rozdélovace umisténého pod omitkou.
Podlahovy rozvadéc je zasobovan teplem samostatnym rozvodem z ocelovych trubek.

5.4 Izolace a kotveni

Veskeré rozvody otopné soustavy je nutno tepelné zaizolovat. Na ocelové potrubi bude pouzita
tepelnd izolace Rockwool 800 a na plastové potrubi pro napojeni deskovych téles nebo rozvoda
podlahového vytapéni bude pouzita izolace Flexorock. Doporucené tloustky tepelné izolace viz.
vykresovda dokumentace. Tloustku tepelné izolace lze snizit pii kiizeni potrubi nebo pfi
pozadavkach stavby. Kotveni rozvodi pomoci ocelovych objimek s tltumicimi vlozkami.

5.5 Vypousténi, odvzduSnéni soustavy

v mistech, aby bylo moZno vypustit cel¢ ¢asti v&tvi, nebo pouze ¢ast, napiiklad za ticelem vymeény
zafizeni. Odvzdusnéni soustavy je feSeno pomoci automatickych odvzdusiovacich ventila
umisténych na nejvysich mistech dané ¢asti otopné soustavy. Deskova otopna télesa a lavicovy
konvektor umoziuji manudlni odvzdusnéni.

10
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6. Otopné plochy

6.1 Deskova otopna télesa

V mistnostech kde nejsou navrzeny indukéni tramcee, prevazné se jedna o mistnosti typy umyvarny,
chodby nebo schodisté, byly navrzeny deskova otopna télesa typu RADIK VK s pravym spodnim
pripojenim. T¢€lesa budou napojena ze zdi pies rohové H Sroubeni. ZavéSeny budou pomoci
systémovych konzol na sténu.

Typ 11 VK
Typ 21 VK
Typ 22 VK
Typ 33 VK

6.2 Indukéni aktivni stropni jednotky

V hlavnich mistnostech objektu byly navrZeny stropni indukéni jednotky Premum od firmy Lindab,
které jsou napojeny na oddélené systémy vytapéni a chlazeni (Ctyitrubkova rozvodna sit’). Indukéni
jednotky jsou zaveéSeny na stropni nosné konstrukci a spodni hrana licuje se spodni hranou
podhledu. Na otopnou soustavu jsou napojeny pomoci pruzné hadice dodavané firmou Lindab.

6.3 Podlahové vytapéni

Podlahové vytapéni bylo navrzeno v prostorach socialniho zatizeni v sekci posilovna. Pro spravny
chod je nezbytné co nejméné zakryvat podlahou plochu. Doporu¢eny nabytek by mél stat na
nozickach. Pti zakryti plochy by doSlo ke snizeni vykonu podlahového vytapéni.

Podlahova krytina pouzita v mistnostech podlahového vytapéni musi byt pro tento ucel vhodna,
pfedevS§im musi spliiovat parametr malého tepelného odporu a nesmi dochazet k uvoliiovani
toxickych latek do vzduchu. Skladba podlahy musi byt dodrzena dle pozadavkl. Naslapna vrstva,
vrstva betonu, rozvody podlahového vytapéni, umisténé na systémové desce Rehau Varion, ktera
zaujima celou plochu mistnosti. Podél zdi bude ptipravena izola¢ni vrstva Mirelon 6 mm, vSechny
spary musi byt utésnény, aby nedosSlo k proniknuti betonu pfi zalivani betonovou mazaninou.
Potrubi bude pokladano do plosné spiraly. Rozvadé¢ podlahového vytapéné HKV-D Nerez typu
UP bude umistén pod omitku v mistnosti 1.04.

6.4 Lavicovy konvektor
V mistnosti 1.18 bude umistén lavicovy konvektor Koraflex LDX s dubovou deskou umoziujici
posazeni. Konvektor bude umistén v dostatecné vzdalenosti od okenni plochy.

6.5 Ohftivac¢ vzduchu

Soucasti vzduchotechnickych jednotek bude teplovodni ohfiva¢ vzduchu VO 60-35 a VO 50-25.
Dale bude jeden ohiiva¢ umistén do piivodniho potrubi vzduchotechniky k mistnostem sprch.
Ohtivace budou upravovat vzduch tak aby pokryly tepelné ztraty nucenym vétranim.

11
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7. Armatury, regulace, méteni

Deskova télesa typu VK obsahuji ventilovou vlozku a jsou napojena rohovym H Sroubenim. Kazdé
téleso je osazeno termostatickou hlavici Danfos a odvzduSiiovacim ventilem. Regulace a
prednastaveni ventili byly vypocitany v programu Protech.

Lavicovy konvektor je na ptivodu osazen rohovym ventilem s termostatickou hlavici a na zpatecce
rohovym Sroubenim. Regulace a pfednastaveni ventilii byly vypocitany v programu Protech.

Zapojeni teplovodniho ohfivace ve vzduchotechnice a jeho regulace je pomoci vstfikovani.
Dvoucestny regulacni ventil je fizen dle vzduchotechnické jednotky. Pied vstrikovacim okruhem
VZT je osazen regulacni ventil, ktery umoznuje velmi snizit pratok a v piipad¢ potteby je nabch
teplovodniho ohtivace urychlen. Toto zapojeni doplituje jesté zpétna armatura a uzaviraci ventily.

Pted kazdou Indukéni jednotkou je osazen regulacni ventil s elektro pohonem, poZzadovana KV
hodnota piednastaveni ventilu viz. vykresy vytapéni. Indukéni jednotky lze déalkoveé ovladat
systémem pies ovladaci panel v mistnosti, naptiklad Regula Combi.

Vykon podlahového vytapéni bude fizen prostorovymi termostaty, s externim ¢idlem teploty
podlahy, instalované v danych mistnostech. Termostaty budou propojeny s rozdélovacem, kde
bude regulace zajisténa termopohony ventilii na zac¢atku topného okruhu.

Tepelny vykon zdroje bude fizen pomoci ekvitermni regulace. Venkovni ¢idlo bude umisténo na
severni fasade¢ 2,5 metru nad zemi. Regulace jednotlivych vétvi bude provadéna tficestnymi ventily
na patadch vétvi. Celkové propojeni téchto systému pro spravnou regulaci a fungovani otopné
soustavy bude fizen jednotnym systémem MaR.

Pti rozdéleni vétvi V1, V12, V4, jsou na patach odbocek umistény dvojice regulator tlakové
diference STAP a vyvazovaci ventil STAD. Zakonceni jednotlivych okruhii je navrzeno ve
vykresové dokumentaci. U okruhu vytapéni vedoucich z hlavniho rozdé€lovace t€les je na patach
veétvi umisténo Cerpadlo WILO MAXO 25/0,5-4, filtr, zpétna klapka, tficestny ventil, uzaviraci
ventily, teploméry, manometry a vypoustéci ventil. Vétve zasobujici teplem ohiivace vzduchu
neobsahuji tficestné ventily. Na zacatku vSech okruht vychazejicich ze zdroje tepla je umistén
pojistny ventil DUCO '52“x 3/4%.

Meéfeni otopné soustavy budou zajist'ovat pritokové métice tepla. Cela otopna soustava je rozdélena
do 13 okruhli pro snadné méteni spotfebovaného tepla. Jednotlivé okruhy jsou rozdéleny podle
druhti napojenych spotebict, a predevsim kviili zasobovani rozdilnych samostatnych usekd.
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8. Pozadavky na ostatni profese

8.1 Stavebni cast

Vytvoteni prostupti skrz svislé a vodorovné konstrukce. Primarni okruh tepelného ¢erpadla (zemni
vrty) zaveden do technické mistnosti nad tepelné cerpadlo. Pod tepelnym cerpadlem bude upravena
podlaha pro dosazeni maximalniho utlumu hluku a vibraci.

8.2 Elektro

Musi byt zajistén piivod elektrické energie k veskerému zatizeni. Déle musi byt propojeno veskeré
potfebné zafizeni pro potfeby inteligentniho systému méfeni a regulace otopné soustavy.
Instalovani potiebnych termostati a teplotnich ¢idel.

8.3 Zdravotechnika

Odvod pfepadu pojistného ventilu nad tepelnym cerpadlem do kanalizace. Piivod vody kvtli
napousténi otopné soustavy v oblasti expanzni nadoby. Nepiimotopny zasobnik teplé vody bude
napojen na rozvody teplé vody, pitné vody a cirkulace.

8.4 Chlazeni

Inteligentni systém ovladani technického zatizeni budovy by nemél dopustit soucasny béh vytapeni
a chlazeni v daném prostoru.

9. Zavér

Navrh otopné soustavy byl proveden v souladu s piislusnymi a platnymi normami pro Cesko
republiku. Pfed uvedenim do provozu budou muset byt provedeny nasledujici zkousky.

- Vizualni prohlidka potrubi a pfipojeného zatizeni

- Tlakova zkousSka potrubi — bez tepelné izolace, pro kontrolu dilatace

- Konecna tlakova zkouska

- Topna zkouska dle CSN 06 0310

Veskeré Casti otopné soustavy musi dodavat a instalovat odborna firma. VSechny spottebice a technicka
zafizeni musi byt instalovana a pfipojena na otopnou soustavu podle montaznich ptepist vyrobce
platnych ke dni instalace. Béhem zkousek se musi zkontrolovat veskeré zatizeni vztahujici se k vytapéni.
Béhem topné zkousky bude otopna soustava zaregulovana.

10. Piilohy

10.1 Seznam pfiloh
- Vypoctova ¢ast

- Vykresova dokumentace
- Technické listy
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