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ANOTACE

Tato diplomova prace se zabyva navrhem projektu vytapéni administrativni budovy Stokr. V prvni
casti je vytvoren koncept technického zatizeni budovy. Druha Cast se vénuje navrhu zasobovani
tepla. Navrh vytapéni je zpracovan na uroven rozsitené¢ dokumentace pro stavebni povoleni.

KLICOVA SLOVA
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ABSTRACT

This diploma thesis deals with the design of an office building heating project Stokr. In the first
part, the concept of technical equipment of the building is created. The second part deals with the
design of heat supply. The heating design is prepared at the level of extended documentation for
building permits.
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KONCEPCE TZB

UvVOD

V prvni ¢asti této diplomové prace je navrzen celkovy koncept technického zatizeni budov pro
objekt administrativni budovy Stokr. Budova je rozdélena na nékolik iseki a podle pozadavki jsou
popsany jednotliva feSeni profesi TZB. Druha ¢ast diplomové prace se vénuje navrhu vytapeni
v rozsahu roz§ifené¢ dokumentace pro vydani stavebniho povoleni. Rozsah druhé casti zahrnuje
technickou zpravu, vypocet tepelnych ztrat, navrzeni otopnych téles, hydraulické vyvazeni vodni
otopné soustavy, navrh tepelného zdroje a zpracovani vykresové dokumentace.

CELKOVY POPIS BUDOVY

Jedna se o administrativni budovu Stokr nachézejici se Bartoskové ulici, par. ¢. 2502/27, k. .
Vr$ovice v Praze. Resena budova ma jedno podzemni podlazi a dvé nadzemni. V podzemnim
podlazi se nachazi parkovisté, které spojuji se zbytkem objektu dva schodist'ové prostory. Také se
zde nachazi technickd mistnost a strojovna vytahu. Vjezd k parkovisti je feSen pomoci zapusténého
najezdu na vychodni stran€. Prvni nadzemni podlaZi je plo§né€ rozsahlé a pouze urcita sttedova cast
je ze spodni a horni strany obklopena dal$imi podlazimi. V prvnim nadzemnim podlaZzi se nachazi
fitness centrum, kavarna a obchodni jednotky. Celé druhé nadzemni podlazi zaujimaji kancelarské
prostory. Na celé plose ma budova plochou stfechu s atikou po obvodu.

Konstrukce

Nosny systém budovy obsahuje svislé nosné konstrukce, které jsou po obvodu tvofeny
zelezobetonovymi sténami tloustky 250 mm a uvnitt budovy doplnéné zelezobetonovymi sloupy
a zdénymi sténami z porobetonu s vysokou pevnosti v tlaku. Nenosné stény a jsou tvoiené
s porobetonovych blokt a sklenénych pticek.

Nosné vodorovné konstrukce tvoii Zelezobetonova deska tloustky 250 mm. Pod vSemi Castmi
budovy je zelezobetonova zdkladova deska, ktera je na mistech styku se svislyma konstrukcemi a
s velkym zatizenim vyztuzena zédkladovymi pasy.



Rozdéleni useku

V teseni konceptu TZB celé budovy je dulezité rozdéleni objektu do jednotlivych tisekl z davodu
rozdilnych provozii a pozadavki na profese TZB.

Objekt je rozde€len na tyto Useky:

o (QGaraze

e Posilovna

e Kavama

e Obchodni jednotky

e Kancelafské prostory

Useky by méli byt samostatné schopné provozu s moznosti regulace a méfeni spotfebované
energie a dalsich ptivedenych elementd.

Garaze

Oblast se nachazi celym objemem pod trovni terénu. Slouzi predevSim pro parkovani osobnich aut
navstévnikll a zaméstnanci administrativni budovy. Celkem se zde nachéazi 19 parkovacich mist.
Do garézi se vjizdi pouze jednou rampou ze severni strany. Na konci rampy pred vjezdem do garazi
se nachazi sekéni garazova vrata. Soucasti tohoto tseku jsou schodistové prostory s vytahem a
technicka mistnost. Hlavnimi pozadavky pro tento usek je zajisténi dostateCného vétrani za ucelem
odvodu nebezpecnych plynti predevsim oxidu uhelnatého vytvareného parkovanim aut a ptivod
cerstvého vzduchu. Do garaZzi je zdkaz vjezdu aut na plynna paliva. Déle je poZadovana urcita
teplota pro technickou mistnost a schodistové prostory.

Fitness centrum

Usek se nachazi na jizni strang budovy a tvoii ho tii ¢asti. Atrium, socialni zaiizeni a prostor pro
cviceni. Atrium se nachazi v proskleném prostoru mezi podzemnim a druhym nadzemnim
podlazim. V prostoru atria bude recepce posilovny. Obvodové konstrukce jsou tvoteny sklenénym
plastém. Hlavnim pozadavkem atria bude zajisténi dostatecné teploty vzduchu. Jelikoz prostor je
umistén uprostfed budovy a diky presahu 2.NP nebude atrium vystaveno velké tepelné zatézi i pres
sklenéné obvodové konstrukce. Socidlni zafizeni obsahuje Satny, sprchy a toalety oddé€lené pro
muzské a ddmské navstévniky posilovny. Tyto prostory maji zvySené pozadavky na vytapéni a
odvod vlhkého vzduchu. Dale zde bude velka spotteba teplé vody. Hlavni cast posilovny disponuje
velkymi prosklenymi plochami, a i diky velkému fyzickému vydani navstévnikt posilovny zde
bude hlavni pozadavek na zachovani vhodnych parametri prosttedi ptedevsim v letnim obdobi kdy
prostor bude muset ¢elit velkému mnozstvi tepelné zatéze.



Restaurace

Restaurace na severni strané budovy v 1.NP se skladd s nékolika rozdilnych druhii mistnosti.
Prostor pro hosty je ve stejném provedeni jako atrium posilovny, coz znamend predevsSim
pozadavky na vytapéné a ptivod cerstvého vzduchu. Kuchyné je specifickd mistnost kvuli
zvySenym pozadavkiim na dostatecny odvod pachi a vlhkosti. V blizkosti se nachézi sklady
surovin riznych typt.. Suché, chladné a mrazici. Kazdy typ mtize mit odlisné pozadavky na vnitini
parametry vzduchu. Socialni zatizeni se sklada z toalet a Saten, jedna se o kratkodobé vyuzZivané
mistnosti, kde hlavnimi pozadavky je udrzeni pottebné teploty a dostate¢na vymeéna vzduchu.

Obchodni jednotky

V objektu se nachazi celkem osm samostatnych obchodnich jednotek. Kazdy obchod ma vlastni
jeden vchod, obchodni plochu, mistnost slouzici jako kancelat nebo sklad a malé prostory WC.
Kazdy obchod by mél fungovat nezdvisle na ostatnich a mit moZnost méteni spotfebované energie.
Jizni strana obchodt, kde se nachéazi vchod, je navrzena téméi celd prosklena bez vnéjsich stinicich
prvki. Proto to zde budou velké potteba tepla a chladu.

Kancelare

Tento usek obdélnikového puidorysu zaujima celé druhé nadzemni podlazi. Usek disponuje na
severozapadni a jihovychodni stran¢ prosklenou obvodovou konstrukci, ktera je v celé své plose
doplnéna venkovnim stinénim. Zhruba dvé pétiny podlahové plochy jsou nad venkovnim
prostorem. V tomto useku je velice potfebnym parametrem pocet zaméstnanct, kvili potfebné
vyméné vzduchu a ur€eni vnitini tepelné zatéze jak od dotycnych osob, tak od jejich pracovniho
vybaveni. Pracovni prostor je navrZen jako open-space, ve kterém se nachazi mistnost pro schilize
a samostatna kancelai teditele. Technické zafizeni pro vyménu vzduchu a vytapéni by mélo
umoznit snadnou regulaci jednotlivych mistnosti ale i ¢asti open-space kancelafi.

KONCEPCE JEDNOTLIVYCH PROFESI

Elektricka energie

Budova je napojena na vetejnou elektrickou sit. Elektrickd energie je ptes ptipojkovou skiin
dopravena do hlavniho rozdélovace odkud je rozvedena do celého objektu. Kazdy usek a jednotlivy
obchod obsahuji své elektroméry. Elektrickd energie potiebna k provozu spolecnych casti a
spolecnych technickych zatizeni, jako je naptiklad tepelné cerpadlo, bude rozpocitana dle rozdé¢leni
dané energie, ktera je zmétena podruznymi méfici energie.



Vzduchotechnika

Kazdy usek ma jednu samostatnou vzduchotechnickou jednotku s rekuperaci umisténou na stfese
objektu. Skoro vcelém objektu je provedeno nucené rovnotlaké vétrani. Vzduchotechnické
jednotky 1 az 4 (posilovna, kavarna, obchody, kancelafe) jsou napojeny na otopnou a chladici
soustavu, aby umoznovali upravu vzduchu. Rozvody vzduchu jsou navrzeny ze ctyfhranného
potrubi, které je piivedeno skrz stropni konstrukci do podhledu. V podhledu je vzduch dopraven
ke koncovym prvkiim. V hlavnich mistnostech je vzduch do prostoru distribuovan za pomoci
stropnich indukénich jednotek, které jsou rovnéz napojeny na otopnou a chladici soustavu.
V dalSich mistnostech nebo pii velkém objemu pfivodu vzduchu jsou navrZzeny anemostaty.
V mistnostech jako we nebo umyvarny je vyména vzduchu feSena piivodem cerstvého vzduchu
pres vétracimi otvory ve zdech nebo kiidlech dvefi se sousedi mistnosti. Takovato mistnost je ale
napojena na odvodni potrubi vzduchotechniky.

Vytapéni

Zdrojem tepla budovy je tepelné Cerpadlo zemé-voda v technické mistnosti. Tepelné ¢erpadlo bere
energie ze zem¢ za pomoci hloubkovych vrtlh umisténych na pozemku v blizkosti budovy. Zdroj
tepla bude regulovan pomoci ekvitermni regulace. V celém objektu je teplo rozvadéno pomoci
teplovodni soustavy. Hlavni mistnosti objektu budou vytapény pomoci indukénich jednotek.
V mistnostech typu chodby, schodisté nebo wc budou instalovana deskova otopna télesa. Rozvody
otopné soustavy povedou v instalacnich Sachtach a nad podhledem k induk¢énim jednotkam.
Rozvody k deskovym télesim budu ulozeny v konstrukci podlahy. V mistnostech socialnich
zafizend v useku posilovny bude navrzeno podlahové vytapéni pro vysi komfort navstévniku.
Otopna soustava bude =zasobovat energii i1 teplovodni ohfivaCe vzduchu umisténé ve
vzduchotechnickych jednotkach tak i ohtiva¢ umistény v potrubi, které ptivadi Cerstvi vzduchu do
prostor sprch, kvtli anulovani rozdilu teplot piivadéného vzduchu a pozadované teploté mistnosti.
Podle dé€leni usekl a typu spotiebicii bude otopna soustava rozdélena na mnoho vétvi, za ucel
snadného odectu mnozstvi tepla a regulace. Ze zdroje tepla povede samostatna vétev do zasobniku
teplé vody.

Chlazeni

Chlad pro cely objekt bude obstaravat centralni chladici jednotka chiller, umisténa na stieSe
objektu. Chladici latka bude rozvedena do jednotlivych useku, pro moznost odectu spotiebované
energie, kde rozvody napojen na vzduchotechnickou jednotku a indukéni tramce. Soustava chlazeni
je samostatnd a nema spole¢né rozvody s otopnou soustavou, jedna se o Ctyitrubkovou soustavu.
Systém MaR nesmi dovolit sou¢asné vyuzivani chlazeni a vytapéni.



Studena voda

Objekt je napojen jednou vodovodni piipojkou na vodovodni fad. Pipojka s hlavnim vodomérem
se nachazi v technické mistnosti v 1.PP. Vnitini vodovod je d€len pro jednotlivé useky kvili mefeni
spotieby vody.

V nadzemnich prostorech je navrzen aktivni mokry systém pozarniho vodovodu. Rozvody jsou
vedeny v podhledu az ke sprinklerovym hlavicim. V prostorech 1.NP je vyuzit systém suchych
trubek kviili moznosti snizeni teploty pod pfipustnou hodnotu.

Tepla voda

V technické mistnosti je umistén stacionarni zasobnik teplé vody napojen na tepelné Cerpadlo. Ze
zasobniku je tepla voda transportovana do mistnosti se sprchami v useku posilovny, pro rychly
nastup teplé vody je rozvod opatien cirkulacnim potrubim. Ve zbytku objektu se nachazeji pouze
umyvadla u socidlnich zafizeni, proto budou pro potieby teplé vody u kazdého vytokového mista
instalovany elektrické priitokové ohfivace.

Splaskova kanalizace

Veskera splaskova potrubi je svedeno do splaskové méstské kanalizace. Potrubi vystavéné chladu,
napfiklad odvod kondenzace od vzduchotechnickych jednotek, musi byt zajiSténo pred
zamrznutim.

Dest’ova kanalizace

Na celé plose stfechy objektu se nachéazi zelené stiecha. Destova voda je ze stfechy svedena
vnittkem budovy v instalacnich jadrech do svodného potrubi, které usti do destové vetfejné
kanalizace.
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