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Ukolem pfeddiplomniho seminére je
zevrubné prozkoumani a zanalyzovani parcely a
jejiho okoli.

Na jeho konci stoji analyza prostredi
okoli parcely, celkovy pohled na dané misto a
upresnéni zadani samotné diplomové prace,
ktera je provadéna v nasledujicim semestru.

Na nasledujicich strankach naleznete
analyzy mésta HavlickGv Brod a ulice
Dobrovského. Dale pak analyzy a popis
potiebnych norem a predpisti vztahujicich se k
zadani diplomové prace a s nim spojené
priklady jiz realizovanych budov se stejnou
funkci.

Zadanim této diplomové prace je denni
stacionar A bytovy diim s univerzitou tretiho

véku. Za vybranim tohoto tématu stoji intenzivni

komunikace s méstem Havlickav Brod, vhledu
do tématu starnuti a potfeby neustalého
vytvareni novych mist pro seniory. Prvotnim
napadem bylo vytvoreni domova pro seniory.
Po nasledném projednani s méstem, které ma
obavy z reformy diichodové péce a postupného
zavirani domovi ddchodc, se téma vycizelo-
valo v téma denniho stacionare.

Nasledné se zadani rozsifilo o univerzitu tretiho
véku abytovy diim.

Na zakladé nékolika predlozenych
parcel v centru mésta, byla po nasledné diskuzi

vybrana parcela v ulici Dobrovského. Finalni
vybér parcely je odvysly od pozadavku, aby
se denni stacionar nachazel v xcentru mésta
a zaroven v dochazkové vzdalenosti parku
Budoucnost.
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fotka na protéjsi strané ukazuje
hlavni ngmésti - Havlickovo
namésti'v Havlickové Brodé
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B.1 Lokalita

Havlickuv Brod

Mésto se nachazi na brezich feky
Sézavy v priblizném stiedu Ceské republiky na
pomezi Cech a Moravy. Krajina mé kopcovity
charakter Ceskomoravské vrchoviny s hustou
siti les(, poli a roztrouSenych mensich mést.

Havlickdv Brod patfi mezi jedno z
péti okresnich mést nachazejicich se v kraji
Vysocina, spolecné s Jihlavou (krajské mésto),
Trebici, Pelhfimovem a Zd'arem nad Sazavou.
Déli se na 13 katastralnich Gizemi (Bfezinka,
Havlickav Brod, Jilemnik, Klanecna, Kvétnov,

Mirovka, Perknov, Podébaby, Suchd u Havlikova
Brodu, Smolovy, Termesivy, Veselice a ZboZice)

a 14 mistnich ¢asti.

Mésto lezi na dvou fekach Sazavée
a Slapance. Kromé fek se ve mésté nachazi
kaskada rybnikd, zacinajici v oblasti Vlkovsko,
tahnouci se do stfedu mésta a kon¢ici v parku
Budoucnost.

Havlickav Brod je dopravnim i
Zelezninim uzlem. Méstem prochazi dalkové
silnice 1/34 a 1/28 a celostatni zeleznicni traté
od Jihlavy, Kolina, Prahy a Brna.

Ve mésté se jiz od prvni republiky
nachazi Vyzkumny dstav bramborarsky,
meéstsky pivovar Rebel, tiskarny HB, méstsky
mlyn a textilni primysl v podobé firmy Pleas.

Vznik obce jako takové se datuje do
poloviny 13. stoleti. Nékolikrat za svou historii

zmeénilo své jméno postupné od Brodu, Smilova

Brodu, Némeckého Brodu azZ po dnesni Havlic-

kiv Brod.

V soucasné dobé ma mésto priblizné
23 tisic obyvatel, je obci s rozsifenou plsob-
nosti. V méstském zastupitelstvu je zastoupeno
10 politickych subjektd. Nejvétsi zastoupeni ma
Obcanska demokraticka strana.
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Kraj: Vlysocina

Okres: Havlickav Brod
Pocet obyvatel: 23 769
Nadmorska vyska: 422 m
Rozloha: 64, 95 km?
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1. Perknov - méstsk4 ctvrt
2. Psychiatricka lécebna
3. Havlickovo ngmésti

4. Smetanovo nameésti

5. Méstsky park Budoucnost

6. Zimni stadion

7. Plavecky stadion

8. Koupalisté

9. Fotbalové hristé

10. Tenisové kurty

11. Vlakové nddrazi

12. Autobusové nadrazi

13. Ldznickova strdn

14. Softballové hristé

15. Plovdrna- volnocasové
centrum

16. Dolik - méstskd Ctvrt

17. Nemocnice

18. Obchodni centrum Alej

19. Ochodni zéna

20. Obchodni zéna

21. Obchvat

22. Rybnik Cihlar

23. Rybnik Rantejch

24. Rybnik Hastrman

25. Rybnik Obora

26. Sdzava

27. Rybnik Zabinec

28. Zeleznice

29. silnice ¢. 38

30. silnice ¢. 150

31. silnice ¢. 38




Dobrovského ulice

Ulice Dobrovského se nachazi v
piimém kontaktu s historickym jadrem mésta a
patfi do pamatkové zény mésta Havlickdv Brod.

Ulice Dobrovského zacina na kfizo-
vatce ulic Horni, Staflova a Husova. Tahne se
do pomérné prudkého kopce a kon¢i kruhovym
objezdem na styku ulic Sidlisté Prazska,
Prazska a Chotéborska.

V ulici se nachazi okresni soud, havlic-
kobrodsky pivovar Rebel, zubni klinika, klaSterni
kostel Svaté rodiny s priléhajici klasterni budo-
vou, ve které se dnes nachazi financni Grad,
kostel Cirkve eskoslovenské husitské a Husiv
sbor, kolumbarium, fara a vyzkumny Gstav
bramborarsky.

V ulici jsou pouzity materialy navazu-
jici materialové na centrum mésta. Silnice je
tvorena velkymi Zulovymi kameny a chodniky
s véjifovitym kladenim Zulovych kostek. Mésto
pocita s rekonstrukci, ktera by méla zapo€it
pribéhu pristich dvou let.

Zajmova parcela se nachazi priblizné v
poloviné ulice Dobrovského mezi malym byto-
vym domem, ktery priléha k mistnimu pivovaru
Rebel, a zubni klinikou. Terén se pfirozené sva-
Zuje jiznim smérem. V soucasné dobé je parcela
rovinatého charakteru kvili navezené zeminé.
Pres parcelu vede cesta spojujici ulici Dobrov-
ského s ulici Masarykovou. Kpozemku nélezi
prostory predzahrady, které utvari typicky
vzhled ulice.

Pozemek je v soucasné dobé v soukro-
mych rukach. V 90. letech se na zajmové par-
cele uvaZovalo o vystavhé obchodniho domu, ze
stavby vSak seslo.
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1. okresni soud
2. pivovar

3. kidsterni kostel
4. financni Urad
5.kolumbarium

6. husitsky shor
7. fara

8. zubni klinika

9. vyzkumny ustav




Fotodokumentace

002 Smetanovo namésti 003 Smetanovo ndmésti 010 ulice Dobrovského i 011 ulice Dobrovského
pohled ze spodni ¢dsti ndmésti pohled z horni ¢asti namésti pohled z kiiZovatky ulic Husova, Staflova a P F. Ledvinky pohled od okresniho soudu

004 Smetanovo namésti 005 Dolni ulice 012 ulice Dobrovského 013 ulice Dobrovského
pohled na budovu posty pohled z mostu smérem na Havlickovo namésti pohled od pivovaru pohled na parcelu

006 Havlickovo namésti 007 Staflova ulice ) 014 ulice Dobrovského 015 parcela
pohled ze spodni ¢asti namésti pohled z kiizovatky ulic Husova, Dobrovského, Stdflova pohled na parcelu

008 park Budoucnost 009 park Budoucnost 016 parcela 017 ulice Dobrovského
pohled na rybnik Hastrman pohled od méstskych hradeb pohled na Husdv shor a pivovar

18 19



B.2 Historie

Historie Havlickova Brodu

HavlickGv Brod je hornické mésto
zalozené v prvni poloviné 13. stoleti. Prvni
pisemna zminka je datovana do roku 1234. V
té dobé se mésto jmenuje Smillv Brod, podle
svého pana Smila z Lichtenburka. Historicky
prvni jméno bylo vSak pouze Brod diky pfihod-
nému prechodu feky Sazavy. Hornicka cinnost
zde trva pouze par desetileti. Nasledné dochazi
k ¢astému stridani majitelli. V roce 1422 je
Smilliv Brod napaden husity a vétSina mésta
vydrancovana a zni¢ena. Poté prechazi mésto
do vlastnictvi Mikulase Trcky z Lipy.

Nejvétsi rozmach zaZiva mésto v 16.
stoleti. Dochazi k posileni hradeb, méstané
ziskavaji mnoho novych privilegii. Od roku 1565
ziskavaji obcané listinu prav a svobod a pouze
o rok pozdéji ziskava mésto povoleni pouZivat
novy méstsky znak.

Rozvoj mésta je ale prerusen trice-
tiletou valkou, béhem niz bylo nejen nékoli-
krat vydrancovano, ale v letech 1624 a 1649
zasaZzeno i morovymi ranami. Jednou z méla
svétlych udalosti 17. stoleti, ktera se odehrala
27.7.1637, je povySeni Némeckého

historické milniky mésta

1234 1422

Brodu na kralovské mésto. V roce 1662 zachvati
mésto velky pozar, diky némuz shofi témér dvé
tretiny mésta. Z této tragédie se Némecky Brod
vzpamatovaval mnoho nasledujcich let.

0d roku 1870, kdy bylo zavedeno Zelez-
niéni spojeni mezi Prahou a Vidni, bylo mésto az
do nedavné minulosti vyznamnym dopravnim i
hospodarskym centrem zemé.

Za 2. svétové valky se stava mésto
fiSskym méstem a ziskava nacistickou spravu.
5. kvétna 1945 je Némecky Brod prejmenovan
na Havlickav Brod.

V roce 1960 se stadva méstem okres-
nim. Velice rychle se rozrista. Vznika nékolik
novych Ctvrti. 0d roku 1973 dochazi ke zboreni
velké ¢asti historického mésta a to hlavné v
oblasti dneSniho Smetanova namésti.

Z historického jadra se dochovaly prak-
ticky Horni a Dolni ulice, Havlickovo namésti a
Kozi ulicka, ktera jako jedina doklada plvodni
charakter méstskych ulic.

1565 1624 1637 1649 1662 1870

zaloZeno: 13. stoleti

Smilem z Lichtenburga

prvni zminka: 1234

jména: Brod

1945

Smiliv Brod

Némecky Brod

Havlickiv Brod

1960 1973

2020
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20




Historicky vyvoj Havlickova Brodu
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Mapa znazoriuje tehdy Némecky Brod. Z mapy je jasné Citelné IECCR——— > et
jadro mésta a hradby. Dale pak hlavni vstupy do mésta a jasné s —— LR i
definovany prostor ndmésti. Mapa pochazi z tzv. Josefského 52 R iie.
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Na mapé jsou jasné definované hlavni cesty - Cervena barva, g g
kaskada rybnika, ktera se zachovala dodnes a pozdéjsi ¢ast .
mésta na druhém brehu Sazavy.

Mapy stabilniho katastru se datuji do prvni poloviny 19. stoleti.
Oproti Josefskému mapovani je stabilni katastr mnohem
presnéjsi. MiZeme vidét rozSifovani mésta severnim a jiznim
smérem. Zajmova parcela neni na mapé zaznamenana. Na
mapé jsou jasné barevné rozdéleny rizné typy domd, prevazné
podle materialu konstrukce.

rGZova barva - kamenné domy

Zluta barva - drevostavby

cervena barva - vyznamné budovy - radnice, kostel a klaster

Mapa znazornuje stav mést pred rozsahlou asanaci centra. Na
fotce je neustéle jasné Citelné jadro mésta s jeho

hradbamy. Dale mizeme vidét na levé strané mapy rozsahly
komplex psychiatrické Iécebny. Uvniti mésta pak jasné vidime
dulezitost ulice Dobrovského slouzici jako hlavni dopravni
tepna skrz mésto.

021 historickd ortofoto mapa mésta - 1953

Na mapé m(zZeme vidét, jak se mésto za témér 50 let rozrostlo,
a to predevsim na pravé strané zvétSenim

Gtvrti Zizkov, na zapadni strané pfipojenim plivodni vesnice
Perknov a na jizni strané ¢asti mésta na

druhém brehu feky Sazavy.

Zcela ziejmy je hlavni prijezd méstem — Masarykova ulice,
vybudovany soucasné s asanaci mésta, ktera

je jasné patrnd pri porovnani této mapy s mapou predchozi.

.

RN TN :
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022 historickd mapa mésta - 2001
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024 Smetanovo ndmésti 025 Dolni ulice 032 Smetanovo ndmesti 033 Dolni ulice
pohled ze spodni é4sti smérem ke kldsteru pohled pres reku pohled na budovu posty pohled od mostu 60. léta

a1
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026 park Budoucnost 027 Staflova ulice ) 034 park Budoucnost 035 nddraZi Havlickdv Brod
dobovd pohlednice - pohled odrybniku Hastrman dobovd pohlednice z kiizovatky ulic Husova, Dobrovského, Staflova pohled na rybnik Hastrman pohled na dobovou budovu nddrazi

v

Némecky Brod.

028 park Budoucnost - altdn 029 Stéflova basta, zékladni skola Staflova 036 ulice Dobrovského 037 ulice Dobrovského
dobova pohlednice - pohled na mésto dobovd pohlednice dobovd fotografie parcely dobovd fotografie parcely

030 Haviickav Brod 031 Havlickav Brod 038 Havlickav Brod 039 Havlickav Brod
celkovy pohled dobovd pohlednice - pohled na Havlickdvo néméstf dobovy obraz pohled na Havlickovo ndmésti 60. léta

24 25



letisté
autobusové nadrazf

vlakové nddrazi

hlavni komunikace




parcela

O
®  parkoviste

LTI pafkovaCIlsl‘a’n/'

autobusova zastavka
cyklostezka

turistickg stezka

Dopravni situace ve mésté je zajiSténa
pomoci hlavnich pfijezdovych silnic a to ze
smer( Jihlava, Humpolec, Svétla nad Sazavou,
Kolin, Chotébof a Zdar nad Sazavou. Mésto mé
vybudovany poloviéni obchvat v severovychodni
casti. Na obchvat navazuje ulice Masarykova
(vybudovana v 70. letech minulého stoleti),
ktera tvofi hlavni severo-jizni pritah méstem.

Prestoze Havlick(v Brod poskytuje
pomérné velké mnozstvi parkovist a parkova-
cich stani, pozadovana kapacita je mnohem
vy$Si. Méstska hromadna doprava je zajiSténa
pomoci autobusovych linek 2, 4, 5, 6, 11, 22.

Mésto je vybaveno cyklostezkami
podél feky, ve sméru letisté, vesnice Petrkov,
Pohledsti Dvoraci a Rozsochatec. Zaroven se v
centru mésta nachazi dostatek turistickych a
jedna naucna stezka, z nichz nékteré ve mésté
zacinaji a usti do volné krajiny.




vodni plocha

park
les




B.5 Morfologie

Krajina ma klasické tvaroslovi Cesko-
moravské vrchoviny.

Mésto se rozklada na obou brezich reky
Sazavy. Hlavni ¢ast mésta s historickym jadrem
lezi na pravém (severnim) brehu. Nejvyssi bod
se nachazi na severnim predmeésti a ma nad-
morskou vysku 492m.n.m.. Od tohoto bodu se
mésto svazuje k fece Sazaveé a nasledné se na
levém (jiznim) biehu opét zveda az do nadmor-
ské vysky 460m.n.m.. Primérna nadmorska
vyska Havlickova Brodu je 422m.n.m..

Parcela lezi na levém brehu reky
priblizné v poloviné jizniho svahu v nadmorské
vysSce 447m.n.m.. Pozemek se pfirozené svazuje
jiznim smérem. V soucasné bobé je parcela
rovinatého charakteru kvili navezené zeminé.
Jedna se o zatravnénou parcelu osazenou
naletovou zeleni. Pres parcelu vede cesta, ktera
umoznuje priichod skrz parcelu a spojuje tak
ulici Dobrovského a Masarykovu.

430 440 450
32

460 m.n.m.




nemocnicni zarizeni
domov diichodci
sport

Skola

obchod

kultura

vyroba

pohostinstvi




zdravotni zafizeni
hristé

zimni stadion
plavani
zakladni skola
materska skola
stredni skola
potraviny
Iékarna

banka
restaurace

muzeum

galerie

kino
kulturni ddm
knihovna
kostel

parcela




B.7 Demografie B.8  Vyska budov
R— ‘

Celkova populace Havlickova Brodu a
jeho prilehlych ¢asti a vesnic Cinila k roku 2018:
23 769 obyvatel.

V priibéhu poslednich 40 let se pocet
obyvatel pohybuje pravé kolem tohoto ¢isla s
mirnymi vykyvy k 23 000 az 25 000.

Pro potreby diplomni prace byla
nejdileZitéjsi statistika poctu lidi v diichodo-
vém véku, ktery ¢ini 5 783 osob. Nesmime vSak
zapominat, Ze jsou do této statistiky zapo¢itani
taky lidé hospitalizovani, nemohouci, popfipadé
osoby, které pomoc denniho stacionare nepotre-
buiji.

Do statisky jsou zapocitany i ostatni
vékové kategorie a to predevsim kvdli pfipadné
pracovni sile a také ucelenému pohledu na
vékové rozloZeni obyvatelstva.

m obyvatelé muzi mZeny mcelkem
~
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B.9

Aktualni zemni plan

Parcela se nachazi v ploSe smiSené obytné.

HLAVNI VYUZITI:

- bydleni v bytovych domech

- bydleni ve vicetcelovych objektech

- obcanské vybaveni - vefejna infrastruktura
(vychova a vzdélavani, socidlni sluzby, zdravot-
nické sluzby, kultura, vefejna sprava, ochrana
obyvatelstva) mistniho vyznamu

- ob¢anské vybaveni komercni (administrativa,
obchodni prodej, ubytovani, stravovani, sluzby)
mistniho vyznamu

PRIPUSTNE VYUZITI:

- bydleni v rodinnych domech

- ostatni doplnujici zafizeni pfimo souvisejici s
funkénim vyuZitim jednotlivych ploch a zafizeni
a jejich provozem

- stavby a zafizeni drobné femesiné vyroby
nerusici bydleni

- stavby a zafizeni pro védu a vyzkum

- podnikatelské inkubatory

- infrastruktura cestovniho ruchu

- venkovni oteviena zafizeni pro télovychovu a
sport do 1000 m2

- vefejna zelen

- ochranna a izolacni zelen

- nezbytné liniové trasy a plochy technické a
dopravni infrastruktury

- plochy verejnych prostranstvi

- détska hristé

Uzemni planovani

- parkovisté na terénu, fadové (skupinové)
garaze, hromadné garaze (parkovaci domy)
nebo podzemni hromadné garaze pro uspoko-
jeni

potreb kapacity dopravy v klidu obyvatel a
uZivatel(i dané plochy

NEPRIPUSTNE VYUZITI:

- maloobchodni zafizeni nad 800 m2 prodejni
plochy

- zarizeni komeréniho obcanského vybaveni
velkoplosna a velkoprostorova, zafizeni pro
velkoplo$ny maloprodej a velkoobchodni prode;j,
spolecenska a zabavni centra, vystavni arealy,
administrativni aredly a jind komercni zafizeni s
vysokymi naroky na dopravni obsluznost

- samostatné objekty a zafizeni pro télovychovu
a sport

- hibitovy

- individudIni - rodinna rekreace v chatach a
chalupach

- veskeré vyuziti, které neni v souladu s hlavnim,
pripustnym, popfipadé podminéné pripustnym
vyuZitim

- v§echny €innosti, zafizeni a stavby, jejichz
negativni Ucinky na Zivotni prostredi prekracuji
limity stanovené prisluSnymi pravnimi predpisy
nad pripustnou miru.

40

SM - plocha smiSena obytna
OV - plocha obcanského vy-
baveni - verejnd inf.

SC - p. smiSend obytnd v
centru mésta

Bl - p. bydleni - rodinné d.

LV - p. vyroby a skladovani
- lehky pramysl!

BH - p. bydleni - bytové d.

Z0-p. zelené - izolacni a

ochrannd




PODMINENE PRIPUSTNE VYUZITI:
- pripousti se pouze takové stavhy a zafizeni,
které svym provozovanim a technickym zafi-
zenim nenarusuji uzivani staveb a zafizeni ve
svém okoli a nesnizuji kvalitu prostiedi souvi-
sejiciho Gizemi a které svou kapacitou nezvysuji
dopravni zatéz
- plochy P27, P32
- stavby se stanovenymi hygienickymi limity
hladin hluku v chranéném venkovnim prostoru a
v chranénych venkovnich prostorech staveb dle
platnych pravnich predpisti pouze za podminky
prokazani splnéni stanovenych hygienickych
limitd hladin hluku v chranéném venkovnim
prostoru a v chranénych venkovnich prostorech

staveb dle platnych pravnich predpisa.

PODMINKY PROSTOROVEHO USPORADAN:

- koeficient zastavéni pozemku: 60

- respektovani soucasné prostorové kompozice
sidla (méfitko a kontext okolni zastavby v dané

lokalité)
- pro kazdé 2 ha zastavitelné plochy nebo plo-

chy prestavby musi byt vymezeno alespon 1000

m? souvisejici plochy verejného prostranstvi

- nebytové funkce integrovat prednostné do
parteru objektd bytovych dom( nebo
viceucelovych objekti

- plochy P27 a P32 - minimalni podil bydleni v
dané ploSe 50%

- plocha P32

- vySkova hladina zastavby nepresahne 4NP;
stavajici vzrostla zelen v plochach zahrad-

karské kolonie a mimo ni bude v maximalni
mozné mife zachovana a bude zakomponovana
do navrhované struktury zastavby napf. jako
soucast navrhovanych vefejnych prostranstvi,

liniové zelené podél komunikaci a izolacnich a
ochrannych ploch;

- nutnost prokazani splnéni pozadovanych
hygienickych limiti hluku pro bytové a chranéné
venkovni prostory hlukovou studii v ramci
tizemniho resp. stavebniho rizeni
- plocha P75 - v naslednych fizenich podle
stavebniho zakona bude doloZeno, Ze v nové
umistovanych chranénych venkovnich prosto-
rechstaveb nebude dochazet v denni a nocni

dobé k prekracovani hygienickych limitd hluku

(z dopravy ¢i primyslovych areal()
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Parcely ¢. 210, 3879 a 155/2
patri stejnému majiteli - soukro-
mé 0sobé. Osoba byla o zéméru
Zpracovani diplomové prace

informovana.

Parcely ¢. 2259/7 a 2259/45
patfi méstu Havlickdv Brod -

mésto bylo o0 zaméru zpracovani

diplomové préce informovano.
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Technicka infrastruktura

V ulici Dobrovského se nachazi vedeni
nizkotlakého plynu, vodovodni a kamalizacni
vedeni. V blizkosti parcely se pak nachazi distri-
bucni trafostanice a zakladnova stanice plynu.

Ochranné pasmo radioreleové trasy je
2m v odGvodnénych pripadech 3 metry.

Orchanné pasno distribuéni trafosta-
nice je 20 metrd.

Ochranné pasmo elektrického vedeni
VN je 4,5 metru.

Ochranné pasmo NTL plynovodu je
1 metr. Orchranné pasmo STL plynovodu je

4 metry.
Ochranné pasmo vodovodniho radu je

1,5 metru.
Ochranné pasmo kamalizace je

1,5 metru.
Zadné z ochrannych pasem se nena-

chazi na feSenych pozemcich.

Parcela se nachazi v zastavéném

lizemi obce, v Uzemi méstské a vesnické pamat-

kové zony, v Gzemi s archeologickymi nélezy,
ve spravnim centru Sirsi oblasti, v historické
urbanizacni ose a v ochraném pasmu letisté.
VSechna tato pasma a poZadavky na vystavbu
v nich budou zohlednény v priibéhu navrhu
projektu.
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B.10 Typologie

Socialni sluzby

Legislativné jsou socidlni sluzby zakotveny v
zéakoné ¢. 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach.
Ustanovuje zakladni pojmy:

- socidlni sluzba = ¢innost nebo soubor
¢innosti zajistujicich pomoc a podporu
osobam za ucelem socialniho zaclenéni nebo
prevence socidlniho vylouceni

Upravuje podminky poskytnuti péce lidem s
urc¢itym handikepem, popfipadé lidem ve starsi,
dichodové vékové kategorii v nepfiznivé soci-
alni situaci.

Cile socialnich sluzeb:

- snazi se snizit zdravotni a socialni rizika

- snazi se zlepSovat a rozvijet schopnosti lidi

- snazi se zlepSovat Zivot lidi v béZném dennim
prostredi

Zakladni druhy socilnich sluzeb:

- socialni poradenstvi

- sluzby socialni péce

- sluzby socidlni prevence

Formy poskytovani socidlnich sluzeb:

1. terénni - dojizdéni za klienty domu

2. ambulantni - klient navstévuje specializova-

né zarizeni

3. pobytova - dlouhodoby pobyt v zafizeni

urceny pro péci o seniory

Centrum dennich sluzeb

Zarizeni ambulantni péce, ktera zajistuje péci
lidem s ur€itym znevyhodnénim - nejcastéji sni-
Zenou samostatnosti. Poskytuji se predevsim v

ramci kazdodenniho chodu domacnosti, hygi- socidlni sluzba = ¢innost nebo

zlepSovani jednoduchych tkon potrebnych v
kazdodennim Zivoté.

Lo lem socidlniho zaclenéni nebo
Denni stacionar o .
Jedné se 0 ambulantni pégi, pro lidi, ktefi nejsou  Prevence socialniho vyloucen.
schopni samostatného kazdodeniho Zivota,
potrebuji neustalou pomoc. Zpavidla takovi lidé
bydli s rodinou, ktera je kazdy den dovazi do
zafizeni.
Podrobnéji je funkce denniho stacionare
popsana nize.

Tydenni stacionar

Jedna se o pobytovou sluzbu, poskytujici
zazemi a sluzby osobam, které se nedokazi
pohybovat v bézném kazdodennim Zivoté samo-
statné, jsou odkazany na pracovniky stacionare.
Rozdilem oproti domov(im pro seniory a denim
stacionariim je, Ze rodina si bere klienta na
vikendy a svatky dom.

Domov pro seniory se zdravotnim postizenim
Jedna se o pobytové zarizeni, které zarizuje
bydleni pro dlouhodoba a chronicka one-
mocneni lidi. Takovi lidé potrebuji zpravidla
pomoc se zakladnimi dennimi, hygiennickymi
a stravovacimi naviky.
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soubor ¢innosti zajistujicich po-

moc a podporu 0sobam za Uice-

Domov pro seniory

Jedna se o pobytové zazizeni pro seniory. Je
urcen pro lidi dichodového véku, ktefi potre-
buji pomoc v bézném Zivoté, nejsou schopni
samostatného Zivota. Zafizeni v idealnim
pripadé poskytuje dlouhodobé ubytovani,
volnocasové aktivity, zakladni zdravotnickou
pomoc, stravu, hygienu atd.. VSechny tyto
cinnosti jsou poskytovany za predem sjedna-
nou penézitou castku.
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Systematika dennich stacionaru

Podle zédkona ¢. 108/2016 Sh., o socialnich
sluzbach je denni stacionar definovan jako
sluzba zajistovana ambulantni formou.

.V dennich stacionarich se poskytuji ambulantni
sluzby osobam, které maji snizenou sobéstac-
nost z dlivodu véku, osobam s chronickym
duSevnim onemocnénim, jejichzZ situace vyza-
duje pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby."

Sluzba obsahuje tyto zakladni €innosti:

a) pomoc pii zvladani béznych ukond péce o
vlastni osobu,

b) pomoc pii osobni hygiené nebo poskytnuti
podminek pro osobni hygienu,

c) poskytnuti stravy,

d) vychovné, vzdélavaci a aktivizacni ¢innosti,

e) zprostiedkovani kontaktu se spolecenskym
prostredim,

f) socialné terapeutické Cinnosti,

g) pomoc pfi uplatiovani prav, opravnénych
z&jma a pii obstaravani osobnich zaleZitosti

Okruh osob, které maji narok na prijeti
do denniho stacionare, je vymezeny predevsim
vékem a charakterem zdravotniho znevyhod-
néni. Nepfiznivé socialni situace, které jsou v
souladu s poslanim socialni sluzby:

- Zavainé zdravotni znevyhodnéni, napf. psy-
chické, fyzické, smyslové, mentalni, autistického
spektra, snizena schopnost komunikovat, kom-

binované postiZeni, zdvazné zdravotni onemoc-
néni a dalsi.

- Obtizné zvladatelné projevy chovani, které
jsou pridruzené k vySe uvedenym zdravotnim
potizim.

Potreby lidi, na které denni stacionare

reaguj:

a) Socialni kontakty, sit vztahd, pratelstvi,
partnerstvi

b) Péce o vlastni osobu (hygiena, jidlo, oblékani

a dalsi zajisténi fyziologickych potreb)

c) Péce o zdravi

d) Komunikace

e) Bezpedi (védomi rizik)

f) Svobodny pohyb

g) Uznani, respektu, ispéchu

h) Duchovni potreby

i) NapInéni volného ¢asu

j) UdrZeni souc¢asnych schopnosti a dovednosti

Smyslem ale je, aby se denni stacionare zamé-

fovaly na uceni, rozvoj, posilovani a udrzovani

dovednosti a hledani zplisobi naplnéni tak, aby

kazdy klient mohl sméfovat k moZnosti Zit Zivot

stejné jako jeho vrstevnik, ktery neni zdravotné

znevyhodnén.
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Cinnosti sluzby:
Dle vyhlasky €. 505/2006 Sb., § 12 se za zaklad-
ni ¢innosti pii poskytovani socialnich sluzeb v
dennich stacionafich povazuji tyto tikony:
a) pomoc pii zvladani béznych dkonl péce o
vlastni osobu:
1. pomoc pfi oblékani a svlékani véetné special
nich pomicek:
- rozepinani a zapinani prezek, spon, suchych
zip(, rozvazovani/ zavazovani tkanicek
- svlékani / oblékani odévii
- Uprava a oCista odévu véetné specialnich
pomucek
- skladani a tklid odéva (napf. pii previékani
do pracovniho / civilniho odévu)
- zapinani / rozepinani knofliku, zipQ
- nasazeni Cepice, $aly, rukavic
- pouzivani kompenzacnich a specialnich
pomiicek pro dané ¢innosti
2. pomoc pfi presunu na [Gzko nebo vozik:
- zajisténi pravidelné zmény polohy, prede-
v§im u imobilnich klientd
- presun klienta za pomoci vyuziti kompen-
zacni pomucky
- presun klienta za pomoci druhé ¢i vice osob
- spravné polohovani klienta

Denni staciondre jsou zaméreny
na klienty vyZadujici vysokou

miru podpory.

3. pomoc pfi prostorové orientaci, samostatném

pohybu ve vnitfnim prostoru:
- orientace v dennim stacionari

- bezpe¢na manipulace s kompenzacni

pomiickou pfi pohybu
- prekonavani prekazek (schod, prah, apod.)
- chlize do/ze schodu
- manipulace s vytahem
- manipulace s plosinou ¢i jinou kompenzacni
pomickou
4. pomoc a podpora pfi podavani jidla a piti:
- piprava ke stolovani
- vybaleni potravin z obalu
- porcovani / specialni Giprava stravy
- pouzivani IZice / priboru
- podani stravy vcetné specifickych technik a
postupli
- manipulace s uzavery tekutin
- preliti tekutin
- pfiprava tekutiny
- piti
b) pomoc pii osobni hygiené nebo poskytnuti
podminek pro osobni hygienu:

1. pomoc pfi tkonech osobni hygieny:
- manipulace s vodovodnimi kohoutky

- myti rukou a obliceje

- pouZziti mydla / davkovace - pripadné
davkovani mydla

- pouZziti ruéniku / manipulace se zasobnikem
na papirové rucniky/ pouziti osuSovace
rukou

- oSetreni kize
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Denni staciondre nemaji nahra-

zovat béZné dostupné zdroje.



2. pomoc pfi pouZiti WC:
- doprovod klienta k WC
- pfesun z voziku na toaletu
- pouziti specialnich toalet
- zajisténi hygieny po vykonani potfeby
- pfesun na specialni lehatko pro vykonani
potreby a vyménu inkontinenéni pom{cky
- vyména inkontinencnich a hygienickych
pomiicek
- oCista téla
- oCista pouzité toalety
- oblékani, svlékani, Gprava odévu pred a po
pouZiti WC
c) poskytnuti stravy:
zajisténi stravy pfimérené dobé poskytovani
sluzby a odpovidajici véku, zdsadam racio-
nalni vyZivy a potfebam dietniho stravovani
- poskytnuti podminek pro zajisténi stravy
- zajisténi nabidky teplé stravy, pfipadné
vyhéru z vice teplych jidel
- vytvoreni podminek pro zajisténi stravy u
klient(i s omezenim v této oblasti (dietni
omezeni, alergie)
d) vychovné, vzdélavaci a aktivizacni €innosti:
1. pracovné vychovnd Einnost:
- zajisténi primého kontaktu s riznorodymi
materialy, povrchy
- nacvik spravného a bezpecného pouzivani
pomiicek denni potreby
- nacvik pracovnich ¢innosti a dovednosti s
rGznymi materialy (keramicka hlina, papir,

textil, prouti, fimo hmota..., jednoducha
lidova femesla), nacvik ¢innosti na zahradé
apod.

2. nacvik a upevihovani motorickych, psychic-

kych a socidlnich schopnosti a dovednosti:
- poskytovani stimulacnich technik pro klien-

ty s tézkym kombinovanym postizenim

- aktivni zapojeni klienta do prozitkovych ¢i-
nnosti (masaze, bazalni stimulace, caniste-
rapie, motoricka aktivizace apod.)

3. vytvoreni podminek pro zajiStovani primére-

ného vzdélavani nebo pracovniho uplatnéni:
- nastaveni miry potfebné podpory, pomoci

a péce v oblastech samostatnosti a
sobéstacnosti klienta (pozn. Ve vztahu ke
klientele DS se jedna zejména o pfimérené
vzdélavani...)
- vyuzivani technickych pomicek pro rozvoj
schopnosti/ dovednosti klientd (IPAD, PC,...)
- nacvik dodrzovani osobni hygieny
- nacvik dodrZovani pitného a stravovaciho
rezimu
- nacvik dodrZovani denniho harmonogramu
- udrzeni a rozvoj kognitivnich, emocionalnich
a konativnich funkci (prace na PC)
Pro celou oblast vychovnych, vzdélavacich a
aktivizacnich cinnosti je zasadni zaméfeni na
tréning, posilovani a rozvoj dovednosti, které
klienta podporuji ve sméfovani k co mozna
samostatnému Zivotu. Samoziejmé s ohledem
na jeho zdravotni stav.
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To mimo jiné znamena i nacvik dovednosti,
které jsou potfebné pro udrzovani domacnosti,
napf. Uklid, pfiprava jidla, hospodareni, nakup
atd.

e) zprostredkovani kontaktu se spole¢enskym

prostredim:
pomoc pfi obnoveni nebo upevnéni kontak-

tu s rodinou a pomoc a podpora pfi dalSich
aktivitach podporujicich socialni zaclenovani
osob, tj.:

- vytvareni podminek pro navazovani kontak-
th s verejnosti (vyuzivani bézné dostupnych
sluzeb, zapojeni se do vefejné pristupnych
akei, apod.)

- zapojeni rodinnych prislusniki / opatrovnikd
do poskytovani socialni sluzby s ohledem
na prani klienta

- Provazeni a pomoc pfi pohybu v rdznoro
dych terénech - rovné, ¢lenité, znamé a
neznameé prostredi

- orientace v okoli denniho stacionare

- vyuzivani bézné dostupnych sluzeb (nacvik
nakupovani, apod.)

f) socidlné terapeutické Cinnosti:
socioterapeutické ¢innosti, jejichZ poskyto-
vani vede k rozvoji nebo udrZeni osobnich a
socialnich schopnosti a dovednosti podporu-
jicich socialni zaclenovani osob, tj.:

- Aktivni zapojeni klienta do nacviku sebeob-
sluznych Einnosti

- Eliminace projevd narusujicich kolektivni
souziti (krik, agresivni chovani, chovani se
sexualnim podtextem)

- Podpora v navazovani vztah(, v komunikaci
s druhymi lidmi (podpora jistoty, sebed(ivé-
ry)

- nacvik primérenych vzorci chovani, komu-
nikace ve spolecnosti

Zakladni pozadavky na préaci socialniho pracov-
nika:

Socialni pracovnik ma casto Siroce stanove-

nou napln prace. Jeho prace je efektivni,

pokud ma jasné a realné vymezené kompe-

tence. Jednoznacné se podili na pfimé praci.

- Poskytuje zakladni socialni poradenstvi

- Koordinuje pracovniky v socialnich sluzbach

- Metodicky vede individualni planovani,
casto byva klicovym pracovnikem klienta

- Pfipravuje smlouvy

- Provadi kontrolni ¢innost individualniho
planovani

- Zjistuje potreby klientd a iniciuje zmény

- M4 na starosti jednani se zajemcem o0
sluzbu

- Spolupracuje s pecujicimi (rodici, opatrovni-
ky a dalSimi blizkymi)

- Komunikuje s verejnosti, s institucemi, s
odborniky ad. v zajmu uZivateld
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Socidlni pracovnik by se mél
zapojit do primé prace cca 18
- 25 hodin tydné, tj. v poméru
cca 60:40 primé préce: nepri-
mé préce. Cinnosti socidlniho
pracovnika by

nemély byt totoZné s ¢innostmi

pracovniky v pfimé peci.



- Zajistuje administrativu — napf. zpracovava
a aktualizuje metodiky, zpracovava a aktua-
lizuje pracovni postupy

- ZajiStuje administraci Uctovani sluzeb,
financni vyrovnani

- Zpracovava statistiky

- Zajistuje odborné cinnosti (aplikuje special-
ni metody pfi praci s klienty, napt. bazalni
stimulace aj.)

- Vzdélava se

Socialni pracovnik = odborny pracovnik, jehoz
prioritnim poslanim v dennim stacionafi neni
zajistovani administrativni a papirové prace
souvisejici s provozem sluzby, ale odborna
prace s klienty, vedeni pracovnikd v pfimé péci,
spolupodileni se na tvorbé metodik a vnitfnich
pravidel a organizace v ekonomické a administ-
rativni oblasti denniho stacionare

Optimalni pracovni doba:

Nastaveni optimalni pracovni doby by mélo
odrazet potreby klient(i v dané lokalité a v ramci
denniho stacionare.

Denni stacionare jsou v provozu od pondéli do
patku v rozpéti 6 — 17 hodin (dle individuainiho
nastaveni jednotlivych stacionari), kdy nejvyssi
vytizenost sluzby denniho stacionére je mezi

9 a 14 hodinou.

Doporucuje se v co nejvyssi mire zajistit provoz
denniho stacionare s ohledem na potreby

klientd, a to také v obdobich prazdnin, Skoleni
zaméstnancu atd.

Optimalni personalni zajisténi sluzby:
profese: socialni pracovnik
pracovnik v socialnich sluzbach
zdravotnicky pracovnik
externi pracovnici - psycholog
poradce
terapeut

Cim horsi je stav clovéka, tim vice je zapotiebi
zajistit odborny profesionalni pristup.
Za vhodné se povazuje, aby v dennim stacionafi
byl minimalné jeden socialni pracovnik na 10
pracovnik( v primé péci.
S ohledem na neustale se zvysuijici naroky na
administrativni zajiSténi sluzby a vicezdrojové
financovani se zvysuje potreba zajisténi pra-
covniki v nepfimé praci a klienty, ktefi zajiStuji
chod sluzby. Aby bylo mozZné poskytovat sluzby
denniho stacionéare na pozadované kvalitni
Grovni, je tfeba zajistit dostatek pracovniki v
nepiimé péci, ktery bude zajistovat technicky
provoz.
Pracovniky v nepfimé praci mizeme rozdélit na:
1. Pracovniky stfedniho a vrcholového manage-
mentu:
- feditel, manazer sluzby, ekonom, projektovy
manazer, fundraiser, atd.
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Denni staciondre jsou v provozu
od pondéli do patku v rozpéti
6 — 17 hodin.

Za minimalni pomér pracovnikd
v neprimé praci k pfimé praci
povazujeme 0,5 Uvazek nepfimé

prace k 1,0 uvazku primé prace.

2. Personal zajistujici bézny provoz a udrzbu -
napr. Udrzbafi, uklizedi, fidici atd.

Obecné se uvadi, ,aby pocet pracovniki odpovi-

dal potfebam klient“. Vhodné by bylo inspirovat

se Skolstvim, kde jsou dany normativy poctu

pracovnik{ na pocet déti.

optimalni varianta:
- seniofi —nad 60 let 2 — 2,5 klientana 1

tivazek pracovnika v pfimé péci

zakladni (v urc. pripadech krizova) varianta:

- seniofi — nad 60 let maximalné 3,5 klient
na 1 Gvazek pracovnika v pfimé péci

- minimalni pocet pracovnikd v pfimé praci: 4
- minimalni pocet socialnich pracovnik: 1
- bézna provozni doba: 7-15 hodin
- kapacita: max. 6 klient( pfi 4 pracovnicich

Materialné technické podminky denniho

stacionare:

- Denni stacionaf je situovan do bézné
zastavby, optimalné u parku, ktery slouzi i
obyvateldm z okoli. DlleZita je Casova
dostupnost vefejnou dopravou, mozny
dojezd a moznost parkovani osobni dopravou a
bezbariérova tprava okoli. Specialni feSeni
vyZaduje parkovisté reSené tak, aby klienti
nebyli ohroZeni jedoucimi a parkujicimi auto-
mobily.

- maximalné 2 nadzemni podlazi

- vnitini usporadani je bezbariérové, mimo
jiné se jedna o ploSinu, vytah a dalSi s ohle-
dem na typ objektu

- Venkovni prostory — vhodna je zahrada, zasti-
néné misto typu altanek nebo pergola.

- madla s ergonomickymi ichopovymi moz-
nostmi

- Velikost vnitfnich prostor je dana kapacitou

bez ohledu na vék a na zdravotni stav klientd

1. Prostor pro individualni praci s klientem a
rovnéz pro praci externiho odbornika, napf.
psychologa, logopeda ad.

2. Vlyclenény prostor pro situaci, kdy klient
potrebuje a chce byt sam. Zvlast dilezité je
to pro clovéka s autismem, ale i s psychia-
trickym onemocnénim.

3. Mistnost pro praktikovani specialnich tera-
peutickych aj. metod

4. Kuchynka, ktera slouzi nejen pro pripravu
jidla, ale i pro nacvik dovednosti jednotli-
vych klientd.

5. Socidlni prislusenstvi - toaleta, bidet, umy-
vadlo, sprchovy kout.

6. Vybavena mistnost pro vychovné, vzdélava-
ci a aktivizacni €innosti.

7. Prostory na skladovani pomicek a materia-
lu, které jsou nezhytné pro vySe uvedené
a dalsi jiné cinnosti.
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Pracovnik v pfimé péci nema
podavat léky. Pracovnik v pfimé

péCi asistuje, podporuje klienta v

nacviku uzivani leka.



- Zazemi pro personal:

1. mistnost pro praci (pro pfipravu, studium,
zpracovavani zaznamd aj. administrativni
préci) a pro odpocinek (traveni prestavky)

2. mistnost pro jednani se zajemcem o sluzbu,
setkavani a rozhovory s pecujicimi, rodinny-
mi prislusniky, s opatrovniky ad.

3. zazemi pro ekonoma, Ucetni, personalistu

4. mistnost pro vedouciho - feditele organi-
zace

5. Satna

Optimalni vysledek prace sluzby smérem k
uzivatelGim:

Optimélnim vysledkem poskytovani socidlni
sluzby dennich stacionari smérem k uzivateli
je:

- predchazeni institucionalizaci a socialnimu
vylouceni, podporovat napliovani principu
normality

- v co nejvyssi mozné mite podporit uzivate-
le v tom, aby mohl vyuzivat bézné dostupné
zdroje komunity — nikoliv ,skupinové®, ale co
nejprirozenéjSim zptisobem

- zvySovani kvality Zivota

- podpora stavajicich a zvySovani schopnosti,
dovednosti, kompetenci

- rozvoj socialnich dovednosti

- aktivni a smyslupIné vyplnéni dne s respek-
tem k véku uzivatele
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Denni stacionar a domov

pro seniory

Podnétem pro vystavbu denniho

stacionare byla jeho potfeba jednak samotného

mésta Blancafort a také potreba okolnich ves-
nic. Jedna se o budovu postavenou na princi-
pech Setrnosti k Zivotnimu prostredi. Objekt
vyuziva solarni panely a tlusté zdi zajistujici
prijemné vnitini klima a termoregulaci jako
takovou. VétSina pouzitych materialii je lokal-
nich.

Budova lezi na kfizovatce tfi ulic
a verejného parku. Objekt snoubi jak denni
stacionar tak domov dlichodc. Kazdé z funkci
je vyhrazena vlastni ¢ast. Zatimco domov pro
seniory sméfuje predevsim do krajiny, denni

stacionar smérije predevs§im do vnitfniho dvora.

Zaroven tyto vnitini dvorky zajistuji setkavani
téchto dvou funkei. Vétsi z dvork( je obklopen
spolecenskymi prostory denniho stacionare,
zatimco ten mensi je vyhrazen pro potieby
domova. Budova ma jeden spolecny vchod,
ktery vybizi k socialnim kontaktdm.

Hlavnimi materialy jsou beton, kdmen
a drevo. Studeny a tvrdy beton je doplnén pfi-
jemnym a teplym drevem.

Cela budova se da oteviit tak, aby
dochazelo k prijemnému proudéni vzduchu a
tim i k ochlazovani vnitnich prostor.

Budova je dobrym prikladem propo-
jeni dvou rliznych funkei pro stejnou vékovou
skupinu.

043

architekt: Guillem Carrera
plocha: 647m? = e
misto: Blancafort, Spanélsko

datum dokonceni: 2013
044
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Denni stacionar pro seniory

Budova se nachazi v centru Spanél-
ského mésta Baera. Objekt se snazi prizplsobit
méfitku a vzhledu stavajici zastavby a zaroven
vnést do mésta moderni hmotu. Snazi se propo-
jit moderni a historickou zastavbu.

Objekt ma nékolik venkovnich teras,
které spolecné s kopcovitou krajinou poskytuiji
vyhledy jak do volné krajiny, tak na historické
mésto. Diky pfiznivym stfedomorskym podmin-
kam je velkou vyhodou budovy moznost propojit
venkovni a vnitrni prostory pomoci velkoforma-
tovych oken.

' 048

architekt: Francisco Gémez Diaz
+ Bbaum Lab

plocha: 1540m?

misto: Bear, Spanélsko

datum dokoncent: 2013

049
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Denni stacionar pro seniory

Vialonga

Stavba se nachazi na okraji portu-
galského mésta Vialoga. Oblast ma jiz jasné
definovany urbanisticky charakter a jak autofi
projektu tvrdi, jejich budova ma mistni spravu
podnitit k vystavhé vice objekt( pro seniory.

Budova ma jasné definovanou hmotu,
ktera se otevira viceméné do prostoru vnitiniho
dvora. Vnéjsi fasady jsou strohé, bez zbytecné
nadbytecnych oken s jasné definovanym vstu-
pem.

Hmota jako takova vznikla z krychle
ve které se podle potreb jednotlivych prostor
zvedal a sniZoval strop.

architekt: Miguel Arruda arch.

plocha: -
misto: Vialonga, Portugalsko

datum dokonceni:

60

< v =

056 Domov.pro seniory / Peter Zumthor




Réada bych podékovala panu prof. Ing. arch. Janu Stempelovi, panu Ing. arch. Ondreji BeneSovi a panu Ing. arch. Janu Tesafovi za
cenné rady a dale pak své rodiné za jejich podporu a trpélivost.

havrh



Ceské vysoke uceni technické v Praze, Fakulta architektury
2/ ZADANI diplomové prace

Mgr. program navazuijici
jméno a pfijmeni: Anna Konradova
datum narozeni: 13.7.1994

akademicky rok / semestr: 2020/2021

obor: Architektura a Urbanismus

Ustav: 15127 Ustav navrhovani |

vedouci diplomové prace: prof. Ing. arch. Jan Stempel

t\_éma diplomové prace:;

zadani diplomové prace:

1!_ popis zgdani projekiu a oéekavaného cile fegeni

Diplomova praqe se buqe zabyvat vypInénim méstské parcely v Havliékové brodé. Prace bude

zpracovavat nejen architektonické ale také urbanistické feseni parcely. Hlavni napini je navrh denniho

ﬁtac:::-naﬂ: pro 'se;_rog. kTe:tt: funkce bude doplnéna o dalsi aktivity vyuzivané obc¢any. Cilem je
avrhnout novy objekt, ktery vypini mezeru ve struktufe socialni péée pro senio ithivé

vypini parcelu v centru mésta. o S s

2/ Pro AU/ stouééstilzaddimi bude jasné a konkrétné specifikovany stavebni program

nN:vrh dej:pﬁ:)p skttac::lonér?e by mél nabidnout typologické feseni zafizeni tohoto typu a reSeni
avaznostl objektu do vefejného prostoru. Specifikace a definovani sta j

T s p vebniho programu je souéasti

3/ popis zavérecného vysledku, vystupy a méfitka Zpracovani

- Situace $irSich vztaht

- Situace 1:500

- Pudorysy véech podiazi 4:20¢

- Pfi¢ne a podéliné fezy 4: 2p0

- Pohledy -f:.200

- Charakteristické vizualizace interiéru a exteriéru >
- Schémata koncepce navrhu

- Textova ¢ast

4/ seznam dal3ich dohodnutych &4sti projektu (model)
- Fyzicky model

- Portfolio formatu A4 2x

- Plakat formatu A1 2x

-CD 2x

Konkrétni zadani stavebniho programu a méfitek jednotlivych vykrest mohou by §

: v pribéhu semestru
vzdoug;m'pro;ektu upresnena. Méfitka vystupl mohou byt upravena poZadovany;m ?ormétﬁm
odevzdani.

Datum a podpis studenta 22.9.

O " M/
et Za oV

Datum a podpis vedouciho DP Z_“} ﬁ?’ Zﬁwg M

Datum a podpis dékana FA C\}UT registrovano studijnim oddélenim dne

[ | L9 4 Ly

77 -10- 2020 Uit /

CESKE VYSOKE UCENI TECHNICKE V PRAZE
FAKULTA ARCHITEKTURY

AUTOR, DIPLOMANT: Anna Konradova

AR 2020/2021, Z5

NAZEV DIPLOMOVE PRACE:
DENNI STACIONAR A BYTOVY DUM PRO SENIORY

(&)

DAY CARE CENTRE AND APARTMENT HOUSE FOR ELDERLY

(AJ)

JAZYK PRACE: &)

Vedouci price:

Oponent prace:

prof. Ing. arch. Jan Stempel
15127 Ustav navrhovani 1

Ing. arch. Alexandr Skalicky

Kli¢ova slova
(Ceska):

Denni stacionaf, bytovy dim, seniofi, Havlickdv Brod, ob¢anska stavba

Anotace
(Ceska):

Diplomova préce se zabyva problematikou péce o seniory a jejich zaclenénim
do béiného Zivota. Na zakladé predchozich analyz je predmétem diplomové
prace navrieni budovy denniho staciondfe v centru mésta Havlickav Brod.
Parcela je dopInéna bytovym domem, ktery dotvafi celkovy vzhled a funkci

parcely.

Anotace (anglicka):

The diploma thesis deals with the issue of healthcare for the elderly and
their integration into daily life. Based on the previous analysis, the subject of
diploma theses is daycare centre in the centre of Havlickiv Brod. The plot is
complemented by an apartment building, which completes the overall
appearance and function of the plot.

Prohlaseni autora
Prohlasuji, Ze jsem pfedloZenou diplomovou préci vypracoval samostatné a Ze jsem uvedl|
veskeré pouZité informacni zdroje v souladu s ,Metodickym pokynem o etické pripravé

vysokoskolskych zavéreénych praci.”

podpis autora-diplomanta

V Praze dne Z,Uf 2402@ p

m .,

Tento dokument je nedilnou a povinnou soucasti diplomové préce / portfolio a CD.




Koncept

Havlickdv Brod se stejné jako ostatni mésta
potyka s nedostatkem mista a péce o seniory.
Jednou z nejpouzivanéjSich a nejoblibenéj-
Sich variant v péci o seniory se stava denni
stacionar. Seniori, neschopni samostatného
Zivota, seniofi s Alzheimerovou chorobou Ci
demenci a s jinymi nemocemi znemoznujicimi
jim samostatny Zivot jsou pres den umistovani
do objektd poskytujicich odbornou denni péci
- nejcastéji mezi sedmou hodinou ranni az
¢tvrtou hodinou odpoledni, kdy jsou odvazeni
zpét dom.

Jako vysledek analyz mésta a parcely, po kon-
zultaci s méstem a odborniky, vyplynulo jako
téma diplomové prace objekt denniho stacio-
nare a bytovy diim se zahradou.

UMISTENI

Umisténi denniho stacionare na parcele v
blizkosti jadra mésta vychazi z analytické ¢asti
prace a z potreb seniord. Naroky na umisténi
denniho stacionare pro seniory jsou pomérné
narocné. Objekt by se mél nachazet v centru
déni, v dochazkové vzdalenosti obcanské
vybavenosti. Zaroven by se mél nachazet v
blizkosti klidové zény, nebo ji v idealnim pfipadé
obsahovat.

Konecné rozmisténi domi na parcele se jevi
jako nejvhodnéjsi, protoze:

- denni staciondr se nachazi v centru mésta

- k dennimu stacionari priléha zahrada

- v blizkosti denniho stacionare se nachazi park

- diky umisténi bytového domu je denni stacio-
nar v klidové casti parcely

- bytovy dim ma vychodo - zapadni orientaci

- bytovy dim ma loZnice sméfujici do klidného
dvora

- rozmisténi objekt umoziuje zachovat cestu
skrz parcelu

ARCHITEKTURA

BYTOVY DUM

Bytovy dim stoji na obdélnikovém pldorysu

s lodziemi sméfujicimi do ulice Dobrovského
(vychodnim smérem) a s loznicemi sméfujicimi
do klidného dvora (zapadnim smérem). Jedna
se o tfi podlazni objekt s malym prednaskovym
salem v prizemi a podzemnimi garazemi slou-
Zicimi i dennimu stacionari. Budova obsahuje
deset bytovych jednotek, z ehoz jich je pét
velikosti 2+kk a pét 1+kk. VSechny prostory
jsou uzpisobeny pro bydleni seniord. V pod-
zemnim podlazi se nachazi technicka mistnost
a sklepni prostory. Vjezd do podzemnich garazi
se nachdzi na jiznim konci pozemku a slouzi i
dennimu stacionari. Na severni strané priléha
bytovy diim k cesté vedouci skrz parcelu. K
bytovému domu patfi zahrada s posezenim a
hristém pro déti.
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DENNI STACIONAR

Denni stacionar stoji na pidorysu tvaru L.
Jedna se o pfizemni objekt nachazejici se v
zapadni ¢asti pozemku. Budova se otevira
jihovychodnim smérem do prostorné zahrady.
Stacionar je rozdélen na dva hlavni celky -
prostory urcené pro klienty a prostory urcené
pro zaméstnance. Do klientské ¢asti se vstupuje
z prostoru verejného dvora v jihovychodni ¢asti
budovy. Tato ¢ast obsahuje denni mistnost pro-
pojenou s jidelnou, pfipravnu jidla, odpocinkové
mistnosti, dilnu, hygienické zazemi a sklady. Do
zaméstnaneckeé Casti se vstupuje samostatnym
vstupem z prostoru zahrady. Tato ¢ast obsahuje
kancelare, Satny, hygienické zazemi a odpo-
¢inkovou mistnost s kuchynkou. Budova ma
podzemni garaze. Vjezd do garazi se nachazi na
jizni strané pozemku a je spolecny s bytovym
domem.

MATERIALITA

S ohledem na okoli parcely byla jako povrchova
prava na obou objektech zvolena omitka. V
pfipadé bytového domu byla zvolena exteriérova
omitka hladka bilé barvy. V pripadé denniho sta-
cionare byla zvolena exteriérova omitka hladka
Sedé barvy. V obou domech prevladaji svétlé
pfirodni materialy doplnéné mosaznymi detaily.
Okenni a dverni vyplné maji dfevéné bukové
provedeni. Podlahy jsou materialové navrzeny

podle funkce danych prostor(. Ve vstupnich
prostorach a v téZce zatizenych ¢astech budov
je pouzit jako pochozi material terrazzo. V
ostatnich prostorach se pak vyskytuje marmo-
leum, popfipadé plovouci podlaha. Nabytek den-
niho stacionare je zvolen ve dievéném bukovém
provedeni, nékteré kusy sedaciho nabytku jsou
potaZeny textilii. Veskeré povrchy a dokonco-
vaci prvky jsou navrzeny tak, aby vyhovovaly
potfebam denniho stacionare.

KONSTRUKCE

Konstrukéni systém budov je smiSeny — zdény
z keramickych cihel v podobé stén a Zelezobe-
tonovy v podobé stropnich desek. Obvodové
zdivo je zatepleno a omitnuto. Objekty jsou
zalozeny na monolitickych Zelezobetonovych
pasech. Strecha denniho stacionare je nepo-
chozi s extenzivni zeleni s tloustkou substratu
200mm. Strecha bytového domu je nepochozi s
kacirkem. Strecha garazi je pochozi s intenzivni
zeleni s tloustkou substratu 400mm.

Prostory denniho stacionare a jednotlivych bytd
jsou vytapény podlahovym topenim. Vétrani je
prirozené pomoci oken v jednotlivych prosto-
rach. Destové vody jsou odvadény do retenc-
niho jezirka umisténého v prostoru zahrady
denniho stacionare.
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Povrchova tprava v podobé
omitky byla zvoleny na zakladé
materidli nachdzejicich se v

okoli stavby.



soucasna situace - nezastavéna parcela v jejimz okoli se
nachazi riiznoroda typologie zastavhy

Pres parcelu vede cesta k panelovym domdm nachazejicim se
na druhém konci bloku.

hmotové reseni - smérem do ulice je dim vyskové pfizplso-
beny stavajici zastavhé, ve vnitrobloku se hmota snizuje na
pfizemni objekt

hmotové reseni - hmotu rozdélit na dva objekty podle funkce
1. bytovy dim sméfujici smérem do ulice Dobrovského
2. denni stacionar sméfujici do dvora

mezi domy vznika verejny prostor v podobé dvora

denni stacionar ve tvaru L poskytuje vytvoreni klidné zahrady
pro klienty
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1" vchod - bytovy dim
2 vchod - denni stacionar
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A. STACIONAR
1 vstup - klienti
dilna
chodba

we - muzi

2

3

4

5 Satna- muzi
6 loZnice - mugi
7 lozZnice - Zeny
8 Satna-Zen
9 wc-Zeny
10 jidelna

11 denni mistnost
12 sklad

13 pripravna jidla

14 vchod - zaméstnanci
15 kanceldr
16 kanceldr
17 odpocivarna
18 Satnal- Zeny

19 satng - muZi

B. BYTOVYDUM
vchod
foyer - univerzit

prednaskovy sél
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isonosnik SHOECK ISOCORP

venkovni zaluzie, ROLO Z90

DENNi STACIONAR | DETAIL ATIKY | M1:25

K1

intenzivni substrat DEK S200, tl. 200mm

nopova folie DEKOREN L40 Garden

hydroizolace - PVC folie - proti pror(istani kofink(
tepelna izolace, EPS, tl. 200mm

ochranna betonova mazanina, tl. 100mm
asfaltovy pas DEKROOF 09

roznaseci vrstva, betonova mazanina, tl. 50mm
nosna ZB deska, tl. 300mm

K2

plechova krytina

hydroizolace - asfaltovy pds DEKROOF 09
betonova mazanina, tl. 100mm

nosna ZB deska, tl. 250mm
sadrokartonova stavebni deska - RIGIBS
omitka

DENNI STACIONAR | DETAIL OSAZENI DVERI
M1:25

K3

naslapna vrstva, FORBO collorex, tl. 10,3mm
akusticka izolace, tl. 3mm

separacni parotésna izolace DEKSEPAR

roznaseci vrstva, betonova mazanina tl. 50mm
instalacni vrstva DEKPERIMETER PV-NR 75, tl. 50mm
tepelna izolace DEKPERIMETER SD 150, tl. 120mm
ochranna vrstva, betonova mazanina, tl. 60mm
hydroizolacni vrstva, GLASTEK 40, SPECIAL MINERAL
nosna konstrukce, Zelezobeton, tl. 150mm

stérkovy podsyp hutnény, tl. 100mm

K4

dlazba, tl. 65mm

kladeci vrstva 4-8mm, tl. 30mm
drcené kamenivo 8-16mm, tl. 100mm
drcené kamenivo 16-32mm, tl. 200mm
Stérkopisek, tl. 100mm

plvodni terén

i, 4

iso nosnik SHOECK ISOCORP
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DENNI STACIONAR | DETAIL OKAPNIHO ZLA-
BU | M1:25

BYTOVY DUM | DETAIL NAPOJENI STRECHY
GARAZE NA BYTOVY DUM | M1:25

K5

intenzivni substrat DEK, tl. 400mm

nopova folie DEKOREN L40 Garden

hydroizolace - PVC folie - proti prordstani kofinkd
roznaseci vrstva, betonova mazanina tl. 100mm
nosna ZB deska, tl. 300mm

K6

naslapna vrstva, terrazzo tl. 30mm

hydroizolacni vrstva, Skalastlo 220 W, tl. 2mm
penetrace, SIKA Level-01 Primer

roznaseci vrstva, betonova mazanina, tl. 50mm
instalacni vrstva DEKPERIMETER PV-NR 75, tl. 50mm
tepelna izolace DEKPERIMETER SD 150, tl. 150mm
akusticka izolace, RIGIFLOOR 4000, tl. 30mm

lehky beton, Liapor Mix, tl. 290mm

nosna ZB deska, tl. 300mm
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Koncept

Krajinna tprava je rozdélena do dvou hlavnich
casti. Prvni ¢ast tvori zahrady, které jsou sou-
casti parcely. Druhy celek tvori park nachazejici
se na parcele prilehlé k dennimu stacionari.
Park je navrZen jako jedna z mozZnosti vyuziti
zelené plochy pod panelovymi domy.

Soucasti zahrad a parku je také mobiliar v
podobé lavicek, stolkd, odpadkovych kosd,
osvétleni a stojan(i na kola. Veskery mobiliar je
vybran tak, aby byl vhodny pro potfeby seniord.

ZAHRADY

Zahrady jsou rozdéleny na dva samostatné
funkéni celky. V zahradé nalezici k bytovému
domu se nachazeji predevsim kere a okrasné
traviny riznych vysek. Clenéni zahrady je zajis-
téno pomoci chodnicki ze Slapakd, které vedou
k détskému hristi, popripadeé k posezeni s grilem
v jizni Casti zahrady.

Zahrada nalezici dennimu stacionari je prizpQ-
sobena pohybu starych lidi a lidi s pohybovym
hendikepem. V zahradé se nachazi retencni
jezirko, do kterého jsou svedeny destové vody

z obou objektii. Pozemek je osazen riizné
vysokymi travinami a stromy poskytujicimi stin.
Zahrady od sebe oddéluje Zivy plot.

STRECHA

Stfecha denniho stacionére je osazena exten-
zivni zeleni, kterd pomaha k vytvareni prijem-
ného vnitrniho prostredi v budové, predevsim

skalni¢kami, netfesky a travinami.

PARK

Park se nachazi na parcele mirné se svazujici
jiznim smérem. Poskytuje dalsi, alternativni pra-
chod skrz blok, ¢imz spojuje ulice Dobrovského
a Masarykovu. PrestozZe je park rozélenén do
jednotlivych ¢asti podle jejich funkce (retence,
hra, odpocinek, gril, posilovani a setkavani se),
vizualné z(stava uceleny. V soucasnosti se na
zapadni strané parcely nachazi vétsi mnoz-
stvi vzrostlych strom(. VétSina téchto stromii
zlistava zachovana. Ve vychodni ¢asti parku
jsou pak vysazeny stromy a kefe nové. Celkové
prevazuji listnaté stromy nad jehlicnatymi.

MATERIALITA

Hlavnim pohledovym materialem v prostoru
zahrad a parku je travni a stromovy porost -
zelené, Zluté, oranzové, hnédé a dalSich barev.
Hlavni priichod stejné jako verejny dv(r jsou
provedeny v Zulové velkoformatové dlazbé.
Vedlejsi cesty jsou zpevnény pomoci mlatu.
MobiliaF je dievény s ocelovym kovanim cerné
barvy.
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Zahrady i park jsou osdzeny
travinamy, kefi a stromy riznych

barev a tvard.
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