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Abstrakt

Bakalafska prace je zamétena na vycvik policisti prvosledovych hlidek na zakrok proti

ozbrojenému uto¢nikovy.

Teoreticka Cast prace je zamétena na prvosledové hlidky. V tivodnich kapitolach jsou
vymezeny zakladni pojmy, které se vycviku prvosledovych hlidek tykaji. Dale je zde
popsan systém prvosledovych hlidek v ramci Policie Ceské republiky, jejich Ginnost,
vybaveni, dojezdové Casy. Nasledujici kapitola je vénovana popisu ozbrojeného utoc¢nika

a aktivniho stfelce i s redlnymi piipady.

V praktické ¢asti je vénovana pozornost samotnému vycviku policistd. Je zde vyuzita
metoda dotaznikového Setieni, kdy respondenty jsou policisté prvosledovych hlidek ze
Stfedoceského kraje, hl. m. Prahy a kraje Vysocina. Prakticka c¢ast je také doplnéna
porovnani vycviku prvosledovych hlidek mezi jednotlivymi tfemi zminénymi kraji
a v diskuzi jsou porovnany mnou ziskané vysledky s vysledky jinych autorti, zabyvajicich

se obdobnou tématikou.

Klic¢ova slova

aktivni stfelec; AMOK; mimotadna udalost; pachatel; ozbrojeny uto¢nik; prvosledové

hlidky; vycvik



Abstract

The bachelor thesis is focused on the Training of First Response Patrols for Intervention

against an Armed Attacker

The theoretical part of the thesis is focused on the first response patrols. In the
introductory chapters there are defined basic terms, which are related to the training of
first response patrols. Furthermore, there is described the system of first response patrols
within the Police of the Czech Republic, their activities, equipment, commuting times.
The following chapters is devoted to the description of an armed attacker and active

shooter with real cases.

The practical part pays attention to the training of police officers. The method of
questionnaire survey is used, when the respondents are policemen of the first response
patrols from the Central Bohemian Region, Prague and the Vysoc¢ina Region, the practical
part is also supplemented by a comparison of the training of the first response patrols
between the three mentioned regions. In the discussion, the results obtained by me are

compared with those of other authors.

Keywords

activ shooter; AMOK; emergency offender; armed attacker; first response patrols;

training



L UVOD s 9
2 CIIPRACE A HYPOTEZY ....cooovviiiiiiiiinreinnsiissssissesieseie e 11
2.1 CHLPIACE. ..ttt 11
2.2 Stanoven€ NYPOLEZY ........cciiiiiiiiiiiieiieie e 11

3 PREHLED SOUCASNEHO STAVU .......oociiimriiimniiinseinseeiesesessesesssessseees 12
3.1 Definovani zakladnich pojmul.........cccccceviiiiiiiiiiiii e 12
3.1.1  HHAKOVA SIUZDA......coiiiiiiiiie s 12
3.1.2  Prvosledoveé hHdKy ..o 12
3.1.3  Pachatel .....oouiiiiicee s 12
3.1.4  AKHVNL SIEIEC ...viiiieiiiciic s 13
315 AMOK . e 13
3.1.6  Mimotadnd udalOst..........coeriiiiiieiiiieiieiee e 13

3.2 Prvosledove hHHAKY ....ccoocviiiiiiiiciiee e 14
3.2.1 Zatazeni prvosledovych hlidek v rAmci PCR.......cccocoeveveveereceereriieenes 14
3.2.2  DOJEZAOVE CASY .rveveeirieieieiiesiee e 15
3.2.3  Vybaveni prvosledovych hlidek ..........cccooiiiiiiiiie 16

3.3 Aktivni stfelec a nebezpecny pachatel ...........ccooooviiiiiiiciiii 17
33,1 AKHVNL SEEIEC ...t 17
3.3.2  Piipad aktivniho stfelce v Ceské republice — Uherském Brodé............ 19
3.3.3  Nebezpecny pachatel.........cccooiiiiiiiiiiiiiic s 20

4 METODIKA ...ttt 21
4.1 DotaznikoVe SEIENT ......eiiuiiiiiiiie it 21
42 Casovy harmonogram SbEru dat ..........cc.cc.eveureeeeereeeerereseesesseesessesseseesenes 21
4.3 Stanoveni vyzKumného VZOTrKu ..........cccceviiiiiiiiiiiiiieee e 21

4.4 VYZKUMNY NASTIO] 1.vviivviiiiiiiieieesie et nnne s 21



4.4.1 Porovnani vycviku prvosledovych hlidek ve Stiedoceském kraji, v hl.m

Praze a v Kraji VYSOCINA . ...cccviiiiiiiiiiiieiec s 22
5 VYSLEDKY VYZKUMU.......cccoiiiiiiireriirssesissstesessssesessesissssssessessssessssssessnes 29
5.1  Vyhodnoceni tdajli z dotazniku..........cccovviriiiiiiiiin i 29
5.2 Vyhodnoceni Cilll PIACE .....vevvviviiiiiiiiiiie ittt 37
5.3 Vyhodnoceni RYPOtEZ .......c.uvviiiiiiiiiiiiii e 38
L D) 1) Q6721 OO 40
T ZAVER ..ottt 48
8 SEZNAM POUZITYCH ZKRATEK .......ccovviimerriirnreressssesssessssssessssssssessones 49
9 SEZNAM POUZITE LITERATURY .....ooovuiiiiireineseeieeeseesessiesisssiesssesaanessnes 50
10 SEZNAM POUZITYCH OBRAZKU ......ccovvieriisieieseesseneeeien s 53
11 SEZNAM POUZITYCH TABULEK .....coccoviieviisieeeseeessesenee s 54

12 SEZNAM POUZITYCH PRILOH ..o 55



1 UVOD

V posledni dobé se policisté stale Casteji setkavaji pti vykonu své prace s fenoménem
ozbrojeného pachatele. Jednd se nejen o svétovy problém aktivniho stielce, ale
1 0 pachatele bézné trestné ¢innosti, kteti jsou ozbrojeni. Dle ust. § 118 trestniho tadu se
zbrani rozumi vSe, ¢im je mozno ulinit utok proti t€lu diraznéj$i. Policisté, ktefi
u takovych incidentd zasahuji, jsou velmi asto ohrozovani na zivoté€ a zdravi a na takové
situace by meli byt pfipraveni. Setkat se s ozbrojenym pachatelem mohou vSichni
policisté ve sluzb¢ i mimo ni. Nejcastéji se vsak jedna o policisty prvosledovych hlidek,
Z téchto divodii musi vSichni policisté prvosledovych hlidek prochazet vycvikem, kde
jsou pripravovani na rizné situace, které béhem jejich sluzby mohou v souvislosti

s ozbrojenym uto¢nikem nastat.

Uvedené téma jsem si vybral pfedev§im proto, Ze sam jsem policista. 12 let jsem
slouzil v ramci Krajského teditelstvi policie Stiedoceského kraje na oddé€leni hlidkové
sluzby na Kladné jako ¢len prvosledové hlidky. V soucasné dob¢ piisobim jako instruktor
ve Skolnim policejnim stfedisku v Sadské, kde mimo jiné pfipravuji policisty
prvosledovych hlidek na zakroky proti ozbrojenému pachateli. Ze své praxe vim, jak je
vycvik proti ozbrojenému pachateli dilezity, protoze jsem se s témito situacemi jiz
mnohokrat setkal. Pravé pro dilezitost vycviku jak po fyzické strance, tak po psychické
strance, se domnivam, Ze je toto téma velmi aktudlni. Pro policisty, ktefi k incidentu
pfijedou jako prvni, je pfipravenost klicova, stejné tak, jako vybaveni, vystroj a vyzbroj.
Pro vycvik jsou samoziejmé duleziti i samotni instruktofi, ktefi pfedavaji své znalosti

a dovednosti.

V teoretické Casti se zaméfim na vysvétleni zakladnich pojmu, které souviseji
s vycvikem prvosledovych hlidek, dale se blize zamétim na prvosledové hlidky a na

rozdil mezi nebezpe¢nym pachatelem a aktivnim stfelcem.

V druhé, empirické Casti prace bude provedena metoda sbéru dat a to formou
nestandardizovaného dotazniku. Soucasti dotazniku bude také nésledna analyza
ziskanych dat, kterd bude jesté doplnéna o porovnédni vycviku policistii v riznych tfech
vybranych krajich. V diskuzi bude vyuZzita metoda komparace s vysledky jinych

vyzkumnikl. V zédvéru prace budou navrzena doporuceni pro praxi.



Nedilnou soucasti bude i kapitola diskuse, kde bude uvetejnéna analyza ziskanych
vysledkl a provedena komparace ndmi dosazenych vysledka s vysledky jinych autort,

ktefi se zpracovavanou problematikou zabyvali.
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2 CILPRACE A HYPOTEZY

Cilem teoretické Casti této bakalaiské prace je zmapovani systému prvosledovych
hlidek, seznameni se se zakladnimi pojmy, které s prvosledovymi hlidkami bezprosttedné

souviseji a s vymezenim rozdill mezi aktivnim stielcem a nebezpecnym pachatelem.

V praktické casti je hlavnim cile verifikace nebo falzifikace stanovenych hypotéz,
a to pomoci vysledkil nestandardizovaného dotaznikového Setfeni, které bylo realizovano
u piisluiniku PCR ve Stfedo¢eském kraji, v hl.m. Praze a v kraji Vysocina. Déle bude

porovnan vycvik v uvedenych krajich.

Dal$im cilem v praktick¢é casti je zhodnoceni vSech ziskanych vysledki
z dotaznikového Setfeni, na jejichz zakladé se stanovi navrhovana opatteni, ktera by

mohla vést ke zlepSeni a zkvalitnéni vycviku.
2.1 Cil prace

- Na zékladé¢ analyzy odborné literatury a literarni reSerse ptinést uceleny nahled
na prvosledové hlidky, popsat jejich zarazen, vybaveni a zasahy proti
nebezpe¢nym pachatelim,

- Verifikace nebo falzifikace stanovenych hypotéz,

- Na podkladé¢ ziskanych dat z vyplnénych dotaznikd provést analyzu vysledki
dotaznikového Setfeni a nasledn€ uskute¢nit ndmi ziskanych vysledka
s vysledky jinych autort,

- Porovnani vycviku prvosledovych hlidek ve Stiedo¢eském kraji, hl.m. Praze
a kraji VysocCina

- Zhodnotit ziskané vysledky a stanovit opatieni, vedouci ke zkvalitnéni vycviku
2.2 Stanovené hypotézy
V bakalaiskeé praci jsme si stanovili ndsledujici hypotézy:

Hypotéza 1: Predpokiddame, Ze policisté zarazeni v prvosledovych hlidkach povazuji

vyevik za dostatecny.
Hypotéza 2: Predpokladdme, Ze kvalita a frekvence vycviku je ve vSech krajich stejna.

Hypotéza 3: Predpokladame, Ze policisté prvosledovych hlidek jsou vzhledem

k vycviku dostatecné pripraveni na zakrok proti nebezpecnému pachatel.
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3 PREHLED SOUCASNEHO STAVU

3.1 Definovani zakladnich pojmii

3.1.1 Hlidkova sluzba

Hlidkova sluzba je jednou ze zakladnich a systematickych forem ¢innosti vykonavané
policisty ve svéfenych usecich nebo stanovistich, ktera zajistuje zejména bezprostiedni
ochranu vetejného poradku, predchazeni, zabranovani a odhalovani trestné Cinnosti,
jiného protipravniho jednani a plnéni dalSich ukoll na vykonnych organizac¢nich ¢lancich.
Hlidkova sluzba je organizovana hlavné v mistech, kde je o¢ekavani Spatné bezpecnosti
situace nebo kde casto dochazi k narusovani vetejného poradku. Jedna se o mista s veétsi
fluktuaci obyvatel, jako jsou mésta, zastavéné oblasti, pramyslové oblasti, turisticka

a lazenska mista.

Hlidkova sluzba je organizovana u obvodnich oddé&leni Policie Ceské republiky (dale

jen PCR) a mistnich oddéleni PCR (Zamek, 2013).
3.1.2 Prvosledové hlidky

Jde o policisty, jejichz ukolem je predev§im zajistit rychly a efektivni zasah proti
ozbrojenému pachateli. Tyto hlidky vznikly v roce 2011 jako reakce na uddlosti
v Norsku. Cilem je mit na kaZzdém tGzemnim odboru, neustile dvé prvosledové hlidky

(dale jen PSH) s dojezdem na misto zasahu do 15 minut (Policie CR, 2019).
3.1.3 Pachatel

Ustanoveni § 22 zakona ¢. 40/2009 Sb., uvadi, ze pachatelem trestného ¢inu je ten,
kdo svym jednanim naplnil znaky skutkové podstaty trestného ¢inu nebo jeho pokusu ¢i
pfipravy, je-li trestnd. Ustanoveni § 22 trestniho zdkoniku uvadi, Ze ,,pachatelem
trestného cinu je i ten, kdo k provedeni ¢inu uzil jiné osoby, ktera neni trestne odpovédna
pro nedostatek veku, nepricetnost, omyl, nebo proto, ze jednala v nutné obrane, krajni
nouzi ¢i za jiné okolnosti vylucujici protipravnost, nebo sama nejednala nebo nejednala
zavinéné. *
3.1.3.1 Typologie pachatelt

Afektivni pachatelé jednaji na podkladé emociondlné vyhrocené situace, nejcastéji se
jedna o vztahové delikty, kde neni velka pravdépodobnost opakovani a pachatel neni

oznacen za nebezpecného. Vagnerova (2008) uvadi, ze do této kategorie pachatelti patii

12



lidé s tzv. patickym afektem, ktery se da popsat jako silny vybuch emoci spojeny s kratkou
poruchou védomi. Jedinec se v tomto stavu mlize dopustit zdvazného trestného ¢inu, aniz
by si ho pozd¢ji pamatoval nebo uvédomoval. Lidé s organickym poskozenim mozku

maji vetsi sklon k takovymto afektivnim porucham.

Deviantni pachatelé jsou velmi nebezpecni, své utoky sméfuji na neznamé osoby,
jejich jednani je nevypocitatelné a tim padem i velmi nebezpecné.

wewvr

promyslené, stejné jako dusledky z ¢inu vyplyvajici. Pachatel ptedem vi, jaky pfinos pro

néj bude provedeny akt mit a jedna z vypocitavosti (Matouskova, 2013).
3.1.4 Aktivni strelec

Definic charakterizujicich aktivniho stielce je celd fada. Zakladni definice tohoto
pojmu vychazi z katalogového souboru typové Cinnosti Integrovanych zachrannych
slozek STC — 14/1ZS. , Nebezpecny pachatel, ktery volil pouziti zbrané proti jinym
osobam k dosazeni svych cilii. Obvykle jde o jednotlivce, miize se ale také jednat
0 skupinu pachateliu. Nemd zdabrany pro jakékoliv chovani s cilem zabit nebo zranit co
nejvetsi pocet osob.

3.1.5 AMOK

Termin ,,AMOK* je pracovni nazev, ktery ukazuje na zkratkovitost jednéni aktivniho

stielce pro tento piipad v trestnépravni roving.

Typova ¢innost nazvana AMOK — itok aktivniho stfelce je jednou z patnacti typovych

¢innosti vytvofenych ke specifickym zasahiim integrovaného zadchranného systému.
3.1.6 Mimoradna udalost

Podle zakona 239/2000 Sb., o integrovaném zachranném systému je termin
mimotadna udalost ,.skodlivé pusobeni sil a jevii vyvolanych cinnosti ¢lovéka, prirodnimi
vlivy, a také havarie, které ohrozuji Zivot, zdravi, majetek nebo Zivotni prostredi
a vyzaduji provedenych zdachrannych a likvidacnich praci.”“ Zachranné prace jsou
definovany jako <¢innost smeéfujici k odvraceni nebo omezeni nebo omezeni
bezprostiedniho plisobeni rizik vzniklych mimotadnou udélosti. Za likvidaéni prace
povazujeme cinnosti k odstranéni nasledki zptisobenych mimotfadnou udalosti

(Ministerstvo vnitra Ceské republiky, 2016).
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3.2 Prvosledové hlidky

V ramci zhorsujici se bezpecnostni situace na celém svété a mozném ohrozeni obCanti
v Ceské republice, ktefi mohou byt ohroZeni vice a ve vét§im rozsahu, neZ tomu bylo
doposud, byla uskute¢néna fada jednani a poddno mnoho navrht. Jednalo se v nich o to,
kterymi sméry by se PCR mohla dale ubirat a poskytnout adekvatni a véasnou ochranu
svym obyvateltim. Jednim z moznych ohrozeni mtze byt ozbrojeny pachatel, ktery stfili
kolem sebe, nebo v posledni dob¢ se rozsifujici utoky vozidly, kdy pachatel amysIné
najede do vétsitho davu lidi s cilem zpisobit co nejvétsi Skody na zdravi
a zivotech lidi. Dale to mtze byt téZ nastrazeni vybusnych a zapalnych zafizeni na mistech
s velkou kumulaci osob. Také to mohou byt rtizné havarie a nehody velkého rozsahu, pfi
kterych jsou potieba veSkeré slozky integrovaného zachranného systému. Z tohoto
divodu bylo rozhodnuto, Zze bude sluzba poiadkové policie pieskupena a byly

v ramci zékladnich ttvara PCR vytvofeny tzv. prvosledové hlidky. Tyto hlidky jsou

wewvr

K syst¢ému PSH je dulezité podotknout, Ze ke dni 31. 12. 2019 stile jeSté neni

YoM v

k dispozici pravni Gprava — interni akt, ktery by komplexn¢ tesil tuto problematiku.
3.2.1 Zatazeni prvosledovych hlidek v ramci PCR

Systém PSH prozatim nepiedpoklada zakladani novych utvart nebo organiza¢nich
¢lankd. Je mozné, Ze postupem casu bude systém vice ¢i méné urcitym zpiisobem
pozménén. Je vSak na shodé€ 1 z profesni praxe ze zahranici, Ze systém se jevi jako velmi
funkéni a ucinny. Aktualné zajisStuji ukoly PSH zékladni organizacni ¢lanky, jako jsou
obvodni oddé&leni, izemni odbory, hlidkové sluzby, v hl. m. Praze napf. Pohotovostni
motorizovana jednotka, a na nékterych mistech v republice pak napt. Pohotovostni
a eskortni oddéleni. O jejich rozmisténi a poctl v teritoriu, o tom rozhoduje vedouci
funkcionat uzemniho odboru, resp. krajsky feditel. VSe vychazi ze specifik dan¢ho
teritoria — pocet obyvatel, celkova rozloha, kvalita mistnich silni¢nich komunikaci apod.

(Vokus, 2010).

Podle Rozkazu teditele krajského feditelstvi policie St¢. kraje ¢. 31/2017 je vykon
sluzby prvosledovych hlidek:

1. zajiS§tovan zpravidla nepfetrzité¢ po dobu 24 hodin denné¢ minimalné¢ dvouclennou
motorizovanou hlidkou, kdy prioritou vykonu sluzby je feSeni udalosti FHQ (First Hight

Quality — vysoce sledovana udalost),
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2. neni pro pfipad vyslani k neodkladnému zdkroku pii udélosti FHQ omezen
hranicemi sluzebniho obvodu organizacniho c¢lanku krajského feditelstvi, pficemz
0 vyslani hlidky mimo vlastni sluzebni obvod k udalosti FHQ rozhoduje na zakladé
aktualni bezpecnostni situace a pohybu hlidek policista integrované¢ho operacniho

stfediska,

3. je planovan s ohledem na nutnost okamzitého vyslani na zakrok pii udéalosti FHQ
tak, aby bézna Cinnost prvosledové hlidky mohla byt prerusena nebo ukoncena a hlidka
mohla okamzité reagovat na vyslani k udalosti FHQ, zejména pak neobsahuje eskorty
a stiezeni osob omezenych na osobni svobodé, s vyjimkou piipadii eskorty osoby
omezené na osobni svobod¢ prvosledovou hlidkou pii zédkroku nebo odiivodnénych

piipadl asistenci pii eskorté nebezpecného pachatele,

4. je planovan formou instruktaze v informacnim systému Instruktdz s piiznakem

prvosled,

5. je v ptipadé, ze okamzité vyslani PSH k zakroku nesnese odkladu (zejména proto,
ze je bezprostfedné ohroZen Zivot nebo zdravi osob, nebo Ze bude zakrok veden proti
nebezpeénému pachateli), zproStén povinnosti dokoncit dosud provadény sluzebni ukon
za predpokladu, ze velitel prvosledové hlidky poda hlasnou sluzbu na integrované
operacni stfedisko nebo dozor¢imu organizacniho ¢lanku krajského feditelstvi, pii kterém
je prvosledova hlidka zfizena, aby k dokonc¢eni takového ukonu mohla byt vyslana jina

hlidka nebo bylo pfijato jiné dostacujici opatieni.
3.2.2 Dojezdové Casy

Dojezdovy cas fesi koncepce rozvoje policie v letech 2016 — 2022, ktera pocita s tim,
ze dojezdové cCasy hlidek prvotniho zdsahu budou do 10 minut. Je to pravé jedna
z prednosti PSH. Technicky vychazi méfeni z dat systému, ktery zaznamenava aktudlni
statusy hlidek, pohybujicich se v terénu. Ze ziskanych dat jsou pak provadény statistiky.
Ve chvili, kdy operac¢ni diistojnik vysila hlidku na misto udélosti, policisté musi vyslat do
systému status fyzickym stisknutim ptislusného tlacitka na vozidlové radiostanici a stejny
postup je poté uplatnén pfti jizdé€ s vystraznym rozhlasovym a zvukovym zatizenim (dale
VRZ) tj. vozidla s pravem ptednosti v jizdé€, pfi ptijezdu na misto, opusténi mista zakroku
nebo napiiklad v ptipadé, Ze je hlidka opé€t k dispozici operaénimu stiedisku. Z vyse
uvedeného jsou data zavisla na policistech, kteti fyzicky odesilaji za pomoci radiostanice

statusy opera¢nimu stfedisku. Druhou mozZnosti je stanoveni statusu hlidky opera¢nim
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duastojnikem, ktery toto provede piimo do systému, nicméné obecné je vyZzadovano, aby
statusy odesilali pfimo policisté z dané hlidky prostfednictvim stisknutim tlacitka nebo

pokud nelze, tak fonicky radiostanici.

Co se tyka praxe v dojezdovych Casech, ukazuje se, ze hlidky jsou diky aktivnimu
vykonu sluzby v terénu schopny zasahovat v relativné kratkych ¢asovych usecich — ve
velkych méstech se jedna nejcastéji o desitky sekund az minuty dle lokace mista
(v minimu nejhorsich piipadu desitky minut), v ramci tizemniho odboru jsou dojezdové
Casy vzhledem k vétSim vzdalenostem o néco horsi, nicméné¢ stale je snaha pocty hlidek
k lepsi dostupnosti zvySovat a Casy tak zkracovat. Prakticky vSak samozfejmé zalezi na

poctu hlidek v terénu, jejich lokaci, ptipadné jakou provadi aktudlné ¢innost.
3.2.3 Vybaveni prvosledovych hlidek

PCR jako organiza¢ni celek disponuje znaénym mnozstvim réiznych typl a druhi
stielnych zbrani. Pfedevsim se jedna o kratké zbran¢ jednotlivce (pistole) a dlouhé zbrané
(samopaly, brokovnice a odstfelovacské pusky). Jednotlivé zbrané jsou vesSkerym
organiza¢nim ¢lankéim u PCR piid&lovany dle platné systemizace. Riizné sluzby policie
maji tuto systemizaci stfelnych zbrani riznou a také riznymi zbranémi disponuji, napft.
sluzba dopravni policie disponuje zpravidla kratkymi zbranémi jednotlivce a Utvar

rychlého nasazeny, disponuje témét veSkerymi zbranémi u policie (Gregor, 2017).

PSH maji k dispozici sluzebni vozidlo, které musi obsahovat uzamykatelny systém
zbrani skupinového vyzbrojeni v prednich dvefich vozidla s vizudlnim ptekrytim zbrani
skupinového vyzbrojeni nebo systém trezorové skiin€ umisténé v zavazadlovém prostoru.
Zbrané skupinového vyzbrojeni jsou urcené pro vyzbrojeni policisti v organiza¢nich
soucastech utvart. Podobné jako policisté zasahové jednotky jsou tito policisté trénovani
ve stfelbé z kratkych zbrani, ale i ze zbrani skupinového vyzbrojeni. Zbranémi
skupinového vyzbrojeni jsou ostatni zbran€ urcené pro vyzbrojeni policistli u utvarQ
v ramci organizac¢nich ¢lankt (krajského teditelstvi, méstského feditelstvi, atd). Pocty
a druhy zbrani jsou vymezeny v systemizaci a provadécich internich aktech ftizeni

zejména V zavaznych pokynech policejniho prezidenta ¢i v rozkazu krajského feditele.
Vybaveni policisti prvosledové hlidky:

e pistole CZ 75D (po ukonéeni Zivotnosti by mél byt nahrazen Glock 17),
e zbran skupinového vyzbrojeni - H&K MP-5, H&K MP-7, Steyr AUG (zéalezi

na kraji),
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e nosi¢ platd s takzvanym molle systémem (kdy MOLLE je zkratka
pro Modular Lightweight Load-carrying Equipment, tedy modularni lehké
vybaveni je standardem pro modularni taktickou vybavu, jako jsou napftiklad
taktické vesty a nosiCe balistickych plati nebo batohy, taktické opasky,
nejriznéjsi nosné panely a mnoho dalsi vybavy),

e Dbalistické platy

e rucni radiostanice,

e sluzebni stejnokroj,

e Dbalistické bryle,

e balisticka helma,

e balisticky stit,

e taktické stehenni pouzdro,

e svitilna jako pfisluSenstvi ke zbrani skupinového vyzbrojeni (Bocéan, 2016)
3.3 Aktivni stielec a nebezpecny pachatel

3.3.1 AKktivni strelec

Osobnost aktivniho stfelce je ovliviiovana stejnymi faktory, které mohou piisobit na
kazdého z nas, nicméné reakce na né se muze velice lisit. Kazdd osoba je silné
ovlivilovana prostfedim, ve kterém se pohybuje. Toto prostfedi mize byt bud’ blizké
(mikrosocialni prostiedi), nebo vzdalenéjsi (makrosocidlni prostfedi) na zaklad¢ vlivi

vychézejicich z téchto dvou prostiedi se vyviji nase osobnost (Cirtkova, 2004).

- Mikrosocidlni prostfedi ma vétsi potencial (nez makrosocialni) ovlivnit vyvoj
jedince, a to zejména z toho diivodu, Ze se v tomto prostiedi jedinec pohybuje
nejcastéji. Jedna se o vlivy ze strany socialniho prostfedi rodiny, Skoly nebo
kamaradi.

- Makrosocialni prostfedi je vytvofeno obecné spolecnosti, kterd ma urcita
spoleCenské pravidla s typickymi vnéjSimi projevy, které plisobi na jedince.
Jedinec na tato pravidla miize reagovat pozitivn¢, akceptuje je, aktivné je
podporuje nebo se stavi do opozice a tato pravidla ma tendenci odmitat
a vyhybat se jim. Jedinec si na zaklad¢ zkuSenosti vytvoii svoji pfedstavu
0 tom, zda je mozné, aby naplnil svoje osobni hodnoty ¢i uspokojil své osobni
potfeby v danych spolecenskych podminkach. Pokud ano dochdzi u ného

k utvrzeni stavajicich hodnot, postoji ¢i zajmt. V opa¢ném piipadé dochazi
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k vnitinim rozportim, které vedou ke zpochybnovani, a tedy i zméné jeho

dosavadnich zajmu ¢i potieb (Navratil, Mattioli, 2011).

Na zéklad¢ ptsobeni faktorh, které byly popsany vysSe, se miize vyvinout jedinec,
jehoz nespokojenost, pfesvédceni, Spatné duSevni zdravi ¢i jiné divody, mohou vést az
k vrazednému &ilenstvi. Podle Cirtkové (2004) rozlisujeme nékolik typickych profilt

aktivniho stielce:

- Aktivni stielec z frustrace - jedna se o emoc¢né nestabilniho jedince, jehoz
frustrace vychazi z obvyklych problému ¢loveéka. Miize se jednat naptiklad
o ztratu zaméstnani, kiivdu, nedostatek finan¢nich prostedki ¢i ztratu partnera.
Tento typ osoby se obvykle vyznacuje introverzi, slabou sebekontrolou, ktera
vede k impulzivnimu jednani.

- Aktivni stfelci z fanatismu- jejich ¢in vychazi z fanatického piesvédceni ¢i
urc¢ité ideologie skupiny. Ter¢em jejich utoku zpravidla byvaji shromazdéni
osob hlubsiho vyznamu jako napf. nabozenské &i politické shromazdéni. Cin
povazuji za spravny a nevyhnutelny. Charakteristickym znakem téchto osob je
pfedevsim netolerance vii¢i jinym nazortim a nesnasenlivost. Cin systematicky
planuji a po stfelbé¢ opousti misto ¢inu, coz je rozdil oproti obvyklému
»Silenému stielci®, jehoZ pocinani zpravidla kon¢i sebevrazdou.

- Aktivni stielci s vaznou duSevni poruchou- jednoznaénym divodem pocinani
je duSevni choroba pachatele, vétSinou se jedna o urcitou formu psychdzy.
Diagnéza smifuje do oblasti psychdz. Pro tento typ aktivniho stielce spachéani
sebevrazdy. Je tieba uvést, ze vySe zminéné typy aktivnich stfelcti jsou jakymsi
standardem, nicméné kazdy jedinec je individudlni. Je moZné, Ze nastane
pfipad, kdy se jedinec naprosto vymyka pfedchozimu popisu aktivniho stielce

a jedna ze zcela odliSného diivodu (napf. pro své vlastni potéSent).

Na zéklad¢ piipadu, které se jiz odehraly, lze dle Kellyho (2016) vypozorovat
charakteristické znaky, které se ve vétsSiné piipada opakuji napt. pohlavi pachatele, veék

pachatele nebo také nejcastéjsi lokality utoku:

- Ze statistiky, kterou provedla New York City Police Department (dale jen
NYPD), vyplyva, ze 96 % aktivnich stielcti jsou muzi. Ze zbylych 4 % procent

¢in provedly Zeny, coz odpovida 8 z 202 analyzovanych piipadi,
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- V¢k pachatele se samoziejmé velmi lisi, a to 1 v zavislosti na lokalité, kde byl
utok proveden. Analyza NYPD prokazuje, ze pokud se titok odehral ve skolnich
prostorech z drtivé vétSiny ma pachatel 15-19 let. Na druhé strané pachatel,
ktery atocil jinde, ma z velké vétSiny 35-44 let,

- Lokality utoku byvaji casto spojené s motivem utoku. NejcastéjSimi lokalitami,
ve kterych aktivni stfelec uto€i, jsou zejména Skoly, vefejné prostranstvi,

tovarny, sklady, kancelaiské budovy.
3.3.2 Ptipad aktivniho stielce v Ceské republice — Uherském Brodé

Ptipad se odehral 24. unora 2015, ve 12:30 hod., tfiaSedesatilety Zdenck Kovar,
ozbrojen pistoli a revolverem, vstoupil do restaurace Druzba v Uherském Brodé, kde
zacal bez varovani stiilet do pfitomnych hosti. Nékolik 1idi uteklo z restaurace zadnim
vchodem a véc ozndmili na tistilovou linku. V €ase 12:47 hod. ptijela na misto prvni hlidka
PCR a pachatel po policistech ihned zadal stiilet zpoza barového pultu. V 12:56 hod.
zatelefonoval Kovar na linku Krimizprav televize Prima a fekl, Ze mu ublizuje spousta
lidi, je Sikanovany a nemiize se domoci pomoci od tfadd, proto bere véc do vlastnich
rukou. Déle uvedl, Ze ma rukojmi. Po 13:00 hod. na misto pfijel vyjednavac
a zasahova jednotka Policie Krajského teditelstvi Jihomoravského kraje. Vyjednavac
navazal telefonicky kontakt s panem Kovafem, ale vyjednavani bylo neuspésné. Kolem
14:13 hod. Kovar piestaval komunikovat Gpln€. V 14:16 hod. se od starosty Uherského
Brodu dostala k médiim informace, Ze v restauraci je zZivy muz, ukryty na zachodé€. Na
zakladé té€chto skutecnosti probéhl v 14:23 hod. zakrok zasahové jednotky, Zden€k Kovar
byl nalezen na misté mrtvy, spachal sebevrazdu. Na misté byly nalezeny obé¢ti jeho utoku,

kterych bylo 8, byly prevazné stieleny do hlavy, dalsi obéti byl sam stielec (PCR, 2013).

Nasledné bylo k ptipadu zjiSténo, Ze pachatel mél psychicky nemocnou manzelku,
choval se podivinsky, podle odborného posudku jednal i on sdm pod vlivem psychické
nemoci. Véc byla Setfena Generalni inspekci bezpecnostnich sborti a pochybeni hlidek,
které zakrocovaly, nebylo shledano. Inspekce se vSak ptiklani k tomu, Ze hlidky mély
postupovat dle typového planu Cinnosti ,,aktivni stfelec”. Zbrané, které pouzil pti Gtoku,
vlastnil Zden€k Kovar legalng€. Délka ttoku byla pomérné kratkd, maximalné do pitijezdu

PCR na misto, tedy maximalné 17 minut (GIBS, 2013).
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3.3.3 Nebezpecny pachatel

Pojem ,,nebezpecny pachatel neni nikde jednoznacné definovan. Lze se s nim setkat
v zakoné &.273/2008 Sb., o Policii Ceské republiky, ale vymezeni pojmu je ponechano na
policistech, aby sami podle svého uvazeni a v jednotlivych pfipadech osobu za
nebezpecného pachatele oznacili. Pachatelem je kazdéd osoba, kterd spaché protipravni
jednani. Trestni pravo hovoii o pachateli jako o subjektu trestného Cinu. Ten, kdo
vV dobé spachani trestného Cinu nedovrsi v€kové hranice patnacti let, neni trestné
odpovédny. Stejné je to, 1 kdyz pachatel trpi duSevni poruchou a v dobé spachani
trestného ¢inu neni schopen rozpoznat jeho nebezpecnost pro okoli nebo neni schopen
ovladnout své jednani a stava se tedy v dob¢ spachani trestného ¢inu nepficetny a tim
padem neni trestné odpovédny. Tento vyklad ovS§em neplati, pokud se pachatel do stavu

nepficetnosti pfivede pomoci alkoholu, drog nebo jiné omamné latky.
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4 METODIKA

4.1 Dotaznikové Setireni

Pro potteby zpracovani praktické Casti této bakalarské prace jsme zvolili metodu
nestandardizovaného kvantitativniho vyzkumného Setfeni pomoci anonymniho dotazniku

v elektronické podobé (viz Ptiloha 1).

Dotaznikova metoda patii k jedné ze zakladnich sociologickych metod sbéru dat a je
postavena na ziskavani empirickych udaji. Tuto metodu jsme se rozhodli aplikovat

vzhledem k jeji jednoduchosti a moznosti osloveni co nejvétsiho poctu respondentt.
4.2 Casovy harmonogram sbéru dat

Vyzkumné Setfeni probihalo v ¢asovém rozmezi dvou mésicii a to od 1.1.2020 do
29.2.2020. V mésici listopadu a prosinci roku 2019 byl proveden nejprve predvyzkum
u 10 policistti prvosledovych hlidek, pii kterém byla dostate¢né ovérena pochopitelnost

a srozumitelnost naformulovanych otazek ve vytvoreném dotazniku.
4.3 Stanoveni vyzkumného vzorku

Vyzkum byl zaméten na policisty prvosledovych hlidek ve Stiedoeském kraji, v hl.m.
Praze a v kraji Vysoc¢ina. Zkoumany soubor je tvofen ndhodné vybranymi jedinci, ¢imz
je zajisténa rtiznorodost respondentl vSech v€kovych kategorii a délky sluzby. Celkové
jsme ziskali pro dotaznikové Setfeni 150 vyplnénych dotazniki, vSechny v elektronické

podobg.
4.4 Vyzkumny nastroj

Pro potfeby naplnéni vyzkumného cile byl vytvofen anonymni nestandardizovany
dotaznik, ktery obsahoval celkem 15 otazek, kdy 14 je uzavienych, pouze posledni je
oteviend a dobrovolnd. VétSina otdzek byla formulovana tak, aby odpovédi na né
potvrdily nebo vyvratily stanovené hypotézy. Dotaznik obsahuje Gvodni ¢ast, ve které
jsou respondenti sezndmeni s divodem Setfeni. Dale néasleduji tfi hlavni ¢asti dotazniku,
v prvni ¢asti zjistujeme anamnestické informace jako je vék, délka sluzebniho poméru
u PCR a u prvosledovych hlidek a sluzebni zafazeni. Druha ¢ast dotazniku je zaméfena
na samotny vycvik prvosledovych hlidek. Ve tfeti ¢asti byl respondentiim dan prostor pro

vlastni vyjadieni k tématu.
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441 Porovnani vycviku prvosledovych hlidek ve Stfedoceském kraji, v hl.m

Praze a v kraji Vysocina
4.4.1.1 Vycvik ve StiredoCeském kraji

Policisté vstupujici do prvosledovych hlidek musi nejprve projit dvoudennim
$kolenim, které se provadi jiz v zékladni odborné piipravé v SPS Sadska. Toto $koleni
musi absolvovat i déleslouzici policisté, ktefi byli pfeveleni z jiného oddéleni PCR na
odd¢leni prvosledové hlidky. V tomto Skoleni se seznami s problematikou prvosledovych
hlidek, pravnimi aspekty a vybavenim. Dale absolvuji stieleckou piipravu, ktera je
pfedevSim zaméfena na spravnou manipulaci a stielbu z dlouhé zbrang. Ve stfedoceském
kraji se jedna o dlouhou zbran karabinu AUG Steyr,9mm Luger. Tuto specifickou zbran
ma v Ceské republice (dale jen CR) podle mych zjisténych informaci, pouze stiedocesky
kraj. Déle je zde vénovany prostor na taktickou pfipravu, a to zejména na tzv. ,taktiku
budovy®, kdy se fesi spravny postup pii ptistupu k budové a také spravny postup pii
provedeni zakroku uvniti budovy. V ramci Skoleni je také zafazena zdravovéda, ve které
jsou policisté seznameni s vybavenim zdravotnického materidlu v zachranaiském batohu,
ktery je umistén ve vozidle prvosledové hlidky. Na zavér se provadi nejriiznéj$i modelové

situace, zamétené predevsim na zdkrok proti nebezpecnému pachateli.

Dalsi vycvik prvosledové hlidky se provadi az na izemnich oborech PCR kam jsou
policisté zarazeni. Sluzebni vycviky se provadi podle blokt sluzebni ptipravy. Dle ZPPP
4/2009 existuji 4. Skupiny sluzebni ptipravy, kdy policisté prvosledovych hlidek jsou

zatazeni do 2. skupiny sluzebni ptipravy (dale jen SSP).

Bloky sluzebni pfipravy na rok 2020 pro vycvik policistll zatfazenych ve 2., 3. a 4.
skupin¢ sluzebni pfipravy a zafazenych v prvosledovych hlidkach jsou stanoveny
Organiza&nim opatfenim vedouci §kolniho policejniho stiediska (dale jen SPS)Krajského

teditelstvi policie Stiedoceského kraje.

Policisté zatazeni v prvosledovych hlidkach maji vycvik rozdéleny tak, Ze absolvuji 4
taktické a stielecké bloky (T1-T4 a S1-S4) se stejnou ndplni, jako policisté zatazeni
v béZzném vykonu sluzby, 2. SSP. Poté samostatné maji bloky sluzebni ptipravy T5-T8
a S5-S8, které jsou ptizplisobeny vystroji a vyzbroji, kterou prvosledové hlidky maji
a také policejni Cinnosti, kterou prvosledové hlidky vykonavaji. Vycvik téchto blokt je
spojen s prvosledovymi hlidkami ze dvou (tfi) sousednich izemnich odbora (dle urceni

vedouci SPS).
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Tab. 1 — Druhy vycviku — bloky sluzebni pfipravy prvosledovych hlidek ve
Stiedo¢eském kraji pro rok 2020 (SPS, KRP Stiedogeského kraje, 2020)

Druh
vycviku

PM  +
S+
S prov

SSP

Donucovaci prostredky, taktika
osoba, poutani, vozidlo, budova,
AMOK (zakrok proti aktivnimu
strelci)

1x

blok Dotace

1/2 den
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S Kurz Nad§tavba_ / doucovani, 234 cely den

nominace instruktorem

Vzdy soucéasti ,S“ - mozno
S prov. kombinovat se vSemi ,S* 23,4

. | Samopal, (brokovnice), zalozni

DIou!\a zbran, - vzdy souéasti ,S* -|2,3,4|1x
zbran 1 - : N

mozno kombinovat se vSemi ,S

Samopal se svitilnou — stfelba za
Dlouha |snizené viditelnosti - vzdy 2 34| 1x
zbran 2 | soucasti ,S* - mozno kombinovat| =™’

se vSemi ,S"

Jako dalsi vycvik prvosledovych hlidek ve stiedoceském kraji se provadi tzv.
integrovany vycvik prvosledovych hlidek sttedoceského kraje. Tento vycvikse provadi
jednou ro¢né a musi se ho zicastnit vSichni policisté zafazeni do prvosledovych hlidek
sttedoCeského kraje. Je dvoudenni a jeho obsazeni je, mimo vyjednanych vyjimek,
24 -26 osob. Dvou denni vycviky jsou planovany v rozmezi dvou mésict. Integrovany
vycvik se zaméfuje predevSim na problematiku nebezpeéného pachatele, kdy se opét
provadi vycviky v oblasti taktiky, donucovacich prostiedki a stielby. Ze zdravovédy se
jednd o opakovani zisad prvni pomoci a taktické mediciny (mediciny
v bojovém/taktickém prostiedi). V tomto integrovaném vycviku, ktery se kona jednou
rocné, se provadi i vycvik jinych ¢innosti, nez ke kterému se policisté dostanou na svych
uzemnich odborech. Jednd se zejména o zachranu tonouciho, kdy si policisté pomoci
cviéné figuriny, vyzkousi vytdhnout tonouci se osobu na bieh a nédsledné provedou prvni
pomoc. Déle mezi jiné Cinnosti, které se na integrovaném vycviku provadéji, patii prace
ve vySkach a slanovani, Vycviky jsou zakoncovany modelovymi situacemi, zaméfenymi

na praci v tymu zaméfenymi na zakrok proti nebezpe¢nému pachateli.

V soucasné dobé se pro vycvik prvosledovych hlidek pfipravuje nacvik zachrany

osoby ze zakoufené¢ho prostoru s vyuzitim plynovych masek, zdkladni informace
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k organizaci zasahu proti ozbrojenému pachateli, k cinnosti velitele zasahu
a k sou¢innosti slozek IZS pfi zasahu, s dirazem na KTC 14 — AMOK a postup

prvosledové hlidky pfi tomto zasahu.

4.4.1.2 Vycvik kraje Vysocina

Dle informaci, které jsme ziskali od instruktorti z kraje Vyso€ina, prochazi zékladnim
vycvikem v ramci praxe kazdy policista, ktery je zafazen u Krajského feditelstvi policie
kraje Vysoc¢ina. Ve Skolnim policejnim stiedisku jsou tyden, kdy z tohoto tydne jsou
vymezeny 3 dny pro dlouhé zbrang, taktiku atd. déle slouzici policisté nemaji moznost se
do tohoto kurzu pftihlasit. Zakladni vycvik je tfesen tak, ze policisté z prvosledovych
hlidek na tizemnich odborech cviéi se svymi kolegy, pohotovostni oddéleni (uréené pro
prvosledové hlidky) ma vycviky naprosto oddélené a naro¢néjsi, jak na stielbu, fyzickou
zdatnosti taktiku. K uvedenym vycvikiim je takzvana nadstavbova ¢ast, pouze pro ¢leny
prvosledovych hlidek. Tato ¢ast probiha 2x do roka a jedna se o dvoudenni vycvik -
taktiku a stfelby, béhem téchto vycvika je kladen diraz na spoluprdci v hlidkach,
pfedevsim z riiznych uzemnich odbora a pohotovostniho oddéleni, tomu jsou podiizeny
i sttelby. Integrované vycviky jsou doposud feSeny tak, ze kazdy rok je na kazdém
uzemnim odboru velké cvi¢eni s integrovanym zachrannym systémem (Skola,
administrativni budova apod.) a jedno krajské cviceni pro v§echny policisty. Tento model
se ma ale do budoucna ménit - ¢asto je hodnocen jako neefektivni, jelikoz cvici jen par

hlidek a cviceni zaméstna v podstate celé oddeleni sluzebni ptipravy (dale jen OSP).

Co se tyka vybaveni, tak prvosledové hlidky by mély dostavat nejvykonnéjsi vozy.
Obleceni jsou standardné obleceni v kombinézach a vybaveni taktickymi vestami, ale ve
vozidle jsou v soucasné dobé na rozdil od Stfedoceského kraje dlouhé zbrané HK
MP5AS, béhem roku maji byt doplnény o HK G36C. Soucasna myslenka je takova, ze
v kazdém auté bude jeden samopal (9 mm Luger) a jedna Gitocna puska (5,56 x 45 NATO).
Déle je ve vozidle zastavovaci pas, prostfedek k nasilnému otevieni objektu (pacidlo,
pakové klesté¢ apod.) a zdravotnicky batoh, jehoz obsah by mél byt b&hem roku

aktualizovan.

Zasahov¢ ani specialni jednotky na vycvik pfizvany vétSinou nejsou a to z divodu

naprosto odlisné taktiky zakroku.

Co se tyka integrovaného vycviku jedna se o procviCeni taktickych dovednosti

v manipulaci s balistickou ochranou, opakovani postupit v ramci taktiky sluzebnich
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zakroku pfi zastavovani vozidla a pfi vstupech do budov, opravnéné pouziti donucovacich
prosttedkt (déle jen DP), zakladni manipulace a podminky stfelby z kratké a dlouhé
sluzebni zbran€¢, opakovani zasad prvni pomoci a taktické mediciny (mediciny
v bojovém/taktickém prostredi), nacvik zachrany osoby ze zakoufeného prostoru
s vyuzitim plynovych masek, zakladni informace k organizaci zésahu proti ozbrojenému
pachateli, k ¢innosti velitele zasahu a k soucinnosti slozek 1ZS pfti zasahu, s dirazem na

KTC 14 — AMOK a postup prvosledové hlidky pfi tomto zasahu.

4.4.1.3 Vycvik pohotovostni motorizované jednotky v Praze

Organizacni schéma policistil vnéjsi sluzby v Praze je mirné€ odliSné od ostatnich kraji.
Puisobi zde, mimo jiné, oddéleni hlidkové sluzby, specialni potadkova jednotka (dale SPJ)
a Pohotovostni motorizovand jednotka (dale PMJ). K popséani vycviku jsem vybral PMJ
vzhledem Kk tomu, Ze vycvik této slozky je nejvice podobny vycviku prvosledovych

hlidek. Informace ohledné vycviku jsem ziskal opét od instruktort této slozky.

V soucasné dobé nastupuji k PMJ vétSinou novi, mladi policisté, coz se odrazi na

kvalité¢ a naro¢nosti vycviku.

Po ptichodu k PMJ probiha tzv. vstupni tyden, kdy se nové zatazeny policista do PMJ
seznamuje s praci PMJ. Jde o to, aby se naucil stejné postupy a taktiku, kterou pouzivaji
policisté zafazeni do PMJ, kdy se jedna se ptedevsim o tzv. taktiku vozidla, tzv. taktiku
osoby a DP. Kdyz hovofime o tzv. taktice vozidla a osoby, jednd se 0 nacvik
nejvhodnéjsich postupil zakroku. V praxi to znamena, Ze si policisté nacvicuji, jak proti
osobé (vozidlu) nejlépe zakrocit za pomoci donucovacich prostfedkd. V tomto tydnu
probiha také fyzicka ptiprava, dale seznameni s pfidélenym materidlem a v neposledni
fad¢ s pracovistém. Na konci tohoto tydne se nové zatazeny policista musi zcastnit
modelovych situaci, které jsou zaméteny zejména na zjisténi znalosti a dovednosti, které

se novacek ve vstupnim tydnu ziskat.

Po absolvovani tohoto vycviku je policista v hlidce nejprve jako tieti ¢len, poté také

jako velitel, aby si vyzkousSel své dovednosti a aZ nakonec jako fidic.

Co se tyka policisti zarazenych v PMJ, ti absolvuji mésicné 3 vycviky, kdy se jedna
jedenkrét o stielecky vycvik, jedenkrat o taktiku a jedenkrat o pouziti DP. Pii stielecké

pfipravé se kombinuji rizné typy kratkych a dlouhych zbrani a provadi se i jejich
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kombinace (z kratkych zbrani policisté pouzivaji nejéast&ji Glock 17 a CZ75D Compact
a z dlouhych zbrani se jedna o HK MP5 a tto¢na puska G36C).

Stielecka a takticka ptiprava se mezi sebou prolinaji, je-li na stéelnici cvi¢eno stielecké
cvieni se Stitem ve skupiné, nasleduje takticky vycvik zaméteny napiiklad na piiblizeni
se k budové a vstupy do mistnosti uvnitf budovy a to také se Stitem. Pouziti DP je
predevSim zaméfeno na sebeobranu policisti. Celkové se vycvik PMJ neustéle

piizptisobuje aktualni problematice v CR.

Samostatnym Skolenim pro policisty PMJ je zdravovéda. Ta je soucasti klasickych

vycvikil daného mésice misto DP nebo taktiky a cvici se samostatné.

Kazdy policista PMJ je na rozdil od policistt PSH vybaven svoji vlastni zdravotni
brasnou, kterou pifi nastupu na PMJ dostanou i s urcitym vybavenim. Jednd se
0 zdravotnicky material dle TCCC quidelines pro firstrespondery — instrukce prvni
pomoci V taktickém prostfedi pro ty, ktefi jsou na misté prvni (CAT GEN 7 skrtidlo,
tlakové obvazy, rukavice, gazy, véci na otevieny pneumotorax, popaleninovy set, tepelny
komfort). Dale se vycvik zdravovédy rozdéluje na vycvik v taktickém klidném prostieni

a v bojovém prostiedi

Soucasti  zdravovédy je cviceni metody START (snadna terapie a rychlé tfidéni),
kdy se jednd o metodu, kterd se pouziva pro tfidéni osob postizenych mimotadnou
udélosti jednotkami v nebezpecné zén€ nebo v ptipadé vétsitho poctu obéti, kdy je

nedostatek zdravotniho personalu.

Integrovany vycvik policisti PMJ se provadi ve vojenském prostoru Doupov, je
provadén nékolikrat do roka a pro kazdou skupinu, ktera se ho zac¢astni, je stejny. Cviceni
obsahuje stielby z vozidla za pohybu, zelenou taktiku, kdy se jedna ptfedevSim o vypatrani
nebezpecného pachatele v terénu, prekonavani vétSich vzdalenosti, oblékani balistické

ochrany pod palbou a pfi stielbé.
Dale se policisté PMJ zacastiuji vycviki, které maji jednou ro¢né, kdy jde o

e vycvik ochrany osob
e doprovod v kolon¢ vozidel pii ochrané osob (blokovani dopravy sluzebnimi

vozidly, ochrana osoby)
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e doprovod chranéné osoby ve vnéj$im prostiedi
e doprovod chranéné osoby v budové

e vycvik a Skoleni na dychaci pfistroje

Az pétkrat do roka také probiha vycvik policisti s ostatnimi slozkami IZS. Jedna se
0 cviceni proti ozbrojenému pachateli tzv. AMOK, nejrtiznéjsi rizikové dopravni nehody
s unikem nebezpecéného materialu, kdy je spoluprace zaméiena zejména na komunikaci

s Hasi¢skym zachrannym sborem Ceské republiky (dale jen HZS CR).

Pro PMJ maji ve spole¢nosti Skoda Auto a.s. v Mladé Boleslavi k dispozici nova
testovaci vozidla, na kterych se policisté mohou ucit nejriiznéjsi zékroky, kdy jde zejména
o zastaveni a nasilné vytaZeni nebezpec¢ného pachatele z vozidla. Dale se miiZze jednat
o cviceni na vytazeni jedné nebo vice osob z vozidla po dopravni nehod¢. Na novych

vozidlech se také policisté uci, jak spravné rozbit okénko u osobniho vozidla.
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5 VYSLEDKY VYZKUMU

5.1 Vyhodnoceni udaji z dotazniku

Otazky ¢. 1 —4 se vénovaly osob¢ respondenta a zjistovaly anamnestické udaje.

Otazka ¢. 1 Vék:

e 21-28let
e 29-35let
e 36-40 let

e 40 let a vice

N ——
40 let a vice 9
4
1
36 - 40 let 8
11

29 -35 let 16
21

21-28let 16

o
wv

10 15 20

®Vysodina MPraha mStiedni Cechy

Obr. 1 — Vek respondentii
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Otézka ¢.2 Délka sluZebniho poméru u PCR:

e  Méné nez 3 roky
e 3-8let
e 9-151et

e 15 letavice

15 let a vice
0
9-15let
0
4
3-8let 14
19
39
méné nez 3 roky 35
39
0 5 10 15 20 25 30 35 40 45
m Vysodina MPraha mStiedni Cechy
Obr. 2 — Délka sluzebniho poméru u PCR
Otazka ¢. 3 Délka sluzby u prvosledovych hlidek:
e  Meénénez 1 rok
e 1-2roky
e Vice nez dva roky
15
15
1-2roky 6
17
26
0 5 10 15 20 25 30

mVysodina MPraha mStiedni Cechy

Obr. 3 — Délka sluzby u prvosledovych hlidek
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Otazka ¢. 4 Zarazeni v ramci krajského rFeditelstvi:

e Praha
e Stfedocesky kraj

e Vysocina

® Vysocina MPraha mStiedni Cechy

Obr. 4 — Zaiazeni v ramci krajského reditelstvi
Otazka ¢. 5 Je vycvik prvosledovych hlidek dostate¢ny z hlediska jeho obsahu:

e Ano

e Ne

e Y] 39
ano | e 10

M Vysodina M StredoCesky kraj M Praha

Obr. 5 — Dostatecnost vycviku prvosledovych hlidek 7 hlediska jeho obsahu
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Otazka €. 6 Je vycvik prvosledovych hlidek dostatecny z hlediska jeho cetnosti

e Ano

e Ne

e ——
ne
48
ano E 35
10

0 10 20 30 40 50 60

W Vysocina M Praha M StredocCesky kraj

Obr. 6 — Dostatecnost vycviku prvosledovych hlidek 7 hlediska jeho Cetnosti
Otazka ¢. 7 Které ¢asti vycviku by mél byt vénovan vétsi prostor:

e Stielby
e  Taktika
e Zdravovéda

e Donucovaci prostredky

Donucovaci prostredky

11
2
Zdravovéda 9

15

15

Taktika 15
20

8

Strelby 10

o
v

10 15 20 25

mVysodina MPraha mStiedni Cechy

Obr. 7 — Casti vycviku, kterym by mél byt vénovin vétsi prostor
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Otazka ¢. 8 Ktera ¢ast vycviku je pro vykon sluzby nejprinosnéjsi

j

e Stielby
e Taktika
e Zdravovéda

e Donucovaci prostiedky

Donucovaci prostredky

19
Zdravovéda
Taktika
19
Strelby
0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20

B Vyso¢ina MPraha mStfedni Cechy

vevrs v

Obr. 8 —NejpFinosnéjsi cast vycviku pro vykon sluzby
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Otazka ¢. 9 Je nékteré ¢asti vycviku vénovano zbytecné mnoho prostoru

e Stielby

e Taktika

e Zdravovéda

e Donucovaci prostiedky

e VSem ¢astem vycviku je vénovan stejny prostor

41
Viem ¢astem je vénovan stejny prostor 39

0
Donucovaci prostredky W 1
0

Zdravovéda B 2

Taktika H 5
Strelby I 2 s

0 10 20 30 40

mVysotina MPraha mStfedni Cechy

Obr. 9 — Cast vycviku, které je vénovano prilis§ mnoho prostoru

50

51

60
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Otazka ¢. 10 Zda je vycvik provadén srozumitelnou a pochopitelnou formou:

e Ano
e Ne
Ne & 2
0
58
0 10 20 30 40 50 60

B Vyso¢ina MPraha mStfedni Cechy

Obr. 10 — Provadéni vycviku srozumitelnou a pochopitelnou formou

Otazka ¢. 11 Zda jsou instruktori vycviku dostatecné kvalifikovani:

e Ano
e Ne
Ne
0
43
Ano 49
58
0 10 20 30 40 50 60

®Vysodina MPraha mStiedni Cechy

Obr. 11 — Kvalifikovanost instruktorii

70

70
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Otazka ¢. 12 Zda je vycvik fyzicky narocny:

e Ano

e Ne

0 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50

B Vyso¢ina MPraha mStfedni Cechy

Obr. 12 — Fyzicka narocénost vycviki

Otézka €. 13 Zda je vycvik psychicky naroény:

e Ano

e Ne

0 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50

®Vysodina MPraha mStiedni Cechy

Obr. 13 — Psychickd ndarocnost vycvikii
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Otazka ¢. 14 Zda doSlo k pochybeni u vaSeho zakroku proti nebezpe¢nému

pachateli:
e Ano
e Ne

0 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50

Vysocina M Praha M Stfedni Cechy

Obr. 14 — Pochybeni pii zakroku proti nebezpeénému pachateli

Otazka ¢. 15 Vlastni vyjadieni k tématu:

V této otdzce méli vSichni respondenti moznost se vyjadiit k tématu. Této
moznosti vyuzili ze vSech dotazovanych pouze 4 respondenti, kdy jeden z nich uvedl, ze
slouzi u PMJ Praha, vyhoda jejich ttvaru jsou vlastni instruktofi, ktefi jsou edukovani,
kdy diky tomu maji kazdy tyden jeden vycvik, coz je luxus v porovnani s ostatnimi
utvary. DalSi respondent uvedl, ze vycvik je narocny fyzicky i psychicky proto, Ze
policisty pfipravuje na realné situace, ale 1 pies to, se mize vloudit néjaka chyba. Tteti
respondent k posledni otdzce uvedl, ze vycviky v rdamci PMJ jsou na velmi vysoké irovni.
Posledni z respondentt, kteti se k této otazce vyjadiili, uvedl, Ze vycviky prvosledovych

hlidek jsou dle jeho nazoru nedostacujici.

5.2 Vyhodnoceni cili prace

V bakalatske praci jsme si stanovili nékolik cilti. Prvnim cile bylo na zékladé analyzy
odborné literatury a literarni reSerSe pfinést uceleny nahled na prvosledové hlidky,
popsat jejich zafazeni, vybaveni a zasahy proti nebezpecnym pachateliim. V teoretické
¢asti byly prvosledové hlidky popsény, vcéetné jejich Cinnosti, postupd, vybaveni

a zadsahtim. Zadany cil se nam podatilo obsahnout v teoretické ¢asti prace.
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Druhym cilem byla verifikace nebo falzifikace stanovenych hypotéz. Na zakladé
porovnani vycvikli v ndmi zvolenych krajich a na ziklad¢ dotaznikového Setieni

muzeme fici, ze 1 druhy cil se nam podafilo splnit.

Dal$im cilem bylo, na podklad¢ ziskanych dat z vyplnénych dotaznikli, provést
analyzu vysledkl dotaznikového Setfeni a nasledné uskutecnit nami ziskanych vysledki

s vysledky jinych autorti. Tento cil bude podrobnéji rozebran v diskusi.

Ctvrtym cilem bylo porovnani vycviku prvosledovych hlidek ve Stiedo¢eském kraji,
Praze a kraji Vyso€ina. Tento cil byl podrobné popsan v praktické ¢asti prace, v kapitole
44.1.

Poslednim cilem bylo zhodnotit ziskané vysledky a stanovit opatieni, vedouci ke

zkvalitnéni vycviku. Tento cil bude opét podrobné rozebran v diskusi.

5.3 Vyhodnoceni hypotéz

Hypotéza 1 :Predpokladame, Ze policisté zarazeni v prvosledovych hlidkach povazuji

vyevik za dostatecny.

S hypotézou 1 souvisela otazka €. 5 a otazka €. 6.

Otazka ¢. 5 zjistovala, jestli je vycvik PSH dostate¢ny z jeho obsahu. Dle
odpovédi bylo zjisténo, Ze respondenti, kteti slouzi u PMJ Praha povazuji vycvik za

dostatecny, ale ostatni respondenti uvedli ve vét$iné piipadi, ze ne.

Otazka €. 6 se zabyvala dotazem, zda je dle respondentti vycvik dostatecny z hlediska

¢etnosti.

Zde byly vysledky podobné, jako v ptedchozi otazce. Dotazovanych slouzicim

Vv hl. m. Praze se zd4 vycvik dostate¢ny, ale ostatnim dotazovanym ne.

Z uvedeného vyplyva, Ze policistim slouzicim u PMJ Praha se zda vycvik
dostatec¢né frekventovany i dostate¢ny co do obsahu vzhledem k tomu, Ze maji vlastni
instruktory a vice ¢asu na vycviky. Ostatni dotazovani policisté by pfiivitali Castjsi

vycviky.

Hypotéza €. 1 se nepotvrdila.
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Hypotéza 2:Predpokladame, Ze kvalita a frekvence vycviku je ve vsech krajich stejna.

S touto hypotézou opét souvisela otdzka ¢. 5 a 6 a dale také porovnani vycvikil
Vv jednotlivych krajich, coz je podrobnéji popsano v kapitole 4.4.1. Z tohoto porovnani
i zuvedenych otazek jednoznacné vyplyva, ze pouze respondenti z hl. m. Prahy jsou
spokojeni s Cetnosti i obsahem vycviku. S touto hypotézou tizce souvisi i hypotéza 1, kdy

je patrné, ze vycviky ve vSech krajich nejsou shodné co do obsahu ani casového ramce.
Hypotéza €. 2 se nepotvrdila.

Hypotéza 3: Predpokladame, ZzZe policisté prvosledovych hlidek jsou vzhledem

k vycviku dostatecné pripraveni na zakrok proti nebezpecnému pachateli.

S hypotézou 3 souvisela otazka 7,8 a 9. Otazka ¢. 7 se zabyvala jednotlivymi ¢astmi
vycviku, zda by mél nékteré ¢asti byt vénovan vétsi prostor. Odpoveédi v§ech respondentt
byly viceméné shodné, stejné jako u otazky ¢. 8. Otazka €. 8 se dotazovala respondentl,
ktera cast vycviku je pro jejich vykon nejpiinosnéjsi. | zde odpovédélo ze 150
dotazovanych 28 stielby, 43 taktiku, 26 zdravovédu a 36 donucovaci prostiedky. Otdzka
¢. 9 se zabyvala zjistovanim, jestli je n&jaké Casti vycviku v€novana zbytetné mnoho
prostoru. 131 ze 150 respondentd uvedlo, ze v§em ¢astem vycviku je vénovan adekvatni

prostor.

Hypotéza ¢. 3 se potvrdila.
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6 DISKUZE

Ve vyzkumné ¢asti jsme se zaméfili vycvik policistil prvosledovych hlidek a na jeho
jednotlivé ¢asti, na jeho obsah a Cetnost. V této Casti prace se budeme zabyvat zjisténymi
vysledky a tyto porovnavat a zhodnocovat s dostupnou odbornou literaturou a dalSimi

vyzkumy.

Z vysledkil vyzkumi a z porovnani vycviku prvosledovych hlidek ve Stfedoceském
kraji, vkraji Vyso€ina a v hl.m. Praze vyplyv4, Ze nejvice spokojeni s obsahem
a Cetnosti vycviku jsou policisté PMJ Praha. Ze 49 respondentti PMJ Praha uvedlo 35, ze
jsou spokojeni s ¢etnosti vycviku a 21 znich je spokojeno i s obsahem vycviku. Ze
Stredoceského kraje odpovidalo 58 respondentil, kdy 37 z nich s vycvikem spokojenych

neni.

Hypotéza €. 1, ktera predpoklada, Ze policisté prvosledovych hlidek povazuji vycvik

za dostate¢ny.

Touto problematikou se zabyva ve své diplomové praci autor Sedlacek (2017) a to na
uzemnim odboru policie Jihomoravského kraje, Sedla¢ek uvadi, ze takticka cviceni
probihaji tak, aby se co nejvice podobala realné situaci. Standardni cviceni je obvykle
realizovano v prostorech objektu, kde se da takovy utok predpokladat (napt. Skolni
zafizeni, ufad). Zamé&stnanci, popt. studenti jsou do tohoto cviceni taktéz zapojeni.
Simulace realnych podminek s sebou nese chaotické a stresujici faktory zasahu, jako jsou
kti¢ici a krvacejici osoby, nehybna téla apod. V souvislosti s témito podminkami se
policisté zminovali i o pohledu vefejnosti na cviceni tohoto charakteru, zejména
v ptipadé, Ze se jedna o cviceni ve Skolnim zafizeni. Spousta rodi¢i ma na tato cviceni
spiSe negativni pohled a odmitaji vystavovat své déti zbytenému psychickému stresu
i piesto, Ze se jedna jen o taktické cvi¢eni PCR. Castokrat se policisté musi potykat
s neohlednymi osobami, které nerespektuji omezenti, ktera jsou také soucasti cviceni proti
aktivnimu stfelci (napf. dopravni omezeni.). Velky problém nastavd i v piipadé

soucinnosti a koordinaci zasahujicich slozek, zejména z diivodu nepiehlednosti situace.

Autor Malenicky (2019) ve své diplomové praci uvadi, ze Casova dotace vycvikl byla
pro rok 2019 postavena tak, Ze policist¢ PSH absolvuji 4 x vycvik spolecné
s ostatnimi policisty. Dale maji 4 samostatné vycviky pouze pro policisty PSH, které
absolvuji tim zpisobem, ze v dany termin jsou na vycvik spojeny vzdy dva sousedici

uzemni odbory. To je pravé z divodu moznosti spole¢ného nasazeni hlidek do zakroku.
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Oba dva typy vycviku tvoii vzdy celodenni zaméstnani, které je rozdéleno na dvé ¢asti —
takticky blok a stielecky blok. V taktickych blocich se jedna o standardni vycvik taktik
a pouziti donucovacich prostiedkti. Stfeleckd ¢ast se potom zabyva jak streleckymi
technikami jednotlivce, tak pokrocilymi technikami stielby ve formacich, véetné stielby
z dlouhych zbrani s pouzitim prvkd balistické ochrany — vesty, pfilby
a Stitu. Touto celkovou skladbou jsme se pokusili zabezpecit jednak secvicenost ¢lent
PSH a tadovych policisti a zaroven se rovnym dilem vénovat policistim PSH

samostatné.

Malenicky dale vysvétlil, ze vzhledem k poctu policisti zatfazenych na PSH ve
Stiedogeském kraji a déle personalnim i materialnim moZnostem SPS Sadska bylo
rozhodnuto, Ze integrované vycviky se budou v roce 2019 v SPS realizovat v letnim
obdobi béhem mésice ¢ervence a srpna. Toto obdobi je vyhodné z nékolika diivodi. Asi
nejdulezitéjSim je fakt, ze na jednotlivych OSP je v tomto obdobi z provoznich divodi
utlumen standardni vycvik. To umoznuje vyuzit instruktory sluzebni piipravy pro
pfiznivou okolnosti je moZnost vyuzit ubytovaci prostory SPS, nebot policistl
dislokovanych na SPS v ramci riznych fazi zakladni odborné piipravy je rovnéz nizsi
pocet. Aby bylo mozno zajistit vycvik v odpovidajici kvalité a ve stanoveném rozsahu,
bylo rozhodnuto, ze vycvik bude realizovan v 8 dvoudennich terminech o kapacité 25
policistll (vzdy vcetné cca 4 psovodl pro termin). Na kazdy termin bude ptidéleno 6
instruktortt sluzebni pfipravy. Poficni oddéleni Labe zajisti vyslani dvou policistl
a sluzebniho plavidla pro asistenci pfi nacviku zachrannych praci na vodé¢. V posledni
fadé je nutno zminit i policisty zafazené na SPS v ramci zakladni odborné ptipravy, kteii

budou vyuZiti jako figuranti pro jednu z modelovych situaci.

Podobnou tématikou se ve své bakalarské praci zabyval 1 autor HaraSta (2018), kdy
uvedl, ze vycviku u policistii zatazenych v prvosledovych hlidkadch je vénovana
v soucasné dob¢ velka pozornost. Nejen kvalitni vybavenost a material, kterym policisté
disponuji, ale také efektivni, v€asné a spravné pouziti tohoto materidlu, z nich déla
profesiondly. Zakladni ¢asti vycviku je neustdle provéfovani, prohlubovani a ziskavani
navykul, které by vedli k uritému stupni automatizace. Ziskani kvalitnich navyku
a zautomatizovani nekterych postupii je nezbytné pro naslednou spravnou cinnost
a vyhodnoceni celé situace v redlném prostiedi a faktickému zakroku, kdy jsou policisté

pod velikym fyzickym i psychickym tlakem. Struktura vycviku je pfedem naplanovéna
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na cely kalendéini rok s ohledem na aktudlni situaci a mozné bezpecnostni hrozby na
celém svété, které jsou spojené s ohrozenim vétstho mnozstvi lidi ¢i moznymi
teroristickymi utoky. Vycviky se téz provadi s riznym materidlem, kterym jak policie,
tak 1 cely IZS disponuje. Vycvik je také provadén v rtiznou denni dobu a za riiznych
povétrnostnich podminek, protoze soubor jednotlivych ¢innosti policistd mtlize byt fadné
ztizen. Nedilnou soucasti pfipravy je i Castecnd deprivace a prace pod urcitym
psychickym tlakem cvicenych policisti. K provéfeni piipravenosti policisti
prvosledovych hlidek a néasledné vSech slozek I1ZS slouzi tzv. provétovaci cviceni, ktera
maji riiznou tématiku, a které vétSina policistl v prubehu roku absolvuje. Tyto cviceni
slouzi k navozeni realné situace, jez by mohla na uzemi celé Ceské republiky vzniknout.
Veskeré Gicastné osoby ze sloZzek IZS o mozZnosti, Ze se jedna o cviceni piedem nevédi,
a tom, zda se o cviceni jednd, se zpravidla dozvi az na misté samotného cvic¢eni (dopravni
nehoda, pozar, AMOK, teroristicky utok...). Vesketi herci, ktefi jsou v roli zi¢astnénych
¢i dotéenych osob, jsou velmi dobfe proskoleni a profesionalné naaranzovani (zranéni

jako zlomenina, krvaceni, popéleniny...).

Autor Kostan (2017) ve své diplomové praci uvadi, ze jednim z klicovych otazek
soucasné PCR je nibor novych uchaze¢t do sluzebniho poméru. Zakladnim cilem je
uchazece vycvicit, zvysit jeho kvalifikaci a tu nasledné udrzovat, v nejlepSim piipade
1 rozvijet. Hlavnim pfedpokladem je vstiebani informaci tykajici se legislativy, opravnéni
a povinnosti policisty a naslednou aplikaci ziskanych poznatkl v praxi b&hem vykonu
sluzby. Zptsob vzdélani a pfipravy je stanoven tak, aby absolvent pfipravy mohl
vykonavat ukoly v rdmci sluzby na vSech mistech, kam mize byt sluzebné zarazen.
Nejedna se pouze o piestupkové, spravni nebo trestni fizeni, ale uchazeci ziskéavaji
vzdélani v oblasti dohledu nad bezpecnosti a plynulosti na pozemnich komunikacich,
bojového vycviku za ucelem osvojeni si pouzivani donucovacich prosttedkl nebo pouZziti

zbran¢ nebo ukoll a ¢innosti jako zakladni slozky IZS pii feseni MU a krizovych situaci.

Dale uvedl, Ze z davodu nizkého poctu pracovnikl oddéleni krizového tizeni v roce
2017 pracovali 3 pracovnici, ktefi maji na starosti ¢tyfi izemni odbory spadajici do
Krajského feditelstvi policie Libereckého kraje (dale jen KRP LK). Jeden krizovy
pracovnik vykonava svou ¢innost na Uzemnim odboru Ceska Lipa. Po reorganizaci KRP
LK jiz nema kazdy Gzemni odbor svého pracovnika krizového ftizeni, jako tomu bylo
diive, a oblast krizového fizeni je centradln¢ fizena z Krajského feditelstvi policie

v Liberci, kde bylo vytvofeno Oddéleni krizového fizeni. Timto doslo k pteruseni
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bezprostiedniho kontaktu mezi pracovniky krizového fizeni a policisty na jednotlivych
obvodnich oddélenich policie a k tkolové a administrativni vytiZenosti pracovniktl
krizového ftizeni. Autor se domniva, ze vySe uvedené zmény jsou piiCinou absence
jakéhokoliv systematického a pravidelného proskolovani vedoucich pracovnikl
a fadovych policisti obvodnich oddéleni policie. Situaci by podle n¢j mohlo vyfesit
pfijeti dvou pracovniki na Oddé&leni krizového fizeni KRP LK a rozmisténi pracovnikii
krizového fizeni na jednotlivé izemni odbory za tic¢elem koordinace ukoli pii feseni MU
a proskolovani policisti obvodnich oddéleni policie v problematice krizového fizeni.
Zavazny problém nastava v piipad€¢ neznalosti Typovych ¢innosti slozek 1ZS, kde je
velitelem zasahu policista, ktery ma zodpovédnost za zasah vSech slozek IZS.
Neproskoleni policisté v Typovych cinnostech sloZzek IZS neznaji sva opravnéni
a v mist¢ MU dochdzi k chaotické situaci, kterd ma za néasledek prodlouzeni doby pted
poskytnutim G€inné pomoci obfantim a zasah slozek IZS vypadd pted vefejnosti

neprofesionalné.

Komparaci dat od riznych autort zjistujeme, ze se 1isi, vzhledem k tomu, Ze
vyzkumy byly provadény u policistl v riznych ¢astech republiky, tedy zde se potvrzuje,

ze vycvik vSech prvosledovych hlidek neni upln¢ totozny.

Co se tyka druhé hypotézy, souvisi sni také otdzka €. 14, kterd se zabyva
pochybeni u zakroku proti nebezpe¢nému pachateli. 87,5 % respondentli uvedlo, Ze ne,
kdy pouze jeden piislusnik PMJ Praha a devét prislusniku prvosledové hlidky kraje
Vysoc¢ina uvedli, ze ano. Samoziejmé zde hraje velkou roli délka sluzebniho poméru
policisty u policie. Dale hraje velkou roli i vék, vzhledem k tomu, ze sluzebn¢ mladsi
policisté maji tendenci byt aktivnéjsi pfi zakroku, horlivéjsi a postradaji rozvahu. Co se
ty€e sluzebné mladsich policistl, tém chybi praxe a zkuSenosti, které nasbiraji asem
a ucasti pii samotnych zakrocich. Dilezitd je také povaha kazdého jednotlivce, 1 proto

jsou vycviky postaveny tak, aby kazdy véde€l, co ma dé€lat a byl na stresovou situaci

V rdmci moZnosti piipraven.

Autor Dudesek (2014) ve své bakalaiské praci také pouzil metodu dotaznikového
Setfeni, kdy ve vyhodnoceni uvedl, ze 92,2% respondentdi, Ze je schopno zvladnout
znaény psychicky tlak, ktery na né¢ miZze pisobit pfi zakroku proti aktivnimu stielci.

Zbylych 7,8% odpovédelo, ze tento tlak nezvlddnou. Uvedl, Ze zatim zddny dotazovany
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policista z krajského feditelstvi Olomouckého kraje se s takovym ptipadem do roku 2014
nesetkal. Také z mnohych diskuzi s dotazovanymi policisty na toto téma vzeslo, ze nikdo
piesné nevi, jak by na takovou situaci reagoval. Zda by byl schopen zvladnout tlak, ktery
na n¢j pfi takovém zékroku pisobi, popiipadé zdarn¢ dokoncit zakrok a raciondlné
uvazovat a jednat. Je pravdépodobné, ze mnozi respondenti si nedovedou ani predstavit,
co je v takovém zakroku c¢eka. Jediné, co muze alesponn vzdalené navodit podobnou
atmosféru zékroku proti aktivnimu stielci, je kvalitné a podrobné ptipraveny vycvik
v podobé modelové situace. Takovy vycvik se odehrava v realném prostredi (Skola,
administrativni budova apod.), za vyuziti znatného poctu osob - figurantd. Pii této
modelové situaci jsou vyuzity profesionalni pomiicky a prostfedky na maskovani zranéni,
které jsou shodné s redlnym zranénim. Vysoké procento schopnosti zvladnuti takovéto
situace po psychické strance spiSe ukazuje na vlastni predpoklad respondentii zvladnuti,
nebo ptani zvladnout tento tlak.

Ve vyhodnoceni Dudesek také uvadi, ze v oblasti vycviku jsou minimalni
nedostatky. Po obsahové strance je vycvik limitovan zkuSenostmi a divtipem instruktord,
ktefi ptipravuji jednotlivé vycvikové bloky. V soucasné dobé vycvik zajistuji znali, déle
slouzici instruktofi, ktefi maji dostatek zkuSenosti a napadii, jak provadét kvalitni vycvik.
Ten se prizplsobuje a zamétfuje na potieby policisti dle jejich sluzebniho zatazeni
a specializace. Co se ty¢e kondi¢ni pfipravenosti policistl, v této oblasti nardZime na
systétmovou chybu, kdy neni s kondi¢ni pfipravou vilbec pocitano, je zajiSténa bud’
Vramci stavajici Casové dotace, nebo neni vubec. Dal$im problémem je neochota
vedoucich pracovnikli uvoliiovat policisty na vycvik a poskytovat jim dal$i ¢asovou
dotaci k vycviku. K témto problémim se pfipojuji i nedostatky uvedené v predeSlém
odstavci, zejména chybéjici kvalitni sluZzebni télocvicny, posilovny a jind sportoviste.
V posledni tadé¢ doslo zcela ke zruSeni dotovanych bonust k vyuziti soukromych
sportovist a zafizeni, které byly v minulosti pravidlem.

Autorka Stieleckova (2016) se ve své bakalarské praci zabyvala ptipravenosti slozek
IZS na zasah proti nebezpecnému pachateli, ale 1 plisobenim na psychiku policisti.
Potvrdila, Ze nejen pracovnici zachrannych sbord ale rovnéz zdravotnici
z urgentnich nemocni¢nich oddéleni, byvaji Casto opomijenou skupinou ve smyslu
psychologické péce o vlastni dusSevni zdravi. I kdyz v poslednich letech se troven
a celkové povédomi o této problematice zna¢né zlepSila. Prave tato cilova skupina je
velmi ohroZenou skupinou. Pfislusnici IZS jsou totiz pii své praci casto konfrontovani

S nejriznéjSimi formami télesného utrpeni, nasilnou smrti, se zoufalstvim okoli
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postizenych osob ale i s pocity vlastni bezmoci v né¢kterych ptipadech, kdy uz neni mozné
pomoci. Jsou ¢asto nuceni jednat pod tlakem a ve vypjatych situacich rozhodovat
o ukonech Casto rozhodujicich o zivoté zasazené osoby, a na to v§e by mél byt bran ztetel.
Jistou psychickou zatézi mtize byt rovnéz riziko vlastniho ohrozeni pti vykonu povolani
o stres kumulovany, jelikoz se do néj ¢lenové IZS dostavaji opakovang.

Nami dotazovani respondenti, na otazku, zda je vycvik psychicky naro¢ny, uvedli,
Vv poctu 131, Ze je psychicky naro¢ny, jeden z respondentli v odpovédi na volnou otazku
¢. 15, ze je narocny vzhledem k tomu, Ze policisty pfipravuje na redlné situace.

Autor Kostan (2017) ve své diplomové praci uvadi, Ze jako ptislusnik PCR na
misté mimotadné udalosti pouze vykonaval pé&si hlidku. Proto se zacal zajimat, zda je
u PCR vypracovana né&jaka metodika upravujici ¢innost a tikoly policisty na misté
mimofadné udalosti. Béhem své praxe u PCR zjistil, Ze je na samotném policistovi, aby
se seznamil a naucil metodiku, jak na mist€¢ mimotadné udalosti postupovat. Kazdy rok
se ve sluzbé setkdva s nékolika mimofadnymi udélostmi a osobné je piekvapeny, Ze

vétSina policistll nevi, jaké jsou jejich ukoly na mist¢ mimotadné udalosti.

Dale uvedl, Zze z divodu nizkého poctu pracovnikli oddé€leni krizového fizeni
v roce 2017 pracovali 3 pracovnici, ktefi maji na starosti Ctyfi izemni odbory spadajici
do Krajského teditelstvi policie Libereckého kraje. Jeden krizovy pracovnik vykonava
svou &innost na Uzemnim odboru Ceska Lipa. Po reorganizaci KRP LK jiz nema kazdy
uzemni odbor svého pracovnika krizového fizeni, jako tomu bylo dfive, a oblast
krizového tizeni je centralné fizena z Krajského teditelstvi policie v Liberci, kde bylo
vytvoteno Oddéleni krizoveho fizeni. Timto doslo k preruSeni bezprostfedniho kontaktu
mezi pracovniky krizového fizeni a policisty na jednotlivych obvodnich oddélenich
policie a k tkolové a administrativni vytizenosti pracovnikl krizového fizeni. Autor se
domnivd, ze vySe uvedené zmény jsou piicinou absence jakéhokoliv systematického
a pravidelného proSkolovani vedoucich pracovnikii a fadovych policisti obvodnich
oddéleni policie. Situaci by podle n¢j mohlo vytesit piijeti dvou pracovnikii na Oddéleni
krizového fizeni KRP LK a rozmisténi pracovnikii krizového ¥izeni na jednotlivé uzemni
odbory za Ucelem koordinace ukoll pti feSeni MU a proskolovani policistli obvodnich
oddéleni policie v problematice krizového fizeni. Zavazny problém nastava v piipadé
neznalosti Typovych Cinnosti slozek IZS, kde je velitelem zasahu policista, ktery ma

zodpovédnost za zasah vSech slozek IZS. Neproskoleni policisté v Typovych ¢innostech
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slozek IZS neznaji sva opravnéni a v misté¢ MU dochazi k chaotické situaci, kterd ma za
nasledek prodlouzeni doby pted poskytnutim G¢inné pomoci obCantim a zasah slozek

IZS vypada pied vetejnosti neprofesionalné.

Déle jsme se v bakalatské praci zabyvali hypotézou €. 3, ¢imz je tvrzeni, Ze vSem
¢astem vycviku proti nebezpetnému pachateli je vénovana stejna pozornost. S touto
hypotézou souvisi otazka ¢. 7, které Casti vycviku by méla byt vénovana vétsi pozornost.
Vétsina dotazovanych, 63,6 %, uvedla, ze taktice. Viceméné se ale jednalo
o vyrovnané odpovédi, kdy 56,4% respondenti uvedlo jako odpovéd zdravovéda,
50,9% respondentli odpovédélo donucovaci prosttedky a 38,2% odpovédélo stielby.
V otazce €. 9, zda je nekteré ¢asti vycviku vénovan pfili§ mnoho prostoru odpoveédélo

87,3 % respondentll, Ze vSem Castem vycviku je v€novan stejny prostor.

Policistim prvosledovych hlidek se dle otazky ¢. 8 zdad nejptinosnéjsi pro vykon
sluzby z hlediska vycviku taktika, coz odpovédélo 76,4 % respondentd. 56,4 %
dotazovanych odpovédélo donucovaci prostfedky, 49,1% si mysli, Ze je nejpiinosnéjsi
zdravovéda a 40% se domniva, Ze stielby, tedy ani u této otazky nebyly markantni vykyvy
VvV odpovédich.

Autor Rokos (2018) se ve své bakalaiské praci zabyval vycvikem policistli izemniho
odboru (dale UO) Kladno na MU — utok aktivniho stielce. Samotnym cilem préace bylo
zjisténi stavu piipravenosti konkrétnich pislusnikét UO Kladno na MU Amok z pohledu
vyceviku, ¢etnosti nacvikd, skoleni, vybavenosti a vyzbrojenosti. Rokos uvedl, Ze samotna
ucast na Skoleni a vycviku na MU Amok je vysoka. Teoretického Skoleni se zucastnilo
92 % a praktického nacviku 90 % pftisluSnikd ze 119 dotazovanych. Dosazeni 100%
ucasti na téchto Skolenich Ize snadno dosdhnout praci s podpisovymi archy, slouzicimi
ke kontrole, kdo se téchto vycvikil zacastnil. Z téchto archii je nutno ucinit vyhodnoceni
a doty¢né osoby, které se jej nezucastnily, zatadit do nésledujiciho Skoleni ¢i nacviku. To
se dosud ned¢je. I ptesto, ze ke Skoleni a vycviku dochazi opakované a samotna ucast se
u jednotlivych piislusnikti pohybuje podle dotaznikového Setfeni v rozmezi 1x—10x, stale
se 10 % dotazanych pfislusnikii vycviku nikdy nezucastnilo. Z dotaznikového Setteni
Rokose vyplynulo, Ze téméf tietina policistl se na skute¢ny zakrok pii MU Amok neciti
byt pfipravena, coz je alarmujici zjisténi. Zaroven v tom vidi urcity pokrok v porovnani
s vysledky bakalatské prace od Dudeska, ktery fesil ptipravenost PCR na MU aktivniho

stielce v roce 2014. Data ziskal od policisti z celého krajského feditelstvi Olomouckého
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kraje, celkem pracoval s daty od 116 respondentii a na otazku ptipravenosti obdrzel 77,6

% negativnich odpovédi. Je tedy vidét posun ve vyvoji ptipravenosti piislusnikt PCR.

Autor Malenicky se ve své vyzkumné casti své prace také zabyval otdzkou, zda se
policistim prvosledovych hlidek zdd néktera c¢ast vycviku nadbytecnd, kdy jeho
dopovéd'mi bylo zjisténo, ze zddnad cast vycviku nadbytecnd neni a vSem Céastem je
vénovano stejné prostoru. Malenicky se domniva, ze pro kvalitni personalni zajiSténi
vycviku je diilezité, aby kvalita vycviku a profesionalita instruktorti byly ve vzajemné
shod€. ZkusSenosti ukazuji, ze ne kazdy kvalifikovany instruktor dokéze znalosti zaroven
dobte predavat. Je zapotiebi, aby byl kromé pozadované kvalifikace, také dobrym
pedagogem. Tato vazba samoziejmé plati i obracené¢, nebot’ k ¢emu je vyborny ucitel,
pokud neni schopen dostate¢né kvalifikované jim vyucovanou latku a dovednosti
predvést. Na zakladé zpétné vazby ziskané timto dotaznikovym Setfenim se zda, ze praci
instruktorti nelze téméf nic vytknout. Témér 90 % dotazovanych policistii hodnoti
instruktory vyborné jak po strance jejich kvalifikace, tak kvality. Domniva se, Ze
k tomuto faktu pfispiva zejména to, Ze sami instruktofi se formou nejriiznéjsich skoleni
a kurzi neustale vzdélavaji. Neptehlédnutelnym piinosem je potom i to, Ze instruktofi
jsou do ptimého vykonu sluzby v rdmci moznosti stale zafazovani. At uz formou nasazeni
pfi bezpecnostnich opatfenich v Pofaddkové jednotce, antikonfliktniho tymu, ¢i
soucinnosti se sluzbou krimindalni policie a vySetfovani pii nejriznéjSich realizacich
zadrzovani pachateli trestné Cinnosti. Zaroven je pravidlem, ze kazdy instruktor ma
v ramci mesice moznost odslouzit sménu 1 pfimo v PSH. Malenicky je presvédcen, ze

i tato skuteénost se odrazi na kvalité vycviku.
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7 ZAVER

Hlavnim cilem této prace bylo pfinést uceleny pohled na vycvik prvosledovych
hlidek, ktery je zamétfen proti nebezpecnému pachateli. Vycviky se neustdle inovuji
arozvijeji a to nejen u nds, ale 1 v zahrani¢i. Teoreticka ¢ast byla zaméiena i na zakladné
terminy, které stimto tématem souviseji, pfedevSim na prvosledové hlidky, jejich
postaveni v ramci policie, vyznam, vystroj a vyzbroj.

Ve vyzkumné ¢ésti jsme od respondentt, kteti jsou u prvosledovych hlidek zatazeni,
zjistili, jak jsou s vycvikem spokojeni, které ¢asti vycviku jsou pro né nejpodstatnéjsi
a naopak, zda jsou nékteré Casti vycviku nadbytecné. Pozornost byla také vénovana
instruktorim a jejich kvalifikaci. Dale jsme se vénovali porovnani vycviku mezi
Stfedoceskym krajem, krajem Vysocina a hl.m. Prahou (PMJ Praha), kdy bylo zjisténo,
ze nejvice spokojeni s ¢etnosti a obsahem vycviku jsou ptislusnici PMJ Praha. Policisté
prvosledovych hlidek ve Stfednich Cechach a na Vyso&ing by piivitali ¢ast&jsi vycviky
i pfes to, ze se jim zdaji fyzicky i psychicky naro¢né.

Policisté si uvédomuji svoji zodpovédnost, kterou na sebe vzali pii vybéru tohoto
povolani, proto k vycvikiim pfistupuji zodpovédné. Uvédomuji si, Ze i pies to, Ze se snazi
byt ptipraveni na v§echny varianty, mtze dojit k situaci, kdy je zakrok netspésny a dojde
ke zranéni, ptipadné i ke smrti pachatele, ptislusnika nebo nezucastnéné osoby. Ptiprava
na zakrok proto nespociva jen ve fyzické pfipravenosti, ale také v uméeni vcas zareagovat,
rozhodnout se, byt schopny bezprostiedné oSetfit mozné poranéni a nasledné se po
ukonceni zdkroku se stresovou situaci vyrovnat. S tim souvisi samoziejmé 1 pripravenost
instruktorti, ktefi vycvik vedou a jejich schopnost ptedat znalosti a dovednosti svym
kolegiim. Troufam si fici, dle své vlastni praxe 1 ze zjiSténych informaci v ramci

vypracovani bakalaiské prace, ze uroven vycviku i kvalita policistl se stale zvysSuje.
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8 SEZNAM POUZITYCH ZKRATEK

DP
HZS CR
1ZS

MU
OHS
OSP
PCR
PMJ
PSH
SPJ

SPS

TB

TO

TV

U0
VRZ

ZPPP

Donucovaci prostredky

Hasi¢sky zachranny sbor Ceské republiky
Integrovany zachranny systém
Mimotadna udalost

Odd¢leni hlidkové sluzby

Oddéleni sluzebni ptipravy

Policie Ceské republiky

Pohotovostni motorizovana jednotka
Prvosledové hlidky

Sluzba potradkové policie

Skolni policejni stfedisko

Taktika Budova

Taktika osoba

Taktika vozidlo

Uzemni odbor

Vystrazné zvukové a rozhlasové zatizeni

Zavazny pokyn policejniho prezidenta
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Piiloha 1

Vézené damy, vazeni panové,

jmenuji se Michal Kasl a jsem studentem tfetiho roéniku CVUT v Praze, Fakulty
biomedicinského inzenyrstvi, oboru Planovani a fizeni krizovych situaci. Chtél bych Vas
pozadat o vyplnéni dotazniku, ktery mi poslouzi jako podkladovy material pro zpracovani
bakalaiské prace na téma ,,Vycvik policisti prvosledovych hlidek na zakrok proti
ozbrojenému uto¢nikovi”, kde se zaméfuji na prvosledové hlidky, jejich vycvik
a ¢innost. Rad bych Vas upozornil, Ze dotaznik je zcela anonymni a vysledky budou
vyuzity pouze za ucelem zpracovani bakalaifské prace. U otazky ¢. 7, 8, 9 je mozné
zaSkrtnout vice odpovédi. Otazka €. 15 neni povinna. Pfedem Vam dékuji za ochotu

a Cas vénovany vyplnéni dotazniku.

1. Vek
o 21-28let
e 29-35Ilet
o 36-—40let

e 40 let avice

2. Délka sluzebniho poméru u PCR
e Méné nez 3 roky
o 3-8let
e 9-15]et

e 15]etavice

3. Délka sluzby u prvosledovych hlidek
e M¢éné nez 1 rok
o 1-2roky

e Vice nez 2 roky

4. Zatazeni v ramci krajského teditelstvi
e HIl.m. praha
e StredocCesky kraj

e Vysolina



5. Je vycvik dostate¢ny z hlediska jeho obsahu?
e Ano
e Ne

6. Je vycvik naro¢ny z hlediska cetnosti?
e Ano
e Ne

7. Které ¢asti vycviku by mél byt vénovan vétsi prostor?
e Stielby
e Taktika
e Zdravovéda

e Donucovaci prostiedky

8. Ktera cast vycviku je pro vykon sluzby nejpiinosnéjsi?
e Stielby
e Taktika
e Zdravovéda

e Donucovaci prosttedky

9. Je nékteré casti vycviku vénovano zbyte¢né mnoho prostoru?
e Stielby
e Taktika
e Zdravovéda
e Donucovaci prostiedky

e VsSem castem je vénovan adekvatni prostor

10. Je vycvik provadén srozumitelnou a pochopitelnou formou?
e Ano
e Ne



11. Jsou instruktofi dostate¢né kvalifikovani?
e Ano
e Ne

12. Je vycvik narocny fyzicky
e Ano
e Ne

13. Je vycvik naroc¢na psychicky?
e Ano
e Ne

14. Doslo n€kdy k pochybeni u Vaseho zdkroku proti nebezpecnému pachateli?
e Ano

e Ne

15. Vase vlastni vyjadieni k tématu



