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BAKALARSKE PRACE

I. OSOBNI A STUDIJNi UDAJE
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Prijment: Koérosova Jméno: Monika Osobni ¢islo: 473800
Fakulta: Fakulta biomedicinského inzenyrstvi
Studijni program: Specializace ve zdravotnictvi
Studijni obor: Fyzioterapie
Nazev prace: Efektivita uzivani dlahy u syndromu karpalniho tunelu, monitorovano ultrasonografii
J
Il. HODNOCENi BAKALARSKE PRACE
/ - Yol Vs Ve v (]
Kritéria hodnoceni prace Pocet bodu
1.  Spinéni cile a vhodnost struktury obsahu bakalarské prace z hlediska zadaného tématu (spinéni 24
zadani). (0 - 30)*
2.  Teoretickd Uroven a vyuziti dostupné literatury v bakalarské praci. (0 - 20)* 16
3.  Formdlni ndlezitosti a Uprava obsahu bakalarské prace (Uroven psani, oznaleni struktury textu, 2
grafy, tabulky, citace v textu, seznam pouzité literatury apod.). (0 - 10)*
4.  Rozsah realiza¢nich praci, aplikovanych védomosti a znalosti, Urovei metodologického 28
zpracovani a zaveérl prace. (0 - 40)*
5.  Celkovy pocet bodu 70
* Slovni hodnoceni uvedte v komentafi.

I1l. NAVRH OTAZEK K OBHAJOBE
e N

1. Mensina pacientd se syndromem karpalniho tunelu neguje no¢ni potize a uvadi akcentaci pres den, béhem aktivit.
Navrhla byste i takovému pacientovi no¢ni dlahovani?

2. V popsanych pfipadech bylo provedeno kontrolni vySetfeni po cca 3 mésicich od zahajeni 1é¢by noCnim
dlahovanim. V souvislosti s pandemii COVID-19 jsme byli vSichni nuceni v nasich Ié¢ebnych algoritmech
improvizovat. Jak jak dlouho byste napldnovala prvni kontrolu pacienta ke zhodnoceni Ucelnosti terapie za
normalnich okolnosti?

3. Celosvétové je ve vyzkumu nejbéznéjsi zplsob subjektivniho zhodnoceni tize syndromu karpalniho tunelu pouziti
tzv. Bostonského dotazniku? Pro¢ nebyl v praci pouzit?
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IV. CELKOVE HODNOCENi UROVNE VYPRACOVANI BAKALARSKE PRACE

-
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Hodnoceni**: A (vyborné) B (velmi dobre) C (dobre) D (uspokojive) E (dostatecné) F (nedostatecné)

Pocet bodd: 100-90 89 - 80 79-170 69 - 60 59 -50 <50

a a X a a a

** v pripadé hodnoceni F (nedostatecné) uvedte podrobny komentar

Bakalarskou praci hodnotim vySe uvedenym klasifika¢nim stupném a doporucuji/redeperucuji k obhajobé.

V.

KOMENTAR

-

Bakalarska prace pani Moniky Kérosové se zabyva problematikou fyzioterapeutickych postupd pfi konzervativnim
feSeni syndromu karpalniho tunelu. Zpracovani specialni ¢asti probihalo formou dvou kazuistickych sdéleni.

Cilem préce bylo:

1. Zpracovani teoretického podkladu na téma syndrom karpdlniho tunelu, vetné teoretického zpracovani anatomie
a funkce ruky; a diskuze diagnostickych moznosti syndromu karpalniho tunelu.

2. Prezentace kazuistickych sdéleni dvou pacientd se syndromem karpalniho tunelu, Ié¢enych no¢nim dlahovanim.
Ultrasonograficky zhodnotit morfologii n. medianus pred a po dvoumeési¢ni 1écbé.

PGvodni plan rozsahlejsiho vyzkumu na souboru desiti pacient(i nebyl spIinén v souvislosti s pandemii onemocnéni
COVID-19.

3. Zhodnotit efektivitu no¢niho dlahovéni u syndromu karpalniho tunelu.

Predlozend prace obsahuje 11 hlavnich kapitol a ma celkem 82 stran (bez souhrnu, pfiloh a seznamu literdrnich
zdrojl). Je usporadana logicky.

Obecna ¢ast (,Soucasny stav”) pojednava ve shodé se zadanim o rlizmych aspektech dané diagndzy, anatomii a
funkci ruky.

Kapitolu 5 tvof{ ,Specialni ¢ast”, ma 20 stran. Autorka se v ni vénuje popisu dvou kazuistik pacientl se syndromem
karpdlniho tunelu.

Vysledky jsou popsany v kapitole 6. Za matouci povazuji popis vySetreni pacient(l pfed a po terapii zvlast je svou
statich, ve specialni &asti a ve vysledcich. Prehlednéjsi by bylo porovnat stav pred a po terapii v rdmci jedné kapitoly
LVysledky”, nejlépe vSak formou tabulek.

V kapitole 7 s ndzvem ,Diskuse” je pomérné obsahlym zptsobem popsano onemocnéni COVID-19 (véetné projevd,
zpUsobu $iteni, apod.). Toto je vzhledem k zaméreni prace naprosto nadbytecné a zcela irelevantni.

Celd prace je pocinaje Uvodem ze stylistického hlediska tézce Ctiva, misty se text jevi az jako strojové prelozeny.

Z formalniho hlediska vak pdsobi prace prehledné (fonty, radkovani, velikosti obrazkd a tabulek). Naro¢nost prace
spatruji v nutnych dosazenych teoretickych znalostech a systemati¢nosti pri sbéru dat.

Celkové povaZzuji zadani prace za splnéné.
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