cvut OPONENTSKY POSUDEK
BAKALARSKE PRACE

I. OSOBNI A STUDIJNi UDAJE

4 N\
Prijment: Kasparova Jméno: Kristyna Osobni ¢islo: 465582
Fakulta: Fakulta biomedicinského inzenyrstvi
Studijni program: Specializace ve zdravotnictvi
Studijni obor: Fyzioterapie
N4 . Vyuziti fyzioterapie u pacientek po porodu cisafskym fezem a nasledna terapie v
azev prace: A 1
dobeé sestinedeli
- J
Il. HODNOCENi BAKALARSKE PRACE
/ - 7 - Vs Ve v (]
Kritéria hodnoceni prace Pocet bodu
1. Splnéni cile a vhodnost struktury obsahu bakalarské prace z hlediska zadaného tématu (spinéni 28

zadani). (0 - 30)*
2.  Teoretickd Uroven a vyuziti dostupné literatury v bakalarské praci. (0 - 20)* 20

3.  Formdlni ndlezitosti a Uprava obsahu bakalarské prace (Uroven psani, oznaleni struktury textu, 9
grafy, tabulky, citace v textu, seznam pouzité literatury apod.). (0 - 10)*

4.  Rozsah realiza¢nich praci, aplikovanych védomosti a znalosti, Urovei metodologického 35
zpracovani a zaveérl prace. (0 - 40)*

5.  Celkovy pocet bodu 92

* Slovni hodnoceni uvedte v komentari.

I1l. NAVRH OTAZEK K OBHAJOBE
e N

1. Pro¢ jste zaradila cvik ¢.6 - na stimulaci stehennich svald?

2.

Ceské vysoké uceni technické v Praze, Fakulta biomedicinského inzenyrstvi
Katedra zdravotnickych obord a ochrany obyvatelstva, nam. Sitna 3105, 272 01 Kladno
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IV. CELKOVE HODNOCENi UROVNE VYPRACOVANI BAKALARSKE PRACE

-

Hodnoceni**: A (vyborné) B (velmi dobre) C (dobre) D (uspokojive) E (dostatecné) F (nedostatecné)
Pocet bodU: 100 - 90 89 - 80 79-170 69 - 60 59 -50 <50

X a a a a a

** v pripadé hodnoceni F (nedostatecné) uvedte podrobny komentar

Bakalarskou praci hodnotim vySe uvedenym klasifika¢nim stupném a doporucuji/redeperucuji k obhajobé.
-

V. KOMENTAR

-

Predlozena bakalarska prace se zabyva, ve spojeni s praci fyzioterapeuta, mnohdy opomijenym tématem a ja jsem
velmi rada, Ze si ho studentka vybrala.

Teoreticka ¢ast je dobfe zpracovana a logicky fazena. Studentka nezapomnéla ani na dllezity aspekt a to uvedeni
dusevnich zmén u Zen po porodu SC. Obecné v poslednich letech to, co se kolem rodi¢ek déje, plsobi dojmem, ze
porodem vse konéi a ony pak nejsou pfipravené na to, Ze vSe teprve zacina.

Metodologie popisuje vSechny vyuzivané metody a vySetfeni. VySetfeni jsou zvolena adekvatné dg.

V Casti praktické studentka zvolila pouze jednu CJ pro vSechny probandky s tim rozdilem, Ze prvni skupina cvicila
pod kontrolou fyzioterapeuta a druhd cvicila sama, po zainstruovani. Obé skupiny mély k dispozici materidly s
popisem cvic¢ebnich jednotek. To povazuji za velmi dobré rozdéleni.

Nedostatecné je vySetreni aspekci, kde nejen, ze nejsou popsany vSechny nutné hodnoty, ale neni ani patrno z jaké
strany je vySetreni hodnoceno.

Proménnd se kterou neni pfili$ v praci pocitano, samozfejmeé je mi znam pocet 10 probandek a tudiz vypovédni
hodnota, je fakt, ze vSechny Zeny nemaji shodné vychozi podminky. Prvorodi¢ka se bude vétsSinou chovat jinak nez
druhorodicka, pfipadné Zena rodici po nékolikaté, vék sourozence(-0), pomoc rodiny, atd. To vée ma vliv na moznost
cvicit danou C) pravidelné.

V diskuzi se neztotoznuji s ndzorem, ze poloha pfi kojeni musi byt pohodind predevsim matce. Poloha musi byt
vyladéna pro oba. Minimalné musime brat v Gvahu, Ze dité se pfipravuje sanim a vhodnou polohou k prijmu dalSich
konzistenci potravy a Usta jsou v predrecovém obdobi.

Praci celkové doporucuji k obhajobé. Studentka prokdzala znalosti a dovednosti studenta bakaldfského
programu,praci hodnotim vyborné.
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Jméno a prijmeni: PhDr. Andrea Haskova POdPIS: oo,
Organizace: Détsky rehabilitacni stacionar Kladno

Kontaktni adresa: Datum: .o
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