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POSUDEK VEDOUCÍHO
BAKALÁŘSKÉ PRÁCE

I. OSOBNÍ A STUDIJNÍ ÚDAJE

Příjmení: Kašparová Jméno: Kristýna Osobní číslo: 465582
Fakulta: Fakulta biomedicínského inženýrství
Studijní program: Specializace ve zdravotnictví
Studijní obor: Fyzioterapie

Název práce: Využití fyzioterapie u pacientek po porodu císařským řezem a následná terapie v
době šestinedělí

II. HODNOCENÍ BAKALÁŘSKÉ PRÁCE

Kritéria hodnocení práce Počet bodů

1. Přístup  studenta  k  řešení  úkolu  (připravenost,  iniciativa,  pracovní  morálka  a  samostatnost
studenta). (0 – 30)*

30

2. Způsob a úroveň zpracování úkolu. (0 – 20)* 20

3. Formální náležitosti a úprava obsahu bakalářské práce (úroveň psaní, označení struktury textu,
grafy, tabulky, citace v textu, seznam použité literatury apod.). (0 – 10)*

10

4. Rozsah  realizačních  prací,  aplikovaných  vědomostí  a  znalostí,  úroveň  metodologického
zpracování a závěrů práce. (0 – 40)*

40

5. Celkový počet bodů 100

* Slovní hodnocení uveďte v komentáři.

III. NÁVRH OTÁZEK K OBHAJOBĚ

1. Po kterých gynekologických operacích není doporučováno posilování svalů pánevního dna?

2. Jaký vztah má bránice ke svalům pánevního dna?

3. 
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IV. CELKOVÉ HODNOCENÍ ÚROVNĚ VYPRACOVÁNÍ BAKALÁŘSKÉ PRÁCE

Hodnocení**: A (výborně) B (velmi dobře) C (dobře) D (uspokojivě) E (dostatečně) F (nedostatečně)

Počet bodů: 100 - 90 89 - 80 79 - 70 69 - 60 59 - 50 < 50

 X ❏ ❏ ❏ ❏ ❏

** v případě hodnocení F (nedostatečně) uveďte podrobný komentář

Bakalářskou práci hodnotím výše uvedeným klasifikačním stupněm a doporučuji/nedoporučuji k obhajobě.

V. KOMENTÁŘ

Studentka zpracovala bakalářskou práci zabývající se fyzioterapii v porodnictví a v šestinedělí. Pracovala samostatně
a pečlivě se probandkám věnovala. Pro lepší zapamatování cviků vytvořila cvičební příručku s vlastní fotografickou
dokumentací.
Komplexně zhodnotila  problematiku na podkladě dostatečného množství  literatury,  sestavila  vhodnou cvičební
jednotku  a  na  základě  vstupního  a  výstupního  rozboru  porovnala  dvě  skupiny  probandek.  Výsledky  graficky
znázornila a v závěru práce doplnila diskuzí s citací různých studií. Do přílohy vložila i ukázky pohybové aktivity po
skončení šestinedělí.
Brožuru se cvičební jednotkou je možno nabídnout gynekologickým oddělením pro jejich pacientky. Práci doporučuji
k obhajobě a hodnotím známkou výborně.

Jméno a příjmení: Mgr. Dita Hamouzová
Organizace: ČVUT v Praze, Fakulta biomedicínského inženýrství
Kontaktní adresa: Nám. Sítná 3105, 272 01 Kladno
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