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POSUDEK VEDOUCÍHO
BAKALÁŘSKÉ PRÁCE

I. OSOBNÍ A STUDIJNÍ ÚDAJE

Příjmení: Langová Jméno: Karolína Osobní číslo: 465592
Fakulta: Fakulta biomedicínského inženýrství
Studijní program: Specializace ve zdravotnictví
Studijní obor: Fyzioterapie
Název práce: Fyzioterapie u pacienta s morbus Kienböck

II. HODNOCENÍ BAKALÁŘSKÉ PRÁCE

Kritéria hodnocení práce Počet bodů

1. Přístup  studenta  k  řešení  úkolu  (připravenost,  iniciativa,  pracovní  morálka  a  samostatnost
studenta). (0 – 30)*

30

2. Způsob a úroveň zpracování úkolu. (0 – 20)* 20

3. Formální náležitosti a úprava obsahu bakalářské práce (úroveň psaní, označení struktury textu,
grafy, tabulky, citace v textu, seznam použité literatury apod.). (0 – 10)*

8

4. Rozsah  realizačních  prací,  aplikovaných  vědomostí  a  znalostí,  úroveň  metodologického
zpracování a závěrů práce. (0 – 40)*

38

5. Celkový počet bodů 96

* Slovní hodnocení uveďte v komentáři.

III. NÁVRH OTÁZEK K OBHAJOBĚ

1. Jaká jsou režimová opatření u tohoto onemocnění?

2. Jaké oblasti pohybového aparátu jsou nejčastěji postiženi v souvislosti s onemocněním ruky?

3. Jaké pomůcky jsou vhodné k využití při terapii ruky?
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IV. CELKOVÉ HODNOCENÍ ÚROVNĚ VYPRACOVÁNÍ BAKALÁŘSKÉ PRÁCE

Hodnocení**: A (výborně) B (velmi dobře) C (dobře) D (uspokojivě) E (dostatečně) F (nedostatečně)

Počet bodů: 100 - 90 89 - 80 79 - 70 69 - 60 59 - 50 < 50

 X ❏ ❏ ❏ ❏ ❏

** v případě hodnocení F (nedostatečně) uveďte podrobný komentář

Bakalářskou práci hodnotím výše uvedeným klasifikačním stupněm a doporučuji/nedoporučuji k obhajobě.

V. KOMENTÁŘ

Bakalářská práce na téma fyzioterapie  u  Morbus Kienbock je  zpracována s  neuvěřitelnou pečlivostí.  Rozsáhlá
teoretická  část,  která  plně  vystihuje  problematiku  tohoto  vzácného  onemocnění  i  s  možnými  důsledky,  tedy
postižení funkce ruky, je na vysoké odborné úrovni. U Morbus Kienbock je přehledně vysvětlena etiologie vzniku,
progrese onemocnění, terapie obecná i z pohledu fyzioterapie.
Praktická část je zpracována formou kazuistiky, kde studentka správně provedla komplexní kineziologický rozbor, z
něhož  stanovila  rehabilitační  plány  a  aplikovala  vhodnou  terapii,  zahrnující  i  oblasti  řetězení  poruch  tohoto
onemocnění. Terapie nebyla zaměřena pouze na zvýšení rozsahu a síly, ale zejména na funkci ruky, včetně opory. V
rámci dlouhodobého plánu se věnovala i dalším funkčním poruchám vzniklým v důsledku svalových dysbalancí ať už
souvisejících  s  onemocněním nebo poruchou postury.  V  práci  studentka  prokázala,  že  velice  správně dokáže
pracovat v souvislostech řetězení poruch. Pacientku správně edukovala v režimových opatření a autoterapii, kdy
vzhledem k progresi onemocnění je celoživotní terapie pro pacienty s tímto onemocněním důležitá.
Práce je doplněna rozsáhlým obrazovým materiálem a i přes vzácný výskyt tohoto onemocnění je v práci využito
velké množství zdrojů.
Vzhledem k  velmi  zodpovědnému  přístupu  studentky  ke  zpracování  bakalářské  práce  je  rozsah  práce  zcela
adekvátní a přináší přehledně a vysoce odborně zpracované toto téma.
Práci hodnotím jako výbornou. Podmínky bakalářské práce byly splněny.

Jméno a příjmení: Mgr. Štěpánka Křížková
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