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BAKALARSKE PRACE

I. OSOBNI A STUDIJNi UDAJE
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Prijment: Pazourek Jméno: Tomas Osobni ¢islo: 465617
Fakulta: Fakulta biomedicinského inzenyrstvi
Studijni program: Specializace ve zdravotnictvi
Studijni obor: Fyzioterapie
Nazev prace: Vyuziti vybranych fyzioterapeutickych metod v terapii entezopatii loketniho kloubu
J
Il. HODNOCENi BAKALARSKE PRACE
/ - 7 = Ve Ve v o
Kritéria hodnoceni prace Pocet bodu
1.  Spinéni cile a vhodnost struktury obsahu bakalarské prace z hlediska zadaného tématu (spInéni 5
zadani). (0 - 30)*
2.  Teoretickd Uroven a vyuziti dostupné literatury v bakalarské praci. (0 - 20)* 10
3. Formalni ndlezitosti a Uprava obsahu bakalarské prace (Uroven psani, oznaceni struktury textu, 3
grafy, tabulky, citace v textu, seznam pouzité literatury apod.). (0 - 10)*
4.  Rozsah realiza¢nich praci, aplikovanych védomosti a znalosti, Urovef metodologického 5
zpracovani a zaveérl prace. (0 - 40)*
5.  Celkovy pocet bodu 23
* Slovni hodnoceni uvedte v komentafi.
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IV. CELKOVE HODNOCENi UROVNE VYPRACOVANI BAKALARSKE PRACE

Ve
Hodnoceni**: A (vyborné) B (velmi dobre) C (dobre) D (uspokojive) E (dostatecné) F (nedostatecné)
Pocet bodU: 100 - 90 89 - 80 79-170 69 - 60 59 -50 <50
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** v pripadé hodnoceni F (nedostatecné) uvedte podrobny komentar

Bakalarskou praci hodnotim vySe uvedenym klasifikacnim stupném a deperuéuji/nedoporucuji k obhajobé.
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V. KOMENTAR

-

Jiz ndzev predlozené bakalarské prace je nepresny, protoze jeji obsah je z velké vétsiny vénovan konkrétné
,,tenisovému lokti" a ne entezopatiim loketniho kloubu obecné. Jiz v prvni vété abstraktu je chybné
sklofovani.Obecnd &ast svym charakterem odpovida spiSe praci absolventské.

Metodika je nelplna a absolutné nedostacujici pro studenta kon¢ici bakalafsky program VS. Neni mozné vysledky
postavit predevsim na skalach subjektivniho vnimani bolesti, ale je nutné zaradit i objektivné hodnotitelné testovani
(vySetreni svalové sily, obvodl HKK, goniometrii). A i kdyZ je mi jasné, Ze neni jednoduché zajistit vhodné probandy,
tak vékové rozmezi 20-60let, je velmi nesourodé.

V praci nebylo pouzito vSech adekvatnich vysetreni fyzioterapeutem, které se vztahuji k této dg.. Bylo by vhodné do
prace uvést v rdmci jedné kazuistiky kompletni vySetreni a terapii u jednoho probanda, vcetné kratkodobého a
dlouhodobého planu, ktery v praci u véech 10 probandd chybi Gplné. Déle pfesné popsana naplii a pribéh
jednotlivych terapii a zbylé by pak bylo mozno uvést v pfiloze.

Za zcela $patné zvolené povazuji ovliviiovani problémd u druhé skupiny probandl(. Funkéni excentrickd kontrakce je
metodou volby terapie u téchto stavl. Jedna se o nacvik kontrolovaného pohybu, kdy sval je slaby a $lacha je
pretiZzena. Ale tato terapie nemdZe stat sama o sobé na neoSetfeném terénu. Jak student sam pise, bylo vySetreni
trigger pointd pozitivni i u skupiny, které provadéla excentrickou kontrakci. Pak by ale bylo nutné terén nejprve
oSetrit a nasledné zacit cvicit excentrickou kontrakci a to u CJ individuainé vedenych. To samé plati u zjisténych
blokad. Obecné Ize také fici, ze vyuziti excentrické kontrakce u téchto stavl je nutné v uzavieném kinematickém
fetézci, nez prejdeme ke cviceni v otevieném.

Nerozumim ani informaci uvédéné v anamnéze probanda ¢.6, matka - srde¢ni obezita?!

Prace je celkové velmi nepfehlednd, chaotickd, stylem psani, rozsahem ani obsahem neodpovidé bakalarské praci.
Praci navrhuji pfepracovat a nedoporucuji k obhajobé.

~

N

Jméno a pfijmeni: PhDr. Andrea Haskova POAPIS: o
Organizace: Détsky rehabilitacni stacionar Kladno

Kontaktni adresa: Datum: ..o

Ceské vysoké uceni technické v Praze, Fakulta biomedicinského inzenyrstvi
Katedra zdravotnickych obord a ochrany obyvatelstva, nam. Sitna 3105, 272 01 Kladno
tel.: +420 224 359 973, www.fbmi.cvut.cz



